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सम्पर्ण महाभारत की कथा 
128 रंगीन west में 
सन्दर मनमोहक चित्रमय झांकी 
महाभारत का सम्पूर्ण वर्णन 
हर पृष्ठ रोचक। 


| 
| AME) JOIN 7 OF INDIA ШЕ 
| TO MAKE YOUR FUTURE BRIGHT AND TO IMPROVE YOUR CAREER PROSPECTS 


| | TRAIN YOURSELF THROUGH 


ACT TODAY AND JOIN OUR 
CORRESPONDENCE COURSES FOR 
1994-1995 COMPETITIVE EXAMINATIONS 
WE IMPART SUCCESS ORIENTED & SPECIALISED COACHING 
THROUGH OUR CORRESPONDENCE COURSES PREPARED BY 
HIGHLY EXPERIENCED & QUALIFIED EXPERTS. 
ADMISSIONS AND COACHING FOR 1994-1995 
COMPETITIVE EXAMINATIONS ALREADY 
STARTED. 

JOIN TODAY AND AVAIL OF OUR SPECIAL 
OFFER OF FREE BOOKS WORTH RS. 250/- 


{ 
| 
| Г] !.A.S.(PREL.) EXAM.1994 GENERAL STUDIES PAPER Rs.1000 
| 


+ L.A.S. (PREL.) EXAM. 1994 OPTIONAL PAPERS 
1. POLITICAL SCIENCE 2. INDIAN HISTORY 

3, ECONOMICS 4. SOCIOLOGY 5. PHYSICS 

6. CHEMISTRY 7. BOTANY 8. ZOOLOGY 

9. PUBLIC ADMINISTRATION 


L.A.S. (PREL.) EXAM. 1994 GENERAL 
STUDIES AND AN OPTIONAL PAPER 


INDIAN FOREST SERVICE EXAM. 
(G.K. & ENGLISH ONLY) 


+ S.B.I/BANK PROBATIONARY OFFICERS! EXAM. Rs. 950/- 
Ф R.B.l. OFFICERS' EXAM. GRADE 'A'/B' Rs. 1100/- 
* REGIONAL RURAL (GRAMIN) BANK EXAM. (OFFICERS)Rs. 950/- 
Ф BANK MANAGEMENT TRAINEES/BANK 


Rs. 650/- 
Each Course 


+ 
Rs. 1650/- 
* 


Rs. 1000/- 


— S 


Z= 


PROBATIONARY OFFICERS EXAM. Rs. 950/- 
+ L.I.CJG.I.C., А.А.О.'в EXAM. Rs. 950/- 

\ + S.S.C. DIVISIONAL ACCOUNTANTS/ 
AUDITORS/U.D.C. ETC. EXAM. Rs. 950/- 


¢ INSPECTORS OF CENTRAL EXCISE/ 
INCOME TAX ETC. EXAM. 


S.S.C. ASSISTANTS GRADE EXAM. 


COMBINED DEFENCE SERVICES 
EXAM. (I.M.A /C.D.S.E. 


СД NATIONAL DEFENCE ACADEMY EXAM. (N.D.A.) 


* N.T.S.E. EXAM. 1994 
Ф M.B.A. ENTRANCE EXAM, 1994 


СД I.1.TJJ.E.E. ENTRANCE EXAM. 1994 
ЕД M.B.B.S/P.M.T. ENT. EXAM. 1994 


СД CBSE ALL INDIA PRE-MEDICAL 
PRE-DENTAL ENT. EXAM. 1994 


Rs. 950/- 
* Rs. 950/- 


* 


TE 


Rs. 950/- 
Rs. 950/- 


Ris. 950/- 
Rs. 1100/- 


Rs. 1200/- 
Rs. 1200/- 


Rs. 1200/- 


€ S.S.C. CLERKS' GRADE EXAM. Rs. 750/- 
१ R.B.L/BANK CLERKS' EXAM./ 

GRAMIN BANK CLERKS' EXAM. Rs. 750/- 
@ GLC. ASSISTANTS'/TYPISTS/ 

STENOGRAPHERS' EXAM. Rs. 750/- 


@ BANKCLERK EXAM. 
Ф CLERKS' GRADE EXAM. OF R. R. B. 


SUB-INSPECTORS OF POLICE, 
D.P., C.B.I. ETC. EXAM. 1994 


СД ASSTT. COMMANDANT/O.S.P. ETC. 
IN B.S.F/C.R.P.F./.T.B.P. EXAM. 


HOTEL MANAGEMENT ENT. EXAM. 1994 


Rs. 750/- 
Rs. 750/- 


Rs. 950/- 


* Rs. 950/- 


Д ASSTT. CENTRAL INTELLIGENCE OFFICERS 
GRADE-II TEST Rs. 1100/- 


NOTE: 1. Books worth As. 250/- will be sent free with the study 
material for the above mentloned courses. Full study material will be 
despatched to the students in two registered parcels only (Including 
the free books) within 10 to 15 days of the receipt of the full fee to 
avoid postal delays and to help the students prepare for their exams 
well In time, Please send your full fee immediately. 

2. While sending your fee please mention your name, your complete 
address and the name of the course КА In capital letters on the 
M.O, coupon or in the letter. И will help us to send you the study 
Material at the earliest. Please write your address clearly. 

3. If possible please send your fee by bank draft only by registered 
A.D, However, you can send the iee by М.О. also. 


Send your full Fee by Bank Draft/Money Order immediately to the 
address given below. 


JOIN 


JOIN OUR JOB/CAREER 
ORIENTED 


CORRES- 
PONDENCE COURSES. 
WE OFFER SPECIALISED 
JOB/CAREER ORIENTED 
COURSES IN : 


Business 
Mgt ; Marketing Mgt ; Personnel Mgt; 
Production Mgt ; Export Mgt ; Hotel 
Mgt ; Financial Mgt ; Materials Mgt; 
Office Mgt ; Industrial Mgt ; Purchase 
Mgt ; Sales Mgt ; Library Mgt; Hotel 
Reception; Travel, Tourism & Ticket- 
ing ; Journalism ; Public Relations, 
Advertising ; Sales Representatives ; 
Medical Representative; Store Keeping; 
Catering Mgt ; Public Administration. 


* Accountancy; 


Cost Accountancy; Banking; Book 
Keeping & Accountancy; Labour Laws 
& Industrial Relations; Taxation; 
Private Secretary; Personal Secretary. 


€ | SECRETARIAL :| Secretarial 
Practice; Personal Secretary; Offlce 
Procedure & Drafting; Business Letters. 


Painting; Beautician; 
Interlor Decoration; Cooking; Home 
Management. . 


Ф | LANGUAGE : | English Conver- 
sation; Public Speaking; Better 
English; English Improvement Course. 


For prospectus please send 
Rs. 10/- by М.ОЈР.О. today to 
the address given below. 


NOW IIMS PUBLICATIONS 


DIVISION OFFERS THE 
BEST BOOKS FOR ALL 


1. PRINCIPLES OF MANAGEMENT RS. 
2. COMPUTERS FOR ALL RS. 30/- 
9, PUBLIC RELATIONS FOR ALL RS. 30- 
4. JOURNALISM FOR ALL RS. 60- 
5. ADVERTISING MANAGEMENT RS. 40/- 
6. TRAVEL & TOURISM RS. 35/- 
7. INTERIOR DECORATION RS. 30/. 
8. PAINTING FOR ALL RS. 30/- 
9. ACCOUNTANCY FOR ALL RS. 45- 
10. SYNONYMS & ANTONYMS RS. 50/- 
11. DICTIONARY OF QUOTATIONS RS. 50/- 
12. IMPROVE YOUR VOCABULARY RS. 60/- 
13. BEAUTY FORALL RS. 50- 
14. ENGLISH CONVERSATION COURSE R8. 100/- 
15. MODEL LETTERS FOR ALL RS, 60- 
16. PARAGRAPH WRITING FOR ALL RS, 40- 


AND 


pr s कि Mean ы 


THE INDIAN INSTITUTE OF 
MANAGEMENT & SERVICES 


ESSENTIAL BOOKS FOR ALLCOMPETITIVE EXAMINATIONS 


21. 
22. 


READ 


. OBJECTIVE GENERAL SCIENCE FOR 


. GENERAL KNOWLEDGE FOR ALL COMPETITIVE 


EXAMS. (Including 1800 Objective Type Questions) 


. 2500 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 


QUESTIONS ON GENERAL KNOWLEDGE 


, OBJECTIVE ENGLISH FOR ALL COMPETITIVE 


EXAMINATIONS (5000 Objective Type Questions) 
ALL 
COMPETITIVE EXAMS. (4000 Objective Type Questions) 


. INDIAN CONSTITUTION FOR ALL COMPETITIVE 


EXAMS (Objective Type Questions & Study Material) 


. OBJECTIVE ARITHMETIC FOR ALL EXAMS. 
. OBJECTIVE MATHEMATICS FOR 


NDA/CDSE/NTSE/MBA EXAM. 


. CURRENT AFFAIRS FOR ALL 
. GENERAL INTELLIGENCE/TEST OF REASONING 


FOR ALL COMPETITIVE EXAMS. 
(3000 Objective Type Questions) 


. COLLEGE AND COMPETITION ESSAYS FOR ALL 

» 100 IMPORTANT ESSAYS FOR ALL 

. 1800 QUESTIONS ON INDIAN CONSTITUTION 

. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ARITHMETIC 

. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 


BOTANY FOR MEDICAL COLLEGES ENT, EXAM. 


. 8000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 


2००००४ FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. 


. 6000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 


CHEMISTRY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM, 


, 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTION ON 


PHYSICS FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. 


. 3000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GENERAL SCIENCE 
, 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY 

, 60 MODEL TEST PAPERS ON ENGLISH (3000 QUESTIONS) АЗ. 70/- 
. 80 MODEL TEST PAPERS ON TEST OF REASONING 

, 50 MODEL TEST PAPERS ON GENERAL KNOWLEDGE 


‚ 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY 

„ 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE 
. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY 

‚ 2400 OBJECTIVE QUEBTIONS ON CHEMISTRY 


2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS 


, 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY 
‚ 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON PUBLIC 


ADMINISTRATION 


५ 3600 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY 

. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY 
. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS 

. 6000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 


QUESTIONS ON INDIAN HISTORY 


. 10,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 


GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR 1.4.8. 
(Рге!.) EXAM, AND INDIAN FOREST SERVICE EXAM. 


, 15,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 


GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR (А.З. 
(PREL.) EXAM. AND INDIAN FOREST SERVICE EXAM, 
5600 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY 

6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY 


. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ECONOMICS 
. 4500 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY 
. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 


PUBLIC ADMINISTRATION 


. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY 
. 10,000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY 


6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY 
5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN 
HISTORY (HINDI) 


For free postage send full amount In advance by 
M.O/Bank Draft on the address given below. 

For V.P.P. send Rs. 25/- by М.О. as advance. 
(To sell IIMS books, book-sellers/agents required 
in all cities.) y 


BOO 


RS. 100/- 
RS. 75/- 
RS. 100/- 
RS. 80/- 


RS. 50- 
RS. 45/- 


RS. 100- 
RS. 40- 


RS. 80- 
RS. 45/- 
RS. 45/- 
RS. 60/- 
RS. 100- 


RS. 100- 
AS, 100/- 
RS, 100/- 


RS. 100/- 
RS, 100/- 
RS, 60- 


RS. 100- 
RS. 120/- 


R$. 300/- 
RS. 160/- 
RS. 150/- 
RS. 150/- 
RS, 120/- 


RS. 150- 
18. 130/- 
RS, 250/- 
RS. 150/- 


R8. 170/- ' 


THE INDIAN INSTITUTE OF MANAGEMENT & SERVICES, (PH: 4699108; 4516915, 4611946) 
6/18, (SECOND FLOOR), JANGPURA EXTN, (DOUBLE STOREY), PURI PUBLIC SCHOOL BUILDING, 
NEAR MASJID ROAD, NEW DELHI-110014. 


COURSES 


———<uV-mPub Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ञी Kangri Collection, Haridwar 
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| मित्र, 
आपको शायद पहले ही मालूम है कि घ्यान या Meditation 
का आविष्कार भारतीय योगियों ने हजारों वर्ष पहले किया। माइन्ड 
पावर (Mind Power) विकसित करने हेतु ध्यान अच्छी विधि सिद्ध 
हुआ है। साथ ही घ्यान करने के बहुत से दूसरे लाभ भी हैं। 
मेरा नाम राज बापना है। मैं आपको हमारी नई शक्तिशाली 
आविष्कार 'बापना की माइन्ड मशीन के बारे में बताना चाहता 
हूँ। यह इलेट्रानिक मशीन इस कम्प्यूटर युग में ध्यान का 
शक्तिशाली अनुभव प्रदान करती Š | इस ध्यान को कम्प्यूटर ध्यान 
या Computer Meditation कहते हैं। यह आपकी बुद्धि, आपकी 
याददाश्त व एकाग्रता बढ़ाती है। साथ ही इससे तनाव कम होता 
है। अतः यह आपको ज्यादा आराम से एवं ज्यादा सफलता से 
जीने में मदद कर सकती है। 


अमेरिका के एक लेखक शोधकर्ता ने 
माइन्ड मशीनों के बारे में यह लिखा 


अमेरिका के एक शोधकर्ता लेखक श्री माइकल एच माइन्ड 
मशीनों आदि नई तकनीकों से इतने प्रभावित हुए कि उन्होंने उनकी 
पुस्तक को निम्न पेराग्राफ से प्रारभ क्रिया: _ 

आप एक आरामदायक कुर्सी पर बैठते हैं और सिर पर 
हेडगियर (स्पेशल चएमे, हेडफोन आहि पहनकर पास ही रखी 
मशीन का बटन अपने हाथ से दबाते है, फिर आँखें बंद करते हैं 
और गहन विश्राम की अवस्था में खो जाते है। तीस मिनट बाद 
मशीन बंद करके हेडरियर हटाते हैं तो आप बहुत चौकस और 
लुसिड महसूस करते हैं। आपका मस्तिष्क अब पहले की तुलना में 
बहुत ज्यादा प्रभावशाली ढंग से कार्य कर रहा Š | आपकी 
याददाएत - नई AN याद करना और जो आपने पहले सीखा है 
उसे याद लाना दोनों - बहुत ज्यादा बढ़ गई है। नई बातें सोचने 
की और ыда लझाने की योग्यता का विस्तार हुआ है। आपके 
मस्तिष्क को के बीच सूचना के आदान-प्रदान की गति बढ़ 
गई है। वास्तव में आपकी मस्तिष्क कोशिकाएं बड़ी हो गई हैं - 
माइक्रोस्कोप परीक्षण बताएगा कि मस्तिष्क कोशिकाओं में ज्यादा 
Зате हो गए हैं जो कि cert їл होते हे तथा एक कोशिका से 
दूसरी कोशिका तक सूचना ले जाते हे, और ज्यादा सिनाप्सेस हो 
गए हैं जो कोशिकाओं के बीच जोड़ होते हे और इम्पल्स ले जाते 
3 और अब आप आधे ч? पहले की तुलना में ज्यादा बुद्धि वाले 
| 

ऐसी मशीनें अब बन गई है और ज्यादा से ज्यादा लोग इनका 
उपयोग कर रहे ÈI 


माइन्ड मशीनों पर अनुसंघान कर रहे वैज्ञानिकों के अमुर सार 
माइन्ड मशीन एक व्यक्ति के लिए कई प्रकार से लाभदायक है : 
* बुद्धि बढ़ाना : 

° रचनात्मक एवं कल्पनात्मक योग्यता बढ़ाना 

* मस्तिष्क के दोनों भागों का उपयोग करना 

* रोगों से प्रतिरक्षा शक्ति बढ़ाना 

* तनाव कम करना व मानसिक शक्ति बढ़ाना 

° शराब व पयोग में कमी 
. * मस्तिष्क में का ज्यादा स्त्राव 
* तुरन्त ध्यान * नींद की जरूरत को कम करना 
° ज्यादा मानप्तिक स्पष्टता 
सम्मोहन 


माइन्ड मशीन लगाने पर लोगों को कैसा लगता है 
сып एवं हेडफोन लगाकर माइन्ड मशीन 
तो उनकी मस्तिष्क तरंगे बदलती हैं और वे 
अनुभव करने लगते हैं। लोगों को प्रकाश एवं 
अनुभव होता है। लोगों को अलग-अलग रंग 
ती हैं А के लिए, रंग लाल से हरा, हरा 


š 


कम्प्यूटर by Arya Samaj Foundation 
= 


घ्यानं ў 


° बुद्धि ° याददाश्त * एकाग्रता के लिए 


* तनाव मुक्ति के लिए 


qa : तह-आविष्कारक रज ATA, B.E. (BITS), M.Tech. (ІІТ), "rac पावर विशेष 
Red IRE माइन्ड arae Rad इन्सटीट्यूट sede (992%, पहले अमेरिका में कस्फूटर л 


(9 volta) 


Mind Machine 


(Electronic) 


^7 
VOLUME 
CONTROL 


“™ 
LIGHT 
INTENSITY 


जागृत अवस्था का अनुभव होता Š | लोग ज्यादा जागरुक होने 
तथा मस्तिष्क की ज्यादा स्पष्टता का अनुभव करते हैं। 

माइन्ड मशीन को लगाकर उतारने पर लोगों को सन्तोष एव 
शांति का अनुभ Tq होता है। 

हर व्यक्ति अद्वितीय एवं विशिष्ठ है। अतः हर व्यक्ति को 
ягез मशीन अनुभव भी अद्वितीय एवं विशिछ होला है। 


बापना की माइन्ड मशीन 777 के भाग 

1. माइन्ड -चश्मा 

2. माइन्ड मशीन डिब्बा 

* आँख लाईट कंट्रोल * हेडफोन/कान कंट्रोल 

* माइन्ड -चशमा के लिए पॉइन्ड * हेडफोन के लिए gies 

* स्टीरियो टेप रिकार्डर या वाकमेन से सिगनल के लिए पॉइन्ट 
* लाल रंग की बिजली सूचक लाईट ° 9 पावर के लिए पॉइन्ट 
3. स्टीरियो हेडफोन (फिलिप्स कम्पनी का) 

4. पावर ASTET जो 220 V को 9 V मे परिवर्तित करता है 
5. 3 केसेट जिनमें कि निम्न माइन्ड मशीन प्रोग्राम Š : 

* प्रोग्राम 1 - 30 मिनट याददाश्त व पढ़ाई 

« प्रोग्राम 7 - 30 मिनट रिलेक्सेशन या विश्राम 

* प्रोग्राम 11 - 30 मिनट गहन रिलेक्सेशन fum) और नींद 
6. बापना की माइन्ड मशीन प्रयोगकर्त्ता के गाइड पुस्तिका 


लोग माइन्ड मशीन के बारे में क्या कहते हैं 


° बहुत आरामदायक | मेरा शरीर ढीला हो गया। सपने के समान 
डिस्को -शो। रंग दिखाई दिये जैसे कि लाल, हरा, हल्का पीला। 


- धरम fz, АМЕ, इलेक्ट्रॉनिक इंजीनियर रजस्थात 


* मैने बिन्दु, वर्ग तरंगे देखी। रंग और आकार बदलते रहे) बहुत 
अच्छा लगा। जीवन में प्रथम बार ऐसा अनुभव हुआ। 


कुट B.E., WITS, उत्तर-प्रदेश 


° आनंदित, रंगीन, स्वप्र जैसा अनुभव| स्वर्ग की zarar | संगीतमय 
इन्द्रषनुष | 


- अशोक IISI, rer कर्ता z पत्रकार शाळे TENTE 


इतनी शक्तिशाली माइन्ड मशीन की कीमत क्‍या i 

प्रारम्भ मे 1992 में माइन्ड मशीन (मॉडल 555) की कीमत 
4,875 रुपये थी। यह कीमत मई 1993 तक के विज्ञान प्रगति, 
Competition Success Review तथा दूसरी पत्रिकाओ में Ru 
गए jus तक रहे। 

1993 में, हमने एक नई अधिक शक्तिशाली माइन्ड 
मशीन की और इसे नाम दिया- मॉडल 777 और 
परिणामस्वरूप नई कीमत सिर्फ 2.865 रुपये है। आपको मैं इस 
माइन्ड मशीन के साथ 5 अतिरिक्त माइन्ड मशीन प्रोग्राम कैसेट 
भेजूँगा। अलग से खरीदने पर इनकी कीमत 625 रुपये होती है 
(125 er प्रति प्रोग्राम)। ये 5 प्रोग्राम अतिरिक्त है- з तो 
आपको मिलेंगे ही (नं. 1. 7 और 11) | 
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2 B.E BITS पिलानी से 
M Tech. IIT खड़गपुर से 


mm बोर्ड में 5 वॉ स्थान | 

* अमेरिका की कम्पनियों ने 
अधिकतम फीस मेरे कार्य के 
लिए 18.002 डॉलर (यानि 5 
लाख रु. से ज्यादा) सिर्फ एक 
महिने में दी। सफलता की 

चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड भारत आ गया ताकि में 

माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सिखा सकूँ। अब मैं पूरा समय 
माइन्ड पावर खोज में भारत में बिताता हूँ। 

* विश्व प्रसिद्ध लेखक, अमेरिका में कम्प्यूटर संबधित 3 पुस्तकें 
प्रकाशित की जिनमें से एक "Tricks of MS-DOS Masters 
721 $'6`27 95 बेस्ट सेलिंग (best selling) हैं। 

* मेरी पढ़ने की गति 72 शब्द से 1037 शब्द प्रति मिनट तक 
बढ़ाई। 

* इंजीनियरिंग की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 1000 रु. प्रति 
माह की। 7 वर्ष बाद अमेरिका में 5 50 प्रति घंटा (यानी 
1500 रु. प्रति घंटा) प्राप्त किए एक कम्प्यूटर विशेषज्ञ की 
हैसियत से। 

* कम्प्यूटर, माइन्ड पावर, व पढ़ाई तकनीक में विशेषज्ञ। 1300 
डालर (यानि 40.000 Суы: अमेरिका में 2 सेमीनार में माइन्ड 
पावर तकनीक 'न्यूरो हि प्रोग्रामिंग" सीखने हेतु खर्च 
किए। सदस्य था- Society of Accelerated Learning and 
Teaching USA 

* निम्न भी सीखी- फ्रेंच भाषा, संस्कृत, कराटे, हाथ से लकड़ी का 

बोर्ड तोड़ना, बहूत सी ध्यान की विधियाँ। 


क्योंकि 2865 रु. T से रुपये होते हैं और क्योंकि आप मुझे 
नहीं जानते हैं, हो सकता हे कि आपको रुपए भेजना सुरक्षित न 
लगे। 

अतः, हमने एक केसेट विकसित की हे जो आपको माइन्ड 
'मशीन का हल्का-सा अनुभव देती Š | यह अनुभव ares मशीन 
के अनुभव का 5% या पांच प्रतिशत ही है। फिर भी यह पाँच 
प्रतिशत अनुभव भी इतना शक्तिशाली है कि मुझे विश्वास है कि 
यदि आप एक बार इस कैसेट का अनुभव कर लें और यदि आप 
2865 रु. खर्च करने में सक्षम हैं तो आप जरूर ही माइन्ड मशीन 
खरीदेंगे। और हमारी शोध का लाभ उठायेंगे। 

मैं आपको एक पुस्तक “Ог Anil Bapna's Mind Power 
Music” भी RT Дт! यह आसान अंग्रेजी भाषा में लिखी पुस्तक , 
आपको विस्तार से बताएगी कि ध्यान करने से शरीर, दिमाग एवं 
व्यक्तित्व को क्या लाभ होते हैं। 

इस कैसेट पैकेज की कुल कीमत 110 रु. है रजिस्ट्री द्वारा! 


आपका नाम व पता (अंग्रेजी भाषा में) एक पोस्टकार्ड पर 
मुझे भेज दें। मैं आपको T 10 रु. की VPP द्वारा भेज दूंगा! 
या, आप 10 रु. एडवान्स (अग्रिम) भेज देवें। 

अतः देर न AL आज ही पोस्टकार्ड या पत्र लिखे। इससे 
आपका जीवन बदल सकता है। 


आर्डर कैसे करें 


माइन्ड मशीन की कीमत в कैसेट, मेम्बरशिप, मेन्टनेन्स, डाक 
खर्च, टेक्स आदि सब मिलाकर 2865 6 रजिस्ट्री बीमा द्वारा है। 
ak प्री कीमत 2865 बैंक ड्राफ्ट से भेज सकते हैं। में 
gr माइन्ड मशीन रजीस्ट्री बीमा द्वारा भेज दूंगा। पता 
irector, Mind Power Research Institute Pvt. Ltd. 
H-1-C Mind Power Chamber, HM Sector 4 
Udaipur —_—_~daipur (Rajasthan) - 313001 ^ - 313 001 
Copyright by Mind Power Reseorch Institute, 93, IM trademar 
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ज्ञानवर्धक अंक 

EL ल विशेषांक अत्यंत ज्ञानवर्धक ud 
मनोरंजकलगा । “करत-करत अभ्यास 

के जड़मति होत सुजान? लेख ने एक स्वच्छ, 


निर्मल तथा सुगम मार्ग दर्शाया है ।मैं ने तो अब 
फैसला कर लिया है कि मैं इस लेख में बताये 


गये मार्ग पर चलकर अपना अध्ययन करूंगा | 


स्तम्भ “आमुख कथा” ने मुझे पशुओं के बारे 
में अनेक जानकारियां दी हैं | “आश्चर्यजनक 
किन्तु सत्य” तथा “नरेन्द्र गणितेन्द्र ” अत्यंत 
ही ज्ञानपूर्ण रहा। इस अंक का स्तम्भ 
“रोमांचक खेलों में विज्ञान” मुझे बेहद अच्छा 
लगा। सच मानिये तो यह अंक “सोने पे 
सुहागा” था | 

“हम gard आप बनायें” को अंक में 
शामिल नहीं कर रहे हैं | दरअसल यह स्तम्भ 


. जीवनोपयोगी तथा ज्ञानवर्धक है । यह स्तम्भ 


खासकर विद्यार्थियों के लिये अत्यंत उपयोगी 
सिद्ध होगा और है । आशा है आप इस स्तम्भ 
को निरंतर देंगे। 

(चन्द्रशेखर विश्वकर्मा, रटारी, जिला-बोकारो) 


प्रिय पत्रिका के लिये सुझाव 
वम्बर 93 का अंक पढ़ा । इसका मुख्य 
S देखकर मैं अत्यधिक प्रसन्न 
हुआ। इस बार पत्रिका में “करत-करत 
अभ्यास के जड़मति हो त सुजान”” बहुत पसन्द 
आया। “पक्षी जगत का जुलाहा” भी बहुत 
अच्छा था। ये मेरी सबसे प्रिय पत्रिका है | 
मैं अपनी इस प्रिय पत्रिका को और अधिक 
लाभप्रद बनाने के लिये कुछ सुझाव देना 
चाहूंगा। (1) इस पत्रिका में वैज्ञानिकों के 
पोस्टर तथा उनके जीवन परिचय दें। 
(2) वस्तुनिष्ठ प्रश्नों की संख्या बढ़ायें 
(3) वैज्ञानिक कारण बतायें नामक स्तम्भ और 
अधिक लाभप्रद रहेगा (4) गणित लेखों के 
अलावा गणित प्रश्नों तथा गणित प्रतियोगिता 
को भी शामिल करे (5) प्रश्‍न मंच की तरह 
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एक विज्ञान प्रश्‍नोत्तरी प्रतियोगिता को भी 
शामिल करे | 
(महेश कुमार सिंह, गाजियाबाद) 


रोचक अंक 
पका नवम्बर माह का अंक पढ़ा ।बाल 

aT विशेषांक के इस अंक की आमुख 
कथा “पशुचिकित्सा प्रगति के पथ पर” काफी 
रोचक एवं मुख्य पृष्ठ काफी लुभावना लगा। 
लेख के लिए डॉ. एम. एल. परिहार को 
बहुत-बहुत धन्यवाद जिन्होंने इसे रोचक ढंग 
से लिख कर विज्ञान-प्रगति के माध्यम से काफी 
लोगों तक पहुंचाया है | सम्पादकीय में इसी 
विषय पर ढेर सारी जानकारी के लिए प्रिय 
संपादक महोदय को धन्यवाद | 

अन्य लेख जैसे जैवप्रौद्योगिकी-जड़ों तक 
जापहुंची है । लहरों पर तैरता मानव एवं पक्षी 
जगत का जुलाहा काफी शिक्षाप्रद एवं रोचक 
लगा। 

समय-समयपर पशुचिकित्सा संबंधी नई-नई 
जानकारियां आप देते रहेंगे, ऐसी हम उम्मीद 
करते हैं | 

इस अंक के लिये मेरी तरफ से एवं मेरे 
बहुत सारे पशुचिकित्सक दोस्तों की तरफ से 
कोटि-कोटि धन्यवाद। आपकी पत्रिका के 
उत्तरोत्तर विकास को असीम कामना के साथ | 
(प्रमोद कुमार आर्य, बिहार पशु चिकित्सा महावि; पटना) 


नव वर्ष की हार्दिक 


SITE THEE 
--विज्ञान प्रगति परिवार 


- _ अधिक प्रशंसा न करें 
में आपकी मासिक पत्रिका “विज्ञान 
प्रगति” का 1991 से नियमित पाठक 

हू ।मेरे पास विज्ञान प्रगति के पिछले 33 अंक 
मौजूद हैं ।जिन्हे देखकर मुझे गर्व का अनु भव 
होता है । नवम्बर '93 अंक का मुखपृष्ठ बहुत 
ही खूबसूरत है ।आमुख कथा “प्रगति के पथ 
पर पशु शल्य चिकित्सा” और “रोमांचक 
खेलों मे विज्ञान'' के अन्तर्गत आपने हमे Л त 
उपयोगी और ज्ञानवर्धक जानकारी दी है | 


“प्राणियों में अंगों का विकास” के अर्न्तगत | 
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आज तकजो जानकारी हमें सक्सेना साहब ने 
दी है इसके लिये उन्हें बहुत-बहुत धन्यवाद | 
चूंकि मैं “जीव विज्ञान” का छात्र हू, अतः इस 
स्तम्भ को बार-बार पढ़ता हूं जो कि परीक्षा 
की दृष्टि से भी अत्यन्त महत्वपूर्ण है | 
मैं इस पत्रिका में और अधिक निखार लाने 

के लिए आपको सुझाव दूंगा कि आप कोई 
विज्ञान प्रतियोगिता शुरू करें । मैं अपने पाठक 
बन्धुओ से अनुरोध करूंगा कि वे इस पत्रिका 
में और अधिक सुधार के लिए सुझाव अवश्य 
दें लेकिन इसकी इतनी अधिक प्रशंसा न करें 
कि सुधार कार्यो में कमी आ जाए।आज भी 
बाजार में 4 रुपये मूल्य की कोई भी इतनी 
अधिक सामग्री देने वाली दूसरी पत्रिका 
उपलब्ध नहीं है । फिर भी इसमें और अधिक 
सुधार की आवश्यकता है । उज्जवल भविष्य 
की कामना सहित | 

(प्रशान्त कुमार चौबे, सिधारी, आजमगढ़) 


___ संग्रहणीय अंक 

( वि ज्ञान प्रगति” का नवम्बर !93 का 
अंक मिला जो पूर्वाक को भांति 
काफी आकर्षक व विशेष रूप से संग्रहणीय 
था | “इस महीने का फल” स्तंभ के अन्तर्गत 
प्रति माह एक नए फल के बारे में विस्तृत 
जानकारी हो रही है। इससे इस फल की 
गुणवत्ता, उपयोगिता के बारे में जानकारी 
मिलती है साथ ही साथ उस फल के 
“वानस्पतिक नाम” तथा परिवार के बारे में 
भी अच्छी जानकारी प्राप्त होती है जो हमारे 
विषय का एक अंग ही प्रतीत होता ë । मैं 
विज्ञान प्रगति की पुरानी पाठिका हूं । इसका 
प्रत्येक अंक बेहद ज्ञानवर्धक व संग्रहणीय 
होता है | कृपया आप पाठकों के पत्रों पर, 

सुझावों पर त्वरित अमल करें तो इससे | 
पाठकगण भी इसे “स्वयं से जुड़ी पत्रिका” का | 
अहसास करेंगे । विज्ञापन स्थानों पर किसी | 
व्यक्तित्व का रंगीन ब्लोअप प्रकाशित करने _ 
के संबंध में कितने पत्र प्रकाशित हो चुके. 
परन्तु दुःख है कि इस सम्बन्ध मे सम्पादकीय 
परिवार मौन है । कुल मिलाकर 
का “बाल विशेषांक” mma 
एक दस्तावेज ही था। | 
__ (रंजना कुमारी मिश्रा, 
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Everyone keeps telling 
you to improve upon 
your results 


But who's helping you 
to do it? 


There аге alot of voices these notes you need. 
days, from the parents down, Naturally, as a monopolist we 
urging you to secure а seat ina The problem is quite sizeable are indispensable if you want to 
Medical/Engineering college. гоо; secure a seat in a Medical/ 
Thisisway Sachdeva NewP.T. Engineering college, without 


It’s not surprising. 


College can be so invaluable. giving donations. 

This institution has been At Sachdeva New Р.Т. College, 
helping students secure a seat in We Want you to succeed. 
a Medical/Engineering college, for Because, as you succeed, we 
medical colleges in this country the pastmanyyearsandnowhas  Succeed. 
are accepting ‘donations’ from become a watchword for So, if you are planning a career, 
| Rs. 8 со 15 lakhs*justforaseat. success. why not join hands with us right 


These are amongst the most 


attractive professions of all time. 


Thatis the reason why private 


Mn А ? 
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S. ` i ० 
specialist's knowledge andallthe We will lead you t 
success. 


| ж News Item in the Indian Express dated 7th February, 1993 
Every Single Day Counts. Send Rs. 10/- for Prospectus by M.O./Bank Draft Today. 


HDEV LEGE 


-110 008 
momo O VARANASI 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


А 


2: RA AM SCUSA 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGanggi 


ज्ञान और प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में हो रही उत्तरोत्तर प्रगति के कारण हम अपने अतीत को काफी 
पीछे छोड़ आये हैं । और यह भी कहना अनुचित नहीं कि हम अपने “व्यतीत” को भुला बैठे है | 

क्योंकि तब के और अब के रहन सहन में जो धरती-आसमान का अन्तर है वो आधुनिक युग में हो 
रही वैज्ञानिक गतिविधियों का ही परिणाम तो है, पर कभी-कभी कुछ ऐसा घटित होता है जो हमें इतिहास 
के पन्ने पलटने को मजबूर कर देता है और हम पुनः उधेड़ने लगते हैं अतीत में छिपे इतिहास को | 
ऐसा ही कुछ हो रहा है वर्ष 1994 के पदार्पण के साथ-साथ | नव वर्ष के आगमन के साथ आरंभ हो 
रहा है -- भारत के विश्‍व विख्यात भौतिक शास्त्री और क्वांटम स्टेटिस्टिक्स के आधार स्तम्भं में से 
एक - सत्येन्द्र नाथ बोस का जन्म शताब्दी वर्ष | 

जनवरी का महीना वैज्ञानिकों के मिलन का भी महीना है । प्रतिवर्ष जनवरी में होने वाली भारतीय 
विज्ञान कांग्रेस, इस वर्ष 3-8 जनवरी तक, जयपुर में संपन्न होने जा रही है । इस कांग्रेस के संयोजक 
है - प्रो पी. एन. श्रीवास्तव और इस वर्ष की विज्ञान कांग्रेस का sae श्य है - साइंस इन इंडिया-एकिसिलै न्स 
एण्ड एकांउटेबिलिटी । इस कांग्रेस में इस उद्देश्य को लेकर क्या-क्या निर्णय लिये जायेंगे, क्या-क्या 
नीतियां बनेंगी, यह तो कांग्रेस के संपन्न होने के बाद ही सुनिश्चित हो पायेगा। 

वर्ष 1994 में प्रवेश करने के साथ ही विज्ञान प्रगति अपने तैतालिसवें वर्ष में प्रवे श कर रही है । पाठकों 
के सुझावों और मांग के अनुरूप हमने भी पत्रिका में परिवर्तन का बीड़ा उठाया ë 1 आशा है सुविज्ञ 
पाठकों के सहयोग से हम अपने उद्देश्य में सफल रहेंगे | 

दिन प्रतिदिन बढ़ती कागज और मुद्रण की बढ़ती कीमतों के कारण विवश हो हमें विज्ञान प्रगति के 
मूल्य में वृद्धि करनी पड़ रही है । आशा है पाठक हमारा मनोबल बनाये रखेंगे और उन्का सहयोग हमें 
पूर्ववत्‌ मिलता रहेगा। 

विज्ञान प्रगति परिवार की ओर से समस्त फ़ठकों को नव वर्ष की मंगलकामनायें | 


शुभ कामनाओं सहित 


साज सज्जा एवं ले आऊट 
विज्ञान [न नीरूशर्मा | 
2i जगमोहन लाल लुथरा 
- peta विजन 


जनवरी 1994 


प्रमुख सम्पादक 
जी.पी.फोंडके 
саси | 
दीक्षा बिष्ट | 
सहायक सम्पादक 


जनवरी 1994 
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कालेज में आये । 
प्रशान्त चन्द्र 
महालानोबिस,नील 
रतन धर, शिशिर 
कुमारमित्रबोससे 


र्ष 1994 प्रसिद्ध भौतिक 
शास्त्री भारतीय आइंस्टीन 


x की वैज्ञानिक विभूतियाँ:।| 
की जन्म शताब्दी वर्ष के 


रूप में अपने कदम रख रहा 


है भारतीय आइंस्टीन, मैं ने प्रसिद्ध भौतिक शास्त्री 
सत्येन्द्र नाथ बोस को कहा है । सत्येन्द्र नाथ बोस 
ही एकमात्र ऐसे भौतिक शास्त्री हैं जिनका नाम 
भौतिक विज्ञान की प्रत्येक पुस्तक में आइंस्टीन के 
साथजुड़ा हुआ है ।इसका कारणसत्येन्द्रनाथ बोस 
ने आधुनिक भौतिकी से संबंधित जो शोध पत्र 
आइंस्टीन को भेजा उसे पढ़ कर आइंस्टीन ने बोस 
की प्रतिभा को समझा और वैज्ञानिक सं सार में इस 
नाम को प्रतिष्ठित किया | 
सत्येन्द्र नाथ बोस का जन्म नए वर्ष के दिन 
1 जनवरी 1894 को कलकत्ता में अमो दिनी देवी 
और सुरेन्द्रनाथ बो स के यहां हुआ था । सुरेन्द नाथ 
बोस रेलवे में कनिष्ठ अधिकारी थे atq: qala 
का बचपन आराम से बीता। सत्येन्द्र नाथ छः 
बहनों के इकलौते भाई थे | मां बाप और बहनों 
को सत्येन्द्र पर Td uri 
उनकी शिक्षा-दीक्षा कलकत्ता के हिन्दू स्कूल 
में शुरु हुई । कहा जाता है कि स्कूल में गणित के 
। अध्यापक श्री उपेन्द्र लाल बवशी ने उन्हें गणित 
की परीक्षा में 100 में 110 नम्बर दे दिए थे और 
घोषणा की थी कि यह बालक आगे चल कर 
, लाप्लास और कॉची जैसा महान गणितज्ञ बनेगा | 
14 वर्ष की आयु में सन्‌ 1908 में सत्येन्द्र नाथ 
को प्रवेश परीक्षा देने का मौका तो मिला पर परीक्षा 
‚ से दो दिन पूर्व चेचक होने के कारण वे परीक्षा में 
' नहीं बैठ सके । परिणामस्वरूप उन्हें एक वर्ष और 
हिन्दू स्कूल में बिताना पड़ा । आधुनिक गणित और 
‚ संस्कृत के अध्ययन की ललक से उन्होंने 1909 
. में पुनः इस परीक्षा में भाग लिया और वे मेरिट 
में पांचवें स्थान पर रहे | कलकत्ता के प्रेसीडेंसी 
' कालेज में उन्होंने इंटरमीडियेट साइंस कोर्स में 
¦ दाखिला लिया जहां वे जगदीश चन्द्र बोस और 
e प्रफुल्ल चन्द्र रे जैसे महान व्यक्तियों के सम्पर्क 


सभी छात्र इतने |. 
मेधावी थे कि 
1911 मे हुई |` 


विद्यालय कौ 
इण्टरमीडियेट 


समय सर आशुतोष 
मुखर्जी, जो गणितज्ञ 
भी थे, कलकत्ता 
विश्वविद्यालय के 
उपकुलपति थे, ने 
बोस, मेघनाद साहा 
एवं कुछ अन्य लोगों 
के सुझाव पर 
आधुनिक गणित 
और भौतिकी की 
स्नातकोत्तर कक्षाएं 
आरम्भ भी की ।यही 
वह समय था जब 
भौतिक शास्त्र में 


यानि आधुनिक 
भौतिकी का त 
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कलकत्ता विश्व- | ५ 


साइंस परीक्षा में EM 
पहले पांच स्थानों में सत्येन्द्र नाथ बोस, मणिक 
लाल डे, मेघनाद साहा, ज्ञान चन्द्र घोष और 
प्रणकृष्णा पारिजा थे | 

जब बोस एम.एस- 
सन 1914 में 2043 की आयु में ही सत्येन्द्र नाथ 
का विवाह 11 वर्षीया ऊघावती घोष से हुआ । 

भौतिकी और गणित में प्रथम श्रेणी में एम. 
एस-सी उत्तीर्ण करने के बाद बोस 1916 में 
कलकत्ता विश्वविद्यालय के नये-नये खुले साइंस 
कालेज में प्रवक्ता के पद पर नियुक्त हो गए | उस 


क्रांति आ रही धी। | 
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किया था और 
4| अल्बर्ट आइंस्टीन 
ने सापेक्षता के 
सिद्धान्त का। 
| इसके अतिरिक्त 
उससमयपरमाणु 
को आंतरिक 
संरचना को 
) og समझने के लिए 
| भी अध्ययन किये 
जा रहे थे ।यद्यपि 
A अन्य प्रवक्ता उस 
पुरानी भौतिकी? 
को पढ़ाने से ही संतुष्ट थे पर दोनों युवा प्रवक्ता 
बोस और साहा आधुनिक भौतिकी के नये 
आयामों को जानने के लिये अत्यधिक उत्सुक हो 
रहे थे जिसमें उन्हे निराशा ही हाथ लग रही थी । 
क्योंकि न तो पुस्तकालय में पर्याप्त मात्रा में 
पुस्तके ही थीं और न ही अन्य सुविधायें । इससे 
उनकी गणित और भौतिकी में शोध करने की 
आशाओं पर पानी फिर रहा था। 

यह समय भी बड़ा कठिन था। प्रथम विश्व 
-युद्ध के कारण देश में नई-नई विदेशी पुस्तकें और 


सी. में पढ़ ही रहे थे तभी 


प्रमाण पत्र 


बा त तब की है जब सत्येन्द्र नाथ बोस बर्लिन में थे। ढाका 
विश्वविद्यालय में प्रो फेसर के पद पर आवे दन भेजने के लिए बीस 
के मित्र डॉ. जे .सी. घोष ने ढाका से बोस को पत्र लिखा | तब तक बोस 
को डाक्टरेट की उपाधि नहीं मिली थी | इसलिए उनकी आत्मा इसकी 
गवाही नहीं दे रही थी। इस पर उन्होंने बोस को आइंस्टीन d प्रमाण 


पत्र मांगने को कहा । असमंजस में पड़े बोस ने इस विषय पर age 
से बात की तो आइंस्टीन हैरान होकर बोले, “क्या अब भी इसके लिए 
प्रमाण पत्र की जरूरत है । तुम्हारी विज्ञान की महान खोजें क्या प्रमाणी 
qs से कम eU इतना कह कर उन्होंने बोस को प्रमाण पत्र दे दिया 
और बोस को ढाका विश्वविद्यालय में प्रोफेसर का पद मिल गया। 


हो रहा था।जर्मन भौतिक शोध पत्रिकायें भी नहीं पहुंच पा रही थीं | अतः 
शास्त्री मैक्स प्लांक ने क्वांटम सिद्धांत प्रतिपादित दोनों ने विभिन्न स्कूलों और पुस्तकालयों में जा 
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कर किताबें ढूढनी शुरू 
की जिसमें उन्हें कुछ हद 
तक सफलता भी मिली | 
सौभाग्य से उनकी 
मुलाकात भारत में रह रहे 
जर्मनी के वैज्ञानिक पी. 
जे. ब्रूहल से हुई | उनके 
पास आधुनिक भौतिकी 
पर प्रकाशित कुछ पुस्तके 
और शोध पत्र थे। पर 
समस्या यह थी कि सारी 
पुस्तके और पत्र जर्मन 
भाषा में थे ।फिर भी दो नों 
वैज्ञानिक अपने निर्णय पर 
अडिग रहे ।उन्होंने जर्मन 
भाषा सीखी और उन 
पुस्तकों और शोध पत्रों 
का अंग्रेजी में अनुवाद 
किया 1 अब तो शिक्षकों और शिष्यों के बीच 
आधुनिक भौतिकी की नई खोजों पर बहस होने 
लगी और उनके प्रयास इतने सार्थक रहे कि 
उन्होंने सापेक्षता जैसे विषय को कक्षा में पढ़ाना 
शुरू कर दिया। अब तक ऐसे प्रयास और कहीं 
नहीं किये गये थे। सनू 1920 में उन्होंने 
आइंस्टीन के सापेक्षता के सिद्धांत पर प्रकाशित 
शोध पत्र का जर्मनी से अंग्रेजी में अनुवाद किया | 

कुछ समय तक इन दोनों वैज्ञानिकों ने एक 
साथ शोध कार्य किया फिर मेघनाद साहा तो 


विदेश चले गए और बोस की सनू 1921 में 


नये-नये स्थापित ढाका विश्वविद्यालय में रीडर के 
पद पर नियुक्ति हो गई। यहां पर बोस को 
पुस्तकालय में आधुनिक भौतिकी पर अध्ययन के 
लिए पर्याप्त मात्रा में नई-नई शो ध पत्रिकाएं और 
पुस्तकें मिलीं । इस बारे में रोज खबरें कलकत्ता 
तक पहुंचती रहतीं । जर्मनी में काफी लम्बा समय 
बिताकर आए डी .एम . बो स ने भी सत्तेन्द्र नाध के 
बारे में सुना और उन्होंने मैक्स प्लांक की पुस्तक 
शमो डायनाभिक एण्ड ब्रेहमस्ट्रेलिंग 
(थमो डायनामिक्स एण्ड हीट) की एक प्रति बोस 
को भेंट की। 

जर्मन भौतिकीविदू मैक्स प्लांक आधुनिक 


JEN 1994 


आइंस्टीन को बोस का पहला पत्र 


भौतिकी पर कार्य करने वाले 
मुख्य वैज्ञानिक थे । उन्हों ने 
अपने क्वांटम सिद्धान्त को 
स्थापना सन्‌ 1900में की 
थी जिसमें उन्होंने बताया 
कि ऊर्जा क्वाण्टा (खण्डों) 
के रूप में मुक्त होती है न कि 
लगातार। उन्होंने E=hv 
सूत्र की स्थापना भी की थी । 
बोस ने उनके शोध पत्र को 
पढ़ा ।स्वयं ही उन सूत्रों और 
समीकरणों को हलकर लिया 
पर वे उससे सन्तुष्ट नहीं हुए 
और अपने अध्ययनों के 
परिणामस्वरूप सन्‌ 1924 
में उन्होंने “प्लैकंस ला एण्ड 
लाइटक्वांटम हाइपोथिसिस, 
शीर्षक से एक शोध पत्र 
लिखा जो उन्होंने विश्‍व प्रसिद्ध शोध पत्रिका 
''फिलोसॉफिकल मैगजीन” और कई भारतीय 
शोध पत्रिकाओं में प्रकाशन के लिए भेजा, जिसे 
उस समय सभी ने अस्वीकृत कर दिया | बोस ने 
इस अस्वीकृत शोध 
पत्र की एक प्रति, 
पत्रलिखकर अल्बर्ट 
आइंस्टीनको भेजी 1 
आइंस्टीन बोस के 
तथ्यों से बहुत 
प्रभावित ggl 
उन्हों ने स्वयं ही शोध 
पत्र का अंग्रेजी से 
जर्मनी में अनुवाद 
कियाऔर उसे जर्मन 
शोध पत्रिका 
“जो एइटिस्क्रीफ्ट 
फियूएन फिजीक' में 
प्रकाशित करवाया | 
इससे बोस को 


एकाएकजो प्रसिद्धि मिली उससे बोसकाइसक्षेत्र तक कि उनका कार्य पूरा न हो गया। | 


में एक महत्वपूर्ण स्थान बन गया। 


नई तरह की क्वांटम स्टेटिस्टिकस के विकास अध्यापक ने बचपन में ही पहचान लिः 
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. भारत लौटने पर उन्हो ने अपने गुरू की एक बड़ी 


रहा थां मानो नींद में wu रहे हो | अचानक ब्लैक बोर्ड पर 
करते-करते प्रो . TET रुक गए और पलट कर बोले, “शायद 
मेरी सहायता कर पायें गे” बोस ने आंखें खोली उठ 
पहुंचे । सवाल हल किया, समझाया और वापस ' 
पुरानी मुद्रा में बैठ गये। | 


में बो स के शो ध पत्र की भूमिका अत्यन्त महत्वपूर्ण 
रही | विकिरण के प्रभाव की व्याख्या करने वाली 
इस सांख्यिकी को ““बोस-आइस्टीन स्टेटिस्टिक्स”” 
कहते हैं । फोटोन और अल्फा कण जैसे मूलभूत 
कण जो बोस सांख्यिकी पर अमल करते हैं उन्हें 
बोस के नाम पर “बोसोन” कहते ë । इस प्रकार 
बोस का नाम विज्ञान जगत का एक अमूल्य हिस्सा 
बन गया। 

बोस को आगे के अध्ययन के लिये यूरो प जाने 
के लिये अवकाश मिल गया। बोस दो वर्ष तक 
फ्रांस और जर्मनी में रहे पर उन्हो ने वहां, यहां तक 
कि 1936 तक, कोई भी शोध पत्र नहीं लिखा | 

हां, यूरोप जाने से कुछ पहले उन्होंने दूसरा 
शोध पत्र आइंस्टीन को भेजा | उनका यह शोध 
पत्र भी एक जर्मन शोध पत्रिका में छपा। 
आइंस्टीन को बोस ने अपना गुरू मान लिया और 


फोटो फूलों की माला डाल कर अपने घर में लगा 
रखी थी ताकि उनसे वे हमेशा प्रेरणा लेते रहे । 

यद्यपि बोस और आइंसटीन सैंकड़ों मील दूर 
रह कर पत्र-व्यवहार के माध्यम से शो ध कार्य करते 
रहे और तब तक आपस में नहीं मिल पाये जब 


यद्यपि बोस की प्रतिभा को उनके 


उन्हे अन्तर्राष्टीय स्तर पर ख्याति उनकी महत्वपूर्ण 
खोज के 34 वर्ष बाद मिली जब वे लंदन की 
रॉयल सोसाइटी के फैलो चुने गये । 
यूरोप से लौटने के बाद बोस को 1927 में 

मौतिकी विभाग में प्रोफेसर का पद मिल गया | 

1945 में बोस कलकत्ता के साइंसं कालेज में 
भौतिकी के प्रोफेसर के पद पर आ गये जहां से 
वे 1956 में सेवानिवृत्त हुए और गुरूदेव टैगोर 
द्वारा स्थापित विश्वमारती विश्वविद्यालय के 
उपकुलपति बनाये गये | टैगोर ने विश्व परिचय 
नामक पुस्तक बोस को समर्पित की थी। 1953 
के बाद तो बोस ने आइंस्टीन के यूनीफाइड 
सिद्धान्त पर कई शो ध पत्र लिखे पर इस सिद्धान्त 
को मान्यता नहीं मिल पायी ।बोस विश्वभारती से 

1958 में सेवानिवृत हुए | 

बोस अंग्रेजी, फ्रांसीसी, जर्मन, इतालवी आदि 

भाषाओं के ज्ञाता थे। उनमें विज्ञान को आम 
आदमी तक पहुंचाने की चाह थी। 1948 में 
उन्हों ने ''बंगिया विज्ञान परिषद? की स्थापना की 
ताकि बंगला भाषा में लोकप्रिय विज्ञान लिखा जा 
सके । तब परिषद्‌ से “ज्ञान और विज्ञान” नामक 
लोकप्रिय मासिक पत्रिका बंगाली भाषा में 
प्रकाशित होती थी । आज भी यह परिषद्‌ जीवित 
है | बोस की मृत्यु के बाद परिषद्‌ के कार्यालय 
= भवन का नाम “= भवन” रखा गया Š | 

| परिषद्‌ से आज भी विज्ञान की अनेक पाठ्य 
। * पुस्तकें प्रकाशित होती हैं। ` 
| बाद के कार्यकाल में बोस ने अनेक बार विदेश 


| मैडम ай की पैरिस स्थित प्रयोगशाला में काम करने 


यात्रा की | उन्हें भारत के कई विश्वविद्यालयों ने 
डॉक्टरेट की मानद उपाधि से सम्मानित भी 
किया | वर्ष 1958 में भारत सरकार ने उन्हें पदूम 
विभूषण से सम्मानित किया और बाद में भारत 
सरकार ने उन्हे राष्ट्रीय प्रोफेसर मनोनीत किया। 


बोस अपने सभी मित्रों, विद्यार्थियों से घण्टों ` 


1 उसकी खी ज से परिचित थी और उनको 


बोस - अपने घर में अपने गुरू के साथ 


बातें किया करते थे, चाहे विषय कोई भी हो । बोस |. 
भौतिकी की अन्य शाखाओं जैसे “एक्स रे [ШШЕ 
'क्रसटैलोग्राफी और थर्मोल्यूमिनेसेन्स' पर भी || ^ 
प्रायोगिक कार्य करने के लिए प्रसिद्ध हुए ।उन्होंने | 
एक ऐसा रसायन बनाया जिसका आज भी ““आई | 
ड्रॉप” यानि आंखों की दवा के रूप में प्रयोग हो 
रहा है। 

80 वर्ष की आयु में बोस की महत्वपूर्ण खोज 
“बोस-आइंस्टीन स्टेटिस्टिक्स”” की स्वर्ण जयन्ती 
पर कलकत्ता में आयोजित एक अन्तर्राष्ट्रीय 
सेमिनार में बोस ने कहा कि अब जब पूरे विश्‍व | 
ने उनके कार्य को पहचान लिया है, इसके बादवे | 
जीना नहीं चाहते | इस कथन के ठीक महीने बा | 
4 फरवरी 1974 को बोस का देहावसान हो गया | 
जिससे भारत और विश्व के भौतिक शास्त्र की | 
एक महान प्रज्वलित दीप बुझ गया | | 


аа! 4 
श्रीमती दीक्षा बिष्ट, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई ] 
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ह! कितना सुन्दर दृश्य है 


E 6 इस चित्र में |?” 
al “हां इस चित्र को देखकर 
तो आपको अपनी पहाड़ों 
की यात्रा/ याद आ गई होगी। जब आप 
ऊंचे-ऊंचे बर्फ से ढके पर्वतो की प्राकृतिक 
सुंदरता का आनंद लेने के लिए गए होंगे। 
बफ से ढकी ऊंची-ऊंची चोटियां, गगन को 
चूमते लंबे-लंबे पेड, सुन्दर फूल, कल-कल 
करते झरने, नदी आदि से सुसज्जित प्रकृति 
की छटा पहाड़ों पर देखते ही बनती है । ऐसा 
लगता है जैसे किसी चित्रकार ने कैनवास के 
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ऊपर अपनी रंग-बिरंगी कल्पनाओ के अथाह 


सागर को उड़ेल दिया हो । वह चित्रकार 
अद्वितीय ईश्‍वर के सिवाय और कौन हो 
सकता Š । इस चित्र को तो आप आसानी से 
पहचान गये । लेकिन यह दृश्य किस देश का 
है यह बताना वाकई काफी कठिन है क्योंकि 
ऐसे बर्फ से आच्छादित पर्वत अनेक देशों में 
पाये जाते हैं तथा अधिकतर सभी पर्वत समान 
रूप से दिखते ë । पर यह सत्य है कि एक 
स्थान से दूसरे स्थान के पर्वतो तथा वहां की 
प्राकृतिक सम्पदा में अनेक विविधतायें पाई 
जाती है । प्रश्‍न यह उठता है कि प्रकृति में 
विविधतायें क्यों देखने के लिए मिलती है | 


रहते हैं उन पर आधारित होती है। ये गुण 


आनुवंशिक होते हैं जो बदलते वातावरण के 
अनुकूल समय-समय पर अपना लिये जाते हैं 
तथा पीढ़ी दर पीढ़ी स्थानान्तरित होते रहते 
हैं । कौन से 95-09 किस स्थान पर ज्यादा 
पनपें गे, यह उस स्थान के वातावरण पर निर्भर 
करता है ।जैसा कि आप जानते ë कि जो पौ धे 
ठंडे प्रदेश में उगते है वे पौधे उष्ण प्रदेश में 
नहीं उग पाते तथा जो उष्ण प्रदेश में उगते 

हैं वे ठंडे प्रदेश में नहीं उग पाते और अगर 
उग भी जाते है तो पूर्ण रूप से विकसित नहीं 

हो पाते । इसका अर्थ यह हुआ कि तापमान, 
वनस्पति के विकास में एक मुख्य भूमिका 
निभाता है ।इसका उदाहरण पहाड़ों पर देखने 

के लिए मिलता ё | आपने गौर किया होगा 
कि dis, चिनार व देवदार के elm 
ऊचे-ऊचे पेड़ इन पहाड़ों की सुन्दरता में चार 
चाँद लगा देते ë ले किन यह पेड़ पहाड़ की कुछ 
ऊंचाई तक ही सीमित रहते हैं तथा जैसे-जैसे 
पहाड़ों की ऊंचाई बढ़ती है वैसे-वैसे वहां की 
वनस्पति में भी परिवर्तन आता जाता है । आप 
पायेंगे कि बर्फीले पहाड़ों पर पायी जाने वाली 
वनस्पति का स्वरूप उष्ण प्रदेश में पायी जाने 
वाली वनस्पति से भिन्न होता है । वनस्पति 
विज्ञान की दृष्टि से हिमालय पर्वत श्रृंखला का 
अपना ही महत्व है | इन पर्वतों पर बर्फीले 
प्रदेशों में पायी जाने वाली वनस्पति से लेकर 
der qa sit में पायी जाने वाली वनस्पति तक 
देखने को मिलती है । इसका कारण पहाड़ के 
अलग-अलग स्तर पर अलग-अलग तापमान 
का पाया जाना है । जैसा कि हम जानते है कि 
एक हजार फुट की ऊंचाई पर तापमान में 2° 
सेल्सियस का परिवर्तन आ जाता है । पहाड़ों 
की ऊंचाई को वहां के वातावरण के आधार | 
पर मुख्यतः चार भागों में विभाजित किया जा 
सकता हैः (1) उष्णकटिबंधी क्षेत्र - 1200 
मीटर (2) उपोष्ण कटिबंधी क्षेत्र 1200- 
2400 मीटर (3) शीतोष्ण क्षेत्र 2400-3600 | 
मीटर (4) एल्पाइन क्षेत्र 3600-4800 मीटर | । 
हालांकि इन पहाड़ों के अलग-अलग भाग व | 
स्तर पर वनस्पति का स्वरूप भिन्न हो सकता | 
है । क्यों कि केवल ऊंचाई का ही नहीं वनस्पति | 
पर देशांश का भी प्रभाव पड़ता है। | 


यह चित्र कोलोराडो के एक ऊंचे पर्वतीय 
क्षेत्रकाहै जहां पर इस पर्वत पर अलग-अलग 
स्तर पर विविध प्रकार की वनस्पतियां पाई 
जाती हैं। आखिर पौधे कैसे ऐसी विषम 
परिस्थितियों में भी जीवित रह सकते है ?जैसा 
कि हम जानते हैं पेड़ पौधों को मृदा, जल 
इवा तथा सूर्य के प्रकाश की आवश्यकता 
होती है ।इसलिए पहाड़ों पर या जहां सामान्य 
वातावरण होता है वहां सामान्य वनस्पति 
देखने को मिलती है तथा जहां सूर्य का प्रकाश 
कम होता है वहां काफी ऊंचे-ऊंचे पेड़ तथा 
चौड़ी पत्तियों वाले पेड़ देखने को मिलते हैं 
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उपस्थित हवा का तापमान भी बढ़ जाता है | 
यह तापमान 1° सेल्सियस से लेकर 12° 
सेल्सियस तक देखा गया है ।यह बढ़ा तापमान 
पेड पौधों को जीवित रखने में सहायक होता 
है। इसके अतिरिक्त इन पेड़ पौधों में 
कार्बोहाइड्रेट को संचय करने के लिये बड़े बड़े 
अंगों का बनना, कोशिकाओं का कठोर होना 
प्रकाश संश्लेषण दर में कमी आना तथा वृद्धि 
शीर्ष में सुषुप्तता आदि परिवर्तन आ जाते हैं । 
जिनके कारण कठिन परिस्थितियों में भी ये 
पेड पौधे अपने आप को बचाये रखते हैं ।तेज 
बर्फीली हवाओं से बचने के लिए वहां की 


बन जाती है । जो कि इन अंगों को बर्फ की 
चपेट से बचाने में तथा अंगों को सुचारू रूप 


` से कार्य करने में सहायता करती है । हालांकि 


पेड-पौधों की जैविक क्रिया बर्फीले दिनों में 
काफी मंद गति से होती है। लेकिन जब 
तापमान कुछ सामान्य होता है तो इनमें 
कायिक वृद्धि की अपेक्षा जनन वृद्धि काफी 
तेजी से होती है जिसके कारण पेड़-पौधों का 
स्वरूप छोटा रह जाता है । इस समय पत्तियों 
से पहले पौधों में फूल आ जाते हैं ।ऐसा लगता 
है कि किसी ने चारों तरफ रंग-बिरंगे फूलों को 
बिखेर दिया हो । 


[mx 


तथा अपने को ठंड से बचाने के लिए इन वनस्पति का स्वरूप काफी छोटा हो जाता है पहाड़ों की वनस्पति के विभिन्न स्वरूपको प्र 
पेड़-पौधों में कुछ परिवर्तन आजाते हैं।इन TUTE Mel की जडे काफी सुड तंथाफँती देखकर अगर इस चित्रकार को आहिल] म 
पेड़ों की पत्तियां ज्यादा गहरे रंग की होती हैं । होती हैं। जी तेज हवा में भी अपना भार वैज्ञानिक की उपाधि दें तो कोई अतिशयोक्ति न 
इसका कारण पत्तियों मे पाये जाने वाले संभाल लेती है ।बफ की चपेट से बचने के न होगी । आप इस वैज्ञानिक दृष्टिकोणसे 2 
क्लो रो फिल के अलावा एन्थो सायनिन वर्णक लिए इन पेड पौधों की ऊपरी सतह काफी पहाड़ों की फिर यात्रा करें तो शायद आप. А 
का अधिक भाग पाया जाना है जो किप्रकाश मोटी हो जाती है तथा उस पर मोमी निक्षेप पहाड़ों की प्राकृतिक छटा का और अधिक 7 
किरणों का अधिक से अधिक शोषण कर लेते जमा हो जाता है | इसके अतिरिक्त इनकी आनंद उठा सकेंगे। 3 
हैं जिससे इन पत्तियों का तापमान बाहरी कोशिकाओं के वेसाइकिल द्रव में रसायनों की कै 
वातावरण के तापमान की अपेक्षा काफी प्रता बढ जाती है तथा कोशिका के मुख्य डा. एम. के. सिंघल, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई को 
अधिक हो जाता है तथा इन पत्तियों के मध्य अंगों के चारों ओर एपोप्लास्ट नामक झिल्ली दिल्ली-110 012 | से 
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र्य के चारों ओर पृथ्वी जितने 
aq | समय में एक चक्कर पूर्ण करती 
है - वह वर्ष कहलाता है । इसी 


प्रकार, चन्द्रमा पृथ्वी के चारों ओर परिक्रमा 
में जितना समय लेता है - उसका तात्पर्य माह 
से है और पृथ्वी अपने अक्ष पर जिस अवधि 
में एक घूर्णन करती है वह दिन हो ता है । पृथ्वी, 
चन्द्रमा और सूर्य की इसी गति में परस्पर 
सामंजस्य स्थापित कर, काल-गणना हेतु 
कैलेंडर का आविष्कार किया गया कैलेंडर 
को पंचांग, पत्री, जन्त्री अथवा पत्रिका के नाम 
से भी जाना जाता है | कैलेण्डर शब्द कैलेंड 
(रोमन माह का पहला दिन) में Y जोड़ने से 
बना है। 

सबसे पहला कैलेण्डर 4000 ईसा पूर्व 
मिस्र के निवासियों ने बनाया था। लुब्धक 
नामकतारे के दर्शन को कैलेण्डर की शुरुआत 
माना जाता था जो कि सूर्योदय से ठीक पूर्व 
आकाश में दिखाई पड़ता था। श्वान की 
आकृति वाले इस तारे के यदा-कदा प्रकट होते 
ही नील नदी में भयंकर बाढ़ आ जाया करती 
थी ।बेबिलोनिया के लोगों ने ईसा पूर्व 3000 
से 2000 के मध्य कैलेण्डर का गणितीय 
अन्वेषण किया | उन्हो ने एक वर्ष को 354 
दिन का माना और एक माह में 29 दिवस 


। निर्धारित किये । इसी प्रकार, यूनानी कैलेण्डर 
॥ भी354हीदिनकाथापरये दोनो वास्तविक 
। वर्षमान अथवा पृथ्वी की गति से 11 दिवस 
, छोटे थे अपने कैलेण्डर को पृथ्वी की परिक्रमा 
jj अवधि के तुल्य बनाने हेतु यूनानी ज्योतिर्विद 


प्रत्येक द्वितीय वर्ष मे एक माह अथवा 29 


| दिवसों की बढ़ोत्तरी कर देते थे परन्तु इस 


परिवर्तन से इनके दो सालो के एक खण्ड में 


2 कुल 737 दिन हो जाते थे जो वास्तविक 
' वर्षमान के दोगुने से एक सप्ताह अधिक | 


जनवरी 1994 


केलेन्डर 
कितना 


ऐतिहासिक 


कितना 


गणितीय Lu 


अतः7 दिवसों के इस अतिरिक्त आधिक्य को 
दूर करने हेतु हर 8 वर्ष पश्चातू पुनः एक माह 
घटानाबढ़ानापड़ता था ।महीनों के घटाने-बढ़ाने 
की यह परम्परा यूनान में आज तक जारी Š | 
उधर चीन के निवासियों ने 12 वर्षों का 
एक 'चक्रीय-क्रम' निर्धारित किया जिसमें वर्ष 
क्रमशः चूहा, लोमड़ी, चीता, खरगोश, 
अजगर, सर्प, घोड़ा, बन्दर, कुत्ता और सूअर, 
मुर्गी तथा भेड़ आदिपशु-पक्षियों के नामानुसार 
विभाजित किये गये | उदाहरणतः ईस्वी सनू 
1984 'इयर ऑफ रैट' अथवा “चूहा-वर्ष? था | 
इसी प्रकार रोमन-कैलेण्डर रोम की खोज 
के प्रारम्भिक-काल अथवा 753 ईसा पूर्व से 
शुरू होता है । रोम के सम्राट जूलियस सीज़र 
ने सर्वप्रथम वैज्ञानिक-पद्ति पर आधारित 
कैलेण्डर बनाया, जिसे “जूलियन कैलेण्डर 
कहा जाता है ।ईसा पूर्व 54 वीं शती में सीजर 
का रोम पर आक्रमण हुआ और 44वीं शती 
में इनकी मृत्यु हो गयी । इन्होंने एक वर्ष को 
365 दिवसों का माना और पूर्व में व्याप्त 
गणितीय-असंतुलन को दूर करने हेतु 46 
ईस्वी - संवत्‌. को 80 दिन बड़ा कर दिया | इस 
प्रकार, कुल 445 दिनों का यह साल “भ्रामक 
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वर्ष' अथवा 'इयर ऑफ कन्फ्यूजन' कहलाया | 
चूंकि पृथ्वी को सूर्य के चारों ओर परिक्रमा 
करने में लगने वाला वास्तविक समय 365 
दिन 5 घंटे, 48 मिनट और 56 सैकेण्ड है जो 
365/, दिवस के तुल्य है । अतः हर चौथे वर्ष 
में दिनों की संख्या 366 मानी गई । अर्थात्‌ 
चार कैलेण्डर-वर्ष मिलकर पृथ्वी के परिक्रमण 
काल अथवा 4 वास्तविक वर्षमानो के बराबर 
हो जाये --इस हेतु अंक 4 से पूर्णतया भाज्य 
संख्या वाले प्रत्येक ईस्वी सन्‌ को “लीप इयर” 
अथवा “अधि-वर्ष' घोषित कर दिया गया । 
ऐसे वर्ष मे फरवरी माह 29 दिनों की होती 
है । यह निर्णय खगोल शास्त्री सोसीजेस के 
अनुसार हुआ, इस परिवर्तन के कारण 
वास्तविक वर्षमान मूल वर्ष से औसत 11 
मिनट сац 14 सैकेण्ड छोटा हो गया। चूं कि 
पृथ्वी के चार परिक्रमण काल मिलकर अंतिम 
वर्ष में लगभग 44 मिनट कम रह जाते 


कुल 1123 मिनट अथवा एक दिवस 
होता है । इस समस्या के निराकरण | 


ES qu 
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में फरवरी 28 ही दिनों की होगी - हालांकि महीना अप्रैल से 
ऐसे वर्ष की क्रम संख्या 4 से विभाजित होती मिलेगाऔर सितम्बर 
है ।पूर्व के असंतुलन को दूर करने हेतु उन्होंने 94 Si ` ü 
सन्‌ 1582 में से 10 दिन निकाल कर उसे लघु.» भी i 1 | 
कर दिया । परन्तु उनके नये परिवर्तन के बाद बनेगा 19114-9 र 
भी प्रत्येक 400 कैले ण्डर-वर्ष मिलकर 21 घंटे че दिन 
7मिनट पुनः अधिक हो जाते हैं । अतः संख्या बढ़ जाता है अतः | 
400 से भाज्य हर ईस्वी संवत्‌ को अपवाद TE आसत से मेल ч 
स्वरूप अब 'अधि-वर्ष' ही माना जाता Š | खातीहै औरजनवरी re 
उदाहराणार्थ सन्‌ 1700, 1800 एवम 1900 पे भी अप्रैल-जुलाई š 
अधि-वर्ष नहीं थे, पर ईस्वी सन्‌ 2000 में केसमूह में सम्मिलित | 
फरवरी 29 दिनों की होगी। हां 4000 से ही जातीहै। | 
पूर्णतया विभाजित वर्ष सामान्य ही होगा। З किसी सामान्य | 
र्ष में 365 दिवस ñ 
जूलियन कैलेण्डर की कुछ प्रमुख विशेषताएं होते हैं जिनमें 7 का 2. 
जूलियन कैलेण्डर में किसी वर्ष के भाग देने पर शेष 1 
परस्पर मिलते-जुलते महीनों के समूह बनाने TAM है, अतः उस 
पर हमें कुल 7 समूह प्राप्त шт 
होते है ।यदि फरवरी माहमें | 
दिन 28 हों तो वह माह मार्च | पी 
से हू-बहू मिलती है, चूंकि ooo 
संख्या भाज्य है । आगे | | 
अप्रैल से अक्टूबर तक दिवसों 
| काक्रमिकयोगकंरने पर हमें 
A 245 दिन प्राप्त होते हैं जो 
' कि7काहीगुणज है।अतः 
नवम्बर माह के तारीख-वार 
मार्च से मिले गे । 
अप्रैल से जून तक की 
अवधि 91 भी 7 का ही 
गुणज है | अत; जुलाई का 


| 


&मध्ययुगीन पाण्डुलिपि में मई माह .. 
का कैलेण्डर 


पड़े गा । परन्तु सन्‌ 1992 चूंकि अधि 
-वर्ष है जिसके दिनों की संख्या 366 
में वारों की संख्या 7 का भाग देने पर 
शेष 2 ачаг Š | अतः 9 फरवरी , 
1992 को पड़ने वाला रविवार 90. 
दो कदम आगे खिसक कर 1993 की 
फरवरी 9 को मंगलवार हो जायेगा! 
इस प्रकार हम पाते हैं कि जूलियन 
कैलेण्डर में किसी भी शताब्दी के 
प्रथम वर्ष को आधार मानने t 
आगामी वर्षों के तारीख-वार 991 
6, 5, 6, 5.... के चक्रीय क्रम 
आंशिक (मार्च से दिसम्बर), अर्ल 
वर्ष की किसी तारीख को पड़ने (जनवरी से फरवरी) अथवा पूर्णतः (जनवरी 
वाले वार का ठीक अगला वार से दिसम्बर) मिलते जुलते होंगे । इसी Te 
आगामी वर्ष की उसी तारीख के अनुसार प्रथम एवम्‌ सातवें, द्वितीय एव, 
को पड़ेगा। उदाहराणार्थ 20 138 तथा तृतीय एवम्‌, 14वें (सामान्य) वर्ष 
मार्च 1992 को शुक्रवार है तो 1993 के कैलेण्डर प्रत्येक चार ईस्वी वर्षों $97 
में मार्च की 20 तारीख को शनिवार केअन्तर्गत क्रमिक रूप से हू-बहू मिलेंगे एव 


विज्ञान प्रगति 


А पांचवीं शताब्दी का रोमन कैलेण्डर 
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गणना समय की 


र्य के द्वारा समय का पता लगाने का तरीका शायद सबसे पुराना है जब मनुष्य ने सभ्य समाज 
d में रहना नहीं सीखा था तब भी शायद वह समय का पता सूर्य से ही लगाता रहा होगा | आज 
जब हम इतने विकसित और सभ्य समाज में रहने लगे है, तब भी सूर्य हमे समय बीतने का एक अनुमान 
तो दे ही जाता ë i पहले के मुकाबले अब समय का महत्व भी बहुत अधिक बढ़ गया है । जीवन के 
कई क्षेत्रों में बिल्कुल ठीक-ठीक समय का ज्ञान होना जरूरी हो गया है । जनसंचार के माध्यमों में, रेडियो 
तथा टेलीविजन प्रसारण में, खगोल शास्त्रीय अध्ययन मे, उपग्रह नियन्त्रण तथा प्रक्षेपण आदि में सही 
समय पता न होना हानिकारक साबित हो सकता Š | СУ 35 
हालांकि समय का महत्व तो मनुष्य को बहुत पहले से ही पता है, लेकिन सही समय बता पाने वाले 
यंत्र बनाने में मनुष्य को कामयाबी चौ दहवीं शताब्दी में मिली, जब पहली यांत्रिक घड़ी बनी | सन्‌ 1581 
ई. में इटली के प्रसिद्ध वैज्ञानिक गैलिलियो गैलिली ने पेण्डुलम से चलने वाली घड़ी का आविष्कार कर 
लिया | इस आविष्कार के पीछे कहानी ae eft कि गैलिलियो ने पीसा के गिरजे में छत से लटकते हुए 
कंदील को इधर-उधर डोलते हुए देखा तो उसने यह नोट किया कि कंदील के इस दांये से बायें और 
बायें से दांये जाने में कुछ नियमितता ë । इसके बाद उन्हों ने कुछ परीक्षण किये और अंततः इस नतीजे 
पर पहुंचे कि एक ही लम्बाई के पेण्डुलम को चाहे जितनी जोर से या धीमे से गति दी जाय वह एक 
ही रफ्तार से इधर से उधर, और उधर से इधर डो लता है | सन्‌ 1657 में क्रिशचियन हूयूजेन्स ने पेण्डुलम 
से चलने वाली घड़ी तैयार की । इस घड़ी की सफल गतिविधि का सिद्धांत था कि पेण्डुलम के एक बार दोलन करने से घड़ी की सुई को एक 
सेकेण्ड के बराबर खिसक जाना चाहिये | हूयूजेन्स की घड़ी सही-सही घंटे-मिनट बताने लगी | अब सूरज, चांद और तारों के अलावा मानव 
निर्मित घड़ी भी समय बताने के काम आने लगी | तब फिर इस घड़ी को समुद्र यात्रा में सहायता के लिये भेज दिया गया | और यहीं से एक 
नई मुश्किल पैदा होनी शुरु हो गई | हयूजेन्स को अभी यह पता नहीं था कि पृथ्वी का गुरूत्वाकर्षण बल 
भी पेण्डुलम की गति को प्रभावित करता है | तो समुद्र में ले जाये जाने पर घड़ी की गति धीमी होने लगी 
क्योंकि समुद्र का गुरूत्वाकर्षण पृथ्वी के बराबर नहीं था | लेकिन जल्दी ही हूयूजेन्स ने इस कमी को भी दूर 
कर लिया और उन्होने उस सर्पिलाकार बैलेन्स स्प्रिंग का आविष्कार कर लिया जिससे अब घड़ियों में पेन्डुलम | ў 
की आवश्यकता समाप्त हो गई | E 
यांत्रिक घड़ियों के विकास में एक महत्वपूर्ण कड़ी जोड़ी सन्‌ 1921 में ब्रिटिश सिविल इंजीनियर डब्ल्यू. 
एच. शार्ट ने । उन्हो ने एक ऐसी मुक्त पेण्डुलम व्यवस्था विकसित की, जिसमें दो घडियो का इस्तेमाल किया 
गया था | पहली वाली घड़ी प्रत्यावर्ती करेन्ट (ए. सी.) की आवृत्ति द्वारा संचालित होती थी जो मुख्य घड़ी । 
के समय को हर तीस सेकेण्ड बाद दुरुस्त करती थी | शार्ट की इस व्यवस्था में दस सालों में मुश्किल से एक 
सेकेण्ड का फर्क आता ет | यह घड़ी खगोलशास्त्रीय अध्ययन में क्वार्टूज तथा परमाण्विक घड़ि यों के प्रचलन 
के पूर्व तक काम में लायी जाती थी। ! i есен 
- हाथ पर लगाई जाने वाली घड़ियां सोलहवीं शताब्दी में बनी | यान्त्रिक कलाई घडियो का संचालन भी दीवार घड़ी की तरह ही घुमावदार 
स्प्रिंग द्वारा उत्पन्न किए गए बल से होता है | यहां भी एक एस्केपमें ट इस बल को नियंत्रित करता Ë | हाथ घड़ी में पेण्डुलम का काम संयुक्त 
रूप से बैलेन्स-व्हील और हेयर स्प्रिंग करते हैं। . } 
आधुनिक घड़ियां क्‍्वाटूज क्रिस्टल द्वारा विद्युत नियंत्रित होती Ë | क्वार्टूज क्रिस्टल में से जब विद्युत धारा को प्रवाहित किया जाता है, तो 
उसके आकार में हल्का सा परिवर्तन आ जाता है । इस प्रक्रिया को 'पीजो इलेक्ट्रिक प्रभाव” कहते Ë | क्वार्टूज घडियो में दस साल में एक सेकेण्ड. 
का अंतर आता है। de 
सबसे सटीक समय प्राप्त करने के लिए अब परमाण्विक घड़ियों का इस्तेमाल किया जाता Ë | इसकी यथार्थता का पता इसी से लगाया जा. 
सकता है कि तीस हजार (30,000) वर्षों में इसमें सिर्फ एक सेकेण्ड का अंतर आता है। इनमें एक खास बात यह Ë कि ये घडियां परम्परागत | 
घङ़ियों की तरह घण्टे और मिनट में समय नहीं बताती बल्कि ये केवल समय बीतने का पता देती है | जिनके द्वारा दूसरी घड़ियों को भिलाया 
जा सकता है | : p NEL. 
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सैयद सलमान हैदर, ч-14/20, भारदाजी टोला, बाराणसी- | 


प्रत्येक अधि-वर्ष अपने आगामी 7वें अधि-वर्षी रोमन कैलेण्डर में माहों का नामकरण थे अ रात्‌ फरवरी, जुलाई एवम्‌ अगस्त माहों 
अथवा 28वें क्रमिक वर्ष से मिलता-जुलता कैलेण्डर कीप्राचीनरोमनपद्धति में 7माह में भी 30 दिवस थे । रोम के सम्राट जूलियस | 


होगा। तीस दिन के एवं 5 माह 31 दिन के होते सीजर ने चूंकि जुलाई माह का नामकरण | 
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СЕУ शेष 
अपने नाम पर किया - अतः उसे बड़ा दर्शाने 
. हेतु फरवरी से एक दिन निकाल कर जुलाई 
में डाल दिया । तत्पश्चात्‌ ऑक्टेवियस सीजर 
नामक सम्राट ने भी अगस्त का नाम अपने 
नाम के अनुरूप रखा और पुनः फरवरी माह 
से एक दिवस इस माह में स्थानांतरित कर 
दिया । इस प्रकार जुलाई एवम्‌ अगस्त दोनों 
क्रमिक माह 31 दिनों के हो गये तथा फरवरी 
में मात्र 28 दिवस ही शेष रहे | फलतः 31 
` दिनों वाले माहों की संख्या बढ़कर 7 हो गयी 
और зо दिवस वाले माह सिर्फ पांच बचे | 
सीजर के ज्यो तिषविद्‌ मार्च को वर्ष का पहला 
महीना मानते थे एवम्‌ फरवरी को अन्तिम | 
जनवरी कैलेण्डर का ग्यारहवां माह था | राज 
न्यूमा पॉमपिलिअस ने जैनुअरीअस एवमू 
फ्रेबुअरीअस माहों का नामकरण किया जो 
आगे चलकर कैलेण्डर के पहले एवम द्वितीय 
माह बन गये ।अन्य माहों के नाम अधोलिखित 
कारणों से प्रचलन में आये। 
रोम के देवता जेनसस के नाम पर-जनवरी 
युद्ध के देवता 'मार्स के नाम परः मार्च, लैटिन 
के देवता ARY के नाम पर - अप्रैल। 
'एपेरिर' क्रिया का अर्थ है- खिलना 1 अप्रैल 
माह में वसन्त ऋतु का आगमन होता है और 
पुष्प-लतायें खिलती हैं । धन एवम्‌ यश की 
देवी 'माइमो' के नाम पर - मई, स्वर्ग की रानी 
'जूनो? के नाम पर - जून एवम्‌ लैटिन गिनती 
के शब्द 'सैप्टम” के नाम पर - सितम्बर, 
जिसका अर्थ सात से है चूंकि सितम्बर उस 
वक्त वर्ष का सातवां महीना था 1 इसी प्रकार 
आक्टो, नवम्‌ और डेसेस शब्दों से क्रमशः 
अक्टूबर, नवम्बर एवम दिसम्बर माहों के नाम 
प्रचलित हुए जो क्रमशः हिन्दी क्रम-सं ख्या 
_ आठ, नौ एवम्‌ दस को सूचित करते Š | 
फरवरी रोमन पर्व फ्रेबुआ से निकला ।वर्तमान 
समय A कैलेण्डर की यही नाम-पद्धति 
[चलित है । प्रारम्भ में जुलाई एवम्‌ अगस्त के 
नस और सैक्सवलस थे। 
22 वर्ष पश्चात्‌ मक्का से 


पलायन के साथ ही मुस्लिम 


वर्षमान की शुरूआत हुई जिसे Ф संवत? 
के नाम से जाना जाता है |कैथोलिक कैलेण्डर 
का प्रारम्भ ईसा मसीह के निर्वाण के बाद हुआ, 
इसमें संवत्‌ को ए. डी . (एन्नो डोमिनी-लैटिन) 
से सूचित किया जाता है जिसका तात्पर्य 
अंग्रेजी शब्द “आफ्टर 39” अथवा मृत्यु 
पश्चात्‌ से है । इसी प्रकार अंग्रेजी के 'बिफोर 
क्राइस्ट (यीशु से पहले) अथवा बी. सी. शब्द 
से ईसा पूर्व के dag को सूचित किया जाता 
है । उदाहरणस्वरूप ए. डी. 1992 का तात्पर्य 
है - प्रभु यीशु को संसार त्यागे हुए लगभग 
इतना ही समय बीत गया । 
वस्तुतः कैथोलिक कैले ण्डर ईसा के 500 
वर्ष पश्चातू प्रचलन में आया, जबकि यहूदी 
कैलेण्डर सोमवार, 7 अक्टूबर 3761 ईसा पूर्व 
से प्रारम्भ होता है । अतः ईस्वी सन 1992 को 
यहूदी संवत 5753 माना जायेगा। धार्मिक 
मतानुसार यहूदी कैलेण्डर परमेश्वर द्वारा 
सृष्टि के शुभारम्भ के साथ ही शुरू होता है | 
रोम के कैथोलिक मतावलम्बियों ने ग्रै गरी 
के कैलेण्डर को पूर्णतया स्वीकारा, पर 
प्रोटेस्टेण्ट इसे आंशिक रूप से ही स्वीकार 
करते थे। ग्रेट ब्रिटेन ने सन्‌ 1751 तक 
ग्रेगरियन कैलेण्डर को पूर्ण मान्यता दी पर पूर्व 
के गणितीय असंतुलन को दूर करने हेतु ईस्वी 
संवत 1752 में 11 दिन बढ़ा दिये । इस प्रकार 
तत्कालीन लॉर्ड द्वारा 14 सितम्बर की तिथि 
को घटाकर 3 सितम्बर घोषित कर दिया गया | 
परन्तु ब्रिटेन के नागरिकों को यह भ्रम हुआ 
कि तारीख को घटा देने से उनके अमूल्य 
जीवन के 11 दिवस भी कम हो चले हैं ।फलतः 
इस निर्णय के विरूद्ध आम वर्ग द्वारा सामू हिक 
विद्रोह कर दिया गया और सड़कों पर 'हमारी 
जिन्दगी के 11 दिन वापिस लौटाओ' के नारे 
गूंजने m । यह विश्व-इतिहास की अनोखी 
घटना थी। 
लॉर्ड का उक्त निर्णय आधुनिक रोमन 
कैलेण्डर पर कतई लागू नहीं होता, चूंकि यह 
पहले ही संशोधित था । अतः नये कैलेण्डर में 
जनमत की कद्र करते हुए संवत्‌ 1732 की 
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फरवरी 11 को पुनः तः फरवरी को पुनः ग्यारह दिवस बढ़ाकर ठे दिवस बढ़ाकर 22 
फरवरी मान लिया गया । इस प्रकार, ग्रे गरियन 
कैलेण्डर के मतानुसार सम्राट जॉर्ज वांशिगटन 
का जन्म 11 फरवरी, 1732 को हुआ जबकि 
रोमन कैलेण्डर इसे 22 फरवरी मानता है। 

सन्‌ 1916 में बुल्गारिया ने सुधारवादी 


कैलेण्डर को स्वीकारा एवम्‌ सन्‌ 1918 में रूस. 


ने ।यूनानी पुरातनविदों एवम्‌ अंग्रेजी ऑर्थोडेक्स 
चर्च ने सं वतू 1929 में इसे मान्यता दी | इसी 
प्रकार संयुक्त-राष्ट्र संघ एवम्‌ ऑक्सफोर्ड 
विश्वविद्यालय द्वारा इसे मान्यता दी गई। 
फलतः समस्त आधुनिक विश्व द्वारा प्राचीन 
रोमन कैलेण्डर का संशोधित ग्रे गरियन स्वरूप 
सहर्ष स्वीकार कर लिया गया, जो आज तक 
प्रचलित Š | 

प्राचीन मिस्र के निवासियों ने, नील नवी 
में जल-स्तर को उठाने वाले दिवस को वर्ष का! 
प्रथम दिन माना | यह तिथि 21 सितम्बर थी 
जबकि दिन और रात परस्पर बराबर होते 1, 
इसके विपरीत प्राचीन यूनानी वर्ष के 998, 
छोटे दिवस 21 दिसम्बर से संवतू की शुरुआत 
मानते थे [gta ड के एंग्लो -सै क्सन चर्च 2. 
दिसम्बर को नव-वर्ष का प्रारंभिक दिन 
निर्धारित किया जबकि स्टेट 1 जनवरी की 
मानता था | 14वीं शताब्दी में चर्च और सटे 


ने सम्मिलित रूप से 25 मार्च को वर्ष वीं 


पहला दिन घोषित कर दिया । यह दिन “महि 
दिवस” के नाम से जाना जाता है। चूंकि | 
दिन अंग्रेज युवती मैरी के साथ amd 
नामक देवदूत का विवाह हुआ था 125 मारव 
इंग्लैड के 'क्वार्टर डेज” में से एक है gated 
मकान-मालिकों को किराये एवम्‌ सरकार 
कर की प्राप्ति होती है। रोम के AT 
ब्रिटेन का चर्च чаң अमेरिका का स्टेट Í 
जनवरी को वर्ष की शुरूआत के रूप । 
मान्यता देते थे। वर्तमान विश्व भी al 
परम्परानुसार 31 दिसम्बर की अर =й. | 
नये साल का आरम्भ मानता ё! a 
रोमन-पद्धति में आधी रात से आधी TIS 
(शेषांश पृष्ठ 47 © 
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NAF शास्त्र 


кыша स वर्ष का भौतिक पुरस्कार [ल 
S संयुक्त रूप से दो अमेरिकी 

У खगोल वैज्ञानिकों--प्रोफेसर 
जोसफ टेलर, जूनियर और प्रोफेसर 
रसल हुल्स को प्रदान किया गया है | 
वे आजकल प्रिंसटन विश्वविद्यालय, 
न्यूजर्सी में कार्यरत ë । 52 वर्षीय 
प्रो. टेलर और 42 वर्षीय प्रो . हुल्स 
की पहली बार एक युग्म पल्सर तारे 
खोजने पर समस्त नोबेल फांउडेशन 
ने बड़ी प्रशंसा की है | इन दोनों में 


विशेषता यह है कि प्रो. टेलर और ४ i 


प्रो. हुल्स ने एक ऐसा पल्सर खोजा 
है जिन्हें पल्सर PSR 1913+16 के नाम से 
जाना जाता है ।इन खोजो ने आइंसटीन के 
सापेक्षता सिद्धांत का सार्थक निरुपण किया 
है | सन्‌ 1974 में जब इन वैज्ञानिकों ने 
सफलता प्राप्त की तब प्रो. टेलर अमेरिका 
के मैसाचुसैट्स विश्वविद्यालय में कार्यरत 
थे और हुल्स उनके शोध छात्र थे 19 1979 
के पश्चात्‌ वे अपने чен की गतिविधि 
जांचने के लिये प्रिंसटन विश्वविद्यालय चले 
गये | अपने परीक्षणं के लिए वैज्ञानिक द्वय 
ने मैक्सिको की अरेकिबो वेधशाला का भी 
प्रयोग किया। 
पल्सर क्या होते है? पल्सर वास्तव में 
तेजी से घूमता एक सधन तारा है । इसकी 
खोज सन्‌ 1967 में Ф т विश्वविद्यालय के 
एंथोनी हेविश तथा उनकी शिष्या जो सिलिन 
बैल ने की थी। उन्होंने पल्सर तारों द्वारा 
रेडियो आवृत्ति पर प्रेषित तरंगों के अध्ययन 
से यह सिद्ध कर दिया था कि जब कोई तारा 
सुपरनोवा मे बदलता है तो इलैक्ट्रॉन कण 
प्रोटॉन में जुड़ जाते Ë और इसके फलस्वरूप 
न्यूट्रॉनों का एक सघन पिण्डमात्र रह जाता है 
जिसे न्यूट्रॉन तारा कहते हैं | यह भी देखा गया 
कि कुछ न्यूट्रॉन तारो में चुम्बकीय क्षेत्र 
अतिशक्तिशाली (109- 1022 qr) तथा कुछ 
दुर्बल। जिन तारों का चुम्बकीय क्षेत्र 
शक्तिशाली होता है वही पल्सर बन जाता है | 


ooo co 1994 
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प्रो. जोसफ टेलर 


पल्सर तारे काफी सघन होते है । युग्म 
पल्सर तारों में एक और इतना ही भारी साथी 
तारा होता है जिसका कक्ष नजदीक ही होता 
है । यह साथी तारा दिखाई नहीं देता परन्तु 
इसकी उपस्थिति का मान पल्सर तारे पर पड़ ने 
वाले खिंचाव से लगाया जा सकता है | हुल्स 
ने उस समय अपनी थीसिस में लिखा था कि 
उन्होंने पल्सर तारों का अध्ययन 1969 में 
आरम्भ किया था और लगभग 40 पल्सर तारों 
की खोज की थी । परन्तु 1974 में खोजा गया 
युग्म पल्सर तारा -- PSR1913+16 -- इन 
सबमें अनोखा था । : 

इन अनुसंधानकर्ताओं ने केवल इस युग्म 
पल्सर तारे का अवलोकन ही नहीं किया बल्कि 
ऐसे तथ्य भी प्रस्तुत किए जिनके द्वारा 
गुरूत्वाकर्षण तरंगों का अस्तित्व प्रमाणित हो 
सका | इन गुरूत्वाकर्षण तरंगों के विषय में 
आइंसटीनकी जनरलध्यो री ऑफ रिलेटीविटी 
द्वारा पूर्वसूचना तो थी परन्तु प्रायोगिक प्रमाण 
अभी तक नहीं था ।आइंस्टीन का यह सिद्धांत 
यह दर्शाता है कि एक घूर्णित पिंड को 
गुरूत्वाकर्षण ऊर्जा का उत्सर्जन तरंगों के 
माध्यम से ठीक उसी प्रकार करना चाहिए जै से 
एक घूर्णित आवेश विद्युत चुम्बकीय किरणों 
का उत्सर्जन करता है । इस तथ्य की पुष्टि इन 


чї. रल gen 


अनुसंधानकर्ताओं से पहले नहीं हो 
पाई थी। क्यों कि उत्सर्जित ऊर्जा 
_ की मात्रा बहुत ही कम होती Š | 
i टेलर और हुल्स की यह धारणा 
¦ थी कि उनके द्वारा खोजे गये युग्म 
ˆ पल्सर में दोनो कक्ष इतने नजदीक 
हैं कि उनके बीच गुरूत्वाकर्षण 
x किरणों के प्रभाव को अध्ययन 
( | संभव होना चाहिये ।। उन्होंने यह 
` | ` भी अनुमान लगा लिया कि इस 
00 प्लसर युग्म में दोनों पिंड न्यूट्रॉन 
_ स्टार है तथा पल्सर दूसरे तारे के 
` गिर्द एक चक्कर 8 घंटे में पूरा कर 
लेता है। और इन दोनों के बीच की दूरी 
लगभग 10 किलोमीटर है। दोनो ही तारे सूर्य : 
से लगभग 1.4 गुणा भारी है | 
अब यदि आइंसटीन का सिद्धांत सही है तो 
घूर्णित तारे की ऊर्जा शनैः शत्तैः कम होती 
जानी चाहिए जिसके फलस्वरूप उसका कक्ष 
छोटा होता जाना चाहिए। इन वैज्ञानिकों ने 
प्रथम बार इस पूर्वानुमान को प्रमाणित किया 
जब 4 वर्षों के अथक परिश्रम के पश्चात्‌ 
1978 में उन्हें यह दर्शाया गया कि कक्ष का 
वास्तव में कक्ष घटता जा रहा था ।आइंसटीन 
की घोषणा के अनुसार यह आवृति काल 75 
माइक्रोसैकेंड प्रतिवर्ष की दर से घटना 
चाहिये ।इन वैज्ञानिको द्वारा यह भी पाया गया 
कि 8 घंटे का आवृतिकाल लगभग इतना ही 
घट रहा था । 18 वर्षों से भी अधिक परिश्रम 
के परिणामस्वरूप उन्हों ने घटते समय का यह 
अन्तराल पूर्ण रूप से पूर्व घोषित समय के | 
बराबर (0.3 प्रतिशत के भीतर) नापने में 
सफलता प्राप्त कर ली थी ।इससे गुरूत्वाकर्षण 
किरणों का अस्तित्व सिद्ध हो गया । इस | 
अध्ययन के लिए इन वैज्ञानिकों ने उत्तम | 
आण्विक घड़ी का प्रयोग समय मापने के लिये 
किया था। 
श्री आर साम्बशिवन, प्रकाशन एवं 
दिल्ली-110 002 
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सायन के क्षेत्र में इस वर्ष का नोबेल 
पुरस्कार अमेरिका के कैरी बी म्युलिस 
` > तथा ब्रिटेन में जन्मे और अब कनाडा 
में रह रहे माइकेल स्मिथ को मिला है ।म्युलिस 
जी पहले एमरीविले (कैलीफोर्निया) स्थित 
सीट्स कारपोरेशन नामक कम्पनी में कार्य 
करते थे, आजकल लाजौ ला (कैलीफो नि या) में 
निजी सलाहकार के रूप में काम कर रहे हैं । 
स्मिथ ब्रिटिश कोलम्बिया विश्वविद्यालय 
(वैनकुवर, कनाडा) में जैव रसायन शास्त्र के 
प्रोफेसर के पद के साथ-साथ जैवप्रौद्योगिकी 
प्रयोगशाला लेबोरेट्री के निदेशक का 
उत्तरदायित्व भी निभा रहे हैं | 

इस वर्ष के नोबेल पुरस्कार की विशेषता 
यह है कियह किसी मूलभूत अनुसं धान अथवा 
अन्वेषण के स्थान पर दो प्रयोगमूलक 
विधियों को प्रदान किया गया है ।म्युलिस और 
स्मिथ द्वारा अन्वेषित इन दोनों ही प्रायोगिक 
प्रक्रियाओं ने आण्विक आनुवाशिकी के क्षेत्र 
में एक क्रान्ति ला दी है । म्युलिस ने जिस 

कल्पना की थी वह 'पॉलीमरेज 


क्रिया 'साइट-डायरेक्टिड 
नाम से 


की अति सूक्ष्म मात्रा को लेकर कुछ ही घंटों 
में उसकी लाखों -करोड़ों अनुकृतिया प्रयोगशाला 
में तैयार की जा सकती हैं। जिस प्रकार 
एम्पलीफायर हल्की से हल्की ध्वनि काप्रवर्धन 
झी शोर में कर सकता है उसी प्रकार यह 
प्रक्रिया नगण्य मात्रा से भी इतनी सामग्री 
उत्पादित कर देती है कि अध्ययन सरलतापूर्वक 
किया जा सके | 
रोग-निदान, अपराध विश्लेषण, जीनोम 
सिक्वैनसिंग जैसे जाने-माने क्षेत्रों में यह 
अपरिहार्य है | आज किसी भी रोगी में छिपे 
जानलेवा एड्स वाइरस का निश्चयात्मक पता 
लगाने के लिये पी सी आर के वैज्ञानिकों के 
लिए तो यह तकनीक वरदान सिद्ध हुई है। 
इसके माध्यम से वे केवल रक्त या वीर्य के 
धब्बे से अथवा मा्रएक बाल से अपराधी तक 
पहुंच सकने में सफल हो गये है । प्राचीन 
जीवाश्मों के अध्ययन के लिए भी इस तकनीक 
का प्रयोग किया जाता Š | 

म्युलिस ने जब पी सी आर की परिकल्पना 
की थी तो वे कैलिफोर्निया स्थित सीट्स 
कारपोरेशन में कार्यरत थे | उनकी इस 
तकनीक को उस समय उनके सहयो गियों एवं 
कम्पनी ने संशय की दृष्टि से देखा था और 
इसके सफल होने के विषय में आशंका व्यक्त 
की थी। बाद में इस तकनीक को सफलता 
प्रतिपादित हो जाने पर इसी कम्पनी ने इन्हे 
10 हजार डॉलर का अतिरिक्त बोनस दिया 
था।इसतकनीक के कारण सीट्स कारपो रेशन 
इतनी प्रसिद्ध हो गई कि पी सी आर तकनीक 
pu कम्पनी ने 30 करोड़ डालर में खरीद 

| 

आठ लाख पच्चीस हजार डालर की 
पुरस्कार राशि के दूसरे संभागी विजेता स्मिथ 
ने अपना पुरस्कृत अनुसंधान--साइट 
डायरेक्टिड म्युटाजैनेसिस--सन्‌ 1978 में 


` प्रकाशित किया था | हालांकि ये इस विषय पर 


सन्‌ 1970 से ही शोधकार्य कर रहे थे । स्मिथ 


ए द्वाराअन्वेषितइस तकनीक से किसी कोशिका 
के डी एन ए को इच्छानुसार तोड़ा या जोड़ा 


सम्भव हो गया ë | इस विधि के 
जिन्हें 


М रसायन विज्ञान | 


डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, नई दिल्ली-110 012 


करते हैं, की सं रचना में इच्छानुसार परिवर्तन 
किया जा सकता है | 

स्मिथ का जन्म ब्लैकपूल (ब्रिटेन) में हुआ 
था और 1956 में वे भारत में जन्मे नोबेल 
पुरस्कार विजेता हरगो बिन्द खुराना के निदे शन 
में अनुसं धान करने के लिए ब्रिटिश को लम्बिया 
यूनिवर्सिटी (कनाडा) चले आये थे और तब 
से यहीं पर कार्यरत हैं | स्मिथ इस प्रकार से 
योग्य गुरु के योग्य चेले है । 

जिस विधि के विकास के लिए स्मिथ को 
नोबेल पुरस्कार से सम्मानित किया गया है 
उसका खाका उन्हों ने इंग्लैंड में ही खींचा था। 
हुआ यह कि एक बार स्मिथ छुट्टियां मनाने 
अपने घर (इंग्लैंड) आये हुए थे। वहां वे 
अपने एक मित्र क्लाइड हटचिसन को मिलने 


कैम्ब्रिज स्थित मालिंकलर बायोलॉजी ले बोरेटरी | 
गए। इस संस्था की कैंटीन में चाय ow 
चुस्कियां लेते-लेते शोध की जो योजना बनी 


वह इस वर्ष रंग लाई | 

स्मिथ की यह तकनीक कई महत्वपूर्ण 
प्रक्रमों मे प्रयुक्त की जा रही है ।जैवप्रौ यो गिकी | 
के क्षेत्र से जुड़ी कम्पनियों में इसका प्रयोग || 
निरन्तर बढ़ रहा है । उदाहरणार्थ कपड़े आदि 
धोने के लिए ऐसे पाउडर का विकास किया | 
जारहा है जो वातावरण को दूषित नहीं करेगा, | 
विशेष कर पानी को | कुछ औषधि-निर्मात 


कम्पनियां ऐसे हीमोग्लोबिन बनाने का प्रयत |. 


कर रही हैं जो लाल रक्‍त कोशिकाओं के बिना | 
भी अपना अस्तित्व बनाये रखें गी । और यदि | 
यह सम्भव हो जाता है तो रोगीको खूनचढ़ाने | 
की आवश्यकता नहीं रहेगी। ऐसी-ऐसी| 
एन्टीबॉडियो की संकल्पना की जा रही है | 
कैंसर की कोशिकाओं को उदासीन बना दैगी| 
और इस प्रकार कैंसर जैसे भयावह रोग व| 
इलाज भी संभव हो सकेगा | a 
स्मिथ ने पुरस्कार दिए जाने की घोषण | 
उन्हो ने उस समय सुनी जबउन्होने बिस्तर | 
लेटे हुए बेसबाल नामक खेल के ЧАЧА) 
जानने के लिए रेडियो खोला। रेडियो ५६ 
नोबेल-पुरस्कार के साथ अपने नाम की 
घोषणा सुनकर वे आत्म-विभोर हो गए 
डॉ. बी. एस. अग्रवाल, प्रकाशन एवं सूचना निदे 
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र्तन डिसिन या फिजीओलॉजी दोनों ही होते हैं । अधिकांश जीन 

के क्षेत्र में दिया जाने वाला ¦ केवल कुछ एक्सॉन से ही बने होते 

आ नोबेल पुरस्कार, इस वर्ष हैं लेकिन कुछ में इनकी संख्या 50 
їч स्प्लिट जीन” अर्थात्‌ विभाजित जीनों से भी अधिक होती ү | 

शन आज ee पहले वैज्ञानिको की अवधारणा 

=a की खोज के लिए प्रदान किया गया है p . Es विकास आ saa 

तब जिसने समस्त विज्ञान जगत को हिला | / : | मेंहोने वाले नका परिणाम 

रसे कर रख दिया है । यह पहली बार नहीं Г 4 —. है जिसे उत्परिवर्तन कहा чаті 

है जब जीवन की इकाई 'जीन' से ` किन्तु इस खोज ने स्पष्ट किया है 

A संबंधित किसी खोज के लिए नोबेल _ किशरीरमें एक और भी प्राकृतिक 


T पुरस्कार दिया गया हो ।इन सब खोजों 


дыт 2 1 5 а ib : cn MERC प्रक्रिया होती है г 
ही अनेक आनुवंशिक एवं जीवन संबं ; a प्रक्रिया है “जीन स्प्लाइसिंगअ 

मूलभूत प्रक्रियाओं का ज्ञान कराया है जिसके प्रो. फिलिप शार्प प्रो. रिचर्ड रॉबर्टस_ डी एन ए के छोटे-छोटे टुकड़ों को जोड़ने E 
ià आधार पर अनेक आनुवंशिक रोगों की संभावनाओं के द्वार खोल दिए। प्रक्रिया! | हालांकि स्प्लाइसिंग प्रक्रिया का 
| A जटिलता को सुलझाया गया है। अंग्रेज वर्ष 1977 से पहले जीव विज्ञानियो की, विस्तृत अध्ययन किया गया है लेकिन अभी 
| वैज्ञानिक रिचर्ड रॉबट्र्स और अमेरिकी जीन की संरचना से संबंधित सभी खोजें बहुत कुछ जानना शेष है । पुरस्कार देने वाले 
E: फिलिप शार्प को यह नवीनतम खोज भी, ऐशेरिकिआ कोलाई पर की गई थी | जिसका संस्थान केरोलिंस्का इन्स्टीट्यूट के सदस्य 


| आशा है कि भविष्य में कैसर तथा अन्य मुख्य कारण इस बैक्टीरिया का सहज ही प्रोफेसर गोस्टा गारटन के अनुसार इस खोज 

बनी आनुवंशिक रोगों के उपचार के लिए मार्ग उपलब्ध होना और प्रयोगशाला में सरलता से से जीन चिकित्सा के क्षेत्र मे नवीन संभावनाएं 
दर्शन करेगी। अध्ययन किया जाना था। किन्तु अब तक जगी हैं। 

पूर्ण रस्कार विजेता रिचर्ड जे. रॉबर्ट्स, डर्बी प्रोटीन कोडिंग और नॉनकोडिंग भागों का जीनों की यह विभक्त संरचना जहां एक 

गिकी (इंग्लैंड) के निवासी हैं ।किन्तु काम करने के पता न चलने का मुख्य कारण भी यही था कि ओर अनेक समस्याएं उत्पन्न करती है वहीं 

योग. उद्देश्य से, 1969में, अमेरिकान्यूयॉर्क स्थित अधिकांश काम बैक्टीरिया पर ही किया गया इसके अनेक लाभ भी Ë | अभी तक ज्ञात 

आदि कोल्ड स्प्रिंग हार्बर प्रयोगशाला आगए।आज था और यूकेरिओटिक कोशिकाओं की ओर लगभग 5000 आनुवंशिक रोगों में से एक 


किया АГ Ша А किसी का ध्यान नहीं गया था 1 वैज्ञानिकों का चौथाई रोग जैसे बीटा थेलीसीमिया, कैसर 
में डायरेक्टर हैं | पुरस्कार में उनके अनुमान था कि उच्च श्रेणी के जीवों अर्थात्‌ औरक्रोनिक माइलॉएड ल्यूकेमिया आदिजीन 
माता सहभागी फिलिप शार्प मै साचुसे टूस इन्स्टीट्यूट यूरकैरिओ टूस में भी जीन की यही रचना होनी स्प्लाइसिंग में होने वाली गड बड़ी से ही जन्म 
गयल, ऑफ За के डिपार्टमेंट ऑफ चाहिए।किसी को इसका आभास भी नहीं था लेते है ।सामान्य जीनो को कै सर उत्पन्न करने 
बिना बायोलॉजी के अध्यक्ष है । दोनो ही कि अविभाजित अनुक्रम के स्थान पर वाली जीनो में बदलने का उत्तरदायित्व भी 
ca) अनुसंधानकर्ताओ ने स्वतंत्र रूपसे कामकरते यूकैरिओटिक जीन का डी एन ए ऐसे अनेक स्प्लाइसिंग पर ही कहा जा सकता है | 
ढ़ाते| हुए, पहली बार 1977 में इस संभावना की टुकड़ों में विभाजितहो सकता है जिनपर कही ऐसा नहीं है कि स्प्लाइसिंग प्रक्रिया जीवों 
-ऐसी| उद्घोषणा की eff | ; तो सूचना होती है और कहीं नहीं होती। के लिए केवल हानिकर ही हैं । अनेक एक्सॉनों 
है जी | इससे पहले जीवविज्ञानियों का विश्वास था फिलिप और used ने कॉमन कोल्ड से बनी जीन को निर्देशित कर विभिन्न प्रकार 
[देगी| किजीनडीएनएके ऐसे अविभक्त अनुक्रम उत्पन्न करने वाले एडिनोवायरस को अपने के प्रोटीन निर्माण के लिये प्रेरित कर इसका 
a ¦ है जिस पर प्रोटीन संश्लेषण के लिए सूचनाएं काम के लिए चुना क्यों कि अपने जीवन चक्र सृजनात्मक प्रयोग भी संभव Š | 2: 
| कोडितहोतीहे ।किन्तुइनदोनों जीवविज्ञानियो के दौरान ये यूकैरिओटिक कोशिकाओं से इस प्रकार विभाजित जीनो की न केवल 
ने बताया कि जीन डी एनए के ऐसे लंबे होकर गुजरते है । युकैरिओटिक कोशिकाओं कोशिकाओं की मूल आण्विक संरचना को 
लंबे टुकड़ों से बने होते है जिन पर कहीं कहीं के केन्द्रक में पाए जाने वाले आर एन एके समझना संभव हो गा बल्कि कै सर और अनेक 
प्रोटीन रचना के लिए कोई सूचना नहीं होती। ढेर सारे लंबे लंबे रज्जु जो मैसेंजर अणुओं आनुवंशिक रोगों को जीत कर विकास की. 
विभाजित जीनों की इस खोज ने न केवल के लिए बहुत बड़े थे, अभी तक पहेली बने प्रक्रिया को तेज किया जा सकेगा। 
वैज्ञानिकों के जीन की संरचना संबंधित हुए थे | जिसका हल कुछ इस प्रकार निकाला = 
विचारों में परिवर्तन ला दिया बल्कि जीन गया--जीन के मूल आर एन ए ट्रास्क्रिप्ट मे c 
नियंत्रण और विकास के अध्ययन के साथ जीन की कोडिंग इकाइयां (एक्सॉन) और श्रीमती विनीता सिंघल, प्रकाशन एवं 
साथ जैवप्रौद्योगिकी के लिए भी नवीन उनके बीच नॉनकोडिंग अनुक्रम (इन्ट्रॉन) नई दिल्ली-110 012 
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| : स के चर्च के घंटे की 
l आवाज से अमृतराव को 
| पा नींद खुली ।अंगड़ाई लेते 
हुए अनिच्छा से आलस 
|` दूरकरने का प्रयास करते समय जैसे ही उनकी 
नजर पास रखी घड़ी पर पड़ी उनकी आंखों 
की नींद पूरी तरह ऐसे भाग गई जैसे आफिस 
के बरामदे में उनके कदमों की आहट सुनते 
ही कांस्टेबल अपनी-अपनी जगहों पर चुपचाप 
बैठने के लिये भागते थे। 
साढ़े सात बजे थे। साढ़े सात कैसे बजे? 
मैंने तो अलार्म साढ़े छः बजे का लगाया था। 
फिर हो सकता है कि रात को जल्दी-जल्दी मे 
गलती से मैने साढ़े सात बजे का ही अलार्म 
लगाया हो | 

उन्होंने घड़ी उठाकर देखा | अलार्म साढ़े 
छः बजे का ही लगा था | फिर .... उसी समय 
उन्हें याद आया, कि मेरी नींद चर्च के घंटे की 
' आवाज से खुली थी अलार्म से नहीं | यानि 
अलार्म बजा ही नहीं । हो हो यह उल्का का 
ही काम होगा। सुबह उठते ही यह उसने 
' अलार्म बंद कर दिया हो गा ताकि मुझे पूरी नींद 
मिल जाये । 


उल्का हमेशा ऐसा करती थी जिससे < / 


.— दोनो की आपस में कहा सुनी भी हो जाती थी 1 
` लेकिन उल्का ने सख्त ताकीद की थी। वैसे 
तो काम के कारण 
पको खाने-पीने 
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हार मान ली थी। 

लेकिन आज के हालात कुछ भिन्न थे। 
उल्का भी यह जानती थी | आज के दिन की 
अति उत्सुकता सेबेराह देख रहे थे। उनके 
पुलिस कार्यकाल की आज तक की सफलताओं 
पर सम्मान का मुकुट लगने वाला था । पिछले 
एक वर्ष से परेशान कर रहे केस का आज 
रहस्य खुलने वाला था | अपराधी पूरे सबूतों 
के साथ बिल्कुल रंगे हाथों पकड़ में आने वाला 
था st. कौशिक ने उन्हे ऐसा वचन दिया था। 
अमृतराव को डॉ. कौशिक और उनकी 
कर्मठता पर पूर्ण विश्वास था। वह अपना 
वचन निभायेंगे इस विषय में उनके मन में 
तनिक भी संदेह नहीं था । फिर भी पिछले एक 
वर्ष में कई बार शंका से उनका मन विचलित 
हो ही जाता था | वारदात हुए आज पूरा एक 
साल होने वाला था | इतने दिनों के बाद पूरे 
सबूत कैसे मिलेंगे और यदि सबूत नहीं मिले 
तो - तो फिर सम्मान के बजाय अपमान का 
टीका ही माथे पर लगने वाला था। 

किसी गंदे कीड़े के शरीर पर रें गने से होने 
जैसी कपकपाहट अमृतराव के शरीर में 55 | 
उस काल्पनिक कीड़े को झटकने के लिये जैसे 
उन्होंने जोर से हाथ घुमाया। वैसे ही 
==: उनकी कुहनी पलंग 

के किनारे से 


विशेषांक” 1993 में 
प्रकाशित रोचक विज्ञान 


1 qeq: 1 अब हमारे सभी | | | 
पाठकों के लिये |. 


= cy -- 


= TINA 


Zod | 
= 
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हुई झनझनाहट ने उन्हे दिवास्वप्न से जगा 
दिया | 

पौने आठ बजे थे । जल्दी से तैयार होकर 
डॉ. कौशिक के घर पहुँचना था। 

नहाने से पहले जल्दी-जल्दी में शेव करते 
समय एक दो जगह पर गाल भी कट गया, पर 
उस तरफ ध्यान न देते हुए अमृतराव 
ब्रेकफास्ट करने बैठ गये लेकिन खाने में 
उनका मन लगा ही नहीं | उनके मन में तो 
सिर्फ केस के विचार ही आ जा रहे थे । उल्का 
उन्हें बार-बार ढंग से खाने के लिये टोक रही 
थी | इसीलिये उन्हें मजबूरन खाने की तरफ 


| ध्यान देना पड़ रहा था। 


कौशिक के घर के लिये गाड़ी में बैठने के 
बाद उनके विचारों में खलल डालने वाला कोई 
नहीं था ।शुरूसे लेकर आज तक के स के सभी 


| पहलुओं को याद करने की उन्होंने शुरुआत 


की। 


आज पूरा एक वर्ष हो गया था उस घटना 


| को ।पिछले वर्ष इसी दिन 27 जुलाई को नीता 
' नागपाल का खून हुआ था उसी के घर में | 


बेडरूम में उसके अपने ही बेड पर लाश पड़ी 


| थी।गला घोंटकर उसकी हत्या की गयी eft | 
| उसी का दुपट्टा गले के इर्द-गिर्द कस कर बांधा 
गया था | हत्यारे ने जब उस पर हमला किया 
; तो वह किसी को फोन कर रही थी क्योंकि 


उसके हाथ से छूटा फोन का रिसीवर जमीन 
पर लटक रहा था। . 

उसी के पति डॉ. सतीश नागपाल ने खून 
की खबर पुलिस को दी थी। उन्होंने फोन 
करके पुलिस को बुलाया था। शुरू की 


| शिनाख्त, फोटोग्राफर, फिंगरप्रिन्ट्स 
| तकनीशियन, पुलिस के डॉक्टर के अपने काम 


करने के बाद लाश हटाने के समय ही 
अमृतराव वहां पहुंचे थे | 

जुहू - पार्ले स्कीम में थोड़ा एक तरफ 
हटकर एकमंजिला बंगला था । सतीश नागपाल 
एक कन्सल्टेंट डॉक्टर था। उसकी अच्छी 
खासी प्रैक्टिस चल रही थी । बहुत पैसा कमा 
रहा था और पैसे की शान उस घर में 


Д оез 1994 


जगह-जगह दिखाई दे रही थी। 

बेड पर नीता तिरछी पड़ी हुई थी | उसके 
गले पर जोर से कसने के बहुत से निशान थे । 
भय से भरा हुआ उसका अचेतन चेहरा स्पष्ट 
दिखाई दे रहा था। उसकी मृत्यु होने वाली 
थी।इसकी कल्पना के वो निशान थे | उसने 
बचने के लिए ज्यादा भाग दौड़ की होगी ऐसे 
कोई संकेत वहां नहीं थे। बेडकवर भी 
ठीक-ठाक बिछा हुआ था ।इसीलिये खून और 
किसी अन्य जगह पर करने के बाद ही लाश 
को उस बेड पर तो नहीं रखा गया था ऐसी 
शंका अमृतराव को छू गयी थी | लेकिन शुरू 
की जांच पड़ताल करने वाले इन्सपेक्टर साटम 
ने ऐसी सं भावना से स्पष्टतः एवं विश्वास पूर्वक 
इन्कार किया था। 

साटम होशियार था। उसकी तरफ से 
गलती होने की गुंजाइश नहीं थी। साटम ने 
और भी-जानकारी दी। 

खून के समय नीता घर में अकेली ही थी। 
बेडरूम का दरवाजा बंद करके अंदर बैठी थी। 
फिर भी खूनी घर के अंदर आ गया है और 
बंद दरवाजे को तोड़कर अंदर आयेगा और 
उसका खून करेगा इसकी उसे भनक थी। 
क्योंकि उसने खुद को बचाने के प्रयास में 
अपने भाई को फोन भी किया था। 

“भाई? कौन सा भाई?” 

“रवीन्द्र खुराना t" 

“कहां है वह?” 

“हीं पर है सर, पास के कमरे में बैठा रखा 
है उसे उसने और सतीश नागपाल ने एक 
ही समय नीता की लाश देखी | और - ” 

“‹ — आई सी। बुलाओ उसे 1” 

रवीन्द्र अंदर आया तो गुस्से में था। स्वयं 
पुलिस को बयान देने के लिये वह कितना 
उत्सुक है, उस की हाथों की हरकतों को 
देखकर अमृतरावकी नजरों ने भांपलिया था | 

“तुम, तुम कमिश्नर हो? कमिश्नर --?” 

За, डिप्टी कमिश्नर लेकिन आय अँम 
इंचार्ज ऑफ द केस |” 

“'थेंक गॉड,” राहत की सांस छोड़ते हुए 
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रवीन्द्र ने कहा, “TS, गुड, आप आ गये हैं 
तो फिर अब खूनी को, मेरी बहन की इतनी 
शांति से हत्या करने वाले उस पाजी आदमी 
को हथकड़ियां लगाइये |” 

“तो फिर, इसका मतलब हत्यारा कौन है, 
आपको पता है?” 

“ऑफ कोर्स। इसमें कोई शक है क्या? 
उसी ने, उसी ने खून किया है P 

“उसने यानि किसने?” 

“सतीश ने | सतीश नागपाल ने D" 

“सतीश यानि आपकी बहन का पति - 1” 

“ — du वो ही। नालायक 
स्वाईन-- |” 

“उसने, उसने अपनी पत्नी का खून 
किया i" 


जज पूरा एक वर्ष हो गया था उस 
घटना को । पिछले वर्ष इसी दिन 27 _ 
जुलाई को नीता नागपाल का खून 


हुआ था ।उसी के घर में । बेडरूम में 
उसके अपने ही बेड पर लाश पड़ी 
थी | गला घों टकर उसकी हत्या की. 
गयी eft i - 


“नहीं तो क्या मेरा? मैं आपको बार-बार 


. क्या बता रहा हूँ t" 


“वो तो मैं सुन रहा हू | लेकिन सतीश ने 
ही, डॉ . नागपाल ने ही कैसे खून किया? उसका 
कोई aga?” 

“सबूत? खुद उसने, नीता ने ही मुझे 
बताया था।” 

“आई सी। कब बताया तुम्हें 2” 

“खून होते समय — I” 

-होते समय? यानि उस समय तुम यहां 
थे?” 

“यहां? नहीं । नहीं । उसने फोन किया था. 
न, लेकिन --और — 1? | 

“देखो । तुम बहुत एक्साइट 


| бле | 
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ऐसा करो, यहां बैठो | शांत मन से और ठंडे 
दिमाग से सब कुछ मुझे बताओ |” 
अमृतराव ने उसे हाथ पकड़कर अपने पास 
के सोफे पर बिठाया। उनके हाथों की पकड़ 
से ही या उनके अधिकार जताने के कारण 
कहिये या दूसरे किसी कारण से कहिये रवीन्द्र 
थोड़ा शांत हुआ | मैं ने सब कुछ ढंग से बताया 
तो ही मेरा कहना पुलिस की समझ में आ 
सकता है,.यह बात उसे समझ आ गई थी। 
फिर उसने पीने के लिये पानी मांगा । माथे 
का पसीना पोछकर बताना शुरू किया। 
रवीन्द्र शेयर ब्रोकर था ।उसका धं धा जोरों 
से चल रहा था और कमाई भी अच्छी खासी 
थी। नीता उसकी सबसे छोटी बहन थी। 


पिताजी के निधन के बाद उसी ने नीता का 

विवाह करवाया था ।छ: महीने पहले ही । बहुत 

दहेज दिया था | मान-सम्मान, रिसेप्शन, सब 

खर्चा उसी ने उठाया था। नकद पैसो के 

अलावाफर्नीचर, टीवी, वीसी आरजैसीसभी 

| चीजें उसने दी थी। 

=> लेकिन एक महीने के अंदर ही सतीश ने 
नीताको तंग करना शुरू कर दिया । और पैसों 
की, चीजों की मांग की । इसके अलावा दूसरी 
औरतों के साथ उसके अनै तिक संबंध हो ने की 
बातें भी सुनी गयी थी । एक नर्स के साथ तो 
खुद नीता ने उसे देखा था | बल्कि पकड़ा भी 
धा। 

पिछले एक महीने से नीता को ऐसा डर लग 

रहा था कि सतीश उसे मारने वाला है । 

"pa? ऐसी कौन सी घटना के कारण उसे 

ऐसा डर लगने लगा?” 


कहा कि उसका पति उसको जान लेने पर 
उतारू है तो हमने ज्यादा प्रश्न नहीं पूछे थे | 
वैसे उसकी जरूरत ही महसूस नहीं हुई ।'” 

“आई सी। फिर उसी ने नीता का खून 
किया उसका कोई ठोस सबूत है तुम्हारे 
पास?” 


“आजही आयाथा फोन। फोन पर उसी 
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व्यस्त था और साढे ग्यारह बजे फोन की घंदै | 
बजी । वैसे तो फोन सुबह से ही बज रहा sl 
बहुत से क्लाइंट्स के फोन आ रहे थे । कुष्ठ | 
FTAs खबर देने वाले टिप्स दे रहे al 
लेकिन साढे ग्यारह बजे जो फोन 974. 
अनलिस्टेड नंबर वाला फोन था | कुछ खात 
लोगों को ही वो नंबर पता था। 


| 
ї, 
j 


ने कहा था |” “हॅलो, हॅलो, xd" 
“देखो तुम फिर भटक रहे हो । अच्छी तरह. “येस,” फोन पर रीटा की यानि उसकी 
से सब कुछ बताओ 1” पत्नी की आवाज भारी लग रही थी। । 
रवीन्द्र ने भी फिर “येस дет क्या. 
उस दिन EU em por हाथों की पकड़ से ही या उनका) हो P E. | 
क्रमबद्ध त “अभी-अभीर्नी/ | 
ama अधिकार जताने के कारण कहिये या a ae आया थी। 


तरह ग्यारह बजे रवीन्द्र 
जिजीभॉय टावर में 
स्थित अपने ऑफिस 
में पहुंचा। चार दिन 


बाद हमेशा की तरह W 
भी उस दिन भी सबसे ышы. 
` पहले शेयर्स की खरीद-बिक्री होने वाली थी | 


कारण काम का दायरा बढ़ने वाला है 


! इसका BUE uh उसे अंदाजा था | उसी सिलसिले मे वह 


दूसरे किसी कारण से कहिये रवीन्द्र 
थोड़ा शांत हुआ | मैंने सब कुछ ढंग से 
बताया तो ही मेरा कहना पुलिस, की 
समझ मे आ सकता है, यह बात उसे 


वो बहुत घबराई É 
थी। वो मुझे मार 


थी। इसी सम 


आपको बुलाने के लिये कह रही थी । मुझे ती 


कुछ समझ में नहीं आया।”” 
“फिर, फिर तुमने sat कहा उसे? 


वाला है | दरवार्ग 
तोड़ने की कोशिश 
है ऐसा कुछ बोल रह 


1 


| 
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“मैंने उसे तुम्हारे इस नंबर पर फोन करने 
को कहा है |" 

“फिर तो तुम डिसकनेक्ट करो, उसका फोन 
आयेगा-- ।” 

रिसीवर नीचे रखते ही फिर घंटी बजी। 

रवीन्द्र ने तेजी से रिसीवर उठाया। 

“Sar, भैया, आप जल्दी आइये । वो, वो, 
आज मुझे मार डालेंगे। वो देखो, दरवाजा 
तोड़ने वाले हैं | भैया -- 1” 

“नीता, नीता - हँलो, नीता कौन, कौन 
आया है तुम्हें मारने?” 

“वो ही.... वो ही हैं । कोई शक ही नहीं | 
भैया, प्लीज जल्दी करो, जल्दी — 1” 

और फिर नीता के चीखने की आवाज 
सुनाई दी। फोन बंद हो गया था। 

“आई सी यानि मिस्टर खुराना तुम्हारी 
बहन ने डॉ. सतीश का नाम नहीं लिया था। 
सतीश ही उसे मारने आया है ऐसा उसने 
केटेगो रीकली नहीं कहा?” 

“लेकिन दूसरा कौन हो सकता है? वह तो 
बेडरूम के == 
दरवाजे को बंद 
करके बैठी 


“आई सी यानि मिस्टर खुराना 
तुम्हारी बहन ने डॉ. सतीश का 


साढ़े बारह या एक बजा होगा |” 

“कंटिन्यू प्लीज |" 

“हमयहां पहु चे ।घर को बेल बजायी ।एक 
बार, दो बार, कई बार, लेकिन कोई भी 
दरवाजा खोलने नहीं आया।'” 

“ये आपको थोड़ा सा विचित्र नहीं लगा | 
फोन आया था तब नीता घर पर ही थी ऐसा 
कहा था आपने?” 

“'एक्जैक्टली ।हमें भी थोड़ाअनेक्सपेक्टेड 
सा लगा। क्योंकि कम से कम नौकर को तो 
आना चाहिये था दरवाजा खोलने 1” 

“नौकर? यानि इस घर में नौकर भी हैं? 
कितने?” 

“दो | एक काम करने वाला और एक 
कुक।” 

“फिर कहां हैं वे दोनो? साटम -- |" 

साटम ने बताया कि डॉक्टर ने आज दोनों 
नौकरों को छुट्टी दी ë | एक ही समय दोनों 
नौकरों को छुट्टी देना अमृतराव को शंकास्पद 
लगा । यदि सच में डॉ. नागपाल ने उन्हे छुट्टी 
दी थी तो फिर यह बात उनके 
विरुद्ध जा रही थी | अमृतराव 
ने इस बात को मन में नोट कर 


в ©! दरवाजा || नाम नहीं लिया था। सतीश ही || लिया और रवीन्द्र को आगे 
हे 4 तोड़कर दिन ॥ उसे मारने आया है ऐसा उसने || बोलने को कहा। 

a हिड़े खूनकरने केंटेगो रीकली नहीं कहा?” “फिर हम पिछले दरवाजे 
ह कोओरकोन की ओर गये | वो भी बंद था। 
ӨЧ हिम्मत कर नीता के बेडरूम की खिड़की से 

, सकता है?” अंदर देखने की कोशिश की | लेकिन वहां से 
| “कोई और हो सकता ë | चोर, डाकू भी हो भी कुछ नहीं दिखा।” 
उसी, सकता है--!” “कुछ भी नहीं दिखा?” 
“लेकिन फिर किसी भी चीज की चोरी नहीं “नहीं, वैसे तो कोई झोपड़ी जैसा घर दिख 
ग क्या. हुई।ये कैसे हो सकता Š?” रहा था । परन्तु वो किसी चीज का रिफ्लै कशन 
P अमृतराव के लिये ये नई जानकारी थी। लग रहा था | अंदर की कुछ भी चीज दिखाई 
fad उनके аген के विरुद्ध जाने वाली थी। नहीं दे रही थी।'” 
ge उन्होंने फिर साटम को पूछा। साटम ने भी “आई सी।” 
गई हुई, रवीन्द्र के कहने को सही बताया था। 
मारे | “आई सी। फिर आगे qup gam?" 
Pul “आगे मुझे कुछ सूझा नहीं । इसीलिये मैंने 
mat यहां आने की सोची | पहले घर फोन किया 
ad और उसे तैयार रहने को कहा । फिर रीटा और 
991) मै यहां आये |” 
a ती “करीब कितने 99? 


“घड़ी में टाइम तो नहीं देखा था । लेकिन 
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* — इसीलिये हम फिर मेन दरवाजे की 
तरफ आये । इतने में मेन गेट के बाहर गाड़ी 
रुकने की आवाज आयी। देखा तो सतीश 
गाड़ी से उतर रहा था ।” 

“यानि तुम यहां आये तब डॉक्टर नागपाल 
घर पर नहीं थे? तुम्हारे आने के बाद वो यहां 
पहुंचे--। इंटरेस्टिंग | फिर — 1” 

“हमें देखकर उन्हे आश्चर्य हुआ। इस 
समय हम यहां कैसे? उसने पूछा । मैं ने कहा 
किनीताका फोन आया था । वास्तव में अपनी 
पत्नी का खून करके ये इतना शांत कैसे है, 
यह देखकर मुझे गुस्सा आ रहा था मुझे लगा 
कि अभी इसी समय उस नराधम का सिर तोड़ 
दू । वैसे थोड़ा भला-बुरा मैने उसे कहा भी | 
लेकिन रीटा ने मुझे सं भाला। लेकिन वो ठंडा 
था। शांत था। उसने बेल बजाई | फिर भी 
कोई दरवाजा खो लने नहीं आया यह देखकर 
उसने अपनी लंच की से सामने वाला दरवाजा 
खोला, अपने हाथ का बैग और स्टेथेस्कोप 
हॉल में जाकर टेबल पर रखकर वह और 
उसके पीछे-पीछे मैं, नीता को आवाज लगाते 
हुए बेडरूम में गये तो नीता, नीता -- 1” 

(क्रमशः) 
(डा. बाल फोंडके, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई 


सड़कें मोड़ पर एक तरफ से ऊंची क्यों 
होती हैं? | 
(पप्पू कीसोनूडिया, आरा, बिहार) 


जी से मुड़ती हुई गाड़ी को पलटने 
| से बचाने के लिये सड़कों को मोड़ 
' | पर एक तरफ से ऊंचा बनाया जाता है | 
यह विशेष प्रकार सड़कों के घुमावदार 
हिस्सों पर उठाव तेजी से चलती गाड़ी 


| द्वारा उत्पन्न अपकेन्द्रीय बल को 
| „| प्रतिसन्तुलित करता है जिससे गाड़ी के 
SF अपने पथ से विचलित होने और पलटने 
' | से बचाव करता है। 
| सड़कों का उठाव कितना हो इसका 
. | निर्णय भी उक्त मार्ग पर चलने वाले 
` | वाहनों की औसत गति पर निर्भर करता 
| Ë | अगली बार जब गाड़ी चला रहे हों 
| तो मोड़ पर यदि उठाव न हो तो धीरे चला 
कर गिरने से अपना बचाव करें । और तो 
और यदि दुपहिया हो तो उसे घुमाव के 


सुकन्या दत्ता 


कया कारण है कि सभी कच्चे फल कड़े 


होते हैं जबकि पके हुए फल मुलायम होते 

हैं? 
(हरिशंकर, मकान नं. एस 2/285, 
ए.के. पाण्डेयपुर, वाराणसी, उ. प्र. 
221002) 


के हुए फल कच्चे फलों की अपेक्षा 
अधिक मुलायम होते हैं । ऐसा एक 


प्‌ 


— 
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विशेष प्रकार की जैव रासायनिक क्रिया 
के कारण होता है जो एन्जाइम के दारा 
होती है | वास्तव में ऐसी ही रासायनिक 
क्रियाओ के जरिये पके हुए फल खाने 
लायक बन जाते हैं ।पकने के समय ऊतक 
मुलायम हो जाते हैं, अम्लीय पदार्थों में 
कमी आ जाती है और स्टार्च घुलनशील 
| | शकरा में परिवर्तित हो जाता है | 
| फलो के मुलायम हो ने की प्रक्रिया में 
कोशिकाओं के मध्य लैमेला का भंजन 
| हो ना सम्मिलित हो ता है जिसके फलस्वरूप 
4 दो कोशिकाओं को जोड़ने वाला पेक्टिन 
_ | नामक पदार्थ एन्जाइम में घुल जाता है | 
| | इन सभी प्रक्रियाओं के वजह से ही पके 
हुए फल कच्चे फलों की अपेक्षा नर्म और 


2 
| | 


रोलर को धकेलने की अपेक्षा खींचना 
अधिक आसान है, क्यों? 
(अरूण कुमार, सारण, बिहार) 


ज्‌ ब किसी वस्तु को हम धक्का देते 
ज हैं तब लगाये गये बल का 
उर्ध्वाधर अवयव नीचे की तरफ 
केन्द्रित होता है जिससे वस्तु द्वारा भूमि 
पर नीचे की ओर लगाये जा रहे वजन 
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के कारण बल से वह जुड़ जाता है | 
अतः वस्तु को अपने स्थान से विस्थापित 
कराने के लिए क्षैतिज दिशा में 
लगाये जाने वाले बल की मात्रा को 
बढ़ाना आवश्यक हो उठता Š | 

उधर जब किसी वस्तु को खींचा 
जाता है तब उस पर लगाये जाने वाले 
बल का ऊर्ध्वाधर अवयव ऊपर की 
ओर क्रियाशील होता है जो वस्तु के 
भार के कारण नीचे की ओर लग रहे 
बल को बराबर कर देता है । अतः लॉन 
में घास काटने वाली मशीन लॉन मूवर 
को खींचना धकेलने की अपेक्षा सरल 
होता है। 


सुकन्या दत्ता 
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चिल्ड़न्स 
साइंस लायब्रेरी 


8 से 12 वर्ष के बच्चों के लिए तैयार की गई 
एक सम्पूर्ण साइंस लायब्रेरी 


17 पुस्तकों की इस लायब्रेरी की खूबियां 
e प्रत्येक पुस्तक में चित्रों की भरमार e सरल व ग्राह्य भाषा 
e प्रामाणिक एवं ठोस सामग्री ० हर पुस्तक अपने आप में पूर्ण 


ब्रह्माण्ड (The Universe) 


जैसे-जैसे विज्ञान की प्रगति बढ़ती जा रही है, अंतरिक्ष के रहस्य खुलते जा रहे हैं। इस पुस्तक 

` में आपको ऐसी जानकारी मिलेगी कि आप आश्‍चर्यचकित रह जाएंगे। तारे, मंदाकिनियां, 
सौर-मंडल, ग्रह, चंद्रमा, उल्कापिंड, ब्लैक होल, धूमकेतु ही नहीं, अंतरिक्ष को खोज एवं 
चंद्रमा की यात्रा का भी संक्षिप्त विवरण इस पुस्तक में दिया गया है। 


० इसी प्रकार अन्य सभी पुस्तकें भी अपने-अपने विषय की जानकारी से भरपूर। 
० हर पुस्तक आपके बच्चों में विज्ञान के प्रति रुचि जाग्रत करेगी, साथ ही ज्ञान-विज्ञान की 
परीक्षाओं में बूस्टर सिद्ध होगी। 


इस लायब्लेरी की 17 पुस्तकें 
पृथ्वी ० पृथ्वी पर जीवन ० ब्रह्माण्ड ० वनस्पति-जगत ० पर्यावरण और 
Es e जंतु-जगत © प्रकाश © रसायनकाविकास e परिवहन ० मानव- 
० विद्युत और дыс e खनिज एवं धातु ® ऊर्जा * बल और गति 
° ध्वनि ० संचार ० और आविष्कार 
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कया कारण है कि जहां पर बिजली बनती है वहां से विद्युत ऊर्जा का संचरण उच्च वोल्टता |. 
पर होता है 220 diez पर नहीं? 


(अमित जैन, फिरोजाबाद, उ.प्र.) | 
मान्यतः जेनेरेटिंग स्टेशन में विद्युत ऊर्जा का उत्पादन उच्च वोल्टता पर किया जाता ë | 
सा जेनेरेटिंग स्टेशन से वितरण केन्द्र (लोड सेन्टर) तक विपुल मात्रा में समान वोल्टता 
पर विद्युत ऊर्जा के संचरण के लिये धारा की मात्रा जितनी ज्यादा होगी उतनी ही मोटाई तार 
की बढ़ती जायेगी । परन्तु यदि ऊर्जा का संचरण (उदाहारणार्थ) 220 वोल्ट के बजाय दो लाख 
बीस हजार वोल्ट पर कर दिया जाये तो उसी कंडक्टर या तार से 1,000 गुना अधिक ऊर्जा 
संचरित की जा सकती है | साथ ही कम वोल्टता पर ऊर्जा के संचरण से वोल्टता का क्षय होता 
है और उच्च वोल्टता पर संचरण आर्थिक रूप से लाभदायक भी रहता है | 
आजकल विद्युत ऊर्जा की मांग और आपूर्ति में भारी अन्तर के कारण घरों तक में भी छोटे-छोटे 
पोर्टेबल जेनेरेटरों का प्रचलन बढ़ गया है । इनमें विद्युत ऊर्जा का उत्पादन 220 या 440 वोल्ट 
पर होता है परन्तु इनकी क्षमता बहुत ही कम होती है । अतः इस कारण विद्युत वितरण /संचरण 
के लिये ये उपयुक्त नहीं होते और आर्थिक रूप से ये लाभदायक भी नहीं हो ते । 
जगदीश बिष्ट 


ट्यूबलाइट में चोक का क्‍यों प्रयोग करते हैं? संधारित्र का क्यों नहीं? 
(अनन्त भैविद्य, नरौरा, बुलन्दशहर, उ. प्र.) | Í 


यूब लाइट के परिपथ में चोक मुख्यतः दो काम करती ë । स्विच ऑन करने पर यह 
A वोल्टता आवेग पैदा कर ट्यूब लाइट के दोनों सिरों पर स्थित फिलामेन्ट कॉइल के | 
बीच के माध्यम को आयनीकृ त इले क्ट्रॉनों का प्रवाह कराकर ट्यूबलाइट को जलाने में सहायक | | 
होती है । दूसरा ट्यूब लाइट के जल जाने पर बैलास्ट (धारा स्थिरक) का काम करती है ताकि | | 
परिपथ में धारा स्थिर रहे और बढ़ने न पाये क्यों कि ट्यूबलाइट में अणुओं के टकराव से | 
उत्पन्न स्थिति में धारा की प्रवृत्ति बढ़ने की होती है | j 
प्रत्यावर्ती धारा (ए सी) सिस्टम में संधारित्र यह कार्य नहीं कर सकता Š । हां अगर उचित 1 
मान का संधारित्र, ट्यूबलाइट के परिपथ में समानान्तर में लगाया जाये तो यह विद्युत प्रणाली 
के शक्ति गुणांक में सुधार करने में सहायक होता Š | | 


जगदीश बिष्ट | | 
= n 
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कैरियर 
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ता 
| केसा हो आपका कैरियर 
| 
| रत्नाबलि TAS 
1 0977 ग ard onc प्रतियोगिता का 8 वातावरण है स्कूल की पढ़ाई के थम पड़ाव यानि कक्षा दक से 
7 विद्यार्थी अपने भविष्य Ф विषयो और सम्बद्ध RN के gf गागरक feug 27 लगते हैं / कह AT 
E ITT में बहुत ही тетт 8707 है। सही दिशा और IMITAT के अभाव में जीवन sre आजीविका 
के /लिए उच्च /शिक्षा gra 2109747 को दर-दर की 8757 खाते देखा गया Š / 
2 Rar эде? ने आरम येडी मानव णाति की सेवा की है/ आन FF FITC इतनी बढ़ गई है और चारों तरफ 
Е. dr BTS जारी ё तब ऐसे 9 GANT और प्रौद्योगिकी नित नए उन्‍जवल व सशक्त MIRA कर रहा है।इस वर्ष 
E विज्ञान TI के reu सो विज्ञान एवं DNE की भिन्न भिन्त शाखाओं में आगे FAT अवसर 8, उक्त 
| क्षेत्र के APIA ळा PU मानना है आदि QII पर हम एक TH स्वस्थ आरभ करने णा रहे हैं / HTM है 
Е प्राठक हमारे इस (ATH प्रभास G लाभान्वित 817 | 
sd — सम्पादक 
गर है दम कुछ Я सम्बन्धित आँकड़ों को 
ы . आई. टी एवं कुछ एक विश्वविद्यालयों में मौसम विज्ञान मे एम. एस-सी. उनका 

x | Í Í करने ү तो आ Ñ . ee a केसभी aH से छात्र-छात्राओं का E MET. зоа 

| 9 इस ШЫ मे किया जाता है । विशाखापट्टनम, पुणे व बनारसं हिन्दू विश्वविद्यालयों में यह सुविधा ë | тШ 
यह व्यक्ति बहुत | लेकिन यहाँ भी सीटें सीमित हैं | एक विषय के जानकार के 
Ф तरक्की कर सकता है”-- डा. | भारत का मौसम विज्ञान विभाग समय-समय पर, अपनी आवश्यकतानुसार विज्ञान СЩ em ч है] 
go शशि मोहन कुल श्रेष्ठ ने | केसभीक्षेत्रों से कर्मचारी नियुक्त करता है ।यू.पी.एस.सी. यानी केन्द्रीय लोक सेवा आयोग IRE S 

' अपना उदाहरण देते हुए | के माध्यम से वरिष्ठ वैज्ञानिक अधिकारी-॥ [550-॥] के स्तर के कर्मचारी चुने जाते है । | या विशेषज्ञ ही इन ऑकड़ो 
कि| बताया, किनॉन-गेजे टेड वर्ग | इसके उपरान्त इन व्यक्तियों को पुणे व दिल्ली में प्रशिक्षण दिया जाता है | | का विश्लेषण करते हैं-- 


a में भर्ती होकर वे इस शीर्षस्थ 
पद तक पहुंचे । वे भारत के 


चत मौसम विज्ञान विभाग के 
ली भूतपूर्व महानिदेशक हैं और 

। सेवा-निवृत होने के बावजूद, 
ष्ट] | देश-विदेश के कई मौसम 


= ` विज्ञान के कार्यक्रमों से जुड़े 
| |^ हुए हैं | उनका कहना है कि 
' मौसम विज्ञान का क्षेत्र उन 
व्यक्तियों के लिए है जिन्हें 

` चुनौतियों का सामना करना 
| उअच्छालगताहो।इसक्षेत्र में 
` नएअध्ययन करने की बहुत 


।जल मौसम विज्ञान, समुद्री मौ सम विज्ञान, 


ओर से भी शोधकर्ताओं को 
पी-एच.डी. करने के 
चूंकि मौसम कई कारकों 


जनवरी 1994 


संभावनायें हैं--विभागअपनी | 


मारत का मौसम विज्ञान विभाग, वर्ग 'ग? [यानि क्लास |||] कर्मचारियों का चयन | इसके लिए विशेष रूप से 
भी समय-समय पर विभाग की आवश्यकताओं के अनुसार करता ë ।इसके लिए विज्ञान | भौतिकी, गणित और 
के किसी भी विषय में स्नातक की डिग्री का होना आवश्यक ë । ये कर्मचारी विभागीय | सांख्यिकी की जानकारी 
परीक्षाओं के आधार पर तरक्की कर सकते ë | | अतिआवश्यक है।लेकिन 


इस क्षेत्र में आने वाले व्यक्तियों को चौबीसो घन्टे काम की जिम्मेवारी लेने के लिए | विज्ञान के सभी क्षेत्रों के 
तैयार रहना पड़ता है क्यों कि आँधी, तूफान, भूचाल या चक्रवात दिन के किसी भी: समय | होनहार छाज्र-छात्राएं 
आ सकते ë | ग 

आल-इन्डिया सर्विस होने के नाते तबादले के लिए भी व्यक्ति को तैयार रहना चाहिए өз кел = 
देश में जहाँ-कहीं भी ऑबजर्वेटरी या वेधशालाएं ë, वहीं मौसम विज्ञान विभाग के | चने जाते हैं। E 
कर्मचारियों को तैनात किया जाता ë | n ry 3 “जब कभी भी किसी 


इस क्षेत्र की एक विशेषता है कि अगर विभाग में आने के बाद किसी 


नई तकनीक का विकास 
हुआ--उसकी प्रयोगात्मक 
सफलता इस क्षेत्र मे 
apie आजमायी गई?” डा. 
rss И 
है 3 त्र मे सबसे पहले न ТФ -कोड 
लिए प्रोत्साहित करता हे | кыс ibi qum 
पर निर्भर करता है, इन कारकों से कम्प्यूटर और सुपर-कम्प्यूटरों का प्र bt 


व्यक्ति को उ 
कर सकता है । कार्य क्षेत्रों में बेहद विविधता है-- षि us 


उपग्रहों 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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आप कितने बुद्धिमान है _ 


| लम्बे लम्बे उत्तरों के स्थान पर छोटे छोटे उत्तरों वाले प्रश्नों 


| पाठकों के अभ्यास हेतु हम वि 3 
: “आप कितने बुद्धिमान हैं” नामक स्थायी स्तम्भ में प्रस्तुत कर रहे हैं । इस स्तम्भ में 80 प्रतिशत से अधिक सही हल कर 


लेने पर बुद्धिमान, 60 से 79 प्रतिशत ठीक हल करने पर औसत औ 
कितने बुद्धिमान हैं? ` 


(उत्तर इसी अंक में कहीं दिये गये है) 


| 
| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
| a 


यदि कोई व्यक्ति पश्चिम से पूर्व की ओर चले तो मार्ग में पड़े चार नगरों 
का सही क्रम इनमें से कौन सा हो गा? 
(क) अजमेर, दरभंगा, कोहिमा, शिलचर 


| (ख) सूरत, वर्धा, राऊरकेला, भड़ौच | | 
(ग) पढारपुर, गुलबर्गा, कोटागुंडम, विशाखापट्टनम | 
(ч) आनन्द, राजकोट, धनबाद, एजोल 


प पसम (G41) है fare (य-5) है, सक्यो (य+9) है और लिस्बन 


(ब) है तो (य) का क्या अर्थ है? | . निम्न में से तत्व या एलिमेन्ट कौन सा है? 
| | (क) ग्रीनविच मीन टाइम : (क) माणिक या रूबी 
| (ख) केल्विन मान से मापा गया तापक्रम जिससे सैल्सियस मान में तापक्रम (ख) नीलम या सैफायर 
निकाला गया a: (ग) हीरा या डायमन्ड 


) वह आधार जिससे समुद्र तल से ऊंचाई और गहराई नापी गई (घ) पन्ना या एमेरॉल्ड 
इम्पीरियल प्रणाली से मैट्रिक प्रणाली मे बदलने हेतु प्रयुक्त अंक 


aah te 8 तिक 
x нача ч क रबर एक प्राकृतिक पादप उत्पाद ë | इसका रासायनिक रूप क्या 
इआक्साइड (क) गोंद या गम 

(ख) लासा या म्यूसीलेज 

(ग) लेटेक्स 

(घ) गिरोजा या रेजिन 


सामान्यतः शीतकाल में "- होती है, 


ही तापक्रम कम कर दिया जाये क्यो कि वायुमण्डल में ओजोन स्तर में कमी करने के लिये कौन सा रसायन मुख्य 


रूप से उत्तरदायी है? 

(क) सल्फर डाइऑक्साइउ ` 

(9) क्तो रोफ्लोरोकार्बन 
(ग) कार्बन डाइऑक्साइड 


(н) नाइट्रस ऑक्साइड 


11. जर्मन सिल्वर नाम मिश्रधातु या अलॉय के अवयव कौन कौन से हैं? 
(क) तांबा, जस्ता, निकिल 

(ख) तांबा, लौह, टिन 

(ग) लौह, क्रोमियम, निकिल 

(घ) तांबा, एल्यूमीनियम, निकिल 


निम्न में से किस स्थान पर जल का क्वयनांक अधिकतम होगा? _ 
(क) डेड सी | 
(ख) माऊंट एवरेस्ट ; 
(ग) नील नदी का डेल्टा ES. 
(g) सुंदरबन j 


Fe यदि दोलन स्प्रिंग पर आधारित घड़ी गहरी खान में ले जायी जाये तो उस 
पर कौन सा प्रभाव पड़े गा? 
(क) घड़ी मंद पड़ जायेगी 
(ख) घड़ी तेज हो जायेगी 

(ग) घड़ी वही समय बतायेगी जो पृथ्वी के सतह पर बताती है 

) 


(घ) घड़ी चलना बंद कर देगी 


दोषपूर्ण जीन के कारण निम्न कौन सी बीमारी होती है? 
(क) हीमोफीलिया 

(ख) कैंसर 

(ग) मधुमेह या डायबिटीज 
(घ) अल्सर 


13. मनुष्य सैल्यूलो स नहीं पचा सकते हैं जबकि गाय इसे पचाने में सक्षम है | इसका 
क्या कारण है? 
(क) गायों की आहार नली में ऐसे जीवाणु होते हैं जो सैल्यूलोज को पचा सकते 


है 

(ख) गाय के उदर में ऐसे एन्जाइम उत्पन्न होते है जो सैल्यूलोस पचा सकते है 
(ग) गायों के चबाने वाले दांत काफी सक्षम होते हैं 

(घ) गायों के उदर में कई कक्ष होते हैं 


14. लोहे की चादर को गैल्वेनाइज करने के लिये उसे किसके पिघले रूप में डुबो या 
जाता है? 
(क) सीसा या लैड 


d элй किस न्यूनतम संभव तापक्रम से नीचे किसी द्रव्य का शीतलन नहीं किया जा 
सकता है? 
(क) - 98.10” सैल्सियस 
(ख) - 100° सैल्सियस 


(ग) -273.15° सैल्सियस 
(घ) - 459.400 सैल्सियस 


16. एक व्यक्ति अंधकारमय रात्रि में मरुस्थल के किसी एक स्थान पर अकेला 
खड़ा हुआ है ।उसे अपने गांव जाना है ।उसका गांव उस स्थान से 5किलोमीटर 
दूर दक्षिण मे स्थित है । उसके पास दिशा ज्ञात करने का कोई यंत्र नहीं है 
लेकिन उसने धुव तारा खोज लिया Ë । अब वह व्यक्ति ध्रुव तारे की सहायता 
से अपने गांव किस प्रकार पहुंच सकता है? I > 

(क) धुव तारे को атй करके चलते हुए _ ec 


NT TU CORE a 


सामने की दिशा में चलते हुए _ 
विपरीत दिशा में चलते हुए. | 


19. एक स्टैंड से लटकती हुई स्प्रिंग तुला से एक पिंड जोड़ दिया जाता है । स्प्रिंग 
तुला का पाठ 0.5 किलोग्राम आता है | यदि दोनों को स्टैंड से अलग कर| 
एक निश्चित ऊंचाई से गिरने दिया जाये तो गिरने के दौरान स्प्रिंग तुला का 
क्या पाठ होगा? 

(क) शून्य 

(ख) 0.5 किलो ग्राम 

ग) 0.5 किलोग्राम से अधिक, ऊंचाई पर निर्भर 
घ) 0.5 किलो ग्राम से कम किन्तु शून्य नहीं 


| 20%: 


अंतरिक्ष में उड़ानों सम्बन्धी नियमों का सबसे पहले प्रतिपादन किसने | 
था? " 


(क) न्यूटन 


(ख) गैलीलियो 


(ग) अरस्तू 
(घ) राकेश शर्मा 


21. हमारी पृथ्वी की भूमध्य रेखा पर कितनी परिधि 
(क) 40067 किलोमीटर 3 
(ख) 45468 किलोमीटर _ 
(ग) 38998 किलोमीटर 
(g) 50002 किलोमीटर ; 
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बनाने का यंत्र 


qq [Ка का मौसम आ गया ë | घर-घर 
में स्वेटर बुने जाने लगे हैं | बाजार से 
| ऊन लच्छियों के रूप में मिलती है जिसे घर 
में गोले बनाने में काफी समय लग जाता है 
परन्तु इस मशीन का प्रयोग कर मिनटों में 
गोले तैयार कर मां बहिनों की मदद कर सकते 
हैं। 
आवश्यक सामग्री 


राजीव थपलियाल 


जोड़कर प्रत्यावर्ती धारा तार लगा दें । द्वितीय 
कुण्डली को दोनों डायोडों से सही स्थिति 
में लगा दें । कुण्डली के मध्य बिंदु से कंडेन्सर 
का ऋण सिरा जोड़कर एक काला तार लगा 
दें काले तार को मोटर के एक सिरे से जोड़ 
दें | अब कंडेसर के घन सिरे को डायोडों के 


धन सिरों से जोड़कर एक लाल तार जोड़ | 


दीजिये इस लाल तार को 


उपरोक्त सामग्री को दिए गए परिपथ के 
अनुसार जोड़कर सरलता से ऊन के गोले 
| बनाने का यंत्र तैयार कर सकते है । सर्वप्रथम 
ट्रांसफार्मर की प्राथमिक कुण्डली से स्विच 


डायोड आई एन 4001 
== 


=ч गाव 


काला तार 


मोटर के दूसरे सिरे से जोड़ दें | 
ट्रांसफार्मर 6 वोल्ट एक एक दफ्ती पर पहिया चकती 
मोटर 6 वोल्ट एक इस प्रकार लगायें कि वह 
संधारित्र 470/10* एक सरलता से घूम सके। अब 
डायोड आइ एस 4001 दो पहिये पर बेल्ट चढ़ा दें । फिर 
स्विच (पुश आन) 220 वोल्ट ए.सी. एक सही स्थिति लेकर मोटर की 
पहिया (व्हील) 2इंचव्यासका एक | नॉब निकाल Š | अब आपका 
3e इच्छानुसार एक यंत्र तैयार हो गया | उपरोक्त 


यंत्र को एक दफ्ती के डिब्बे में 
फिट कर दीजिये और फिर 
पहिये के बीच में पें सिल लगाकर 
उस पर ऊन लपेट दीजिये | 


श्री राजीव थपलियाल, ग्राम--त्रीकोट गंगानाली, श्रीनगर 


(गढ़वाल) - 246174 


खुला परिपथ 
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के क्षेत्र में हर समय नवीनतम तकनीकों का 
ही प्रयोग किया जाता रहा है और यही कारण 
है कि इस क्षेत्र से जुड़कर व्यक्ति रचनात्मक 
अध्ययन कर सकता है, विज्ञान की Um निक 
उपलब्धियों के सम्पक में रह सकता है। 
हवा और बादल जैसे मौसम के कारको के 
लिए कोई भौगोलिक सीमाएँ नहीं होतीं--वे 
स्वच्छन्द रूप से पृथ्वी के एक को ने से दूसरे 
कोने तक जाकर अपना प्रभाव दर्शाती है । यही 
कारण है कि मौसम सम्बन्धी आँकड़े इकट्ठा 
करने के लिए सभी देशों को एक दूसरे पा 
| निर्भर रहना पड़ता है और इस क्षेत्र से जुड़ने 
वाले व्यक्तियों को विदेश जाने के अवसर भी 
मिलते ё | 
| जैसा कि डा. कुलश्रेष्ठ ने बताया, “हमार 
यहाँ से लोग विदेश जाते हैं और विदेशों मे 
| लोग हमारे यहाँ आते है--गोष्ठियों, 
कार्य-शालाओं व प्रशिक्षण-कार्यक्रमों में भाग 
| लेने के लिए ।इस क्षेत्र में अन्तर्राष्ट्रीय सहयोग | 
अनिवार्य है और वर्ष 1873 से चला आ रहा 
जब इन्टरनैशनल मीटियो रो लॉजिक | 
आर्गेनाईजे शन की स्थापना की गई | 1950 
में इसका नाम वर्ल्ड मीटियोरोलॉजिकत 
ऑर्गेनाइजेशन रखा गया--जो कि संयुक्‍त 
राष्ट्र संघ का भाग है |” 
डा. कुलश्रेष्ठ के अनुसार आने वाले समय 
में इस क्षेत्र में ““जलवायु-माडलिंग ए 
चुनौतियों भरा क्षेत्र है और सम्भावनाओं रै 
भरपूर भी” | जलवायु मुख्य रूप से 990 
भूमि व वायुमण्डल के आपसी सम्बन्धो त . 
बनती है--अनगिनत कारकों पर निर्भर करती | 
है और ये सभी कारक गतिमान हैं। | 
विकास योजनाओं में भी मौ सम-विर | 
की भूमिका आजकल बढ़ती जा रही है । 1 
केवल बाँध बनाते समय बल्कि उद्योग लगर 
से पहले पूंजीपति भी यह जानना चाहते हैं है| 
किसी विशेष जगह का मौसम कैसा है T 4 
कारण है कि आज पश्‍चिम के उन्नत देश 
чш वैज्ञानिक निजी सलाहकार भी बन @ | 
| i 


मौसम विज्ञान मे एम.एस.सी. और ए | 
टेक की डिग्री लेने वाले क्षेत्रों के लिये भा | 
में मौसम विज्ञान विभाग के अलावा नौ करि | 
उड्डयन विभाग, पर्यटन विभाग, जल सै! | 
वायु-सेना व थल-सेना में, मत्स्य 9911 | 
। जहाजरानी आदि विभागो में मिल - Í Ji 
श्रीमती रत्नाबलि मित्रा, ए7/6, वसंत विहार 3 
दिल्ली-110057 
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क्टर! डॉक्टर! आज मैं 
टर! डॉक्टर! आः मैं 
आपसे एकबहुतगंभीर 
बीमारी के विषय में 


6 ‘aI 
sl पूछने आयी e" 


“कौन सी बीमारी, नीना?” 

“कैंसर! डॉक्टर! मैं कैंसर के बारे में 
जानना चाहती = 

“क्यों? तुम्हारे जैसी स्वस्थ लड़की कैं सर 
के बारे में क्यों सोचने लगी?” 

“मेरी चाची को स्तन कैंसर है इसलिए... |” 

“तो तुम कैंसर के बारे में क्या जानना 
चाहती et?” 

“पहले तो मुझे यह बताइए -- सर क्या 
हर 

“कैंसर एक ऐसी बीमारी है जिसमें कुछ 
कोशिकाएं अस्वाभाविक रूप से विकसित हो 
जाती है |” 

“क्या यह छूत की बीमारी है?” 

“बिल्कुल नहीं! कैसरग्रस्त व्यक्ति के 
सम्पर्क में आने से किसी को भी कैसर नहीं 
होता 1” 

“कैंसर किस उम्र में होता है, डॉक्टर?” 

“इसके लिए उम्र की कोई सीमा नहीं । यह 
किसी भी उम्र में हो सकता है लेकिन 
अधिकतर यह बड़ी उम्र में ही होता है I” 

“इसके शुरूहो ने का पता कैसे चलता है?” 

“इसका बेहतर तरीका तो यह है कि 
समय-समय पर कैंसर संबंधी परीक्षण कराते 
रहना चाहिए | कई बार कुछ लक्षणों से भी 
कैंसर का संदेह हो जाता है |” 

“कैसे लक्षण, डॉक्टर?” 

“शरीर पर गांठ जैसी रचनाओं का बनना | 
शरीर के किसी भाग का कठोर हो जाना भी 
कई बार कैंसर का संकेत होता है । खासतौर 
से यह गांठ जैसी रचना या मो टापन स्तन, होठ 
याजीभ में हो तो कैंसर हो ने की संभावना बढ़ 
जाती ë ।” 

“मेरी चाची के स्तन से कभी-कभी खून 
बहता है 

“में अभी यही बताने वाला था । अनियमित 
जनवरी 1994 


सुरेश नाडकर्णी 


या अकारण रक्त प्रवाह भी कें सर का ही लक्षण 
है । मूत्र में खून आने से कैसर का डर रहता 
है । तुम्हारी चाची की तरह स्तन से रक्‍त स्राव 
काहोना भी कैं सर का संदेह उत्पन्न करता है | 
ऐसी स्थिति में, किसी भी छिद्र से होने वाले 
स्राव का परीक्षण किया जाता है 1” 

“मेरी भाभी भी कैंसर का चैकअप कराने 
गयी थीं ।” 

“उनकी उम्र क्या है?” 

“लगभग पेंतालिस वर्ष .... ।” 

“रजोनिवृत्ति. ..?” 

“हां । वह तीन वर्ष पूर्व रजोनिवृत्त हुई 
थीं ।अब उन्हे अनियमित रक्त स्राव होता | 
और कभी-कभी काफी मात्रा में श्वेत स्राव 
होता है।” 

“ओह! चैक अप के लिए जाकर उन्होंने 
ठीक ही किया । रजो निवृत्ति होने के बाद किसी 
भी तरह का स्राव होने पर कैसर की पूरी जांच 
कराना जरूरी हो जाता है |” 

“न भरने वाला घाव भी काफी खतरनाक 
हो सकता है, डॉक्टर?” 

“हां, नीना! खासतौर पर मुंह, जीभ या 
होंठों या त्वचा के आस-पास पाया जाना वाला 
व्रण जो भरन रहा हो, कै सर सूचक हो सकता 
er 
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“मेरे अंकल की जीभ पर कई महीनों से 
एक घाव है । लेकिन उन्हें कोई चिन्ता नहीं है | 
वह कहते है कि यह टेढ़े हो गए दांत के कारण 
е? 

“वह भी ठीक नहीं है नीना ।लंबे समय तक 
रहने वाला कोई भी धाव उस टाइम बम की 
तरह है जिसका पता नहीं होता कि वह कब 
फटेगा । यहां तक की हानि रहित ट्यूमर जैसे 
मस्से, तिल या कोई भी जन्म के निशानो का 
भी निरंतर ध्यान रखना चाहिए। वे कभी भी 
कैंसरग्रस्त हो सकते ë |” 

“कुछ लोग कहते हैं भूख का न लगना भी 
कैसर का द्योतक है?” 

“यह भी ठीक है । हालांकि भूख न लगने 
के बहुत से कारण हो सकते है ।लगातारअपच 
होने पर भी जांच कराना जरूरी है । अधिकतर 
कीड़ों, अमीबियेसिस, जीवाणु संक्रमण, 
वृद्धावस्था या अन्य पाचन विकारों के कारण | 
अपच होता É 1 

“लंबे समय तक रहने वाला कोई भी रोग 
खतरनाक हो सकता ë ।ठीक है न, डॉक्टर?” 

“बिल्कुल ठीक, नीना।कुछ लोगों को लंबे 
समय तक स्वरभंग की शिकायत होती है?" | 

“इसका क्या अर्थ है?” 
“ऐसा स्वरयंत्र में कैंसर के कारण हो. 
सकता है । लगातार कफ का जमा रहना | 
तंत्र मे कैसर का संकेत हो सकता 
में दर्द और बेचैनी, आहार 
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त्यु जीवन का शाश्वत सत्य ë | जो 
प जीवों पर ही नहीं वरनू प्रत्येक 
कोशिका पर लागू होता ë । अगर कोशिकाएं 
सही समय और सही जगह पर नष्ट नहीं होती 
तो मस्तिष्क के लिए, तंत्रिका कोशिकाओं के 
बीच इतनी बड़ी संख्या में संपर्क साधना 
कठिन होने के साथ प्रतिरक्षी तंत्र के लिए भी 
बाहरी संक्रमणो से शरीर की रक्षा करना 
कठिन हो जाता है ।को शिकाओं की असीमित 
वृद्धि और नष्ट न होना कैंसर का एक कारण 
हो सकता Š | 
इस तथ्य ने विश्‍वभर में के सर से संबंधित 
खोजों को एक नयी दिशा दी है | कुछ वर्ष 
पहले, HAL ट्यूमर उत्पन्न होने के कारणों 
का पता लगा रहे वैज्ञानिकों ने सारा ध्यान 
कोशिकाओं पर यह जानने के लिए केन्द्रित 
किया कि उन्हे असीमित रूप से विभाजित 
होने या कैसर का आकार ग्रहण करने का 
संदेश कहां से मिलता ë | इसी अध्ययन के 


दौरान वैज्ञानिकों ने पाया कि कोशिकाओं को 


कहीं अंदर से ही नष्ट हो जाने के लिए भी 
संदेश मिलता है | जब यह संदेश मार्ग अवरुद्ध 
हो जाता है तो कोशिकाओं का लम्बा जीवन 
उनके धारक को मृत्यु के दवार तक ले जाता 
है। 
कोशिकाओं के नष्ट होने का यह सिद्धांत 
जीव विज्ञानियों के लिए नया नहीं है क्योंकि 
भूणावस्था से व्यस्क होने तक अने क को शिकाएं 
बनती हैं और नष्ट होती हैं बल्कि उनका नष्ट 
होना पहले से ही निर्धारित होता है। 
आस्ट्रेलिया के यूनिवर्सिटी ऑफ а= 
स्कूल ऑफ मेडिसिन के जॉन केर और 
. स्कॉटलैंड, यूनिवर्सिटी मेडिकल स्कूल इन 
एडिनबर्ग के एन्ड ज बिली ने लगभग दो दशक 
` (पहले बताया था कि नष्ट होने वाली 
प्रहले ही पहचाना जा सकता 
कुड़ने लगती हैं, उनका 


नाम दिया मे воо की उपस्थिति मे, उनमें जाने वाली 


क्यों होता है कैसर? 


ल्यूकेमिया कोशिकाएं (ऊपर), औषधि उपचार के बाद 
एपोप्टॉसिस के लिए प्रेरित (नीचे) 

एपोप्टॉसिस। यह ग्रीक भाषा का शब्द है 
जिसका अर्थ है मुरझा कर झड़ जाना। 

तब से अनेक वैज्ञानिकों ने कोशिकाओं में 
एपोप्टॉसिस के ऐसे उदाहरण प्रस्तुत किए 
जिनमें उनके नष्ट होने की क्रिया उनके 
आस-पास होने वाले अनेक परिवर्तनों से 
उत्प्रेरित होती है । जैसे कि प्रो स्टेट को शिकाएं 
नरहारमोनों की कमी के कारण नष्ट होती हैं । 
कुछ प्रतिरक्षी को शिकाएं, इन्टरल्यूकिन नामक 
мт की कमी के कारण नष्ट हो जाती 

l 

लेकिन यहां रोचक बात यह रही कि 
एपोप्टॉसिस को 1980 के दशक के अंत तक, 
उस समय तक को ई महत्व नहीं दिया गया जब 
तक कि कुछ वैज्ञानिकों ने इसे bcl-2 नाम 
से ज्ञात ऑन्को जीन से नहीं जोड़ दिया | कुछ 
वर्ष पहले बी कोशिकाओं से बने लिम्फोमा 
ट्यूमर में इस ऑन्कोजीन की खोज की गयी 
थी ।वैज्ञानिकों का मत है कि इसकी सक्रियता 
ट्यूमर के विकास से संबंधित है लेकिन किस 


उभ उभार _ प्रकार यह अब भी किसी को ज्ञात नहीं है | 


वैज्ञानिकों ने देखा कि यदि बी -को शिकाओं 


` पूर्णतः bcl-2 पर ही नहीं है बल्कि 1४० जीन || 


साइटोकीन आपूर्ति बंद कर दी जाए तो भी 
а कोशिकाएं जीवित रहती हैं जबकि 
नियमानुसार साइटो कीन के बिना एपोप्टॉसिस। 
के बाद इन कोशिकाओं को नष्ट हो जाना| 
चाहिए। पहले यह प्रयोग केवल संवर्धित) 
कोशिकाओं पर ही किया गया ले किन बाद में | 
यह प्रयोग कुछ ट्रांस्जेनिक चूहों पर किया गया 
जिसमें bel-2 ऑन्कोजीन उपस्थित थी | ql 
उन बी को शिकाओं का जीवनकाल बढ़ा हुआ। 
पाया गया | जिससे यह सिद्ध हुआ कि bal 
2 एपोप्टॉसिस के लिए एन्टीडोट का काम| 
करती है। पर साथ-साथ यह संभावना भी 
व्यक्त की गई कि कैंसर बनने में भी इसका 
हाथ हो सकता है | बाद में देखा गया कि bcl- 
2न केवल साइटोकीन बल्कि अन्य Sa vol 
से प्रेरित एपोप्टॉ सिस की प्रक्रिया को भी रोक | 
देती है । पर ७८।-2 के कार्य के संबं ध में विशेष | 
जानकारी अभी तक उपलब्ध नहीं है। | 

अनुसंधानकर्ताओं ने एक अन्य ऑन्कोजीन | 
myc का भी पता लगाया है । इनके अनुसार || 
कोशिकाओं को कै सरग्रस्तकरने काउत्तरदायित्व | 


भी अस्पष्ट रूप से इसमें सहयो ग देती है । इन || 
अनुसंधानकर्ताओं के अनुसार myc दारा | 
निर्मित प्रो टीन, को शिका के सम्मुख दो विकल्प | 
प्रस्तुत करती है । जीवन या मृत्यु । इन दोनी || 
विकल्पों में से कोशिका किस विकल्प की || 
अनुसरण करेगी, यह कोशिका को प्राप्त होने | 
वाले अन्य संकेतों पर निर्भर करता है । यदि || 
कोशिका को जीवित रहने का संकेत मिलता || 
है तो विभाजन आरंभ हो जाता है अन्यथा || 
एपोप्टॉसिस हो जाता है। | 
यद्यपि एपोप्टॉसिस की प्रक्रिया को पूरी || 
तरह समझने में वैज्ञानिकों को अभी समय 
लगेगा लेकिन सोचने वाली एक ата यह भी 
है कि क्या एपो प्टॉसिस को उत्प्रेरित कर कैसर 
का उपचार करना संभव हो सकेगा। इसके 
अतिरिक्त, कैंसर उपचार में आने वाली सबसे || 
कठिन समस्या — रसोचिकित्सीय औषधियों | 
के प्रति प्रतिरोध क्षमता का विकास ,का हल || 
भी ढूंढना संभव हो सकेगा। | 
विनीता सिंघल | 
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कारण हो सकती है ।” 

“शरीर के मीतर होने वाले परिवर्तन... ?”' 

“तुमने ठीक कहा नीना। मध्य आयुवर्ग 
अथवा वृद्ध लोग अचानक ही अपने अंदर 
परिवर्तन अनुभव करने लगते हैं । जिसे वह 
सहज रूप से लेते हैं । वे अक्सर ही विरेचक 
या पाचक का प्रयोग करने लगते हैं - 
कभी-कभी ये लेना भी समस्या बन जाता 8I 
इस बीच कैसर अपनी गति से बढ़ता रहता है 
और डॉक्टर और रोगी दोनों के लिए ही 
उपचार कठिन हो जाता है 1" 

“और दर्द, डॉक्टर? क्या इन सब कैंसर में 
काफी तेज दर्द होता है?” 

“नहीं नीना । आम आदमी की यह गलत 
धारणा है Rp सर दर्द के साथ शुरू हो ता | 
अंतस्थ कैंसर बहुत दर्दनाक हो सकता है I” 

“इसका अर्थ यह हुआ कि कैंसर हमें बिना 
पता चले ही शरीर में प्रवेश कर जाता है?” 

“दुर्भाग्यवश यही सच है | कभी कभी तो 
कैंसर का इतनी देर से पता चलता है कि 
अत्याधुनिक उपचार भी रोगी की सहायता 
नहीं कर सकते 1” 

“इसलिए डॉक्टर, हमें क्या करना चाहिए?” 

“बहुत आसान है । हम हमे शा ही कहते हैं 
प्रिवेन्शन इज बैटर दैन क्योर।'” 

“लेकिन ऐसा कैसे हो सकता है, डॉक्टर?” 

“तुम्हारे इस प्रश्‍न का उत्तर देने के लिए 
मैं तुम्हे कैसर होने के कुछ कारण बताता हू | 
यू तो अभी तक कैसर होने का ठीक कारण 
या कारणों का ज्ञान नहीं ë | केवल कुछ 
कारकों की पहचान की गयी हैं जो कै सर पैदा 
करने में भूमिका निभाते हैं 1” 

“वे कारक क्या हैं, डॉक्टर?” 

“पर्यावरण, आनुवंशिकी और जैविक 
कारक कैसर होने के प्रमुख कारण Š |” 

“आनुवंशिकी की इस क्षेत्र में क्या भूमिका 
है, डॉक्टर?” 

“हम देखते हैं कि अनेक रोग जैसे अंडाशय 
1 स्तन कैंसर सगे संबंधियो में चलता है । 
е पास इसका कारण भी है ।हमारी 

[ओं में उपस्थितजीनहमारे आनुवंशिक 
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गुणों का वाहक होती हैं । वैज्ञानिको के 
अनुसार इनमें से कोई दोषी जीन कैंसर को 
जन्म दे सकती है। कोई भी दोषी जीन 
कोशिका के संतुलन को बिगाड़ सकती है 
जिससे वह कैं सर के अभिलाक्षणिक अव्यवस्थित 
ढंग से बढ़ने लगती है I” 

“आप कुछ पर्यावरण के संबंध में कह रहे 


“वह भी ठीक है ।कैं सर उत्पन्न करने वाला 
पदार्थ कार्सिनोजेन कोशिकाओं की सामान्य 
वृद्धि रोक कर उन्हें मेलिग्नेंट बना सकता है | 
कहा जाता है कि विकिरण और भौतिक एवं 
रासायनिक पदार्थों से बार-बार सम्पर्क और 
यहां तक कि सूर्य के प्रकाश से भी कैसर हो 
सकता है । बहुत प्रहले 1775 में डॉ. पर्सिवल 
पॉट ने इंग्लैंड में बताया था कि चिमनी साफ 
करने वालों के शरीर जैसे वृषण आदि में 
कैंसर हो सकता है |” 

“अन्यउद्योगों में भी यह खतरा हो सकता है?” 

“बिल्कुल ।आजकल व्यावसायिक क्षेत्रों में 
कई तरह की धात्विक राख, कुछ संश्लेषित 
रंजक और पेट्रोलियम के उपोत्पाद कैं सरकारक 


s हो सकते हैं ।” 
“हां तम्बाकू तथा सिगरेट आदि में | 


उपस्थित रसायन कैंसर के लिए पृष्ठभूमि 
तैयार करते हैं । कुछ कीटनाशकों में पाए जाने 
वाले रसायनों और एस्बेसटॉस, आर्सेनिक, 
निकिल, को लतार आदि रसायनों से भी कैंसर 
होता है ।” 

“बीड़ी या सिगरेट में कौन से रसायन होते हैं?” 

“निकोटीन, टार और कुछ विषेले 
हाइड्रोकार्बन ।” 

“हमारे शरीर में निम्नवित हो ने वाले हार्मोन 
भी कार्सिनोजेन होते 8?" 

“हां । अंडाशय, वृषण, थायरायड, एड्रीनल 
और पिट्यूरी ग्रंथि द्वारा उत्पन्न हार्मोन भी 
कैंसर को उत्प्रेरित कर सकते हैं । वैज्ञानिकों 
द्वारा अन्तर्वेशित कुछ हार्मोनों से मादा चूहों 


में स्तन कैं सर उत्पन्न हो गया | लेकिन कुछ 
हार्मोन कुछ केसरो में प्रतिरो धी का काम करते 


ë” 

“कुछ लोगों का कहना ë कि कैसर का 
होना मिट्टी से संबंधित होता है?” 

“यह भी देखा गया है । भारत में मुंह का 
कैंसर बहुत पाया जाता ë | जापान और 
आयरलैंड में पेट का कैसर आम है, जबकि 
इक्वाडोर और इंडोनेशिया में यह कम होता 
है। स्तन कैंसर अमेरिका में ज्यादा होता है, | 
जापान में बहुत कम।'” 

कैंसर के कारणों में एक विषाणुवाद भी 
हे?” 

“रक्त कैं सर के लिए विषाणुओं को दोषी 
समझा जाता है लेकिन कौन जानता है?”” 

“आप कुछ पर्यावरण के विषय में कह रहे 
а?” 

“तुमने पढ़ा होगा कि क्लोरोफ्लोरो कार्बन 
के कारण ओजोन परत नष्ट हो रही है । 
जिसके कारण सूर्य की किरणें सीधे पृथ्वी तक 
आयेंगी | पर्यावरणविद इस कारण होने वाले 
त्वचा के कैंसर को लेकर चिंतित हैं 1” 

“संक्षेप में, कैंसर होने के ठीक-ठीक 
कारणों का जब पता ही नहीं तो इस समस्या 
का हल क्या है?” 

“हल बस यही है कि धूम्रपान नहीं करना 
चाहिए, पान मसाला नहीं खाना चाहिए इनसे 
कार्सिनोजेन का खतरा होता है और चालीस 
वर्ष से अधिक आयु वाले लोगों में यदि बताए 
गए लक्षणों में से कोई मी लक्षण हों तो तुरंत 
और नियमित रूप से चैक अप कराना 
चाहिए।” ELS 

“कोई व्यक्ति अपना चैक अप कहां और 
कैसे करा सकता है? इसका लाभ क्या 

“नीना अब मेरे क्लीनिक ज 
हो गया है इसलिये यह मै 
बताऊंगा, ठीक है?” 

“ठीक है । डॉक्टर 
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des का शौक हर व्यक्ति 
में होता है। पर्यटन में 
नये-नये अनु भव, नई जगहें 
jt देखना, नये लोगो से 
मिलना, उनके भिन्न-भिन्न तौर तरीको को 
देखना, समझना, परखना शामिल है और इन्हीं 
नये-नये अनुभवों की वजह से ही पर्यटन 
आकर्षण का केन्द्र बनता है। सुदूर देशों में 
अगर वैज्ञानिक शो ध, उच्च शिक्षा या वैज्ञानिक 
विचारों के आदान-प्रदान के लिये जाया जाये 
तो पर्यटन का मजा कुछ दुगना हो जाता है। 
कुछ ऐसा ही अनुभव हुआ है “स्वीडन में. 

“ ` नीमाह'के लेखक रमेश सोमवंशी को ।लेखक 
` पशु-चिकित्सा अनुसंधान, मुक्तेश्वर, कुमाऊं, 
| नैनीताल में एक वरिष्ठ वैज्ञानिक Š | डा. 
|. सोमवंशी को भारतीय कृषि अनुसंधान परिषद, 
| नई दिल्ली, ने स्वीडन में स्वीडिश अंतर्राष्ट्रीय 
एजे सी के 14वें पैथालॉजी अन्तर्राष्ट्रीय 
में, 1 मार्च से 30 नवम्बर 1988 तक, 
| चुना। इन नौ महीनों में 


Ñ a 


संस्मरण लेखक ने इस किताब में लिखे ë 1 
स्वीडन, स्कै डिनेविया नामक क्षेत्र का एक 
राष्ट्र है और सुदूर उत्तर में स्थित ë । स्वीडन 
का क्षेत्रफल करीब 450,000 वर्ग 
E है और इस दृष्टि d 
स्वीडन भारत से करीब 7 गुना 
छोटा है। पर वैज्ञानिक 
दृष्टि से स्वीडन की 
उपलब्धियां भारत से 
कुछ ज्यादा ही 
हैं | भारत के 
सिर्फ एक 
वैज्ञानिक, 
श्री चन्द्रशेखर 
वेंकटरामन को नोबेल 
पुरस्कार से सम्मानित 
किया गया है जबकि स्वीडन के 
16 वैज्ञानिक, नोबेल पुरस्कार से 
सम्मानित किए जा चुके हैं। स्टाकहोम 
स्वीडन की राजधानी है | स्वीडन की शिक्षा, 
संस्कृति और सभ्यता का केन्द्र, उपशाला ही 
रहा है | श्री सोमवंशी को उपशाला में ही नौ 
महीने रहने का सौ भाग्य प्राप्त हुआ ।इस शहर 
का विस्तृत वर्णन भी इन्हों ने अपनी पुस्तक में 
दिया है। 
लेखक ने पुस्तक को आठ अध्यायों में 
विभाजित किया है, जिनमें सिर्फ एक (अध्याय 
6) में स्वीडन की विज्ञान और टैक्नोलॉजी का 
जिक्र आता है | यही वह अध्याय है जिसमें 
भारतीय वैज्ञानिकों की खास दिलचस्पी रहे | 
इस अध्याय में स्वीडन में कृषि, बागवानी, 
वानिकी और पशुपालन की झलक मिलती है । 
इसअध्यायमें भारतीय वैज्ञानिकों, खासतौर 
पर भारतीय कृषि वैज्ञानिकों और कृषि-विज्ञान 
के स्नातक छात्र-छात्राओं को कुछ नवीन ज्ञान 
और चिंतन मिलेगा। 
पुस्तक का चौथा अध्याय भी भारतीय 
वैज्ञानिकों को, खासतौर पर छात्रों को 
आकर्षित करेगा । इस अध्याय में उपशाला के 
विख्यात वैज्ञानिक और उनकी खोजों की 
विस्तृत जानकारी दी गई है | पुष्प पितामह 


` कार्ल लिनिअस और सेंटीग्रेड तापमापी के 
आविष्कारक अंदर्स सेल्सियस को कौन नहीं 


जानता।लेकिन बहुत कम व्यक्ति यह जानते | 
होंगे कि यह महान वैज्ञानिक उपशाला | 


निवासी थे | 


पुस्तक की उल्लेखनीय बात यह है कि | 


पाठक अगर विज्ञान में रूचि न भी रखता हो 
तो भी वह इस किताब को मनोरंजक और 


ज्ञानवर्धक पायेगा क्योंकि इस पुस्तक में | 


पर्यटन संबंधी जानकारी बहुत दी गई है। 
सातवां और आठवां अध्याय तो सिर्फ पर्यटन 
से ही संबंधित हैं । सातवें अध्याय में स्वीडन 
की रोजमर्रा की बातें लिखी गई हैं । आठवें 
अध्याय में विदेश यात्रा संबंधी तैयारी, 


सामान्य जानकारी स्वीडिश-हिन्दी शब्द आदि | 


दिए गए है | 


लेखकीय में लेखक ने एक जगह ये लिखा । 


है कि मानव गलतियों का पुतला है । यह कह 


कर लेखक ने अपनी विनम्रता का परिचय | 


दिया है । वैसे तो पुस्तक में कोई गलती नहीं 
है, लेकिन जो बात सबसे ज्यादा खलती है वह 


है इस किताब की कीमत । आज के इस | 


मंहगाई के युग में बहुत कम व्यक्ति ऐसे होंगे 


जो 120 पृष्ठ की पुस्तक के लिए 150 रुपये | 
खर्च करेंगे वैसे पुस्तक में आर्ट पेपर का | 
इस्तेमाल हुआ है । लेकिन चित्र इतनी अच्छी | 
तरह उभर कर नहीं आ पाये हैं जितने कि | 
आने चाहिए थे । कहीं-कहीं प्रूफ की गलतियां | 
भी रह गयी है | लेकिन यह देखते हुए किं | 


स्वीडन संबंधी विज्ञान की कोई पहली पुस्तक । 


पहली बार हिन्दी में छप रही है, इन गलतियों 
को नजरअंदाज किया जा सकता है। इस 
समीक्षक को भी सौभाग्यवश 1990 मे 
वैज्ञानिक शोध हेतु ही स्वीडन जाने की 
अवसर प्राप्त हुआ इसलिये मुझे इस पुस्तक 
को पढ़ने में खास तौर पर आनं द प्राप्त हुआ। 


अपनी जानकारी के आधार पर ही कह | 
सकता हू कि इस पुस्तक में दी गई सारी | 
जानकारी विशुद्ध और विश्‍वसनीय है | कुत | 
मिलाकर पुस्तक एक आम पाठक और | 
पुस्तकालयों के लिये उपयोगी ही साबि | 


होगी। | 


डॉ. अनिल अग्रवाल, प्रोफेसर आफ फोरेन्सिक ARRA, 


मौलाना आजाद मेडिकल कॉलेज, नई दिल्ली-110002 , 
विज्ञान प्रगति 
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त स्वतंत्रता संग्राम की ë| 
लोकमान्य तिलक व उनके 
सहयोगी सब के सब गहन 
सोच-विचार में डूबे थे । केसरी 


और | शी अगला अंक निकलना था। आलेख 
बित | үн आ चुके थे । ले-आउट 

| यार हो चुका था पर कम्पोज़र अचानक 
— | मार हो गया और जो व्यक्ति उसकी जगह 
सिन, । 
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अख़बार को सुर्खियों में भी 


नव्छुल पाराशर 


थोड़ा बहुत भी वह कम्पोज़ करता, ज्रुटियों 
से भरपूर हो ता था ।लेटर प्रिटिंग प्रे स में ट्रेडिल 
मशीन पर बैठे मशीन मैन बार बार कम्पोजर 
और तिलक के पास जा जाकर छपने मे होने 
वाली देरी की बात कर रहे थे । आस पास के 
लोगों को लगने लगा कि इस बार केसरी 


अवश्य देरी से पाठकों तक पहुंच पाएगा । पर 


—r e —— काना 


९ т | In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ऐसा नहीं हुआ।केसरी हर बार की तरह ठीक 
समय पर पाठकों के हाथों तक पहुंचा | लोग 
दंग रह गए थे | जीत वास्तव मे तिलक की 
पत्रकारिता के प्रति अटूट निष्ठा की हुई थी 
जिसकी वजह से उन्नीसवीं शताब्दी के 
чате में अविकसित सूचना प्रौद्योगिकी में 
ऐसा हुआ।पर आज बात बिल्कुल दूसरी है। | 
विकसित संचार माध्यम, कम्प्यूटर प्रौद्योगिकी a 
और नए व अत्यन्त बड़ी क्षमता वाली छपाई 


se 
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उपग्रह के जरिए समाचार प 


देशों मे बहुत सी पत्रिकाएं व समाचार पत्र एक जगह से दूसरे स्थान तक उपग्रह द्वारा पूरे के पूरे हस्तांतरित कर मुद्रित करके 
वितरित किए जाते हैं । हमारे देश में 'हिन्दू' नामक प्रसिद्ध अंग्रेजी दैनिक उपग्रह द्वारा प्रकाशित होता है । मद्रास स्थित इस 
समाचार पत्र के मुख्यालय से समाचारों को उपग्रह द्वारा पूरा का पूरा दिल्ली के निकट गुड़गांव नामक स्थान पर हस्तांतरित कर 
प्रकाशित किया जाता है । प्रेस ट्रस्ट ऑफ इन्डिया या पी टी आई हमारे देश की एक प्रमुख समाचार ऐजेन्सी है। यह उपग्रह से 
देश के कोने कोने में फैले छोटे बड़े समाचार पत्रों के मुख्यालयों तक सूचना पहुंचाने में एक महत्वपूर्ण रोल अदा करती ë | 
समाचार पत्र के उपयुक्त मसौ दे को उपग्रह से संचारित करने के लिए दो प्रमुख विधियाँ हैं । पहली विधि के अनुसार हाफटोन 
छायाचित्रो और आलेख के साथ पूरे के पूरे कम्पोज किए हुए पेज को भेजा जाता है | दूसरी विधि में पूरे के पूरे कम्पोज करे 
पेज की जगह समाचारों की मुख्य बातों को टुकड़ों में भेजा जाता है । दूरस्थ जगहों परं भेजे जाने वाले इन समाचार पत्रों के आलेखों 
को इलैक्ट्रॉनिक संकेतो के माध्यम से भेजा जाता है यह सिगनल बदलती वोल्टता या एम्पलीट्‌यूड के रूप में भेजे जाते ë । चूंकि 
यह समय के फलन के रूप में बदलते हैं अतः इन्हें एनालॉग सिगनल कहते ë जिन्हें कम्प्यूटर के साथ लगे डीकोडर द्वारा डिजीटल 
संकेतो या सिगनल में परिवर्तित कर दिया जाता है | अब तो सीधे डिजीटल संकेतों को प्रसारित करने में सक्षम संचार उपकरणों 


का विकास हो चुका है। 


मशीनों ने पत्रकारिता व इससे जुड़े व्यवसाय 
को पूर्णरूपेण नया स्वरूप प्रदान किया है ।इस 
नए स्वरूप से सबसे अधिक लाभान्वित हुआ 
है हमारा समाचार पत्र ATT | 

समाचार पत्र आज भी संचार का एक 
सशक्त माध्यम है । इसे और अधिक कार्यक्षम 
और सार्थक बनाया है कम्प्यूटर ने | 

समाचार पत्र के प्रकाशन में सर्वप्रथम 
संवाददाता और समाचार सूत्रों या एजेन्सियों 
का योगदान होता है। समाचार को अपने 
अपने समाचार पत्र कार्यालय तक कैसे जल्दी 
से जल्दी पहुंचाया जाए इस बात की चेष्टा मे 
यह संवाददाता और ऐजेन्सियाँ पूरी तरह से 
तत्पर रहती है ।इस प्रकरण में यह भी को शिश 
|` की जाती है कि समाचार को सम्पादकीय कक्ष 
| तक किस प्रकार शीघ्रातिशीघ्र четат जाए 
जिससे उसमें कम से कम काट Ble की जाए 
' और वह उक्त अखबार की शैली के अनुरूप 
से में देश-विदेश के बड़े बड़े केन्द्रों पर 


के मध्य सूचना का आदान प्रदान सुगमता और 
अत्यन्त तीव्रता से हो सकता है । समाचार पत्र 
के सन्दर्भ में संवाददाता या ऐजेन्सी इस 
प्रणाली की सहायता से संबंधित समाचार पत्र 
कार्यालय के सम्पादकीय कक्ष में लगे कम्प्यूटर 
पर समाचार को अपेक्षित शैली व स्थान के 
अनुरूप आलेख कम्प्यूटर पर टाइप कर 
हस्तांतरित कर देते हैं । 
ऐसा करने से समाचार आलेख को 
कम्प्यूटर पर ही सम्पादित कर फ्लॉपी में 
परिवर्तित कर मुद्रणालय के कम्प्यूटर पर भेज 
दिया जाता है | तो देखा आपने चन्द सैकण्डों 
में समाचार आलेख को बिना दोबारा कम्पोज 
किए, ले-आउट बनने के लिए भेज दिया जाता 
है । हालाकि फैक्स और टैलेक्स भी अपेक्षाकृत 
उतनी ही गति से समाचारों को इधर से उधर 
पहुंचाते हैं फिर भी ई-मेल के जरिए छपाई के 
कार्यक्रम में पुनः कम्पोजिंग की प्रक्रिया से 
बचा जा सकता है जो न केवल समय की बचत 
करती है बल्कि कम्प्यूटर की मैमोरी में जगह 
की अत्यन्त महत्वपूर्ण बचत भी करती ë | 
__ संवाददाता से समाचार प्राप्त होने के बाद 


न-पा. 


सबसे महत्वपूर्ण कार्य होता है, सम्पादकीय | 
कक्ष का। थोड़े से समय में इस कक्ष में ढेर | 
सारे समाचार आलेख एकत्रित होने लगते है। | 
देश-विदेश के लगभग हर कोने से ढेर सारे | 
समाचार जब इस कक्ष में आने लगते हैं तब | 
उन्हे नियंत्रित कर पाना कठिन हो जाता है। | 
ऐसे में कम्प्यूटर की सहायता नितान्त 
आवश्यक प्रतीत होती है | इन सभी आलेख 
और समाचारों को छांटना, उन्हें सम्पादित 
करना आदि में कम्प्यूटरों का प्रयोग होता है 
जिससे प्रत्येक समाचार की सामयिकता की | 
बनाए रखने में सफलता प्राप्त हो ती है इ | 
तरह से सम्पादकीय प्रबन्ध और अधिक | 
कार्यक्षम और सशक्त होता है । इस प्रक्रिया । 
में समाचार पत्र की शैली के अनुरूप विभागी 

का विभाजन हो ता है । राजनैतिक, सामाजिक! | 
वैज्ञानिक, औद्योगिक, वाणिज्य, खेलकूद 4 | 
विदेश सम्बन्धी समाचारों को विभिन्न विभागी | 
में बांटने का काम कम्प्यूटर द्वारा किया जाता. 
ë | इन विभागों को यह समाचार 19 | 
एरिया नेटवर्क (लैन) द्वारा जुड़े कम्प्यूटरों की | 
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समाचारों को सम्पादित कर इनकी प्राथमिकता 
के अनुरूपले-आउटवपूरापेजबनाकर पुनः 
प्रमुख सम्पादक के कम्प्यूटर को भेज दिया 
जाता है जहाँ वह उक्त पेज का निरीक्षण कर 
मुद्रणालय में आगे की प्रक्रिया के लिए भेज 
देता है ।ऐसा करने से जिस तीव्रता और सही 
ढंगसे सब काम हो ता है, उसी की ही परिणति 
है कि कम्प्यूटर पर एक आम टाइपराइटर पर 
टाइप होने वाले मसौदे की भांति और तेजी 


प्रगति तो अब सर्वविदित है ।आज हमारे पास 
करीबकरीब हजारों तरह के डीटीपी सॉफ्टवे यर 
पैकेज उपलब्ध हैं जिनकी सहायता से हम कई 
तरह की अलग अलग लिपि शैली में अपना 
आलेख या मसौदा कम्पोज कर सकते हैं। 
उधर कम्प्यूटर में अपेक्षित शैली में पेज 
ले-आउट बनाकर हम उक्त मसौदे का, लेजर 
प्रिन्टर पर प्रिन्ट प्राप्त करते हैं ।शुटिहीन प्रिन्ट 
को हम पॉजिटिव या उसकी फोटो ग्राफिक 


से सारा का सारा आलेख कम्पोज हो 
जाता है ।वस्तुतः ई-मेल और लोकल 
एरिया नेटवक जैसे कम्प्यूटर प्रदत्त 
सशक्त सहायकों के बाद कम्प्यूटर 
की और अनोखी भें ट से हमारी इस 
समाचार पत्र प्रकाशन यात्रा में 
मुलाकात होती है जिसे आज समस्त 
प्रकाशन जगत का आधार माना जा | 
रहा है वह है--डी.टी.पी. या डेस्क 
टॉप पब्लिशिंग | 
पहले जहाँ मैनुअल कम्पोजिंग या |. LE 
हाथ से एक एक अक्षर लगाकर 


कम्पोजिंगहोती थी, और फिर ब्लॉक | = 


बनते थे और लैटर प्रेस पर एक एक 


कागज लगा लगा कर छपाई होती थी S 


वहीं आज कम्प्यूटर के जरिए कम्पों जिंग होती 
है । एक आम टाइपराइटर पर जिस भांति आम 
मसौदे टंकित किए जाते हैं उसी तरह आम 
टंकण गति पर आलेख टाइप कर दिए जाते 
हैं और प्रूफ पढ़ने के लिए वांछित ले-आउट 
कम्प्यूटर द्वारा भी तैयार कर लिए जाते है | 
प्रूफ पढ़ने के बाद त्रुटियो का निदान भी 
कम्प्यूटर पटल पर ही कर लिया जाता है ।अब 
तो उच्च डैनसिटी की फ्लॉपियों के अतिरिक्त 
पर्याप्त बड़ी मात्रा में उपलब्ध मैमोरी वाले 
हाड डिस्क के साथ उपलब्ध है | इन उच्च 
कार्यक्षमता वाले कम्प्यूटरों को वर्कस्टेशन या 
np लगे माइक्रो प्रोसे सर की संख्या के आधार 
जाना जाता है यथा: 
Ti पीसी 386, पीसी 


कम्प्यूटर प्रौद्योगिकी में हो रही दिनानुदिन 


ae 


ам. 


फिल्म बनने भेज देते है [अच्छी छपाई के लिए 
विशेष प्रकार के ब्रोमाइड कागज पर उक्त 
प्रिन्टर से प्रिन्ट प्राप्त किए जाते हैं जिसके बाद 
फिल्म बनाने की प्रक्रिया होती है । फिल्म प्राप्त 
होने के बाद उक्त फिल्म की जिस प्रकार छपाई 
होती है उसी स्थिति मे फिल्मो की जगह 
सुनिश्चित कर प्लेट बनाई जाती है । यह प्ले टे 
जो एल्यूमीनियम और अन्य धातुओं के 
मिश्रण से बनती हैं, मशीन पर लगाई जाती 
हैं । कम्प्यूटरीकृत यह मशीनें इस कार्य को 
आगे बढ़ाती हैं। 

हमारे देश में समाचार पत्रों में पूरी तरह 
कम्प्यू टरीकृत कार्यप्रणाली का सर्वप्रथम प्रयोग 
हिन्दी दैनिक द्वारा किया गया। जयपुर से 
प्रकाशित होने वाले दैनिक राजस्थान पत्रिका 
तथा कानपुर से निकलने वाले दैनिक जागरण 


को इस बात का गौरव प्राप्त है | लखनऊ और 
दिल्ली से प्रकाशित हो ने वाले पायनियर नामक 
अंग्रेजी दैनिक में 65 कम्प्यूटर टर्मिनल लगे 
हुए हैं । लैन के जरिए जुड़े इस समाचार पत्र 
कार्यालय में कम्प्यूटर के आपसी तालमेल के 
लिए नॉवेल नेटवेयर का प्रयोग हो रहा है। 

आज प्रायः हर भाषा में डीटीपी सॉफ्टवेयर 
पैकेज उपलब्ध है । देवनागरी लिपि में यो गे श, 
नटराज, शिवा, प्रकाशक, देवजानी आदि 
=== प्रमुख हैं जबकि अंग्रेजी और सम्बद्ध 
ह. | लिपियों के लिए depu, एपिल 
| मैकिनटॉश आदि उल्लेखनीय हैं । 
आपइस समयजिस डीटीपी सॉफ्टवेयर 
पैकेज द्वारा कम्पोज किए गए विज्ञान 
प्रगति के आलेखों का रसास्वादन कर 
रहे हैं वह शिवा नामक पैकेज की देन 
1 है । हिन्दी के प्रसिद्ध दैनिक नवभारत 
4 टाइम्स और मराठी के लोकप्रिय 
दैनिक महाराष्ट्र टाइम्स को डेटाफ्लो 
नामक कम्पनी द्वारा विकसित देवजानी | 
ह § नामक सॉफ्टवेयर में कम्पोज किया 
Ў जाता है । उधर टाइम्स ऑफ इन्डिया 
नामक 150वर्ष से भी अधिक पुराने 
पर अभी भी लोकप्रिय अंग्रेजी दैनिक 
को ages पब्लिशिंग सिस्टम नामक 
डीटीपी पैकेज द्वारा कम्पो ज व प्रकाशित किया 
जाता है । 

तो देखा आपने, कम्प्यूटर का महत्वपूर्ण 
अनुप्रयोग, खबर कैसी भी हो, अगर ताजा न | 
हो तो मजा नहीं आएगा, अखबार के पैसे 
वसूल नहीं होंगे क्यों कि विज्ञान और प्रौद्योगिकी | 
ने सूचना प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में समाचार स्पर्धा _ 
में अखबार को चुनौती देने वाले और 
सारे विकल्प तैयार कर दिए हैं । तो फिर 
में जब हर कोई अपनी अपनी दौ ड़ में 
की मदद ले रहा है तो अखबार भला क्यों ‹ 
WRI : 


श्री नकुल पाराशर, प्रकाशन ए 
एस.आई.आर., नई दिल्ली-11 
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हि मालय पर्वत अनेक 
मुक्‍त-जीवी वन्य अथवा 
अर्धपालतू पशुओं को 

[ë शरणस्थली तथा नैसर्गिक 
आवास है । ये पशु जाने-पहचाने परन्तु आर्थिक 
दृष्टि से बहुत महत्वपूर्ण हैं उदाहरणार्थ कस्तूरी 
मृग, पश्मीना बकरी तथा याक हिमालय में पाये 
जाने वाले भारतीय मूल की ऐसी तीन पशु प्रजातियां 
हैं जिनके विषय में हमारा ज्ञान सीमित है ।इसीलिये 
पर्याप्तज्ञान के अभाव में जन-सामान्यइन मूल्यवान 
पशुओं के पालन और संरक्षण में रुचि नहीं रखता 
है । तो आइए इन अत्यंत महत्वपूर्ण पशुओं के बारे 
में जानें | 

कस्तूरी मृग को अंग्रेजी में मस्क डियर कहते है । 
यह एक छोटे आकार का मुक्‍तजीवी वन्य मृग है 
जो कि पूर्वी साइबेरिया, मंगोलिया, को रिया, चीन, 
म्यांमार, भारत इत्यादि के पर्वतीय वनों में पाया 


जनवरी 1994 


| 
कस्तूरी मृग के दांत | 


जाता है । भारत में कस्तूरी मृग असम, हिमालय तथा 
उत्तर प्रदेश के हिमालयी क्षेत्रों में बहुतायत में पाया 
जाता है और चट्टानी तथा पर्वतीय वनों में लगभग 
2800 से 4000 मीटर ऊंचाई वाले उच्च पर्वतीय 
स्थलों पर निवास करता ë | 

कस्तूरी मृग-सर्वाधिक मूल प्रकार का मृग Š | 
जिसे छह उप-प्रजातियों में वर्गीकृत किया गया है | 
कस्तूरी मृग की कुछ विशेषतायें जैसे सींगी कान 
पाया जाना, चेहरे की ग्रंथि तथा पार्श्व ग्रंथि की 
अनुपस्थिति, अत्यधिक विकसित तथा कार्यशील 
पार्श्व खर व अन्य हिरणों की तरह पित्ताशय का 
अनुपस्थित नहीं होना इसे अन्य मृगों से अलग करता 
है। 

नर कस्तूरी मृगो के ऊपरी कैनाइन दांत कटार 
की तरह लम्बे, पतले, पैने, नुकीले तथा मुंह के बाहर 
व नीचे की ओर निकले होते है । इन मृगों के कान 
बड़े-बड़े तथा अवशिष्ट पूंछ होती है । इनके पिछले 
पैर बलिष्ठ होते है । मृग के बाल लम्बे, खुरदरे, 
मजबूत और सहजता से टूटने वाले होते हैं। नर 
प्रजनन अंगों के आवरण में स्थित एक ग्रंथि कस्तूरी 
उत्पन्न करती है | ताजी कस्तूरी-पाड या कस्तूरी 
आशयका व्यास 5-7.5 सेंटीमीटर तथा मोटाई 2 
सेंटीमीटर व इसे सुखाने पर इसका भार लगभग 
28 ग्राम होता है । कस्तूरी मृग प्रायः अकेले रहते 
हैं तथा वे रात्रिजीवी होते हैं । उच्च पर्वतीय वनों मे 
ये मॉस या काई, घास, भोजपत्र की झाड़ियां और 


| बुरांश के फूल खाते है | कस्तूरी प्राप्त करने के लिए 


इन मृगो का इतना अधिक शिकार किया गया है कि 
ये लगभग समाप्त ही हो गये है | 

एक फ्रांसीसी यात्री जीन बैप्तीसते तवेरनियर ने 
अब से लगभग सौ वर्षो पूर्व सनू 1889 में अपनी 
पुस्तक “ट्रेवल्स इन इंडिया” में कस्तूरी मृगो के 
संबंध में रुचिकर सूचनायें दी है । 

कस्तूरी मृगों से प्राप्त सुगंध को “peq Q या 
'मस्क' कहते है | कस्तूरी को उच्च किस्म के इत्र 
में प्रयोग किया जाता है । कस्तूरी से विशेष प्रकार 
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की अति उत्तम तथा दीर्घकाल तक रहने वाली सुगंध 
फैलती है । कस्तूरी में थोड़ा स्थिरकारक गुण भी 
होता है ।मृगकी अवस्था के अनुसार कस्तूरी आशय 
का भार 15-28 ग्राम तक होता है । मृग को मारने 
के पश्चात कस्तूरी-आशय को पूरा का पूरा निकाल 
लिया जाता है । 

इस मृग का सिर, शरीर की अपेक्षा छोटा, शरीर 
का अगला भाग चपटा, छोटा तथा कमजोर और 
पिछला भाग अपेक्षाकृत मजबूत होता है | इसकी 
पूंछ छोटी और लगभग त्रिकोण जैसी होती है। 
पिछले पैरों की अपेक्षा अगले पैर छोटे होते हैं । 
अगले पैरों के छदूम नख वास्तव में टेली 
मेटाकारपल अस्थियां होती हैं। अपने पैरों की 
संरचना के कारण ये मृग ऊंची या ढालूदार 
पहाड़ियों और यहां तक कि झुके हुये पेड़ों की 
चोटी पर भोजन हेतु पहुंच जाते हैं ये मृग दिन 
के समय शशकों की तरह जमीन में गड्ढों आदि 
में पड़े रहते हैं । कस्तूरी मृग निश्चित रास्तों का 
उपयोग करते हैं | जनवरी माह में ये मृग जोड़ा 
बनाते है । प्रजनन काल में नर मृग आपस में बहुत 
लड़ते हैं । ये एक-दूसरे की गर्दन में चिपट कर 
नुकीले दांतों द्वारा खाल और मांसपेशियों में गहरे 
फाड़ने वाले घाव बना देते है । प्रत्येक वयस्क नर 
मृग में इस तरह की चोट के चिहून होते हैं | प्रजनन 
काल में ये कस्तूरी की तीव्र सुगंध फैलाते हैं । मादा 
मृग 5-6 माह के प्रसव काल के पश्चातू जून माह 
में एक अथवा कभी-कभी दो शावकों को जन्म देती 
है । कहते हैं नर अपने क्षेत्र को निर्धारित करने के 
लिये छोटी टहनियों और चट्टानों पर पूछ-ग्रंथियो 
का स्राव रगड़ते है | 

प्राणी उद्यानों में कस्तूरी pub को रखकर भी 
वैज्ञानिकों ने इनके व्यवहार संबंधी अध्ययन किये 
हैं | सर्वप्रथम बर्लिन प्राणी उद्यान में 1889 में 
कस्तूरी मृग रखे गये। बाद में इन्हे फ्रेंकफुर्त, 
क्रानवर्ग तथा अन्य प्राणी उद्यानों में रखकर 
अध्ययन सम्पन्न किये गए। 

बोदर्न 99, ड्यूक आफ 
बेडफोर्ड, इंग्लैण्ड तथा फ्रैंकफुर्त 
प्राणी उद्यान, जर्मनी में कस्तूरी 
मृगों के सन 1922 से पूर्व और | 
बाद में सफलतापूर्वक प्रजनन 
सम्पन्न हुये । भारत में भी कस्तूरी 
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तथा ये अकेले रहते हैं | 

मध्यकाल में पर्वतीय नरेश अन्य राजाओं को, 
अनमोल उपहारों की भांति कस्तूरी भेंट दिया करते. 
थे । फारसी इतिहासकार अब्दुल कदी बदायूं नी के 
अनुसार कुमाऊं नरेश रूद्र चन्द्र (सन्‌ 1556-97) 
लाहौर में मुगल बादशाह अकबर को में ट में कस्तूरी 
देने गये थे। 

सूखी कस्तूरी व्यावसायिक रूप से चार श्रेणियों 
में प्राप्त होती है | यह श्रेणीकरण उच्च से निम्न 
किस्म के आधार पर किया गया है | एक अन्य 
वर्गीकरण के अनुसार चार प्रकार की कस्तूरी 
पहचानी गयी है-टारटारियन, तिब्बती, IA- 
पोटामियम तथा भारतीय। 

कस्तूरी इतनी लाभप्रद एवं महंगी है तो इसमें 
मिलावट की संभावना भी बढ़ जाती है। अतः 
मिलावट का पता लगाने के लिये कस्तूरी के नमूने 
को गुलाब जल से उपचारित करते है । यदि अवयव 
तली पर बैठ जाते हैं तथा जल स्वच्छ रहता है तो 
कस्तूरी शुद्ध है और यदि जल धुंधला हो जाता है 
तो कस्तूरी अशुद्ध अथवा मिलावट युक्त 8 | 

कस्तूरी में मिलावट करने के प्रचलित तरीके 
में शुद्ध थक्केदार, लाल रक्‍त की तरह की कस्तूरी 
को कस्तूरी के थैले से निकाल कर उसमें मृत मृग 
का रक्‍त अथवा यकृत मिला देते हैं । इस मिश्रण से 
आशय में छोटे कीड़े उत्पन्न हो जाते है ।जो उत्तम 
कस्तूरी खा जाते ë ।अतएवःजब आशय को खोला 
जाता है तो ज्ञात होता है कि अच्छी कस्तूरी गायब 
है । कुछ अन्य तरीकों में कस्तूरी आशय को काट 
कर इसे दबा-दबा कर इस चतुराई से कस्तूरी को 
निकाला जाता है कि यह विदित न हो कि उसमें 
से बहुत सी कस्तूरी निकाली गयी है तथा 
कस्तूरी-आशय को भारी करने के लिये उसमें “लेड” 
मिला दिया जाता है ।जो व्यापारी कस्तूरी खरीद कर 
विदेशों को निर्यात करते थे इस प्रकार की 
धो खा-धड़ी पसन्द करते थे क्यों कि इस प्रकार की 
कस्तूरी में नन्हें कीड़े नहीं उत्पन्न हो ते थे ।एक अन्य 
प्रकार की धो खा-धड़ी का पता लगाना असं भव हो ता 
था जब उदर की खाल से, उसी के धागे से, नकली 
कस्तूरी के 99 बनाये जाते थे जो कि असली 
कस्तूरी थैलों जैसे लगते थे | नकली कस्तूरी da 
थैलों से प्राप्त कस्तूरी तथा मिलावट वाला 
भर दिया जाता था। अतः व्यापारी 


जाता है । यह घोल कई महीनों तक रखा जाता है 
जिससे इसे गुणवत्ता, शक्ति और लसलसाहट प्राप्त 
होती है । कस्तूरी के अत्यधिक मूल्य के कारण इसे 
केवल उच्च कोटि की सुगंधियों में प्रयोग में लाया 
जाता है | कस्तूरी गंध उत्पन्न करने वाले कृत्रिम 
रसायन का संश्लेषण भी कर लिया गया है । इसे 
भी इत्र बनाने में उपयोग किया जाता है कस्तूरी 
से बनी सुगंधियों में “रॉक्स मैडम रॉक्स' व 'गुरलें स 
ल्यूहरे ag विश्व भर में प्रसिद्ध हैं । 
कुछ अन्य पशु भी कस्तूरी की तरह के पदार्थ 
स्रावित करते हैं । कस्तूरी तथा कस्तूरी की तरह के 
पदार्थों की सुगन्ध द्वारा पशु, भूमि सीमा क्षेत्र का 
निर्धारण, भूमि की पहचान तथा मादाओं को सुगंध 
द्वारा आकर्षित करते है | 
मारत तथा पूर्वी एशिया में कस्तूरी का 
पारम्परिक रूप से कामोद्दीपक, उत्तेजक तथा 
मरोड-प्रतिरोधी प्रभावशाली औषधि हेतु उपयोग 
किया जाता है। जापान में कस्तूरी का प्रयोग 
“स्टेमिना? नामक पेय पदार्थ में भी होता था, लेकिन 
अब ये बंद हो गया है। 
कुमाऊं की सुरम्य पहाड़ियों में किसी समय 
बहुतायत में पाये जाने वाले अनुपम प्राणी कस्तूरी 
मृग अब लुप्त प्राय हो गये हैं । हिमालय में कस्तूरी 
मृगों की संख्या लगातार घट रही है । उत्तर प्रदेश 
के सीमांतक जिलों अल्मोड़ा, पिथौरागढ़, उत्तरकाशी 
व चमोली में किसी समय बहुत अधिक संख्या में 
ये मृग पाये जाते थे। वर्तमान समय में ये मृग 
पिथौरागढ़ जिले में करीब-करीब समाप्त हो गये है | 
अल्मोड़ा, चमोली व उत्तरकाशी के कुछ क्षेत्रों में 
ये शेष रह गये है | कस्तूरी मृग सं रक्षण के लिये 
सरकार ने 1972 में एक अभ्यारण्य केदारनाथ वन 
प्रभाग के अन्तर्गत बनाया । इसका क्षेत्रफल 9,672 
वर्ग किलोमीटर ё । वन्य जीव सं रक्षण अधिनियम 
1972 के अंतर्गत इनकी अन्य जन्तुओं के साथ 
सुरक्षा भी हुयी परन्तु अभी भी हिमालयी उपजाति 
के कस्तूरी मृग को सन्‌ 1986 को संशोधित 'रेड 
डाटा बुक' में संकटग्रस्त प्रजातियों की सूची में 
सम्मिलित किया गया । श्रीनगर, कुफरी, दार्जिलिंग, 
नंदा देवी राष्ट्रीय उद्यान, अल्मोड़ा इत्यादि स्थानों 
में कस्तूरी मृग-पालन और प्रजनन के प्रयास चल 
रहे हैं । इस प्रकार के प्रयासों के सफल होने पर 
कस्तूरी के निर्यात द्वारा विदेशी मुद्रा अर्जित की जा 
सकती है | क्योंकि अन्तर्राष्ट्रीय बाजारों में एक 
किलोग्राम कस्तूरी का मूल्य दस लाख रुपये के 
आस-पास है। ; 


Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


—_ ”"”””” aa 
कस्तूरी मृग का भविष्य | 
उपलब्ध आंकड़ों के अनुसार बीसवीं सदी ठे. 


— 


प्रारंभ में रूस, चीन तथा भारतीय उपमहाद्दीपों a, | 
1400 किलोग्राम कस्तूरी निर्यात की जाती धौ! |. 
लेकिन अब इसकी मात्रा बहुत अधिक घट क 
300 किलोग्राम ही रह गयी है। ज्ञात है | t 
किलो ग्राम कस्तूरी प्राप्त करने के लिये दो सौ से ढाई 
सौ तक नर कस्तूरी मृग मारे जाते Š । यानि B| 
प्रतिवर्ष 50-75 हजार मृग मारे जाते Š । जो हि. 
अपनी कुल संख्या का 25-30 प्रतिशत है। | 
विदित है कि कस्तूरी केवल नर मृग से ही मिलती 
है।तथा मादा मृग प्रायः व्यर्थ और धो खे में ही मार 
जाती है । वैज्ञानिकों ने लुप्त हो ते हुए कस्तूरी म 
की हत्या करने के बजाय उन्हें पालकर कस्तूरी IG 
करने के प्रयास प्रारंभ किये । रूस में कस्तूरी गग 
को पालने की योजनायें चलायी गयी जिकडे 
अन्तर्गत कस्तूरी को आशय से निकाल कर एका 
किया जाता है | चीन में भी कस्तूरी मृगों को वं 
बनाकर इनका प्रजनन कराया जाता है ।सनू 1980 
से चीन में ये प्रयास प्रारंभ किये गये जो कि पह 
तो पूर्णतया सफल नहीं हुए क्यों कि बंधक जी॥| 
कस्तूरी मृगों को नहीं भाया और इनकी मृतयु 
जाती थी परन्तु बाद में इनको अनुकूलित 99 


मृत्यु पर नियंत्रण पा लिया गया । पर सनू 196 


से चीन में यह व्यापार लगातार पनप रहा है ism 
में ऐसे प्रयास अभी तक प्रभावी तौर से नहीं कि 
गये हैं। कस्तूरी मृगों को कृत्रिम अवस्था i 
अनुकूलित करना, उपयुक्त प्रबन्ध करना, 1" 
बचाव तथा कस्तूरी निकालने की विधि j z 
मानकीकरण करना होगा। कस्तूरी मृग जैसे 1९ 
प्राणी प्रतिबल के कारण शीघ्रता से नष्ट हो ते है [ 
पर नियंत्रण करना दुष्कर कार्य 819697 
समस्याओं का निराकरण पशु-चिकित्साविदी 
वन्य-जीव वैज्ञानिकों की सहायता से 910 
किया जा सकता है | | f 

यदि हम कस्तूरी मृगों के संरक्षण पर स. 
ध्यान नहीं देंगे तो हमें पुरानी कवित्व WG 
“कस्तूरी कुण्डल बसै मृग ge बन माहि. 
पड़ेगा ।दुखांत गीत गाना भारतीय परंपरा ही 
अतएव हमारी सरकार को कस्तूरी मृग सं र] 
प्रभावकारी योजनायें बनानी और copa 
att | EB 


डा. रमेश सोमवंशी, वरिष्ठ वैज्ञानिक, भारतीर्य 
चिकित्सा अनुसंधान संस्थान परिसर, मे | 
नैनीताल-263138 
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कणिका 


| क्टोडों ara я में जीवन को 
dà x इलेक्ट्रोडों तथा आन्तरिक घर्षण के तो ऐसी स्थिति में रोगी के a 
E ११ al Ted » मध्य तीव्र गतिशीलता उत्पन्न हो जाती गंभीर खतरा उत्पन्न हो s z 
ट का! i है | इसके परिणामस्वरूप द्रव के अणु <_ 2:229 हृदयरोग आदि इसी 2 ⁄ 
Е (I qui ° एक दिशा में बहने लगते है । इनके में आते है | Г oe 
ढाई T बहने की गति एक्सेलस्चिर के पहले के अचानक ues wu 5 
Mi qui इंजीनियरों द्वारा बनाये गये माइक्रो Ms m АД zr 
" ७ न होफर इन्स्टीटयूट फार पम्पो की तुलना में एक हजार गुना ड po Ru s = m 
w ч А स्टेट टेक्नॉंलॉजी अधिक 6 उत n “आपातकालीन श्वसन यंत्र” तैयार किया 
गा. श | P M गये माइक्रो पम्प आकार में एक्सेलस्चिर s gue 
y kr Ф s " के माइक्रो पम्प से बड़े 91 किसी भी की बीमारी हो 
रीप वर्षीय इंजीनियर एक्सेलस्चिर ने नाखून ааа प्रकार 
प्रा ame क्रो पम E по उसका प्र भाव व्यक्ति की श्वसन क्रिया पर 

से भी छोटे आकार का माइक्रो पम्प इको इलेकट्रो निवस के क्षत्र मे क्रांति 

ЇЙ नाने में यवत id Ns : अवश्य पड़ता है । श्‍वसन क्रिया असामान्य 
Mu oS B उत्पन्न कर दी है तथा इसके द्वारा होते ही, आपातकालीन श्वसन यंत्र में 
(ale usu i A z put माइक्रो सर्जरी, अन्तरिक्ष विज्ञान व इसी ५ लगा हुआबल्बस्पार्क करने लगता है तथा 
їй अत्यन्त अल्प माः 


प्रकार के अन्य विज्ञानो मे काम आने 


19% पहुंचाना संभव हो गया है | इसके द्वारा वाले सूक्ष्म उपकरणों का निर्माण संभव 
ऊ पह केवल अल्पमात्रा में द्रव पदार्थो को हो गया Š | एक्सेलस्चिर को उनके इस 
; जीम, पहुंचाया ही नहीं जा सकता है, बल्कि महान आविष्कार के लिये फिलिप्स 
पु उनकी माप भी की जा सकती है | मोरिस कम्पनी की ओर से वर्ष 1991 
1 कए, चिकित्सा विज्ञान में काम आने वाले का फिलिप्स रिसर्च अवार्ड प्रदान किया 


19 अनेक उपकरणों में इस पंप के प्रयोग 
IG से उनकी कार्यदक्षता में क्रांतिकारी 
ЯВ वृद्धि हो जायेगी। कातीन : 
«i एक्सेलस्चिर का माइक्रो पम्प घर्षण ЛЧ 1 Ч 
mU रहित हो कर कार्य करता है, अतः 

थि j इसके रख रखाव में कोई खर्च नहीं SERE Ti 

पे, आता । इसमें दो चौकोर सिलिकॉन 


है| ग्रिड लगे हए है धारण रूप से बीमारियों को 
| हुए है, जिनमें विद्युत धारा सा USA : 
| का प्रवाह होते ही द्रव मे आयन्स I हमदो भागो में बांटसकते है | 


उत्पन्न 2 पहली वे बीमारियां जिनके संकेत या 
क Ч शाते | कारा लक्षण पहले से ही दिखाई देने लगते है | 
| к इस प्रकार की बीमारी होने पर व्यक्ति घर 
में डाक्टर बुला लेता है या अस्पताल चला Š 
जाता है | सरदर्द, बदनदर्द, खांसी, सर्दी, /. 
बुखार आदि इसी प्रकार की बीमारियां है । ९ 

दूसरी वे बीमारियां होती हैं जो व्यक्ति पर 
अचानक आक्रमण करती है | कभी-कभी 
बीमारी पुरानी होती ë | किन्तु वह इस 
प्रकार को होती है कि उनके लक्षण पहले 
दिखाई नहीं देते और अकस्मात्‌ घातक : 
रूप धारण करके प्रकर होते Š ।इस प्रकार . 

की स्थिति में रोगी को तुरन्त चि 
> सेवा उपलब्ध कराना आव MES ї 
किन्तु यदि डाक्टर या अ 


गया है | 


os Xurem 
s ERES ॐ [ 


y; uw aufs दुनिया 9 किली eye की हत्याका को 
ёзу एक TAR सी बात हो TH 8 / सड़क दुर्घटना, 
दहेज EM, ҸЕ; Sad, cos, aera ug AR q 
gem आवे RT समाचार al # भरी रहती हे/ कभी - 
530 लो करिसी व्यक्ति की हाया कर उसको सड़क पर BH कर SO 
दुर्घटना ळा रूप दे दिवा जाता है ग्रा फिर पहले मारे करा । 
CUT इयारत ठो 09 BHR या मार कर फ्राली पर लटका का | 
आत्महत्या का उप Ф Фат भी कट बार ऐसे प्रश्‍न खड़े कर देवा 
ё fe पुलिस तो eur AUTI थी को तक эгүү की 
हूड नहीं ती AR माबा लटका रह जात ÈI 
veg बब 8 wee ef. या अपराध विज्ञान की | 
| 9777 हुआ है avast का बचना ү? हो गबा ё! 
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| जब हम चिकित्सा विज्ञान 
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मस्कार डॉक्टर साहब, FA 
आप मुझे बतायेंगे कि 
अपराधविज्ञानयाफोरेसिक 
साइंस क्या होता है? मैंने 
सुना है आप लोग शव परीक्षण करते हैं और फिर 
। अपराधों के बारे में पुलिस को विस्तार से सब कुछ 
बतला देते है | क्या यह सच है?” 
“नमस्कार तरुण | तुम तो जानते ही हो कि 
चिकित्सा विज्ञान का खास उपयोग रोगियों की 
| सेवासुश्रुषा करने के लिये होता है । आमतौर पर 
एक चिकित्सक अपने चिकित्सा विज्ञान के ज्ञान 
¦ का सम्पूर्ण उपयोग रोगियों की चिकित्सा के लिये 
| करता है । लेकिन कुछ ऐसे वैज्ञानिक होते हैं जो 
| चिकित्सा विज्ञान तो जानते हैं और चाहे तो उस 
| ज्ञान काउपयोग रोगियों की चिकित्सा के लिए कर 


“д 


| सकते हैं पर आमतौर पर वे ऐसा नहीं करते । वे 


| अपने उस ज्ञान का उपयोग अपराध जगत के 
' अपराधियों को पकड़वाने के लिये करते हैं । मैं 


। ऐसा ही एक वैज्ञानिक हूँ | y 


| का उपयोग अपराधियों 
| को पकड़वाने के लिये 
| करने लगते हैं तो जो 
| विज्ञान विकसित होता है 
| उसे 'अपराध विज्ञान” कहते 
हैं |असल में और बारीकी 
| से देखा जाये तो न सिर्फ 
| हम अपराधियों को : 

| पकड़वाने में मदद करते है बल्कि अपराध विज्ञान, 
| चिकित्साविज्ञान की वह शाखा है जिसका उपयोग 
| विधिऔर न्याय के प्रयोजनो के लिये किया जाता 
| है Lii विधि आयुर्विज्ञान (लीगल मेडिसिन) या 
| E आयुर्विज्ञान (स्टेट मेडिसिन) भी कहा जाता 
| 


| “पर डाक्टर साहब, आयुर्विज्ञान या चिकित्सा 
ч को हेम न्याय के प्रयोजनो के लिये किस 
B end ला सकते हैं? मुझे तो यह संभव 


“तरुण, यह संभव है | कैसे? यह मैं तुम्हें 


क को पता होता है कि 
कोरोनरी ध्राम्बोसिस) क्या 


है ।सीधे-सीधे शब्दों में अगर हृदय को जाने वाली 
धमनियां किसी कारणवश संकीर्ण हो जायें तो रक्त 
पूरी मात्रा में हृदय तक नहीं पहुंच सकता, ऐसे 
मामले को हम हार्ट अटैक कहते हैं | कोरोनरी 
areal सिस के मरीज के दिल में क्या-क्या परिवर्तन 
आ जाते हैं यह हर चिकित्सक जानता है | एक 


आम चिकित्सक अपने उस ज्ञान का उपयोग, ऐसे ` 


रोगी के उपचार के लिये करता है | मुझे भी पता 
है कि ऐसे मरीज के दिल में क्या-क्या परिवर्तन 
आजाते हैं ।लेकिन मैं इस ज्ञान का उपयोग मरीज 
के उपचार के लिये नहीं करता |? 

“यही तो मैं कह रहा हूं डाक्टर साहब | अब 
भला इस ज्ञान का उपयोग आप न्याय के किस 
प्रयोजन के लिये और किस तरह कर सकते है?” 

“बिल्कुल कर सकता हूं। अब मान लो कि 
सड़क पर चलते हुए किसी व्यक्ति की मृत्यु 
कोरोनरी थ्राम्बोसिस से हो जाये और बाद में 
उसके मृत शरीर पर कोई मोटर वाहन चल जाये 
तो उस मृत व्यक्ति का शरीर बिल्कुल कुचला 
जायेगा और सब आदमी यही समझे गे कि वाहक 
ने तेज गाड़ी चलाते हुए, उस आदमी को कुचल 
दिया। अब वाहक लाख 
समझाये कि भाई! यह 
आदमी तो सड़क पर ही 
मरा हुआ पड़ा हुआ था 
और मुझे अंधेरे में नहीं 
| दिखा, तो भी उसकी बात 
कोई नहीं मानेगा। ऐसी 
स्थिति में वाहन चालक पर 
मानव-वध (मैन स्लास्टर) 


और उसे सजा भी हो जायेगी, पर यह तो न्याय 
नहीं हुआ न | अब मैं अगर उस मृत व्यक्ति के 
शव का परीक्षण करूं और उसके हृदय की सूक्ष्म 
रसायन परीक्षा और जीवन रसायन परीक्षा करूं 
तो मैं पुलिस को बतला सकता हू कि वह व्यक्ति 
वाकई दिल का दौरा पड़ने से मरा है और उसे 
वाहन चालक ने मृत्युपरांत ही कुचला Ë | ऐसी 
स्थिति में वह बेकसूर वाहन चालक बच जायेगा। 
अब यह न्याय की सहायता हुई या नहीं??? 
“वाकई | क्या आप कुछ उदाहरण भी देंगे?” 
“बिल्कुल | अब देखो कई व्यक्ति ये मानते हैं 
कि हम लोग केवल शव-परीक्षण ही कर सकते Ë | 


' का आरोप लग जायेगा: 


अपराध विज्ञान 


कुछ लोगों ने तो हमारा नाम ही “पोस्टमार्टम का 
डाक्टर” या “मुर्दो का डाक्टर” रख दिया है । ऐसा 
बिल्कुल नहीं है। हमारा लगभग 50% काम 
जीवित व्यक्तियों के साथ भी पड़ ता है । कभी-कभी 
कोई स्त्री दावा कर देती है कि उसके साथ 
बलात्कार (रेप) किया गया है और अमुक पुरुष 
ने ऐसा किया ë । जरूरी नहीं कि यह दावा सही 
ही हो । कभी-कभी कोई चालाक स्त्री किसी दुश्मन 
को 95-95 फंसाने के लिये भी ऐसा झूठा दावा 
कर सकती है ।चिकित्सीय परीक्षा से हम यह सिद्ध 
कर सकते हैं कि उसके साथ वाकई बलात्कार हुआ 
है या वह दोषारोपण कर रही है। एक और 
उदाहरण लें ।जब शल्य चिकित्सक किसी घाव को 
देखता है तो उसकी दिलचस्पी यह जानने की होती 
है कि घाव स्वच्छ है या संक्रमित और वह किस 
प्रकार उस घाव का उपचार करेगा | घाव किस 
कारण से हुआ होगा इस पर उसका विशेष ध्यान 
नहीं जाता। इसके विपरीत हम, यानि चिकित्सा 
अपराध विज्ञानी इस बात पर ध्यान देते हैं कि ऐसा 
घाव किस प्रकार के हथियार से या कैसे हिंसात्मक 
कार्य से हुआ होगा और इस क्षति का वर्गीकरण 
घो र उपहति (ग्रीव्स हर्ट) या सादा उपहति (सिंपल 
हर्ट) के किस रूप में करना चाहिये 1” 

“ओह, समझा |”? 

“तरुण, अपराध विज्ञान एक वृहत विषय Š | 
यह विषय चिकित्सा की सभी शाखाओं से संबंधित 
है । न्याय आयुर्विज्ञान जन समुदाय के हर व्यक्ति 
की सुरक्षा में महत्वपूर्ण भाग लेता है और खासतौर 
पर इसका ध्यान रखता है कि किसी व्यक्ति या 
अभियुक्त के साथ = - 
अन्यायनहोने पाये ।° |. 

“तो क्या डाक्टर 
साहब आपको | 
न्यायालय में भीजाना | ४ 
पड़ता है?” | 

“ हां तरुण, ऐसे | 
मामलों में, जो मैंने | | 
तुम्हे बताये हे, | 
चिकित्सा अपराध = 
विज्ञानी को न्यायालय 


PR m ध॒ विज्ञान 
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चिकित्सा विज्ञान के अलावा कानून काज्ञान होना 
भी आवश्यक है । हमें खास तौर पर दंड संहिता 
(क्रिमिनल प्रोसीजर कोड), भारतीय साक्ष्य 
अधिनियम (इंडियन ऐविडे स एक्ट) और भारतीय 
दंड संहिता (इंडियन पीनल कोड) का ज्ञान होता 
है।” 

“डाक्टर साहब 
| मृत्यु समीक्षा या 
|| इन्क्वेस्टकाक्या अर्थ 


Ed 
“तरुण, समीक्षा 
का अर्थ है तथ्य की 


से गिर कर आदि (3) संज्ञाहरण (एनीस्थीसिया) 
के अंतर्गत और शल्यक्रिया में हुई मृत्यु (4) 
शल्यक्रिया के पश्‍चात हुए रक्तस्राव या सदमे 
(शॉक) से हुई मुत्यु वह मृत्यु जिसमें 
चिकित्सीय लापरवाही (नेग्लीजैंस) का आरोप हो 
(6) कारावास में कैदी की मृत्यु और (7) 
ऐसे व्यक्ति की मृत्यु जो पुलिस हिरासत 
में हो या पागलखाने में हो | चिकित्सकों 
को अक्सर कठिनाई होती है कि वे कब 
निर्णय लें कि अमुक मृत्यु की आगे भी 
खोजबीनयाजांचजरूरी है।साधारणतः 
ऐसी मृत्यु की, जो अप्रत्याशित रूप से 


॥ विधिवत जांच। 


चिकित्सा न्यायशास्त्र में मृत्यु समीक्षा का अर्थ है 
| ey के उन कारणों की जांच जो प्राकृतिक कारण 
| नहीं लगते । जब भी किसी व्यक्ति की मृत्यु होती 
| हैतोविधिकेअंतर्गतयह आवश्यक है कि जांच 
की जाये कि मृत्यु प्राकृतिक या अप्राकृतिक किन 
। कारणों से हुई है ।यदि मृत्यु प्राकृतिक कारणों जैसे 
| ` हृदधमनी अवरोध, कर्क रोग, फुप्फुसशोथ आदि 
| से हुई है तो आगे की जांच आवश्यक नहीं है और 
॥ शवकीअन्त्येष्टि क्रिया उसके धार्मिक संस्कारों 
के अनुसार कर दी जाती है ।यदि मृत्यु अप्राकृतिक 
कारणों से हुई है तो यह आवश्यक है कि मृत्यु के 
कारण की जांच की जाये और अपराधी को 
पकड़कर दंड दिया जाये ।ऐसी मृत्यु को अप्राकृतिक 
या संदे हास्पद मृत्यु कहते हैं और यह जरूरी है कि 
उसकी रिपोर्ट अधिकारियों को की जाये ताकि 
‚ आगे की खोजबीन की जा सके 1” 

“डाक्टर साहब, क्या आप संदेहास्पद मृत्यु के 

कुछ उदाहरण दे सकते हैं? 

"dp o. “जरूर। आत्महत्या, हत्या, शिशु हत्या 
| अप्राकृतिक या संदेहास्पद मृत्यु की सूची में आते 
हैं । इसके अलावा दुर्घटना, विषाक्तता, औषधि 
दुरुपयोग और मशीनों से हुई मृत्यु भी इसी सूची 
'मे है कुछ और उदाहरण लें (1) आकस्मिक मृत्यु 
जिसका कारण अज्ञात हो (2) संदेहास्पद 
परिस्थितियों में हुई मृत्यु जैसे जलने से या ऊंचाई 


हुई हो, जो ठीक से समझ में न आई हो 
और जो अप्राकृतिक कारणों से हुई हो, जांच 
जरूरी होती ë I” 

“डाक्टर साहब, हमारे देश में तो केवल पुलिस 
द्वारा ही मृत्यु समीक्षा होती है न?" 

“नहीं तरुण, हमारे यहां पुलिस के अलावा 
मजिस्ट्रेट द्वारा भी मृत्यु की समीक्षा होती ë । हां, 
आमतौर पर पुलिस अधिकारी ही मृत्यु की समीक्षा 
करते हैं | हां, कुछ खास मामलों में ये काम 
मजिस्ट्रेट को सौंपा जाता है । जैसे किसी कैदी 
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शव, शव परीक्षा के लिए भेजते आ = शव परीक्षा के लिए भेजते हे ती । साथ हो 
समीक्षा की प्रतिलिपि और शव परीक्षण के तिये 
प्रार्थना पत्र भी देते हैं । शव परीक्षा के बाद, 
चिकित्सा अधिकारी शव परीक्षा रिपोर्ट में मृत्यु के 
कारण के बारे में अपनी राय देता 1” 

“ओह, तो इस तरह होती है संदेहास्पद मृत 
की जांच। लेकिन इस जांच के दौरान आए 
क्या-क्या देखते हैं और किस तरह मृत्यु का सही 
कारण जान पाते हैं? इस बारे में तो आपने gs 
बताया ही नहीं डाक्टर साहब 1” 

“इसके बारे में तुम्हें अगली बार sume 
क्यों कि मुझे अभी किसी पानी में डूबे व्यक्ति की 
लाश का पोस्टमार्टम करने जाना 81” | 

“ओहो तो अगली बार मैं इसी पोस्टमार्टम के | 
बारे में बात करूंगा | ठीक है न डाक्टर साहब" 

“बिल्कुल ठीक |” 

“लगता है हमारी अगली भें ट॑ बहुत Qu 
होगी 1 आज जो कुछ आपने बताया उसके तिये, 
धन्यवाद 1” | 


डा. अनिल अग्रवाल, प्रोफेसर ऑफ फोरेन्सिक RRA, 
मौलाना आजाद मेडिकल कालेज, नई दिल्ली-110 002 


की कारागार में मृत्यु; 
पुलिस द्वारा गोली 
चलाने में हुई मृत्यु; 
पुलिस हिरासत या 
पुलिस द्वारा पूछताछ 
के दौरान किसी 
व्यक्ति की मृत्यु 
आदि। पुलिस या 
मजिस्ट्रेट जब मृत्यु 
की जांच कर लेते हैं 
औरपाते हैं कि मृत्यु 
संदेहास्पदकारणों से 
हुई है तब वे किसी 
चिकित्सा अपराध 
विज्ञानी से मिलते हैं 
और मृत व्यक्ति का 
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a O O T Еа. 
(शेषांश पृष्ठ 18 का) 


के समय को एक दिवस समझा जाता है । 


आकाश के मध्य एक रेखा मैरीडियन की 
उत्तर से दक्षिण की ओर काल्पनिक स्थिति 
मानते हुए, इस पर सूर्य द्वारा बनाये जाने वाले 
कोण के आधार पर एक दिन को ए. एम. 
(एन्टी मैरीडियन) एवम्‌ पी. एम. (पोस्ट 
मैरीडियन) दो भागो में बाँटा गया । सुबह 12 
बजे से रात्रि 12 बजे के बीच का समय पी. 
एम. एवमू रात्रि 12 बजे से सुबह 12 बजे 
के बीच का समय ए. एम. कहलाता है। 
उदाहराणार्थ 2ए. एम. का तात्पर्य रात्रि के 2 
बजे से है और 11 पी.एम. का अर्थ रात्रि के 
11 बजे से है। 


तारों का नामकरण 


प्रारम्भ में मि्र-निवासी एक माह में 10- 
10 दिन के तीन विभाग रखते थे। रोम के 
निवासियों ने एक माह को चार भागों में 
विभक्त करते हुए सूर्य, चन्द्रमा और पांच 
अन्य ग्रहों के आधार पर सप्ताह के दिनों का 
निर्धारण किया | इन्होंने ग्रहों के ही नाम पर 
सात दिवसों के नाम क्रमशः रवि (सूर्य), सोम 
(चंद्रमा), मंगल, बुध, बृहस्पति एवम्‌ शुक्र 


। आदि रखा। ये शनिवार को सप्ताह का 


= аа 


ग्राहकों/नये ग्राहकों 


Am 


d 2 In Public Domain. Gurukul Kangri Collection 


प्रारम्भिक दिन मानते थे । यूनान के लोगों ने 
इसी दिन को “आराम का दिवस? घोषित किया 
जबकि बेबीलोनिया के निवासी इसे “पवित्र 
दिन” मानकर इस दिन सिर्फ देवी-देवताओं की 
पूजा-अर्चना ही किया करते थे अतः यह 
“साबाध का दिन” कहलाता था अंग्रजों की 
नवीन-एंग्लो-सैक्सन पद्धति के अन्तर्गत 
देवताओं अथवा “QT के नाम पर वारों का 
नामकरण किया गया। ये वार थे क्रमशः 
सुन्नन देग, मोनान देग, टिवेस देग, वॉडेन 
फ्रिग, धॉर तथा से टर्न्स देग । इन्हीं से वारों के 
आधुनिक नाम सन्डे, मन्डे, ट्यूजडे आदि 
निकाले गए। रोम के निवासी रविवार को 
सुन्नन देग अथवा सूर्य देवता की पूजा किया 
करते थे, अतः इस दिन साप्ताहिक अवकाश 
रखा गया। 
हिन्दू कैलेण्डर ईस्वी पूर्व 1000 के लगभग 
प्रकाश में आया । वैसे कई स्थानों पर 5000 
ईसा पूर्व का भी उल्लेख मिलता है । वर्तमान 
में भारत में विक्रमी संवत एवम्‌ हिजरी संवत 
भी मान्य हैं । सन्‌ 1952 में कैलेण्डर समिति 
ने शक कैलेण्डर को राष्ट्रीय कैलेण्डर बनाने 
की घोषणा की | 
ईस्वी सन्‌ विक्रमी Чач से 57 वर्ष पीछे 
саң शक संवत्‌ से 78 वर्ष आगे पड़ता Š | 


इस प्रकार ईस्वी सन्‌ 1995, विक्रमी संवत 
2052 एवम्‌ शक संवत्‌ 1917 का एक ही 
अर्थ है । भारत सरकार ने 22 मार्च, 1957 से 
शक संवतू को राष्ट्रीय वर्षमान निर्धारित 
किया। यह चैत्र मास की प्रतिपदा से शुरू 
होता है और चंद्रमा की कलाओं पर आधारित 
होने के कारण अंग्रेजी वर्षमान से 11 दिन 
छोटा पड़ता है । चैत्र से भाद्रपद तक माह 30 
दिन के एवम्‌ आश्‍विन से फाल्गुन तक माह 
29 दिन के होते ë । चूंकि चंद्रमा 29.5 दिन 
में पृथ्वी की एक परिक्रमा पूर्ण करता है, अतः 
इसके 12 चक्रों से कुल 354 दिन का वर्षमान 
बैठता है, जो शक संवतू के तुल्य है | इस 
प्रकार, तीन साल में शक संवतू अंग्रेजी 
कैलेण्डर से 33 दिवस अथवा एक माह कम 
हो जाता है ।इसे ईस्वी संवत्‌ के अनुरूप बनाने 
के लिये प्रत्ये क तीन साल में एक माह बढ़ाकर 
उस वर्ष को 13 माह का कर देते हैं | यही 
कारण है कि 3वर्ष के पश्चात्‌ प्रायः दो.सावन 
या दो जेठ हो जाते है । इस प्रकार बढ़ाया गया 
माह 'मलमास' कहलाता है । इस प्रक्रिया से 
तीन शक वर्षेमानों के दिवसों का योग 1062 
अंग्रेजी वर्षो के योग 1195 के तुल्य हो जाता 
है। 


ee याया 
श्री अनिल राठौड़ “'निर्मोही??, मरुधर क्षेत्रीय ग्रामीण 


बैंक, प्रधान कार्यालय, चुरू (राजस्थान) 


लेखक - डा. अनिल ATA, Ph. D. 
मेरी माइन्ड प्रोग्रामिंग पर नई खोज "डॉ. अनिल बापना का 
माइन्ड पावर संगीत” के विषय में कुछ महत्वपूर्ण बातें बताना 
चाहता Ç| 


चेतावनी 
इस संगीत का मस्तिष्क पर शक्तिशाली प्रभाव 
पड़ता है। अत! जो ब्यक्ति एपिलेप्सी या मानसिक 
रोग का इलाज करबा रहे हैं, बे इस संगीत का 
उपयोग नहीं करें। 


.................. कोड 80011 
.... 110 रूपये (डाक खर्च मुफ्त) 

_ माइन्ड पावर संगीत एक नई खोज 
है। यह आप तक ча टुंचे व आपको इसका 
लाभ मिले, इसलिये मै आपको माइन्ड 
पावर संगीत की पुस्तक व माइन्ड पावर 
संगीत एक कैसेट “याददाश्त व एकाग्रता” 
विशेष रियायती दर सं. 110) पर दे रहा 
हूँ। साथ में पैसे वापसी की गारंटी.... 


रह जाएंगे। 


बेहतर याददाश्त और 


बेहतर याददाश्त और एकाग्रता के लिए 
प्रोग्राम करती है। फलतः आप पहले से 
अधिक याद रख सकते हैं और पहले से 
अधिक एकाग्र हो सकते हैं। 


माइन्ड पावर संगीत чат है? 
“माइन्ड पावर संगीत” कोई सामान्य संगीत नहीं है। यह 
फिल्मी, भारतीय या. पाश्‍चात्य मंतीठों से भिन्न तथा वैज्ञानिक 
पर आधारित है! तर्यप्रथस यह मस्तिष्क को विश्राम की स्थिति में 
लाकर, घ्यात की अवस्था में ले जाता है। और उस अवस्था में 
मस्तिष्क फो आपकी सफलता के लिए प्रोग्राम करता है। 


माइन्ड प्रोग्रामिंग чат है? 

मानव मस्तिष्क भी एक कम्प्यूटर की तरह है। जिस तरह 
कम्प्यूटर को दैनिक हिसाब-खाते व पत्र व्यवहार के लिए प्रोग्राम 
किया जा सकता है, उती तरह मस्तिष्क को भी सफलता के लिए 
प्रोग्राम किया जा सकता है। और इसे माइन्ड प्रोग्रामिंग कहते हैं। 

हम सब के मस्तिष्क के दो भाग होते हैं : चेतन मस्तिष्क व 
अचेतत मस्तिष्क| जैसे कि आप अपनी इच्छा मे यह लेख पढ़ रहे 
है, यह fea मत्तिष्क का काम W| हदय का कार्य करना, अपने 
शरीर में रक्त का प्रवाह, यह सब अचेतन मस्तिष्क नियंत्रित करता 


मस्तिष्क की तरंगों को बदलता है 


` “माइल पावर संतीत दिमाग की 
M d Nd क्ती अवस्था में मस्तिष्क के 
em Tü मस्तिष्क के दोनों भागों 

५ | परिणामता 


उपलब्ध होता है। 


विद्यार्थियों के लिए रियायती पैकेज 


माइन्ड पावर संगीत से पहली बार 
परिचित होने एवं लाभ लेने के लिए यह 
एक आदर्श कैसेट है। 

जैसे-जैसे आप इस कैसेट को सुनते 
जाएंगे, आप स्वयं अपनी बढ़ती एकाग्रता 
और याददाश्त के प्रति आएचर्य चकित 


Dr Anil Bapna’s 
Mind Power Music 
(book in simple English) 
यह 112 पेज की पुस्तक आसान 
अंग्रेजी में है। यह पुस्तक हमारे माइन्ड 
पावर संगीत पर रिसर्च का विवरण देती 
है। इस विवरण में निम्न सम्मिलित है: 
मनोविज्ञान, मस्तिष्क विज्ञान, चेतन व 

अचेतन मस्तिष्क ,सम्मोहन, ध्यान, 


एकाग्रता कल्पना, छुपे संदेश, राग अनिल आदि। डाक айе) वलन 
पह प्रतियोगी परीक्षाओं में भाग लेने गारंटी र्फ एक कैसेट कोर्स खरीदनें पर 
बाले विद्यार्थियों में सर्वाधिक लोकप्रिय हैं पैसे बापसी की गारंटी कुल कीमत 95+ 15 डाक खर्च - 110 रू. 
यह az आपके अचेतन मस्तिष्क को इस विशेष पैकेज का 31 दिन तक तीन कैसेट कोर्स में से इस रियायती 


उपयोग कीजिये। शत-प्रतिशत संतुष्ट 
नहीं होने पर आप इसे लौटा सकते हैं। 
आपका पूरा पैसा लौटा दिया जायेगा 
(डाक एवं पैकिंग खर्च के अलावा)। पैसे 
वापसी की गारंटी मैं इसलिये दे रहा हूँ 


छुपे संदेश परीक्षा परिणाम सुधारते हैं 
एक प्रयोग में 60 विद्यार्थियों पर छुपे संदेश आजमाए ie 
गए। इन विद्यार्थियों को तीन समूहों में बांटा गया था| इनमें से 
सिर्फ प्रथम दो समूहों को बेहतर परीक्षा परिणाओं के लिए छुपे 
संदेश दिए गए। T 
आंकड़ों के विश्लेषण से पता चला कि परीक्षा परिणामों में 
सुधार vr जिन दो समूहों के लिए छुपे संदेश दिए गए थे, 
उनके | को अधिक अच्छी ग्रेड (В प्लस से А माइनस) 
मिली। दूसरे समूह को कम वाली ग्रेड (बी माइनस) मिली। 
यही नहीं, इन दो समूहों को एक समूहों के अंत में अधिक 
याद रहा। 


क्योंकि मैं जानता हूँ कि आप भी कई 
दूसरे लोगों की तरह पूर्ण संतुष्ट होगें। 
एक पोस्टर मुफ्त (कैसेट व 
पुस्तक लौटाने पर भी) 
मै, आपको एक पोस्टर- बापना की 
आप्टीकल-इल्यूजन extra फोर 
कन्सनट्रेशन भेजूगाँ। पुस्तक व कैसेट 
लौटाने (पैसे वापसी के लिये) पर भी 
पोस्टर आपके पास ही। 
यह सुविधा निश्‍चित समय तक हे 
अतः तुरंत आर्डर करें। 
दो कैसेट कोर्स खरीदनें पर 
तीसरा मुफ्त 
दो कैसेट कोर्स खरीदनें पर तीसरा 
मुफ्त (तीनों की पूरी कीमत 205 रूपये 


पैकेज को एक कैसेट कोसं माना जायेगा। 
अतः आप रियायती पैकेज कोड 800 
तया दो अन्य कैसेट कोर्स कुल मिलाकर 
205 रूपये में खरीद सकते है। 


राग अनिल “ शरीर के विश्राम व 
मस्तिष्क की शांति के लिए नई राग 
प्राचीन भारतीय संगीत जानते थे कि मानव शरीर का एक 
निश्चित चक्र है। अतः उन्होंने दिन के विभिन्न समयों फे लिए 
अलग-अलग रागों को बनाया। यही कारण है कि भारतीय संगीत 
पाश्‍चात्य संगीतों की तुलना में बेहतर व सुखद Èi 


* मैने पहले ही eds पावर संगीत केसेट कोर्स खरीदा है। 
कृपया Ae 6 और केसेट मेरे स्टाफ के प्रयोग के लिए भेजें। 
धन्यवाद | 
= रेक्टर ышым, हेली ऐक Were mm quam रव 

* बहुत अच्छा! इससे मेरै दिमाग और शरीर को आराम मिलता 
है। यह मेरे पढ़ाई के तनाव को कम करता है। 

c - डॉ अन्जु 47847; MBBS, MIT, Z, प्र 

* आपके संगीत के साथ में ज्यादा एकाग्रता से पढ़ने लगता हूँ। 


- [लू हरियाणा 
* आपके संगीत ने मेरी एकाग्रता बढाई bi अब मेरा दिमाग 


तेज काम करता है। a 
. = фоту. w 02/97, 
* आपका संगीत बहुत ग š PT 


-g 

= डॉ अनिल बापता की शोध ЧЇ बढ़ाई की जानी चाहिये जो 
कि मस्तिष्क की प्रभावकारिता को बढ़ाता है। ' М 

+ йэн «нт gerna aher 


а апа eGangotri 


वी. qu. adivr कला xit. | 


मैने "अनिल राग" विकसित 
की है। यह एक чыры तिक राग है। 
यह दूसरी रागों से भिन्न है तथा 

उनसे कहीं ज्यादा सुखद राग है। यह शान्तिदेय है। 


छुपे-संदेश “ मस्तिष्क को कैसे प्रोग्राम करते हैं 
मेरे संगीत में ыт को आपका चेतन मस्तिष्क नहीं m 
सकता है। इसीलिये दिमाग इन छुपे -संदेशों को अचेतन 
मस्तिष्क तक पहुँचने से नहीं रोक सकता है और एक बार अचेतन 
मस्तिष्क में जमा होने के बाद वो आपके व्यवहार को परिवर्तित 
करना प्रारम्भ कर देते हैं। 
ये छुपे-संदेश बहुत ही ज्यादा शक्तिशाली है। एक बार एक 
सिनेमा हाल में “ата er 'कोला पीयो' के छुपे - संदेश दिये गये। 


गई। 

छुपे -संदेश तैयार करने में मैं सम्मोहन व X रो लिंग्विप्टिक 
प्रोग्रामिंग” के ज्ञान का उपयोग करता हूँ। इससे मेरे छुपे-संदेश 
आपकी सफलता के लिये ज्यादा प्रभावशाली व ज्यादा शक्तिशाती 
हो जाते हैं। 


निम्न कम्पनियों के व्यक्ति हमारे ग्राहक हैं 
TCS, HMT, बीरला ære -IRIL, डॉबर इण्डिया; IIM 
कलकत्ता, ॥ दिल्ली, भारतीय वायु, जल व थल सेना, BHEL, 
IFFCO, NTPC. SAIL, मोदी रबर लि., IPCL, BARC (भाभा | 
ы тит केन्द्र), विक्रम साराभाई अंतरिक्ष केन्द्र, महिद्रा | 
एवं महिन्द्रा, हॉकिन्स तथा कई बैंकों के लोग सम्मिलित हैं। | 
== 


Каста атыр они 
विद्यार्थियों के लिए रियायती पैकेज ....... 
Raj Bapna's Mind Power Study Te 
ques course (In simple English for 
success in exams and compelilions).... 
कोड 800H ओर 805 दोनों .................-...- 
कोड 805 व साथ में आपकी पसन्द के 

तीन कैसेट कोर्स SRY Sion 
माइन्ड मशीन का सूचना पेकेट 


| M कुल मूल्य 10 by VPP) 
कैसेट कोर्सेज उपलब्ध (डाक खर्च अता] 
कोड ger (el 
800H W 
120H 
140H 


तनावमुक्त व आराम में विश्वास के 
साथ परीक्षा दें .................. 
लक्ष्य निर्धारण एवं प्राप्ति .... 
सभा में प्रभावकारी ढंग से बोलो .. 
आत्म-विएवास प्राप्त करें 


| 180H 
210H 
| 230 
240H 
| 260H 


320 विजयी व्यक्तित्व ...... 
ऑर्डर कैसे करें 

(अन्यत्र उपलब्ध नहीं है) | 

उपरोक्त मूल्यों में हैं। ऑर्डर दो al 

| उपरोक्त मूल्यों में सभी कर सम्मिलित Ë! ऑर्डर | 


[E सकते हैं - 
1 y भेजें या | 
Д पी. पी. के लिये 40 s, अग्रिम भेणे! बानी | 
|i को देवें। वी, पी. पी. में आपको पूर्ण मूल्य ते 10.” | 
अधिक देने होंगे। "ui 
| इसलिये, बैंक या पोस्ट ऑफिस जाकर बैंक ड्राफ्ट गा. | 
मतीऑर्डर बनाओ। देय - माईन्ड पावर रिसर्च e. U 
लि. उदयपुर (राजस्यात)। और जल्दी से निम्न पते प" | 
| Director, "m 
Mind Power Research Institute bs 0 
H-1-B Mind Power Chambers, 1000 


| 


gc 


psa ur (Rajasthan) 313001 
Ë नोट : (1) нбай йү em पूरा पता. 
अंग्रेजी में पाफ-तताफ мды अक्षे में) लिखें। D 
(2) कैसेट कोर्स हिन्दी व अंग्रेजी भाषा में उपलब्ध 
आसान अंग्रेजी भा।॥ में हैं। 
Copyngh! by Mind Powe Swe етет 65. 1! 


फलतः 15 दिन के वैज्ञानिक प्रयोग में कोला की बिक्री 57% बढ़ 
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देश छली प्राप्ति के प्राकृतिक 

शाती = 3 ce Ч a 
तों के अंधाधुंध दोहन 

М प्राकृतिक जल स्त्रोतों से होने 

i वाला मछली उत्पादन दिन पर 

UE EC जा रहा है। वहीं दूसरी ओर 

' | जनसंख्याभीखतरनाक दर से बढ़ रही है और 

ш! परिणामस्वरूप मछली की मांग, आपूर्ति की 

ल्य (6५ 


SY m| अपेक्षा कहीं अधिक होती जा रही है ।मूल रूप 
से इस घटते प्राकृतिक मत्स्य-उत्पादन के पूरक 
| स्वरूप ही मत्स्य संवर्धन या मत्स्य पालन का 
„ж आरंभ हुआ | तेजी से बढ़ते इन मत्स्य-पालन 
कार्यक्रमों अथवा तथाकथित 'नीली क्रांति! के 
लागू होते ही, भारत के वैज्ञानिक विभिन्‍न जैव 
प्रौद्योगिक विधियों का प्रयोग कर नस्ल में 
सुधार और मत्स्य उत्पादन को बढ़ाने की 
योजना बना रहे है | 
क्या मछलियां विभिन्न जैवप्रौद्योगिक 
विधियो के अनुप्रयोग के लिए उपयुक्त हैं ? हां, 
ЧЕ इसके लिए सर्वथा उपयुक्त Ë | एक 
तकनीक में उनके लिंग क्रो मोसोम का अच्छा 
प्रयोग हो सकता है। मनुष्यों की तरह, 
मछलियों में भी लिंग क्रोमोसोम, लिंग 
тй निर्धारण करते हैं | मछलियों की अधिकांश 
। जातियों के नर मे क्रोमोसोम का एक जोड़ा 
| ЧЧ युग्मज होता है। चूंकि मछली एक 
मय में काफी बड़ी संख्या में अंडे उत्पन्न 
| ररी है इसलिए उनके क्रोमोसोम पर काम 
| "ना और उनके जीनों में अदला-बदली 
# रना काफी सरल है । चूंकि मछलियों की 


тё | = — use ñ 


रभे) स 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and जैवप्रौद्योगिकी 


नीली क्रांति के लिए 
जेवप्रोद्योगिकी 


ч. बिजूऋुमार 


अधिकांश प्रजातियों केअंडे काफी बड़े होते 
हैं इसलिए दूसरे जीवो से लिए गए वांछित 
गुणों की नयी जीनों को अन्तर्वेशित करना 
भी सरल होता ë । इसी के साथ, मछलियों के 
अंडाणुओं और शुक्राणुओं को निम्न ताप पर 
लंबे समय तक संग्रहित किया जा सकता Š | 
इसके अतिरिक्त, तापक्रम बदल कर, निषेचित 
अंडों के विकास में फेर बदल करना भी 
संभव है। 


यावा: 1 In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


मत्स्य शुक्राणुओ का इलेक्ट्रॉन माइक्रोग्राफ 


युग्मको और भ्रूणो का निम्न ताप पर 
परिरक्षण (अधिकांशतः हिमांक से नीचे) , 
क्रायोप्रिजर्वे शन कहलाता है | मत्स्य संवर्धन 
प्रक्रियाओं मे, लैगिक रूप से व्यस्क नर और 
मादा मछलियां एक ही समय मे प्राप्त करना 
कठिन होता है | इस समस्या का समाधान, 
निम्नताप पर परिरक्षित शुक्राणुओं का उपयोग | 
कर कृत्रिम निषेचन कराकर, किया जा सकता | 


है । आमतौर पर पूर्ण विकसित मछलियों 


| उदरभागको दबाकर (स्ट्रिपिंग (दो हन) विधि) 
|| वीर्य और अंडों को बाहर निकाला जाता ë | 
| स्वच्छ जल में अत्यंत गतिशील दिख रहे 
शुक्राणुओं को ही निम्न ताप पर संग्रहित किया 
जाता है। इसके बाद शुक्राणुओ के इन 
प्रतिदर्शों में ग्लिसरॉल और डाइमेथिल 
सल्फॉक्साइड जैसे निम्नतापीय संरक्षी और 
Roe घोल, सोडियम साइट्रेट, ग्लूकोज और 
`| लैक्टोज जैसे ча मिलाए जाते है । ये 
। एडीटिव शुक्राणुओं को ठंडक में नष्ट होने से 
|, बचाते हैं और उनके लिए एक सही प्रकार कार 
॥ तरल माध्यम भी बनाते है । 
शुक्राणुओं को प्रयोगों के लिए या फिर 
| वृहत उत्पादन के लिए परिरक्षित किया जाता 
| है।परीक्षणों के लिए शुक्राणुओं को स्ट्रा जैसी 
| पतली पॉलीथिन की बनी नलियों (0.5 


आवश्यकता पड़ने पर, इन नलियों को निकाल 
कर, धीरे-धीरे गर्म करके, निर्मलक मिलाकर 
प्रयोग किया जाता है | 

संवर्धन के लिए मछलियों की प्रजातियों 
का चुनाव तीव्र वृद्धि दर, अस्थि के अनुपात 
में अधिक मांस, उच्च पोषक अंश, उच्च 
प्रजनन क्षमता, 


Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


प्रभाव हाल में ही आरम्भ हुए हैं । हाल में ही, | 
मदुरै कामराज विश्वविद्यालय, तमिलनाडु के | 
डा. टी. जे. पंडियन और उनके साथियो ने 
जीन मैनिप्युलेशन द्वारा कुछ ट्रांसजेनिक | 
मछलियां उत्पन्न करने में सफलता प्राप्त की | 

है । व्यापारिक रूप से महत्वपूर्ण मछलियों को | x 


रोगप्रतिरोधकता 
आदि गुणों के 
आधार पर किया 
जाता है । लैगिक 
व्यस्कता के बाद, 
मछलियो की 
शारीरिकवृद्धिया 
कायिक वृद्धि 


= 


C> = тё 


धीमी पड़ जाती 
Ë | और ऊर्जा का 


хх o शुक्राणु 


| समसूत्री विभाजन 


92-65 


उत्पादन के 


ко 


| दूसरा ध्रुवीय पिंड 


अधिकाश भाग 
प्रजनन कार्यो में 
प्रयोग किया जाता 
है। ऐसी व्यस्क 
मछलियों को मांसल 
बनाने के लिये उनके 
भोजन मे वृद्धि 
हारमोनमिलाएजाते 
हैं या अन्तर्वेशित 
किये जाते है । ये 
वृद्धि हारमोन दूसरे 
जीवों से चुने जाते 
हैं और इन जीनों को 


मिली.) मे निषेचित अंडो में अन्तर्वेशित किया जा सकता 
जबकि वृहत है। विकास की आरंभिक अवस्थाओं में 


मानवीय या गोजातीय वृद्धि हारमो न जीन का 
इंजेक्शन, कायिक वृद्धि को बढ़ा सकता Š | 
` वास्तव में, यह तकनीक मत्स्य आनुवंशिक 
` अनुसंधान में जैवप्रौद्योगिकी की एक बड़ी 


चीरा | 
माइक्रोइंजेक्शन प्रक्रिया | 
आनुवंशिकरूपसे बेहतर बनाने के लिएजीन | 
स्थानांतरण एक महत्वपूर्ण साधन है। | 
बाहरी जीनो को मछली के अंडे में, | 
माइक्रो मैनुपुलेटर नामक उपकरण की सहायता | 
से अन्तर्वेशित किया जाता है । यह एक ऐसी | 
युक्ति है जिसकी सहायता से माइक्रो नीडिलया | 
माइक्रो पिपेट के सिरे को किसी भी स्थिति | 
रखा जा सकता है। अंडे चूषण द्वारा | 
माइक्रो पिपेट के.सिरे पर रूके रहते हैं और | ( 
अंडे की बाहरी भित्ति में धातु की सुई या एक | 
टूटे हुए पिपेट की सहायता से छोटा सा छेद 
बना दिया जाता है | इस छेद के द्वारा वांछित 
डी एन ए विलयन (जैसे कि मानवीय या 
गोजातीय वृद्धि हारमोन जीन) से भरे पिपेट 
को अंडे में उतार दिया जाता ë | ऐता ш 
माइक्रोमैनुपुलेटर को सुनिश्चित ढंग सै बहुत 
समायोजित करके भी ऐसा किया जा सकती अधिर 
है । कुछ मछलियों के अंडों की कड़ी बाहरी qala 
भित्ति कठिनाई उत्पन्न करती है । ऐसी स्थिति ey 
में बाहरी डी एन ए अंडद्वार से अंतर्वेशित शा रह 
किया जाता है | ह ` 
इस प्रकार अन्तर्वे शित बाहरी जीन aS! 


L: 


भ 


Ra 


| | ब्लाटिंग और डॉट प्लॉटिंग जैसी परिष्कृत 


саа और पॉलीप्लॉइडी | 


10 को चत किया जाता है । गायनोजेनेसिस में मछलियों का विकास 
EB puri we ee केवल मातृ क्रोमोसोम से होता है। इस 
नेक | तकनीक में , अधिकतर शुक्राणुओं के क्रोमो सोमों 
ч को पराबैंगनी विकिरण द्वारा नष्ट कर दिया 
को / @ अंडाणु जाता है | अंडाणु को पराबैंगनी विकिरण से 
4 उपचारित शुक्राणुओ से निषेचित किया जाता 
ë | अंडाणुओं के ताप और दाब की बदली 
— विकिरण हुयी परिस्थितियों में रख कर उनके विभाजनं 
| == दूसरे gda पिंड (अंतिम को शिका विभाजन 
| शुक्राणु में बनने वाली छो टी-को शिका जिसमें क्रोमोसोम 
ES C3 ат एक सैट होता है) के निर्वासन को रोका 
E जाता है | 
| उन मछलियों मे जिनकी मादा (хх) 
а | मछलियों की को शिकाओं में समान क्रो मो सोम 
— होते हैं, गायनोजेनेसिस के परिणामस्वरूप 
| | सभी मादा मछलियां बनती है । कॉमन कार्प, 
शीन | इण्डियन मेजर कार्प, ग्रास 
| कार्प, सिल्वर और बिग हेड 
मे, | ® अगुणित संतति कार्पप्लेस, फ्लाउंडर, रेनबो, 
यता | КЫ का ट्राउट, साल्मन और टिलेपिस 
[सी । 18 प्रघात आदि मछलियों मे 
या | É सफलतापूर्वकगायनोजेनेसिस 
में | की जा रही ë | 
रा | यद्यपि, बहुत सी स्थितियों 
गैर | दिगुणित गायनोजेनेटिक संतति मे केवल नर मछलियों को ही 
एक | | प्राथमिकता दी जाती है क्यों कि 
e अंडाशु के केन्द्रक को नष्ट करके दिगुणित 
Bd ЧА नर उत्पन्न किये जाते हैं मादा की अपेक्षा 
या : 
पेट |. "पूर प्रजनन करने वाली कुछ विशेष Rr М " 
d जैसी मछलियो के संवर्धन मे सबसे एन्ड्रोजेनेसिस की 
a कठिन समस्या यह होती है कि संवर्धन तंत्र p E 
बहुत जल्दी भर ज n सहायता ली जाती 
ता अधिका रर जाता Š | आज कल है। एन्ड्रोजेनेसिस 


5 a = ч उतरूत्पादन से बचने के लिए 
or गीमत्स्यसंवर्धन, विशेषरूपसे केवल 
| © नरो के संवर्धन पर अधिक जोर दिया 
गरहा है | बंध्य मछलियों की उपलब्धि के 
d. Em NT रही विधियों मे से 
m ममैनुपुलेशन भी एक है । एकलिंगी 
ता ff उत्पादन के लिए प्रयोग की जाने 
अन्य हैं गायनोजे ने सिस, 


ऐसी विधि है 
जिसमें विकसित 
होने वाली 
मछलियां केवल 
पितृ क्रो मोसो म का 
ही वंशानुक्रमण 
करती है |समयुग्म 
की नर (XY 


दूसरा ध्रुवीय पिंड 
@ 


क्रोमोसोम युक्‍त नर) प्रजातियों में, 
एन्ड्रो जे नेसिस से केवल नर मछलियां उत्पन्न 
की जा सकती हैं | यहां, निषेचन के पहले 
अंडाणु के सम्पूर्ण आनुवंशिक पदार्थ को 
विकिरण द्वारा नष्ट कर दिया जाता है । इस 
प्रकार विकसित होती हुयी संतति में केवल 
पितृ आनुवंशिक पदार्थं ही होता है। 
गायनोजेनेसिस की तरह, निषेचित अडे में, 
तापीय या दाब प्रघावों द्वारा कोशिका 
विभाजन को रोक कर शुक्राणु से प्राप्त 
क्रो मो सोम का एक जोड़ा ही रहने दिया जाता 
है। 
आम धारणा है कि बहुगुणक (दो जोड़ों की 
जगह क्रोमोसामों के अनेक जोड़ों वाली 
मछलियां) तेजी से बढ़ते हैं | और यही मत्स्य 
बहुगुणिकी में अभिरुचि का मुख्य कारण है | 
सामान्य निषेचन के बाद, द्वितीय ध्रुवीय 
त्रिगुणक मछलियां (तीन जोड़ा क्रोमोसोम 
वाली मछलियां) उत्पन्न की जाती Š । मछली 
उत्पादन बढ़ाने के लिए, ताप और दाब के 
प्रधातों द्वारा भी इसे पुनः प्राप्त किया जा 
सकता है । इसमें विजातीय प्रजातियों के साथ 
जीन संदूषण का भी कोई खतरा नहीं रहता | 
रिगुणक मछलियां उसी सामान्य विधि से 
प्राप्त की जाती हैं जिसमें निषेचित अंडों में 
प्रधात द्वारा प्रथम सूजी विभाजन को रोक 
दिया जाता है । हालांकि, त्रिगुणक के विपरीत, 


| | тїн | Digitized 

| eS 

| नरऔरमादादोनों ही चतुर्गुणक उत्पादनशील 
| होतेहै।इनचतुगुर्णक मादाओं और समयुग्मक 
| чў (хх) को पुनः बंध्य त्रिगुणक (xxx) 
साल्मन के उत्पादन के लिए प्रयोग किया जा 

सकता है । जिसे मत्स्य संवर्धन में प्रभावी रूप 


| 

| शुक्राणु | 

| 

| ! निषेचित अंडा 
| सूत्री विभाजन 


से प्रयोग किया जा सकता है | मछलियों में 
गुणिकी के प्रवर्तन को, उनकी लाल रूधिर 
कणिकाओं के केन्द्रक के आकार को माप कर, 
 डीएनएको माप कर या गिन कर और ऐसी 
अन्य तकनीकों से जाना जाता है | 
विकिरण या रसायनों द्वारा उत्परिवर्तन का 
कृत्रिम प्रवर्तन ही म्यूटाजेनेसिस है। मत्स्य 
प्रजनन में एकल युग्मज जीनों को वांछित 
जीनो से बदलने के लिए कृत्रिम रूप से 
प्रवर्तित उत्परिवर्तनों का प्रयोग किया जाता 
है | जो जीन पूल में अन्यथा उपलब्ध नहीं 


संक्षेप में, जैवप्रौद्योगिकी की विभिन्न 
के अनुप्रयोगों के लिए मछलियां एक 


गा | aga |. जैवप्रौद्योगिकी E 


निषेचन के उपरांत प्रधातों दारा घतुर्गुणक मछलियां भी उत्पन्न की जा सकती हैं 


आगे भी बढ़ावा देने के लिए, व्यापारिक स्तर 
पर एकंलिंगी या बंध्य मछलियों के उत्पादन 
के लिए क्रोमोसोम मैनुपुलेशन अत्यंत 
विश्वसनीय है | मत्स्य पालन के प्रबलीकरण 
में बीमारियों और परजीवियों को नियंत्रित 
करना अत्यंत कठिन है। 
कुछ मछलियां तो रोग 
प्रतिरोधी होती हैं | जबकि 
अन्य अत्यंत सुग्राही होती 
हैं ।लंबे समय तक किसी 
रोगाणु विशेष के संपक में 
रहने से रोग प्रतिरो धी-किस्में 
उसके विरूद्ध रोधक्षमता 
प्राप्त कर लेती है । इसी 
तरह कुछ मछलियां 
प्राकृतिक रूप से रोगाणु 
विशेष की प्रतिरोधी होती 
Ë | रोग प्रतिरोधी किस्मों 
काउत्पादन, विशेष रूप से 
भारतीय मछलियों में पाए 
जाने वाले जलोदर और 
एपीजूटिक अल्सरेटिव 


सिन्ड्रोम (६७8) जैसे . 
घातक रोगों की 
प्रतिरोधी किस्मों का 
उत्पादन एक ऐसी 
क्षेत्रा है जहां 
जैवए। द्यो गिकी 
महत्वपूर्ण भूमिका 
निभा सकती है। 
यद्यपि इस कार्यक्रम 
में अभी तेजी नहीं 

आयी है चूंकि यह 

एक लंबी और 
श्रमसाध्य प्रक्रिया है | 
मत्स्यसंवर्धन के कुछ 
अन्यक्षेत्रजहां नवीन 


मूल्य : 30.00% 
डाक खर्च : 5,00 रु. 
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बेरोजगारी से बचें 


क्या आप चाहते हैं कि भविष्य में आपको बेरोजगारी का सामना करत | : 

पड़े ? रोजगार पाने वाले हज़ारों पढ़े-लिखे उम्मीदवारों की लंबी पिं || । 

में आप भी जा खड़े हों? नहीं न? bo: 
तो फिर ऐसा कीजिए कि आठवीं, दसवीं और बारहवीं के बाद कौन-ती ३. 
टेकनिकल या प्रोफेशनल द्रेनिंग ली जाए यह पहले से तय कर लीजिए 
ताकि भविष्य में निराशा और असफलता का सामना न करना प 


` अंपनी प्रति के लिए 10 रु. की अग्रिम राशि के साथ शीघ्र लिखें, ш 
अप्रतिम प्रकाशन ती-206, सादतपर, दिल्ली-१4 Jk 


जैवप्रौद्योगिकीय तकनीकों की आवश्यकता 

वह है युग्मकों का क्रायोप्रजर्वे शन, जीन नि 
Tcp की पहचान, डी एन ए प्रोब भो 
मोनाक्लोनल एण्टीबॉडी पर आधारही 
इम्यूनोडायग्नोस्टिक्स का विकास, чы 
की रोग प्रतिरोधी किस्मों का विकास भि 
मत्स्य रोगों की वैक्सीनों का उत्पादन। हमा € : 
देश जैसे विकासशील देशों में, जहां अधिका | 
लोग कुपोषण, विशेष रूप से प्रो टीन कीव 

के शिकार हैं, मत्स्य संवर्धन कार्यक्रमो ब 


जैवप्रौद्यो गिक पैकेज कार्यक्रम के वृहत्‌ पैम /- 
पर उपयोग पर निर्भर करता ë | वास्तव) 
समय की यह मांग है कि मत्स्य उत्पादन बढ़ा. >: 
AME ` लिए जैवप्रौ द्यो गिकी की विभिन्न तकनीगी ` 

को एक प्रभावी साधन के रूप में प्रयो ग कि 
जाए। 


श्री ए. Ragan, अनुसंथानकर्ता, डिपार्टमेंट 
एक्चेटिक बायलॉजी एण्ड फिशरीज, केरल asam + © 
नरिवेनद्रम-695007 = 


सही पाठ्यक्रम का चुनाव करके आप am Er. 
लिए सुनहले भविष्य के द्वार खोल सकते i) Š 
और इस चुनाव में आपकी सहायता केति“ 
प्रस्तुत है हमारा महत्वपूर्ण प्रकाशन ai 
भारत में टेकनिकल और प्रोफेशनल # `CTI 
यह पुस्तक 8 वीं, 10 वीं और 12 त. 
के बाद आगे क्या करें का सिर्फ उत्तर | 
नहीं है, बल्कि एक तरह से है भविष्य | 
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अंकुर बाल बुक क्लब | 
: बनने के लिए आपको कया करना होगा :- आपको वह पुस्तकें पसन्द न हों तो डायमंड कामिक्स व डायमंड पाकेट T | 
1. संलग्न कूपन पर अपना नाम व पता भर कर भेज दें। नाम व पता साफ-साफ लिखें. सूची में से चार पांच पुस्तकें आप पसन्द करके मंगवा सकते हैं लेकिन कम सेक | 


b 
f 
ताकि पढ़ने में आसानी हो। चार से पांच पुस्तकें मंगवाना जरूरी है। | 


शुल्क दस रुपये um ag, ^ आपको हर माह Choice कार्ड भेजा जाएगा। यदि आपको निर्धारित पुर | | 
‚ सदस्यता शुल्क दस रुपये मनीआर्डर या डाक टिकट द्वारा कूपन के साथ भेजें। पसन्द हैं तो वह कार भरकर हम ने मेज दिनि धार क ОО 
सदस्यता शुल्क प्राप्त होने पर ही सदस्य बनाया जायेगा। अपनी पसन्द की ыы AM EUG E 
होने की स्थिति में उनमें से 4 या 5 पुस्तकें आपको भेजी जा सकें। 


5. इस योजना के अन्तर्गत हर माह की 20 तारीख को आपको वी.पी. भेजी जायेगी 
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1 
1 
' 
y 
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सदस्यता कूपन | 


; मुझे अंकुर बाल बुक क्लब का सदस्य बना लें। सदस्यता शुल्क दस रुपये मनी 
आर्डर/डाक टिकट के साथ भेजा जा रहा है। मैने नियमों को अच्छी तरह पढ़ लिया 
है। मैं हर माह वी.पी, छुड़ाने का संकल्प Io él 


डाकखाना .. A 
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fINIS JOIN THE MOST POPULAR INSTITUTE OF INDIA (IME 
TO MAKE YOUR FUTURE BRIGHT AND TO IMPROVE YOUR CAREER PROSPECTS 
TRAIN YOURSELF THROUGH 


THE INDIAN INSTITUTE OF 
ANAGEMENT & SERVIC 


ACT TODAY AND JOIN OUR 
CORRESPONDENCE COURSES FOR 


1994-1995 COMPETITIVE EXAMINATIONS 
WE IMPART SUCCESS ORIENTED & SPECIALISED COACHING 
THROUGH OUR CORRESPONDENCE COURSES PREPARED BY 

HIGHLY EXPERIENCED & QUALIFIED EXPERTS. 


ADMISSIONS AND COACHING FOR 1994-1995 
COMPETITIVE EXAMINATIONS ALREADY 
STARTED. 

JOIN TODAY AND AVAIL OF OUR SPECIAL 
OFFER OF FREE BOOKS WORTH RS. 250/- 


§)(PREL) EXAMI1994 GENERAL STUDIES PAPER Rs.1000 
L.A.S. (PREL.) EXAM. 1994 OPTIONAL PAPERS 
1. POLITICAL SCIENCE 2. INDIAN HISTORY 
3. ECONOMICS 4. SOCIOLOGY 5. PHYSICS 
6. CHEMISTRY 7. BOTANY 8. ZOOLOGY 
9. PUBLIC ADMINISTRATION 


LAS; (РНЕ) EXAM: 1994 GENERAL 
STUDIES AND AN OPTIONAL PAPER 


INDIAN FOREST SERVICE EXAM; 
(९६६५०५५५०४) — ` 
S.B.1/BANK PROBATIONARY OFFICERS' EXAM. Rs. 950/- 
R.B.l. OFFICERS' EXAM. GRADE 'А'/В' Rs. 1100/- 
REGIONAL RURAL (GRAMIN) BANK EXAM (OFFICERS)Rs, 950/- 
BANK MANAGEMENT TRAINEES/BANK 
PROBATIONARY OFFICERS EXAM. 
L...CJG.I.C., A.A.O.'s EXAM. 

5.5.0. DIVISIONAL ACCOUNTANTS/ 
AUDITORS/U.D.C. ETC. EXAM. 
INSPECTORS OF CENTRAL EXCISE/ 
INCOME TAX ETC. EXAM. 


А 5:5.С. ASSISTANTS' GRADE EXAM. 


hd COMBINED DEFENCE SERVICES 
EXAM. E 


МД NATIONAL DEFENCE ACADEMY EXAM. (N.D.A.) 
N.T.S.E. EXAM. 1994 
M.B.A. ENTRANCE EXAM. 1994 


LIT/J.E.E. ENTRANCE EXAM. 1994 
M.B.B.S/P.M.T. ENT. EXAM. 1994 


CBSE ALL INDIA PRE-MEDICAL 
PRE-DENTAL ENT. EXAM. 1994 


S.S.C. CLERKS! GRADE EXAM. 
R.B.L/BANK CLERKS’ EXAM. 
GRAMIN BANK CLERKS' EXAM. 
G.I.C. ASSISTANTS/TYPISTS/ 
STENOGRAPHERS' EXAM. 
BANK CLERK EXAM 


CLERKS' GRADE EXAM. OF R. R. B. 


SUB-INSPECTORS OF POLICE 
D.P., C.B.I ETC. EXAM.1994 ` 


ASSTT. COMMANDANTID.S.P. ET 
b .S.P. ETC. 
x IN В.5.Р/С.В.Р.ЕЛ.Т.В,Р. ЕХАМ. 
HOTEL MANAGEMENT ENT. EXAM. 1994 


ASSTT, CENTRAL INT! FI 
^ ELLIG F! 
GRADE-II TEST ENCE OFFICERS 


NOTE: 
materia) 0 Rs. 250/- will be sent free with the Study 
despatched i i ove mentioned courses, Full study material will be 
७ frao books) VIG in two registered parcels only (including 
avoid postal Gein In 10 to 15 days of the receipt of the full fee to 
Well in time, Pi ys and to help the students Prepare for thelr exams 

, While велајг 250, Send your full fee immediately. 
address and the ous fee please mention your ngme, your complete 
“J. Coupon or ine of the Course clearly in capital letters on tha 
material at the oan e letter. it will help us to send you the study 

ESL vita yous address clearly 
your fee nk dri 

Ver, you can send the fee by MOS Ge ony RA 


F 
bat Bank Draf/Monay Order immediately to the 


Rs. 650/- 
Each Course 


Rs. 1650/- 


Rs. 1000/- 


Rs. 950/- 
Rs. 950/- 


Rs. 950/- 


Rs. 950/- 
Rs. 950/- 


Rs. 950/- 
Rs. 950/- 


Rs. 950/- 
Rs. 1100/- 


Rs. 1200/- 


Rs. 1200/- 
Rs. 750/- 


Rs. 750/- 


Rs. 750/- 
Rs. 750/- 


Rs. 1100/- 


ACT TODAY AND 
JOIN OUR JOB/CAREER 
ORIENTED CORRES- 
PONDENCE COURSES. 
WE OFFER SPECIALISED 
JOB/CAREER ORIENTED 
COURSES IN : 


Business 
Mgt ; Marketing Mgt ; Personnel Mgt; 
Production Mgt ; Export Mgt ; Hotel 
Mgt ; Financial Mgt ; Materials Mgt ; 
Office Mgt ; Industrial Mgt ; Purchase 
Mgt ; Sales Mgt ; Library Mgt; Hotel 
Reception ; Travel, Tourism & Ticket- 
ing ; Journalism ; Public Relations, 
Advertising ; Sales Representatives ; 
Medical Representative; Store Keeping; 
Catering Mgt ; Public Administration. 


Ф| COMMERCE : | Accountancy; 
Cost Accountancy; Banking; .Book 
Keeping & Accountancy; Labour Laws 
& Industrial Relations; Taxation; 


Private Secretary; Personal Secretary. 


Practice; Personal Secretary; Office 
Procedure & Drafting; Business Letters. 


Ф HOBBY 3 Painting; Beautician; 


Interior Decoration; Cooking; Home 
Management. 


sation; Public Speaking; Better 
English; English improvement Course. 


For prospectus please send 
Rs. 10/- by M.0./P.0. today to 
the address given below. 


NOW IIMS PUBLICATIONS 


DIVISION OFFERS THE 
BEST BOOKS FOR ALL 
VALUABLE GENERAL BOOKS FOR ALL 


1, PRINCIPLES OF MANAGEMENT 

2. COMPUTERS FOR ALL 

3. PUBLIC RELATIONS FOR ALL 

4, JOURNALISM FOR ALL 

5. ADVERTISING MANAGEMENT 

6. TRAVEL & TOURISM 

7. INTERIOR DECORATION 

8. PAINTING FOR ALL 

9. ACCOUNTANCY FOR ALL 

10, SYNONYMS & ANTONYMS ` 

11. DICTIONARY OF QUOTATIONS 

12. IMPROVE YOUR VOCABULARY 

13. BEAUTY FOR ALL 

14. ENGLISH CONVERSATION COURSE 

15. MODEL LETTERS FOR ALL RS. БО/- 
16. PARAGRAPH WRITING FOR ALL RS. 40/- 


ESSENTIAL BOOKS FOR ALLCOMPETITIVE EXAMINATIONS 
1. GENERAL KNOWLEDGE FOR ALL COMPETITIVE 
EXAMS. (Including 1800 Objective Type Quastions) 
. 2500 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 
QUESTIONS ON GENERAL KNOWLEDGE 
OBJECTIVE ENGLISH FOR ALL COMPETITIVE 
EXAMINATIONS (5000 Objective Type Questions) 
. OBJECTIVE GENERAL SCIENCE FOR ALL 
COMPETITIVE EXAMS. (4000 Objective Type Questions) 
. INDIAN CONSTITUTION FOR ALL COMPETITIVE 
EXAMS (Objective Type Questions & Study Metarial) 
. OBJECTIVE ARITHMETIC FOR ALL EXAMS, 
. OBJECTIVE MATHEMATICS FOR 
NDA/CDSE/NTSE/MBA EXAM. 
. CURRENT AFFAIRS FOR ALL 
. GENERAL INTELLIGENCE/TEST OF REASONING 
FOR ALL COMPETITIVE EXAMS. 
(3000 Objective Typo Questions) 
. COLLEGE AND COMPETITION ESSAYS FOR ALL 
‚ 100 IMPORTANT ESSAYS FOR ALL 
. 1800 QUESTIONS ON INDIAN CONSTITUTION 
. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ARITHMETIC 
(With Full Study Material) 
. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
BOTANY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. 
. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
ZOOLOGY FOR MEDICAL COLLEGES ENT, EXAM. 
. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
CHEMISTRY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. 
. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTION ON 
PHYSICS FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 100/- 
. 3000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GENERAL SCIENCE RS. 100/- 
. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY RS. 60- 
. 60 MODEL TEST PAPERS ON ENGLISH (3000 QUESTIONS) RS, 70/- 
. 80 MODEL TEST PAPERS ON TEST OF REASONING RS. 100/- 
- 50 MODEL TEST PAPERS ON GENERAL KNOWLEDGE RS. 120/- 
. 5000 OBJECIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
GENERAL KNOWLEDGE IN HIND! RS. 120/- 


INDISPENSABLE BOOKS FOR L.A.S. (PREL) EXAMINATION 


+ 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS. 60/- 

. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE RS. 80/- 

. B000 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE RS. 170/- 

, 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY RS. 80/- 

- 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS RS. 80/- 

. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY RS. 60/- 

‚ 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON PUBLIC 
ADMINISTRATION 

. 3600 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY 

. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY 

. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS 

. 6000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 
QUESTIONS ON INDIAN HISTORY 

. 10,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR LA.S. 
(९०) EXAM, AND INDIAN FOREST SERVICE EXAM. 

. 15,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR LA.S. 
(PREL.) EXAM. AND INDIAN FOREST SERVICE EXAM. 

. 5600 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY 

- 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY 

. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ECONOMICS 

» 4500 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY 

‚ 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 
PUBLIC ADMINISTRATION 

4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY 

. 10,000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY 

‚ 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY 

. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN 
HISTORY (IN HINDI) 


RS. 100/- 
RS. 75/- 
RS. 100- 
RS. 80/- 


RS, 50/- 
RS. 45/- 


RS. 100/- 
RS. 40/- 


RS. 80/- 
RS. 45/- 
RS. 45/- 
RS. 60/- 
RS. 100/- 
RS. 120/- 


RS. 100/- 
RS. 100/- 


RS. 100/- 


RS. 80/- 
RS. 90- 
RS. 120/- 
RS. 170/- 


RS, 170- 


For free postage send full amount in advance by 
М.О Bank Draft on the address given below, 
For V.P.P. send Rs. 25/. by М.О. as advance. 


‚ (To sall IMS books, book-sellers/agents required 
In all cities.) 


DIRECTOR: DS Š - 
* GOPAL K. PURI, M.A. English & Pol. Sc. (Pub. Admn.), P.G. Dip. in Business Admn. (Famous Author of 50 Books) 


LIIS MAS INDIAN INSTITUTE OF MANAGEMENT & SERVICES, (pH: 4699106; 4616915, 4611946) 


6/18 (SECOND FLOOR), JANGPURA EXTN, (DOUBLE STOR 
; hi EY), PURI PUBLIC SCHOOL BUILDING 
JO NEAR MASJID ROAD, NEW DELHI-110014. ° E 


MMA COURSES 
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आकर्षक अंक 
सम्बर 1993 का अंक बे हद आकर्णक 
दि रहा | बुक-स्टालों पर इस बार के मुख 
पृष्ठ चित्र ने दूर से ही आकर्षित किया। 
वर्तमान समय में जिस ते जी से जनसंख्या बढ़ी 
है, वह वास्तव में चिन्तनीय विषय है | यह 
सर्वविदित है कि देश में “जनसंख्या विस्फो ट”! 
एक विकराल एवं गंभीर समस्या बन चुकी है | 
आर्थिक विकास की अब तक जो कुछ भी 
उपलब्धियां हुई है, वह बढ़ती हुई जनसंख्या 
के कारण महत्वहीन होती जा रही हैं | आज 
“जनसंख्या-विस्फोट”” एक राष्ट्रीय समस्या 
एवं चुनौती बन गई है । आवश्यकता इस बात 
की है कि सभी राजनीतिक दल, समाज सेवी, 
संस्थाएं, सांसद, विधायक एवं शिक्षित समाज 
इस समस्या का निदान करने में अपना सक्रिय 
योगदान दे | इस समस्या को जब तक स्वयं 


की समस्या नहीं समझा जायेगा तब तक हम | 


स्वयं को धोखा देते रहेगे | 

इसके अलावा इस अंक में 'हम सुझाये 
आप बनायें', “वैज्ञानिक कितने अवैज्ञानिक 
एव शताब्दियों का यह वर्ष, जैसे सशक्त एवं 
ज्ञानवर्धक आलेखों के लिये साधुवाद | आशा 
है कि इसी तरह आगामी अंको में आप 
रुचिकर एवं ज्ञानवर्धक जानकारी प्रस्तुत 


करेंगे | 
में| “विज्ञान प्रगति” कानियमित पाठक 
| НЫ मैं आपसे यही कहना चाहता 

ह कि.आप “विज्ञान प्रगति में हर तरह के 
im और प्रतियोगिता प्रकाशित क्यों 
js uS हैं | अगर इसमें इस तरह की 
योगिता प्रकाशित हो ने लगे तो इस पत्रिका 


(आलोक राणा, मधेपुरा, बिहार) 


अमूल्य सुझाव 


फरवरी 1994 


ое by Ara 
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में चार चांद लगने में कोई कठिनाई नहीं होगी | 
वैसे मैं इस पत्रिका की अवहेलना नहीं कर रहा 
हू | यह तो एक अमूल्य खजाना है जो इस 
पत्रिका में छिपा रहता है । मैं आपको सुझाव 
देना चाहता हूं कि इस पत्रिका में गणित 
मनोरंजन प्रतियोगिता और जीवन संबंधी 
लेख अवश्य पूछें इससे हम सब नौजवानों की 
जिज्ञासा और बढ़ेगी। 

(मो, ताहिर हुसैन, खातुपुर, बेगुसराय, बिहार) 


सबसे कम मूल्य की पत्रिका 
[== "Uum महोदय मैंने दिसम्बर माह 
a की विज्ञान प्रगति मे पढा कि आप 
जनवरी '94 से विज्ञान प्रगति के मूल्य में वृद्धि 
कर रहे हैं | पढ़कर खुशी हुई । क्यों कि पिछले 
समयभी जो वृद्धि हुई है उससे भी पाठक खु श 
थे और अब जो वृद्धि हो ने जा रही है उससे 
भी होंगे। क्योंकि विज्ञान प्रगति में इतना 
खजाना है कि उससे हमारी पूर्ति हो जाती है | 
आज भी मेरे विचारों के अनुरूप इसका मूल्य 
कम ही है | मेरी कामना है कि विज्ञान प्रगति 
21 वीं सदी में लगातार प्रगति के पथ पर 
अग्रसर रहे एवं पाठकों की जिज्ञासा का 
समाधान करती रहे | 
(योगेन्द्र बोरकर “पत्रकार” बालाघाट) 


विज्ञापन कम करें 
प्र | त्येक माह की तरह दिसम्बर 1993 
| का अंक पढ़ा। आमुख कथा 
“जनसंख्या : एक चुनौती” लेख देखते बना | 
साथ ही “पान की निराली शान” काफी 
ज्ञानवर्द्धक लगा | Š प्रार्थना करता हूं कि यह 
आगे भी इसी तरह फले-फूले । परन्तु हर अंक 
की भांति इस अंक में भी महत्वपूर्ण पृष्ठों पर 
विज्ञापन अधिक ही छाये नजर आये | अत 
मैं आपसे आग्रह करता हूं कि इन महत्वपूर्ण 
पृष्ठों पर विज्ञापन न दें | 
(सतीश कुमार, भागलपुर, बिहार) 


सत्य की खोज की अपूर्व पत्रिका 
वि! ज्ञान प्रगति के अभी मैंने मात्र दो 
а ही अंक पढ़े हैं तथा इससे परिचित 
भी हुए कुछ ही महीने हुए हैं लेकिन पढ़ ने 
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के बाद लगा भारत जैसे रूढिवादी देश में यह 
पत्रिका चांद की रोशनी की तरह फैल रही 
है |अंधकार, अंधविश्वास, मूढ़ मान्यताओं ने 
भारत की प्रगति की धारा को अवरुद्ध कर 
दिया था । यही समय है जब हम सब वैज्ञानिक 
चिंतन से भारत को फिर से सोने की चिड़िया 
की उपमा को सार्थक कर दिखलायें | 'विज्ञान 
प्रगति’ उस ओर बढ़ता एक सार्थक तथा 
मजबूत कदम है | नववर्ष की शुभकामनायें 
सभी को | 

(विनेश चंद्र शुक्ल, सक्ती, म. प्र.) 


मूल्य वृद्धि स्वाभाविक 
[тше ई साल बाद विज्ञान प्रगति के मूल्य 
। ९ | मे हल्की सी वृद्धि की गयी ë । इस 
मूल्य वृद्धि को हम हर्ष के साथ स्वीकार करते 
है । विज्ञान प्रगति जैसी पठनीय व ज्ञानवर्धक 
पत्रिका का जितना भी मूल्य बढ़ाया जाये फिर 
भी वह कम ही रहेगा क्योंकि प्रत्येक महीने 
विज्ञान प्रगति से जो हमें नई-नई जानकारियां 
प्राप्त होती हैं वैसी जानकारियां हमें सौ रुपये 
खर्च करने पर भी मिलनी दुर्लभ हों गी । विज्ञान 
प्रगति का दिसम्बर अंक पढ़ा | हर रचना एक 
से बढ़कर एक थी मेरी ओर से पूरे विज्ञान 
प्रगति परिवार को नव वर्ष का अभिनंदन | 


(हरेन्द्र किशोर प्रसाद, हिलालपुर, वैशाली, बिहार) 
fa ज्ञान प्रगति के दिसम्बर '93 अंक में 
वि प्रकाशित 4-टोन सायरन के संबंध 
में हमारे पास अनेक पत्र आये हैं | इसमें 
प्रयुक्त आइ सी - यू. एम. 3561 की पिनों 
को जोड़ने का विवरण लेखक ने इस प्रकार 
भेजा है। पाठकों की असुविधा के लिये 
खेद है। 
आई. सी. - यू. एम. 3561 का विवरण 
एस-2 से जुड़ी पिन काः नंबर - 1 
एस-3 से जुड़ी पिन का नंबर - 6 
आर-3 से जुड़ी पिन का नंबर -3 | 
आर-4 से जुड़ी ЧЇ का नंबर - 7 तथा 8. 


ऋण वोल्टेज से सीधी जुड़ी पिन -2 | 
शेष बची पिन का नंबर -5 | 


समाधान 
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EE. THE MANY FACES E 
OF 
SCIENCE 


Two Books of 


Selected Articles 


Make it Cloud Nine 


by Bal Phondke 
1993. Pp 125. Price Rs 50; Postage Rs 8. 


Science plays an important role in all human activities. However, people at large 
consider it dry and boring. This belief is laid to rest by the one score articles presented 
in the book. They describe the link between progeny and profession, throw light on 
jet-lag, enlighten one about computer cricket and debate whether left is right. 
Humourous, and often provocative, illustrations add to the appeal of the book. 


Cats Have Nine Lives 


by D. Balasubramanian 
1993. Pp 121. Price Rs 50; Postage Rs 8. 


The book lays bare the diverse aspects of science which influence a person's day to 


day life. It also reveals the scientific facts behind myths, legends and adages such as, 
"Why do cats have nine lives"? 


Orders should be accompanied by Money Order/I.P.0. /Demand Draft/Cheque made ble to 
PUBLICATIONS & INFORMATION DIRECTORATE, NEW DELHI : Рау, 


and sent to: 


The Sales & Distribution Officer 
Publications & Information Directorate, CSIR 


Dr. K.S. Krishnan Marg 
New Delhi - 110 012. 
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| प्रगानि 

| वैज्ञानिक और औद्योगिक अनुसंधान परिषद्‌ का हिन्दी मासिक 
| वर्ष: 43 फरवरी: 1994 माध : 1915 अंक: 2 पूर्णांक: 477 मूल्यः 5.00 
| | meaa ӘҮ Ы 


A [9] थल सेना पर विशेष 


Д | गोला नहीं, बारूद नहीं, अब विद्युत चुम्बकीय तरंगे 
| भारत की वैज्ञानिक विभूतियां : 2 सुनील कुमार 


औद्योगिक अनुसंधान के प्रणेता 


Á 3 [20 | | कम्प्यूटर जगत 
डॉ. शान्ति स्वरूप भटनागर एक और एक ग्यारह 
| दीक्षा बिष्ट नकुल पाराशर 
[22] विज्ञान गल्प (भाग : 2) 
क| 15 |` खिड़की की भी आंखें होती हैं 
«| पर्यावरण बाल फोंडके 


खतरे में है गंगा की डॉल्फिन : कैरियर 
` 30 Ц 
7] da कैसा हो आपका कैरियर? 


| प्रदीप भट्टाचार्य रत्नाबलि मित्रा 
< 31 | qui? 
fie 41 क्यों गर्मी देता है ऊन? 
वन्य जीवन : 2 विनीता सिंघल | 
| अंगोरा शशक और अंगोरा [ 32 | 32 | आप कितने बुद्धिमान है? | 
| रमेश सोमवंशी x ! M 
[34 | RU सलाह 
E सिकिल सेल एनिमिया oa 
नवोदिता 
44 | संगोष्ठी 
| 40 | 88 
=: E टी. डी. नागपाल — | 
पराध विज्ञान : 2 NM 


We Congratulate Our Student 


ROHTASHAV DHIR 


for standing J st in 


All India C.B.S.E. MEDICAL ENTRANCE 
& 
C.E.T (Punjab) 


1 ROHTASHAV DHIR 
St C.B.S.E. & C.E.T. (РЬ.) 
Also selected in 


A.F.M.C. (3rd) & А.1.1.М.5. 


Follow His Footprint 
Join our Classroom/Correspondence Courses for 
MEDICAL/ENGG’94 Today 


. H.O. 29-RC, SOUTH PATEL NAG NEW DELHI-110 008 


PHONES : 5783399, 5788070, 5788182 FAX 91-11-5748070 
ALIGARHO ALLAHABADQ AMRITSAR 
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E ब 21 फरवरी, 1950 को राष्ट्रीय प्रयोगशालाओं की कड़ी में दूसरी प्रयोगशाला, राष्ट्रीय 
भौ लिक प्रयोगशाला, खोली गई तो नेहरू जी ने अपने भाषण में डा. भटनागर के लिये 
कहा “मैं पक्की तौर पर कह सकता हू कि इतनी बेहतरीन राष्ट्रीय प्रयो गशालाओं के निर्माण 
का काम कभी पूरा नहीं हो सकता था अगर डा. भटनागर इस काम की जिम्मेदारी नहीं सं भालते | 
इसीलिये जितनी सूझबूझ और लगन से उन्होंने यह काम पूरा किया उसके लिये मैं उन्का 
अहसानमंद हू?! | नेहरु जी का यह वक्तव्य भटनागर की कर्मठता और लगन को इंगित करता 
है । वास्तव में डा. भटनागर सी. एस. आई. आर. के केवल संस्थापक-निदे शक और इस महत्वपूर्ण 
संगठन के निर्माता ही नहीं वरन्‌ एक उत्कृष्ट वैज्ञानिक थे जिन्होंने औद्योगिक विज्ञान के आधु, 
निकीकरण और रसायन विज्ञान के औद्योगिक उपयोग में महत्वपूर्ण यो गदान दिया ।उनके अथक 
प्रयासों के कारण ही भारत का वैज्ञानिक एवं औद्योगिक विकास आरं भ हो पाया जिसके फलस्वरूप 
आज भारत में अनगिनत उद्योग स्थापित हो गये हैं और हमारे वैज्ञानिक आज अपनी 
प्रयो गशालाओं में मौलिक अनुसं धानों द्वारा नई-नई प्रौ द्यो गिकियां विकसित कर नये उत्पाद बनाने 
में सक्षम हैं । वास्तविकता तो यह है कि, डा. भटनागर ने पं. नेहरु के “वैज्ञानिक भारत?! बनाने 
के सपने को तो साकार किया ही, साथ-साथ हमारे लिये वैज्ञानिक और औद्योगिक विकास 
के द्वार भी खोले जिस कारण आज हम विकासशील देशों की श्रेणी मे अग्रणी है । 
21 फरवरी, 1994 को भटनांगर का जन्म शताब्दी वर्ष पूरा हो रहा है | यही उपयुक्त समय 
है कि जब हम सी एस आई आर के इस महान निर्माता एवं वास्लुशिल्पी के कार्यो से, भारत 
के अधिकाधिक वैज्ञानिक विकास की प्रेरणा ले कर , उनके स्वप्नो को पूर्ण करने का संकल्प 
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र शान्ति स्वरूप भटनागर का . दीक्षा विष्ट के हाई स्कूल में प्रधानाध्यापक का पद संभाल 

Ч जन्म 21 फरवरी 1894 को gews लिया । इससे रुष्ट होकर घर के बड़े -बूढो ने उन्हे 
शाहपुर जिले (अब पाकिस्तान पंजाब विश्वविद्यालय के स्नातक थे ।यद्यपिउनके पुश्तैनी जायदाद से बेदखल कर दिया | बालक 

j शान्ति स्वरूप й में) के भेड़ा गांव मे हुआ था। दादा के परिवार के अधिकांश पुरुष सदस्य उच्च शान्ति की माताजी श्रीमती पार्वती देवी रुड़की 
E М म उन्हें उनके पिता परमेश्वरी पदों पर आसीन थे परन्तु श्री परमेश्वरी सहाय ने कालेज से पास होकर निकले प्रथम इंजीनियर श्री 


या था जो शान्ति के विविध रूपों की धर्म के कटूटर अनुयायी होने के नाते ब्रहमसमाज 


т प्यारे लाल जी की सुपुओ थीं। 
करता को अपनाया और उच्च पदों को ठुकराकर भेडा a 


जब बालक शान्ति केवल 


a है ।उनके पिता श्री परमे श्‍वरी सहाय 


| फरवरी 1994 


शा ee X 
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उनके पिता की मृत्यु हो गई और उनके परिवार 
पर गरीबी का पहाड़ टूट पड़ा | चूंकि उनके पिता 
को पहले ही जायदाद से बेदखल किया जा चुका 
था इसलिये पिता की मृत्यु के बाद भी दादा के 
परिवार से उन्हे कोई सहायता नमिली और उनकी 
मां बच्चों को लेकर अपने पिता के धर 
सिकन्दराबाद, जिला बुलंदशहर, उ. प्र. आ गई | 
बालक शान्ति के नाना जी रेलवे में इंजीनियर थे | 
उनकी छत्रछाया में बालक शान्ति का पालन पोषण 
होने लगा। आयु बढ़ने के साथ-साथ बालक 
शान्ति भी इंजीनियरिंग और विज्ञान विषयों में 
रुचि लेने लगे । नाना जी के घर के कई सदस्य उदू 
में कवितायें लिखा करते थे, उनमें से मुंशी हर 
गोपालतुफ्ता उर्दू के बहुत प्रसिद्ध कवि हुए, जिन्हें 
“मिर्जा गालिब' ने “मिर्जा” की उपाधि दी थी । इन्हीं 
सेप्रेरितहो कर बालक शान्ति भी कवितायें लिखने 
लगे और उनका '“लाजवन्ती” नामक उदू कविता 
संग्रह, जिसे उन्होंने अपनी स्वर्गीय पत्नी को 
समर्पित किया है, आज भी उदू साहित्य में 
प्रसिद्ध है | 

शिक्षा 

उनकी प्रारम्भिक शिक्षा सन्‌ 1901 में एक 
प्राइवेट मदरसे से आरंभ हुई 1 बाद की शिक्षा 
सिकन्दराबाद के ए. वी. हाईस्कूल में हुई 11908 
में उनकी भेंट पिता के मित्र एवं सहपाठी राय 
साहब लाला रघुनाथ सहाय से हुई । शिक्षक होने 
के नाते उन्होंने बालक भटनागर की प्रतिभा को 
पहचाना और उनकी साहित्य और विज्ञान में 
विशेष रूचि को देखते हुए उनको मां से उन्हें आगे 
की शिक्षा के लिये लाहौर भेजने का आग्रह किया | 
विधवा मां ने अपने बेटे के उज्जवल भविष्य के 
बारे मे सोचकर उनका आग्रह स्वीकार कर लिया | 

लाहौर में उन्होंने छात्रवृत्ति की प्रतियोगिता 
परीक्षा पास की और अपना खर्चा चलाने के लिये 
बच्चों को ट्यूशन पढ़ाना शुरु कर fear | इसके 
लिये उन्हें पहल करने की प्रेरणा प्रधानाध्यापक से 
मिली, और बाद में इन्हीं प्रधानाध्यापक की पुत्री 


7 सुश्री लाजवन्ती से उनका विवाह हुआ। 


_ उर्दू और विज्ञान में भटनागर इतने माहिर थे 


s: कि उनके उदू के शिक्षक उनकी कक्षा मे उपस्थिति 


समझते थे | उनको विज्ञान पढ़ाने वाले 
थे --मौलवी तालिब अली | जब सर 
रॉयल सोसाइटी के फेलो 


चुने गये तो खुशी से पागल मौलवी साहब ने उन्हे 
पत्र में लिखा कि तुम्हारा रॉयल सोसायटी का 
सदस्य चुना जाना मेरे लिये गर्व की बात है । जैसा 
कि मैं जानता हूं कि तुम्हें विज्ञान पढ़ाने वाला मैं 
पहला शिक्षक था। शुरु में ही मैंने तुमसे और 
तुम्हारे प्रधानाध्यापक से कह दिया था कि तुम 
जरूर भविष्य में कुछ न कुछ बनोगे और आज 
तुम उन बुलन्दियों तक जा पहुंचे हो । 

भटनागर को विज्ञान में अधिकांशतः विद्युत 
संबंधी प्रयोग करने में बड़ा आनन्द आता था । तार 
वाला टेलीफोन या विद्युतीय बै टरियां बनाना इनमें 
मुख्य थे | सनू 1911 में युवा भटनागर का एक 
पत्र इलाहाबाद से निकलने वाले अखबार “लीडर” 
में प्रकाशित हुआ जिसमें उन्होंने उच्च दाब और 
ताप पर शीरे और कार्बनयुक्त पदार्थ को गर्म 
करके बैटरी के लिये कार्बन इलेक्ट्रो डों के विकल्प 
बनाने की विधि बतायी थी। युवावस्था से ही 
भटनागर की शो ध कार्य में रूचि थी इसलिये अन्य 
कार्यकलापों में व्यस्त रहने के बावजूद भी 
भटनागर का शोध कार्य चलता रहा। उनकी 
प्रयोगशाला में शोध कार्य करने की लगन ने 
भटनागर के उज्जवल भविष्य के द्वार खोल दिये । 
जब सन्‌ 1942 में द्वितीय विश्व युद्ध के कारण 
पर्याप्त मात्रा में विदेशी वस्तुओं का आयात नहीं 
हो पा रहा था, उस समय भटनागर की इस खोज 
की महत्ता तब उजागर हुई जब Tela डी. एस. 
आई. आर. की प्रयोगशाला में पूर्णतः स्वदेशी 
तकनीक और पदार्थ का प्रयोग करके कार्बन 
इलेक्ट्रोड बनाने की विधि विकसित की | 

प्रथम श्रेणी में मैट्रिक की परीक्षा और 
विश्वविद्यालय की छात्रवृत्ति परीक्षा उत्तीर्ण करने 
के बाद भटनागर ने सन्‌ 1911 में लाहौर के दयाल 
सिंह कालेज में प्रवेश ले लिया। पढ़ाई के 
साथ-साथ भटनागर अन्य कार्य कलापों में भी आगे 
रहते ।इस बीच उन्हों ने उदू में “करामाती?? नामक 
एकांकी नाटक लिखा जिसका अंग्रेजी में अनुवाद 
तो हुआ ही और उनहें नाट्य संस्था “सरस्वती 
स्टेज सोसाइटी” द्वारा वर्ष 1912 के सर्वश्रेष्ठ 
नाटक के लिये पुरस्कार एवं पदक से सम्मानित 
किया गया । इसी बीच उन्हों ने “फर्मे ण्टेशन आफ 
पोमेग्रेनेट जूस” पर एक शोध पत्र भी लिखा जो 
“रोशनी” में प्रकाशित हुआ। 

सन्‌ 1918 में पंजाब विश्वविद्यालय से प्रथम 
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श्रेणी में इंटरमीडियेट परीक्षा उत्तीर्ण करने के बाए 
बी. एस-सी. करने के लिये उन्होंने gu 
क्रिस्चियन कालेज में प्रवेश ले लिया ।यहां उन्होंने 
अध्ययन के लिये भौतिकी, रसायन और अंग्रेजी RE ; 
विषय चुने और भौतिकी में ऑनर्स किया à, LN 
एम. बेनाड उन्हें भौतिकी पढ़ाते थे ।उन्हीं के साध ई 
भटनागर ने सर्वप्रथम एम. एस-सी. के तिये su lap” 
कार्य “पृष्ठ तनाव” (सेस टेंशन) विषय प 
आरंभ किया | सन्‌ 1916 में बी. एस-सी. करके ह . 
साथही उनका विवाह हो गया और उन्होंने फो मेग १1 
क्रिस्चियन कालेज के रसायन और sñ 
विभागों में “Bares ex’ की नौकरी शुरु Ф 
बाद में वे दयाल सिंह कालेज में а 
डिमॉन्स्ट्रेटर बन कर आ गये | इसके 919-04 
उन्होंने फोर्मेन क्रिस्चियन कालेज में UU 
विज्ञान में ए. एस-सी. में भी प्रवेश ले लिया भौ 
1919 में एम. एस-सी . उत्तीर्ण की | एम. ОН. 
की उपाधि प्राप्त करने के लिये उस समय enis 
तौर पर जमा की गई उनकी थिसिस “'इफै वट] 
एन्साब्ड गै सेस आन द से स टें शन ऑफ वाठ! 
विषय पर थी। | 
विश्वविद्यालय में शान्ति स्वरूप अपने V 
शिक्षकों के प्रिय थे । उनकी प्रतिभा को पहा | 
हुए दयाल सिंह कालेज के प्रिंसिपल मि. वेति 
ने कहा था कि शान्ति स्वरूप भटनागर | 
विद्यार्थियों की इस बड़ी कक्षा के मेधावी छत्री | 
से एक है पर मेरे विचार में अपनी 960 |. 
योग्यता के कारण वह सर्वश्रेष्ठ छत्र है 9 | 
अवसर दिया जाये तो अपनी इस Я 
प्रतिभा के बल पर वह यूरोपीय अथवा чай 
वैज्ञानिक शोध कन्दो में कुछ विशिष्ट Aa 
कार्य कर दिखायेगा और अपने देश में कि Í 
सर्वोच्च पद पर आसीन होगा। उनकी | 
भविष्यवाणी कालान्तर में शतप्रतिशत सही И 
हुई । उनके शिक्षक प्रो. रुचि राम साहनी (M | 
वनस्पतिविद बीरबल साहनी के पिता) ने 5 
सिंह कालेज ट्रस्ट से उन्हे छात्रवृत्ति दिल, 
शोध कार्य हेतु विदेश भेजने में काफी मद | 
अगस्त 1919में वे इंग्लैंड होते हुए, अभी 


भारत को वैज्ञानिक विभूतियां : 2 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and ¢Gangotri 


~ जी. पी. फोंडके निदेशक, प्रकाशन एवं 
डा सूचना निदेशालय, भटनागर जन्म 
शताब्दी आयोजन समिति के अध्यक्ष है । इस 
उपलक्ष्य में वर्ष भर क्या-क्या आयोजन किये 
गये-इस विषय पर एक छोटी सी बातचीतः 


डॉ. साहब जैसा कि हम जानते हैं कि 21 फरवरी 


वार 1993 से शान्ति स्वरूप भटनागर का जन्म 
मे शताब्दी वर्ष शुरु हुआ था और पूरे वर्ष इस 
हे — 8 — उपलक्ष्य में प्रदर्शनियों, 


ंग्रेणी | प्रतियोगिताओं एवं अन्य 
1.9. समारोहो का आयोजन 
Tupi किया गया। इस वर्ष 


फरवरी में यह जन्म शती 


[य प आयोजन सम्पन्न होने जा 
13 ~| रहा है । आप वर्ष भर चली 
qa “| इन गतिविधियों से чач 
I आयोजनसमितिके अध्यक्ष 
रदी के रूप में संबद्ध रहे तो 


सबसे पहले आप यह 


वी बताइये कि इस सम्पूर्ण वर्ष में क्‍या क्या 
TAN कार्यक्रम आयोजित किये गये? | 
सा इस सम्पूर्ण वर्ष के दौरान हमने कई कार्यक्रम 
गाओ! | आयोजित किये जिनकी शुरूआत 21 फरवरी 
W^ |1993से हुई थी जबडा. भटनागर के अनुसंधान 
आंशिक |कार्य और उनके प्रकाशित शोध पत्र तथा उनके 
з |अन्य लेखो. का संकलन एक किताब के रूप में 
वाद", |प्रकाशित हुआ था | उस दिन, उसका विमोचन 
' |वत्कालीन विज्ञान और प्रौद्योगिकी मंत्री माननीय 
ने सौ. |पी. आर. कुमार मंगलम के हाथों किया गया था | 
हग, |अन्य कार्यक्रमों में डा. भटनागर के जीवन और: 
apis! | कार्यो पर एक प्रदर्शनी आयो जित की गई है ।जो 


र 10) |भीबाइल यानी चलती-फिरती प्रदर्शनी है ।इसका 


oat? |3919 सी एस आई आर की समस्त 
at प्रयोगशालाओ या राष्ट्रीय संस्थाओं में किया 
md गया है | इसके अलावा एक नाटक भी bi र्‌ 
d Y गया है जिसका मंचन भी उक्त सभी स्थानों 
T nd र किया जा रहा है | यह नाटक विश्वविख्यात 

| a Мааа ओपेनहाइमर जिनका परमाणु बम 
वैश] नाने मे काफी भारी योगदान रहा था, के जीवन 


के एक हिस्से पर आधारित है जबकि उन पर 
s किया गया था कि वे बम बनाने की बातो 
2 पनीयता रख पायेंगे या नहीं । इस बात पर 
ШО एक शुकदमा भी चलाया गया था | 
कि मैं इसे [कदमा नहीं कहूंगा, वह एक 
TNT थी। क्या उनका जीवन संदेहास्पद 


डॉ. भटनागर की पहल से ही 

उद्योगों की नींव पड़ी--डॉ. फोंडके 
काफी चर्चा हुई थी । उन घटनाओं के आधार पर 
ही यह नाटक लिखा गया है | साथ ही हमने एक 
चित्र प्रतियोगिता भी आयोजित की थी। इस 
सुअवसर पर 21 फरवरी 1994 को एक डाक 
टिकट भी जारी किया जाये गा | एक विचार गोष्ठी 
भी हम आयोजित करना चाहते हैं जिसमें हाल ही 
में पारित te” प्रस्ताव की जो नयी प्रणाली आई 
है, भारतीय विज्ञान एवं तकनीकी के विकास पर 
उसका क्या प्र भाव हो गा और उसका क्या योगदान 
हो सकता है, इन मुद्दों को ध्यान में रखकर इस 
विचार गोष्ठी में विचार-विमर्श किया जायेगा | 
जैसा कि आपने बताया कि इसके अन्तर्गत प्रसिद्ध 
भौतिकविद्‌ ““ओपेनहाइमर”” के जीवन पर 
आधारित नाटक तैयार किया है | कृपया यह 
बतायें कि ओपेनहाइमर के चरित्र-नाटक की डा. 
भटनागर शताब्दी समारोह में क्‍या प्रासंगिकता 
है? 

इसकी प्रासंगिकता मेरे विचार में दो तरह से Š | 
वैज्ञानिक और अच्छे व्यवस्थापक हो ने के अलावा 
डा. भटनागर एकमशहूर शायर भी थे ।उनकी उर्दू 
शायरी काफी सराहनीय रही थी 1 यहां एक ऐसी 
स्थिति थी जिसमें वैज्ञानिक और कलाकर दोनों 
का संगम था इंसीलिये इस जन्म शती के अवसर 
पर कार्यक्रमों के आयोजन के पीछे एक भावना 
ऐसी थी कि जहां-जहां हम कला और विज्ञान का 
कुछ ऐसा संगम कर पाये, उस तरह के कार्यक्रम 
इस अवसर पर आयोजित किये जायें। और 


इसीलिये चित्रकला और विज्ञान के संगम का. 


प्रयोग करने की चेष्टा हमने की है ।और नाटक 
भी एक कला है | नाटक और विज्ञान का आपस 
में क्या संबंध हो सकता है इस बात को जानने 
का प्रयास हम कर रहे थे | और दूसरा ये है कि 
इस नाटक का जो विषय है वो एक तरह से काफी 
महत्वपूर्ण ë । चूंकि न तो केवल ओपेनहाइमर के 
जीवन पर एकटिप्पणी है बल्कि इस नाटक में एक 
बड़ा ही महत्वपूर्ण सवाल उठाया गया है | किसी 
भी वैज्ञानिक के अनुसंधान का समाज, जीवन या 
राष्ट्र पर क्या असर होता है या हो सकता है, इसका 
विचार वैज्ञानिक को करना चाहिये या नहीं ।यही 

{ विचार से 


सवालों 


करना चाहिये हमारी ये धारणा ë ।? 


इस अवसर पर “कल का मानव” और “ब्लैक होल” 
विषय पर चित्रकला प्रतियोगिता भी आयोजित 
की गई । इस प्रतियोगिता की प्रतिक्रिया कैसी 
रही? 

“चित्रकला प्रतियोगिता से जितना रिस्पॉन्स हमें 
मिलने की आशा थी उतना तो हमें नहीं मिला। 
लगभग 50-60 प्रविष्टियां हमें प्राप्त हुई हैं और | 
उनका स्तर उतना ऊंचा नहीं है जितना हम चाहते 
थे। फिर भी 50-60 प्रविष्टियां जब इस प्रकार 
की प्रतियोगिता के लिये आती हैं तो हमें निराश 
नहीं हो ना चाहिए क्यों कि मे रे ख्याल से यह पहला 
कदम है जहां हम विज्ञान और कला का संगम 
करना चाहते हैं पर मैं यहां यह भी कहूं गा कि किन 
कंमियों और कारणों से हमें अच्छा रिस्पॉन्स नहीं 
मिल पाया उनको ढूंढने और हटाने के लिये हमें 
क्या प्रयास करने चाहिये, क्या चेष्टा करनी 
चाहिये, इस संबंध में हमें काफी कुछ जानकारी 
इस प्रतियोगिता से मिली है । 

डा. भटनागर की वैज्ञानिक विचारधारा आज के 
विज्ञान और प्रौद्योगिकी के युग में कितनी 
प्रासंगिक है? 

"SW जन्म-शती का जो कार्यक्रम रहा उसके 
आधार पर जो कुछ भी पहलू मेरे सामने आये है 
उससे ये स्पष्ट है कि जिस उद्देश्य से उन्हो ने उन 
दिनों इतनी सारी प्रयो गशालाओं की स्थापना की 
थी वो उद्देश्य आज के दिन तो काफी प्रासंगिक 
हो गया है ।आज एक तरह से हमारी अर्थव्यवस्था 
में प्रगति हो रही है, विस्तार हो रहा है 
ग्लोबलाइजेशन हो रहा है और इस संदर्भ में ये 
काफी महत्वपूर्ण हो गया है कि विज्ञान और 
तकनीकी का विकास यहीं हो और उद्योगों के 
विकास के लिये जो तकनीकी चाहिये वो यहीं 


i. वी С-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar А 
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उनके शोध कार्य का विषय था, --“सर्फेस 
टेशन एण्ड सर्फेस प्रोपर्टीज”। उन्हों ने लंदन के 
यूनिवर्सिटी कालेज के प्रोफेसर पी. जी. डोनैन, 


TIT 

| इंस्टीट्यूट, बर्लिन और सोर्बोन, पेरिस में शोधा i 
| रहे । अपने यूरोप प्रवास के दौरान उन्होने छ| | 
शों की यात्रायें की | गहन शो Д. 
x | द्वारा बुक किये जा चुके है । उन्होंने तुरंत दयाल : देशोंकीया та ТЩ Н J ध कार्य कले 

| सिंह कालेज के ट्रस्टियो को तार भेजकर अपनी एफ- आर. एस. के निर्देशन में “इनवर्सन आफ 9919 डा. भटनागर 3 व ‚ч "Ind 
समस्या से अवगत कराया और उनसे लंदन में ही 999” विषय पर सन्‌ 1921 में डॉ. एस. सी. आये। भारत लौटने पर उन्हें बनारस हि 
शोध कार्य करने की अनुमति मांगी जिसकी की उपाधि प्राप्त की । अपने ग्रीष्मावकाश (99 विश्वविद्यालय में रसायन विज्ञान विभाग ह. 


आनुमति उन्हें मिल गई । 1919-20 और 1920-21) में वे 'केइसर-विल्हेल्म प्रोफेसर का पद मिल गया जहां उन्हों ने ШШ 


$0 
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अपने साथियों के बीच काफ़ी लोकप्रियता हासिल: 
कर ली! तीन वर्ष तक वहां कार्य करने के पश्चात्‌ 
à लाहौर विश्वविद्यालय में फिजिकल ФЕЯ 
के प्रोफेसर के पद पर नियुक्त हुए । साथ ही वें 
विश्वविद्यालय कीः रासायनिक प्रयोगशाला; 
ade के निदेशक भी चुने गये.। बाक में वे 
पंजाब विश्वविद्यालय के डीन भी रहे ॥16 वर्ष 


दिल्ली विश्वविद्यालय में लार्ड माउंरबैटन;, d. नेहरू; मौलाना आजाद; + 
डॉ. जाकिर हुसैन एवं डॉ. भटनागर आदि कें साथ 


(1924-40) तकः { पंजाब विश्वविद्यालय में. 
प्रोफेसर के पद पर रहें 1 इस. कार्यकाल में उन्होंने 
पर्याप्तः मात्रा में अनुसंधान; कार्य किया उनके 
अध्ययन के प्रमुख कार्य क्षेत्र कोलॉइडः रसायन 


और मैग्नेटो कैमिस्ट्री या चुम्बक रसायन ЧЕ 


उन्होंने रुचि के अनुसार अनुपयुक्त या एप्लाइङः 
और आद्यो मिक रसायन'पर पर्याप्त्तमान्रा में शोध 


— IE i 


agri Collection, Ha 


कार्य किंया।औंद्योगिकःरसायनकेक्षेक्रर्मे.उनका: 
जों शों ध कार्य: ससहा गया वह उन्होंने लंदन कीं 
एक फर्म मैंसर्स स्टील ब्रदर्स के लिये किया था।। 
da निकालने के; लिये! ड्रिलिंग; करतें: वक्त? यहः 
विदेशी फर्म एक ड्विलिंग' मङ याः वेंघनः पंक का 
प्रयोग कर रहीं थी । जैसे ही यह केंघनपंक खारे 
पानी कें संपर्क में आता; сагане счете 


pese शन | 


मारत की वैज्ञानिक विभूतिया 


TE शान्ति स्वरूप भटनागर का शोध कार्य 
Ч प्रमुखतः चुम्बकीय रसायन और 
इमल्शनों या पायस पर था | 

चुम्बकीय रसायनः यद्यपि चुम्बकीय-रसायन की 
नींव लगभग सौ वर्ष से भी पहले माइकल फे राडे द्वारा 
रखी जा चुकी थी पर इस विषय में पर्याप्त शो धकार्य 
केवल पिछले 50 वर्षों में ही हो पाया | बनारस में 
रहते हुए डा. भटनागर ने इस पर प्रारम्भिक कार्य 
आरंभ किया और पंजाब युनिवर्सिटी कैमिकल 
लैबोरेट्री में उन्हो ने इस विषय पर पर्याप्त शोध कार्य 
किया । उन्होंने रसायन विज्ञान की महत्वपूर्ण एवं 
जटिल समस्याओं के हल के लिये चुम्बकीय विधियों 
का उपयोग आरंभ किया। 


में भौतिक गुणों और रासायनिक संघटन के बीच 
रोचक संबंध, जिन्हें कॉलिगेटिव गुण कहते हैं, इस 
अध्ययन के लिये उपयोगी सिद्ध हुए और भटनागर 
ने समझ लिया था कि चुम्बकीय रसायन का उपयोग 
इस अध्ययन के लिये प्रभावी तौर पर किया जा 
सकता है । भटनागर ने इस विधि का उपयोग न केवल 
शुद्ध रासायनिक यौगिकों के अध्ययन के लिये वरनू 
विलयनों , फिल्‍मों और को लॉइडों के अध्ययन के लिये 
भी किया |डा. भटनागर के इन शो धकायों के परिणाम 
अनेक वैज्ञानिक पत्रिकाओं में प्रकाशित हुए । सनू 
1935 में मैकमिलन एण्ड कम्पनी लि. से भटनागर 


में परिवर्तित हो ता जाता । जिससे खुदाई का काम 
बिल्कुल ही असंभव हो जाता | लाख प्रयत्नो के 
बावजूद भी फर्म की समस्या हल नहीं हो पायी। 
डा. भटनागर ने छात्रावस्था से ही स्वेच्छा से 
अनुपयुक्त रसायन और औद्योगिक रसायन में 
पर्याप्त शो ध कार्य किया था | उनकी यह रुचि यहां 
काम आई और लंदन की इस फर्म की यह समस्या 
डा. भटनागर ने दूर की ।उन्हों ने इस वेधनपंक 
में एक ऐसा अवयव मिलाया जिससे पंक की 
श्यानता या चिपचिपाहट कम हो गई और खुदाई 
का कामं आसान हो गया | इस सफलता के लिये 
फर्म ने भटनागर को पेट्रोलियम के क्षेत्र में 
अनुसंधान करने के लिये 1,50,000 रूपये की 
राशि देनी चाही जिसे भटनागर ने स्वयं न लेकर 
विश्वविद्यालय को अनुदान के रूप में देने का 


संरचनात्मक कार्बनिक रसायनके आरंभिक दिनों _ 


डॉ. भटनागर भारत के औद्योगिक अनुसंधान के 


भटनागर का शोध कार्य 


औरमाधुरकी “फिजिकल प्रि सिपल्स एण्ड एप्लीकेशन्स 
ऑफ मैग्नेटो कैमिस्ट्री” नामक पुस्तक प्रकाशित हु | 
1939 में भटनागर और कपूर का एक शो ध पत्र “सम 
न्यू मैग्नेटो केमिकल प्रो बलम्स' Zeitschrift fur 
Electrochemie में प्रकाशित हुआ। 


मैग्नेटिक इंटरफेरेंस तुला का रेखा चित्र 


प्रतिचुम्बकीय प्रवृत्ति में सामान्यतः अल्प परिवर्तनों 
के निर्धारण के लिये एक सटीक विधि की आवश्यकता 
जब महसूस हुई तो भटनागर और माथुर ने एक 
इंटरफेरेंस तुला बनायी और इसका पेटेंट कराया 
जिसका उत्पादन लंदन की एडम हिल्गर एण्ड कंपनी 
को सौंपा गया। 

चुम्बकीय विधियों का प्रयोग कई अन्य जटिल 
समस्याओं जैसे कोलाइड फार्मेशन, एलोट्रॉपी, 
फोटोकैमिकल डिकम्पोजिशन और फोटोट्रॉपी जैसी 
जटिल समस्याओं के अध्ययन के लिये भी किया गया | 

भटनागर एवं उनके साथियों ने चुम्बकीय क्षेत्र के 
अंदर और बाहर विभिन्न प्रकार की अनेक क्रियाओं 


और भविष्यवाणी सत्य हुई 

वर्ष 1940 से डा. भटनागर के जीवन और 
कार्य में अभूतपूर्व परिवर्तन आया और दयाल सिंह 
कालेज के प्रिंसिपल मि. वेलिंकर की भविष्यवाणी 
सत्य हुई । द्वितीय विश्वयुद्ध की समाप्ति पर डॉ. 
वायसराय, लार्ड लिनलिभ्रगो, लाहौर में डा. 
भटनागर की प्रयो गशालाओं को देखने आये । वे 
उन प्रयो गशालाओं और वहां पर हो रहे शो ध कार्य 
से बहुत प्रभावित हुये तभी भारत सरकार ने 
वैज्ञानिक एवं औद्योगिक अनुसंधान बोर्ड की 
स्थापना की | डा. भटनागर के औद्योगिक क्षेत्रो 
में किये गये सफल अनुसंधानों के औद्योगिक 
उपयोगों और भटनागर की कार्यक्षमता और रुचि 
को ध्यान में रखते हुये बोर्ड का निदेशक बनाने 
के लिये अन्य कई वैज्ञानिकों की तुलना में डॉ. 
भटनागर अतिउपयुक्त सिद्ध हुए | और इस प्रकार 
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का अध्ययन किया और : निकाला № 
चुम्बकीय क्षेत्र का प्रभाव प्रारंभिक प्रतिकारकों कष 
आण्विक प्रवृत्ति के योग और अन्तिम उत्पादों ड 
अंतर पर निर्भर करता है और जब यह अंतर नही 
होता तो क्षेत्र का भी कोई प्रभाव नहीं होता। 


इमल्शन अथवा पायस - लंदन की डोना 
लैबोरेट्री में रहते हुए भटनागर ने इमल्शन पर पर्यात 
मात्रा में शोध कार्य किया और भारत लौटने q 
बनारस और लाही र में भी उन्हों ने इस विषय पर शो॥ 
कार्य किया |इस विषय पर उनका शो ध कार्य वितया। 
क्लेटन की पहली पुस्तक में "emm Freda 
शीर्षक से ““इमल्शन एण्ड इमल्सिफिके शन'” में तथा 
सरी पुस्तक “'इमल्शन एण्ड दिअर टेक्निक 
ट्रीटमैण्ट” में प्रकाशित है । डोनान स्कूल के सदस 
होने के नाते वे इमल्शनों के आसंजन एवं संसंजा 
के अध्ययन में लग गये ।भटनागर एवं उनके साथि 
ने क्रोमेटिक इमल्शन पर कार्य किया । डा. AET) 
ने पायसो के प्रतीपन पर महत्वपूर्ण और विस्तृता | 
किया 1 | 


इस उत्कृष्ट वैज्ञानिक का नाम उन प्रख्यात a 
समर्पित वैज्ञानिकों , जिन्होंने विज्ञान और प्रयोग | 
के विकास के लिये अपना सर्वस्व अर्पित कर दिया 
में सर्वोपरि रहा है और रहेगा। 
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संस्थापक-निदेशक “बन गये। इस बोर्ड १ 
प्रयोगशालायें पहले तो कलकत्ता के йй 
हाउस में स्थित थीं पर बाद में उन्हें 
विश्वविद्यालय में स्थानांतरित कर दिया गया भ 
बोर्ड कानामबदल कर कौन्सिल आफ साई: । 
एण्ड इंडस्ट्रियल रिसर्च (सी. एस. आई. अ 
वैज्ञानिक एवं औद्योगिक परिषद्‌ रख दिया 
अत्यधिक प्रशासनिक कार्यो के बावजूद 
भटनागर ने अनुसंधान कार्यों की ओर पृ" 
समय दिया और कई पेटेन्ट कराये | इनमें १ 
d: एन्टी गैस क्लॉथ, वार्निश, 
सोल्यूशन, वेजीटेबल आयल ब्लैण्डर . 
लुब्रीकैन्टस एण्ड ग्लास 
डिहाइड्रे टेड कैस्टरआयल, प्लास्टिकफ्रामई 
वेस्ट्स आदि | 


QW б, QU Gp 1 dc a दा A 69 


(शेषांश पृष्ठ 2? 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and éGangotri 


पर्यावरण 


न दिनों हम बच्चे थे 
| उ और बनारस में गंगा 
x S किनारे घाट की 
हो कै ____| सीढ़ियों पर बैठकर एक 
i अनोखा खेल खेला करते थे, पल भर के लिये 


पानी के ऊपर सिर उठाकर डुबकी लगा देने 
वाले सौंस को जो पहले उंगली से दिखा देता, 


AM उसे खेल में एक प्वाइंट मिल जाता था | कभी 
ЧЇЧ ad बच्चों की अंगुलियां एक साथ, एक ही 
i सौंस की ओर उठ जाती तो उनमें आपस में 
3 झगडा भी हो जाता था | 
igi ये बात है आज से 25-30 साल पहले की | 
मेत) बनारस की गंगा Du Sm लगभग गायब 
वेनक हो चुका है और केवल पटना और बक्सर तक 
सवख उन्हें देखा जा सकता है । पर उन क्षेत्रों में भी 
din उसकी संख्या बहुत कम हो गयी है । पिछली 
aed सदी में वैज्ञानिकों ने जब पहली बार इस 
єтї अद्भुत प्राणी का अध्ययन शुरू किया था तब 
1191 हिमालय की तराई से लेकर गंगा के मुहाने तक 
| वह हर जगह बड़ी संख्या में पाया जाता था | 
шаң लेकिन अब उसका नाम अन्तर्राष्ट्रीय प्राकृतिक 
ape, सरक्षण संघ या आई यू सी एन की रेड डाटा 
т?л! 93 विलुप्ति के खतरे वाले पशुओं की सूची 


| में शामिल हो चुका है और उसके भविष्य के 
है. | बारे में निश्चित तौर पर कुछ भी कहना संभव 
। नहीं है। 
$ गेंगाका डॉल्फिन या 'प्लैटैनिस्टागैंजेटिका? 
दुनिया भर की नदी की डॉल्फिन की चार 
| प्रजातियों मे से एक है, यह सिर्फ भारत 
| उपमहाद्वीप 3 सिन्धु, गंगा और ब्रह्मपुत्र तथा 
| उनकी सहायक नदियों में ही पायी जाती है | 
: अन्य तीन प्रजातियां हैं -- चीन की यांग्त्सी 
नदी का “बेइजी', दक्षिणी अमेरिका महाद्वीप 
के अमेजन का 'बोउटू' और द. अमेरिका के 
| ` ला प्लाटा डेल्टा का फ्रांसिस्काना | नदी 
| डॉल्फिन की सभी प्रजातियां आज संकटग्रस्त 
| है बड़े बड़े शहरों से गुजरने वाली नदियो में 
| ims कारण उन्हे अपने आवास और 
f m त्वके लिये हर पल आदमी के साथ कड़ी 
| गिता का सामना करना पड़ रहा है | 
पानी में रहने वाले दूसरे स्तनपायी जीवों 
लकि АН गंगा को डॉल्फिन भी लगातार अधिक 
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रवतरे में है 
Pu йт ка 
lieth? सॉस 


प्रदीप भट्टाचार्य 


समय तक पानी के नीचे नहीं रह सकती | हर 
30 से 45 से केण्ड बाद श्वास ले ने के लिये उसे 
अपना सिर पानी के ऊपर लाना पड़ता है, उस 
समय उसके थूथन से निकलने वाली सू-सू की 
आवाज के कारण ही शायद उसे ‘ala’ या 
“सुसु' कहा गया है | बंगाल में उसे शुशुक! , 
असम में Rg या fae’, सिलहट तथा कछाड़ 
क्षेत्र में ge और सिंध में ‘grea’ कहा जाता 
है । संस्कृत साहित्य में उसके लिये 'शिशुमार? 
या सवसार” शब्द का प्रयोग किया गया Ë | 

हालांकिपुराणों, धर्म कथाओं और ऐतिहासिक 
शिलालेखों आदि में हमें गंगा की डॉल्फिन का 
वर्णन देखने को मिलता है, पर वैज्ञानिकों और 
वन्य-जीव विशेषज्ञों ने इस दुर्लभ और अद्भुत 
प्राणी की ओर कम ही ध्यान दिया है | इसकी 
शरीर क्रिया, प्रजनन, सामाजिक जीवन और 
खास तौर पर प्राकृतिक वातावरण में इसके 
आचार-व्यवहार से जुड़ी हुई कई बातें अभी 
तक हमारे लिये रहस्य बनी हुई है | 

गंगा की डॉल्फिन का प्रामाणिक उल्लेख 
पहली बार सम्राट अशोक के स्तम्भले ख संख्या 
5 में देखने को मिलता ë । 246 ई. पू. अपने 
शासन के बीस वर्ष पूरे होने पर प्रियदर्शी राजा 
ने एक राजादेश के द्वारा 'तोता, मैना, जंगली 
हंस, नन्दीमुख, सारस, चमगादड़, रानी चींटी, 
रामानन्दी कछुआ, हाड़ विहिन मछली (सम्भवतः 
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झीं गा), गिलहरी, साही, बारासिंघा और छुटटा 
षाड़ों' के अलावा “गंगा की पपुता” की हत्या 
पर भी पूरी तरह से रोक लगा दी थी । प्राकृत 
भाषा में पपुता का तात्पर्य गंगा के डॉल्फिन 
से ही है । अशोक का यह स्तम्भ लेख संसार 
भर में वन्य जीवन की विशिष्ट प्रजातियों की 
रक्षा के लिये जारी किये गये प्रथम सरकारी 
आदेशों में से एक माना जाता है | बाबरनामा 
तथा भारतीय पशु-पक्षियों पर जहांगीर के 
लेखों में भी गंगा की डॉल्फिन का सचित्र 
विवरण मिलता है | 

सौंस 5 से 8 फीट लम्बा, पतला थूथन, 
चौकोर सा मीन पक्ष, ऊपर नीचे दोनो जबड़ों 
में साठ-साठ नुकीले दांत और मछली की तरह 
चपटी पूंछ वाला भारत की नदियों का 
तिमिवर्ग (सिटेश्यां) का एक मात्र जीव है | 
पुराजीव वैज्ञानिकों के अनुसार आज से कई 
करोड़ वर्ष पहले “ओलीगोसीन' के आखिरी 
और मायोसीन कल्प के शुरूआती दौर में 
संभवतः उसके पूर्वज टेभीस समुद्र में रहते थे | 
उस समय धरती का स्वरूप आज जैसा नहीं 
था, और भारत भूमि एशिया महाद्वीप का 
हिस्सा न होकर अफ्रीका से अलग हो ने के बाद. 
महासागर में तै रने वाला एक विशाल द्वीप था । 
कालान्तर में उसके एशिया भूखण्ड से टकराने | 
और उसके फलस्वरूप हिमालय 
गंगा और ब्रह्मपुत्र की उत्पत्ति के. 
डॉल्फिन की उस आदिम प्रजाति ने इन 


F कपलास्घर बसा लिया। आज भी साल के 
POINT AAA कई सामुंद्रिक जीव और 
'मर्छलियां प्रजनन लिये बंगाल की खाड़ी से 
गंगा में प्रवेश 1 ë | पर WE STI 


/ उअस्थायी'प्रवासव्हीता है। इसके विपरीत'सोंस 


ЕЕ БЛ के मीठे प्रानी में ' एक बार -बस जामे 
bare फ़िर-कभी मुड़कर समुद्र की ओर नहीं 
Зат 

ШЫ ЕЛ डॉल्फिन-का वैज्ञानरिक्र अध्ययन 
सबसे че कलकत्ता के medie उद्यान 
के а= विलियम रॉक्सबर्ग ने सन्‌ 
38013 क्रिया mi उन्होंने ही इसका 
बैज्ञानिक जाम लैटानिस्टा गैजेटिका? रखा. 
1878 में इन्डियन म्युजियम Ф अध्यक्ष डॉ... 
जॉन एंडरसन ने हुगली से एक सौं स को पकड़ 
कर उसे एक साल में दस दिलों ततक जिन्दा 
-रखा 1 उस दौरान उन्होंने न-केवल इस-शर्मीले 
ч के WAM 'का हुत ही 'ध्यानपूर्वेक 
-आध्यम्र से उसकी :शरीर-र्चना का सुविस्तृत्त 
विवरण भी दिया दरअसल एण्डरसन केस 
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अवस्था में -अध्ययन नही || 


TH गंगा के डॉल्फिन उके | 
बारे भे चैज्ञांनिक्र सूचना के 


गई “जानकारी ux di 
अश्ित्त रहे हैं ॥ ' 

वैज्ञानिको द्वारा sae 
उपेक्षा के बावजूद cuiu 
яба के किनारे रहने A 
वाले लोगों के आर्थिक 
और सांस्कृतिक जीवन में 
महत्त्वपूर्ण स्थान बनाये हुए है ॥एण्डरसन 
लिखते हैं कि पूर्वी भारत-के मछुआरों को ue 
! विश्वास है, कि डॉल्फिन अपनी विशेषक्षमत्ता 
रवारा मर्छलियों की उनके जालमें लाकर फंसा 
Rd है। इसी अंधविश्वास के कारण जहर 
अछुआरा Wa इष्टदेच d त्तरह एक खास 
डॉल्फिनकी विशेष सम्मान देता है और टोली 
зе атна 
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आज भी पूर्वी area और айй? 
Фас और मछआरे uiu wi आमतौर ५ 
हत्या -नहीं करते हैं ॥ अगर चे कभी जर्ण 
a जाए व्या घायल वहो कर किनारे आ. A 
ती उसको -जलाकर तेल निकाला जाती 
diam तेल गठिया और ्वात के दर्द 3 
असरदार देशी दवा मातरा जाता है। | 
मछुआरे उसे कभी बेचते नही हैं, बि 
सेवी उपहार? के रूप में रिश्तेदारों 
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गांववालों के बीच बांटते हैं | 

गंगा के डॉल्फिन के शरीर की मुख्य 
विशेषता उसकी आंखें हैं, जो आकार में एक 
मटर के दाने से बड़ी नहीं होती | गंगा जैसी 
मटमैले पानी वाली नदी में रहने के कारण 
डॉल्फिन की आंखों ने बिल्कुल ही काम करना 
बंद कर दिया है और वे रोशनी तथा अंधेरे 
में फर्क करने से अधिक कुछ भी नहीं देख 
सकती है | उसकी आंखों के पीछे रेटिना तो 
है पर लेन्स के अभाव में उस पर किसी वस्तु 
की छवि नहीं बन सकती । कुछ वैज्ञानिकों की 
राय में सुसु पूरी तरह से अंधा है | पर अन्धा 
डॉल्फिन पानी के अन्दर अपने शिकार को 
कैसे दू ढता है और नदी के अन्दर टक्कर खाने 
से वह कैसे बचता है? पहले समझा जाता था, 
कि शायद उसका थूथन प्ले टीपस की चोंच की 
तरह संवेदनशील कोशिकाओं का बना हुआ 
है जिससे नदी तल के कीचड़ को टटोलकर 
वह अपना आहार जुटाता हो गा | पर इतने बड़े 
जीव के लिये यह तो बहुत बड़ी लाचारी है। 
फिर वह चलती फिरती मछलियों का शिकार 
कैसे करता होगा? 

हाल के अध्ययनों से पता चलता है कि 
आंखों से अंधा होने के बावजूद सुसु ने कुछ 


| | समुद्री डॉल्फिनो और रात के अंधेरे में शिकार 


करने वाले चमगावड़ों की तरह अपने अन्दर 
एक परिपूर्ण सोनार क्षमता विकसित कर ली 
है । स्विटजरलैंड के बर्न शहर में एक कृत्रिम 
ताल मे अध्ययन के लिये रखे गये गंगा की 


| डॉल्फिनो के सामने प्रसिद्ध तिमि विशेषज्ञ डा. 


पिलेरी ने जब एक पानी से भरे हुए प्लास्टिक 
के पारदर्शी गोले को फे का तो वह उससे रास्ता 
काटकर निकल गया। यहां तक की चार 


| मिलीमीटर व्यास के छोटे से छरें के वार से 
3 | खुद को बचाने में भी वह सक्षम रहा | इसी से 
Qc | a बार गंगा के डॉल्फिन की सोनार क्षमता 


पे मिली | 
सु अपने सिर के उभरे हुए भाग और गले 
ue विशेष क्षेत्र से सेकेण्ड में कई सौ बार 
ЕЕ इक तरंगों को पानी में छोड़ता रहता है । ये 
ii सामने को किसी मछली या वस्तु से 
आ जब डॉल्फिन के पास लौटती हैं तो 
त साथ उस वस्तु की स्थिति, रूप, आकार 
चरित के बारे में सारी सूचनाएं ले आती 


हैं । उस सूचना को अपने मस्तिष्क में प्रोसेस 
करके डॉल्फिन अपनी प्रतिक्रया तय करता है | 
इस प्रक्रिया को 'इकोलोकेटिंग' कहते ë| 
इसके तीन चरण हैं -- खोज करना, स्थान और 
दूरी निर्धारित करना और जांच-पड़ताल 
करना | सम्पूर्ण प्रक्रिया को पूरा करने में diu 
को एक सेकेण्ड के बहुत ही छोटे से हिस्से 
से अधिक समय नहीं लगता | सिर तथा गले 
से निकलने वाली ध्वनि तरंगो के क्षेत्रों के 
बीच के अंतराल में कोई चीज उसकी परख 
से बची न रह जाए इसलिये वह हमेशा इशारे 
से हां बोलने की तरह अपने सिर को ऊपर 
नीचे करता रहता है | 

संसार के सभी स्तनपायी में गंगा की 
डॉल्फिन शायद सबसे कम समय तक सोने 
वाली जीव है ।वह कभी तैरना बन्द नहीं करती 
और दिन रात पानी में सोनार तरंगों को 
छोड़ती रहती है । गंगा के गंदले पानी में अपने 
बचाव के लिये यह करना उसके लिये जरूरी 
है । बरसात के मौसम में जब गंगा में बाढ़ आ 
जाती है उस दौरान वह नदी की मुख्य धारा 
को छोड़कर सहायक नदियों और नालों में 
प्रवेश कर जाती ë 1 आमतौर पर वह बहुत 
धीमी गति से तैरती है लेकिन शिकार पकड़ ते 
वक्त या डर जाने पर कुछ समय के लिये तीव्र 
गति से भागने की क्षमता रखती है | 

गंगा की डॉल्फिन का प्रजनन काल मई से 
अगस्त के बीच में है। मिलन के समय 
कभी-कभी नर और मादा को आलिंगनबद्ध 
होकर, उछाल मार पानी के ऊपर सीधे खड़े 
होते हुए देखा गया है। सौंस की प्रजनन 
प्रक्रिया के बारे में वैज्ञानिकों को अभी तक 
इससे अधिक जानकारी नहीं Š | अनुमानतः 
उसकी गर्भविधि नौ महीने से एक साल के 
बीच में है । आम तौर पर 2 या 3 साल के 
बाद मादा एक बार में एक बच्चे को जन्म 
देती है। 

जन्म के समय बच्चे का आकार लगभग 
20 सेंटीमीटर और रंग हल्का भूरा या गुलाबी 
होता है | उम्र बढ़ने के साथ-साथ उसका रंग 
गाढ़ा होता जाता है । नवजात शिशु श्वास लेने 
के लिये जब पानी की सतह पर आता है तो 
अपने शरीर को लगभग पूरी तरह हवा में 
उछाल देता है | शुरू में उसके दांत बहुत तेज 


और नुकीले होते हैं, पर धीरे-धीरे घिस कर 
वे भोतरे हो जाते हैं । बूढ़े डॉल्फिन के दांत 
की जगह पर सिफ हड्डी की एक प्लेट भर 
रह जाती है | 

खतरे की स्थिति के अलावा गंगा की 
डॉल्फिन हमे शा अकेले रहना पसन्द करती है | 
प्रजनन काल में अवश्य ही उन्हें जोड़े में देखा 
जा सकता è | पिछले दस सालों में इनकी 
संख्या में बहुत तेजी से गिरावट आयी है। 
विभिन्न अनुमानों के अनुसार भारत की 
नदियों में अब 3000 से 5000 के बीच 
डॉल्फिन बचे रह गये हैं | गंगा की डॉल्फिन 
की प्रजाति, सिन्धु नदी को डॉल्फिन की स्थिति 
और भी खराब है | पाकिस्तान के एक छोटे 
से क्षेत्र में उनकी संख्या कुछ सौ से अधिक 
नहीं रह गयी है | 

नदियों में बड़ी संख्या में बांधों का निर्माण, 
उनका मुख्य भोजन मछलियों की कमी, 
सुरक्षित आवास क्षेत्रों का सिकुड़ता जाना और 
प्रदूषण के अलावा गंगा के डॉल्फिन को सबसे 
बड़ा खतरा आदमी की उपेक्षा से है। एक 
समय ऐसा था जब उसे जिन्दा रहने के लिये 
मनुष्य की दया की जरूरत नहीं थी पर उसके 
प्राकृतिक पर्यावरण में अत्यधिक दखलंदाजी 
के कारण अब वह विशेष सं रक्षण के बिना बच 
नहीं सकता है | लेकिन यह तभी संभव है जब 
कि हम उसे जानें, समझें और उसमें दिलचस्पी 
लें। हमारे देश के लोग टेलीविजन की 
मेहरबानी से मियामी के कृत्रिम तालों में 
करतब दिखाने वाले अमेरिकी डॉल्फिनों के 
बारे में तो बहुत कुछ जानते हैं पर उनमें से 
अधिकतर को भारत की इस अनमोल 
प्राकृतिक धरोहर की जानकारी नहीं है। 
हालांकि भारत सरकार ने गंगा एक्शन प्लान 
के तहत एक डॉल्फिन सं रक्षण की भी योजना 
बनाई है । पर अन्तर्राष्ट्रीय पैमाने पर कुछ एक 
विशेषज्ञों के काम के अलावा अब तक उसके 
अध्ययन और संरक्षण का कोई गंभीर प्रयास 
नहीं हुआ ë | हर तरफ मनुष्यों की भीड़ से 
घिरा हुआ सौंस आज अपने अस्तित्व की | 
आखिरी लड़ाई लड़ रहा है कहीं ऐसा न हो | 
कि उसे पूरी तरह से जानने के पहले ही वह 
हमसे हमेशा के लिये fags जाये | 
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आ इये, एक काल्पनिक किन्तु शीघ्र ही 
वास्तविकता में बदल जाने वाले इस 
दृश्य को देखें । हमारे देश की पश्चिमी दिशा 
| में, हजारों किलो मीटर दूर, सतह से सतह तक 


न - m 


मार कर सकने वाली मिसाइल को दागा गया | 
| यद्यपि इस मिसाइल का तुरन्त ही पता चल 
'" | गया परन्तु फिर भी खतरे की कोई भी घंटी 
i नहीं बजायी गई क्योंकि न तो यह मिसाइल 
भारतकी तरफ छोड़ी गयी थी और न ही इसने 
भारत की आकाशीय सीमा का अतिक्रमण 
किया था। फिर भी इस मिसाइल में काफी 
मात्रा में परमाण्विक विध्वंसक पदार्थ था जो 
अन्तरिक्ष में ही विस्फोटित हुआ जिसके 
फलस्वरूप एक विशिष्ट प्रकार का विनाश 
शुरू हो गया | यद्यपि पृथ्वी तल पर किसी भी 
प्रकार की क्षति नहीं हुई पर देश के पश्चिमी 
हिस्सों के शहरों में सामान्य जनजीवन काफी 
अस्त व्यस्त हो गया | यह तो था उस बमबारी 
के बाद का दृश्य | युद्ध की विभीषिका इतनी 
` विकराल होती है कि इलेक्ट्रॉनिक संचार, 
प्यूटर, विद्युत सप्लाई, टेलिफोन तथा टी 


अब तो 
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सुनील कुमार 


उठाता है-शत्रु पक्ष | यह सब किया जा सकता 
है - विध्वंसकारी हथियारों से जिनमें प्रमुख 
हैं परमाण्विक पदार्थ वाले हथियार ।परमाण्विक 
विस्फोट से रेडियो धर्मिता तो बढ़ती है साथ ही 
साथ, तीव्र गर्मी, आयनीकृत विकिरण, जो रदार 
धमाके, विस्फोटक तरंगें तथा साथ ही साथ 
विद्युत-चुम्बकीय अन्धकार (ब्लैक आउट) एवं 
परमाण्विक विस्फोटजनित “विद्युत चुम्बकीय 
qr, भी उत्पन्न होती हैं | 

परमाण्विक हथियारों के विकास के प्रारम्भिक 
दौर में, परमाण्विक विस्फोटजनित, विद्युत 
तरंगों को, इलेक्ट्रॉनिक उपकरणों के लिये 
कोई विशेष खतरा नहीं माना गया था | छठे 
दशक के प्रारं भ में, जब मध्य अमेरिका के पास 
प्रशान्त महासागर में 'जोहन्सटन दीप समूह 
में अधिक ऊंचाई वाले परमाण्विक परीक्षण 
चल रहे थे, तो वहां से 1300 किलो मीटर दूर 
हवाई द्वीप में सड़कों की लाइटें अचानक बन्द 
हो गयी थीं तथा 'चोरों का संकेत” देने वाली 
घंटी बज 19а इस घटना को परमाण्विक 
विस्फोट से उत्पन्न विद्युत चुंबकीय तरंगों से 
जोड़ा गया | बाद के परीक्षणों में उक्त तरंगों 
से उत्पन्न विनाशलीला के आंकड़ों को 
एकत्रित किया गया। 

विद्युत चुम्बकीय तरंगे इलेक्ट्रॉनिक प्रणाली 

गहराई तक जा कर विनाश करती हैं तथा 


चाह रेडियो आवृत्ति बैन्ड में कुछ हर्टज से लेकर 


Ameda तक को बुरी तरह से क्षति 
विना 
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परमाण्विक हथियार को यदि 400 -- 800. 
किलोमीटर की ऊंचाई पर विस्फोटित fon 
जाये तो इससे इतनी मात्रा में विद्युत 99990 
qi निकलेंगी कि वे अमेरिका जितने 8 
महाद्वीप में सभी उपकरणों को नष्ट कर देगी 
इनमें इन्टीग्रेटिड इलैक्ट्रॉनिक्स में प्रयुक्त 
डिजिटल परिपथ सबसे अधिक प्रभावित होत | 
है। | 


वास्तव में विद्युत चुम्बकीय तरंगे Boe 
तरह की घटना है जैसे कि आकाश से गिरी 
वाली बिजली जो कि एक माइक्रो सैके! 
भी कम समय में , अति उच्च विद्युत विभव 
धारा पैदा करती है । “विद्युत चुम्बकीय тїї | 
की ऊर्जा से मुख्य रूप से लम्बे व 
बड़े-बड़े एन्टीना, फीडर, विद्युत शक्ति ताइ 
रेलवे लाइनों, खम्बों तथा बड़े-बड़े “U 
प्रभावित होते हैं । अतः भली प्रकार | 
विद्युत शक्ति लाइनें, टेलिफोन तथा aq 
लाइनों एवं तन्त्र, रेडियो एवं टी वी © 
संचार माध्यम तथा कम्प्यूटर सुरक्षित 
तो वे सब इस प्रकार के विनाश से Шш 
स्तरों तक प्रभावित होते हैं | 

अभी तक वैज्ञानिक, परमाण्विक र्जी 
उत्पन्न विदयुत चुम्बकीय तरंगो से विधुत १ 
इलेक्ट्रॉनिक उपकरणों को बचाने के । 
पर अपना ध्यान केन्द्रित करते रहे हैं | TO 
हाल ही में इस बात को महसूस किया 
है कि विद्युत चुम्बकीय-तरंगों को,.एक 
ण्विक हथियार के रूप में राष्ट्र की सै 
अव्यवस्थित एवं नष्ट करने के लिए £ 


) © 
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किया जाए | À 

अब इस दिशा में प्रयोग किए जा रहे है | 
अगर तकनीकी रूप से इसमें सफलता मिलती 
है तो शायद भविष्य में युद्ध शुरु हो ने से पहले 
ही समाप्त हो जाया करेंगे | साथ ही ये युद्ध 
पर्यावरण के धुएं से बढ़ रही समस्या से दूर 
होंगे। विगत वर्षों में ईरान-ईराक युद्ध में 
भयंकर पर्यावरण प्रदूषण हुआ था। एक 
नाभिकीय विस्फोट में, थोड़े से पदार्थ से, पूरे 
विद्युत चुम्बकीय क्षेत्र के लिए काफी मात्रा में 
ऊर्जा निकलती है। विस्फोट में विद्युत 
आवेशयुक्त-अल्फा 
तथा बीटा कण, 
एक्सरे, गामातरंगें 
तथा प्रयुक्त पदार्थ 
का केन्द्रक होता है 
जो इनको काफी वेग से बाहर की तरफ फे कता 
है 1 आवेशों की आपस में प्रतिक्रिया, टूटना 
तथा आवेशों का निर्माण तथा उनके संवाहक, 
विद्युत चुम्बकीय तरंगों को निकालते ë | यह 
विद्युत चुम्बकीय तरंगे, धारा एवं विभव को 
बढ़ाती ë जो कि इलेक्ट्रॉनिक प्रणाली को नष्ट 
करती है | 

विद्युत चुम्बकीय तरंगों का उत्पादन 
आरम्भिक परमाण्विक विकिरण से होता है 
जो कि सम्पूर्ण विस्फो ट ऊर्जा का एक छोटा 
सा भाग है और ये तरंगे अपनी चरम सीमा 
पर, एक सेकेन्ड के 5 से 10 करोड़वें भाग में 
ही पहुंच पाती हैं और ये तरंगे एक सेकेन्ड 

500 करोड़वें भाग में ही समाप्त भी हो 
जाती हैं परन्तु इसी दौरान प्रति मीटर एक 
किलोवाट का दस गुना शक्तिशाली विद्युत 
चुम्बकीय क्षेत्र बन जाता है। 

परमाण्विक विस्फोट के बाद कॉम्पटन 
प्रभाव के अन्तर्गत विद्युत-चुम्बकीय तरंगों का 
उत्पादन होता है। जब भी परमाण्विक 
विस्फोट में अत्यधिक उच्च ऊर्जा से फोटोन 
और गामा तरंगे निकलती हैं तो वे हवा के 
MIN से अभिक्रिया करती है | इस संघट्ट 

गामा तरंगो की ऊर्जा हवा के ЕСЕ में 
स्थानांतरित हो जाती है जिससे हवा के कणो 

к: तथा आयन के जोड़े निकलते है | 

oa a on कणों में अभी भी इतनी 
: वह उपरोक्त क्रिया को पूनः 
फरवरी 1994 


एक्स किरण | गामा किरण |पराबैंगनी किरण | दृश्य किरण 


दोहरा 9% | विद्युत आवेशों के टूटने तथा 
द्वितीय इलेक्ट्रॉन से एक विद्युत चुम्बकीय क्षेत्र 
पैदा होता है जिसको कि जमाव क्षेत्र या 
डिपोजिशन एरिया कहा जाता है। 

कितने विस्तृत क्षेत्र के ऊपर विद्युत 
चुम्बकीय तरंगे प्रभाव पैदा करती हैं वह इस 
बात पर निर्भर करता है कि परमाण्विक 
विस्फोट कितनी ऊंचाई पर किया गया है। 
यदि विस्फोट वायुमंडल के बाहर किया गया 
है तो बाहरी वायुमंडलीय परतों पर इसका तीव्र 
प्रभाव होगा। साथ ही साथ पृथ्वी पर इसके 


विद्युत चुम्बकीय तरंगों का स्पैक्ट्रम 


द्वारा प्रभावित क्षेत्र भी काफी विस्तृत होगा | 
वायुमंडल से बाहर किया गया विस्फोट, विद्युत 
चुम्बकीय तरंगों द्वारा अधिक प्रभावी होता | 

परमाण्विक विस्फोट के द्वारा उत्पन्न गामा 
तरंगे तथा एक्स रे जब भी किसी मिसाइल की 
ठोस सतह से टकराती हैं तो एक विद्युत क्षेत्र 
उत्पन्न हो जाता है ।इस टकराव में इलेक्ट्रॉन 
उत्पन्न होते हैं जो कि पुनः क्रिया करके 
द्वितीयक इलेक्ट्रॉन भी पैदा करते Š | दोनों 
प्राथमिक एवं द्वितीयक इलेक्ट्रॉन, ठोस 
पदार्थ की दोनों सतहों पर प्रहार करते हैं। 
इससे सतह के पास 800 किलोवाट से लेकर 
1 मेगावाट प्रति मीटर तक का विद्युत क्षेत्र 
उत्पन्न हो जाता है। यह एक रहस्यमयी 
प्रक्रिया है और वास्तव में कैसे होती है यह 
अभी तक भी सही रूप से पूरी तरह ज्ञात नहीं 
है। इस तरह की विद्युत चुम्बकीय तरंगे 
उपग्रहों के लिये भीषण खतरा बन जाती है | 
परमाण्विक विस्फोट के साथ ही यह पृथ्वी 
की चुम्बकत्व क्षेत्र को भी प्रभावित करती है | 
परिणामस्वरूप कमजो र किन्तु लम्बे समय तक 
रहने वाली विद्युत चुम्बकीय तरंगों का उत्पादन 
होता है जो कि “भू चुम्बकीय तूफानों” की 
तरह से ही पृथ्वी पर पड़े केबल तारों को तथा 
विद्युत शक्ति संवहन प्रणाली को नष्ट कर 
सकती है | 

सशक्त सेनायें आजकल कुशल युद्ध 
तकनीकों पर निर्भर करती हैं जिनमें पथ 


अवरक्त किरण | माइक्रो किरण 


निर्देशित हथियार प्रणाली मुख्य है और यह 
प्रणाली इलेक्ट्रॉनिक्स, ऑप्टिक्स, टेलीमैटिक्स 
तथा इन्फॉर्मेटिक्स आदि से मिल कर बनी 
होती है 1 आजकल माइक्रो प्रोसेसर तकनीक 
काफी विस्तृत रूप से फैल चुकी है और इस 
प्रकार के उपकरण कम क्षेत्र में विस्तृत 
सूचनाओं से भरे रहते हैं ।इन यन्त्रों को विशेष 
रूप से विद्युत चुम्बकोय quii से खतरा होता 
है fam सेना के निर्दे शित हथियार, दूर संचार 
एवं युद्ध कौ शल ही इससे प्रभावित नहीं होते 
अपितु देश की आधारभूत दूरसंचार प्रणाली, 


रेडियो किरण 


विद्युत शक्ति, सूचना प्रसारण तथा इलेक्ट्रोनिक 
माध्यम को भी इससे भारी खतरा रहता है ।विद्युत 
चुम्बकीय तरगों के प्रभाव से कोई भी उपकरण 
कितना प्रभावित होता है वह उपकरण के कुछ 
गुणों पर निर्भर करता है जै से क्या वह डिजिटल 
है अथवा एनालॉग है, किस आवृत्ति पर कार्य 
करता है, इसके अन्य हिस्सों का घनत्व क्या 
है तथा इनकी कितनी सहनशकिति है, इसके 
बनाने में किस पदार्थ का उपयोग किया गया 
है तथा प्रणाली की रचना एवं कार्य विधि किस 
प्रकार से नियोजित की गयी है । 


इस विषय पर अभी शो ध साहित्य उपलब्ध 
भी नहीं है । भारत में, जो कुछ भी शोध कार्य 
इस क्षेत्र में हुआ है वह विशेष रूप से इन यन्त्रो 
को विद्युत चुम्बकीय तरंगों से बचाने की दिशा 
में ही हुआ है, अब सही समय आ चुका है कि 
हम इस उभरती हुई तकनीक की विभिन्न 
क्षमताओं को सही प्रकार से उपयोग में लायें 
और इस उच्च प्रहारक प्रणाली का देश की | 
अखण्डता एवं रक्षा के लिये उपय f 

वाशिंगटन पोस्ट में लिखे 
शब्दों में “तीसरे विश्व युद्ध की समा 
पहले की इसकी शुरूआत हो सके” 


n छली तीन 
| शताब्दियों 
| को यदि हम 
गौर से देखें 
तो यह पायेंगे कि हरेक 
शताब्दी में किसी न किसी 
| । नई प्रौद्योगिकी का प्रभुत्व 
|. Tre । अट्ठारहवीं शती में 
| यांत्रिकप्रौद्यो गिकी का पदार्पण 
.| हुआ जिसके फलस्वरूप औद्योगिक 
॥॥ क्रांति का अभ्युदय हुआ। उन्नीसवीं 
| | सदीको भाष के इंजन की सदी का नाम 
। || दियाजाता है।वर्तमान शताब्दी सूचना 
। | प्रौद्योगिकी को समर्पित है | सूचना एकत्रित 
कर, उसे प्रस्तुत करने योग्य बना कर वितरित 
` करने के काम को इस शताब्दी में प्रमुखता दी 
गई जिसके परिणामस्वरूप विश्वभर में 
टेलिफोन नेटवर्क के जाल बिछाये गये, रेडियो 
और टेलिविजन का आविष्कार हुआ और 
साथ ही कम्प्यूटर उद्योग का जन्म और एक 
अप्र СБД से उसमें अभूतपूर्व वृद्धि हुई, 
संचार उपग्रहों का प्रक्षेपण भी शुरु हुआ। 
आज हम जैसे-जैसे इस शताब्दी के 
अन्तिम वर्षों में कदम बढ़ा रहे हैं वैसे-वैसे 
सूचना प्रौद्योगिकी से संबंधित यह तीनों पक्ष 


AHA पाराशर 


तेजी से एकाकार हो रहे है | सूचना को 
एकत्रित कर, उसे प्रोसेस कर और वितरित 
करने वाले इन तीनों अवयवों में विद्यमान 
अन्तर स्पष्ट रूप से कम होता जा रहा है । उन 
संगठनों में जिनके दफ्तर दुनिया भर में फैले 
हुए हैं, उनके लिये दूरस्थ दफ्तर के समाचार 
और उससे संबंधित जानकारी को प्राप्त करने 
के लिये उन्हें अब डाक सेवा की प्रतीक्षा नहीं 
करनी पड़ती । चन्द से के ण्डों में मात्र बटन दबा 
कर वह सारी सूचना, वह भी सिलसिलेवार, 
सुगमता से कम्प्यूटर के टी. वी. स्क्रीन और 
साथ लगे प्रिन्टर पर हासिल कर सकते है । 
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की अपेक्षा कम पुराना है, 
फिर भी कम्प्यूटरों ने कम 


हालांकि कम्प्यूटर उद्योग | 
अपने साथी उद्योगों जैसे | 
ऑटोमोबाइल और वैमानिकी | 


समय में आशातीत सफलता । 

प्राप्त की है । अपने पदार्पण | 
के शुरूआती दो दशकों में कम्यूटर | 
रखना हाथी पालने की भांति माना | 
जाता था । चूंकि उस समय कम्प्यूटर | 
की संरचना और उसके अवयव बई | 
होते थे और साथ वे अधिक टिकाऊ | 
भी नहीं थे । इसलिये प्रायः बड़े-बड़े कमरों | 
तक ही सीमित रहते थे । यही नहीं यदि किसी | 
को कोई काम कम्प्यूटर पर कराना हो 19 
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सूचना प्रोसेस करानी हो तो उसे एक स्थान 
विशेष पर लगे शीशे के बड़े-बड़े दरवाजो के 
पीछे बन्द कम्प्यूटर पर जाना पड़ता था | इन 
अम्प्यूटरयुक्त बड़े कमरों को कम्प्यूटर केन्द्र 
या सेन्टर के नाम से जाना जाने लगा | आरंभ 
में तो यह बड़े-बड़े विश्वविद्यालयों या 
कम्पनियों के मुख्यालयों में ही देखे जा संकते 
थे । इस सन्दर्भ में मुझे प्रसिद्ध प्रबन्ध शास्त्री 
ली आइको का का यह कथन सहज ही याद आ 
जाता है कि मात्र बीस वर्ष बाद इन बड़े-बड़े 
कम्प्यूटरों की जगह इनसे कई गुना कम जगह 
घेरने वाले और अपेक्षाकृत अधिक कार्यक्षम 
कम्प्यूटर घर-घर में लगे होंगे, जो उस समय 
एक विज्ञान गल्प कथा साहित्य की कल्पना 
अंश मानी जा सकती थी। 

वास्तव में, संचार और कम्प्यूटर का जिस 
प्रकार विलय हुआ, उसने समस्त कम्प्यूटर की 
स्थिति पर पूरा-पूरा प्रभाव डाला | कम्प्यूटर 
सेन्टर पर दूरस्थ स्थानों से काम लाकर करने 
के तरीकों को दूर करने के प्रयास आरंभ किये 
जाने लगे । वैसे भी एक स्थान पर काम लाकर 
करने में मुख्य रूप से दो कमियों को उपभोक्ता 
और वैज्ञानिकों ने महसूस कियाः पहली यह 
कि एक ही कम्प्यूटर इतना सारा काम करे और 
दूसरी यह कि उपभोक्ता अपने काम को जो 
उसे कम्प्यूटर से कराना है, उसे लेकर वह 
कम्प्यूटर के पास जाये जिससे न सिर्फ लाने 
ले जाने का खर्चा हो बल्कि समय भी बर्बाद 

| 

ऐसे में स्वाभाविक था कि वैज्ञानिक इस 
दिशा में समस्त कम्प्यूटर प्रणाली में एक 
विकल्प की व्यवस्था के विकास का प्रयास 
करे | प्रयास शुरु हुए और शीघ्र ही सफलता 
हाथ लगी। माइक्रोप्रोसेसर और हार्डवेयर में 
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,होती.नित नई प्रगति के परिणामस्वरूप एक 
बड़ा सेन्टर कई छोटे-छोटे और अधिक 
कार्यक्षम कम्प्यूटर सेन्टरो में बदल गया और 
यह देखा गया कि बहुत सारे कम्प्यूटरो को यदि 
आपस में जोड़ दिया जाये तो समस्त कार्य 
प्रणाली में एक अभूतपूर्व परिवर्तन आ 
जायेगा | उस समय के इन नये और अनूठे 
प्रयासों को आज कम्प्यूटर नेटवर्क कहा जाता 
है। 
पर यह क्रान्तिकारी परिवर्तन क्यों? 

वास्तव में जै से किसी भी उपलब्धि से पहले 


यह सुनिश्चित किया जाता है कि उक्तः 


परिवर्तन से किन किन उद्‌ देशयों की पूर्ति हो गी 
वैसे ही कम्प्यूटरों को आपस में जोड़ देने से 
क्या लाभ प्राप्त होगा जैसे प्रश्नों को ध्यान में 
रखा गया। 

सर्वप्रथम बात आई संसाधनों के न्यायोचित 
बंटवारे की | मान लीजिये कि कोई उपभोक्ता 
1000 किलो मीटर दूर उपलब्ध सूचना प्राप्त 
करने का इच्छुक है तो आज के उन्नत समय 
में वह सारी जानकारी से वंचित रहे यह 
कदापि भी तक॑सं गत नहीं प्रतीत हो ता है । पर 
यदि कम्प्यूटर उक्त सूचना aia से जुड़ा हो 
तो यह सूचना सुगमता से प्राप्त हो सकती है । 
दूसरे शब्दों में हम यह भी कह सकते है कि 
भौगोलिक स्थिति द्वारा उत्पन्न कठिनाइयों का 
यह सीधा और स्पष्ट समाधान है ।पूरी प्रणाली 
टिकाऊ और भरो से मन्द हो - इस बात को भी 
कम्प्यूटर नेटवर्क के निर्माण के समय सामने. 
रखा गया । उदाहरण के लिये यदि किसी 
कारणवश एक कम्प्यूटर उक्त नेटवर्क में 
खराब हो जाता है तब अन्य कम्प्यूटरों में उक्त 
कम्प्यूटर में संग्रहित सूचना स्थानांतरित कर 
प्राप्त की जा सकती है और काम को पूर्ववत्‌ 


_ वैन या वाइड एरिया नेटवर्क के लिए संचार | 
^ उपग्रहों तक का प्रयोग होता Š | तो देखा 


चलाया जा सकता है। प्रतिरक्षा, बैंक, 
वैमानिकी और न जाने कितने ऐसे अनुप्रयोगों 
में ऐसी स्थितियां उपलब्ध होती है । यह तो 
स्पष्ट ही है कि बहुत सारे छोटे कम्प्यूटर एक 
अकेले बड़े कम्प्यूटर की अपेक्षा न केवल 
कीमत में वरन्‌ रखरखाव की दृष्टि से 
अपेक्षाकृत श्रेयस्कर होंगे। इन आधारभूत 
समस्याओं को मद्‌दे नजर रखते हुए कम्प्यूटर 
वैज्ञानिकों ने उक्त प्रणाली को मूर्त रूप प्रदान 
किया | 

इस तरह इन प्रश्नों को हल करते-करते 
कम्प्यूटर नेटवर्क आज जिस मुकाम पर पहुंच 
चुका है उससे तो सारा विश्व भली भांति 
परिचित ë । लोकल एरिया नेटवक या लैन 
आज एक ऐसा शब्द है जिसे लगभग हरेक 
कम्प्यूटर संबंधी साहित्य में देखा जाता है। 
छोटे से क्षेत्र में जुड़े कम्प्यूटरों को लैन के 
जरिये जुड़ा माना जाता है । एक ही बिल्डिंग ' 
में या फिर 5 से 10 किलोमीटर तक आम 
कोएक्सियल केबलों से जोड़कर बनाये गये 
नेटवर्क को लैन की संज्ञा दी जाती ë । उधर 
जैसे -जैसे दूरी बढ़ती जाती है वैसे-वैसे लैन 
का स्वरूप और जोड़ने वाली कड़ियों का रूप 
भी बदलता जाता है । एक बड़े शहर में फैले 
कम्प्यूटर नेटवर्क को मैन अथवा मैट्रोपॉलिटन 
एरिया नेटवर्क कहा जाता है। तीव्र सूचना 
संवाहन तथा आसानी से ठीक किये जाने के 
कारण कॉपर की केबलों के स्थान पर 
प्रकाशीय माध्यम का प्रयोग करने वाले 
ऑप्टीकल फाइबर्स को काम मे लाया जाता 
है । मैन से बड़ा नेटवर्क वैन कहलाता है जो | 
कि न सिर्फ शहरों वरन्‌ महाद्वीपों तक की दूरी 
के संदर्भ में फैले नेटवर्क से संबंधित होता है । 


साहब, हम सब कितने करीब आ 
कम्प्यूटर नेटवर्क के जरिये। कहते 
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ता की लाश देखकर रवीन्द्र 
ने रोना शुरु कर दिया। 
इतनी देर से रुका हुआ 
उसका सब्र का बांध टूट 
पड़ा और वह फूट फूट कर रोने लगा। 
उसकी पीठ पर हाथ रख कर अमृतराव ने 
उसे ढाढस बंधाया। थोड़ी देर बाद खुद को 
संभालते हुए उसने आंखें TST | नाक साफ 
की। अमृतराव ने उसके सामने पानी का 
गिलास रखते हुए हाथ के इशारे से उसे फिर 
बोलने को कहा। 
“मैं आगे बढ़कर नीता को उठाने ही वाला 


। थाकि सतीशने मुझे रोका | पुलिस आने तक 


किसी भी चीज को हाथ नहीं लगाना। ऐसा 
उसने मुझसे और रीटा से कहा और फिर उसने 
पुलिस को फोन Б!” 
“खुद उसने? तुमने नहीं?” 
“नहीं | उसी ने |” 
“लेकिन तुम्हारे कहने पर किया होगा?” 
“नहीं ।उसने खुद किया था ।मैं ने उसे कहा 
भी था कि खुद ही खून करके बताने वाले 
का दिल पत्थर का होना चाहिये 1” 

ऐसा ही है तो सतीश को सच में निरपराध 
होना चाहिये । नहीं तो वो खुद कातिल होकर 
सब सबूत जैसे के तैसे रखकर पुलिस को 
बुलाने की तकलीफ नहीं करता | या फिर वो 
बहुत ही मंझा हुआ अपराधी था। खुद के 
विरुद्ध किसी भी सबूत का नामोनिशान नहीं 
रहा, इसकी तसल्ली वह कर चुका था। उसे 


देखने और बातचीत करने के लिए अमृतराव 
अब लालायित हो रहे थे । रवीन्द्र से अब और 


ज्यादा जानकारी मिलने वाली नहीं थी। 


फिर भी पहले रवीन्द्र की पत्नी रीटा से बात 


करके, रवीन्द्र की बातों की उसकी तरफ से 


A | सहमति मिलने के बाद ही अमृतराव ने सतीश 
|| को बुलाया था। 

| | पहली नजर में अमृतराव पर सतीश की 
| | अच्छी छाप पड़ी थी। गोरा ugr रंग, ट्रिम 
कंडीशन में б USSR Rais MM NN पूरा दिखने वाले सतीश को 


खिड़की 
की 
होती है 


भाग : 2 


बाल फोडव्छे 


| अभी तक आपने पढ़ा कि नीता के 
mé रवीन्द्र ने अमृतराव को दिये . 
गये बयान में खून करने का 
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तो सच में आर्मी या पुलिस E NE eee | होना चाहिये 
था, ऐसा उन्हें लगा । देखने में वो जितना सुंदर 
था उतना ही बोलने-चालने में, और व्यवहार 


में भी बहुत ही सोफिस्टिकेटेड है, ऐसा | 


अमृतराव की नजरों ने भांप लिया था। 


“आई एम सॉरी, डॉक्टर,” हमेशा की तरह | 


अमृतराव ने शुरुआत की, “आइ कैन | 


ऐप्रिशिएट युअर फीलिंग्स, बट यू नो — 


“आइ अंडरस्टैंड, कमिश्नर। यू आर | 


ओनली डूइंग युअर ड्यूटी ।'” 
अमृतराव धीरे-धीरे उसकी भावनाओं को 
ठेस न पहुंचे इसका ख्याल रखते हुए बोल रहे 


थे, फिर भी उनकी पंचेन्द्रियां बहुत ही सजग | 


थीं ।सतीश की छोटी-छोटी हरकतों पर उनकी 


सैनी निगाह eft | लेकिन सतीश का व्यवहार | 


उस परिस्थिति के अनुरूप ही था | उसे दुःख | 
हुआ है ऐसा प्रतीत हो रहा था | लेकिन डॉक्टर | 
होने के कारण खुद की भावनाओं को काबू | 


में रखना और सामने आये काम को कैसे । 


निबटाना चाहिए, इसकी उसे आदत है ऐसा | 


ही व्यवहार था, उसका । 


उसके आने के बाद और पुलिस के आने | 


तक क्या हुआ ये उसने बताया और वो सभी | 
बातें रवीन्द्र की बतायी बातों से सौ फीसदी | 


मेल खा रही थीं। जब वो वापिस घर आया | 


तब रवीन्द्र और रीटा पहले से ही वहां मौजू | 
थे यह भी उसने बताया | वैसे भी रवीन्द्र की | 
मुझ पर शक है यह भी बेझिझक बतायां। | 

“तुम पर रवीन्द्र ने, तुम्हारे साले ने शर्व | 


क्यों किया?” 

“आइ डोन्ट नो । मेरी भी समझ में नही 
आता | नीता ने शायद उसे ऐसा ही बताया 
होगा 1” E 

“लेकिन उसने ऐसी-वैसी कल्पना ही 
की?” 


“अगेन आइ मस्ट कन्फेस माइ Ee | 
कमिश्नर | नीता की मनःस्थिति पिछले $É 


दिनों से ठीक नहीं थी ये तो सच है | 
“डॉक्टर, उसका क्या कारण हो 991 
हे??? 
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अपाइंटमेन्ट नहीं 
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“वेल, एंक्जाइटी न्यूरो सिस मेनली ।फालतू 
की कल्पनाएं करना | मन में फालतू भूतो को 
атат | अब आप ही बताइये, कमिश्नर मैं 
डॉक्टर हू | कैन ए डॉक्टर कॉल हिज टाइम 
हिज ओन? किसी भी डॉक्टर का घर आने का 
टाइम निश्चित होता है क्या? क्या वो रात 
बेरात आने वाले फोन को भी रोक सकता है? 
अब उस पर नीता ने मुझसे झगड़ ना शुरु किया 
तो-- |” 

“आइ कैन अंडरस्टैंड । मेरी भी परिस्थिति 
आपसे अलग नहीं है डॉक्टर — " ऐसा कहने 
से और कुछ जानकारी मिल सकती है इसीलिये 
अमृतराव ने कहा, “बाइ द वे, आपका 
स्पेशलाइजेशन, डॉक्टर?” 

“ओबी जीवाय। आ्स्टेटूक्स एंड 
गायनो कोलाजी | इसीलिये देर सबेर समय- 
असमय पेशें ट्स के फोन आते थे ।पेशें ट्स भी 
आते थे | उस कारण नीता शक करती थी ।”” 

ये सब जानकारी लेने के बाद अमृतराव ने 
आखिर में एक सीधा लेकिन महत्वपूर्ण प्रश्‍न 
पूछा। 

“यहां आने से पहले, घंटा डेढ़ घंटा पहले, 
यानि करीब ग्यारह बजे आप कहां थे, 


‚ डॉक्टर?” 


खून मैंने किया है ऐसा शक पैदा करने 


| वाला ये प्रश्‍न है । इसका आभास सतीश को 
| हुआ फिर भी अपने चेहरे पर उसने ऐसा कोई 
| भाव नहीं आने दिया। 


“मै अपने कन्सल्टिंग रूम में ही था ada 
शवा ग्यारह बजे मिसेज नीलिमा कोहली आई 


| थीं । काफी दिनों से वो मेरी पेशेट है । उन्हों ने 
| पहले से अपांइटमेंट भी ली थी | मैने उनकी 


Ta की । उन्हे कुछ टेस्ट्स करवाने के लिये 


| हा था।उन ает की रिपोर्ट्स मैंने मांगी। 


किन वो रिपोर्ट्स घर पर ही 
र्ट भूल गयी 
थी। इसीलिये हम फिर उनके घर गये |? 
„хатаа हुएपेशेंट्स?” 
उनके बाद किसी और की 


वापिस लौट कर आने तक क्या मैं सिर्फ ऊपर 
छत की तरफ देखता रहता | इससे बेहतर तो 
वी कुड सेव सम टाइम, ये सोचकर मैं उनके 
साथ उनके घर गया |” 

“और फिर--?” 

“फिर अगले एक डेढ़ घंटे तक मैं उन्हीं के 
घर में था । वहां से आया तो यहां -- बट यू 
नो द Uer 

“ऑफकोर्स ।ऑफ कोर्स S क्यू, डॉक्टर 1” 

अमृतराव ने सतीश को बाहर जाने को 
कहा | और किसी से कुछ पूछने का प्रश्‍न ही 
नहीं था। नीलिमा कोहली या सतीश को 
सेक्रेटरी से तो बाद में भी जांच पड़ताल कर 
सकते थे ।अमृतराव ने वहां से निकलने से पूर्व 
एक बार कमरे को देखने की ठानी | बहुत ही 
टेस्टफुली और एक्स्पेन्सिवली डेको रेट किया 
हुआ कमरा था वो ।फिर भी कहीं भड़की लापन 
नजर नहीं आ रहा था।खूनी को जांच पड़ताल 
में उपयोग में आने वाली या शक पैदा करने 
वाली कोई भी चीज अमृतराव को वहां नजर 
नहीं आई । वैसे कहने को नीता जहां पड़ी हुई 
थी उसके दूसरी तरफ की खिड़की उन्हें कुछ 
विचित्र दिखाई दी। क्योंकि उस खिड़की से 
उन्हे बाहर कुल्लू-मनाली जैसा उत्तर के किसी 
हिल स्टेशन 
पर नजर 
आने वाला 
सीनदिखायी 
दिया था। 


नैसर्गिक हरी-हरी घास उसके इर्द-गिर्द गहरी 
हरी पेड़ों की दीवार, पहाड़ों में से निकलने 
वाला रास्ता, बीच में ही टेढ़ी-मेढ़ी सर्पिलाकार 
पगडंडी, दूर पहाड़ी के किनारे से गिरनेवाला 
जल प्रपात। 
शुरू में अमृतराव को लगा कि वह चित्र 
होगा लेकिन थोड़ी देर तक घूर के देखने के 
बाद उनके ध्यान में आया कि वो स्थिर नहीं 
है | दूसरी तरफ के जल प्रपात का पानी बह 
रहा है। हवा के झोंकों से पेड़ हिल रहे हैं। 
पगडंडी पर से कोई गांव की औरत जाती हुई 
दिख रही है । ऐसे दृश्य देखकर उन्हें आश्चर्य 
हुआ।क्यों कि वास्तव में उस खिड़की के बाहर 
तो बगीचा था । कल रात की धु आधार बारिश 
के कारण तो दूर-दूर तक कीचड़ हो गया था। 
यह रहस्य क्या है छानबीन करके इसका पता 
लगाना चाहिये ऐसा उन्हें क्षण भर लगा। 
लेकिन अगले ही क्षण उन्होंने ये सोचकर 
इस विचार को मन ते ऐसे निकाल दिया जैसे 
उनकी कड़क यूनिफार्म पर हिम्मत करके चढ़ी 
“किसी मकड़ी को फेंक दिया जाता ë | 
अमृतराव का अब वहां ज्यादा देर ठहरने 
का कोई मतलब नहीं था। वहां से वे जल्दी 
ही निकले। उसके बाद फिंगर प्रिन्ट्स, 


सबूतों के पभाव में डॉक्टर कोर्ट की तरफ से 
बरी हो गया तो केस उल्टा उनके सिर पर पड़ 
सकता था, यह बात अमृतराव जानते थे । 
इसीलिये वह संभल कर तहकीकात कर रहे 
थे ।अमृतराव को मुझ पर शक है यह जानकर 


| पोस्टमार्टम इत्यादि की रिपोर्ट आने तक तो 
| s निश्चिंत थे । पर मूलतः उनके अधीर 
| स्वभाव ने उन्हे निश्‍चित बैठने नहीं दिया । 
| उनके पास ये एक रूटीन केस था और जल्दी 

से जल्दी उसका निर्णय कर वे मुक्‍त होना 


चाहते थे | 

` लेकिन उनकी स्थिति किसी 
चक्रव्यूह में फंसने जैसी हो गई थी | 
किसी एक aq को पकड़कर उस 
दिशा में जाने के बाद वो बंद दिखाई 
देती थी | कोई भी मार्ग थोड़ा बहुत 
आगे चलने पर बंद ही हो जाता था | 


ऐसी परेशान अवस्था में अभृतराव 
हमेशा की तरह फिर डॉ. कौशिक के 
यहां गए | इससे पहले भी ऐसे क्षणों 

में उन्हें कौशिक के यहां जाने की 
इच्छा हुई थी । कौशिक भी हर समय 
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Ë \ सतीश नागपाल पर शक है यह सुनने पर भी 
| कौशिक ने उसका कारण नहीं पूछा था | इतना 
| तो अमृतराव पर कौशिक को भरोसा था। 4 


इसीलिये खूनी का पता नहीं मिल पा 
| रहा था। 
| वैसे तो शक के सभी रास्ते नीता 
| के पति डॉक्टर सतीश नागपाल को 
| तरफ ही थे । नीता के भाई ने, दहेज और पैसे 
| के लिये, अपनी बहन को तकलीफ देने संबंधी 
| जो बयान दिया था वो सच है उसका सबूत 
मिल गया था | फिर खून करने का मोटिव भी 
स्पष्ट था | 
इसमोटिवके और भी सबूत मिले थे | जब 


होने की बात सतीश ने पुलिस को बतायी थी 
और जिसने सतीश के कहने पर हां में हां 
मिलाकर उसे पूर्णतः बचा लिया था, उस 
कोहली से सतीश के अफेयर होने का सबूत 
भी मिला था | पर बिल्कुल ठोस, आयरन क्लड 
जैसा नहीं था | लेकिन बहुत पक्का था | यही 
सबूत उसकी गवाही, झूठी साबित कर सकता 
| था। कम से कम उसकी हवा निकाली जा 
'॥| wed थी। 

au] फिर भी सतीश ने खून किया है उसकाठोस 
सबूत अभी तक नहीं मिला था | वैसे तो हाथ 
में आये सबूतों के आधार पर अमृतराव किसी 
और संदेहास्पद आदमी को तो अभी तक 
हथकड़ियां पहना चुके होते और पुलिस के 
तरीके अपनाकर उससे अपराध स्वीकार 
करवा लेते | लेकिन डॉक्टर नागपाल एक 


उनकी तहेदिल से मदद करते थे | 


खून हुआ तब जिस नीलिमा कोहली के घर. 


उधर सतीश भी सोच समझकर हरकतें कर रहा 
था। इस कारण अमृतराव का काम और 
अधिक कठिन होता जा रहा था | शिकार के 
पीछे पड़े शिकारी के सोच समझकर बिछाये 
जाल का उसके शिकार को पता लगने के बाद, 
होशियार शिकार भी शिकारी को छकाने की 
कोशिश करता È वैसा ही थकाने वाला और 
अधिक उलझनें पैदा करने वाला खेल उन 
दोनों के बीच चल रहा था। 

दो महीने पूरे हो गये तो अमृतराव भी बेचैन 
हुए । उन्हें कुछ सूझ ही नहीं रहा था । क्यों कि 
आज तक कोई भी केस हाथ में लेने के बाद 
इतने दिन तक अनसॉल्व्ड रह गया हो ऐसा 
उनकी जिंदगी में कभी नहीं हुआ था। अभी 
तक खूनी पकड़ा नहीं गया है इसीलिंए उनकी 
निंदा भी हो रही थी। कुछ स्त्री-मुक्ति संस्थानों 
तो जुलूस निकालने के एलान भी कर दिये 

| 

ऐसी परेशान अवस्था में अमृतराव हमेशा 
की तरह फिर डॉ. कौशिक के यहां गए । इससे 
पहले भी ऐसे क्षणो में उन्हे कौशिक के यहां 
जाने की इच्छा हुई थी | कौशिक भी हर समय 
उनकी तहेदिल से मदद करते थे | आज तक 
एक भी केस अनसॉल्व्ड न रखने के उनके यश 
में कौशिक का कितना महत्वपूर्ण योगदान है 
यह अमृतराव अच्छी तरह जानते थे । कौ शिक 


के आग्रह करने पर ही उन्होंने कभी भी इ | 
बारे में खुलकर किसी को नहीं बताया qq) 

हमेशा की तरह अमृतराव के मुंह ў 
कौशिक ने केस की सं पूर्ण जानकारी उन्हें बिना | 
टोके सुनी | बीच-बीच में कुछ शंकाए भी हुई 
लेकिन उन्होंने उन शंकाओं को दबा दिया 


Gi 


бо 


अपने सिर से बहुत बड़ा बोझ हटाने के 


| बाद अमृतराव को हल्का-हल्का सा महसूसहे а 
| रहा था । पिछले कुछ दिनों से जिस चीजका 
| स्वाद कड़वालगने लगा था और जिसकी गंध. दे 
| दुर्गंध जैसे लगने लगी थी उस चिरूट को पौ | 


का आनन्द उन्होंने फिर मनमर्जी से quu 
शुरू किया। कौशिक को सारी जिम्मेदारी 
सौं पने के बाद वे अब निश्चिंत थे । अब उनके | 
मन की सारी भावनाएं зача लगीं। | 
हमेशा की तरह अमृतराव कौशिक d 
वारदात की जगह ले गये | घर का 499 
जब खुद सतीश नागपाल ने खोला तै. 
अमृतराव बहुत खुश हुए | आज भाग्य 991 
है इस बारे में उनकी भावना दृढ़ हुई । की शि 
और अपराधी की मुलाकात हो गई | अ. 
कौशिक उसे अच्छी तरह से कैंची में पकड़े 
इसकी अमृतराव को आशा थी। | 
लेकिन जल्दी ही अमृतराव को निराश) 
हुई | उनकी हरकतों से ऐसा लगा smi 
कौशिक को इस केस में दिलचस्पी नहीं ( 
क्योंकि जब अमृतराव ने कौशिक १ 
नागपाल से परिचय करवाया तो उसके w 
बाद कौशिक ने कहा था, “सॉरी ॐ | 
नागपाल, फॉर दिस इन्ट्रयूजन, 4% d 
आपकी और मेरी पहचान न होते हुए, 
अचानक आकर आपको रिक्वेस्ट करना 4 
नहीं । यू डोन्ट हैव ठु से aa”. | 
“लेकिनडा. कौशिक आपकी वे 

है ये तो पता चले । उसे बताने से पहत | 
आप अपॉलॉजी क्यों कर रहे हैं?” 
“ओह बेग युअर पार्डन, लेकिन अभे 

के बताने के बाद मैं बहुत एक्साइट gan 
“कमिश्नर साहब ने किस बारे में E 
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“आपकी बेडरूम की खिड़की के बारे में | 
वो खिड़की- |” 

“ओह वो खिड़की |” 

“देट्स राइट। वो खिड़की देखने की 
उत्सुकता थी मुझे । इफ यू डोन्ट माइन्ड, कैन 
आई सी इट?” 

“site सर्टेनली | व्हाई नॉट! मुझे लगा 
आप इन कमिश्नर साहब के साथ आये हैं तो 
नीता के खून के बारे में ही कुछ पूछना- |” 

“नीता का खून! कैसा खून! आई डोन्ट गेट 
यू डाक्टर |” 

““फारगेट इट atl आपको वो खिड़की 
देखनी है न, आइये न फिर | आइये न |” 

अमृतराव तो अचंभे में पड़ गये थे | उन्हें 
कौशिक के इस प्रकार के व्यवहार का अर्थ 
समझ में नहीं आ रहा था । धर पर तो इस खून 
के बारे में सब जानकारी अच्छी तरह से सुनने 
के बाद, इस बारे में जो भी कागजात थे वो 
देखने के बाद कौशिक पूछ रहे थे “कैसा 
खून?” और उसकी याद खुद सतीश के 
दिलाने के बावजूद भी उस बारे में कुछ भी 
बात नहीं, उस खिड़की के बारे में इतनी 
दिलचस्पी | ब्लास्ट दैट विन्डो | कौशिक का 
दिमाग तो खराब नहीं हो गया? 

बेडरूम में जाने पर तो अमृतराव को 
करीब-करीब विशवास ही हो गया था क्यों कि 
वहां जाते ही, जिस प्रकार 
शराबी, शराब- खोने में घुसते 
ही सीधा शराब से भरे डूम की 
तरफ भागता है उसी तरह 
कौशिक भी इधर-उधर देखे 
बिना खिड़की की तरफ भागे 


रहे | 
वो दृश्य सुंदर था।सारी नैसर्गिक सुन्दरता 
को पूर्ण रूप से दिमाग में उतारने वाला था 
वह दृश्य। इसमें शंका नहीं थी। लेकिन 
अमृतराव को इस समयतो दृश्य पर गुस्सा आ 
रहाथा।उसखिड़की से fas हो रही थी ।और 
सबसे ज्यादा कौशिक पर गुस्सा आं रहा था। 
मैं कौशिक को यहां लाया था इस जगह को 
बारीकी से दिखाने के लिये | मुझे न दिखने 
वाला कोई а उनकी लोमड़ी जैसी तीक्ष्ण 
नजरों में पहचान के लिए। लेकिन कौशिक, 
कुछ भी न बोलते हुए केवल उस खिड़की में 
दिखने वाले नैसर्गिक सौंदर्य को आंखों में 
समाने में ही लीन हो गये थे | वैसे कहने को 
तो उन्होंने अपना पाइप सुलगाकर उसमें से 
धुएं के बड़े बड़े छल्ले निकालने spe किये थे | 
उनकी ये आदत अमृतराव की जानी 
पहचानी थी | और 
ये उनके किसी गहरे 
विचारों में खो जाने 
की पहचान eft | 
इसीलिये अमृतराव 
ने उन्हें डिस्टर्ब 
करना उचित नहीं 
समझा। 
पर अमृतराव 


RE Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


को कौशिक कां इस तरह खिड़की के विचारों 
में खो जानां बिल्कुल पसंद नहीं आया | 
इसीलिये वे कौशिक के गुस्से की परवाह न 
करते हुए उन्हे उस दिवास्वप्न से जगाने वाले 
ही थे कि अचानक कौशिक पलटकर सामने 
से आ रहे अमृतराव की थोड़ी सी भी परवाह 
किये बिना, अपने हाथ के पाइप का wl 
सतीश की तरंफ कर करीब-करीब आवेश में 

आकर सतीश से पूछ बैठे “स्लो ग्लास? 
सतीश भी उनके उस आवेश भरे और 
अचानक पूछे गए प्रश्‍न से धबरा गया था | 
क्रमशः 


डॉ. बाल फोंडके, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई 
दिल्‍्ली-110012 

प्रस्तुति : डॉ. के. वाई. कवठेकर, प्रकाशने एवं सूचना 
निदेशालय, नई दिल्ली 


। || | के मध्य जो बन्ध होता है वह वास्तव में बहुत कमजोर होता है । अतः З जैसे इन पदार्थों 
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सेटेलाइट चैनल सिर्फ डिश एंटिना से ही क्यों पकडता है, टी. वी. एंटिना से क्यों नहीं पकडता है? || 
(परमजीत सिंह, эгет पंजाबी लाइन, विष्टपुर, जमशेदपुर) | 

— टिना का प्रकार तथा आकार एंटिना द्वारा ग्रहण की जाने वाले तरंगो की आवृत्ति तथा उनकी || 
y तीव्रता पर निर्भर करता है। साधारण टी. वी. एंटिना सेटेलाइट (उपग्रह) द्वारा Ial 
अधिक आवृत्ति की तरंगों को ग्रहण करने में असमर्थ होता है अतः हम सेटेलाइट चैनल को साधारण | 
टी. वी. ऐंटिना से ग्रहण नहीं कर सकते | एंटिना के प्रकार के अतिरिक्त उपग्रह द्वारा प्रेषित अधिक || 
आवृत्ति की तरंगों को निम्न आवृत्ति की तरंगो में परिवर्तित करने के लिये, जिसे हमारा टी. वी. ग्रहण | 
कर सकता है, ट्रांसपोन्डर की आवश्यकता होती है और चूंकि साधारण टी. वी. में ट्रांसपोन्डर की || 
तरह की इकाई का अभाव होता है । अतः उपग्रह द्वारा प्रेषित तरंगों को हम साधारण टी. वी. एंटिना|| 
द्वारा ग्रहण नहीं कर सकते | | 


विभाकर श्रीमाती | 


दही को बिलोने पर मक्खन अलग क्यों हो जाता है? 
(कपिल कुमार, अलीगढ़, उ. प्र.) 
| d ही ही नहीं, कोई भी जेली जैसा पदार्थ, बिलोने पर अपने द्रव और ठोस अवयवों 
| मे अलग हो जाता है ।ऐसा इसलिये होता है कि इन पदार्थों में द्रव और ठोस अवयवों 


| को जब भी हिलाया जाता है तब ये बन्ध आसानी से टूट जाते हैं । चूंकि मक्खन का घनत्व 
| दही के तरल अवयव यानी छाछ या मटूठे के घनत्व से कम होता है अतः वह ऊपर आ 
| जाता ë और नीचे रह जाता है मटूठा। 


कोल्लेगाल शर्मा 


क्या कारण है कि कुछ पक्षी Чей को बार-बार बिना हिलाये आकाश में чүй रहते हैं | 
(शत्रुघ्न यादवेन्द्र, जिला etd | 
[य| तो पूर्णतया सत्य नहीं है कि पक्षी आकाश में dul को बिना Вета उड़ सकते है | 
या उडते Ë | उड़ान या ऊंचाई प्राप्त करने के लिये पक्षी Чей को पहले 
और सामने की ओर चलाते हैं और फिर आगे और पीछे की ओर चलाते हैं | ऐसा कर | 
के बाद वे अपने पंखो को पूरी तरह खोलते हैं | एक निश्चित ऊंचाई प्राप्त कर लेने के ग 
गिद्ध जैसे पक्षी जिनके पंख अपेक्षाकृत विशालकाय होते हैं वे हवा की धारा की ओर उत 
वेग का सही अनुमान लगा कर अपने आपको स्थिर रखकर अपनी उड़ान भरते हैं। чай 
छोटे पंखो वाले पक्षियों को उड़ान बनाये रखने और अपेक्षाकृत ऊंचाई प्राप्त करने के 
लगातार पंखों को चलाते रहना पड़ता Ë | दूसरी ओर गिद्ध की अपेक्षा हल्के शरीर, पर" 77 | 
чей वाले पक्षी यथा : पेलिकन, सीगल आदि भी लम्बी समुद्री उड़ाने इसी प्रकार भरते 8| 
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भारत मे पहली बार 
चिल्डन्स 
साइंस लायब्रेरी 


8 से 12 वर्ष के बच्चों के लिए तैयार की गई 
एक सम्पूर्ण साइंस लायब्रेरी 


17 पुस्तकों की इस लायब्रेरी की खूबियां 


e प्रत्येक पुस्तक में चित्रों की भरमार ө सरल व ग्राह्म भाषा 
e प्रामाणिक एवं ठोस सामग्री ७ हर पुस्तक अपने आप में पूर्ण 


ब्रह्माण्ड (The Universe) 


जैसे-जैसे विज्ञान की प्रगति बढ़ती जा रही है, अंतरिक्ष के रहस्य खुलते जा रहे हैं। इस पुस्तक 
में आपको ऐसी जानकारी मिलेगी कि आप आश्चर्यचकित रह SINI तारे, मंदाकिनियां, 
सौर-मंडल, ग्रह, चंद्रमा, उल्कापिंड, ब्लैक होल, धूमकेतु ही नहीं, अंतरिक्ष की खोज एवं 
चंद्रमा की यात्रा का भी संक्षिप्त विवरण इस पुस्तक में दिया गया है। ' 


e इसी प्रकार अन्य सभी पुस्तकें भी अपने-अपने विषय की जानकारी से भरपूर। 
० हर पुस्तक आपके बच्चों में विज्ञान के प्रति रुचि जाग्रत करेगी, साथ ही ज्ञान-विज्ञान की 
परीक्षाओं में बूस्टर सिद्ध होगी। 


इस लायब्रेरी की 17 पुस्तकें 
पृथ्वी e पृथ्वी पर जीवन ० ब्रह्माण्ड e वनस्यति-जगत e पर्यावरण और 
bu षण © जंतु-जगत * प्रकाश ० रसायनका विकास © परिवहन e मानव- 
० विद्युत और चुकल ° खनिज एवं धातु e ऊर्जा बल और गति 
° ध्वनि ० संचार ० और आविष्कार 
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हरी या लाल मिर्च खाने पर आंसू क्यों आते हैं? 


आंखों में आंसू तक आं जाते है | 


गर्म बनी सब्जी, ठण्डी सब्जी की अपेक्षा खाने में स्वादिष्ट लगती है, क्‍यों? 
| (दीपक चौधरी, बड़ा बाजार, मेरठ केन्ट) 
lea सी भी भोज्य पदार्थ का स्वाद मात्र उसकी wera, मिठास, नमकीन यां मीठा होने 
| पर ही निर्भर करता है । इन संबके अतिरिक्तं और भी बहुत से कारक हैं जिनके 
आधार पर स्वादिष्ट भोजन को परिभाषित किया जाता है। घ्राण तंत्रिकाओ की सहायता से 


| हमें भोजन की गंध के बारे में पता चलता Š | स्पर्श तंत्रिकाओ की सहायता से हमे भोजन 


के आकार का भान होता है जबकि स्वाद कलिकाओ के नीचे स्थित स्पंदन तंत्रिकांओ से 
मिर्च मसालों के तीखेपन का आभास होता है। 

“| ठण्डी सब्जियां आमतौर पर अस्वादिष्ट इसलिये होती हैं क्यों कि इनमें से निकलने वाला स्वाद 
| की गंध वाला धुआं नहीं निकलं रहा होता 8 वास्तव में गर्म-गर्म भोजन में से निकलते धुएं 
| से हमारी घ्राण तंत्रिकाएं संवेदित हो खाने के स्वाद को और बढ़ देती है | अतः खाने का स्वाद 
| लेने के लिए घ्राण तंत्रिका संवेदन होना आवश्यक होता है | यह तो आपने अनुभव किया होगा 


| कि जुकाम होने पर और विशेषकर नाक बन्द हो ने पर स्वादिष्ट से स्वादिष्ट भोजन भी स्वादहीन 
लगता है | 


मारी जीभ पर लगे स्वादका पता लगाने वाली स्वाद कलिकायें खटूटे, मीठे, नमकीन |! 
और तीखे स्वाद की अनुभूति कराती है । जहां तक मिर्च का सवाल है, उसमे 
विद्यमान कैप्सिसिंन नामक पदार्थ उसका स्वाद तीखा बनाता है और जिसकी वजह से "pg 
मैम्ब्रेन में तेज जलन होती है | यही जलन हर उस जगह होती है जहां भी मिर्च शरीर के | 
किसी भी संवेदनशील भाग के संपर्क में आती है | इस पदार्थ के जीभ के एक कोने पर| ' 
लंगने के तुरंत बाद मिर्च लग॑ने या जलन की अनूभूति इतनी तेज होती है कि उससे 


(दिनेश पचौरी, जिला тч]. | 


सुकन्या दत्ता 
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| (शेषांश पृष्ठ 14 का) 


राष्ट्रीय प्रयोगशालायें 

पर अब भी भारत का वैज्ञानिक विकास होना 
बाकी था id. नेहरू का “वैज्ञानिक भारत” बनाने 
का सपना अभी साकार नहीं हुआ था | उनका 
वैज्ञानिक दृष्टिकोण ही था जिससे उन्होंने डॉ. 
भटनागर की प्रतिभा को पहचाना और उन्हें 
विज्ञान और प्रौद्योगिकी के समुचित विकास के 
लिये प्रधानमंत्री पं. जवाहर लाल नेहरू का भरपूर 
सहयोग मिला और शीघ्र ही भारत में एक के बाद 
एक राष्ट्रीय प्रयो गशालाओं की कड़ी.की स्थापना 


होती चली गयी ।उस समय औद्यो गिक रसायन पर 
काफी अनुसंधान कार्य हो रहा था पर उसके 
औद्योगिक उपयोग के लिये पर्याप्त मौलिक 
अनुसंधान की आवश्यकता थी जो पूरी नहीं हो 
पा रही थी और इससे कई भारतीय वैज्ञानिक 
अपनी प्रतिभा का उपयो ग नहीं कर पा रहे थे ।इन 
सब बातों को ध्यान में रखते हुए 3 जनवरी 1950 
को पुणे में राष्ट्रीय रासायनिक प्रयोगशाला खोली 
गई और इसका उद्घाटन प्रधानमंत्री d. जवाहर 
लाल नेहरू ने किया । उसके बाद दिल्ली में राष्ट्रीय 
भौतिक प्रयो शाला; जमशे दपुर में राष्ट्रीय धात्विक 


2 शान्ति स्वरूप भटनागर के जन्म शताब्दी समारो हों के अन्तर्गत कई कार्यक्रम आयोजित किए 
डा. गए । इनमें से मुख्य थे उनके जीवन पर एक वृत्तचित्र और एक प्रदर्शनी । इन दोनों आयोजनों 
की सफलता के पीछे कई वैज्ञानिकों के अथक प्रयास सम्मिलित ë | सी एस आई आर के संस्थान 


विचार-- 


“निस्टाड्स” के एक वैज्ञानिक गौहर रजा ने डॉ. भटनागर के जीवन से संबंधित कई प्रेरक और अनछुए 
m प्रसंगो को आम जनमानस तक पहुंचाया Š । प्रस्तुत है उनके डॉ. भटनागर के प्रति 


| यह तो सर्वविदित है कि हमारे देश के कई वैज्ञानिक ऐसे हैं जिनसे आज की 
|| पीढ़ी संभवतः बहुत कम परिचित है, तो उनसे क्या प्रेरणा ले पायेगी, इस बात 
| को ध्यान में रखते हुए सी एस आई आर के संस्थापक-निदेशक डॉ. भटनागर 
| की जन्मशती का समय जब आया तो इस कमी को पूरा करने का विचार आयोजन 
| समिति में रखा गया जिसके फलस्वरूप उनके प्रेरक इतिहास को जानने का मौका. 
मुझे मिला | मुझे जब उनसे संबंधित प्रदर्शनी और फिल्म बनाने का उत्तरदायित्व 
सौंपा गया तो उनके जीवन के बारे में फोटो और साहित्य दोनों को प्राप्त करने 


के लिए उनके परिवारजनों, सहयोगियों और छात्रों से सम्पर्क करना पड़ा, जो अधिकतर काफी वृद्ध 


थे | चूंकि डॉ. भटनागर की जीवन यात्रा का एक बड़ा भाग उस भौगोलिक परिसर से जुड़ा है, 
अब पाकिस्तान में है, अतः वहां रह रहे उनके सहयोगियों और मित्रों से भी मिलने का सौ भाग्य 


मिला । 


अपने इस प्रयास को हमने उनके जीवन के कई पडावो में वर्गीकृत किया सर्वप्रथम उनके आरं г 
का जीवन, फिर उनके वैज्ञानिक और शिक्षाविद्‌ के रूप मे, तदुपरान्त वैज्ञानिक प्रयोगशालाओ के | 


निर्मा 


А ШЕ के रूप में | उनके मानवता और काव्यात्मक पक्ष को उभारने के लिए भी प्रदर्शनी 
Sg भाग समर्पित किया । उनकी प्रतिभा के बारे में जितना कहा जाए कम है | बी. एस-सी 
अध्यापकों से अधिक जानकारी रखने की बात तो आम है | साथ ही लन्दन विश्वविद्यालय 
aa में विद्यार्थी पी-एच -डी. प्राप्त करते हैं उतने मे उन्हों 
शारीरिक मेहनत से वह कभी नहीं डरे | दिन रात परिश्रम कर 
| कह प्रयो गशालाएं स्थापित की थीं । E 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


भारत की वैज्ञानिक विभूतियां : : 


प्रयोगशाला आदि-आदि की स्थापना होती चली 
गई और सनू 1955 में उनकी मृत्यु तक विभिन्न 
स्थानों पर लगभग 15 प्रयो गशालाओं की स्थापना 
हो चुकी थी ।ये सभी प्रयो गशालायें किसी न किसी 
उद्योग से जुड़ी थीं ।इस सफल प्रयास को. “ने हरू- 
भटनागर प्रभाव” कहा गया। 

इसके अतिरिक्त उन्होंने कई आई एस आई 
और इन्सडॉक जै से वैज्ञानिक संगठनों की स्थापना 
की । उन्होंने एक रजिस्टर बनाया जिसमें विदेशी 
और भारतीय वैज्ञानिकों की शिक्षा और अन्य 
बातों का लेखा जोखा रखा SIT उन्होंने ग्रामीण 
क्षेत्र मे विज्ञान के प्रचार के लिये पहला “विज्ञान 
मन्दिर? दिल्ली-नजफगढ रोड पर पं . नेहरू के कर 
कमलों द्वारा अपने फार्म में स्थापित किया । दूसरा 
उत्तर प्रदेश और तीसरा तमिलनाडु में खोला | 

डा. भटनागर स्वयं ही सभी संगठनों की 
देखभाल करते थे | वे कई वैज्ञानिक संगठनों से 
सम्बद्ध थे 11953 में वे रायल सोसायटी लंदन के 
फेलो चुने गये । परमाणु ऊर्जा आयोग के सदस्य 
सचिव ча विश्वविद्यालय अनुदान आयोग के 
अध्यक्ष भी रहे । उन्हे आक्सफोर्ड , पंजाब, दिल्ली, 
बनारस, लखनऊ, इलाहाबाद, पटना, आगरा और 
सागर जैसे अनेक विश्वविद्यालयों ने कई उपाधियों 
से विभूषित किया। उन्हे भारत के राष्ट्रपति ने 
“чан विभूषण”” से सम्मानित किया । इसके 
अतिरिक्त वे कई संस्थाओं और अकादमियों से 
जुड़े रहे । सन्‌ 1957 में उनके नाम पर भटनागर 
पुरस्कार को स्थापना की गई | 

अन्तिम यात्रा 

जनवरी में प्रतिवर्ष हो ने वाली भारतीय विज्ञान 
कांग्रेस में भाग लेने जाने के लिये जब डा. 
भटनागर बड़ोदरा जाने की तैयारी कर रहे थे तो 
31 दिसम्बर 1954 को उन्हें दिल का दौरा पड़ा 
और 1 जनवरी 1955 को भारत में औद्योगिक 
अनुसंधान की नींव रखने वाले वाले इस महान 
वैज्ञानिक का देहावसान हो गया। 4 जनवरी 
1955 को भारतीय विज्ञान कांग्रेस को संबोधित 
करते हुए नेहरू जी ने सर भटनागर को श्रद्धांजलि 
देते हुए कहा “मैं डा. भटनागर को श्रद्धांजलि 
देते हुए यह कहना चाहूंगा और मेरे विचार से 
आप सब भी सहमत होगें कि डा. भटनागर ने | 
भारत में विज्ञान के विकास के लिये जो योगदान | 
दिया उतना किसी अन्य ने नहीं ।अन्यथा राष्ट्रीय _ 
प्रयो गशालाओं की यहकड़ी आज किसी को देखने | 


को न मिलती |”. 
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रत्नाबलि मित्रा 


सतरह हर मोड़ पर आजकल इन्दिरा गांधी मुक्त विश्वविद्यालय व मिल जाता है। विश्वविद्यालय में प्रवक्ता | 

6 जि ISD/STD के बूथ मिलते हैं, अन्नामलायी विश्‍वविद्यालय मे भी बी. एल. का पद तब मिलता हे जब बी. एल. आई | 
| आने वाले समय में उसी तरह आई. एस-सी. तथा एम. एल. आई. एस-सी. एस.-सी. उपाधि के साथ एम. एस-सी. की | 
“सूचना केन्द्र? खुल जायेंगे -- करने की सुविधा है । यहां एक बार में नसही उपाधि भी हो। । 
और, समाज की विभिन्न गतिविधियों से -कुछज्यादासमय लगाकर भीपाठ्यक्रमको एम. एस-सी. करने के बाद अगर कोई | 
संबंधित जानकारी इस तरह के किसी न किसी पूरा किया जा सकता है | कुछेक सर्टीफिकेट इन्सडॉक से यह कोर्स करता है तो उसके ति! | 
सूचना केन्द्र में उपलब्ध होगी,” प्रो. टी. व डिप्लोमा कोर्स गैर सरकारी स्वयंसेवी संभावनाएं काफी बढ़ जाती हैं। सी. एस. | 
विश्वनाथन, भारतीय राष्ट्रीय प्रलेख पोषण संस्थाओं (उदाहरण के लिए दिल्ली लाइब्रेरी आई. आर. की किसी भी प्रयोगशाला में | 
केन्द्र के निदेशक ने मुझे बताया । उनका एसोसिएशन) द्वारा भी चलाये जाते है । कुछ उसकी नियुक्ति वैज्ञानिक “बी' (वेतनमान र. | 
कहना है कि सूचना विशेषज्ञों के लिए निजी महिला पॉलिटेक्निकों में डिप्लोमा कोर्स पढ़ाए 2200-4000) के स्तर पर हो सकती है।| 
क्षेत्र मे काम करने की बहुत गुंजाइश है। जाते = । दो वर्ष की अवधि का यह कोर्स उद्योगों में भी इनकी मांग दिन प्रतिदिन | 

| “उद्योगपति जानना चाहते हैं कि पूंजी कहां दसवीं कक्षा के बाद ही किया जा सकता Š | रही है। | 
L|. लगानी है या फिर, किसी उत्पाद विशेष को  इन्सडॉकअर्थात्‌ भारतीयराष्ट्रीयवैज्ञानिक आज के युग में विभिन्न सूचना केन्द्रों को | 
। | बनाने के लिए उपलब्ध चार-पांच विधियों में प्रलेख पोषण केन्द्र से 'रिसर्च एसोसियेट इन कम्प्यूटर द्वारा एक सूत्र में बांधा गया है) प्र 

से कौन सी विधि सबसे सस्ती पडे गी | अगर इन्फॉर्मेशन साइंस” की उपाधि दी जाती है देश-विदेश के किसी भी को ने से व्यक्ति कि | | मा 
किसी के पास कोई जानकारी हो, तो वह उस МЯ प्रवेश पाने के लिए किसी भी विषय विशेष शोध-पत्रिका में छपे शोध-पत्र को | के 
जानकारी को सही व्यक्ति तक पहुंचाकर कुछ में स्नातकोत्तर होना आवश्यक है ।वास्तव में, अपनी प्रयोगशाला के सूचना-के न्द्र में कम्यूल | तः 
पैसा बना सकता ë ।” विज्ञान के छात्रों को प्राथमिकता दी जाती | का बटन दबाकर प्राप्त कर सकता है!) |р 
जैसा किउन्होंने बताया, आजकल सूचनाओं दी वर्ष की अवधि के इस कोर्स में दाखिले के अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर 'डाटा-बेस' बनाएगी | | 

| / की एक बाढ़ सी आई हुई है ।इन्हे सुव्यवस्थित लिए प्रत्याशियों की लिखित परीक्षा और फिर हें | जहां किसी भी विषय-विशेष से संबंधित | М 
"| करना ही एक सूचना वैज्ञानिक का काम है। इन्टरव्यू लिया जाता है । इसे करते समय सभी पुरानी व नई जानकारी व्यवस्थित ढ | है 
अ 

ऊ 

र 


| | 


| 
| 
| 
| 
| 


में बी. एल. आई. एस-सी. या 'बैचेलर इन इन्सडॉक में सभी कक्षाओं में उपस्थित रहना इन्सडॉक में राष्ट्रीय विज्ञान पुस्तकालय है| |` 
लाइब्रेरी एण्ड इन्फॉर्मे शन साइंस” के अध्ययन पड़ता है | दूसरे वर्ष में वे अपने-अपने शहरों जहां पर SIRNET (aac) यानि ैज्ञातिर्ष 
की सुविधा है ।इस पाठ्यक्रम की अवधि एक में वापिस जाकर, अपना प्रोजेक्ट और और प्रौद्योगिक अनुसंधान नेटवर्क का मुख | 
वर्ष है | इसी तरह स्नातकोत्तर स्तर पर एम.. प्रोजेक्ट रिपोर्ट (डिसर्टेशन) कर सकते हैं। टर्मिनल है। यहां उपलब्ध CD-ROM | 
एल. एण्ड आई. एस-सी. अथवा मास्टर इन इस कोर्स को करने के लिए विभिन्न विभागों (कॉम्पैक्ट डिस्क-रीड ओनली मैमोरी) गी 
लाइब्रेरी एण्ड इन्फॉर्मेशन साइंस के लिए भी 9 कर्मचारियों को प्रायोजित किया जाता है : सहायता से अन्तर्राष्ट्रीय डाटा-बेसो के a 
|| एक वर्ष का पाठ्यक्रम लगभग सभी जो छात्र-छात्राएं नौकरी में न हो, उन्हे कोर्स सीधा संपर्क किया जा सकता है । 4. 
||| विश्वविद्यालयों मे उपलब्ध है। . पूरा करने से पहले ही नौकरी मिल जाती है। अबतक विज्ञान और तकनीकी के क्षेत्र” । 
बी. एल. आई. एस-सी. मे भर्ती होने के प्रवेश-परीक्षा दिल्ली, पुणे, कलकत्ता व बैंगलूर शोध-कार्य मुख्य रूप से सरकार की їн 
लिए किसी भी विषय मे स्नातक होना में ली जाती है। विभागों की प्रयोगशालाओं में ही हो रहे मै | 
आवश्यक है । परन्तु उक्त पाठ्यक्रम में एम.  सर्टिफिकेटकोर्स करने के बाद पुस्तकालयों लेकिन अब नई नीतियों के अनुसार विश | 
एस-सी. के छात्र-छात्राओं को प्राथमिकता व अन्य संस्थानों में डाटा-एन्ट्री और शेल्विंग के विभिन्न क्षेत्रों में शोधकार्य बाजार की माँ | 
मिलती है--उसके बाद बारी आती है विज्ञान गैसे काम मिल जाते हैं | द्वारा निर्धारित होगें। निश्चय ही 991 
के स्नातकों की | उसके उपरान्त एम. ए. और बी. एल. आई. एस-सी. अथवा एम. एल. वैज्ञानिकों की मांग भी बढ़ेगी । 
आखिर में बी. ए. के छात्र-छात्राओं को मौका आईं - एस-सी. करने के बाद स्कूल में पोस्ट : 
dee Segue टीचर या स्नातकोत्तर शिक्षक का पद स्लाबलि मित्रा, ए76, बसन्त विहार, नई दिलली-110 | 


हमारे देश के लगभग सभी विश्वविद्यालयों केवल पहले साल में छात्र-छात्राओं को से रखी जाती है | | 4, 
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| | ललसाती गर्मी और उमस भरी शल्क या स्केल कहते हैं । ये कोशिकाएं ऊन | 
| sI बरसात के बाद आती है cc के फेल्टिंग गुणों के लिए उत्तरदायी होती हैं ।| 
| ० [र्दियां। सर्दी आते ही हर Tey ये भी ऊन की शीतरोधी क्षमता को बढ़ाती हैं ।| 

| OM [कोई राहतमहसूसकरने लगता S —— 2 w ये भी रेशों को आपसे में जुड़ने से 
है लेकिन कुछ ही दिनों में यह सर्दी इतनी बढ़ ltd c TN í रोकतीहैं। | 
क्ता | | जाती है कि ऐसे आवरण की जरूरत होती है चिनीता सिंघल ऊन के गर्मी देने का एक कारण और भी | 

॥३, | | जो शरीर को गर्म बनाए रखने में सहायक — —— है । जैसा कि हम जानते हैं कि ऊन की | 


A | | हो। यू तो हमारे शरीर में निरंतर ऐसी 
क्रियाएं होती रहती हैं जो शरीर Ф ताप 


| | को नियंत्रित करने में सहायक होती हैं 
T 

c लेकिन जबवातावरणका तापमान, शरीर 
ग गे | | के तापमान से बहुत कम हो जाता है तो 


नह. | | शरीर में ऊष्मा उत्पादन की गति बढ़ जाती 


| है। | है और वे सभी क्रियाएं धीमी पड़ जाती 
[बह | | है जिनमें ऊष्मा की अधिक क्षति हो ती है | 

| | सर्दी लगने की पहली अनुभूति त्वचा 
її! को होती है और त्वचा में स्थित ठंड के 
1 है। प्रति संवेदनशील रिसेप्टर्स, तंत्रिकाओं के 
किती | | माध्यम से सर्दी लगने की सूचना, शरीर 
га | | केताप नियंत्रक केन्द्र अर्थात्‌ हाइपो थै ले मस 
E | तक पहुंचाते हैं और शरीर में कुछ ऐसी 


| | क्रियाएं आरंभ हो जाती हैं जिनसे अधिक 


4 | | ऊष्मा उत्पन्न होने लगती है । ऐसी ही एक 

a | क्रिया है कंपकपी आना । वैज्ञानिकों का कहना 
__।हैकिइसतरहसामान्यकी अपेक्षा तीन गुना 
ai | अधिक गर्मी उत्पन्न होती है । इसके अतिरिक्त 
{їй | OMT की क्षति को रोकने के लिए त्वचा को 
मुख्य | | रक्त पहुंचाने वाली रक्त-वाहिनियां संकुचित 
३0 | l जाती ë | परिणामस्वरूप हमें अतिरिक्त 
) | गमी मिलने लगती है लेकिन जब सर्दी और 
a ie बेइ जाती है तब ऐसे वस्त्र पहनना जरूरी 
ail E है जो शरीर की गर्मी को रोक सके | 
а F ऐसा ही करते है । वह शरीर की 
al तो बाहर जाने से रोकते ही है, 


ug e की ठंड को भी शरीर में नहीं पहुंचने 


ПРУСС के गर्मी देने का 

| ले सकत मुख्य कारण 

01. | a है उनके रेशो के बीच बनने वाले 
Bs में भरी हवा जो शरीर और 

रकी ठंडक के बीच एक शीतरोधी 


ऊन के रेशे की रचना 


कवच बनाती है। ऊन के अधिकांश रेशे 
लहरदार होते है । ऊन जितने अच्छे किस्म का 
होता है उतना ही ज्यादा लहैरदार होता Š | 
रेशों में पड़ने वाले इन लहरियों पर ही ऊनी 
वस्त्रों की गरमाहट निर्भर करती है क्यों कि ये 
धागे रेशों को बहुत निकट नहीं आने देते ।इस 
प्रकार बनने वाले ढेर सारे वायुकोष वहां 
उपस्थित हवा को रोक कर रखते ë जो शरीर 
की ऊष्मा को अंदर और बाहर की सर्दी को 
बाहर ही रोक कर रखते हैं । जैसा कि आपने 
हवाई जहाज या ट्रेन के वातानुकूलित डिब्बों 
की खिड़कियों में देखा होगा | उसमें भी एक 


के ऊपर एक दो शीशे लगे होते है और उनके | 


बीच हवा होती है जो अंदर की ठंडक को बाहर 
जाने से रोकती है। | 
ऊन के रेशों की रचना, 
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रचना कुछ-कुछ बालों की रचना के समान | 
होती है अर्थात्‌ ऊन के रेशे भी केराटिन | 
नामक प्रो टीन के बने होते हैं जिसमें 17 | 
या उससे भी अधिक अमीनो अम्ल, | 
सिस्टीन के डाइसल्फाइड समूहों दारा । 
आपस में जुड़ कर लंबी पॉलीपेप्टाइड | 
FAA बनाते हैं । केराटिन निर्मित होने 
के कारण ये रेशे उष्मा के कुचालक होते 
हैं ।इनके द्वारा उष्मा का संवहन न हो पाने 
के कारण शरीर से ऊर्जा का क्षय नहीं 
होता। 

ऊन के अच्छे रेशे पतले, लचीले, 
टिकाऊ, नमी को सोखने वाले, गर्मी 
बनाए रखने वाले, सहज ही न जलने वाले 
और फेल्टिंग गुणों से भरपूर होते Š | 
इन्हीं गुणों के आधार पर ऊन की श्रेष्ठता 
की जांच की जाती है। पतली, लचकदार, 
एक-सी ऊन, बुनाई के लिए श्रेष्ठ मानी जाती 
है । गुणों के आधार पर ऊन को तीन श्रेणियों 
में बांटा गया है : मरीनो, क्रासन्रीड और 
कार्पेट | भारतीय ऊन अपने लचीलेपन तथा 
अन्य गुणों के कारण विश्व में सर्व श्रेष्ठ मानी 
जाती है। 

ऊन अधिकतर भेड़, अंगोरा, Sed 
बकरी, ऊंट, अल्पैका, लामा और विक्यूना 
आदि पालतू पशुओं से प्राप्त होती है । लेकिन 
खपत और कीमत दो नों ही बढ़ जाने 
केवल प्राकृतिक रेशों पर ह 
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आज किसी भी प्रतियोगिता को उठाकर देखिए उसमें विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी सम्बन्धी वस्तुनिष्ठ प्रश्नों को बहुतायत में पायेंगे। 
लम्बे लम्बे उत्तरों के स्थान पर छोटे छोटे sad वाले प्रश्नों को आजकल प्राथमिकता दी जाती है 1 इस स्तम्भ में 80 प्रतिशत 
से अधिक सही हल कर लेने पर बुद्धिमान, 60 से 79 प्रतिशत ठीक हल करने पर औसत और इससे कम सही हल पर फेल 
। - तो आप स्वयं देखें कि आप कितने बुद्धिमान हैं? 
| (उत्तर इसी अंक में कहीं दिये गये हैं) 


- सम्पादक 


निम्नलिखित में से कार्बन का कौन सा स्वरूप क्रिस्टलीय है? 


(क) लिग्नाइट हैजे से निबटने के लिये कौन सी पद्धति अपनाई जाती है? 


| (क) पैनीसिलीन 
hi M Ta (а) पानी में नमंक और चीनी का घोल 
। (a) कोयला (ग) स्ट्रेप्टोमाइसीन 
| (घ) एन्टीटॉक्सिन 


निम्नलिखत में से कौन सा प्राकृतिक रेशा नहीं है? А 
(क) ят йя फुट एण्ड माउथ नामक रोग किस प्राणी में होता है? 
(क) पक्षी 

(ख) मवेशी 

(ग) मनुष्य 

(घ) बन्दर 


प्रसिद्ध शीतलक फ्रियॉन वास्तव में क्या है? 


नहीं हैं :- 
M zu NY (क) धनवंतरी 
(ग) हाइड्रो फोलिएसिक अम्ल ү) भास्कराचार्य 
f ग) चरक 
(н) डाइक्लोरो-डाइ-क्लोरोमीथेन (मकी 


गोबर गैस का मुख्य अवयव निम्नलिखित में कौन सा है? 
(क) इथेन 


(|| , होता है? 

| (ख) मीथेन 

ME (ग) कार्बन डाइऑक्साइड M प्रोटीन 

| (8) अमोनिया iv) um 
(u) writ 


हेरोइन नामक प्रसिद्ध नशीली दवा किससे प्राप्त होती है? |10. अमलगम नामक मिश्र धातु का प्रमुख अवयव कौन सा है? 


(क) я ы एल्युमिनियम 
n (a) पारा 
АЧЫ (ग) मैंगनीज 
1 (घ) मॉलिब्डेनम 


SSR DE à 


8. निम्नलिखित में से कौन से व्यक्ति भारतीय पद्धति की चिकित्सा से गुड ह| 


लगभग सभी प्राणियों का 40 प्रतिशत वजन निम्नलिखित में से किस के का || 
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Е 0 व्यक्ति के शरीर का तापमान यदि 99° फैरनहाइट है तो उक्त तापमान 
का सैल्सियस तुल्य क्या होगा? 
(क) 37.40 


अंतरिक्ष विज्ञान के क्षेत्र में मीर एक उल्लेखनीय नाम Ë । यह मीर है क्‍या? 
(क) रूसी उपग्रहों का निर्माण केन्द्र 

(ख) लैण्ड अर्थ स्टेशन 

(ग) कक्षीय स्पेस स्टेशन 

(घ) बायकनूर कॉस्मोड्रोम 


13. पृथ्वी का कितना हिस्सा महासागर से ढका हुआ है? 


कैंसर के इलाज के लिये आवश्यक कीमोधिरैपी के जनक पै रासिल्सियस किस 
देश के निवासी थे? 

(क) यूनान 

(ख) इटली 

(ग) ऑस्ट्रिया 

(ч) स्विट्जरलैण्ड 


15. निम्न चित्र के प्रत्येक खानों को इस प्रकार भरने के लिये रंगों की संख्या होगी 
अगल बगल के दोनों खानों में एक ही रंग न हो? 


4 
ग) 5 
6 


निम्नलिखित आकृति में अ वृत्ताकार केन्द्र है और < असब = 30" और < 


(s) 5 20? है तो <सबद का क्या मान होगा? द्ध 


(ख) 120° 
(ग) 200° 
_ (и) -260° 


SHY कितने बुद्धिमान हे? 


वायुमंडल में विद्यमान गैसों में सबसे अधिक मात्रा किस गैस की है? 
(क) नाइट्रोजन 

(ख) ऑक्सीजन 

(ग) हाइड्रोजन 

(घ) नीऑन 


पिता की आयु अपने बड़े बेटे से दुगनी है । 10 वर्ष पश्चात पिता की आयु 
अपने छोटे पुत्र की तीन गुनी हो जायेगी। दोनों पुत्रों की आयु में 15 वर्ष 
का अंतर है | पिता की वर्तमान आयु क्या है? 

(क) 50 वर्ष 

(ख) 60 वर्ष 

(ग) 70 वर्ष 

(घ) 80 वर्ष 


विश्‍व का सर्वप्रथम पूर्णतया डिजिटल कम्प्यूटर 
किसे माना जाता है? 
(क) वर्कस्टेशन 4000 


गैल्वेनोमीटर का प्रयोग किया जाता है? 


(क) हवा का दाब मापने में 

(ख) दूध में पानी का अवयव जांचने में 
(ग) विद्युत धारा को मापने में 

(घ) किसी द्रव की सतह मापने में 


निम्न चित्रं में से कौन सा चित्र कांच के प्रिज्म से 
गुजरने वाली प्रकाश किरण के,मार्ग को प्रदर्शित करता 
(क) (=) ANUS 


e 


ओ, नीना। कहो, आज 
किस रोग के बारे में 
| जानना चाहती हो?” 
“आज तो मैं आपसे 
। । सिकिल सेल एनीमिया के संबंध में जानना 
. | चाहती हू।” 

| “क्यों? कौन है इस बीमारी का शिकार 1" 
ili “ये बात नहीं है । वैसे भी हमें एनीमिया 
| रोग के बारे में जानना चाहिये क्यों कि आमतौर 
|... पर भारत में यह रोग कुछ अधिक ही होता 
үү Ер 


It 
| | “बिल्कुल ठीक, नीना | हमारे देश में जो 
|| रोगबहुतआम है, उन्हीं मे से एक है एनीमिया 
| | अर्थात्‌ रक्‍त की कमी जो मुख्यतः कुपोषण 
के कारण होता ë I” 
“और डॉक्टर, सिकिल सेल एनीमिया?” 
' “इसी एनीमिया का ऐसा रूप है जिसका 
” कुपोषण से इतना संबंध नहीं है बल्कि यह 
एक आनुवंशिक रोग है।'” 
“इस रोग के लक्षण क्या होते हैं, डॉक्टर?” 
“इस रोग के सामान्य लक्षण हैं - हृदय का 
आकार बढ़ जाना, लिम्फ-ग्रंथि में सूजन, 
पीलिया, एनीमिया और गुर्दे का क्षतिग्रस्त हो 
जाना। सबसे बड़ा परिवर्तन आता है लाल 
| रक्त कणों के आकार में। 
¦ सामान्यतः लाल कण गोल होते हैं —= 
किन्तु इसमें ये लंबे, पतले, hr 
अर्द्धचंद्राकार, हंसियानुमा होते |” 
हैं । सिकिल सेल एनीमिया क्यों | 
और केसे होता है, ये जानने के | 
लिये हीमोग्लोबिन की संरचना 
मालूम होनी चाहिये |!” WE 
“атат हीमोग्लोबिन?” o. 


नवोदिता 


ऑक्सीजन पहुंचाना होता है । यह कार्य प्रमुख 
रूप से हीमोग्लोबिन के द्वारा ही होता है । 
हीमोग्लोबिन लाल रक्‍त कणों में पाया जाता 
है | वास्तविकता यह है कि इसकी उपस्थिति 
के कारण ही लाल कणो का रंग लाल दिखता 
है। फेफड़ों में जहां ऑक्सीजन की मात्रा 
अधिक होती है, लाल कणों का हीमोग्लोबिन 
ऑक्सीजन के साथ मिलकर एक अस्थाई 
यौगिक बनाता है जिसे ऑक्सीहीमो ग्लोबिन 
कहते हैं । शरीर के अंगों में विभिन्न क्रियाओं 
के फलस्वरूप कार्बन डाइऑक्साइड गैस 
उत्पन्न होती रहती है। इस प्रकार वहां 
ऑक्सीजन की कमी 
हो जाती है! ete Ñ 


शरीर के अंगों में जहां कार्बनडाइओक्साइ | 
की मात्रा अधिक होती है, ऑँक्सीहीमोग्लोकि 
वहां अपनी ऑक्सीजन मुक्‍त कर देता है। 
ऑक्सीहीमोग्लोबिन चटकीले लाल रंग क| 
होता है । यही कारण है कि अधिकतर धमनि | 
में बहने वाला शुद्ध रक्‍त भी चटकीला तात. 
होता है और ऑक्सीजन की मात्रा कम होगे. 
के कारण शिराओं का अशुद्ध रक्‍त नीले र 
का होता ë 1” 

“पर डॉक्टर, इस सिकिल सेल एनीमिषा 
में क्या होता है?” | 

“इसमें लाल कण पतले, लंबे, अर्द्धचंद्राका, | 
हंसियानुमा हो जाते Š | इस आकार विवृ 
के कारण ये महीन रुधिर नलिकाओं में अर्थ | 
जाते हैं और इस प्रकार रुधिर प्रवाह ATS 
होने लगता है जिसके कारण कई अंगों की | 
विशेषतः अस्थि और गुरो को, ही 

पहुंचती है ।इन सिकिल सेती ग 
ЫЛЕ एक और विशेषता होती है 

(| ये बहुत को मल हो ते हैं 199 

€ | जल्दी ही टूट जाते हैं । सिं 
А | सेल चूंकि लाल कणों की 
विकृत रूप होते हैं, अत 
J नष्ट हो ने से रक्त में हीमो ति 
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न नीमिया, E खून की कमी एक ऐसा 
U रोग है, जो हमारे देश में आमतौर पर 
| पायो जाता है । सामान्यतः एनीमिया की पहचान 
खून में मौजूद एक पदार्थ हीमोग्लोबिन’ की 
मात्रा से की जाती है ।हीमो ग्लो बिन ही वह पदार्थ 
है, जो रकत को लाल रंग प्रदान करता है । एक 
स्वस्थ पुरुष के रक्‍त में इसकी मात्रा 13 से 18 
ग्राम प्रति 100 मिलीमीटर तथा एक स्वस्थ स्त्री 
के रक्त में पुरुष से थोड़ी कम यानी 12 से 16 
ग्राम तक होती है । यदि हीमोग्लोबिन को मात्रा 
पुरुष के रक्‍त में 13 ग्राम तथा स्त्री के रक्‍त में 
12 ग्राम प्रतिशत से कम हो जाये तो उसे 
एनीमिक कहा जा सकता है। 

वास्तव में देखा जाए, तो एनीमिया स्वयं में 
कोई रोग नहीं है । यह तो सिर्फ कुछ लक्षण हैं, 
जो शरीर में उपस्थित किसी अन्य रोग को दर्शाते 
हैं । एनीमिया के कई कारण हैं, जिनमें प्रमुख हैं, 
गर्भावस्था, शरीर में लौह /विटामिन बी-12 की 
कमी, दुर्घटना में या किसी और कारण से 
रक्तस्राव, हीमोग्लोबिन में आनुवंशिक दोष, 
औषधियों का दुष्प्रभाव इत्यादि | 

भारत में पाये जाने वाले एनीमिया के रोगियों 
में सबसे अधिक संख्या ऐसे रोगियों की होती 
है, जिनके शरीर में लोहे की मात्रा सामान्य से 
कम होती ë | लोहा, चूंकि स्वतः हीमोरलोबिन 
की संरचना में ही विद्यमान रहता है, अतः स्वस्थ 
रक्त के निर्माण में इसकी प्रमुख भूमिका रहती 
| । यदि हम अपने प्रतिदिन के भोजन मे हरी 


ताजी पत्तेदार सब्जियां जैसे पालक आदि का 
समुचित सेवन करे, तो लौह की कमी से काफी 
हद तक बचा जा सकता है । 

गर्भावस्था में एक सामान्य स्त्री का हीमो ग्लोबिन 
भी 12 प्रतिशत से कम हो जाता Š । इस अवस्था 
में रक्त का आयतन बढ़ जाता है और रक्‍त की 
सान्द्रता कम हो जाती है। प्रसव के बाद 
हीमोग्लो बिन का स्तर पुनः सामान्य हो जाता है। 
चूंकि यह एनीमिया, किसी बीमारी की वजह से 
नहीं होता अतः इसमें खतरे जैसी कोई बात नहीं 
होती है। वैसे गर्भावस्था में चिकित्सकों द्वारा 
साधारणतया लौह तथा फॉलिक एसिड को 
गोलियां गंभीर एनीमिया से बचने के लिये दी जाती 
Él 

रक्‍तस्राव भी एनीमिया के प्रमुख कारणों में से 
है | यदि किसी दुर्घटना में काफी मात्रा में रक्‍त 
शरीर से बह जाये, तो उसे तुरन्त रक्‍त देकर ठीक 
करना जरूरी हो जाता है। दुर्घटना के अलावा 
खूनी-बवासीर, पेट में अल्सर आदि में भी काफी 
रक्तस्राव होने से मरीज एनीमिक हो जाता है | 

एनीमिया का एक अन्य महत्वपूर्ण कारण, 
हीमोग्लोबिन की आंतरिक सं रचना में आनुवंशिक 
दोषों का पाया जाना है। एक प्रकार की 
संरचनात्मक दोष, जिसमें लाल रक्‍त कणिकाओं 
का आकार, ऑक्सीजन की कमी की अवस्था में 
हंसिये जैसा हो जाता है। उसे 'सिकिल- 
सेल-एनीमिया'कहा जाता है ।एक दूसरे प्रकारका 
आनुवंशिक दोष, जिसे атг कहा जाता 


का स्तर गिर जाता है, जिसकी परिणति गंभीर 

एनीमिया होती है | यह देखा गया है कि जब 

रक्त विऑक्सीजनित होता है तब इन सिकिल 
लों की संख्या बढ़ जाती है।” 

3 “क्या सिकिल सेल एनीमिया में हीमोग्लोबिन 
संरचना में कोई परिवर्तन आ जाता है?” 

सामान्यतः मानव में हीमोग्लोबिन ^ 
Тат जाता है | जैसा कि मैं पहले ही बता 

ऐका हूं कि सिकिल सेल एनीमिया में लाल 


रूप होता है । इस असामान्य हीमोग्लोबिन को 
हीमोग्लोबिन 5 (एस) कहते हैं । सामान्यतया 
हीमोग्लोबिन А विऑक्सीजनित होने पर भी 
घुलनशील रहता है किन्तु हीमोग्लोबिन S 
विऑक्सीजनित होने पर अघुलनशील हो 
जाता है तथा फाइबरों की बंडलनुमा आकृति 
बन जाती है । ये अधुलनशील फाइबर ही लाल 
कणों की आकृति में विकृति ले आते हैं 1 


रक्त कण “हीमोग्लोबिन S और हीमोग्लोबिन A में 
होनेका : विकृत हो जाते हैं | उनके विकृत क्या अंतर होता है?” 
а DSUs तक्ष हीमोग्लोबिन काएक असामान्य “इन्ग्राम नामक वैज्ञानिक ने पता लगाया 
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है, में हीमोग्लोबिन का निर्माण उतना नहीं हो 
पाता, जितना कि होना चाहिये | 

कई बार किन्हीं विशिष्ट औषधियों की 
विपरीत प्रतिक्रिया से भी कुछ व्यक्तियों में लाल 
रक्‍त कणिकायें अचानक टूटने लगती हैं तथा 
मरीज एनीमिक हो जाता है। यह भी एक 
आनुवंशिक बीमारी से हो सकता है । जिसे G- 
6PD की कमी कहते हैं 1 G-6PD लाल रक्‍त 
कणिकाओं में मौजूद एक एन्जाइम होता है, जो 
ग्लूकोज के चयापचय में काम आता है ।मलेरिया 
की दवाइयां कलो रो क्विन, पामाक्विन आदि ऐसी. 
ही दवाइयां हैं । 

ऐक्यूट-हीमो लिसिस या अचानक लाल रक्‍त 
कणिकाओं का दूटना, उस परिस्थिति में भी हो 
सकता है, जब किसी व्यक्ति को विपरीत 
रक्त-वर्ग रक्‍त दे दिया जाता है ।जैसे--“'ए”” रक्त 
वर्ग के मरीज को “बी? रक्त-वर्ग का रक्‍त दिया 
जाना, आदि IQ dt अवस्था में बाहर से दिये रक्‍त 
को शरीर ग्रहण नहीं करता तथा उस रक्त के 
साथ शरीर का अपना रक्‍त भी नष्ट होने लगता 
ë | संभव है कि आने वाले कुछ वर्षों में 
आनुवंशिक कारणों से होने वाले एनीमिया का 
उपचार भी वैज्ञानिकों द्वारा खोज लिया जाये । 
पर लौह की कमी से होने वाले एनीमिया का 
उपचार तो आज भी हमारे हाथ में हैं। [| 


श्री सुभाष गोडबोले, रीजनल मैडिकल रिसर्च सेटर, 


मेडिकल कॉलेज बिल्डिंग, जबलपुर-482 003 र 1 | 
कि हीमोग्लोबिन की बीटा चेन में अंतर होता 
है । हीमोग्लोबिन 4 की बीटा चेन में छठे स्थान 
पर ग्लूटामेट नामक अमीनो अम्ल होता है 
जबकि हीमोग्लोबिन S की बीटा चेन मे छठे 
स्थान पर वैलीन नामक अमीनो अम्ल होता 
है । यह परिवर्तन जीन-उत्परिवर्तन के कारण 
होता है r" ? Wes 
“डॉक्टर साहब, Ч एनीमिया | 
एक आनुवंशिक रोग 82" 
“हां, यह एक आनुवंशिक रोग है । इसके | 
रोगी में एक उत्परिवर्तित हीमोग्लोबिन जीन | 
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पिता का तथा एक माता का होता ë । अर्थात्‌ 
इस संबंध में रोगी हो मो जाइगस होता है । यदि 


संतान केवल पिता से या केवल माता से 


उत्परिवर्तित हीमोग्लोबिन जीन ले, तो उस 
अवस्था को सिकिल सेल ट्रेट कहते हैं । इन 
व्यक्तियों को सिकिल सेल एनीमिया तो नहीं 
होता, किन्तु ये यदि अधिक शारीरिक श्रम करे, 
ऐसे स्थान पर जायें जहां ऑक्सीजन को कमी 
हो या किसी कारण उन्हें एनस्थीसिया दी जाए 
तो ये बातें उनके लिये खतरनाक हो सकती 
हैं । अनुमान है कि इस समय केवल अमेरिका 
की नीग्रो जनसंख्या में लगभग 8% सिकिल 
सेल ट्रेट से पीड़ित हैं, किन्तु 1% जनसंख्या 
को ही सिकिल सेल एनीमिया हो ता है ।सिकिल 
सेल ट्रेट अवस्था के संबंध में एक और 
दिलचस्प बात देखने को मिली है, वह यह कि 
ऐसे व्यक्तियों को मलेरिया होने का खतरा 
काफी कम होता है | संभवतः इसलिये क्यों कि 


इलेक्ट्रॉनिक होवि प्रोजेक्ट कोर्स के माध्यम से सीखिये और 


मलेरिया परजीवी लाल कणों पर आक्रमण 
करता है और सिकिल हुए लाल कण मलेरिया 
परजीवी के विकास के लिये अनुकूल वातावरण 
नहीं दे पाते | प्रकृति का यह नियम है कि वह 
संतुलन बनाकर रखती है | यह भी संभवतः 
इसी संतुलन का एक उदाहरण है कि अफ्रीका 
महाद्वीप में जहां एक ओर मलेरिया परजीवी 
बहुतायत में पाया जाता है वहीं दूसरी ओर 
सिकिल सेल ट्रेट अवस्था भी सबसे ज्यादा 
पायी जाती है ।”” 

“इसका इलाज संभव है, क्या?” 

“यों तो आनुवंशिक रोगों का उपचार 
सामान्यतः संभव नहीं होता किन्तु वैज्ञानिक 
इस दिशा में लगातार प्रयत्नशील हैं ।पो टैशियम 
सायनेट के बारे में तो हम सभी जानते हैं कि 
यह खतरनाक विष होता है | किन्तु सिकिल 
सेल एनीमिया के उपचार के संबंध में इसने 
लाभकारी परिणाम दिये हैं | 


| 


| 


पोटेशियम सायनेट हीमोग्लोबिन s > 
एक निश्चित अमीनो ग्रुप के साथ कार्बो माय 
संजात बनाता है जो विऑक्सीजनित होने फ़ 
सिकिल नहीं होता है। चूंकि Фә 
सायनेट के विषैले और हानिकारक gual 
बहुत ज्यादा हैं, इसलिये अन्य दवाओं 
खोज की जा रही है | एक अन्य उपचार इ | 
भी बताया गया है कि किसी प्रकार लाल कणो 
में हीमोग्लोबिन 5 की मात्रा कम कर दी जावे| | 
यह काम लाल कणों का आयतन B. 
किया जा सकता ë | इस दिशा में अनुसंधान 
जारी ë ।” 

“अर्थात्‌ हमें आशा रखनी चाहिये कि 
जल्दी ही इसका उपचार मिल जायेगा?” 

“बिल्कुल, नीना ।” 

“धन्यवाद, डॉक्टर 1” i 


सुश्री नवोदिता, जी-21, मेकर कुन्दन गार्डन, RISE |. 


सान्ताक्रुज (ч.) बम्बई-49 


बनाइये नए नए साठ इलेक्ट्रॉनिक प्रोजेक्टस जैसे वाकी टाकी 27 MHz 
0 स्टीरियो एम्प्लीफायर ० हिन्दी गानों की धुन उत्पन्न करने बाली 
डोर बेल 0 टी० बी० गेम 0 इलेक्ट्रॉनिक हारमोनियम O sw 
ट्रांसमीटर इलेक्ट्रॉनिक चौक 0 इन्टरकॉम О डिजिटल क्लॉक उ 
इमरजेन्सी लाइट O बैटरी चार्जर 0 मेटल डिटेक्टर п ८ आबाजों का 
सायरन о इलेक्ट्रॉनिक थर्मामीटर ८) पी० सी० बोर्ड बनाने की विधि 
एआटोमैटिक बोल्टेज स्टैन्लाइजर О इलेक्ट्रोप्लेटिंग मशीन О FM 
e тае ट्रांसमीटर ० टी० बी० बूस्टर 0 इलेक्ट्रानिक ताला 
эт 

चोकिये मत ! अब प्रोजेक्टों को बनाने की हमारी सरल 
Wate की मदद से आपके लिये भी प्रोजेक्ट बनाना अत्यन्त आसान | 
कोर्स में आपको प्राप्त होंगी, बेसिक इलेक्ट्रॉनिक्स की उपयोगी 


जानकारियाँ तथा कम्प्यूटर साइंस की नवीनतम जानकारियाँ साथ ही 
घर बैठे इलेक्ट्रॉनिक कम्पोनेंट, पी ० सी ० बोर्ड मंगाने की सुविधा 
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^| हाई | पिक्चर इन पिक्चर (पी आई पो) को | - अत सर्दियों में सी. एफ -सी- (कार्बन 
4 E | सुविधा है जिससे आप एक साथ दो दो деч) जिसे ओजोच होल के लिये 
у तकनीक | चैनलों का मजा ले सकते है 1 और आवाज सबसे बड़ा जिम्मेदार ठहराया जाता है, का 
प (u^ |. तो ऐसी कि आप सुनें तो वहाँ से dod स्तर काफी बड़ा हुआ दिखाई दिया tar 
mi Aa | का नाम ही न लें यानी Pega ऐसा विशेषकर पृथ्वी के उत्तरीय गोला में 
т. टेलीविः q || महसूस करेंगे जैसे आप किसी सिनेमा स्पष्ट देखा ат) उक्त समाचार यर सबसे 
4 | i a аз होल में बैठे ग्रोआम का qes उठा रहे 1 हले अपनी चिंता व्यक्‍त की संयुक्त राष्ट्र 
| | e ital xe क्यों, है न यह हाई तकनीक टेलीविजन संघ ने और सी. 'एफ- a. के स्तर में, 
"M उसकी कील्पना का अंत तो उसके अयोगो ये कमी करने मे ча 
ài MAR है ही सते तन ес Та! प्रयासों को Фа करने पर बल दिया ॥ aa 
गे खोज और आविष्कारों के लिये उसका 4 वर्ष इस दिशा में जये-नये कदम उठाये 
mo करामाती दिमाग दौड रहता है। ऐसी ओजोन ; होल गये और यह प्याया सया कि ЗИЧ 
प्रा. ही एक कारगुजारी का |$रिणाम है 11०४ BUC айа 
| ` जापान की सोती सामन कम्पनी झारा ज चारों тов बढ़ते ओजोन हमारे देश में भी सी- एफ. सी. के 
Г Резня \ ү ची. जिससे e ДЇ होल से होने चाले पर्यावरण विकल्प को ode के प्रयास जारी हे 1 
E к ट्रिनीटीन Rer | ga का अयोग | के खत्तरे को लेकर ञाहि-त्राहि आखिर क्यों न हों अब अपने पास यू 
| ng है A pe हती अची हुई है॥ इसके बारे में नवीनतम ए आर एस जो है, जिसकी सहायता से 
| टूयूबो के कारण टी. ! ана जोड йыры e 
3 करते ही आप फौरन स्त्रीस पर चित्र на = > हुए 


l 

l 

|. देख सकते है, और wed लिए आपको है । सोवियत संघ के विखंण्डित हो 
| | कुछ पलों की भी प्रतीक्षा (हीं करनी Ec के बाद से अमेरिका का 


पड़ेगी। साथ ही साथ इस ih. वी. में टी. 
वी. सिग्नल को तुरन्त dz करने वाली बढ़ जाना स्वाभाविक हे ॥ अंत्तरिक्ष 
ऐसी इलैक्ट्रॉनिक किट भी |॥गी है में apps और पर्यावरण ककी 
जिससे कुछ ही क्षणी में al (AT ` (स्थति की जानकारी उपलब्ध कराने 
चैनल अथवा ध्वंत्ति का sail चढाव में अमेरिका के उपग्रह अब काफी 
बरकरार रुख सकते है । इस लगी छोटी तेजी से सूचनायें ч=п रहे हैं । 
और पतली सी ट्यूब टी. а1 | की स्क्रीन ओजोन होल की अद्यतन स्थिति 
|. (जो 'एकदम सीधी होती है) नी! दर्शक बताते के लिए अमेरिका के š 
ciel | की आँखों की दूरी के अनुसा१ | में अंतरिक्ष अनुसंधान संस्थान - नासा EX 
- सुरक्षित रखती है।जानते हैं।यही है द्वारा छोड़ा गया अपर 'ऐेटपॉस्फीयर | 


ЧЕ फ्लैट पिक्चर ट्यूब — fud सेटेलाइट (य॒ ए आर एस) 
ou ied बाजार में बहुत शोर वा हुआ नामक =o, j 
हि] : $ 


विज्ञान की इस शाखा में प्रभुत्व का 


| जैसे ही आप टेलीविजन प्रर केसी 
us या चैनल की लगाते हे 38 ही 
PEET के Pisa हिर में 


तुम चुफ़के-चुपके -कौन सा आकार жеч 
कर रहे हो, इसका हमें पता हे!” O 
ओ स्वी कुमार aed, cee सूख 


990. 
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i नव रोगों से संबंधित 


मा औषधीय पौधों पर विश्व 
HI कीसर्वप्रथम संगोष्ठी 700 
[वर्ष ई. पू. भारत में 
हिमालय की गो द में हुई थी । इस संगोष्ठी एवं 
कार्यशाला की अध्यक्षता महाऋषि कुमाराशिर 
भारद्वाज ने की थी जिसका विवरण कर्क 
संहिता के पहले अध्याय में मिलता Š | 
स्वस्थ जीवन मानव के लिये समृद्धि, 
सद्गुण, सम्पत्ति, जीवन रस तथा मुक्ति का 
आधार है। जबकि रोग मानव जीवन को 
नीरस 997 कर इसकी लीला को समाप्त कर 
देता है । आज से कई वर्ष पहले जब चिकित्सा 
शास्त्र का अभ्युदय नहीं हुआ था तब रोगों की 
बढ़ती चपेट में आते जनमानव को देख ऐसा 
लगता था मानो पृथ्वी से समस्त मानव जाति 
का नाश हो जायेगा। मानव को निरोग कर 
उसके जीवन को 
पुनः सार्थक एवं 
रसमय बनाने के 
लिये साधनों की 
खोज और उनको 
जुटा मे की 
आवश्यकता पड़ी 
और यही 
आवश्यकता आगे 
चल कर 
आविष्कार की 
जननी बनी | 
भानव जाति.को विनाश से बचाने के लिये 
सोख विचार करने वाले मनीषी चिन्तको और 
е का ध्यान इस ओर गया | विवेचन 
इस स्थिति ने मानव को भूमण्डल पर 
शहलहाती समृद्ध प्राकृतिक सम्पदा की ओर 
к= किया। इस दिशा मे विशेषकर 
еы मे उपजी वनस्पति ने तत्कालीन 
NS का ध्यान अपनी ओर खींचा। 
| की विविधता, इनमें उपस्थित 
प्रकार के रसायनों का सर्वेक्षण, परख 
' _शनकीविविधअवस्थाओं और रासायनिक 
फरवरी 1994 


टी. डी. नागपाल 


हर MOF эт कहीं т कहीं MINT 0 के TANT TS aq d व्ष्टिगोचर eid 81 

पादो की इतनी THETA होते हुए भी 227779 इसकी ӨЧҮ लाभ TUT 9 अभी तळ AITEN 
क्या कारण हे гуз HIT णब que 0990 RAG led TUT कर रहीं है और आय जामी 9а 9 
ge Pot भी प्रकार की घटना से AU नडी 8 1 quf адот 9 वैज्ञानिक एक AARE ЭЕ 
IRI ® TRINA एवं QIN निदेशालव ने गत वर्ष HITE माह में तीन RINT औषधीय REC 
की quar THT ळे RVG 9 एक AW का आगोणन किया / आण gz Fra Pear TIE है 
9% OJTI geret TIRIN à कितना gura - gu बात की ARIEN AAT 700 TY डता qd ES 
विशव की grey е? ळे ANTE eru f FAITE शारद्धाण ने quen e | आकाशव एव ह 
निदेशातव के परण 9 हुए ovr तनीततय AV की ETET और लामकिकला को TROT 
DIIT ANABI क्‍या (187 PM, आइए चलें हजारों वर्ष JAI 


[e | a? der? हो ar ERIR या फिर 9749-99190, PIEU शास्या की राः 
107 


निष्कर्षो के अध्ययन के लिये ये मनीषी 
विचारक विभिन्न दिशाओ में विशेषकर 
हिमालय की तराई के क्षेत्रों में निकल पड़े | 
सभी प्रकार के सांसारिक सुखों और विलास 


'का त्याग कर मानव जीवन को निरोग और 


रसमय बनाने के लक्ष्य की प्राप्ति के लिये 
निःस्वार्थ भाव से लगे शो धकर्ताओं को मानव 
समाज ने ऋषि, मनीषी अथवा कर्मयोगियो की 
संज्ञा दी। 

जब इन व्यक्तिओं ने अकेले ही अथवा 


संगोष्ठी | 


छोटे छोटे समूहों में अध्ययन कर इन 
लाभकारी पौधों के प्राकृतिक रोग निवारक 
गुणों तथा इनमें उपस्थित रसायनों तथा अन्य 
क्षमताओं पर जानकारी प्राप्त की तो इसे और 
व्यापक बनाने के लिये उनको परस्पर 
वार्तालापऔर संबंधित सूचना के आदान-प्रदान 
करने की आवश्यकता महसूस हुई । इस क्षेत्र 
में सूचना के प्रसार का सूत्रपात महाऋषि 
कुमाराशिर भारद्वाज ने किया जब उन्हों ने इस 
विषय पर विचार विमर्श के लिये प्रथम विश्व 
संगोष्ठी तथा कार्यशाला का आयोजन किया | 
इन सर्वगुणी पौधों की हिमालय के क्षेत्र में 
प्रचुर मात्रा में मिलने की सूचना की पुष्टि हो 
जाने पर इस गोष्ठी के आयोजन स्थल के लिये 
हिमालय की तराई क्षेत्र का चयन किया | इसी 
संगोष्ठी के साथ ही कक संहिता का संकलन 
भी हुआ। इस महत्वपूर्ण संहिता के पहले 
अध्याय मे इस 
संगोष्ठी के होने के 
समय, स्थल, इसमें 
आये व्यक्तियों के 
नाम और उनके 
| द्वाराप्रस्तुतविचारों 
का विवरण है। 
कर्क संहिता के 
| 'दीर्घजीवन की 
| खोज' नामक पहले 
अध्याय में जिसमें 
| इस संगोष्ठी का 


वर्णन है । इसी अध्याय के छठे श्लोक 


“विधनमूत यदा रोग: प्रादुर्भूतः शरीरणम्‌ 
तपोवासाध्ययन-ब्रह्मचार्य व्रताथुषाम 11 
तदा भूतेष्वनु कोशं पुरूस्कृत्य महर्षयः | 
समेतः पुष्कर्माणः पाश्वे हिमवत शुभे । ।” 
से इस अध्याय के शीर्षक की उपयो शिता सिद्ध 
होती ë । इस कर्क संहिता के आठवें अ 
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देया 
यत डकती सर्दी से बचने के ge 
ही लिये गर्मी देने वाले कोमल + 
10 Í स्वेटर, पुलो वर, शाल, स्काफ, ६ 
सोने * मोजेतथादस्तानो की किसे 
सनी आवश्यकता नहीं होती है | ठंड से बचने के ० 
लिये आजकल चमड़े के वस्त्रों के प्रचलन के | | 
= बावजूद भी ऊनी वस्त्रों का महत्व कम नहीं | 
= हुआ है | आमतौर पर पशुओं से प्राप्त रेशों | 


|  यातंतुओ को Ga’ कहा जाता है किन्तु यह | 
mi सत्य नहीं है । वास्तव में भेड़ से प्राप्त रेशों को | 
उचितं ‘Sa’, अंगोरा बकरी से प्राप्त रेशों को 
yaa 'मोहेयर”, पश्मीना या कैश्मीर बकरी से प्राप्त 
Ж तंतुओ को 'पश्म” तथा अंगोरा शशकों से 
ii प्राप्त तंतुओ को 'अंगोरा' ऊन' कहते है | 
T प्रकृति ने ठंडे प्रदेशों में रहने वाले पशुओ को 
ad सर्दी से बचाने के लिए तंतुओं का गर्म आवरण 
दिया है परन्तु स्वार्थी मनुष्य ने निजी लाभ के 
लिए इन मूक पशुओं का शोषण करके इन 
कि रेशों का उपयोग आरम्भ कर दिया। 
gum अंगोरा शशक के नैसर्गिक स्थल यूरोप के 
द | प देश हैं । इनकी उपयोगिता देखकर ही भारत तुलना में नर से मात्र 700-800 ग्राम तंतु प्राप्त 
d में इनका आयात किया गया । उत्तरी भारत में होते हैं । अतएव तंतु संग्रह के लिए मादा शशक 
aid विशेषतया हिमाचल प्रदेश, जम्मू एवं कश्मीर तथा यथासंभव लंबे समय तक पाली जाती Š । इन 
aif उत्तर प्रदेश के पर्वतीय अंचलो में अंगोरा शशक मादाओ से यथासंभव न्यूनतम बच्चे लिये जाते 
gii p^ एक नये व्यवसाय के रूप में उभर रहा है। हैं क्योंकि गर्भकाल तथा दुग्धकाल में बाल 
‘aid с» um शशकों की भांति ही हो ते S । उत्पादन एक तिहाई कम हो जाता है | प्रजनन 
ы a dn इनके शरीर पर л वाले नर शशक केवल 5 प्रतिशत के अनुपात 
al SOS as का पाया जाना है ।इनकी भी मे रखे जाते है । : «ы 
UTS होती है जिनमें ब्रिटिश, रशियन, जर्मन, अंगोराशशकों को पृथक पिंजड़ो में चारे की 


अंगोरा शशक 


2) x क्रॉस रशियन आदि प्रमुख है | बिछाली (लिटर) पर रखा जाता है । इसके कई 
di भवी तम किस्म की अंगोरा ऊन वयस्क मादा हैं | एक तो इससे च्छ रहते हैं 
| अंगोरा शशक से प्राप्त ү: कारण हैं । एक तो इससे बाल स्वच्छ रहते है, ! 
e अंगोरा 9 माह 23 होती है । उत्तम किस्म की दूसरे पंजो में पपड़ी या स्कैब-निर्माण नहीं होता । areas 
ИШ «зу. ड आयु में सुलभ होती है । नर इसके विपरीत जालीदार पिंजड़ों में 4 किलोग्राम उत्पादन में 25 प्रतिशत कमी आती है | 
हथ 4 कर कक धिक अंगोरा तंतु उत्पादित शरीर भार वाले इन शशको के भारसे कोमलपंजों = बालों को प्रति 90-100 दिनों के अंतराल 
87° तू मादा से प्राप्त 1 किलोग्राम की को त्वचा मे घाव हो जाते ë । क्षतिग्रस्त पंजो से परसंग्रहितकिया जाता है । बालों को कैची, हाथ 


फरवरी 1994 
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ज्यादातर 


@ आपकी याददाश्त एवं एकाग्रता 


मेरा नाम राज बापना है। मैं आपको मेरे शक्तिशाली नए कोर्स 
राज बापना की माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें' से कुछ विचार 
बताता चाहता ў E cA 
इस सूचना को पढनें मात्र से ही आप बेहतर पढ़ाई कर सकेंगे 
और आपको सफलता प्राप्त करने में मदद मिलेगी। й! 
योगियों को यह हमेशा मालूम था और अब वैज्ञानिको ने भी 
इसकी खोज कर ली हैः 
-कि प्रत्येक व्यक्ति का मस्तिष्क अ शक्तिशाली होता है। 
-कि ज्यादा लोग माइन्ड पावर का सिर्फ 10% ही उपयोग करते हैं। 
-कि 90% छुपा रहता है और उसका उपयोग नहीं होता है। 
मेरा नया परिणाम-कारी कोर्स आपको पढ़ाई के लिए ज्यादा 
| माइन्ड पावर का उपयोग करके आपके विषयों और आपकी 
PH प्रतियोगिताओं में निश्चित सफलता दिलानें में मदद करेगा | 
| किन्तु... सब के लिए नहीं 
मैं यह साफ-साफ बता देना चाहता हूँ कि मेरा कोर्स सब के 
लिए नहीं है। मेरा कोर्स उन लोगों के लिए नहीं है जो जादू द्वारा 
सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। उन लोगों के लिए भी नहीं है जो 
{ सशी मेहनत के बिना सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। 
WU मेरा कोर्स सिर्फ उस व्यक्ति के लिए है जो कि महत्वाकांक्षी है, 
Н जो औसत या उससे अधिक पढ़ता है, और जो सफलता प्राप्त करने 
| के बारे में गंभीर है। मेरा कोर्स आपके मस्तिष्क में छुपी प्रतिभा 
IH और प्राकृतिक योग्यता को खोज निकालने 3 मदद करेगा | 
| परिणामस्वरूप आप सफलता के बारे में ज्यादा निश्‍चित और 
| विश्‍वस्त हो सकेंगे | 


m कम समय में ज्यादा दोहराने के लिए 
| तेज गति से पढ़ना सीखें 


हर एक व्यक्ति 300 या 500 या ज्यादा शब्द प्रति मिनट पढ़ना 
और समझना सीख सकता है| NE हम में से ज्यादा लोग सिर्फ 


| it 100 शब्द प्रति मिनट ही पढ़ते हैं। मेरी “अंगुली तकनीक' द्वारा 
॥ Hu 30 मिनट में आप स्वयं सिद्ध कर लेंगे कि आपमें दुगुनी गति से 
| पढ़ना सीखने की प्रतिभा है। 


तेज गति से पढ़ने का सबसे अच्छा उपयोग पहली बार कोई 
नई चीज सीखना नहीं है, किन्तु बार-बार जल्दी से दोहरान करके 
कम समय में ज्यादा याद रखना है। दोहराने का याददाश्त से 
संबंध जानने के लिए कृपया इस लेख को पूरा पढें। 


पाठक की सफलता का प्रमाण 
«मुझे आपको यह बताते हुए प्रसन्नता है कि मेरे पुत्र रवि आनंद ने 
पढ़ने की गति 228 से आश्‍चर्य चकित 1818 शब्द प्रति मिनट 
तक बढ़ा ली है। आपके कोर्स के लिए घन्यवाद| 
- af от от Ræ MBMS, MS. ay शत्य /शिक्रित्सक Rare 
«मुझे विश्वास नहीं होता कि मेरे पढ़ने की गति 75 से 200 शब्द 
मिनट बढ़ गई है| मेरे Kog विद्यार्थी) की याददाश्त 
बढ़ी और उसकी पढ़ने की 45 से 100 तक बढ़ गई। 
- gere om, Мете, Ph.D., स्वीडन; сас) SARET гт? 
* यह कोर्स सुबोध, सरल और शक्तिशाली है! 
- PER आह ळे नागरक o? अकरेन्टट BITS (arab 
*बहुत अच्छा... इसने मेरा जीवन बदल दिया। मेरी गति 86 से 
303 शब्द 5 दिन में बढ़ी। अब मेरी सफलता का सपना सुदृढ़ 
हो गया है। - ॐ रत्नाकर 31g, उड़ीया 
सम्पादक ब पत्रकार क्‍या कहते हैं ... 
*आसान, कारगर, व्यवहारिक तकनीकें जो कि wat वुदधि 3 
माइन्ड पावर बढ़ाती Ë | साधारण विद्यार्थी भी से समझ 
" - दाइमस ऑफ इन्डिया 
*u कोर्स पाठक के मस्तिष्क में छुपी और सोई हुई शक्तियों को 
जाग्रत करने में सहायक हो सकता है। 
- хааг Фаг тоге पिका” में पुसतक सर्मा 


अच्छी याददाश्त के लिए कैसे दोहराएं 
मस्तिष्क में दो तरह के 'याददाशत भण्डार” होते हैं - 
दीर्घकालीन और अत्पकालीन। बार-बार दोहराने से कोई भी 
सुचना 'दीर्घकालीत याददाश्त” भण्डार में चली जाती है। 
зе शोध के अनुसार कि बिना दोहराए हम 24 घंटों में 
भाग भूल जाते हैं। अतः हमें सिर्फ 18% भाग याद रहता है। 
i Ип पोहा राए, जैसे-जैसे समय बीतता जाता है, हमें और भी 
रहता है| एक महीने पश्चात्‌ हम लगभग 5% ही याद 
हैं। ज्यादातर लोग कक्षा में जाते हैं या नोट्स बनाते हैं, 
जरूरत के жут दोहराते नही, और इस तरह से उनकी 
चली जाती है। 
आपको 'व्यवस्थित दोहरान' और А9. रूटीन (dally 
ыд Rang ताकि आप 
दोहरान करके कम समय में ज्यादा याद रख 


| Digilized b Lis के लि 


ज्यादा माइन्ड पावर का उपयोग 


लोग सिर्फ 10 प्रतिशत का उपयोग करते हैं) 


ग्रता बढ़ाएं @ गलतियों से बचें @ तेज गति से पढ़ें 
Ө अधिक अंक प्राप्त करें Ө इच्छा शक्ति बढ़ाएं Ө आत्मविश्वास बढ़ाएं 


क्या आप निम्न प्रश्नों के उत्तर दे सकते हैं? 

«अच्छी याददाश्त के लिए आपको सुबह जल्दी पढ़ना चाहिए 
या रात को देरी से? 

«अच्छी याददाश्त के लिए आपको तेज गति से पढ़ना चाहिए 
या धीमी गति से? * यदि आप ज्यादा लिखें और ज्यादा पृष्ठ 
भरें तो क्या परीक्षक आपको ज्यादा अंक देंगे? 

*आपको लगातार पढ़ना चाहिए या विश्राम भी करना चाहिए? 

«क्या विटामिनें आपके मस्तिष्क की कार्यक्षमता और आपकी 
बुद्धि बढ़ा सकती है? ° आपको कितने घंटे सोना चाहिए? 

«परीक्षा के पहले खाने से आपकी बुद्धि कम क्यों हो जाती है? 

ऐसी कुछ जानकारी हेतु, यह लेख पूरा पढ़ें 


अच्छी याददाश्त के लिए विश्राम कैसे करें 
आप यह इस कोर्स के अध्याय 4 में सीख सकेंगे। 
यवि आप ट्यूशन या कोचिंग कर रहे हैं... 
मेरा कोर्स एक इमारत की नींव की तरह से है और ट्यूशन व 
कोचिंग इमारत की डिजाइन की तरह। जिस तरह से एक मजबूत 
नींव एक अच्छी इमारत बनाने में मदद करती है, उसी तरह से 
मेरा कोर्स आपको कोचिंग/ट्यूशन एवं आपकी मेहनत का पूरा 
लाभ प्राप्त करने में मदद करेगा। 


13 शक्तिशाली पाठ 

1. एक घंटे में दो माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सीखें और अपनी 
अध्ययन क्षमता का तेजी से विकास करें * आपकी पढ़ने की गति को 
बढ़ाने के लिए अंगुली तकनीक : प्रमाण कि दूसरों के द्वारा आपको 
बतलाई गई क्षमता से आप कहीं अधिक क्षमतावान हैं * डेली रूटीन : 
आपकी सर्वोत्तम सफलता हेतु निर्देश 

2. परीक्षा में अधिक अंक प्राप्त करने के we + परीक्षा के 
तुरन्त पहले कुछ मत खाइए - परीक्षक उत्तर पुस्तिकाओं को कैसे 
जांचते हैं और इस जानकारी का उपयोग आप अधिक अंक प्राप्त 
करने के लिए कैसे करें « इन दो प्रकार के प्रश्नों के लिए आप 
परीक्षक को मूर्ख भी बना सकते हैं * परीक्षा के दिनों में विटामिन 
की ऊंची मात्रा आपकी बुद्धि बढ़ा सकती है - 4 अन्य शीर्षक 

3. तेज गति से पढ़ें ताकि कम समय में ज्यादा दोहरान करके 
अच्छा याद रखें - अपनी आँखों की देखभाल करना - एक चुम्बक 
की भांति अपनी मस्तिष्क शक्ति का अ करें « अधिकांश 
व्यक्ति धीरे क्यों पढ़ते हैं - आपकी दृष्टि को विकसित 
करना - 3 अन्य शीर्षक 

4. एक आश्चर्यजनक आसान तरीके से याददाश्त कैसे बढ़ाएं - 
व्यवस्थित दोहरात एबं डेली रूटीन : सर्वाधिक सरल एवं 
प्रभावकारी स्मृति तकनीकें + 4 अन्य शीर्षक 


5. साक्षात्कार में आत्म-विश्वास और सफलता के लिए तकनीकें 


f साक्षात्कार, समूह चर्चा एवं जन सभा में बोलना + साक्षात्कार 
के लिए आत्म-विश्‍्वास कैसे विकसित करें . 2 अन्य शीर्षक 


ये विटामिन लीजिए और अपने मस्तिष्क और शरीर की 
कार्यक्षमता बढ़ाइए * आराम से कैसे सोयें « विश्राम हेतु 
अल्फा-श्वसन : सरल प्राणायाम एवं कल्पना > ध्यान : अधिक 
मस्तिष्क शक्ति के लिए एक प्राचीन तकनीक + एकाग्रता के लिए 
बापना की आप्टीकल-इल्यूजन तकनीक” का उपयोग करें - 
इमेज स्ट्रीमिंग या कल्पना प्रवाह द्वारा बुद्धि विकास करें - 5 अन्य 
7. सफलता के लिए आप कक्षा में समय का उपयोग कैसे करें + 
अपने शिक्षक से सहायता कैसे लें बिना अतिरिक्त मेहनत के 
प्रायोगिक अथवा आन्तरिक परीक्षा में अधिक अंक कैसे प्राप्त करें . 


अपने मित्रों ыды सहपाठियों के कठिन परिश्रम से कैसे लाभ उठाएं + 


6 अन्य शी' 
8. माइन्ड मेप : स्मरणीय नोट्स लेने के लिए एक नवीन 
वैज्ञानिक विधि + मुख्य बातें एवं मुख्य शब्द : जक प्रकृति - 
шс शब्द एवं सृजनात्मक मुख्य शब्द « w oH की 
विधि *6 अन्य शीर्षक 
9. विश्वास, कल्पना और न्यूरो लिंग्विस्टिक प्रोग्रामिंग के उपयोग 
द्वारा स्वयं को सफलता के लिए प्रोग्राम करें * 'सीखने की अवस्था” में 


| | मनें मेरी पढ़ने की गति 72 शब्द से 1037 शब्द प्रति मिनट तक 


॥ | बढ़ाई। 
|| |° इंजीनियरिंग की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 1000 रु, प्रति |. 


| |° अमेरिका की कम्पनियों ने अधिकतम फीस मेरे कार्य के लिए 


6. यादवाश्त, एकाग्रता एवं बुद्धि विकास के लिए कुछ तकतीकें « 


परिचय 


8.६. BITS पिलानी से, M.Tech IIT खड़गपुर से, NTSE 
स्कॉलर, राजस्थान खाई लाल बोड में 5 वाँ स्थान। 

«विश्व प्रसिद्ध लेखक, में कम्प्यूटर संबंधित 3 पुस्तकें 

प्रकाशित की जिनमें से एक “Tricks of MS-DOS Masters” 

721 JS 27.95 डॉलर यानि 900 रूपये बेस्ट सेलिंग हैं। 


राण बाफना 


की। 7 वर्ष बाद अमेरिका में $50 प्रति घंटा (यानी 1500 x 
प्रति घंटा) яте किए एक कम्प्यूटर विशेषज्ञ की हैसियत W| 


18,002 डॉलर (यानि 5 लाख रु. से ज्यादा) सिर्फ एक महिने में 
दी। सफलता की चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड़ भारत आ 
गया ताकि % अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सिषा 
सकूँ। # पूरा समय माइन्ड पावर खोज में भारत में बिताता ü 
* कम्प्यूटर, माइन्ड पावर, व पढ़ाई तकनीक में विशेषज्ञ मैं 
'बापना की माइन्ड मशीन 777' का सह-आविष्कारक {| нщ 
था- Society of Accelerated Learning and Teaching USA 
«निम्न भी सीखी- फ्रेंच भाषा, ससक, क कराटे, हाथ से लकड़ी का 
बोर्ड तोड़ना, बहुत सी ध्यान की Ш 


मैंने बड़ा अवसर खो दिया, लेकिन आप... | 
आई. आई. टी. प्रवेश परीक्षा के लिए मैं सबसे अच्छा पत्राचार 
कोर्स करना चाहता था। मेरे माता-पिता 350 रुपये की फीस देने 
को राजी हो गए। लेकिन मुझे ही पक्का विश्वास नहीं था कि वह 
कोर्स सफलता दिलाएगा। अन्त में तीन महिने की इंतजार के बाद, 
मैंने कोर्स खरीदने का आर्डर किया। वह कोर्स बहुत अच्छा था 
और मुझे 1102 वां स्थान प्राप्त हुआ | परन्तु मुझे इलेक्ट्रॉनिक | 
इंजीनियरिंग में प्रवेश नहीं मिला। मैंने एक बड़ा सुअवसर खो दिया ' 
क्योंकि मैं कोर्स प्राप्त करने का निर्णय शीघ्र नहीं कर सका और मैंने । 
तीन महिनों तक इंतजार की। 

आपको कोई बड़ा अवसर नहीं खोना चाहिए। इस कोर्स को प्रा 

करनें के लिए आर्डर आज ही भेजें। यह पूरा कोर्स 4 भागों में है, 


ताकि पाठक के भाई-बहिन भी इस कोर्स का पूरा-पूरा लाभ उठा 8$| | 


पैसे-वापसी की गारन्टी 
मेरे कोर्स से 31 दिन तक सीखें। यदि आपको 
(तिज पढ़ना, बेहतर याददाश्त आदि न तो आप इसे अपने पते 
वापस प्राप्त कर सकते हैं (डाकखर्च हैन्डलिंग काटकर)। आपको कोई 
सवाल नहीं पूछा जाएगा| शायद आप को पता लग गया E am 
प्राप्त 'करने के लिए 31 दिन जरूरत से ज्यादा हैं। वास्तव में, बहुत 
लोगों को कोर्स प्राप्त होने वाले दिन ही लाभ होता है। और लगभग 
सभी लोगों को 1 या 2 सप्ताह में लाभ होता ही जाता है। 


| pe अभी रियायती फीस v. 95. 
heave 


बचत. डाक खर्च रु. 15. 
हिन्दी ब अंग्रेजी संस्करण 


कोड 807 हिन्दी रु. 95 + 15 डाकखर्च 
कोड 805 अंग्रेजी रु. 95415 
यह कोर्स कभी भी दुकानों पर नहीं बिकता हैं 


। इस कोर्स की फीस भारत में रु. ees विदेशी संस्करण ६; | 
1540)1 अभी यह कोर्स नया है अतः विशेष रियायती फीस सिर्फ ® . : 


195 है तथा रु. 15 रजिस्ट्री डाकखर्च। 

! आप मेरे कोर्स का आर्डर दो प्रकार से भेज सकते हैं: ШЕИ 
फीस रु. 110 भेजें या (2) VPP की कुल फीस रु. 120, 
85 एडवांस/अग्रिम भेजें, और बाकी कोर्स प्राप्त होने पर 
1881 


से ६. 


1 मैं इस कोर्स के साथ आपको एक हरा पोस्टर एकाग्रता के Б 
1बापना की आप्टीकल-इल्यूजन तकनीक” भी MET gar | इस पोस्टर 
प्रेरणा हमें भारत के 5000 वर्ष पुराने “श्री यंत्र” से मिली जिसका 
।प्रयोग योगी एकाग्रता बढ़ाने के लिए करते थे। 

! _ यदि आप पैसे वापसी हेतु कोर्स लौटाएँ तो भी यह लाभकारी 
।पोस्टर मेरी तरफ से मुफ्त उपहार की तरह रखें। 


प्रवेश करना - टी. वी. या फिल्म देखते समय अपनी सफलता के लिए ! अतः, बैंक या पोस्ट ऑफिस जाएं और मनीआर्डर या बैंक 


स्थिरक का प्रयोग कैसे करें » माइन्ड प्रोग्रामिंग के लिए संगीत का 
उपयोग कैसे करें + न्यूरो लिंग्विस्टिक प्रोग्रामिंग द्वारा विश्वासों और 
आदतों को बदलना +4 अन्य शीर्षक 
10. लम्बे क्रम, अंग्रेजी की स्पेलिंग और जटिल बीजों को याद 
m: के CE fiie dud дыр * संख्या-तुक dm . 
T- तकनीक * uj Far Rm 'रहस्य 
* अंग्रेजी की स्पेलिंग कैसे याद करें « अपनी अंग्रेजी शब्दावली को 
कैसे बढ़ाएं «4 अन्य शीर्षक 
11, परीक्षा के दिनों में प्रमुख गलतियाँ और उनसे कैसे बचें 


13. 32 еу प्रान чї उत्तर : यह जातकारी आपके लिए 
अत्यधिक सहायक होगी | 


"T Udaipur (Rajasthan) 313 001 पर भुगतान हेतु Mie 
iPower Research Institute Pvt. Ltd. के नाम बनवा कर 7 eg, 
' Director, Mind Power Research Institute РУ: 

H-2-A, Mind Power Chambers, Sector-4 
ы Udalpur (Rajasthan) - EN 3 001. a 

: कृपया आपका और हमारा पता अंग्रेजी भाषा 

'केपिटल (CAPITAL) अक्षरों में लिखें ताकि आपका पता क्यूट 
'में रखा जा सके और भविष्य में मैं आपको दूसरी TT m 
(बुलेटिन मुफ्त भेज ч! आपका पता निम्न जगह भी लिखें (1) 
'मनीआर्डर के नीचे 
' СЭР тву тонаган vt T y 


के स्थान पर या (2) बैंक ड्राफ्ट के पीठे! {- 
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या बिजली की कटाई मशीनों से काटा जाता है | 
इन्हें हाथों से मी उखाड़ जाता है । कटे हुए बालों 
को तुरन्त किस्मानुसार वर्गीकृत किया जाता ё | 
सर्वाधिक मात्रा में अंगोरा तंतु शिशिर ऋतु या 
सर्दियों में प्राप्त होते है | बसंत में तंतु उत्पादन 
' में कमी आ जाती है और ग्रीष्म-ऋतु में उससे भी 
कम रेशा मिलता है। अंगोरा तंतु उखाड़ने की 
' तुलना में कटाई में अपेक्षाकृत कम समय लगता 
है । किन्तु इससे कुछ खराब किस्म के बाल प्राप्त 
॥ | होते है । इसके अतिरिक्त कटाई के पश्चात्‌ कुछ 
i शशक प्रजातियों में बालों की असीमित वृद्धि हो ती 
है जबकि इन्हें उखाडने से नियमित वृद्धि होती 
का है | 

शशको की अच्छी बढ़वार व पालन पोषण 
और अधिक मात्रा में बाल उत्पादन के लिये प्रति 
d शशक प्रतिदिन 200 ग्राम एल्फा-एल्फा हे और 
100ग्रामजई की आवश्यकता होती है ।यदि 
एल्फा-एल्फा हे अच्छी किस्मकान हो अथवा 


| 

दिया | 

'॥ . इसकी मात्रा कुछ कम हो तो आहार में सान्द्र 

ग | प्राशन मिश्रण, जिसमें खली, शुष्कीकृत |: 
'छें। | एल्फा-एल्फा मील, अन्न, विटामिन, खनिज 

& | और मेधियोनिन अनुपूरक सम्मिलित किये |: 
| जाते हैं अंगोरा शशकों का आहार, बाल [^] 
व ` संग्रह तथा उनकी gada के त्रैमासीय चक्र | ` 
ग | के अनुसार रखा जाता है । बाल उखाड़ ने के 

2 पश्चातू ऊर्जा की आवश्यकता बढ़ जाती है |: | 
$. , क्योंकि उस समय पशु बालरहित हो जाता है 

- | और विकिरण द्वारा बहुत अधिक ऊर्जा का 

| | क्षय हो जाता है। दूसरे माह तक बालों की वृद्धि 


तैजी से होती है और पशु बालों से आच्छादित हो 
। जाता है | अतः इस समय पर्याप्त आहार की 
« | आवश्यकता होती है तीसरे माह में बालों की 
о N दर घट जाती है और जैसे-जैसे संग्रह का 


सेव. | अ ° 

॥ ` Wir समीप आता है बाल वृद्धि दर में ठहराव 
Я | aaa ।तदनुसार कम ऊर्जा की आवश्यकता 
5a | विविध आहारीय आवश्यकताओं के 
a | + (भार दैनिक आहार की व्यवस्था की जाती है | 


| 
b es इन शशकों को प्रथम माह में प्रतिदिन 
५ у EOS, द्वितीयमाह में 178-180 ग्राम 
| 


jb. MS माह में 140-150 ग्राम शुष्क पदार्थ 

| aa दिये जाने का प्रचलन है । यदि आवश्यक 

E वार 9 लोमशीतलन या डिपाइलेशन के 

1 m, STL मरपेट आहार प्रदान किया जा 

iJ अंगोरा कहा जाता है कि सप्ताह में एक दिन 

a WE को आहार नहीं देना चाहिए ताकि 
रवरी 1994 


उस का पेट खाली हो जाये | इससे शशक द्वारा 
स्वयं सफाई द्वारा बालों के गुच्छे बनने के खतरे 
को कम किया जा सकता है | 

बाल काटने से शशक के लिये 'ताप-नियंत्रण” 
की समस्या उत्पन्न होती है । संग्रह से पूर्व शशक 
के शरीर 6-10 सेंटीमीटर मोटा आवरण होता 
है जबकि संग्रह के чачта शशक पूर्णतया नग्न 
हो जाता है । अतः शशक को 10 और 25 डिग्री 
सेल्सियस तापमान (अधिकांश 30डिग्री सेल्सियस) 
पर रखा जाना चाहिये। अंगोरा शशकों में 
अधिकांश हानियां ताप असंतुलन के फलस्वरूप 
बाल संग्रह के पश्चात्‌ उत्पन्न होती हैं । ऐसे शशक 
शवसन-तंत्रीय रोगाणुओं जैसे कि पास्चुरेल्ला, 
कोराइजा आदि के प्रति संवेदनशील हो जाते हैं ।, 
प्रजनकों को शशक शालाओं की सामान्य 


स्वच्छताओं का ध्यान रखना चाहिए। वयस्क 


अंगोरा शशकों के लिए पिंजरा 
मादाओं के स्थान पर युवा मादाओं को लाने से 
उत्पादन गिरता है क्यों कि प्रथम वर्ष को आयु में 
औसत उत्पादन कम होता है। अन्य नस्ल के 
शशकों की भांति अंगोरा शशकों में कई प्रकार के 
सामान्य रोग भी होते है । इनसे लगभग 30 
प्रतिशत नवजात तथा 10 प्रतिशत बड़े शशकों 
की मृत्यु हो सकती है। 


अंगोरा ऊन 

अप्रभावी उत्सर्जन के कारण ही शशकों के 
बाल असाधारण लम्बे होते है | सामान्यतः ये 
अंगोरा बाल 14 सप्ताहों तक वृद्धि करते हैं 
जबकि साधारण छोटे बाल इसी दर पर मात्र 5 
सप्ताह तक वृद्धि करते है | अंगोरा की अति 
लम्बाई के अतिरिक्त बाल की संरचना और स्तर 
अवयवों में कोई अंतर नहीं होता है । एक अन्य 
अप्रभावी उत्सर्जन रेक्स कहलाता है । इसमें छोटे 
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| प्रदे श के उत्साही व्यापारियों ने अपनाया था | 


बाल उत्पन्न होते हैं । शशकों में तीन विशिष्ट 
प्रकार के बाल पाये जाते हैं: गाइड बाल, ये 
सर्वाधिक लम्बे (12-15 सेंटीमीटर) और खुरदरे 
होते हैं 1 गार्ड बाल (атн), ये गाइड बालों से 
छोटे (8-10 सेंटीमीटर) या लम्बे होते हैं । डाउन 
ये सब से छोटे (6 सेंटीमीटर) बाल होते हैं । 
अंगोरा तंतुओं की लंबाई के कारण इससे वस्त्र 

बनाए जाते हैं क्यों कि इस गुण के फलस्वरूप ये 
धागे से चिपकता है ।अंगोरा तंतु की यह विशेषता 
होती है कि इसका घर्षण गुणांक न्यूनतम होता 
है । इसीलिए अंगोरा तंतु छूने पर चिकने होते हैं । 
अंगोरा तंतु के मुलायम होने: के कारण इससे 
अवरोधक अधो वस्त्र बनाये जाते ë | 

` «да रंग के अंगोरा की रंगाई सरल होती है । 
अतः केवल श्वेत रंग के अंगोरा शशक प्रजनित 
किये जाते हैं । बाल मज्जा युक्‍त होने के कारण 
ये भेड़ के ऊन की अपेक्षा हल्के होते हैं । 
लम्बाई, पशु प्रकार तथा स्वच्छता के अनुसार 
बालों को विभिन्न वर्गों में रखा जाता 1 

अंगोरा शशक पालन एक लाभकारी 

व्यवसाय है। एक अंगोरा शशक लगभग 
| 400 से 1200 रुपये में मिलता ë | भारत 

:| में सर्वप्रथम शशक पालन व्यवसाय हिमाचल 


उन्होंने विदेशों से अंगोरा शशक आयात 
किये तथा इस कार्य में अत्यधिक सफलता 
प्राप्त की । इसी से आकर्षित हो कर उत्तर 
प्रदेश शासन द्वारा सीमांत तथा पर्वतीय 
जिलों विशेषतया पिथौरागढ़, अल्मोड़ा तथा 
नैनीताल में कई अंगोरा शशक पालन इकाइयां 
स्थापित की गयी हैं। भारतीय पशुचिकित्सा 
अनुसंधान संस्थान, मुक्तेश्वर इस दिशा में 
प्रशंसनीय पहल कर चुका है । यहाँ अबभी अंगोरा 
शशक पर शोध कार्य जारी है। 

अंगोरा शशक, जिससे हम पर्याप्त मात्रा में 
महंगी अंगोरा ऊन प्राप्त कर रहे हैं, के लालन 
पालन का विशेष ध्यान रखना पड़ता है | इसके 
अभाव में अनेक अंगोरा शशक अकाल मृत्यु के. 
ग्रास बन जाते है । यह लापरवाही भविष्यः 


6 i 


रे! तरुण, तुम ठीक वक्‍त 


b Ó wm 
\ | |न कि अगली भेंट में 
| кошш qw मुझसे पानी में 

59 व्यक्ति की लाश के पोस्टमार्टम के बारे 
d बात करोगे और उसकी मौत का कारण 
। अपराध विज्ञान कैसे पता कर सकता है .... | 
| “हां, हां[डॉक्टर साहब, और मैं आज पूछने 


| |, नी यही आया हूं i" 


' “तो चलो आज, तुम्हें मैं पोस्टमार्टम कक्ष 
||| अपने साथ ले चलू गा और तुम्हें जो पूछना 


पर पहुंचे ।तुमने कहा था. 


हो पूछ लेना। अरे! तुम्हारा चेहरा इतना 
भयातुर क्यों हो गया ë | डरने की कोई बात 
नहीं । तुम्हें तो अपराध विज्ञान के बारे में 
जानना है न! तो इसके लिए भाई थोड़ी 
निडरता तो तुम में होनी ही चाहिये 1” 

“नहीं डॉक्टर साहब, मैं डर नहीं रहा । जब 
आप मेरे साथ हैं तो डर......कैसा। चलिये 
चलते हैं 1” 


“डॉक्टर साहब इस मृत महिला के मुंहव 
नाक पर यह झाग कैसा?” 

“तरुण, मैं तुम्हें विस्तार से समझाता हूं 
सुनो! इस महिला का शव कल शाम को नदी 
मे तै रता हुआ मिला ë | शव की शिनाख्त पर 
पता चला कि इस महिला का नाम हरदेवी है | 
हरदेवी का अपने पति और उसके परिवार के 
साथ कुछ झगड़ा था। हरदेवी के पति और 
उसके परिवार वालों का यह कहना है कि 
हरदेवी ने आत्महत्या की है । जबकि हरदेवी 
के माता पिता और भाई का कहना है कि पहले 


| 
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есап AH TIET विज्ञान 


| 
| हरदेवी को उसके पति ने जहर देकर मार 
| डाला और फिर यह दर्शाने के लिये, कि हरदेवी 
| ने आत्महत्या की है, उसके शव को नदीमें 
| फेक दिया। अभी पुलिस इस मामले को 
| तहकीकात कर रही ë ।पुलिसने यह शव मुझे 
| इसलिये दिया है ताकि मैं शव निरीक्षण करके 
यह पता लगा सकू कि हरदेवी ने आत्महत्या 
की है या उसके मृत शरीर को पानी में फेका 
| गया है। यानी, मुझे यह पता लगाना है कि 
हरदेवी पानी में 
डूबते समय 
जीवित थी या 
qq" 

“क्या आप 
इसका पता 


हैं? 
“बिल्कुल | 
अब देखो, 
अगर कोई 
व्यक्ति जीवित 
j अवस्थामें ही 
| वते को तिनके का सहारा पानी में कूद 
। जाये तो कुछ देर उसकी सांस चलती रहेगी | 
| बाद में उसकी मृत्यु, दम घुटने से हो जायेगी। 
à ऐसे मामलों में हमें दम घुटने के सब चिहून 
। मिलते है | बाहूय परीक्षा पर हमें आमतौर पर 
| दी महत्वपूर्ण चिहून मिलते है - नाक और मुंह 
= | निकलता महीन झाग और कसकर मुट्ठी 
ui p जलीय पौधे, कीचड़ आदि।'” 
= 3 क्टर साहब, जीवित व्यक्ति के डूबने 
ds ФЕ और नाक से महीन झाग क्यो 
d ane e अगर किसी मृत व्यक्ति को 
t क दिया जाये तो उसके मुंह और 
se: p महीन झाग नहीं RAS | 
पानी तरुण, अगर किसी मृत व्यक्ति को 
नाकसे फेक दिया जाये तो उसके मुंह और 
_ ^ महीन झाग नहीं निकलेगा क्योंकि जब 
व्यक्ति 


कोई 
ш ОШ "मिति पानी में डूबता है तो वह 


लगा सकते ` 


नहीं हैं तो 


फेफड़ों तथा श्वसन मार्ग में जल भर जाता है । 
फेफड़ों में भरा जल, श्लेष्म और वायु से मिल 
कर मथ जाता है और महीन झाग के रूप में 
तैयार हो जाता है । ऐसा सांस लेने की कोशिश 
के कारण ही होता है | मृत व्यक्ति में श्वसन 
क्रिया पहले ही बंद हो जाती है, इसलिये यह 
झाग नहीं बन पाता | हरदेवी के मुंह और नाक 
पर महीन झाग है | इसे देखकर मैं कह सकता 
हू कि हरदेवी जब पानी में कूदी तो वह जीवित 
थी | दूसरे शब्दों में हरदेवी के पति का बयान 
कि हरदेवी ने आत्महत्या की है, सच्चा जान 
पड़ता ë I" 

“डॉक्टर साहब, आपने कहा कि डूबने का 
दूसरा महत्वपूर्ण चिहून है, कसकर मुट्ठी में 
पकड़े हुए जलीय पौधे 1” 

“तरुण जीवित व्यक्ति जब पानी में डूबने 
लगता है तो वह बचने की पूरी को शिश करता 
है । इस कोशिश में वह, जो कुछ भी पकड़ में 
आता है, उसे कसकर मुट्ठी में भींच लेता Ë | 
तुमने सुना भी होगा -- डूबते को तिनके का 
सहारा यानी इस कोशिश में डूबता हुआ 
व्यक्ति HHS, पत्थर, तिनके, पानी के पौधे, 
जो कुछ भी हाथ में आता है उसे कसकर पकड़ 
लेता है। मरने के बाद हाथ की मांसपेशियां 
कुछ इस तरह कसी रह जाती है कि तिनके 
वगैरह हाथ में फंसे ही रह जाते हैं। 
मांसपेशियों के इस तत्काल कड़े हो जाने को 
हम कैडवेरिक स्पाज्म या मृत्युज उद्वेष्ट भी 
कहते हैं ।मृत्युज उदूवेष्ट इस बात को दर्शाता 
है कि मृत व्यक्ति डूबते समय जीवित अवस्था 
में था। अगर मृत व्यक्ति की लाश को पानी 
में फेंका जाये तो जाहिर है कि व्यक्ति किसी 
तिनके इत्यादि को नहीं पकड़े गा। इस स्थिति 
में उसके हाथ में हमें कुछ नहीं मिलेगा ।'” 

“लेकिन डॉक्टर, हरदेवी के हाथों में तो 
कुछ भी नहीं है |” 

“तरुण, अगर हाथों में तिनके इत्यादि है 
तब तो यह बात पक्की है कि व्यक्ति डूब 
समय जीवित था लेकिन अगर हाथ में ति 


डूबते समय मृत था | हो सकता है कि जिस 
पानी में व्यक्ति डूब गया हो उस पानी में 
तिनके इत्यादि ही न हों । यह भी हो सकता 
है कि मृत व्यक्ति ने बचने की कोशिश ही 
नकी हो | अगर हरदेवी का मामला आत्महत्या 
का ही मामला है तो हाथ में तिनके न होना, 
आत्महत्या की पुष्टि करता ë l यह भी हो 
सकता है कि व्यक्ति पानी के संपर्क में आते 
ही तुरंत मर जाये | अगर ऐसा हो तो भी हाथ 
में तिनके इत्यादि नहीं मिलेंगे 1” 
“पर डॉक्टर साहब, कोई भी व्यक्ति पानी 
से अकस्मातू ही संपक में आते ही क्यों मर 
जाएगा?” 
“तरुण, कभी-कभी, ठंडे जल और शरीर 
के अकस्मात्‌ संसर्ग से वेगस नामक नाड़ी 
उत्तेजित हो उठती ë | वेगस के उत्तेजित होने 
से हृदयगति तुरंत रुक जाती है और मृत्यु हो 
जाती ë | इस अवस्था को इमर्शन सिंड्रोम या 
निमज्जन संलक्षण भी कहते हैं । ऐसा अक्सर 
तब होता है जब व्यक्ति ने पानी में गोता इस | 
प्रकार लगाया हो कि उसके पैर पानी में पहले | 
qš |” 23 
“डॉक्टर साहब, डूबने के बाहरी चिहूनतो _ 
आपने बता दिये | क्या आंतरिक रूप में भी 
डूबने के कुछ चिहून मिलते हैं?” | 
“हां तरुण, इसीलिये तो हम पोस्टमार्टः 
करते हैं । यह देखो, हरदेवी के फेफड़ों में पानी 
भरा हुआ है | इसका मतलब है हरदेवी s: 
समय जीवित थी ।? : 
“लेकिन डॉक्टर साहब, यह तो हम. 
ही पता लगा > 
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वैकल्पिक विषय (भारतीय इतिहास) ED 
संदर्भ/ आलेरत्र 
नाफ्टा' के गठन की प्रक्रिया पूर्ण * शरीयत = बचने 
नया विवाद *'गैट की उरुग्वे वार्ता समाप्त: डुंकेल प्रस्ताव| तब: 
स्वीकृत * लघु चुनाव '93 : जनाधार किधर ? * चुनावों | 
* सबने उपेक्षा की महिलाओं की (आधी दुनिया) '| 
p | 45/- भारत-ब्रिटेन सम्बंध एक नए दौर में * प्रेसलर संशोधनवी| त ₹ 
पृष्ठ 132 वापसी : भारतीय उप-महाद्वीप में सैन्य असंतुलन |, 
= र भारत-दक्षिण अफ्रीका संबंध: भविष्य के आइने में * wal) зы: 
सिविल विसे (प्रा. परीक्षा | संविधान को मंजरी * दक्षिण अफ्रीका का Э उसमे 


सभी प्रतियोगी परीक्षाओं चरी क्षा परिशिष्ट 


में निश्चित सफलता | भारतीय जीवन बीमा निगम, सहायक परी क्षा हल प्रश्न ч 
के लिए (गणितीय योग्यता) * कर्मचारी चयन आयोग ह| 
आयोजित लिपिकीय ча हेतु अंक गणितीय एं ante 
योग्यता परी क्षा 1993 का हल प्रश्न-पत्र * बैंकिंग सेवा | मेरा 
बोर्ड, लखनऊ द्वारा आयोजित (लिपिकीय योग्यता/ Test ( 

English Language) परी क्षा 1993 का हल प्रश्‍न पत्र | di 


शुल्क: 
प्रति अंक 15/-; 
वार्षिक 150/- 


L-I, कंचन हाउस, 
नजफगदढ़ रोड़ कमर्शियल TA कॉम्पलेक्स के 


Eas —— In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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निश्चित रूप से कह सकें गे कि व्यक्ति डूबते 
समय जीवित था। इसलिये फेफड़ों मे पानी 
का भरा होना एक महत्वपूर्ण लक्षण है । देखो 


व्यक्ति को मृत्यु हुई है, तो यह पानी में डूब 
कर मरने के शतप्रतिशत चिह न हैं मरणोपरांत 
डूबने में यह चिहून कभी नहीं पाया जा 


के रूप में जल सतह पर उतराती रहती है | 
जीवित व्यक्ति के डूबने पर उसकी सांस के 
साथ ही जब पानी फेफड़ों में प्रवेश करता है, 


पानी भरने से फेफड़ों का आयतन 
भी बढ़ा हुआ है I" 

“तो क्या मृत व्यक्ति के डूबने 
पर उसके फेफड़ों में पानी नहीं 
її?” 

“बिल्कुल नहीं ।जीवित व्यक्ति 
ही सांस लेता है और जल सांस के 
। साथही फेफड़ों में प्रवेश करता है | 
अब देखो हरदेवी के आमाशय 
और आंतों में भी जल भरा हुआ 
है जो इस बात का सबूत है कि 
हरदेवी पानी में डूबते समय जीवित 

sr 
। “यह कैसे?” 
।  “तरुण,डूबतेसमयजबव्यक्ति 
| बचने का प्रयास कर रहा होता है 


Ет: š 


जीवित प्रवेश 


Ve a 439 4 ) 
аы 
मृत को पानी 
Я फेंकना 


QU 


DE 


हृदय हापटमों को epi à शरीर 
के दूसरे भागों में पेजता है 
(ऑटोप्सी में पुनरपि) 


इदप स्पंदन न होने के 
कारण विसरण नहीं होता 
(siters में प्राप्त नहीं होते) 


तब वह बहुत सा पानी गटक जाता है | यह 
| पानी खारा या मीठा, स्वच्छ या गंदा हो सकता 
(| है | इस पानी में काई, जलीय पौधे कीचड़ 
| और रेत भी हो सकती है । तुम कह सकते हो 
‚| कि हो सकता है हरदेवी ने डूबने से पहले नदी 
| का पानी पी लिया हो लेकिन जैसा तुम खुद 
| देख सकते हो, हरदेवी के पेट में जो पानी है 
їй | उसमे रेत काई है । कोई भी व्यक्ति इस तरह 

| PL पानी जानबूझ कर भला क्यों पियेगा? पेट 
3 मे भरापानी, परासरणक्रिया, यानि पेरिस्टाल्सिस 
"| आंतों में चला जाता है ।यदि ऐसी अवस्था 
प में आंतों में वह जल मिले जिसमें डूबकर उस 


a) 


डायटम परीक्षण 
सकता | एक और खास चिहून है डायटम |” 

“यह क्या है डॉक्टर साहब?” 

“तरुण, प्रायः सभी प्राकृतिक जलों में 
डायटम पाये जाते हैं | यह सूक्ष्म और एक 
कोशिकीय शैवाल है जो जलो में निलंबित 
पायी जाती है इनका आवरण सिलिकामय 
होने के कारण ये अम्ल पाचन क्रिया और 
पूतिभवन क्रिया का प्रतिरो ध करते हैं । इनका 
आकार 10 माइक्रोन से लेकर 80 माइक्रो न 
तककाहोता है ।ये शैवाल या तो स्वतंत्र रहती 
है या एक दूसरे से आपस में जुड़कर गुच्छो 


; "प्रकाशन एवं 
as दिल्ली-11 0 


ОН दिनाक 


| विज्ञा ग : e 4 3 
] "m तिकी प्रतियां प्राप्तन होने से संबंधित सभी विवाद दिल्ली न्यायालय द्वारा ही निपटाये | 


| ताम विज्ञान प्रगति के ग्राहकों/नये ग्राहकों की सूची मे वर्ष के लिये 


पूचना निदेशालय, सी. एस. आई. आर. ” 
10 012 के नाम पर भेजे जा रहे हैं । 


199 तक) दर्ज कर लीजिये 1 


RM УЫ से 


तो हजारों लाखों डायटम उस पानी के 
साथ ही व्यक्ति के फेफड़ों में प्रवेश कर 
| जाते ë । वहां से वे फेफड़ों को भेद कर 
रक्‍त में पहुंच जाते हैं और फिर रक्‍त 
संचालन द्वारा ये डायटम शरीर के अन्य 
भागों जैसे मस्तिष्क या अस्थिमज्जा तक 
पहुंच जाते है | अगर मृत व्यक्ति के 
शरीर को पानी में फेका जाये तो अव्वल 
तो पानी फेफड़ों में घुसे गा ही नहीं ।अगर 
थोड़ा बहुत घुस भी गया तो पानी के साथ 
गये डायटम फेफड़ों में ही रह जाते Ë | 
क्यों कि मृत व्यक्ति में रक्त संचालन नहीं 
होता इसलिये ये डायटम शरीर के अन्य 
हिस्सों में नहीं पहुंच पाते देखो इस 
सूक्ष्मदर्शी से देखने पर पता चलता है कि 

| हरदेवी के मस्तिष्क और अस्थिमज्जा 
दोनों में ही डायटम हैं । अब ये लगभग सिद्ध 
हो गया है कि हरदेवी पानी में डूबते समय 
जीवित थी । इसलिये हरदेवी के पति का बयान 
सही 8 I" 

“डॉक्टर साहब, डूबने के बारे मे जानकारी 
के लिये बहुत धन्यवाद |” 

“तरुण, मुझे खुशी है तुम्हें मेरी बातचीत 
रोचक लगी। अगली बार में तुम्हें गला 
घोंटने से होने वाली मृत्यु के बारे में 
बताऊंगा |” n 
मौलाना आजाद मेडिकल कालेज, नई दिल्ली-110 002 


पूरा पता —— 


-T----- 


E 


| वरिष्ठ बिक्रो और वितरण अधिकारी 


“विज्ञान safe’, पी. आई. डी., 
डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, 
नई दिल्ली-110 012 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar-~ 


| 


ШЩАгуа Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


inm _ 


(शेषांश पृष्ट 39 का) 


किया | उक्त श्लोक के अनुसारः विज्ञान के 
किसी विषय विशेष से संबंधित शोधकर्ताओं 
के बीच विचार विमर्श के ज्ञान में तो वृद्धि हो ती 
ही है इसके साथ उक्त शोध की उपयुक्तता 
भी बढ़ती है I 
700 वर्ष ई. पू. में हिमालय की हरी भरी 
समूद्ध तराई में हुई विश्व की औषधीय पौधों 
में सबसे पहली अन्तर्राष्ट्रीय सं गोष्ठी में भाग 
लेने के लिये अनेक समकालीन मनीषी, 
विचारकों, समाज के शुभचिन्तकों तथा वनों 
| में विचरने वाले बुद्धिजीवी दूर दूर से आये | 
कर्क संहिता के अनुसार इनमें लगभग पचास 
ऐसे व्यक्ति थे जो औषधीय पौधों के शोध 


| 
E C n —— — 
प्रसन्नता प्रदान करने वाले इस विज्ञान h = 
दक्षता अर्जित की थी उन्हो ने उस Taal 
संगोष्ठी में आये मनीषियों, बुद्धिजीवि 
विवेकशीलता के साथ समझाया और aig, 
इसके पश्चात्‌ भारद्वाज के एक Ñu, 
बुद्धिमान शिष्य पुर्नवासु जो वास्तव मे क 
ही परोपकारी और संवेदनशील адб 
इस ज्ञान को सच्चे अर्थो में समझा औ रझ 
उपयोग करके रचनात्मक परिणाम gms 
आगे बढ़ाया। | 
इस प्रकार संसार में आरंभ हुई का 


पर आधारित सुव्यस्थित रोग निवा 
] 


कार्य में संलग्न थे । इनमें कुछ प्रमुख नाम थे: 

अंगिरस, जमदग्नी, वशिष्ठ, कश्यप, भृगु, 
अतरथा, गौतमी, सांख्य, पुलस्तय, पारद, 
असित, अगस्त्य, वामदेव, माकण्डेय, अश्वल, 
परिक्सि, अतरेया भारद्वाज, कपिजंला और 
विश्वमित्र आदि | इस कार्यशाला में लगभग 
300 से अधिक पौधों के बारे में चर्चा हुई | 
अपने अध्यक्षीय भाषण में महाऋषि भारद्वाज 
ने मानव उपयोगी वस्तुओं, रोग के कारणों, 
लक्षणों और उनके निदान पर व्यापक रूप से 
चर्चा की जो आगे के विचार विमर्श का आधार 


बनी। क्रिया | | 
हाऋषि भारद्वाज ने अपने गहन अध्ययन श्रीटी. डी. नागपाल, सी. एस. आई. आर, — 
से मानव को दीर्घ आयु और असीमित दिल्ली-110001 | 


उत्तर : आप कितने बुद्धिमान Š? 


(е) “12 (1) oz (ш) 61 (ॐ) 81 (५) ді (в) ` | 
(в) ४॥ (в) ер (ZL (в) (5o (B) ` | 
(& 4 (B9 (9s (Bv (Be (Ы | 


हैं, अभक्गे---११! 


ә 


अरे तुतो जाव का TANT 
ही ३हा..! अरे ये काळे घने 
ACH नही फैक्ट्री का छू | 


— 


"E प्रगति मे 
विज्ञान प्रतियोगिता 


विज्ञान प्रगति के सुविज्ञ पाठको की मांग पर क्ति 
एक आगामी अंक में शीघ्र ही हम एक विर 
प्रतियोगिता आरम्भ करने जा रहे हैं । 9 
प्रतियोगिता में कोई भी पाठक भाग ले सकता है 
प्रतियोगिता में प्रवेश हेतु “प्रवेश पत्र”, प्रतियो en 
के प्रश्‍न पत्र के साथ संलग्न होगा। 9 
प्रतिभागियों को आकर्षक पुरस्कार दिये जायेंगे 


A 
(pe 


{ 


| निरन्तर कीजिये और प्रतियोगिता में भाग तै 4 
| सैकड़ों पुरस्कार जीतिये | s 


क पचास वर्षीय व्यक्ति पेट 
q: दर्द के कारण अस्पताल 
आता Š | डाक्टर, पेट में 
केसर की पहचान करते हैं 
और उसका आपरेशन करते हैं। उसकी 
परेशानी को कम करने के लिए ट्यूमर निकाल 
दिया जाता है | लेकिन इससे उसकी परे शानी 
खत्म नहीं होती। जैसा कि कैंसर में अक्सर 
होता है, यह यकृत में भी फैल जाता है, जहां 
से इसे निकाला नहीं जा सकता | उस व्यक्ति 
को बिना उपचार के, कुछ ही महीनों में मर 
जाने के लिए घर भेज दिया जाता है । लेकिन 
यह क्या? वह तीन महीने बाद नियमित जांच 
के लिए फिर अस्पताल आता है तो पहले से 
बेहतर और स्वस्थ दिखाई देता है उसकी 
स्थिति सुधर रही होती ë | 
बारह वर्ष बाद वह पुन: डाक्टर से मिलता 
है, इस बार उसे पित्ताशय में पथरी होने के 
कारण दर्द की शिकायत है | डॉक्टर रोगी को 
सब प्रकार से स्वस्थ पाकर ऑपरेशन का 
निश्चय करते हैं, लेकिन ऑपरेशन के समय, 
पूर्व कैंसर के कोई भी लक्षण न पाकर चकित 
हो जाते हैं | कैसर पूरी तरह गायब हो चुका 
था । शरीर ने बिना दवाइयों के ही कैंसर का 
मुकाबला किया था। 
ट्यूमर के स्वतः ही गायब हो जाने के इन 
उदाहरणों ने वैज्ञानिकों को कैंसर के उपचार 
के ऐसे तरीकों का पता लगाने के लिए प्रेरित 
किया जिसमें शरीर की अपनी सु रक्षा प्रक्रियाएं 
ही बाहरी तत्वों से शरीर की सुरक्षा करती हैं | 
यह अभिगमन इस विश्वास पर आधारित था 
कि कैंसर कोशिका में कुछ ऐसी विशेष बात 
होती है जो उसे सामान्य कोशिका से अलग 
करती है (जो इसे विदेशी बनाती है) | शरीर 
का प्रतिरक्षी तंत्र इस अंतर को पहचान सकता 
ë । हालांकि कैंसर की को शिकाएं भी सामान्य 
कोशिकाओं की तरह ही बनती हैं लेकिन उनसे 
बिल्कुल भिन्न हो ती हैं । अन्यऊतक कोशिकाओं 


के विपरीत, यह अपने जनक ट्यूमर से अलग c 


हो सकती हैं, रक्‍त वाहिनियों में प्रवेश 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai Sana | (I euo > गिकी K ON 


सकती हैं, रक्‍त प्रवाह में अपने लिए रास्ता ढूंढ 
सकती हैं, उपयुक्त स्थान पर उभर सकती हैं, 
वहां दूसरा ट्यूमर बना सकती हैं, नवनिर्मित 
ट्यूमर के पोषण के लिए नयी रक्‍त वाहिनियों 
की वृद्धि को उत्मेरित कर सकती हैं । दूसरे 
शब्दों में एक सामान्य कोशिका को. कैंसर 
कोशिका में बदलने के लिए अनेक क्रमबद्ध 
वंशानुगतिशील परिवर्तनों या उत्परिवर्तनों से 
गुजरना पड़ता है। इस प्रकार इसमें अनेक 
परिवर्तित आण्विक लक्षण होते हैं जो शरीर 
में वृद्धि नियंत्रक, संचालन संकेतों की अवज्ञा 
करने में मदद करते हैं । 

सामान्य कोशिका की वृद्धि और प्रवर्धन 
को नियंत्रित करने वाले अधिकांश संचालन 
संकेत कोशिका की सतह पर पाये जाते हैं। 
सतह पर परिवर्तित आण्विक लक्षणों के कारण 
कैंसर कोशिकाएं सभी संकेतों की अवज्ञा कर 
अनियंत्रित रूप से विभाजित होने लगती हैं 1 
आप यहां यह भी कह सकते हैं कि अपने 
पड़ोसियों को नुकसान पहुंचाते हुए अंत में | 
समस्त को शिका समुदाय को नष्ट कर देती हैं । 
बहुत बार शरीर का प्रतिरक्षी तंत्र इन 
परिवर्तित आण्विक लक्षणों को पहचान लेता 
है और ट्यूमर की वृद्धि को रोक देता है। 
हालांकि, कभी कभी तंत्र बेकार सिद्ध होता है 
या कैंसर कोशिकाओं का तेज वृद्धि के साथ 
मुकाबला नहीं कर पाता और इसका परिणाम 
होता है कैंसर। 

सारे विश्व की अनेक प्रयो गशालाओ में 
प्रतिरक्षा वैज्ञानिक, शरीर की प्रतिरक्षी क्रियाओं | 
को सक्षम बनाने के लिए अनेक नए रास्तों | 


स्वास्थ्यवर्धक और अनिष्टकारी 
प्रकार के टूयूमरों का मुकाबला 


IE LM 

mms TTT 
से यह सारे शरीर में फैल जाता है | ले किन अब 
कैंसर या ट्यूमर को फैलने से रोक सकने वाली 
प्रतिरक्षाथिरैपी को एक अच्छा विकल्प समझा 
जा रहा है । उसका एक प्रमुख लाभ यह है कि 
इस थिरेपी में केवल रोगी को शिकाएं ही नष्ट 
होती हैं और सामान्य कोशिकाओं को कोई 
नुकसान नहीं होता | 

रोगी के प्रतिरक्षी तंत्र की गुप्त शक्ति को 
बढ़ा कर कैसर से लड़ने का विचार नया नहीं 
Ë | विलियम बी को ली ने 1930 में देखा था 
कि मृत बैक्टीरिया को वैक्सीन के रूप में 
अन्तर्वेशितकर कैंसर को रोका जा सकता है | 
अनेक अनुसंधानकर्ताओं ने रोगी को उसकी 
ही कैसर को शिकाओं का इंजेक्शन दे ने पर भी 
कैसररोधी प्रतिक्रिया देखी | इन प्रयासों को 
धोड़ी सफलता मिली | अब अच्छी तरह यह 
जानने के बाद कि प्रतिरक्षी तंत्र कैसे काम 
करता है और नवीन आनुवंशिक इंजीनियरिंग 
तकनीकों के साथ, प्रतिरक्षी धिरेपी अभिगमन 
अधिक विश्वसनीय सिद्ध हों गे । 

प्रतिरक्षी प्रतिक्रिया, परिसंचरण तंत्र के 
अंदर और बाहर स्वतंत्र रूप से घूमने वाली 
विभिन्न रक्‍त कोशिकाओं जैसे मैक्रोफाज 
री-लिम्फो साइट, बी-लिम्फोसाइट को 
समायोजित क्रिया है। सभी कोशिकाएं, 
प्रतिरक्षा के लिए आपस में सहयोग करती है | 
बी-लिम्फोसाइट, प्रतिरक्षा अनुक्रिया की 
मध्यवर्ती एन्टीबॉडी या हूयूमरल को नियंत्रित 
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करती है | इस प्रकार की कोशिकाओं में से 
प्रत्येक, एक विशिष्ट एण्टीबॉडी उत्पन्न करती 
है जो बैक्टीरिया या आक्रमक पर एक बाहरी 
अणु (या एण्टीजन) की पहचान करती है । इस 
प्रकार उत्पन्न एण्टीबॉडी, एण्टीजनधारी 
कोशिका या बैक्टीरियम से जुड़ कर प्रतिरक्षी 
तंत्र के अन्य घटकों को इसको नष्ट करने के 
लिए, इसकी पहचान कराती है | 

टी-लिम्फो साइट, को शिका के ГА प्रतिरक्षा 
की निर्देशित करती है और बाहरी ऊतकों या 
संक्रमित कोशिकाओं को नष्ट कर देती ë 1 
प्रत्येक टी-कोशिका में एक ग्राहक (इसकी 
सतह पर एक प्रो टीन अणु) होता ë जो केवल 
एक एण्टीजन की पहचान करता है । 
री-लिम्फोसाइट कई प्रकार की होती है। 
टी-सहायकओऔर टी-निग्राही, प्रतिरक्षी प्रतिक्रिया 
का नियमन करती हैं जबकि तीसरी प्रकार की 
टी-साइटो टॉक्सिक कोशिकाएं (जिन्हें मारक 
कोशिकाएं भी कहते हैं) सीधे ही असामान्य 
कोशिकाओं को नष्ट कर देती हैं । टी-सहायक 
लिम्फोसाइट, प्रतिरक्षी अनुक्रिया का प्रमुख 
भाग है ।ये किसी प्रोटीन से जुड़ी एण्टीजन 
की पहचान करती है जिसे मेजर 
हिस्टो कम्पैटिबिलिटी काम्प्लेक्स ॥ (MHC- 
॥) प्रोटीन कहते हैं जो मैक्रोफाज पर पायी 
जाती हैं ।अन्य केन्द्रीय को शिकाओं पर दूसरी 
तरह की MHC प्रोटीन, MHC-I होती ë | 
कैंसरग्रस्त कोशिकाओं या वायरस संक्रमित 


परिसंचरण 
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कोशिकाओं की सतह पर परिवर्तित quy 
की पहचान, MHC-I एण्टीजन प्रोटीन ўза 
विशिष्ट साइटो टॉक्सिक टी-की शिकाओं mi 
होती है। इसके विपरीत, ARa 
उनसे निस्रावित एण्टीबॉडी, एण्टीजन dl 
उसके आकार से पहचानती है और Мң 
प्रोटीन की आवश्यकता नहीं होती। 
आवश्यक ग्राहकयुक्त कुछ सहा) 
टी-कोशिकाएं एण्टीजन IL-1 से जुड़ तको 
हे (मेक्रोफाज द्वारा निम्नावित एक छे. ५ 
प्रोटीन इम्टरल्यूकिन -1) जी उन्हें vali. कैस 
उत्पादन फैक्ट्रियों में बदलने के Reed US 
करती हैं । सहायक दी-को शिकाएं एक enin 
इन्टरल्यूकिन-2(॥--2) निम्नवित rami Щщ 
करती है। जो टी-कोशिकाओं के айй + 
उत्प्रेरितकरती हैं ।उत््ेरित सहायककोशिका — 
कई अन्य कारक भी निस्रवित करती हैं? у. 
अन्य टी-लिम्फोसाइट (ш टॉक उ 
टी-कोशिकाओं और निग्राही टी-को शिकार 2 
और बी-लिम्फोसाइट को सक्रिय बनाती a 
जो कोशिकाएं मुख्य रूप से өы 
कोशिकाओ को नष्ट करने के लिए उत्तव एक 
होती हैं वह हैं साइटो टॉक्सिक टी-को शि जिन 
एण्टीजन से जुड़ी ये कोशिकाएँ, 4f if 
X संब 


| 
i 
| 
| > 


| 
| 
| 
| 


कोशिकाओं पर MHC वर्ग -| ए 
प्रोटीनों से उलझी होती हैं और एगो ६ 
टी-कोशिकाओं से IL-2 हार्मोन संकेत i 
पर उसे नष्ट कर देती हैं । समझा जाती E 


प्रतिरक्षी तंत्र की पकड़ से बच निकलती हैं और दूसरे भागों में फैल जाती Ë | मूल ट्यूमर (1, 2) से अलग होकर ये कोशिका, 
ча हैं और रक्‍त (4) के साथ अन्य अंगों में पहुंच कर रक्‍त वाहिनियो से बाहर आकर (5) б 


ты 
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MHC) रोगी के रक्‍त से IL-2 से संवर्धित उत्पन्न LAK कोशिकाएं 12 के साथ LAK 
| विलगित लिम्फोसाइट लिम्फोसाइट «бен का 
हा शरीर को कैंसर से लड़ना सिखाने के सिए LAK कोशिकाएं अन्तर्वेशित की जाती Ë | इन्हें शरीर से बाहर विकसित और सक्रियित कर शरीर में ` 
Tt अन्तर्वेशित किया जाता है | 


a कैसर कोशिकाओ को नष्ट 2 की प्रक्रिया, 
र साइटोटॉक्सिक टी-कोशिकाओं में उपस्थित 
ш साइटोटॉक्सिक पदार्थों की प्रतिक्रिया का 
E परिणाम होती है | इससे लक्ष्य को शिकाओं मे 
agg छेद हो जाते हैं और वह फट जाती हैं । चूंकि 
am) E2 एण्टीजन की पहचान करने वाली ढेरों 
үү: विशिष्ट टी-कोशिकाओ और बी-कोशिकाओं 
[їн में प्रजनन को उत्प्रे रित करता है ।इसे प्रतिरक्षी 


| उपचार कारक के रूप में प्रयोग किया जाता 
काभे है 


ТЇ! कोशिका स्थानांतरण उपचार या रूपांतरित 
ЧЇ यूनो थिरैपी उन आधुनिक तकनीकों में से 
TH एक है, आजकल कैसर के उपचार के लिए 
जिनका प्रयोग किया जा रहा है । इस तकनीक 
{ | मैं, कैंसर के रोगी की प्रतिरक्षी प्रक्रिया से 
= Wafa कोशिकाओं को निकाल कर, उन्हे या 
ण तो केसर के विरुद्ध क्रिया करने के लिए 
496 प्रशिक्षित अर्थात्‌ रूपांतरित किया जाता हैया 
ताह फिर कैसर कोशिकाओं को नष्ट करने की 

ш क्षमता को बढ़ाया जाता है | 


| वह तेजी से र 
भावी हो सके। re हए ट्यूमर पर 


чы सके बाद उन्हें अन्य 
अणुः 

E इन्टरल्यूकिन-2 (जो उनकी 
"id 4 RT करते है ) के साथ रक्‍त 
Ter UN भेज दिया जाता है । 
त्यागात 2 साथ कुछ कोशिकाओ के 
क्योंकि यह ea जरूरत होती है 
23 नातरण को i 
тз š aoe om के 
"i jm E = तरण थिरेपी के विकास में 
O पे. कैंसर के प्रति सक्रिय 


लिम्फोसाइट को रोगी में से निकाल कर, शरीर किये। दोनों चूहे आनुवंशिक रूप से और 
के बाहर विकसित करना ।पशुओ में, बार-बार रोधक्षमता की दृष्टि से समान थे | इसलिए 
ट्यूमर कोशिकाओं को इंजेक्शन देकर ट्यूमर ग्रहण करने वाले चूहे के प्रतिरक्षी तंत्र ने इन 
के प्रति सक्रिय प्रतिरक्षी को शिकाएं पैदा करना लिम्फोसाइट को बाहरी तत्व समझ कर नष्ट 
संभव है | लंदन के पीटर ऐलैक्जैन्डर और नहीं किया। उन्होंने देखा कि ट्यूमर घटने 
वाशिंगटन विश्वविद्यालय के ऐलैक्जैन्डर लगायाठीकहो गया |फेफर ने तब एक प्रकार 
फेफर ने 1960 में, ट्यूमरग्रस्त चूहों के रकत के कैसर लिम्फोमा को चूहे की उदर गुहा में 
में, रोधक्षम चूहों के लिम्फोसाइट अन्तर्वेशित बनने के लिए प्रेरित किया। और फिर एक 
सामान्य चूहे से प्राप्त और परखनली में 
विकसित टी-को शिकाओं को अन्तर्वेशित कर 
उसे ठीक किया,। जब लिम्फो मा कोशिकाओं 
को चूहे के पैर के तलवे मे अन्तर्वेशित किया 
गया तो वहां ट्यूमर बन गया जो बाद में रक्‍त 
और लिम्फ ग्रंथि में फैल गया | इसके बाद, 
रोधक्षम चूहे की संवर्धित टी-को शिकाओं को 
ट्यूमरग्रस्त qe में अन्तर्वेशित किया गया तो 
पैर के तलवे में बना ट्यूमर एवं अन्य भागों 
में विसरित कैसर भी ठीक हो गया | उसका 
अर्थ है कि संवर्धित कोशिकाओं ने रक्‍त प्रवाह ` 
में पहुंचने के बाद स्वयं कैंसर कोशिकाओं 
को खोज लिया। 

1976 में, एक अमेरिकी वैज्ञानिक रॉबर्ट 
सी. गैलो ने खोज की कि सहायक | 
टी-कोशिकाओ दारा उत्पन्न इन्टरल्यूकिन-2, | 
एण्टीजन कोशिकाओं में प्रवर्धन को उत्रेरित | 
करती Š | इस खोज के साथ औ 


TiLs प्रफलन 
*.] ट्यूमर कोशिकाओं का नष्ट होना 


के विरूद्ध सक्रियित लिम्फो साइट 
विलगित किया जाता है और зч 
बढ़ाकर, रक्त में वापस 


Et 


1980 में, लिम्फोसाइट के नये वर्ग LAK 
कोशिकाओं (लिम्फोकीन एक्टिवेटेड किलर 
कोशिकाएं) की खोजी हुयी । रोगी के रक्‍त से 
विलगित लिम्फो साइट को लंबे समय तक IL- 
2 के साथ ऊष्मायित करके, ये को शिकाएं 
उत्पन्न की जाती हैं । ये कोशिकाएं, कई तरह 
के ट्यूमर के विरुद्ध काम कर सकती हैं और 
सामान्य को शिकाओं के लिए हानिकर भी नहीं 
होती ।उस नयी खोज के बाद, अब किसी रोगी 
विशेष के कैंसर के विरूद्ध सक्रियित 
लिम्फो साइटों की आवश्यकता नहीं है | LAK 
कोशिकाएं, साइटो टॉक्सिक टी-को शिकाएं नहीं 
Ë | इन कोशिकाओं का बनना प्रतिरक्षा एवं 
निगरानी क्रियाओं का एक भाग है जो बिना 
किसी एण्टीजन विशेष की पहचान किए ही 
कैंसरग्रस्त कोशिकाओं का निराकरण करती 
है । ट्यूमर रोधी क्रिया के ferc IL-2 9p काफी 
मात्रा अन्तर्वे शित करनी पड़ती है। LAK 
कोशिकाएं और अन्य लिम्फोसाइट ट्यूमर 
तक पहुंचती है और IL-23 कारण विभाजित 


होकर ट्यूमर को खत्म कर देती हैं । 

इसमें कोई संदेह नहीं कि रोगी के ट्यूमर 
द्वारा पहले से ही सक्रियित लिम्फो साइट, LAK 
कोशिकाओं की अपेक्षा, अधिक प्रभावी होती 
है।यह रोगी के ट्यूमर से TILs ट्यूमर 

इनफिल्टरिंग लिम्फोसाइट में विलगित की 
जाती है और कई सप्ताह तक उन्हें IL-2 के 
साथ संवर्धित किया जाता ë | IL-2 # प्रभाव 
से, लिम्फो साइट सारे ट्यूमर में (1॥ 5) में फैल 
जाती है और तेजी से प्रवर्धित होकर कैसर 
कोशिकाओं पर आक्रमण करती ë | कुछ 
सप्ताह बाद लिम्फोसाइट, dad में ट्यूमर 
कोशिकाओं को पूरी तरह समाप्त कर देती हैं । 
तब ये TiLs, करोड़ों की संख्या में IL-2 के 
साथ, फिर से रोगी में ard शित कर दी जाती 
है। 

ग॥ द्वारा रूपांतरित इम्म्यूनोधिरैपी के 
मनुष्यों पर किये गये प्रयो गों में सफलता मिली 
है ।इस तरह उपचारित लगभग पचास प्रतिशत 
रोगियों में सुधार देखा गया है, लेकिन यह 


i emm Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


काफी नहीं है । यह अनुभव करते हुए 
वैज्ञानिक इस तकनीक को बेहतर sani 
जुटे हैं । जैसे कि अमेरिका के राष्ट्रीय कै 
स्थान में रॉजेनबर्ग और उनके साध FEB 
1॥ की क्षमता बढ़ाने के लिए अब 
एक जीन तथा TNF (ट्यूमर qj 
फैक्टर) के लिए जीन या अल्फा ee 
को निवेशित करने के प्रयास कर Bae 
रूपांतरित इम्यूनोथिरैपी का अभी ami 
इसके पार्श्व प्रभाव भी है लेकिन वह आजन्न]. 
कैंसर के लिए दी जा रही औषधियों а 
घातक नहीं है । जो कभी एक कल्पना फर 
था आज सच हो गया है और प्राकृतिक 
से कैंसर का सामना करने में wm. 


डॉ. श्रीमती मीरा कुशल, रीडर, बायोकैमिस्ट्री, देह. 
कॉलेज, दिल्ली विश्वविद्यालय, कालकाजी, | 
दिल्ली-110 019 à 
प्रस्तुति : श्रीमती विनीता सिंघल, प्रकाशन एव 
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और यह इकोसिस्टम ऐसा था जिसके बारे में 
वैज्ञानिको का मत है कि साधारणतया इन 
हालातो में जीवन संभव ही नहीं है । और तो 
और गुफा के अंदर वैज्ञानिकों ने जन्तुओ की 
दो दर्जन से अधिक ऐसी जातियों के बारे में 
सूचना दी जो सर्वथा नई थीं | इन नई खोजी 
गई जातियों में कौट समुदाय की अनेक 


. जातियो--मकड़ी , कनखजूरा व क्रस्टेशिया 
वर्ग के जीव सम्मिलित हैं 1” 


“वास्तव में यह आश्चर्यजनक है | परन्तु 


जब वैज्ञानिकों का यह मत है कि इन 


इको सिस्टम में जीवित रहने के लिये जरूरी 
थे । यह तो आप जानते ही हों गे कि कीट-वर्ग 
के जन्तुओ में संयुक्त नेत्रो के ठीक नीचे 
धागेनुमा दिखाने वाली संवेदी 
संरचनायें--एन्टीना या स्पर्शक पाये जाते हैं । 
स्पर्शक प्रायः नाजुक होते हैं और अलग 
अलग प्रजातियों में विभिन्न खण्डो के बने 
होते हैं। उनका आकार भी अलग-अलग 
जातियों में अलग अलग होता है । स्पर्शकों 
का कार्य गन्ध, स्पर्श, आद्रता, हवा की गति 
और दिशा आदि का ज्ञान कराना है | इन 
कीटों में टांगे और स्पर्शक तंतु सामान्य कीटों 
की तुलना में अधिक लंबे थे, जिनकी 


सहायता से यह कीट साधारण वातावरण से . 


दूर गुफा में कम ऑक्सीजन में जीवित रह 


बिच्छ को आंखों की आवश्यकता नही ए 
थी, अतः गुफा में पाए गये जलीय बिच्छ 1 
थे। 

गुफा में पाए गए बैक्टीरिया ने ami 
जहरीली समझी जानी वाली गुफा के वाता 
में प्रचुर मात्रा मे उपलब्ध हाइड्रोजन 
गैस से ऊर्जा प्राप्त करने की तकनीक 
कर ली थी। 


परिस्थितियों में यह झींगुर तथा ऐसे 
जीव रोमानिया की अंधेरी गुफा में 


पाए। जहां वातावरण में ऑक्सीजन की | 


मात्रा 21 प्रतिशत होती है, गुः 
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сд विशेषज्ञों दारा तैयार 
25 डायमण्ड इंगलिश स्पीकिंग कोर्स 


एक ऐसा कोर्स जो आपको कछ शब्द या वाक्य रटवाने की बजाय एक 
नवीन पद्धति द्वारा आधुनिक अंग्रेजी की गहराई तक पहुँचाता है। | 


बेहद आसान निर्देशों व अनेक उदाहरणों के माध्यम से, यह कोर्स शब्द व _ 


वाक्य बनाने के नियमों, विभिन्न परिस्थितियों में बातचीत, महत्वपर्ण विषयों के 
समानार्थक अंग्रेजी शब्दों व भाषा के अन्य 


मातृभाषा की तरह अधिकार हो जाता है 
एक अमिट प्रभाव छोड पाते हैं। 


न्य पहलुओं स आपको अवगत कराता है। देखते ही देखते अंग्रेजी पर आपका अपनी | 
और आपके अंटर पैदा होता है ऐसा आत्मविश्वास कि आप हर जगह, हर व्यक्ति प 


देशभर में हर उम्र के लाखों व्यक्त इस कोर्स का लाभ उठा चके | 


आप क्यों पीछे रहते 


गुजराती, मराठी 3 
gee т E» 
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ACT TODAY AND JOIN OUR 
CORRESPONDENCE COURSES FOR 
4994-1995 COMPETITIVE EXAMINATIONS 
RT SUCCESS ORIENTED & SPECIALISED COACHING 
aes UR CORRESPONDENCE COURSES PREPARED BY 
य EXPERIENCED & QUALIFIED EXPERTS. 
ADMISSIONS AND COACHING FOR 1994-1995 
COMPETITIVE EXAMINATIONS ALREADY 
STARTED. 
JOIN TODAY AND AVAIL OF OUR SPECIAL 
OFFER OF FREE BOOKS WORTH RS. 250/- 


Ф IVA S (PREC) ЕХАМ:1994 GENERAL STUDIES PAPER Rs.1000 
¢ LAS. (PREL.) EXAM. 1994 OPTIONAL PAPERS 
1, POLITICAL SCIENCE 2. INDIAN HISTORY 
3, ECONOMICS 4. SOCIOLOGY 5. PHYSICS 
6. CHEMISTRY 7. BOTANY 8. ZOOLOGY 

9, PUBLIC ADMINISTRATION 


СО IAS: (PREL.) EXAM. 1994 GENERAL 

STUDIES AND AN OPTIONAL PAPER 

С INDIAN FOREST SERVICE EXAM. ©” 
(GIK: & ENGLISH ONLY) ` 

$ S.B./BANK PROBATIONARY OFFICERS! EXAM. 

* RB. OFFICERS' EXAM, GRADE 'A'/B' Rs. 1100/- 


Ф REGIONAL RURAL (GRAMIN) BANK EXAM. (OFFICERS)Rs. 950/- 
* BANKMANAGEMENT TRAINEES/BANK 


Hs. 650/- 
Each Course 


Rs. 1650/- 


Rs. 950/- 


PROBATIONARY OFFICERS EXAM, Rs. 950/- 
$ LI.CJG.I.C., A.A.0.'s EXAM. Rs. 950/- 
$ S.S.C. DIVISIONAL ACCOUNTANTS/ 

AUDITORS/U.D.C. ETC. EXAM. Rs. 950/- 


* INSPECTORS OF CENTRAL EXCISE/ 
INCOME TAX ETC, EXAM. 


Rs. 950/- 
М S.S.C. ASSISTANTS: GRADE EXAM. 


Rs. 950/- 


Md COMBINED DEFENCE SERVICES 
\ एक EXAM. (LM.AJC.D.S.E. 
"Mi NATIONAL DEFENCE ACADEMY EXAM. (N.D.A.) 
| oN S.E. EXAM. 1994 
* MBA, ENTRANCE EXAM. 1994 
d M TINE. ENTRANCE EXAM. 1994 


° M.B.B.S/P.M.T. ENT. EXAM. 1994 


* CBSE ALL INDIA 
PRE-MEDICAL 
PRE-DENTAL ENT. EXAM.1994 


$ SSC.CLERKS'GRAD 

E EXAM, 
$ 61806 CLERKS' EXAM / 
Gic IN BANKCLERKS' EXAM, 
ТЫН SSISTANTS"/TYPISTS/ 

NOGRAPHERS' EXAM 
ANKCLERKEXAM, — `` 
RADE EXAM. OF 
+ SUB-INS ECT „ОҒ. В.В. 
ORS 
D.P. C.B ETC, EXAM १९10६. 
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ACT TODAY AND 
JOIN OUR JOB/CAREER 
ORIENTED CORRES- 
PONDENCE COURSES. 
WE OFFER SPECIALISED 
JOB/CAREER ORIENTED 
COURSES IN : 


Ф | МАМАСЕМЕМТ :| Business 


Mgt ; Marketing Mgt ; Personnel Mgt; 
Production Mgt ; Export Mgt ; Hotel 
Mgt ; Financial Mgt ; Materials Mgt; 
Office Mgt ; Industrial Mgt ; Purchase 
Mgt ; Sales Mgt ; Library Mgt; Hotel 
Reception; Travel, Tourism & Ticket- 
ing ; Journalism ; Public Relations, 
Advertising ; Sales Representatives ; 
Medical Representative; Store Keeping; 
Catering Mgt ; Public Administration. 


Ф | COMMERCE : | Accountancy; 
Cost Accountancy; Banking; Book 
Keeping & Accountancy; Labour Laws 
& Industrial Relations; Taxation; 


Private Secretary; Personal Secretary. 


Ф | SECRETARIAL :| Secretarial 


Practice; Personal Secretary; Office 
Procedure & Drafting; Business Letters. 


| HOBBY | Painting; Beautician; 


Interior Decoration; Cooking; Home 
Management. 


* | LANGUAGE : | English Conver- 
sation; Public Speaking; Better 
English; English Improvement Course. 


For prospectus please send 
Rs. 10/- by M.O./P.O. today to 
the address given below. 


NOW IIMS PUBLICATIONS 
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BEST BOOKS FOR ALL 


NOTE; PRINCIPLES OF MANAGEMENT RS. 60/- 
Malarial 1310005 Worth Rs, 250/. wi n fis: 11004 2. COMPUTERS FOR ALL R8. 30/- 
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tho frag boo 9 the studenta In १0८0001508. Full study material will be |4. JOURNALISM FOR ALL RS. 60/- 
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" lease send your tu (0१७१७ prepare for thelr exams |7. INTERIOR DECORATION RS. 30/- 

ng your ७७ Oo full fee immediately, 8, PAINTING FOR ALL RS, 30- 

i: fha se mention 9. ACCOUNTANCY FOR ALL RS. 45/- 

pen the letter, tt wit paoa 10. SYNONYMS & ANTONYMS RS. 50- 

lest, Plo Sip 11. DICTIONARY OF QUOTATIONS RS. 50/- 

12. IMPROVE YOUR VOCABULARY R$. 60/- 

п Send the foo 13. BEAUTY FOR ALL a к ही: 

a 4 3 А 

below,” AN DrafUMoney Order immediately to the 16, MODEL LETTERS FOR ALL RS. 60/- 

16. PARAGRAPH WRITING FOR ALL RS. 40/- 
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ND FLOOR), JANGPURA EXTN, (DOUBLE STOREY), 
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_AND 


JOIN THE MOSPo POPULAR INGTTETE OF INDIA ANE 


TO MAKE YOUR FUTURE BRIGHT AND TO IMPROVE YOUR CAREER PROSPECTS 
TRAIN YOURSELF THROUGH 


| THE INDIAN INSTITUTE OF 
MANAGEMENT & SERVICES 


ESSENTIAL BOOKS FOR ALLCOMPETITIVE EXAMINATIONS 


1. GENERAL KNOWLEDGE FOR ALL COMPETITIVE 


EXAMS. (Including 1800 Objective Type Questions) RS, 100/- 
2. 2500 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 

QUESTIONS ON GENERAL KNOWLEDGE RS. 75/- 
3. OBJECTIVE ENGLISH FOR ALL COMPETITIVE 

EXAMINATIONS (5000 Objective Type Questions) RS. 100/- 


4. OBJECTIVE GENERAL SCIENCE FOR ALL 
COMPETITIVE EXAMS, (4000 Objective Type Questions) RS. 80/- 
5. INDIAN CONSTITUTION FOR ALL COMPETITIVE 


EXAMS (Objective Type Questions & Study Material) RS. 50/- 
6. OBJECTIVE ARITHMETIC FOR ALL EXAMS. RS. 45/- 
7. OBJECTIVE MATHEMATICS FOR 
NDA/CDSE/NTSE/MBA EXAM. RS. 100/- 
8. CURRENT AFFAIRS FOR ALL RS. 40/- 
9. GENERAL INTELLIGENCE/TEST OF REASONING 
FOR ALL COMPETITIVE EXAMS. 
(3000 Objective Type Questions) RS. 80/- 
10. COLLEGE AND COMPETITION ESSAYS FOR ALL RS. 45/- 
11. 100 IMPORTANT ESSAYS FOR ALL RS. 45/- 
12. 1800 QUESTIONS ON INDIAN CONSTITUTION RS. 60/- 
13. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ARITHMETIC RS. 100/- 
(With Full Study Material) RS. 120/- 
14. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
BOTANY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM, RS. 100/- 
15. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
ZOOLOGY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 100/- 
16. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
CHEMISTRY FOR MEDICAL COLLEGES ENT, EXAM. RS. 100/- 
17. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTION ON 
PHYSICS FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 100/- 


18. 3000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GENERAL SCIENCE RS. 100/- 
19. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY RS. 60/- 
20. 60 MODEL TEST PAPERS ON ENGLISH (3000 QUESTIONS) RS. 70/- 
21. 80 MODEL TEST PAPERS ON TEST OF REASONING RS. 100/- 
22. 50 MODEL TEST PAPERS ON GENERAL KNOWLEDGE RS. 120/- 
23. 5000 OBJECIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 


GENERAL KNOWLEDGE IN HINDI RS. 120/- 


. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS. 80/- 
2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE RS. 80/- 
. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE RS. 170/- 


1 
2. 
3, 
4. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY 
5 
6. 
7. 


RS. ७०/- 
. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS RS. 800: 
..2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY RS. во/- 
. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON PUBLIC 

ADMINISTRATION RS. 80- 
. 3600 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY RS. 90/- 
. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY RS. 120/- 
, 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS RS. 170/- 
. 6000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 
QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS. 170/- 
. 10,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTEO QUESTIONS ON 
GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR l.A.8, 
(Pre) EXAM. AND INDIAN FOREST SERVICE EXAM, “RS. 200/- 
, 15,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR L.A.8. 
(PREL.) EXAM. AND INDIAN FOREST SERVICE EXAM. RS, 300/- 
. 5600 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY RS. 180/- 
५ 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY 88. 150/- 
. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ECONOMICS R8. 150- 
17. 4500 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY RS, 160/- 
- |.18. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 
PUBLIC ADMINISTRATION र вв. 150/- 
19. 4000 OGJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY А8, 130/- 
20. 10,000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY А8. 250/. 
21. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY RS. 150- 
22. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN й 
HISTORY (IN HINDI) RS. 170/- 


For free postage send full amount In advance by 
M.O./Bank Draft on the address given below. 
For V.P.P. send Rs. 25/- by М.О. as advance. 


(To sell IMS books, book-sellers/agents required 
In all cities.) 
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Cod n 
No, Books Price 
393 Polytechnic Entrance Exam. (U.P.) In Press 
392 Pre-Polytechnic Test (PPT, М.Р.) In Press 
39] L.I.C. Exam. (Dimai Size) 
390 L.l.C. Exam. (20 x 30/8 Size) 
389 S.S.C. Inspectors of Income Tax 
Central Excise etc. Exam 
(Dimai Size) 80.00 
388 S.S.C. Clerks’ Grade Exam. In Press 
387 Modern Essays 50.00 
386 Rashtriya Indian Military College 
Entrance Exam. 50.00 
385 Direct Entry for Sailors 65.00 
(Indian Navy) 
384 S.S.C. Investigators Exam. In Press 
383 S.S.C. Transmission Executives 
Exam. 75.00 
382 Clerk's Exam. 
(Storekeeper & General Duty) 30.00 
381 N.E.R. Exam. 45.00 
380 M.E.R. Exam. 50.00 
379 Military School Exam. 45.00 
378 J.E.E. Hotel Management Exam. 90.00 
305 Combined Defence Services Exam. 85.00 
306 N.D. A. Exam. 120.00 
313 Bank's Recruitment Tests 38.00 
314 Bank Competitions 50.06 
By : Khanna & Verma 
315 Bank Competitions 65.00 
Ву: T. S. Jain 
316 New Bank Recruitment Tests 50.00 
.317 A Practical Book of Bank 
Competition By : Dr. Lal & Jain 110.00 
318 A Practical Book of Matching 
Tests* (Clerical Aptitude) 18.00 
319 A Practical Book of Reasoning 
Tests* 22.00 
320 А Practical Book of Numerical 
Aptitude Tests* 19.00 
321 A Practical Book of Objective 
English* 25.00 
322 A Practical Book of Descriptive 
English* 17.00 
323 New Pattern Tests of Reasoning* 55.00 
376 State Bank Probationary Officers’ 
Exam, (23 x 36/8) 175.00 
324 State Bank Probationary Officers 
Exam. 70.00 
325 Nationalised Banks Probationary 


90.00 
55.00 


| Officers Exam. 
| 307 ‘O’ Level Test of Reasoning* 
9 umerical Aptitude Tes! 


Rd 
सामान्य विज्ञान 
ढ़िगढर्शन 


maj Foundation Chennai апд eGangot 


For Competitiv 


उपकार गाइड 
वस्तुनिष्ठ 
सामान्य अध्ययन 


3 Air Force Recruitment Test 72.00 
(Technical Trade) 
328 Air Force Recruitment Test 40.00 
Ву: Khanna & Verma 
329 Air Force Recruitment Test 60.00 
By: T. S. Jain 
330 Sainik School Entrance Exam. 46.00 
By : Dr. Lal & Jain 
331 Sainik School Digest 62.00 
By : J. N. Sharma 
301 Navodaya School Entrance Exam. 47.00 
302 Navodaya School Entrance Digest 50.00 
By : J.N. Sharma & T.S. Jain 
332 GIC/LIC Administrative Officer's 
Exam. 90.00 
377 Railway Recruitment Board Exam. 60.00 
By : Dr. Lal & Jain 
333 Railway Recruitment Board Exam. 45.00 
334 S.S.C. Clerks Grade Exam. 75.00 
335 S.S.C. Inspectors of Income Tax, 
Central Excise etc. Exam. (20х30/8) 80.00 
336 S.S.C. Inspectors of Income Tax, 
Central Excise etc. Exam. 60.00 
(20x30/16) 
337 S.S.C. Auditors/Jr. Accountant/ 
Upper Division Clerks Exam. 70.00 
375 S.S.C. Assistant Grade Exam. 132.00 
374 S.S.C. Sub-Inspector of Police 140.00 


NATIONAL TALENT SEARCH 


338 National Talent Search Exam. X 85.00 


SYLLABUS 


311 Syllabus for Civil Services Exam.* 15.00 
339 Р. S, С. (U.P.) Syllabus* 15.00 
340 P.S. C. (M.P.) Syllabus* 15.00 


ENERAL KNOWLEDG 


349 General Knowledge, Current Affairs 9.00 
350 Objective General Knowledge 10.00 
351 Ever Latest General Knowledge 40.00 


ENERAL ENGLISH 


352 Latest General English* 10.00 
353 NPTOE New Pattern Test of 

Objective English* 60.00 
354 A Fresh Approach to General 

English* 55.00 
355 The Technique of Comprehension 

& Precis Writing* 38.00 
356 Latest Arithmetic* 10.00 
357 Arithmetic for Competitive 

Exams.* 42.00 


358 O.A.R. Objective Arithmetic 


Review* 


25.00 


Exams 


прэ 7527९7 


SUOL 


Intelligence & Psychological Tests* 20.00] | 
361 General Knowledge & I.Q.* 36.00 । 
362 Intelligence and Aptitude Tests* 50.00 
310  Upkar's Mental Ability Test* 140 | | 
373 A Fresh Approach to Reasoning 


Tests* 


48.00 


3 Hindi-English Essays & 
Letter Writing 
4 Hindi-English Essays* 


23.00 | | 
20.00 | 


364 Top Letters* 35.0 | | 


365 Business Letters* 30.00 


[ GENEIRAL BOOKS" | 


366 Selected Bank Interview* 28.00 1 
367 UPKAR’S Bank Interview* 16.0 | | 
368 Interview & Group Discussions* | 25.00) | 
303 General Science* 25.00 | 
304 QUIZ INDIA* ШШ 
i 
संस्करण 1 
हिन्दी संस्करण | 
l 
नवीन प्रकाशन | 
АКЫ Books pic | 
231 म.प्र. पी.एस.सी. सहायक संचालक/जिला 0 | 
सांख्यिकी अधिकारी परीक्षा ona 
230 इम्प्रूव योर माइन्ड पावर M 
229 राजस्थान कनिष्ठ लिपिक परीक्षा 100. 
228 रेलवे भर्ती बोर्ड परीक्षा v | 
(दो वर्षीय व्यावसायिक पाठ्यक्रम हेतु) A | 
227 सफलता के अद्भुत रहस्य 2 
226 महान्‌ व्यक्तित्व A W 
225 हिन्दी व्याकरण 2A 
214 न्यूमेरिकल टेस्ट* 2 
213 रीजनिंग टेस्ट* її 
205 नाविकों की सीधी भर्ती परीक्षा 20, 
200 यू. जी. सी. जूनियर रिसर्च फैलोशिप तथा m 
लैक्चररशिप परीक्षा p 
197 भाषण कला* "M 
174 एन. ई. आर. परीक्षा 2 00 
175 क्लर्कस्‌ परीक्षा (स्टोरकीपर जनरल डूयूटी) 230 f 
176 एम. ई. आर. परीक्षा 2000 
161 'ओ' लेवल संख्यात्मक अभिवृत्ति परीक्षा у 
180 एन. डी. ए. परीक्षा p 
186 मानक टंकण कला (हिन्दी-अंग्रेजी)* 280 
5 व्यावहारिक टंकण कला* @ 


हिन्दी आशुलिपि श्रुतलेख* 


0.3008008690 атайт. 80५५५६ KanasGralection. Haridwiferer सर्विसेज भ्रिलिमिनरि 


7 पाठ्यक्रम सिविल सेवा परीक्षा * 


| “чї. E सामान्य अध्ययन एवं सामान्य); 
| 3s - EA लेखक : जैन एवं नाटाणी 
| सी. एस. पी. d. अर्थशास्त्र (20 x 30/8) 60.00 
| 5 सी. एस. पी. ई. भारतीय इतिहास _ 
A लेखक: अ. ए.के. चतुर्वेदी, जैन एवं गोविल 100.00 
|| и सी. एस. पी. ई. विधि 50.00 
| 80.00 
1 सी. एस. पी. ई. राजनीतिशास्त्र 
) | | n सी. एस. पी. ई. लोक प्रशासन 56.00 
|) 169 सी. एस. पी. ई. समाजशास्त्र 50.00 
$ | ६ 0 सी. एस. पी. ई. वनस्पति विज्ञान 50.00 
» | yo सी. एस. पी. ई. दर्शनशास्त्र 30.00 
ы उपकार गाइड 
р 12 बैंक रिक्रूटमेंट टेस्ट 36.00 
>| 13 न्यू बैंक रिक्रटमेंट टेस्ट 50.00 
3 | 173 बैंक भर्ती परीक्षा (23 х 36/16) 68.00 
2) || 14 Bank’s Clerical Tests (अंग्रेजी-हिन्दी) 75.00 
15 अभ्यास पुस्तक बैंक कॉम्पिटिशन्स 110.00 
q 16 वस्त. अभ्यास-संख्या सम्बन्धी योग्यता परीक्षा* 18.00 
17 वर्णनात्मक भाषा* 18.00 
18 वस्तुनिष्ठ अभ्यास-तर्कशक्ति परीक्षा* 20.00 
19 वस्तुनिष्ठ अभ्यास-लिपिकीय योग्यता परीक्षा* 20.00 
-| 20 स्टेट बँक प्रोबेशनरी ऑफीसर परीक्षा 95.00 
% 21 ग्रामीण बैंक अधिकारी प्रवेश परीक्षा 75.00 
.00 22 ग्रामीण बैंक रिक्रूटमेंट टेस्ट 35.00 
10) | । 23 अभ्यास पुस्तक ग्रामीण बैंक कॉम्पिटिशन 110.00 
i] 24 ग्रामीण बैंक रिक्रूटमेंट टेस्ट 50.00 
लेखक : लाल एवं भटनागर 
0 25 ग्रामीण बैंक क्लैरीकल टेस्ट (अंग्रेजी-हिन्दी) 72.00 
E |. 210 एल. आई. सी. (क्लैरीकल कैडर) 80.00 
लेखक : लाल एवं जैन 
300 | | 198 एल. आई. सी. (क्लैरीकल ग्रेड) 75.00 
177 जी.आई.सी./एल,आई.सी. (ए.ए.ओ.) 98.00 
2.00. 1 Д 
u | परीक्षा 
| 27 एस.एस.सी. कलर्कस्‌ ग्रेड परीक्षा 75.00 
5,00 | लेखक : जैन एवं किशोर 
5 | 185 एस.एस.सी. क्लर्कसू ग्रेड परीक्षा (डिमाई साइज) 76.00 
ЕЕ) | 193 एस.एस.सी. ग्रेड 'सी' स्टेनोग्राफर्स परीक्षा 75.00 
«ul 183 एस.एस.सी. ग्रेड 'डी' स्टेनोग्राफर्स परीक्षा 80.00 
5 | 208 एस. एस. सी. इन्वेस्टीगेटर्स परीक्षा 80.00 
a | 204 एस. एस. सी. डेटा प्रोसेसिंग परीक्षा 80.00 
ҮН | 199 T एस. सी. ट्रांसमिशन एक्जीक्यूटिव्स 
"n परीक्षा 
| 75.00 
| | एस. एस. सी. अध्यापक भर्ती परीक्षा 75.00 
| 2 एस. एस. सी. सब-इंस्पेकट्स ऑफ पुलिस 140.00 
। 28 रेलवे भर्ती बोर्ड परीक्षा 5 44.00 
| 187 रेलवे भर्ती बोड परीक्षा 70.00 
і = * डॉ. लाल एवं जैन 
| 215 रेलवे भर्ती बोर्ड परीक्षा 75.00 
| * डॉ. शर्मा एवं जैन (डिमाई साइज) 
| dem नवोदय विद्यालय प्रवेश परीक्षा 70.00 
prit | | नेवोदय विद्यालय प्रवेश परीक्षा 47.00 
| 31 (खक: ताल एवं जैन 
091 अबाल दिग्दर्शिका 65.00 
{ : लाल एवं जैन 
45.001 | 32 x , एवं जैन 
0000 | [Ше шч प्रवेश निर्देशिका 44.00 
190 P पी. गोयल एवं डॉ. कुलश्रेष्ठ 
PT) | Е दय विद्यालय मानसिक योग्यता 44.00 
30,00 33 आयकर 
5000 .. लेखक : उत्पाद शुल्क निरीक्षक परीक्षा 85.00 
60.00 201 आयकर * लाल एवं जैन (20 « 30/8) 
2000 ey ты निरीक्षक परीक्षा 75.00 
16.00 34 ` भन एवं शर्मा (2336/16) 
500], 35 M ig शुल्क निरीक्षक परीक्षा 55.00 
192 सब-हंस्पेक्टर (प्रारम्भिक परीक्षा) 40.00 
m (2030/8) पुलिस (sr) परीक्षा 60.00 
150, 36 इंस्पेक्टर 
सब~ 
2% | 207 सब-इंस्पेक्टर पुलिस (उ. प्र. मुख्य परीक्षा). 27.00 
| 37 पॉलिटैक्निक लिस (उ. प्र. मुख्य परीक्षा) 70.00 
39 प्रवेश परीक्षा 
आई. टी. आई उ. प्र, 0.00 
к X) (eee प्रवेश परीक्षा 52.00 
i एस-एल. बी, प्रवेश КОЧАН) 
2 सी. दी. प्रवेश күт परीका 62,00 
(sx) 65.00 


W 


Disjiged hy 


40 


203 


एस. एस. सी. असिस्टेन्ट ग्रेड परीक्षा 
उत्तर प्रदेश लेखा परीक्षक परीक्षा 
फॉरेस्ट रेंजर परीक्षा लेखक : जैन एवं नाटाणी 
कम्बाइंड लोअर सबोर्डिनेट परीक्षा (उ. प्र.) 
लेखक : जैन एवं नाटाणी 

वस्तुनिष्ठ अभ्यास भारतीय इतिहास* 
वस्तुनिष्ठ अभ्यास औद्योगिक एवं 
व्यावसायिक संगठन* 

वस्तुनिष्ठ अभ्यास राजनीतिशास्त्र* 
वस्तुनिष्ठ अभ्यास सांख्यिकी* 

वस्तुनिष्ठ अभ्यास समाजशास्त्र* 

उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 

(प्रथम एवं द्वितीय खण्ड) (कला वर्ग) 
उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 

(प्रथम एवं द्वितीय खण्ड) (विज्ञान वर्ग) 
उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 

(प्रथम एवं द्वितीय खण्ड) (वाणिज्य वर्ग) 
वायु सैनिक भर्ती परीक्षा (तकनीकी ट्रेड) 
वायु सैनिक भर्ती परीक्षा 

वायु सैनिक भर्ती परीक्षा 

लेखक : टी. एस. जैन 

सैनिक स्कूल प्रवेश परीक्षा 

सैनिक स्कूल प्रवेश परीक्षा निर्देशका 
लेखक : जे. एन. शर्मा एव जैन 

राष्ट्रीय इण्डियन मिलिटरि कॉलेज प्रवेश 
परीक्षा 

मिलिटरि स्कूल परीक्षा 

लेखा परीक्षक, कनिष्ठ लेखाकार, उच्च 
श्रेणी. लिपिक परीक्षा 

राजस्थान पुलिस सब-इंस्पेक्टर परीक्षा 
राजस्थान बी, एड. प्रवेश परीक्षा 
(23х36/16) 

राजस्थान बी. एड. प्रवेश परीक्षा 
राजस्थान लेखाकार, कनिष्ठ लेखाकार 
परीक्षा 

राजस्थान प्राध्यापक परीक्षा 

व्यवहार न्यायाधीश परीक्षा (म. प्र.) 
व्यवहार न्यायाधीश सॉल्वड पेपर्स 
सहायक प्राध्यापक चयन: परीक्षा (म.प्र.) 
प्री. पॉलिटेक्निक टेस्ट 

(पी. पी. टी., म. प्र.) 

म. प्र. पुलिस सब-इंस्पेक्टर (प्रा.) परीक्षा 


Aa Sette ARS) Chennai ай@ Сап 


126.00 
76.00 
30.00 
70.00 


30.00 


20.00 
18.00 
25.00 
18.00 


84.00 


85.00 


80.00 


70.00 
40.00 
72.00 


46.00 
60.00 


45.00 
70.00 


88.00 
36.00 
75.00 


110.00 


78.00 
60.00 
१0.00 
20.00 
70.00 
70.00 


48.00 


मध्य प्रदेश प्री. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 


66 


मध्य प्रदेश प्री. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 

लेखक : लाल एवं जैन 

प्री. बी. एड. इतिहास 

प्री. बी. एड. अर्थशास्त्र 

प्री. बी, एड. राजनीतिशास्त्र 
छात्रवृत्ति परीक्षाएँ 

राष्ट्रीय प्रतिभा खोज परीक्षा 

(odi एवं 10वीं कक्षाओं के लिए) 

ग्रामीण राष्ट्रीय छात्रवृत्ति परीक्षा (म. प्र.) 

एकीकृत छात्रवृत्ति परीक्षा (उ.प्र.) 

एकीकृत छात्रवृत्ति सॉल्वड पेपर (उ.प्र.) 

जूनियर हाईस्कूल छात्रवृत्ति परीक्षा (उ.प्र.) 


कनिष्ठ लोक सेवा आयोग परीक्षा गाइड 
पी. एस. सी. पाठ्यक्रम * 
म. प्र. पी. एस. सी. गाइड 
पी. एस. सी. अर्थशास्त्र 
पी. एस. सी. भारतीय इतिहास 
पी. एस. सी. राजनीतिशास्त्र 
पी. एस. सी. कृषि 
. एस. सी. समाजशास्त्र 


कः 
GE 
t 
7H 
т 
3 


. एस. सी. दर्शनशास्त्र 
पी. एस, सी. मनोविज्ञान 
पी. एस. सी. लोक प्रशासन 


75.00 


65.00 
38.00 
48.00 


85.00 


50.00 
70.00 
50.00 
28.00 


मध्य प्रदेश पी. एस. सी. परीक्षा 


30.00 
15.00 
80.00 
56.00 


141 
142 
143 
144 
145 
146 
147 
148 
151 
154 


RAS/RTS राजस्थान (प्रा.) परीक्षा 


156 


216 
217 


218 
219 
220 
221 
222 
223 


101 
102 
103 
104 
105 
106 
107 
108 
109 
110 
111 


112 
113 
114 
115 
116 


196 


117 
118 


119 


PKAR Р; Ordering direct send Rs. 20/- by M.O. Ask free detaile 
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Katr 


उत्तर प्रदेश Чї. एस. सी. परीक्षा 


` बुद्धि परीक्षण, साक्षात्कार एवं 


50.00 
100.00 


i T. एस. सी. वनस्पति विज्ञान 
पी. एस. सी. रसायन विज्ञान 


उ. प्र. पी. एस. सी. गाइड (सामान्य अध्ययन) . 80.00 
पी. एस. सी. अर्थशास्त्र 60.00 
पी. एस. सी. विधि 55.00 
पी. एस. सी. राजनीतिशास्त्र 70.00 
पी. एस. सी. भारतीय इतिहास 
पी. एस. सी. कृषि 

पी. एस. सी. समाजशास्त्र 

पी. एस. सी. दर्शनशास्त्र 

पी. एस. सी. भूगोल 

पी. एस. सी. मनोविज्ञान 


30.00 


आर.ए.एस. सामान्य ज्ञान एवं सामान्य 
विज्ञान (प्रारम्भिक) 
(नवीन वस्तुनिष्ठ पाठ्यक्रमानुसार) 
आर. ए. एस. अर्थशास्त्र 
आर. ए. एस. भारतीय इतिहास 
लेखक : डॉ. ए. के. चतुर्वेदी, जैन एवं गोविल 105.00 
आर. ए. एस. विधि 50.00 
आर. ए. एस. राजनीतिशास्त्र 
आर. ए. एस. लोक प्रशासन 
आर. ए. एस. समाजशास्त्र 
आर. ए. एस. वनस्पति विज्ञान 
आर. ए. एस. दर्शनशास्त्र 

सामान्य ज्ञान 
सामान्य ज्ञान, कौन क्या है? 
वस्तुनिष्ठ सामान्य ज्ञान एवं दैनिक विज्ञान 


70.00 


62.00 


सामान्य ज्ञान एवं व्यक्ति परिचय 
सामान्य ज्ञान दिग्दर्शन 130.00 
सामान्य ज्ञान एवं सामान्य विज्ञान 32.00 
राजस्थान सामान्य ज्ञान 50.00 
मध्य प्रदेश सामान्य ज्ञान 45.00 
उत्तर प्रदेश सामान्य ज्ञान 36.00 
बिहार सामान्य ज्ञान 35.00 
कृषि सामान्य ज्ञान (वस्तुनिष्ठ प्रकार) * 12.00 
कृषि सामान्य ज्ञान कोश * 32.00 
सामान्य हिन्दी 
सामान्य हिन्दी* 10.00 
सामान्य हिन्दी* लेखक : जैन एवं कूलश्रेछ 44.00 
पत्र लेखन एवं प्रारूप* 30.00 
वस्तुनिष्ठ सामान्य हिन्दी* 12.00 
वस्तुनिष्ठ सामान्य हिन्दी * 16.00 
लेखक : जैन एवं भटनागर 
वस्तुनिष्ठ सामान्य हिन्दी * 32.00 
लेखक: डॉ. चतुर्वेदी 
निबन्ध 
हिन्दी निबन्ध* लेखक : जैन एवं कुलश्रेठ 35.00 
सामयिक निबन्ध* लेखक : डॉ. चतुर्वेदी 30.00 
साक्षात्कार 
उपकार साक्षात्कार दर्पण * 16.00 | 
बैंक साक्षात्कार * 20.00 
गणित 
वस्तुनिष्ठ अंकगणित * 42.00 
लेखक : डॉ. एम.बी. लाल 
प्रारम्भिक गणित * 20.00 | 


अंकगणित* लेखक: खन्ना एवं वर्मा 
अंकगणित* लेखक : डॉ. एम. बी. लाल 
वस्तुनिष्ठ अंकगणित * लेखक : लाल एवं जैन 
प्रारम्भिक गणित* लेखक : लाल एवं जैन 
वस्तुनिष्ठ गणित * 

अन्य पुस्तकें 
बौद्धिक एवं तर्कशक्ति परीक्षा * 
बौद्धिक योग्यता एवं मनोवैज्ञानिक योग्यता 
परीक्षा * 
हृदयस्पर्शी प्रेम-पत्र 


वस्तुनिष्ठ सामान्य ज्ञान * 
सामान्य विज्ञान * 
क्विज इण्डिया * 


dc 


एकमात्र प 

EN हिन्दी भाषा में विज्ञान को 
' 4 एकमात्र पत्रिका है जो हमे 
` विज्ञान के विषय में नई जानकारियां देती है | 
जनवरी 1994 3 “भारत की वैज्ञानिक 
विभूतियां', “क्या है अपराध विज्ञान! तथा 
“कस्तूरी कुण्डल बसै ' बहुत ही प्रशंसनीय रहा | 
|. आप इसी तरह हर अंक में एक महान 
| वैज्ञानिक की जीवनी एवं उपलब्धियों से 
|. अवगत करायें | कणिका में दी गई जानकारी 
रोचक व ज्ञानवर्धक ë | “हम सुझायें आप 
बनायें” माताओं और बहनों के लिये बहुत ही 
उपयोगी साबित होगा। यह पत्रिका रोचक 
और ज्ञानर्द्धक होने साथ-साथ प्रशंसनीय ë | 
इसमें एक प्रश्न प्रतियोगिता, वैज्ञानिकों का 
| नियमित पोस्टर, वर्ष में एक केलें डर, विज्ञान 
॥ पर कुछ वस्तुनिष्ठ प्रश्‍न और विज्ञान काटून 
नियमित दिया करें । इन सुझावों पर यदि आप 
उचित ध्यान दें तो पत्रिका का विकास, द्रुत 
गति से होगा ।विज्ञान प्रगति की निरंतर प्रगति 

/ के लिये हमारी शुभकामनाएं। 
i (अभय कुमार, चांदपुरा, वैशाली) 


ज्ञानवर्द्धक पत्रिका 
— प्रसिद्ध प्रेरणादायक मासिक पत्रिका 
| | विज्ञान प्रगति’ का मैं नियमित 
पाठक हूं । इसमें प्रकाशित हो ने वाला हर अंक 
` ज्ञानवर्धक एवं रोचक होता है ।जनवरी 1994 
का अंक पढ़ा, मुझे पढ़कर ऐसा महसूस हुआ 
आपने इस अंक में गागर में सागर भर 
इस वर्ष जो आपने “कैरियर” स्तंभ 


प्रसन्नता हुई । इसमें सभी स्तंभ रोचक एवं 
ज्ञानवर्धक थे | मेरी आपसे विनती है कि “हम 
सुझायें आप बनायें” स्तंभ को हर अंक में दें 
तथा इलेक्ट्रॉनिकी के अलावा इलेक्ट्रॉनिकी के 
क्षेत्र में कुछ जानी पहचानी चीजें (रेडियो, टी. 
वी., टेपरिकार्डर, वायरलेस) आदि के विषय 
में भी पूर्ण जानकारी दें तो इस पत्रिका की 
विशिष्टताओं एवं रोचकताओं में चार चांद 
लग जायेंगे | 

(जगमोहन सिंह पवार, निकट पुलिस लाइन, गोपेश्वर) 


मनोरंजक अंक 

RI ज्ञान प्रगति का जनवरी AH पढ़ा | 

वि यहबहुतहीमनोरंजक एवं ज्ञानवर्धक 
लगा [इसके सभी लेख बहुत ही अच्छे लगे | 
खासकर 'कम्प्यूटर अखबार की सुर्खियों में 
भी? बहुत ज्ञानवर्धक लगा | आमुख कथा में 
“सत्येन्द्र नाथ बोस” के विषय में जो जानकारी 
प्राप्त हुई, वह बहुत ही ज्ञानवर्धक थी। इस 
अंक में आपने जो नये-नये स्तंभ शुरू किये, 
उसके लिये धन्यवाद ।आशा है आप इस तरह 
के नये-नये स्तंभ की शुरुआत हमे शा करें गे। 
यह ऐसा अंक था कि जिसे बार-बार पढ़ ने को 
मन करता है ।आप इस पत्रिका में किसी महान 
व्यक्ति का रंगीन पोस्टर दें तो इस पत्रिका में 
चार चांद लग जायेंगे | कैरियर नामक स्तंभ 
में आपने जो हमें जानकारी दी उसके लिये हम 
आपके आभारी रहेंगे । वस्तुतः यह पूरा अंक 
ही सर्वश्रेष्ठ था ।आपकी पत्रिका की दिन-दु गनी 
रात चौगुनी प्रगति की असीम कामना के साथ 
नव वर्ष की बधाई | 

(ऋषि राज चरण, डैम साइड, धुर्वा, रांची, बिहार) 


सुधार अपेक्षित है 
नवरी 1994 का अंक मुझे प्राप्त 

EI हुआ | पढ़कर मन विभोर हो उठा | 
इतने कम पैसे में इतनी ज्ञान और विज्ञान की 
बातें कोई पत्रिका नहीं बता सकती और मैंने 
मान लिया है कि यह पत्रिका विज्ञान के छात्रों 
के लिये संजीवनी बूटी ë । यह पत्रिका रोचक 
एवं ज्ञानवर्द्धक होने के साथ-साथ प्रशंसनीय 
है | फिर भी इसमें कुछ कमियां हैं जिसके लिये 
मैं कुछ सुझाव देना चाहता हू जो शायद 


पत्रिका को उच्चतम शिखर पर पहुंचाने में 


मदद करेंगे । | 

पत्रिका में विज्ञान के आधारभूत विषये | 
के भी कुछ वस्तुनिष्ठ प्रश्न दिया करे [स ) 
ही प्रतियोगितायें, पहेली आदि दिया करें ते | 
यह बच्चों का भी मार्गदर्शन कर सकेगी। | 
इसका वर्तमान मूल्य 5 रुपये भी इस स्त | 
पत्रिका के समाने नगण्य लगता है। | 

ऐसी स्वस्थ एवं बौद्धिक स्तर बढ़ाने वाती | 
ज्ञानवर्धक पत्रिका छापने के लिये ow 
रचनाकार और विज्ञान प्रगति का संपादकीय | 
विभाग बधाई के पात्र हैं। | 
(प्रभात कुमार, मकतपुर उच्च विद्यालय, गिरिडीह, विहा | 


|] 


मनमोहक पत्रिका 

लट, ज्ञान प्रगति का जनवरी अंक vell. 
fa विषय सूची देखकर चौंक 1 
इतने खूबसूरत बदलाव लाकर आपने 921) 
में चार चांद लगा दिये । इस माह में YER, 
सभी स्तंभ अच्छे लगे । सत्येन्द्र नाथ बोसवे | 
बारे में लेख अच्छा लगा। वन्य जीवते | 
कस्तूरी मृग पर लेख अच्छा लगा | HIN | 
स्तंभ में लुप्तप्राय होती प्रजातियों के ай!!! 
ही जानकारी दें | अपराध विज्ञान के EI | 

जानकारी देने का धन्यवाद | 
(दिलीप कुमार, बलरामपुर, गोण 


मेरी सलाह | 
a वप्रथम नव वर्ण कौ अशेष 

मंगलकामनाये स्वीकार करें | सर्व) | 
विज्ञान प्रगति का हर अंक एक नया जाई 
होता Š । जनवरी माह की पत्रिका में आपै 
बहुत कुछ दिया है | मूल्य के साथ ही सी 
का सुविस्तार दे खकर प्रसन्नता हुई ।वै क 
प्रश्नों की शृंखला प्रारंभ करनी चाहिये | à 
यह राय है कि एक पृष्ठ में नये आवि | 
और उनकी उपयोगिता को प्रत्येक 16 
प्रकाशित करते रहें | वह युक्ति-संग थे 
मैं जुलाई, '93 से आपका पाठक 6155 
मैं विज्ञान वर्ग का छात्र नहीं हूं कि ५ 
आपकी पत्रिका से अपार लगाव है | 


में आ जाने पर वह मेरी अपनी हो जाती 
(आशुतोष मिश्र, कलावती सिर © 
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वन्य जीवन : 3 
हिमालय का आकर्षण - याक 
रमेश सोमवंशी 


अपराध विज्ञान : 3 
फांसी लगाई या मार कर 
फांसी पर लटकाया 
अनिल अग्रवाल 
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विश्व वानिको दिवस 

वन कैसे बचेंगे 

एम. ए. हक 

विशेष लेख 

सड़कें ठीक तो सब ठीक 

बी. एल. पाराशर एवं एम. सी. हरित 


खिड़की की भी आंखें होती हैं । 
बाल फोंडके | | 
कैरियर | 
कैसा हो आपका कैरियर? 

रत्नाबलि मित्रा 

क्यों? 

क्यों बन जाते हैं लोग आतंकवादी? 
विनीता सिंघल 


आप कितने बुद्धिमान हैं? 


कम्प्यूटर जगत 
समस्याएं अनेक हल एक - सिस्टम सिम्यूले शन 
नकुल पाराशर 


भारतीय वैज्ञानिकों का एक और करिश्मा: हंसा 


टी. डी. नागपाल [4] 


जैवप्रौद्योगिकी : s 
जुरैसिक पार्क - ae ТТ САН 
कितना वास्तविक _ |26 


पूर्णिमा रूपल | 
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According to an old adage, genius is 1% inspiration and 99% perspiration. 


I We'd like to update that a little. 
| | Because тоге than perspiration, a genius, like the rest of us, needs guidance. 
Proper guidance is the key to success. 


What really distinguishes a proper guide is that he knows how to use knowledge, | 
how to gather, edit, synthesize and otherwise manage it. | 


Е And a guide should be carefully chosen. While choosing, the deciding factor || 
| should be the results. It is the results which matter. | 


\ We raise the point because, by no small coincidence, results are what we аге | 
concerned with, too. | 
ЗР We produce the best results every year, and, invariably, improve upon them.Year | 
|| after year, the toppers have been from this institution and now it has become a || 
| legend. | 
| Or, to put it another way, genius is perspiration, inspiration and guidance. |. 
You just manage Perspiration. | 
| š | 

x And we will lead you to Success. 


| 
They you can call yourself a genius ! | 
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आ ज विश्व ने विज्ञान और प्रौद्योगिकी के क्षे मे इतनी प्रगति कर ली Š कि 
oT T आज हुआ आविष्कार आने वाले कल के लिये पुराना पड़ जाता है अर्थातू 
हर क्षेत्र में प्रगति इतनी लेजी से हो रही है कि हम रोज नई-नई सुविधाओं के आदी 
होते जा रहे ё । पहले तो ट्रांजिस्टर के आगमन से हम घर बैठे संगीत का आनंद 
लेने लगे । फिर सिनेमा घरों में मनोरंजन में अपना समय गंवाने के बदले हम घर 
बैठे अपने काम निपटाते हुए टेलिविजन से अपना मनोरंजन करने लगे हैं और अब 

कहीं भी जाना हो तो साहब, आप पॉकेट टेलीविजन अपनी जेब में रखा कर 
ले जा सकते है । रास्ते में जहां जो चाहें अपना मनो रंजक कार्यक्रम देख सकले है | 
क्या आप जानते है, इस अभूतपूर्व प्रगति के हकदार कौन Š - जी हां, इन्हीं को 
कहते हैं - सेमीकंडक्टर यानी अर्द्दचालक | इन अर््चालक तत्वों से बनी युक्लियों 
(डिवाइसों) या सूक्ष्म यंत्रों ने जो क्रांतिकारी परिवर्तन सॉलिड स्टेट फिजिक्स के 
क्षेत्र में ला दिया है, उसका पूर्ण लेखा जो खा सॉलिड स्टेट भौ तिकीविदों की राष्ट्रीय 
भौतिक प्रयोगशाला, नई दिल्ली में आयोजित कार्यशाला में जांचा परखा गया | 
इन्हीं अर्ख चालकों के कारण आज वैज्ञानिक इलेक्ट्रॉनिकी, ऑप्टो इलेक्ट्रॉनिकी आदि 
के क्षेत्र में कितनी प्रगति कर पाये है - इसकी एक झलक आमुख कथा के माध्यम 
से आप तक | 

21 मार्च को विश्व वानिकी दिवस है । इस संदर्भ मे पाठकों को वनो की सुरक्षा 
के दायित्व का बोध कराना भी आवश्यक हो जाला है | 

पाठकों से अभी भी प्रतिदिन नववर्ष के शुभकामना पत्र प्राप्त हो रहे हैं, विज्ञान 
प्रगति परिवार की ओर से नववर्ष की शुभकामना हेलु धन्यवाद | 
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x गा | "हाड से नीचे उतर रही थी शहर पास आ रहा था । 
зї कि उ मकानो के झुण्ड दिखाई दे रहे थे। अभी ऊंचाई 
hoz td ma मकानों की छते ही दिखाई दे रही थीं कि अचानक 
अवस्था ने | EA पर पड़ी जहां पर दो बड़ी बड़ी टंकियां क्षैतिज 
पैनल के साथ उ आर समानान्तर ढंग से व्यवस्थित शीशे के फ्रेम वाले 
po. पास लगी हुई थीं । जिज्ञासा बढ़ी, तो उक्त छत 
मार्च 1994 E ne cn 


A узуы 


= 


AHA पाराशर 


को थोड़े गौर से देखा । पैनल सूर्य के प्रकाश में चमक रहे थे | ऐसे 
में जिज्ञासा का बढ़ना स्वाभाविक था । शहर में पहुंचते ही कौतुहलवश 
मैं सीधा उस जगह जा पहुंचा जहां ये पैनल लगे हुए थे । मकान मालिक 
से उसके बारे में पूछा तो पता चला कि वे तो सौर सैलों के पैनल है 
जिनसे सौर ऊर्जा को एकत्रित कर टंकियों में भरे पानी को गर्म किया 


जाता है । सौ भाग्यवश मकान मालिक ने मेरी व्याकुलता भांप ली। 
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““्ड्तनी प्रगति जितनी कभी सोची St नहीं थी” 


भी हाल ही मे राष्ट्रीय भौतिक प्रयोगशाला, नई दिल्ली में 
A зае डिवाइसेस यानी अर्द्धचालक सूक्ष्मयंत्र पर सातवीं 
कार्य शाला का आयोजन किया गया । वर्ष 1981 से यह कार्य शाला दो वर्ष 
में एक बार आयोजित की जाती है । इस क्षेत्र में प्रगति और अनुसंधान 
के क्या क्या कार्य हो रहे हैं, इस संदर्भ में प्रस्तुत है-कार्यशाला के संस्थापक 
प्रो. एस.सी. जैन और वर्तमान कार्यशाला के अध्यक्ष डॉ. कृष्ण लाल से 
बातचीत के प्रमुख अंश। 
|| प्रो. जैन, आप इस कार्यशाला की श्रृंखला के संस्थापक Š | आपका 
| इन कार्यशालाओं को आरंभ करने का उद्देश्य क्या था ? 
| आजादी के बाद भारत सरकार ने विज्ञान की प्रगति के लिये भारत 
मे बहुत सी प्रयोगशालायें खोलीं । मैंने उसी समय एन पी एल में सॉलिड 
; स्टेट फिजिक्स में रिसर्च आरंभ 
की। लगभग उसी समय 
ट्रांजिस्टर के आविष्कार के 
लिये अमे रिका में तीन वैज्ञानिकों 
| को नोबेल पुरस्कार दिया गया 
था। उस समय जब अमेरिका, 
जापान और दूसरे देशों के 
वैज्ञानिकसेमीकंडक्टर पर शोध 
me कर रहे थे तब हमारे देश में 
सेमीकंडक्टर पर काम लगभग 
नहीं के बराबर था | परंतु हमारे 
यहां के वैज्ञानिकों, सर सी. वी. 
रॉमन (नोबेल पुरस्कार विजेता), 
1 डा. भाभा (नाभिकीय 
B भौतिकीविद्‌), डी. के. एस. 
А कृष्णन (प्रथम निदेशक, एन पी 
एल) जो विश्व के सॉलिड स्टेट 
फिजिक्स के विख्यात वैज्ञानिक 


भी थे, ने एन पी एल मे सॉलिड 
स्टेट फिजिक्स की नींव डाली | लेकिन, ये लोग शोध उन पदार्थों पर ही 


करते रहे जिन पर विश्व के दूसरे देशों के वैज्ञानिकों ने काम करना बन्द 


वह शीघ्र ही मुझे छत पर उक्त संयंत्र को दिखाने ले गया | खैर, सोलर 
सैल तो मैंने पहले भी id थे पर इतने बड़े क्षेत्र में उनके आकार 
प्रकार पर जब दृष्टिपात किया तो मैं हैरान रह गया कि क्या, यह वही 
बालू-रेत हे जिसे हम नदी किनारे या सागर तट पर अथाह मात्रा में 

` पाते हैं ?”” 
Marg tay! अरे यहां कैसे आ गई?”, किसी ने बीच में उनकी 
. बात को काटते हुए कहा। संयत हो कर उस जिज्ञासु की शंका का 


--प्रो. एस.सी. जैन एवं डॉ. कृष्ण 


कर दिया या बहुत कम कर दिया था। Ё 
ब मैं स्वयं सॉलिड स्टेट फिजिक्स लै बोरे ट्री, रक्षा मंत्रालय का | 
बना तब मैं ने इस ओर ध्यान दिया और समझ लिया कि यदि देश मे ay > 
करनी है और विज्ञान के माध्यम से लोगों के जीवन स्तर को үш. 
है तथा दूसरे देशों पर निर्भर नहीं रहना है तो हमें अपने प्रयास सेमीक । 
रिसर्च में बढ़ाने चाहिये । हां, यहां यह बात बतानी जरूरी है गरीबी केक 
हमारी सरकार पर्याप्त संख्या में वैज्ञानिकों, छात्रों को शोध कार्य 
विदेश नहीं भेज पा रही थी और विज्ञान की प्रगति के लिये इसक्षेत्रमेशि 
विषय विशेषज्ञों से हमारा विचारों का आदान-प्रदान होना आवश्यक. 
आवश्यकता की पूर्ति हेतु मैंने अंतर्राष्ट्रीय कार्यशाला आयोजित aq 
अपना प्रस्ताव, भारत सरकार के सम्बद्ध मंत्रियों के आगे रखा निळी 
प्रस्ताव का समर्थन किया और उसी के परिणामस्वरूप मैंने सन्‌ 190 
इन कार्यशालाओं की कड़ी की नींव डाली | | 
आप अपने उद्देश्य में कितने सफल रहे है? 
सेमीकंडक्टर डिवाइसों में उन्नति की बात पर कार्य शालाओं aa 
के बारे में मेरा कहना है कि भारत में पिछले 12 वर्षों में विज्ञान प 
प्रगति हुई है । इसका प्रमाण-इस कार्य शाला में भारतीय वैज्ञानिकों $| 
पत्र विदेशी वैज्ञानिको के शोध पत्रों के स्तर के हैं और काफी] 
हैं । आज आई आई टी, दिल्ली; एन पी एल, दिल्ली; सीरी, पिलत 
में शोध कार्यों का स्तर विदेशी प्रयो गशालाओं से नीचे नहीं e | ए 
में अर्द्धचालक पदार्थों की शुद्धता जानने की क्षमता विकसित की ul 
विश्व की किसी अन्य प्रयोगशाला में नहीं है इसलिये अमे रिका गैर 
अपने सैम्पलो को यहां परीक्षण के लिये भेजते हैं अतः मेरी र| 
कार्यशालाओ से हमें काफी सफलता मिली और भारत में से मीक | 
सेमीकंडक्टर डिवाइसो में बहुत कार्य हुआ। Ч 
भारत में чач विषय की वर्तमान स्थिति क्या है? у 
हमारी सेमीकंडक्टर रिसर्च का वर्तमान स्तर बहुत ऊंचा है पर 
अपने शोधों का व्यावसायिक स्तर पर उपयोग नहीं कर पा 
सेमीकंडक्टर डिवाइसों के फैक्ट्री मे उत्पादन पर अभी हमें प. 
नहीं है | इसमें वैज्ञानिकों की कमी नहीं है । संभवतः इसका 
अभियांत्रिकी विज्ञान मे काफी पीछे रह जाना है पर इसमें चिन्ता 
चाहिये क्यों कि हम अभी विकास के रास्ते पर हैं और आज से ९ | 


समाधान करते हुए उन्होंने कहा, “हां ! हां ! भई, यही 4! 
सिलिकन जिससे आज सारे उच्च कार्यक्षमता वाले सोलर | 
जाते हैं I” 
“पर सिलिकन... ...ऊर्जा, आखिर क्या सम्बन्ध है 59 
खीज भरा एक प्रश्‍न पुनः किसी ने पूछा । ४ 
श्रोता समूह की जिज्ञासा को देख वह प्रसन्न हो उठे | $| 
हुए उन्होंने अपनी बात कहनी शुरु की, “पदार्थों का है | 


ARE 1994 
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आमुरू 


पहले अमेरिका भी जर्मनी से इस बारे में जानकारी लेता-था। 
सॉलिड स्टेट फिजिक्स, भौतिकी की एक महत्वपूर्ण शाखा है। आप 
हमारे पाठकों को, इस शाखा को es कैरियर चुनते हैं तो उनके 
लिये भविष्य में और क्या संभा , के बारे में बताये | 
आज से लगभग 70 वर्ष पहले समाज का रहन-सहन स्तर उतना ऊंचा 
नहीं था।कुछ बहुत अमीर थे तो कुछ बहुत गरीब पर आज हमारा रहन-सहन 
का स्तर काफी ऊंचा हो गया है ।पर साथ मैं यह भी कहूंगा कि अभी भी 
हमें और अनुसंधान करने हैं और प्रगति करनी है ताकि भारत विकासशील 
ते विकसित देशों की श्रेणी में आ सके और हम हर तरह के अनुसंधानों 
में सफल होते रहें । आज सेमीकंडक्टर एवं मै टीरियल्स का क्षेत्र इतना विस्तृत 
हे कि यदि आज के युवा वैज्ञानिक इस क्षेत्र में आगे अनुसंधान करे तो उनका 
कैरियर बहुत उज्जवल होगा क्यों कि आज इस क्षेत्र में अन्य क्षेत्रों की तुलना 
में बहुत सं भावनायें है | 
डॉ. कृष्ण लाल से बातचीत के अंश 
जैसा कि हमें मालूम है, 1981 से हर दो वर्ष के अन्तराल में यह कार्यशाला 


सम्पन्न होती आ रही है । इन चौ दह वर्षो के लम्बे समय में इन कार्यशालाओं c 


में क्या-क्या परिवर्तन आये हैं ? 

इस कार्यशाला की शृं खला की शुरुआत , डॉ. एस .सी . जैन, जो उस समय 
रक्षा मंत्रालय की एक भौतिक प्रयोगशाला के निदेशक थे, ने की। तब से 
आज तक इस क्षेत्र में अभूतपूर्व परिवर्तन हुए हैं। _ 

इस वर्तमान कार्यशाला में कई अद्वितीय बातें शामिल की गई हैं जिनमें 
से कार्यशाला की प्रो सीडिंग्स का कार्यशाला के उद्घाटन के समय विमोचन 
किया गया ताकि उसकी महत्ता बनी रहे 1 जहां तक इसकी वर्तमान स्थिति 
की बात है, यह क्षेत्र ऐसा है जिसमें प्रगति इतनी तेजी से हो रही है, यदि 


` हमथोड़े-धोड़े समयान्तराल के बाद इसकी समीक्षा नहीं करेंगे तो हमारे सिर 
| पर पिछड़ जाने का खतरा मंडराता रहेगा | इस कार्यशाला में सॉलिड स्टेट 


फिजिक्स के जाने माने वैज्ञानिक भारत और विदेशों से बुलाये जाते ë जो 


' सॉलिड स्टेट डिवाइसे स के विभिन्न पहलूओं की समीक्षा करते हैं और भविष्य 


की संभावनाओं पर अधिकाधिक नई जानकारी देते हैं | 
A सेमीकन्डक्टरों के विकास में अभूतपूर्व परिवर्तन हुए हैं तो 1981 में 
का जो स्वरुप था, क्या आज वो निरर्थक है। 
a विज्ञान के क्षेत्र मे किसी चीज का स्वरुप निरर्थक नहीं होता | पिछले 
भव और खोज के आधार पर ही आगे की प्रगति होती है । वर्ष 1981 


विशाल है, यह बात किसी से भी छिपी हुई नहीं है ।ठोस अवस्था वाले 


पदार्थ अ ° 
| जि हमारे कितने करीब है, इस बात को हम सब एक शाश्वत्‌ 


सत्य : 1 
LANE © । इतने उपयोगी पदार्थों की उपादे यता का क्षितिज कितना 
(SN बात को नाप पाने में कठिन हमारे प्रबलतम वैज्ञानिक 


Ta 
ईस बात को स्पष्ट कर दिखाते है कि इनसे संबंधितज्ञान कितना . 


रोचक 
तो ROM विस्मयकारी 8 | इस अद्‌भुत विश्व को यदि समझना है, 


"इससे संबद्ध विज्ञान के सागर में डुबकी लगानी पड़े गी । क्यों 


М дэт कार्यशाला का जो स्तर था उसको एक आधार मानकर हम c 2 
बढ़ रहे हे । उसके आगे जो प्रगति हुई इसमें कई चीजों में तो अभूतपूर्व श्रीमती दीक्षा बिष्ट 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collecti |, 


परिवर्तन आये हैं । सिलिकन चिप पहले एक या दो इंच के होते थे तब 
यही बात बड़ी मानी जाती थी पर आज तो कई गुना छोटे होते हैं । उनकी 
शुद्धता एवं गुणवत्ता नियंत्रण में जो सटीकता प्राप्त हुई है उसे दस साल 
पहले सोचना भी अजीब लगता था। इसी प्रकार युक्तियों को बनाने की 
जो तकनीक है उसमें भी अभूतपूर्व प्रगति हुई है । नये-नये पदार्थ सामने 
आये हैं जैसे सिलिकॉन-जर्मेनियम की मिश्रधातु ने नयी तरह की अद्भुत 
क्षमता प्रदर्शित की है। पहले प्रतीत होता था कि सिलिकॉन आधारित 
युक्तियों की क्षमता उतनी नहीं होगी फिर भी इन सॉलिड स्टेट डिवाइसेस 
के संबंध में निरन्तर दबाव वैज्ञानिकों पर बना हुआ है कि कैसे इसकी कार्य 
करने की गति को बढ़ाया जाये, जिससे यह सेंकड में ज्यादा से ज्यादा 
काम करें | जो जानकारी एक चिप से दूसरे चिप में या एक हिस्से से दूसरे 
हिस्से में दी जाती है उसकी गति में कैसे बढ़ोत्तरी की जाये । इसलिये अव 
इलेक्ट्रॉन के बदले प्रकाश किरणों के माध्यम से सूचना स्थानांतरणके संबंध 
में अनुसंधान के प्रयास हो रहे हैं । नये सुरक्षा उपकरणों ट्रांजिस्टर एवं जांच 
उपकरण की युक्ति की तकनीक में आज पर्याप्त उन्नति हो चुकी है जिसमें 
भारत का काफी योगदान है | 
इन नये सेमीकन्डक्टर डिवाइसों के बारे में कुछ विस्तृत जानकारी 
हमारे पाठकों को दें। ie 
इस कार्यशाला के तीन विषय हैं । इसमें एक हैटरोस्ट्रकंचर है जिनमें 
सिलिकॉन-जमे नियम के है टरोस्ट्रक्वर बाइपोलर ट्रांजिस्टर प्रमुख हैं । आज 
की क्या स्थिति है और आगे की दिशा में क्या प्रगति हो रही है इसका लेखा 
जोखा इस कार्यशाला में प्रस्तुत किया जा रहा ë | दूसरा क्वांटम सिद्धांत 
पर बनी युक्तियों की प्रगति के बारे में चर्चा है | तीसरा पहलू 
नैनोमेटीरियल्स जिसमें 10-50 परमाणुओं को मिलाकर उनके गुणों 
प्रायोगिक विशेषताओं: को प्रयो ग में लाया जा सकता है, इस पर भी 
इस कार्यशाला में चर्चा की गई है 1 
इन सेमीकन्डक्टर डिवाइसों के हमारे प्रतिदिन = 
उपयोग हैं ? QT 
आज के रोजमर्रा के जीवन मे इलेक्ट्रॉनिक युक्तियों 
है ।घड़ियां, कैलकुलेटर और आज टी at. रेडियो 3 
आप घर बैठे दूरदराज की खबरें सुनते-दे 
इलेक्ट्रॉनिक युक्तियो का प्रयोग होता ë । अन 
हमसंचार माध्यमों के बारे में सोच 


तैयार हैं, आप सब ?” 
“हां, हम तैयार है I” ee 2 
“ठोसावस्था पदार्थों को मूलतः किसी भी अन्य पदार्थ की भांति 
उसकी संरचना यानी उसके अणुओं की स्थिति के आधार री 
किया जाता है जैसे-क्रिस्टलीय और अक्रिस्टलीय पदार्थ | 
“क्रिस्टलीय और अक्रिस्टलीय 1 हो किस 
पूछा । x 


Mc | > _ 
| ОООО КИИ | | 
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t = ë > {> C zm j Я 
पूर्ण सवाल उठता है कि एमॉफ स से मीकन्डक्टर ही क्यों ?d 


| में जिनमें अणुओ की स्थिति और उनके स्थान जब इधर-उधर देर के लिये शान्त हुए परन्तु उनकी बातो को बड़े मनो योग से स 
| अव्यवस्थित रूप में हों तब ऐसे पदार्थ विशेष को - 
अक्रिस्टलीय कहते हैं । 
विद्युत चालक, अरद्धचालक या फिर पूरी तरह 

से कुचालक पदार्थ, जिन पर आज तक प्रमुखता 
से काम किया गया वे अधिकतर क्रिस्टलीय पदार्थ 

| | थे, पर पिछले कुछ दशकों से इस क्षेत्र के ली 5 | अवयवो में बदलने में इन अर््धचालक पदाधों a) 
' ` Senf और प्रौद्योगिकीविदों को अक्रिस्टलीय विशेष यो गदान ë | और आज तो ऐसा लगता] 
| पदार्थो विशेषकर एमॉर्फस सेमीकन्डक्टर या अक्रिस्टलीय endure कि यह पदार्थ अपनी उपादेयता सिद्ध करने की पराकाष्ठा पर їй) 
पदार्थों पर विशेष रुचि से कार्य करते पाया गया है ऐसे मे एक गए हैं यानी अब तो ये थिन फिल्म या पतली परत के रूप में टरंजिसस | 
i1 rcd w डायोड, वैरिस्टर, रैक्टीफायर, हीट 9 11] 

| | b अत्यन्त महत्व के इलेक्ट्रॉनिक अवयव аяп} 

अर्दधचालकों को आमतौर पर एक ऐसे पदार्थ ३ | 
| रूप में परिभाषित किया जाता है जिसकी fg] 
| चालकता या फिर विद्युत प्रतिरो धकता, चालक औ 
| कुचालक पदार्थों के मध्य है । वास्तव में, इन पदा 5 
| के बारे में बात करते समय हमें उनसे संबंधितवैए 
या दो हिस्सों को अवश्य ध्यान में रखना चाहि 
श, जिनके आधार पर इन पदार्थों को स्पष्ट खा) 

| समझा जा सके । वैलेन्स बैन्ड और कन्डक्शन बैठ | 
M नामक यह दो हिस्से जो इलैक्ट्रॉनों की arate 
और संबंधित दिशा में गति से संबंधित ॥ 
' अर्द्धचालक को सही स्वरूप प्रदान करते 6 190 
| इन बैन्डो के मध्य की एक निश्चित दूरी, Ш 
| (शेषांश पृष्ठ 47 "| 


' है कि अछचालकों का महत्वपूर्ण योगदान ३ ह | 


| 


^ $ # s po Wa 
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А जटिलतम किन्तु पूर्णतः सक्षम इलैक्ट्रॉनिक the 
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ku... 7 да Нап бта, есч अर्दचालक 8949 के नित ) 


संलग्न एक 


ш भारत में ट्रॉपिकल अर्थात्‌ उष्णकटिबंधी वनों के 
esl विनाश का अध्ययन करने के लिये एक समिति 
m बनाई गई 81118653 мт अधिनियम 
is बनाया गया जिसे 1878में संशोधित किया गया। 
wl स्वतंत्रता के उपरान्त 1952 में नई राष्ट्रीय 
k वन नीति बनाई गई | 1 980 में वन संरक्षण 
a अधिनियम बनाया गया और 1988 में राष्ट्रीय वन 
Ti नीति में कई ऐसे प्रावधान रखे गये जिससे वनों 
ЇЙ | के संरक्षण में अधिक सहायता मिल सकती है ।इन 
E a| सभी प्रयासों का लक्ष्य केवल एक है कि किसी भी 
kull तरह वनों को बचाया जाये और कुछ ऐसा हो कि 
(и! वनों का विस्तार हो | 

जस्‌ | परन्तु इस उद्देश्य को पाने के लिये यह 
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ЕЕ \ के प्रति श्रद्धा हमारे समाज एवं संस्कृति 
प X नई बात नहीं है | 1500 वर्ष 
नो दो में रामायण तथा महाभारत में 
Яй кы वर्णन है । विष्णु पुराण मे इस 
йа दिव संकेत है कि भारत में वनो को काफी 
ad और देश में वनों को नौ 

जादा गया 97 चन्द्रगुप्त मौर्य 

Д N तो वनो की व्यवस्था के लिये 
क्ष ८ S बनाया गया था जिसका अध् 
सहायता के EN कहलाता था और उसकी 
Spay а 99 “वनपाल” हुआ करते थे 
Nera a R शासन काल मे बहुत बड़ी 
| पथा नहरों के किनारो पर वृक्ष 


एक 


जोकेशा 
Rc us nu काल में आरंभ में तो वनों 


नहीं दिया गय 
वन आयोग 11 परन्तु वर्ष 
छया i बनाया गया जिसे ee 
m जगलो मे सागवान की 
आए करे। वर्ष 1850 मे 


СС-0. 


आवश्यक है किइन सारे उपायों के साथकुछ ऐसा 
भी किया जाये कि वनों पर से हमारी निर्भरता कम 
से कम हो | तभी वनों के कटने तथा घटने की 
प्रक्रिया पर रो क लग सके गी | इस समय हम अपने 
आस पास नजर डालें तो ऐसी अनगिनत चीजें 
दिखाई पड़ें गी जो वनों के विनाश से ही प्राप्त होती 
हैं । उदाहरण के लिये अगर हम इस कागज को 
देखें जिस पर यह शब्द छपे हैं तो इस बात की 
बहुत अधिक सं भावना है कि इस कागज के लिये 
किसी वन के किसी पेड़ को काटा गया हो गा । इसी 
प्रकार अगर हम अपने घर, दफ्तर, दुकान इत्यादि 
को देखें तो वहां के दरवाजे, खिड़की, छत, दीवार 
इत्यादि को बनाने के लिये जिस लकड़ी का उपयो ग 
किया गया है वह किसी वन के काटे गये वृक्ष से 
प्राप्त हुई होगी। इसके अतिरिक्त आज भी बहुत 
सारे घरो में ईधन के रूप में लकड़ी का ही उपयोग 
होताहै और इतनी अधिक मात्रा मे लकड़ी केवल 
वनों से ही प्राप्त हो पाती है | दूसरे बहुत सारे 
उद्योग भी ऐसे है जहां लकड़ी की खपत बहुत 


In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


БАР = А 


ITI = >: 


कभी यहां सघन वन था 


ध्यान रखे तो सूर्य की किरणों से हम अपने 
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अधिकमात्रामे होती है, उदाहरण के लिये रेयन 
उद्योग, अल्कोहल उद्योग, कई प्रकार के कार्बनिक 
अम्ल बनाने के उद्योग। 

इस प्रकार लकड़ी की अत्यधिक खपत का 
परिणाम है कि संसार के अधिकांश क्षेत्र में वन 
या तो नष्ट हो गये हैं या बहुत ही कम हो गये 
Ë । वनों के नष्ट अथवा आवश्यकता से कम हो ने 
का सीधा प्रभाव पर्यावरण तथा कृषि पर पड़ता 
ë I ग्रीन हाउस प्रभाव, भूमिगत जल की मात्रा में 
कमी, बाढ़, मिट्टी का कटाव, वर्षा की अनियमितता 
इत्यादि कुछ उदाहरण हैं । इसके अतिरिक्त वन्य 
प्राणियों का विलुप्त होना तथा जीन पूल का नष्ट | 
होना भी वनों के नष्ट होने से जुड़ा हुआहै । ऐसी | 


स्थिति में यह आवश्यक हो गया है कि हम ऐसे | 
विकल्पों के विषय में अवश्य सोचें जो लकड़ी के ५ 
बदले काम आ सकते है । 

ईंधन के रूप में जितनी लकड़ी का उपयोंग 
होता है उसमें से एक बड़े अंश को हम बहुत 
आसानी से बचा सकते हैं ।और इसके लिये कोई 
बहुत आधुनिक प्रौद्योगिकी की आवश्यकता भी 
नहीं है । यदि हम पुराने ढंग के चूल्हे तथा तंदूर 
की जगह उन्नत चूल्हे का उपयो ग करे तो न केवल 
लकड़ी की बचत होगी बल्कि हम धुएं जैसी 
हानिकारक चीज से भी बचे गे । इसी प्रकार जहां 
लकड़ी जलाकर हम अपने घर, कार्यालय इत्यादि 
को गर्म रखते हैं वहां अगर हम अपने मकान 
भवनों के निर्माण करते समय धूप की दिशा 


कार्यालय, भवनों को गर्म रख सकते Š ।जाड़ो मे 


"| बाति प... 


विश्‍व वानिको 
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WF | और अगर हम मंकान तथा भवनों के 
दक्षिणी दीवार में शीशे का उपयो ग अच्छी तरह कर 
लें तो उसी ग्रीन हाउस प्रभाव से जिसके कारण 
आज हर ओर चिन्ता व्यक्त की जा रही है, हम 
अपने घर तथा भवनो को गर्म रख सकते है ।जहां 
| तकसौरकुकर का प्रश्न है तो इसके विषय में हम 
| सभी जानते है कि इसमें खाना बनाते समय ई धन 

| को शत प्रतिशत बचत हो जाती है | 
| यदि हम फर्नीचर, लकड़ी के स्थान पर 
'. प्लास्टिक तथा फाइबर ग्लास का बनायें तो भी 
। लकड़ी की बचत हो गी क्यों कि अधिकतर प्लास्टिक 
| हमें बाई प्रोडक्ट या उपो त्पाद के रूप में ही मिलता 
। है और इसका जीवन काल भी बहुत लम्बा होता 
| है और इन्हें पुनः उपयोग में लाया जा सकता है | 
| दीमक, फफूंद, नमी इत्यादि का भी इन पर कोई 
| प्रभाव नहीं होता। इसके अतिरिक्त लोहे तथा 
एल्युमीनियम का उपयोग भी हम फर्नीचर बनाने 
के लिये लकड़ी की जगह कर सकते हैं |इसी प्रकार 
|... कागज बनाने के लिये भी लकड़ी के अतिरिक्त 
‚|| कई दूसरी चीजों का उपयोग कर सकते हैं जैसे 
| | कपड़े की कतरन, लुगदी इत्यादि और पुराने 
| कागज के पुनः उपयोग से कागज बनने की बात 

| तो हम सभी जानते हैं। 


भवन निर्माण उद्योग में 
लकड़ी की खपत बहुत अधिक || 
हो रही है । यही कारण है कि 
शहरीकरण के साथ साथ 
लकड़ी की खपत बराबर बढ़ी | 
है ।इस समस्या से निपटने के 120 


लिये भारत सरकार की एक 
संस्था “निर्माण सामग्री एवं प्रौद्योगिकी संवर्धन 
परिषद्‌” निरन्तर इस प्रयास में लगी है कि निर्माण 
के क्षेत्र में अधिक से अधिक लकड़ी के विकल्प 
का उपयोग हो | इस संस्था के प्रचार एवं प्रसार 
के फलस्वरूप पार्टीशन तथा पर्दो के लिये 
प्लास्टिक, पी. वी. सी., एम. डी. एफ. बोर्ड तथा 
धान के छिलके का बोर्ड उपयोग में लाया जाने 
लगा है । दरवाजों, खिड़कियों के चौ खट के लिये 
स्टील, एल्युमीनियम, पी. वी. सी. तथा कंक्रीट का 
उपयोग होने लगा है | यहां तक कि बल्ली तथा 
फट्टे के लिये जहां शुरू से ही लकड़ी का उपयोग 
हो रहा है, स्टील तथा पी. वी. सी. का उपयोग हो ने 
लगा है | केन्द्रीय लोक निर्माण विभाग ने पिछले 
दशक में लकड़ी की खपत में लगभग 40 से 45 
प्रतिशत की कमी-कर दी है । पिछले वर्ष केन्द्रीय 
लोक निर्माण विभाग में निर्णय लिया गया कि 1 


अप्रैल 1993 के उपरान्त ठोस ' 


उपयोग, निर्माण कार्यो के लिये शत प्रतिशत वर्‌ | 
कर दिया जायेगा ।पर तिथि के उपरान्त भी निर्माण A 
कार्य चल रहे हैं और लोगों को पता भी नहीं क К 
रहा है कि इतना महत्वपूर्ण निर्णय атара | 
रहा है। | 
21 मार्च को जब हम विश्व वानिकी Ран | 
मनाते हैं तो हमें न केवल नये वन तथा पेड लगाने 
के विषय में सोचना चाहिये बल्कि हमें हर wi | 
पहलू पर ध्यान देना चाहिये जिससे लकड़ी वी | 
खपत में कमी आये, तभी वन सुरक्षित |' ४ 
सकेगे । üt 


डॉ. एम. ए. हक, संयुक्त निदेशक, पर्यावरण एवं ब | 
मंत्रालय, पर्यावरण भवन, सी. जी. ओ. RR, |, 
नई दिल्ली 


* 
* 


विज्ञान ч 


विज्ञान प्रगति के सुविज्ञ पाठकों की मांग पर म 
इस प्रतियोगिता में कोई भी पाठक भाग ले सकता 


116 सात्वना पुरस्कार - लोकप्रिय विज्ञान 
प्रविष्टियां प्राप्त करने की अन्तिम 
लिफाफे पर ““विज्ञान प्रतियोगिता”? 


Gus 


साथ संलग्न होगा | 
प्रथम पुरस्कार - 1000 रुपये 


द्वितीय पुरस्कार - 500 रुपये 
तृतीय पुरस्कार - 200 रुपये 


प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, 


विज्ञान प्रगति के पाठकों के लिए रु शखबरी 


TR NUKE] 
š 1994 अंक में शीघ्र ही हम विज्ञान प्रतियोगिता आरंभ करने जा रहे EI 
ता है | प्रतियोगिता में प्रवेश हेतु “प्रवेश पत्र?” प्रतियोगिता के प्रश्‍न पत्र के 


विजेता प्रतिभागियों को आकर्षक पुरस्कार दिए जाएंगे | 


ज्ञान की दो पुस्तकों का सेट 

म तिथि : 20 मई 1994 

लिखना न भूले एवं प्रविष्टि निम्न पते पर भेजे : 
सम्पादक, विज्ञान प्रगति (विज्ञान प्रतियोगिता), 


डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, नई दिल्ली - 110 012 
विज्ञान प्रगति निरन्तर पढ़िये और आप भी प्रत्तियो 


z गी बनकर पुरस्कार जीतिये 


OK IK II 
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[sm से जानवरों से प्रेम था। 
तरह-तरह के जीवित कीड़े-मकोड़े, सांप, 
जा को पकड़ कर पालना उसका शौक 
ү Ї अपनी जेबखर्ची में से पैसे बचा कर 
à em खरीदता और उनकी आदतो 
E B रहन-सहन आदि का अध्ययन 
रन ы खेल था, यही उसका 
UE । जन्तुओ का यह प्रेमी बड़ा हो कर 
विज्ञान ee और पादप शरीर क्रिया 
Ram, 3 АШ वैज्ञानिक का नाम था 
न बोस 
Чч जग | 
: B Д बोस का जन्म 30 नवम्बर 
TH 
n misi Um 36 वर्ष पहले पूर्वी 
e बगलादेश) नामकशहर 
T भगवान चन्द्र बोस वहां 
हां 
E LN ET थे पर थे हिन्दू 
| "has "hrs ara лт 
न Саа जी स्कूल में नहीं भेजना 


š >> 


MUNI था कि अंग्रेज बच्चो के . 


¿3 
2] ER 


भौतिकी से 
पादप शरीर विज्ञान तक 


जगदीश चन्द्र बोस 


दीक्षा बिष्ट i 


साथ पढ़कर उनका बेटा भी पश्चिमी सभ्यता की 
ओरआकर्षित हो जाएगा | ग्यारह वर्ष की अवस्था 
में उन्हे कलकत्ता के सेंट जेवियर स्कूल में प्रवेश 
दिलाया गया ।वहां बालक जगदीश को प्राय: सभी 
यूरोपीय और एंग्लोइंडियन साथी मिले | हिन्दू 
छात्र कम हो ने के कारण वे सभी मिलकर बालक 
जगदीश को तंग करते | स्कूल का एक छात्र 
जानामाना मुक्केबाज था। वह हमेशा ही उन्हे 
धमकाया करता और सारे मिलकर उनकी खिल्ली 
उड़ाते | जब सहनशीलता नहीं रही तो गुस्से में 
आकर बालक जगदीश ने उस मुक्केबाज की ही 
पिटाई कर डाली | बस उस दिन से सभी छात्र 
उनके भी मित्र बन गए। स्कूली शिक्षा समाप्त 
करने के बाद उन्‍्हों ने कलकत्ता के ही सेंट जे वियर 
कॉलेज मे प्रवेश ले लिया। परन्तु उन दिनों 
कलकत्ता विश्वविद्यालय में जन्तु विज्ञान विभाग 
नहीं थाइसलिए उन्हें बी.एस-सी . में भौतिकशास्त्र 
विषय लेना पड़ा | 

सौभाग्यवश उन्हें भौतिक विज्ञान उस समय 
के भौतिक शास्त्र के प्रसिद्ध प्रोफेसर फादर 
लेफॉण्ट ने पढ़ाया | उन्होंने जगदीश की भौतिकी 
और गणित जैसे विषयों में रुचि जागृत की । अब 
तो बोस फादर लेफॉण्ट के नक्शे कदम पर चलने 


लगे IQ उनके निर्देशन में भौतिकी के प्रयोग करने 
लगे | फादर लेफॉण्ट ने जगदीश की प्रतिभा दे खते 
हुए उन्हे भौतिकी में आगे के अध्ययन के लिए 
इंग्लैंड भेजने की सोची पर अपने जन्तु प्रेम के 
कारण बोस चिकित्सक बनना चाहते थे, इसलिए 
उन्होंने मे डिसिन में प्रवे श ले लिया | परन्तु शायद 
यह बोस की किस्मत में नहीं था । लंदन में मेडिसन 
पर एक वर्ष तक अध्ययन करने के बावजूद बोस 
को अपने बिगड़ते स्वास्थ्य के कारण यह अध्ययन 
कार्य अधूरा छो डना पड़ा, क्यों कि उन्हे प्रयोगशाला 
मे प्रयुक्त होने वाले रसायनों को गंध से एलर्जी 
हो गई थी । अब उन्हे पुनः भौतिकी के अध्ययन 
की सलाह दी जाने लगी। ER 
फादर लेफॉण्ट चाहते थे कि बोस सिविल | 


सविंस की परीक्षा कीतैयारी करे पर बोस के पिता | 


ने इसका कड़ा विरोध किया और अंतत: उन्होंने 
बोस को कैम्ब्रिज के क्राइस्ट कॉलेज मे अध्ययन 
के लिए भेज दिया, जहां बोस ने भौतिकी, रसायन 
और वनस्पति शास्त्र का अध्ययन आरंभ | 
वहां बोस को आर्गन गैस के अन्वेषक -- लाइ रैले, 
चार्ल्स डार्विन के पुञ फ्रांसिस डार्विन = 
शरीर क्रिया विज्ञानी (ses 

सिडनी विनिया जैसे शि 
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दन विश्वविद्यालय आ गए और बी. 
| i qd की उपाधि लेने के बाद भारत वा | 
ng ही कलकत्ता के प्रेसीडेंसी कालेज में 
हयक प्रध्यापक के पद पर उनकी नियुक्ति हो 
т परन्तु कॉलेज के प्रिसिपल और बंगाल 
पब्तिक इंसट्रक्शन के निदेशक ने उनकी नियुक्ति 
का कड़ा विरोध किया। उनके विचार में i 
भारतीय, विज्ञान विषय पढ़ाने योग्य था ही नहीं | 
| उन्होंने बोस को शोध के लिए सुविधाएं देने से 
तो इन्कार किया ही, साथ ही उन्हें आधे वेतन पर 
नियुक्त किया | स्वाभिमानी बोस ने विरो ध में तीन 
वर्ष तक वेतन को छुआ तक नहीं, पर अपना 
' उत्तरदायित्व सुचारू रूप से निभाया, जब तक कि 
उन अधिकारियों ने उनकी प्रतिभा को पहचान न 
far i 
फादरलेफॉण्टऔर लार्ड रैले से मिली भौतिकी 
के अध्ययन की प्रेरणा के फलस्वरूप बोस ने 
| भौतिकी का अध्ययन जारी रखा | उनके पास न 
त कोई प्रयोगशाला थी और न ही कोई सहायक | 
Wala कुछकर दिखाने की चाह में हार मानने 
a नहीं थे इतनी असुविधाओ के बावजूद बोस 
ч seat द्वारा निर्मित हवा में रेडियो तरंगों 
па करने वाले यंत्र में सुधार करने के 
ET. । उस समय विद्युत सिग्नलों को 
E सहायता से प्रसारित करने की खोज 
ei प होड़ लगी हुई थी। इटली में 
š n लाज, संयुक्त राज्य अमेरिका 
Re धे) СШ аш विषय पर कार्य 
mmy Че: वायरलेस टेलीग्राफी यानी 
|; ए 
3 I deu हीबोस भी अपनी खोज 
के कारण । अपनी खोजो का पेटेन्ट न 
4 E खोज पर किसी ने ध्यान 
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[अ का निमंञ 
Ry मत्रण दिया और 1896 
को iom ने विज्ञान के क्षेत्र में 

सम्मानित किय 

E TI 

5 और रेडियो इंजीनियरिंग के 

आर तयो (डिवाइसो) और यंत्रों ` 
R उन्होंने किसी भी 

खने का प्रयास नहीं किया 


औरन ही उनका पेटेन्ट करा कर रॉयल्टी से पैसा 
कमाने की सो ची ।तभी एक प्रसिद्ध ब्रिटिश पत्रिका 
ने इस बात का रहस्यो दूघाटन किया जिससे उनके 
आविष्कारों को विश्व के काफी लोगों ने सराहा 
और जान लिया कि यदि वे अपने आविष्कारो का 
पेटेंट कराते तो संभवतः बेतारी तार संचार के 
आविष्कर्ता मारकोनी के स्थान पर बोस होते | 
यूं तो बोस ने रेडियो इंजीनियरी के क्षेत्र में 
बहुत काम किया | उनके खोजे गए कई यंत्र आज 
भी रेडियो उद्योग में काम में लाए जा रहे है । 
भौतिकी में अपने शोध कार्यों के उजागर हो जाने 
के बाद बोस भौतिकी के सफल वैज्ञानिक माने 
जाने ati शीघ्र ही उन्होंने जैवभौतिकी 
(बायो फिजिक्स) के नए क्षेत्र में कार्य करना शुरू 
किया | उनके पुराने शोध कार्य और उस दौरान 
बनाए गए अनेक यंत्र उनकी इस नयी शोध शाखा 


में उनके बहुत काम आए। |: ` 

उनके द्वारा निर्मित विद्युत И 
तरंग संग्राहक यंत्र 'कोहेरर” | 
काफी मददगार साबित हुआ | 
उन्होंने देखा कि कुछ समय 
तक निरन्तर काम करने के 
बाद कोहेरर 'फैटींग” यानी 
थकान के लक्षण दर्शाता है 
और कुछ समय तक आराम 
करने के बाद पुनः सुचारू रूप 
से काम करने लगता है ऐसे | 


ही कई प्रेक्षणों के आधार पर उन्होंने पाया कि 
जीवित और निर्जीव दोनों ही उत्तेजनशीलता या 
थकान के प्रति संवेदनशील होते हैं । 

सन्‌ 1900मे पेरिस में आयोजित भौतिकी की 
अन्तरराष्ट्रीय कांग्रेस में बो स ने अपने इम शो ध पर 
शोध पत्र पढ़ा जिसके अंतिम पैराग्राफ में बोस 
ने कहा “इट इज डिफिकल्ट टू ड्रॉए लाइन, एण्ड 
से, दैट हियर द फिजिकल फिनो मे नन एण्डूस हियर 
द फिजियो लोजिकल फिनो मेनन बिगिन्स” ।कांग्रे स 
भी बोस के सुझावों से सहमत थी और अब यह 
मान लिया गक था कि जीवित. और निर्जीव के | 
बीच की खाई उतनी चौड़ी नहीं है जितनी कि 
आज तक मानी जाती रही। 

उन्होंने बताया कि पौ धे, जिनमें तंत्रिका तंत्र 
कासर्वथा अभाव होता है, वे भी संवेदनशील होते 
हैं । उन्होंने सबसे पहले हार्स-चेस्टनट की पत्तियों 
पर फिर गाजर और शलजम की पत्तियों पर प्रयोग 
करके दर्शाया किपौ धे भी धातुओं और मांसपेशियों 
की तरह उत्तेजित करने पर उत्प्रेरित होते हैं । 
उन्होंने यह भी बताया कि पौधों को भी जन्तुओं 
को भांति बेहोश किया जा सकता है ।उन्हों ने चीड 
के एक पेड़ को उखाड़ कर उसे क्लो रो फार्म में 
भिगो कर पुनः लगा दिया और कुछ दिन बाद पेड़ 
सही सलामत लहलहा रहा था बोस ने धातु और 
मांसपेशियों पर किए अपने ये प्रयोग रॉयल 
सोसाइटी के सर माइकेल फॉस्टर को दिखाए। 

जब लंदन में लीलियन सोसाइटी के आमंत्रण 


« शरदि दर मापने के लिये बोस दारा बनाया गया 
परासवेदनशील यंत्र - कैस्कोग्राफ 


B कृ कलकत्ता स्थित बोस इंस्टीट्यूट 
TEs nea ЫЕ 


eee RR 


पर बोस ने अपना शोध पत्र पढ़ा तो बोस की 
ख्याति दूर दूर तक फैल गई | अनेक मतभेदो के 
कारण रॉयल सोसाइटी दारा पहले अस्वीकृत 
किया गया यह शोध पत्र अब सोसाइटी के सचिव 
द्वारा प्रकाशन के लिए स्वीकार कर लिया गया | 
यह बोस की अपने प्रतिद्वन्दियों पर कड़ी विजय 
थी। 
बोस के मुख्य आविष्कार 

यूं तो बोस ने कई आविष्कार किए पर जिस 
आविष्कार ने उन्हें बुलन्दियों पर पहुंचाया उसकी 
तह तक समस्त सुविधाओं से लैस वैज्ञानिक कभी 
नहीं पहुंच पाए। 

बोस हमेशा यही सोचते रहते कि जब पौधे 
गलफड़ों और फेफड़ों के बिना श्‍वसन कर सकते 
हैं, आमाशय और मांसपेशियों के बिना भोजन 
पचा सकते हैं तो तंत्रिका तंत्र के बिना संवेदना 
भी अवश्य दिखा सकते होंगे । पौधों में उत्तेजना 
के प्रति संवेदनशीलता ज्ञात करने के लिए वे ऐसे 
यंत्र के आविष्कार में जुट गए जो पौधों में 
संवेदनशीलता की क्रिया ज्ञात कर 9% | 

बस फिर क्या था? बोस ने ऐसे अनेक प्रयोग 
किए और संवेदनशील यंत्र बनाए जिनसे पौ धों पर 
नींद, हवा, प्रकाश, भोजन, दवा, थकान एवं 
उत्तेजनशीलता के प्रभावों को देखा जा सकता 
था। इनमें रैजोनैन्ट रिकॉर्डर, फाइटोग्राफ 
फोटोसिंथेटिक रिकॉर्डर आदि प्रमुख थे | 

अन्ततः बोस एक ऐसी नई युक्ति बनाने में 
सफल रहे जिससे पौधों की न केवल 10,000 गुना 
आविर्धित वृद्धि देखी जा सकती थी वरनू वह 
स्वचालित रूप से प्रतिमिनट पौ धे की वृद्धि दर और 
उस दौ रान होने वाले परिवर्तनो को भी रिकॉर्ड कर 


सकता था। 


इसके बाद उन्होने पौ धे की वृद्धि दर रिकॉर्ड 
करने अथवा कोशिकीय स्तर पर पौधे की 


गतिविधियां मापने के लिए जो परासंवेदनशील 
उत्कृष्ट यंत्र बनाया उसे उन्होंने ''केस्को ग्राफ” 
नाम दिया इस यंत्र से पौधे की मंद से मंद गति 
दर यानी की 24 घंटे में 1 मिलीमीटर वृद्धि को 
भी मापा जा सकता है और पौधे को छू कर, 
उत्तेजित कर तथा टीक तरह से देखभाल न करके 
वृद्धि दर को कम किया या रोका जा सकता है। 
तत्पश्चात्‌ बोस ने 'बैलेन्सडू कैस्को ग्राफ' बनाया 
जिससे पौधे को उत्तेजित करने से क्षणिक बढ़ती 
या घटती दर को मापा जा सकता था | 

बोस की इन खोजों के संदर्भ में प्रसिद्ध 
वैज्ञानिक पत्रिका 'साइंटिफिक अमेरिकन' ने 
लिखा कि बोस का कैस्कोग्राफ अलाउदूदीन की 
कहानी में वर्णित उसके जादुई चिराग जैसा ë | 
क्या कभी पौन घंटे से कम समय में पौधों पर 
उर्वरक, भोजन, विद्युत और विभिन्न उत्तेजकों का 
प्रभाव देखा जा सकता है? वहीं दूसरी और प्रो 
आई . वाल ने यंत्र के प्रदर्शन की बात कही ताकि 
‘SAMI की महत्ता जानी जा सके। 
परिणामस्वरूप 23 अप्रैल 1920 को लंदन 
विश्वविद्यालय की शरीर क्रिया विज्ञान की 
प्रयोगशाला में यंत्र का प्रदर्शन बोस ने किया जो 
शत प्रतिशत खरा उतरा। 

इस यंत्र के द्वारा बोस ने उत्तेजको के प्रभाव 
जहां एक ओर छिपकलियों, कछुओं और मेंढकों 
की त्वचा पर भी दिखाए वह दूसरी और अंगूर, 
टमाटर और अन्य फलों और सब्जियों पर 
दिखाए । सदियों से पादप शरीर क्रिया विज्ञानियों 
के लिए सिरदर्द बनी रसारोहण की समस्या को भी 
बोसने ही हल किया ।रसारो हण से संबंधित उनके 
प्रयोगों के परिणाम सन 1923 में पुस्तक “< 
फिजियोलाजी ऑफ द एसेंट आफ qu" रूप में 
प्रकाशित हुए | उसके वाद 1924 और 1926 के 
बीच की अवधि में उनके प्रयोगों पर आधारित दो 
खण्ड और प्रकाशित हुए : (1) द फिजियो लॉजी 
ऑफ फोटोसिंथेसिस और (2) नर्वस मे के निज्म 
आफ प्लांट्स। 

इससे पहले 1902 में रिस्पॉन्स इन द लिविंग 
एण्ड नॉनलिविं ग” नामक पुस्तक में बो स ने अपने 
प्रयोगों के परिणाम प्रकाशित किए। इसके 
अतिरिक्त 1906-1907 में उन्होंने एक पुस्तक 
"uie रिस्पॉन्स wy ए मीनूस ऑफ 
फिजियो लाजिकल इन्वेस्टीगेशन' दो खण्डो में 
प्रकाशित की जिसमें 781 पृष्ठों में 315 प्रयोग 


` दिए गए थे | इसके अतिरिक्त बोस की और भी 


पुस्तके प्रकाशित हुई। 


i Collection, Haridwar 


MM "v Moo ae कहत 
रॉयल इंस्टीट्यूट कलकत्ता (1896) में vata 
प्रदर्शन करते हुए बोस 
सन्‌ 1885 से 1915 तक बोस कतका 
विश्वद्यालय में भौतिकी के प्रोफेसर रहे भी 
उसके बाद के दो वर्ष तक इमे रिस्टस रे 
सन्‌ 1917 मे वैज्ञानिक अनुसंधान को че 
के लिए उन्होंने कलकत्ता में सभी सका 
नियंत्रणो से मुक्त, बोस रिसर्च #10 
स्थापना की जिससे वे मृत्युपर्यन्त जुड़े ©! 
लंदन की रॉयल सोसायटी के फैलो और विश 
एकेडेमी आफसाइंसेज के कोरे परिगम 
रहे | वे इंडियन साइंस कांग्रेस «elit 
अध्यक्ष भी रहे 123 नवम्बर 1937 की ई प्र 
प्रेमी वैज्ञानिक का देहावसान हो गर्या। ' 
बोस के वैज्ञानिक शो ध कार्यो को मूर्ती' 
खण्डो में बांटा जा सकता हैः 
1894-1899: 25 मिलीमीटर सै 5 Шш 
तरंगदैर्ध्य की विद्युतचुम्बकीयतरंगों की Шр 
करने और उनके गुणों का अध्यय क 
उपकरण का निर्माण | «ii 
1899-1902: विद्युत चुम्बकीय तर 
कोहेरर का विस्तृत अध्ययन aed 
1902-1907: जैवभौ तिकीयं सिदा 
आधारित युक्तियों का आविष्कार नःप 
1907-1933: इस अवधि में वै 
के उत्तेजनता के प्रति संवेदनशील 
अध्ययनों से जुड़े रहे | 
मती fen बिष्ट, प्रकाशन एवं सूचना ү? 
नई दिल्ली-12 
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= ] डके देशकी औद्योगिक उन्नति 
| और समृद्धि की सूचक हैं। 


अनाज ले जाने, कारखानों में बने माल बाजार 
तक ले जाने एवं एक स्थान से दूसरे स्थान तक 
यात्रा करने वालों के लिये सड़कें यातायात का 
लोकप्रिय तथा सरल माध्यम हैं। सरकार 
प्रतिवर्ष करोड़ों रुपये सड़क निर्माण पर और 
पुरानी सड़कों की मरम्मत तथा देखभाल के 
लिये व्यय करती है । सड़के क्षमता से अधिक 
भार ले जाने के कारण क्षतिग्रस्त हो जाती है । 


बी.एल. पाराशर इनकी समय पर मरम्मत न होने के कारण 
ө स्थिति बिगड जाती है । इस क्षेत्र मे वैज्ञानिक 
एम-सी. हरित अनुसंधान एवं विकास कार्यो के लिये हमारे 


देश में प्रयास किये गये जिनमे वैज्ञानिक एवं 
औद्योगिक अनुसंधान परिषद्‌ द्वारा स्थापित 
2 केन्द्रीय सडक अनुसंधान संस्थान, नई दिल्ली 
ने उल्लेखनीय कार्य किया है ।डामरीय सड़कों 
में दरारों का भरना, सड़कों के नीचे जल, मल 
विद्युत, टेलीफोन लाइनों आदि की मरम्मत 
करने के प्रयास में खो दी Tal नालियो की पुन 
स्थापना करना, सड़कों पर बने गड्ढों (पॉट 
होल) तथा पेचों को भरना, डामर को रोड़ी से 
पृथक होने को रोकना आदि से संबंधित 
अत्यन्त महत्व के विषयों पर सार्थक शो ध कर 
| लाभपूर्ण तकनीको का विकास करना इस 
\| संस्थान का उल्लेखनीय कार्य रहा है | 
| भारत में इस समय कुल सड़क लम्बाई 
लगभग 19 लाख किलोमीटर है, जिसमें | 
डामरीय स्तर वाली सड़कों की लम्बाई | 
किलो मीटर है । देश में लगभग 


rt 0 


v LLLA | 


еа 78) 
\ I m 5 1 fi 


ETUI WI S लेख Digitized b 


кес —— ee 
= 


प्रयोग होता है, जिसमें से 60 प्रतिशत सड़क 
के रख-रखाव के काम आता है | अतः यह 
आवश्यक है कि सड़कों का वैज्ञानिक पद्धति 
पर निर्माण हो तथा उनके रख-रखाव हेतु 
विकसित तकनीकों का प्रयोग हो । इससे देश 
में जहां डामर की खपत में कमी होगी वहां 
विदेशी मुद्रा की भी बचत होगी। 
हमारे देश की जलवायु और भौगोलिक 
संरचना इस प्रकार की है कि सड़कों में दरारें 
` काफी जल्दी पड़ जाती हैं ।दरारे बहुधा निर्माण 
के दो या तीन वर्ष पश्चात्‌ सड़क की सतह 
पर आ जाती हैं | यदि इन दरारों को समय पर 
बन्द कर दिया जाये तो सड़क और यातायात 
दोनों को होने वाली क्षति को रोका जा सकता 
है । संस्थान ने इस दिशा में डामरीय रबड़ का 
विकास किया है । इस प्रकार के डामरीय रबड़ 


ы db 


सड़कों में दरार को रबर 


की रचना में डामर का भाग 90 प्रतिशत तथा 
टायरो से बचा निरर्थक tas चूर्ण का भाग 10 
प्रतिशत होता है | इस रबड़ चूर्ण का आकार 
600 माइक्रॉन की छननी के ऊपर रुका हुआ 
होना चाहिये | इस मिश्रण को बनाने के लिये 
डामर को per =. डिग्री सेन्टीग्रेड तापक्रम पर 
गरम किया जाता है और फिर उसमें निरर्थक 
x: चूर्ण 45-60 मिनट तक मिलाया जाता 


20 


र मिश्रण वाले डामर से भरते हुए 


दरारे भरने के लिये इस प्रकार बने डामरीय 
रबड़ के 95 भाग तथा चूना पत्थर, धूली के 
5 भाग लिये जाते हैं । यह चूना पत्थर धूली 
75 माइक्रॉन की छननी से निकली होनी 
चाहिये 1 दरारें भरने के लिये डामरीय रबड़ 
तथा चूना पत्थर धूली के मिश्रण को 170°- 
180° सेन्टीग्रेड तापक्रम तक गरम करके 
अच्छी प्रकार मिलाया जाता है ।दरारों को ब्रुश 
अथवा कम्प्रे सर से साफ किया जाता है | अन्त 
में 6 मिलीमीटर आकार at Pre को fess 
दिया जाता है और रोड रोलर से उसकी कुटाई 

की जाती है। 
संस्थान ने इस तकनीक को दिल्ली की 
अनेकसड़कों पर प्रयोग के रूप में सफलतापूर्वक 
सम्पन्न किया है तथा इसके निष्पादन को ठीक 
पाया गया है ।यह तकनीक निरर्थक टायर चूर्ण 
का उपयोग कर, पर्यावरण को दूषित 


аш होने से भी बचाती है | 


* यद्यपि 3 मिलीमीटर से छोटी दरारों 
| को भरने में डामरीय रबड़ का प्रयोग 
| काफी मितव्ययी पाया गया है परन्तु बड़ी 
दरारों को भरने के लिये डामर-बालू 
मिश्रण अथवा पायस घोल (एमल्शन 
स्लरी) सील का प्रयोग किया जाता ё | 

बहुधा ऐसा देखा गया है कि 
नगरीय सड़कों की कुट्टिम को 
उपयोगी सेवाओं की भूमिगत 
लाइनों में मरम्मत करने के 
लिये खोदा जाता है । विद्युत, һ 
जल, टेलीफोन तथा सीवर |. 
आदि की लाइनों में त्रुटि आने 
`| के कारण मरम्मत का कार्य 

तुरन्त किया जाना अनिवार्य 

होता है ।इन सेवाओं की लाइनें 
नगरों में बहुधा सड़क के नीचे 
भूमिगत या उसके समीप से होकर 
जाती हैं ।विभिन्न सार्वजनिक विभागों 
में समन्वय न होने के कारण इस 
प्रकार की खुदाई बहुधा देखने में 
आती है । मरम्मत करने के पश्चात्‌ लोग खोदी 
गई नाली को ठीक प्रकार नहीं भरते जिसके 
फलस्वरूप सड़कों पर ऐसी नालियां बैठ जाती 
हैं जिनसे आने-जाने वाले वाहनों को काफी 
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कष्ट होता है । जिस प्रकार wes. 


E Tial qe 
रख-रखाव का कार्य लापरवाही бару, तगर 
है ठीक उसी प्रकार खोदी गयी नात्यि छ) 
पुनः स्थापन भी लापरवाही से किया जाता | हा 


संस्थान ने इस प्रकार की नालियो का, 
स्थापन करने के लिये दिल्ली की सहको 
हुए कार्य के फलस्वरूप एक विधि विकी 
की है | इस विधि के तीन मुख्य अंग हैं या 
1- पुनः स्थापित नालियों में से पानी न 
रहे; 2. पुनः स्थापित कार्य के लिये чїй 
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सामग्री का चयन हो; और 3. पुनःस्थापि Ë” 


गयी सतहों की ठीक प्रकार से कुटाई di 


आकार के पत्थरों में छान लिया जाता| 
सबसे नीचे की तह में मोटी बालू की t! 
मिलीमीटर तह बिछा दी जाती है। 30 
पश्चात्‌ मोटी रोड़ी, महीन रोड़ी आदि केसा 
को क्रमशः रोड रोलर अथवा कम्पन ЇЙ 
द्वारा कूटा जाता है । रोड़ी के स्तरों के पवा 
बिल्ट अप स्प्रे ग्राउट की 75 मिलीमीटर मोग 
का स्तर डाला जाता है । और सबसे ou^ 
मिलीमीटर की पूर्व मिश्रित डामरीय मिश्र 
तह डाली जाती है | इस बात का ध्या 


जाता है कि प्रत्येक स्तर पर उ 

(कम्प्रैक्शन) ठीक प्रकार 2 act 
वर्षा के दिनों में सड़कों प" | 

दरारे पड़ती हैं और उसके प श्चा 


ON 


E 


विकसित विधि के अनुसार खोदे п " 
निकाली गयी सामग्री को छोटे qup] | 


Teel व 


होता 
सड़क 
agf 
iq 
कास 

a 
के Ñ 
मिश्र 
अंतर 
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Y. Paranda tion erect जाते हैं । इन गड्ढो से रोड़ी पत्थर 
ह| R लता रहता है और ये काफी बडे 
गडूढों को समय पर 


दृष्टि से बहुत अनिवार्य 


i | 2 जाते m 
ख-रखाव | 
| रा रख-रखा 
l 


| {| weet को समय पर भरना यानी सड़कें ठीक ठाक रखना 


ये रोग फैल जाता है । इस प्रकार बढ़ते गडूढों 
स्वरुप पैचो में परिवर्तित हो जाता है। 

सस्थान ने इस प्रकार के गडूढों को भरने 
a ठंडे डामरीय मिश्रणो तथा पायस 
ET к किया है जो वर्षा के 
E it प्रयोग में लाये जा सकते है । 
З. ч एक विनिर्दे श भी तैयार 
वत ae Sat की कुटाई हाथ से चलने 
n 5 भी की जा सकती है | मरम्मत 
qM बातका विशेष ध्यान रखा जाता 

чк वाला स्थान साफ हो तथा 


उत्तर: आप कितने बुद्धिमान हैं? 
Do (घ) 


इस का आकार वर्गाकार अथवा आयताकार 

स्वरूप का बनाया जाये। सड़कों पर लगने 

वाले पैच इसलिये आयताकार होते हैं। 
संस्थान ने महानगरीय सड़कों के चौराहों 


J . मैस्टिक एस्फाल्ट का सफलतापूर्वक 


“1 कठोर श्रेणी के डामर, चूना-पत्थर, 


ill होता है ।यदि इन गड्ढों को न भरा जाये तो विदेशों में बहुत पहले से प्रचलित है परन्तु 
सड़कों पर चलने वाले वाहनों को बहुत भारत में इसका प्रयोग पिछले कुछ वर्षों से 
असुविधा होती है और पूरी सड़क लम्बाई में प्रारंभ हुआ है | 


(नियम 8 देखिये) 
. प्रकाशन का स्थान नई दिल्ली 
. प्रकाशन की अवधि मासिक | 
. मुद्रक का नाम जी. पी. फोंडके Я 
राष्ट्रीयता ` भारतीय | पु 
पता प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय 
(सी. एस. आई. आर.) डॉ. के. एस. 
नई दिल्ली-12 у mi š 
. प्रकाशक का नाम जी. पी. फोंडके 
राष्ट्रीयता भारतीय 
पता 


. सम्पादक का चाम 


. व्यक्ति का नाम व पता जो पत्रिका 


का हिस्सेदार हो 
मैं घोषणा करता 
DUE 


संस्थान ने बम्बई महानगरीय क्षेत्र में सड़क 
चौराहों, मेनहोल के आसपास के स्थानों तथा 
सेतुओं डेक पर इस मिश्रण का सफलतापूर्वक 
प्रयोग किया है । दिल्ली की सड़कों के चौ राहों 
पर भी मैस्टिक एस्फाल्ट का प्रयोग प्रारंभ हुआ 
है | मिश्रण से वाहन रपटने को रो कने के लिये 
रोड़ी डाल कर सतह को खुरदरा किया जाता 
है । इस मिश्रण से निर्मित सड़कों की आयु 
अन्य सड़कों के अनुपात में लगभग 2 गुना 
होती है और इनकी लागत भी काफी अधिक 
होती है | 

इन तकनीकों के सफल परीक्षण से सड़कों 
को कितनी आसानी और सरलता से ठीक 
{ ठाक रखा जा सकता है, यह अब धीरे धीरे 
16 प्रतिशत होती है और इसे एक सबके सामने स्पष्ट होने लगा है ।आखिर क्यों 
विशेष प्रकार की भट्टी में पकाया न हो, जब सड़कें ठीक तो सब ठीक | 
जाता है । इस पदार्थ का उपयोग यद्यपि п 
श्री बी.एल. पाराशर, वैज्ञानिक एवं श्री एम.सी. हरित, 
वैज्ञानिक सहायक , केन्द्रीय सड़क अनुसंधान संस्थान, 
मथुरा रोड, नई दिल्ली-110 002 


पर विशेष प्रकार की समस्याओं जैसे 
वाहनों का खड़े रहना, एकदम ब्रेक 
लगाना अथवा चलना, पैट्रोल तथा 
डीजल का गिरना आदि के कारण 
उत्पन्न स्थिति से निपटने के लिये 


प्रयोग किया है। मैस्टिक एस्फाल्ट 


धूली, बालू तथा महीन रोड़ी का मिश्रण 
है जिसमें डामर की मात्रा लगभग 15- 


विज्ञान प्रगति के स्वामित्व और प्रकांशन संबंध 


राष्ट्रीयता 
पता 


का स्वामी, साझेदार और शेयर 
जो कुल पूजी के एक प्रतिशत 


1 
11 


| 
| 


| 
1 
| 


е енк गल्प Digitized b 


rya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 


| 3 अंडरस्टैंड, सर... i" 

“ये खिड़की स्लो ग्लास की है न? हिमाचल 
प्रदेश के उस पर्वतीय क्षेत्र से खरीदी है न?” 

“हां! eil I" 

“एक्सक्विजिट | फैब्युलस, मैं भी ऐसी ही 
खिड़की की तलाश में था, बहुत दिनों से । मैं 
हिमाचल प्रदेश गया भी था लेकिन मन को 
भाने वाली एक भी खिड़की नहीं मिली । ये तो 
लाजवाब है | टेक माई कॉम्म्लमें टसू, डॉक्टर, 
ऑन युअर च्वॉइस | सच में क्या तुम ये मुझे 
बेचोगे, ऐसा मैंने कह तो दिया है, बट दैट 
विल बी दू मच | मुझे केवल इतना ही बताइये 
कि ये कहां से खरीदी | और कब? क्या आप 
सही पता बता सकते 8?" 

“हां! हां | बता सकता हूं,” सतीश भी 
उनको प्रशंसा से प्रफुल्लित था, “अभी लेकर 
आता हू |” 

“aig < वे एक डेलिकेट सवाल है- जवाब 
नहीं भी दिया तो मैं बुरा नहीं मानूंगा ।” 

भीतर जा रहे सतीश को ये सुनकर थोड़ा 
सा डर लगा है, ऐसा अमृतराव को महसूस 
हुआ। देर सबेर ही सही, कौशिक की गाड़ी 
प्रटरी पर आ गयी है, ये देखकर वह खुश 
थे। 


लेकिन उनकी वो खुशी कुछ ही पल तक 
रही 


I कौ शिक के सवाल से उनका गुस्सा फिर 


A 5 


जब अमृतराव से केस की गुत्थी 
नहीं सुलझ पायी तो वे हमेशा की 
तरह डॉ. कौशिक की शरण में 
जा पहुंचे, डॉ. कौशिक ने 
असली खूनी को कैसे पकड़ा? 
पढ़िये इस अंक में 


सतीश पता लाने के लिये अंदर Tn 
| 

तो अमृतराव ने कौशिक को ga खून 
मामले को जांच याद दिलाने की को शिश्न 
लेकिन कौ शिक ने ध्यान ही नहीं दिया le 
अमृतराव को ही उस खिड़की की ay 
ध्यानपूर्वक देखने को कहा | 

कमर पर लटक रहे पिस्तौल को sam 
उस खिड़की को चकनाचूर करने की हा 
अमृतराव के मन में मंडराने लगी | बड़े प्रमा 
के बाद उन्होंने अपने मन को काबू में रखा 
खुद को शांत रखा। 

सतीश से पता प्राप्त कर लेने $a 
अलीबाबा ने अपना खजाना उसके हाथों 
सौंपा है ऐसा मान कर कौशिक ने आमा 
प्रकट करते हुए उससे विदाई ली | पर वापि 
जाते समय गाड़ी में भी कौशिक उस fasi 
की सुन्दरता के विषय में ही अमृतराव से वी 
करते रहे | वो इतनी कीमती क्यों है, 4 
अमृतराव को समझाते रहे। 

कौ शिक के व्यवहार से क्षुब्ध अमृतराव 
कौशिक की तरफ से कोई मदद fit) 
इसकी आशा ही नहीं रही | फिर दो वित 
बाद जब अमृतराव को पता चला कि कौ रि 
हिमाचल प्रदेश के उस पहाड़ी इलाके की र 
गये हैं तो उन्होंने कौशिक से मदद तेगे १७ 
विचार ही छोड़ दिया। | 

लेकिन पंद्रह दिनों के बाद 901919 
उन्हे बुलाया तो उनकी आशाएं फिर 
हुई । वे जल्दी से उनके यहां गये | 

““आइये-आइये,अमृतराव,/उनका 
करते हुए कौ Я कहा, "करल ही 
से वापिस आया हू । वहां से मै भी एरी ү x 
लेकर आया हूं | उस डॉक्टर जिती aft 
नहीं है क्यों कि उतनी बड़ी खिड़की बता 
की हिम्मत नहीं थी ।सतीशने जो पता | | 


था न, उसका स्टॉक बहुत ही ला. P. w 
आपको भी चाहिये तो बताइये | : 


दिलवा दूंगा |” 
अमृतराव को गुस्सा आ गया m 
ने मुझे बुलाया तो क्या उस खिडकी 


Haridwar —— 
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~ 3 a के लिये! फिर उस amt cipe शो л आ T में 

IN a का क्या हुआ? उन्हं ने गुस्से से 
p) पा... कहा “वो खिड़की गई जहन्नुम 
नीत के खूनी का क्‍या हुआ?” 

m ता का खूनी? ओह आइ सी, उस 

m कटर की पत्नी का खून हुआ है क्या । हां! 


कब हुआ, बताया em?" 


| 
1 
Y | 
णे 
; qunm हु 


E “सत्ताइस जुलाई । ये आपको पता है । साढे 
a m से एक बजे के बीच । आपको मैंने सब 
| छ बताया था i 
“मत्ताइस जुलाई? आज पन्द्रह नवम्बर 
al m तो अभी और कुछ दिन रुकना पड़े गा, 
| अमृतराव । खूनी जरूर पकड़ा जायेगा | पकड़ा 
m ही गया समझो | सारे सबूतों के साथ | रेड 
हि हैन्डेड |” 
a “लेकिन...” 
तो “लेकिन qur?" 
इ ३| लेकिन उसके लिये अगली सत्ताइस 
जुलाई? खून होने के बाद बराबर एक वर्ष 
aa} पकरुकना पड़े गा । उस दिन खूनी तुम्हारे हाथ 
3i में आयेगा | सारे सबूतों के साथ |” 
नडे , लेकिन एक वर्ष के बाद ऐसे सबूत मिलें गे 
शक रे! और ऐसे सबूत हैं इतना विश्वास है तो 
18 pus रुकना ही क्यों चाहिये?” 
7 a सबूत है तो qar | लेकिन कुछ भी हो 
( "णिवो सबूत नहीं मिल सकते । उसके लिये 
ban सत्ताइस जुलाई तक तकलीफ उठानी 
aft "е Ф” 
А a xy है, यह तो बताओ I 
| “वो भी ? वो डॉक्टर ही न?” 
a = R इस पल पता नहीं । उसके 
al yy "ईस जुलाई तक रुकना ही 


कशि 9 मन मे शंका उठी कि कहीं 
Wf et नहीं उड़ा रहा है | 
быы IST मजाक | कौ शिक के 
भीवो व के बारे में उन्हें पता था | फिर 
ШЕ AX मजाक करेंगे ऐसा लगता 
AN 8 अमृतराव वहां से निकले | 

: में वे अपने तरीके इस्तेमाल 


करते हुए तलाश में लगे रहे । कोई नया सबूत 
नहीं मिला। उधर और वारदातों का भी भार 
बढ़ रहा था।और धीरे-धीरे नीता नागपाल के 
खून का केस भी फाइलों में धूल खाता रहा। 

दस दिन पहले कौशिक का फोन आने 
तक अमृतराव तो उस केस को करीब-करीब 
भूल ही गये थे। 

“हैलो अमृतराव, याद है न? दस दिन बाकी 
रह गये हैं अब |” 

“दस दिन? किसलिये?”! 

“अरे, ऐसा क्या कर रहे हो ।आज है सत्रह 
जुलाई ।सत्ताइस जुलाई को नागपाल का खूनी 
तुम्हारे हाथ में सारे सबूतों के साथ आयेगा 
ऐसा मैंने बताया. था। याद आ रहा है न?” 

“हां, हां । मगर इतने दिनों बाद भी कुछ 
सबूत मिलेंगे सच कहं रहे हो?” 

“हैव नो डाऊट एट ऑल | बस आप पूरी 
तैयारी के साथ साढ़े दस बजे उस बंगले के 
पास आ जाना | साथ में वीडियो रिकॉर्डर भी 
लाना |” | 

“वीडियो, क्यों? 3 

“भरपूर सबूत चाहिये न? फिर वो लेकर 
ही आना | और हां उस दिन उसे डॉक्टर को 
घर के बाहर रखने की व्यवस्था भी करना | 
लेकिन ध्यान 
रखना। दस 
दिन बाकी हैं 
अभी |” 

कौशिक ने 
इतना जोर 
देकर कहा 
इसीलियो 
अमृतराव ने 
मन लगाकर 
सारी व्यवस्था 
की | फिर भी 
बीच-बीच में 
उन्हे शक की 
नागिन डस रही थी। 


गाड़ी का पिछला दरवाजा खुलने की कौशिक की कुहनी | 
आवाज से अमृतराव होश में आये | उनकी घूमकर उन्होंने कौशिक की तरफ 


गाड़ी कौशिक के घर पर आकर रुकी थी । वे 
गाड़ी से उतरते, उससे पहले ही कौशिक खुद 
गाड़ी में आ बैठे | 

“गुड मॉर्निंग, अमृतराव,” बहुत ही 

चीयरफुल स्वर में कौशिक बोले, “एवरीथिंग, 
रेडी एण्ड те?” 

“हां, हां। लेकिन वो रिकॉर्डर वगैरह 
किसलिये, ये तो बताओ?” 

“जल्दी ही समझ में जायेगा, इतनी 
तकलीफ उठाई अब थोड़ी और |” 

साढ़े दस बजे वो नागपाल के बंगले के पास 
पहुंचे तो बाकी की पार्टी तैयार हो रही थी। 
उन्हें देखते ही इन्सपेक्टर साटम आगे बढ़े | 

“साटम एवरीधिंग इज ओ . के.?” 

“ag al”, कड़क spe मारते हुए 
साटम ने कहा। 

“डॉक्टर नागपाल को टेलीग्राम देकर दूसरे 
शहर भिजवा दिया है, इन्फैक्ट, साठे उसे 
फॉलो भी कर रहा है, सर |” 

“गुड, गुड |” 

इतने में कौशिक आगे बढ़े और सबको 
बंगले में बेडरूम की खिड़की के पास ले गये। ||| 
वीडियो रिकॉर्डर को उस खिड़की पर फोकस. 
करने की कहा | पिछले दो दिन पानी पागलों 

की तरह बरसा aT लेकिन 
आज भाग्य से साफ धूप 
निकली थी! रिकॉर्डिंग में 
उसका फायदा ही होने वाला 
था। 

कौशिक और अमृतराव 
रिकॉर्डर के पास खड़े थे। 
खिड़की के कांच में से उस 


“|| तरफ का बेडरूम साफ | 


दिखाई दे रहा था | वैसा ही 
साफ सफाई किया हुआ, 
व्यवस्थित, सजा हुआ। | 
| अमृतराव ने कलाई पर _ 

बंधी घड़ी में समय देखा। 


a SS === Ч 
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उन्हें सामने देखने के लिये इशारा कर रहे थे | 
अमृतराव ने अपनी निगाहें खिड़की की 
|' तरफ घुमाई। और वे हैरान रह गये | मुंह 
|! खोलकर देखते ही रहे । 
^. बाथरूम का दरवाजा खोलकर नीता 
नागपाल बाहर आ रही थी। जिस नीता 
नागपाल की लाश आंखों के सामने उठाई गई 
( थी, वो नीता नागपाल नहाने के बाद अपने 
||| गीले और निर्वस्त्र शरीर में बेडरूम मे घूम रही 
|| शी। 
| अमृतराव को खुद की आंखों पर विश्वास 
नहीं हो रहा था। वे आंखें मलते हुए देख रहे 
थे | अब नीता नागपाल बदन को पोंछ कर 
कपड़े पहन रही थी। 
जब हमें वो इतनी स्पष्ट दिख रही है तो 
उसे भी हम इतने ही स्पष्ट दिखाई दे रहे होंगे। 
` यहां से सब कुछ रिकार्ड कर रहे हैं ये पता हो ते 
भी वो निःसंकोच धीरे-धीरे एक-एक वस्त्र 
रही है इसका अमृतराव को आश्चर्य 


| 


॥ 


ऊपर-ऊपर लगने वाले 
से उनका मन सुन्न हो रहा 
देखते र 


कपड़े पहनने के बाद नीता एक किताब 
पढ़ रही थी कि अचानक वो घबराई | सामने 
के बंद दरवाजे पर उसकी नजरें टिकी हुई थीं | 
बाहर से कोई उस दरवाजे को धक्का दे रहा है 
ऐसा लग रहा था | लड़खड़ाते पावो से नीता 
फोन के पास पहुंची और फोन करने लगी। 
डायल पर बटन दबाने वाला फो न कनेक्ट हो ते 
ही, घबराई सी नीता जल्दी-जल्दी बोलने 
लगी | उसकी आवाज बाहर सुनाई नहीं दे रही 
थी। अमृतराव को एक मूक सिनेमा देखने 
जैसा लग रहा था | नीता ने फोन बंद किया | 
फिर उठाया और दूसरा नंबर घुमाया । अब तो 
वो अधिक ही घबराई और चिल्लाकर फोन पर 
बोलने लगी | केवल दो तीन वाक्य ही बोली 
थी कि उसके हाथ से रिसीवर गिर गया। 
बंद दरवाजे की सांकल तोड़कर सतीश 
नागपाल अंदर आया | नीता को तेज नजरों 
से देखता हुआ एक-एक कदम बढ़ाते हुए वो 
उसकी तरफ बढ़ा। 
पीछे जाते हुए नीता पलंग से टकराई और 
धड़ाम से वहीं बैठ गई | सतीश, डॉक्टर का 
सफेद कोट और हाथ में सर्जिकल ग्लब्ज पहने 


— SS आगे बढ़ता रहा । नीता के पास पहुंच कर 
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उसने नीता को कंधों से पकड़ कर छड़ी 


किया | उसके चेहरे को अपनी हथेलिबों में © 
लेकर चुंबन लेने के लिये अपने होंठ बढ़े। 
और फिर चुंबन न लेते हुए आखिरी! i 
नीता के दुपटूटे को उसके गले के चारों 19 Í 
लपेटा और दोनों तरफ से उसने दुपटूटे बे 1 
सिरों को खींचते हुए फांसी के समान gall 
डर के मारे अधिक ही निर्बल हुआ नीता वी E 
शरीर विरोध करने का प्रयास भी नहीं क 1 | 5 
रहा था दो मिनट में ही बेहोश होकर गीत 
बेड पर गिर पड़ी | इसी जगह अमृतराव 
उसकी लाश देखी थी । उसी स्थिति में | 
समय अमृतराव को ये भी 2 Ts 3 
शरीर पर जो कपड़े थे वे भी उन्होंने पहले y 
थे, वैसे ही थे । | 
अपने हाथो को साफ करते हुए सतीश E. 
एक बार कमरे में चारों तरफ үл, | 
खिड़की के बाहर चल रही RE" И. 
अनदेखा करते हुए वो जैसे अंदर अ | % 
वैसे ही कमरे के बाहर चला गया | r «M n 
होलस्टर में से पिस्तौल निकालते 67 | aw 


Í मैन द्‌ 
साटम को बुलाते हुए बंगले के al 
की तरफ भागे | दरवाजे के बाहर निकलते 


उन्हे सतीश को पकड़ना था | | 
लेकिन बाहर का दरवाजा तो बंद था | उस 
"लटका हुआ एक बहुत बड़ा ताला मानो 
अगृतराव को चिढ़ा रहा था। अचंभे में 
अपृतराव आगे बढ़ने ही वाले थे कि कौशिक 
kg कंधे पर हाथ रखा | 
mE s ET हो, अमृतराव? डॉक्टर 
` ॐ ` वो तो घर पर नहीं है। आपने 
उन्हे दूसरे शहर भेजा है न? आपका एक 
,॥ उसका पीछा भी कर रहा 827 
सच है | लेकिन घर मे कोई 


भी नही 
a जिसका खून हुआ वो नीता 
iP? 


है। 


TT खाली था उ 
पर सिलवरे TL ।'उस पर बिछे 
X > भी नहीँ थ | बेड कवर 


अभी हमने T ” 
3 यहां जो देखा वो- 
खिडकी ты था ।ऐसा ही हुआ था | इस 
ОСЕ S जमा हुआ रह गया था | 
E ET वो रहस्य आज एक 
“ Ts की खो 77 

मैं नहीं B. ने खोला है। 


t 


“ 


= जब इस खिड़की में दिखने 
394 


वाले दृश्य के बारे में आपने बताया था उसी 
समय मैं पहचान गया था कि ये खिड़की स्लो 
ग्लास की होनी चाहिये 1” 

““मुझे ये बताइये कि कां च के पीछे का हमें 
कैसे दिखता है?” 

“कैसे मतलब?” 

“कांच के पीछे के पदार्थ से रिफले क्ट हुआ 
प्रकाश वहां से निकल कर कांच में जाता है | 
कांच की मोटाई से होता हुआ वो कांच में से 
बाहर आता है फिर हवा में से गुजरता हुआ 
हमारी आंखों में जाता है । इसीलिये हमें वो 
पदार्थ दिखाई देता है | लेकिन हवा में से जा 
रही प्रकाश की किरणों की गति और कांच में 
से जाने वाली प्रकाश किरणों की गति में अंतर 
होता है । इसीलिये तो कांच में से जाते समय 
प्रकाश का रिफ्रेक्शन होता है लेकिन ये अंतर 
बहुत ही कम होने के कारण कांच में से वह 
धीरे-धीरे गुजर रहा है इसका अहसास हमें 
नहीं होता, लेकिन यदि कांच में प्रकाश प्रवेश 
करने के बाद उसकी गति एकदम कम हुई तो 
उस कांच में से बाहर निकलने के लिये प्रकाश 

को कुछ समय लगेगा | फिर कांच के पीछे घट 
रही घटना हमें दिखाई देगी लेकिन उतने समय 


шош | 
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के बाद ही | उतनी देर वो घटना उस कांच में 


कांच के पिंजरे के बाहर reg 
“यानी ये कांच... 1" 


“वैसा ही है | उस पहाड़ी क्षेत्र में मिलने | | 
वाली कुछस्फटिकों को घिसिधिसकेतराश-तराश || 
के वहां के कारीगर ये कांच बनाते है ।अलग- || 


अलग काल प्रकाश जमा रखने वाला ।वहां का 


नैसर्गिक सौदर्य इन कांचों में ऐसे ही बंद करके || 
रखा जाता है ।इसलिये ये उस समय तक बाहर || 
का सचमुच का दृश्य दिखाने के बजाय उसमें | | 
संग्रहीत हुआं दृश्य दिखाते हैं ।इन खिड़कियों | | 
की बहुत ज्यादा मांग ë | लेकिन ये बहुत | 


संग्रहीत रहेगी ।उतने समय के बाद ही वो उस || | 


ज्यादा मंहगी होती हैं | इसीलिये अमीरों के | 
घरों में ही ऐसी खिड़कियां होती हैं ।ये खिड़की | 


देखते ही मैंने उसमें समायी हुई काल की सच || 
बात का पता लगाना जरूरी समझा | क्योंकि || 
प्रकाश इन खिड़कियों में दोनों तरफ से प्रवेश | 


करता है | बाहर दिखने वाला नैसर्गिक दृश्य | 


जैसे उसमें समाया रहता है वैसे ही अंदर की |! ! 


तरफ घर में घट रही घटनायें भी उसमें बंद | 


होती रहती हैं |" 


“तो इसीलिये आप इस खिड़की में इतना | | | | 


इंटरेस्ट दिखा रहे थे I” 


“ऑफ कोर्स) सतीश को शक न हो | 
इसीलिये में आपकी तरफ ध्यान नहीं दे रहा । 
था। उससे पता लेकर मैं उस दुकानदार के | 
पास गया, खिड़की में बंद काल एक वर्ष के | 
बराबर है जिसके ये बताने के बाद मुझे शंका | 


नहीं रही थी कि खूनी एक वर्ष के बाद पकड़ा 
जायेगा। सतीश नागपाल के पास पैसा है 
इसीलिये उसने ये खिडकी खरीदी थी । उसके 


पीछे का सिद्धांत समझने के झंझट में वह नहीं | 


पड़ा | ऐसा प्रयत्न यदि वो करता तो उसे 
समझ में आता कि जैसे दीवारों के कान 
होते हैं वैसे ही खिड़की की भी आंखें होती 
š (> 

а Е समाप्त 
डॉ. बाल शन एव सूचना निदेशालय 
ч D 100० सूचना निदेशालय, 
प्रस्तुति; डॉ. के. वाई. कवठेकर, वेल्थ 
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| | апа सुन सकते है? यदि नहीं, तो 
| वे अपना सुनने का काम किस प्रकार करते 
ив? 
| (संजय कुमार, बोकारो) 
| वा स्तव में, सर्पो के कान नहीं होते ë | 
| | , इसी कारणवश वे हवा में didi 
| तरंगो को सुन नहीं सकते है ।वे केवल पृथ्वी 
| 


पर हो ने वाले कम्पनों का अपनी त्वचा द्वारा 

| आभास करके ही अपना सुनने का काम पूरा 
| ' करते हैं ।किसी के चलने से पृथ्वी पर होने 
' ` |वाले कम्पनों के आधार पर ही वे वस्तु 
विशेष या प्राणी की स्थिति का पता लगाते 


सपेरा जब बीन बजा बजाकर सांप को 
नचाता है तो ऐसा लगता है कि सांप 


उसकी बीन की मधुर आवाज को सुन कर 
| ही नाच रहा है | परन्तु वास्तविकता यह है 


| | Ф लिए बाध्य किया जाता है जिसके 


| कि सांप बीन की आवाज को सुन ही नहीं | | 
| पाता है। उसका नाचना सपेरे के बीन | 


होता है । बीन द्वारा सांप के शरीर पर | | 
कर या हिलाकर उसे वार करने | | 


С ea 


अम्ल गिरने पर हमारा शरीर क्यों जल 

जाता है? 
(धीरेन्द्र कुमार दोहरे, ग्रा. शहबाजपुर, 
पो. अमावता, जि. इटावा, उ. प्र.) 


© मारी त्वचा संवेदनशील होती है | 
उधर अम्ल संक्षारण प्रवृत्तिके होते 
हैं । वह जिस किसी भी पदार्थ पर गिराए 
जाते हैं, उसका क्षय होने लगता ë । इनमें 
से बहुत से अम्लों में किसी सतह को 
जलाकर, ऊष्मा पैदा कर नष्ट करने की 
क्षमता काफी प्रबल होती है । उदाहरण के 
लिए सांद्र सल्फ्यूरिक अम्ल। इनके 
अलावा कुछ अम्ल ऐसे भी होते हैं जिनकी 


| संक्षारण क्षमता इतनी प्रबल नहीं होती 
परन्तु कटी हुई त्वचा के ऊपर गिरने पर 


| अम्लों में कार्बनिक अम्ल जैसे सिरका 
और नींबू का रस प्रमुख है | 
अतः अम्लो के साथ काम करते समय 
यह ध्यान अवश्य रखें कि वे किसी भी 
तरह से त्वचा के संपर्क में न आएं । वस्त्रों 
| आदि को गलाकर जलाने मे अम्ल पूरी 
तरह सक्षम है। ` 


P 
fed 


_ परविन्दर चावला 


वह तेज जलन का अनुभव कराते Š । इन . 


¬ 


| पदार्थ को देर तक चबाया जाए || | 
| एमाइलेस और माल्टेस एन्जाइम के कार 
P वह मीठा लगने लगता ë । ऐसा «ЧЇ 
laa है कि स्टार्च एमाइलेस 
| | डाईसैकेराइड माल्टो स में 0, | 
| | फिर माल्टो स द्वारा मीठे 9999 १ 


bé दिया जाता है | 


पत्तियां प्रकाश संश्लेषण क्रिया दारा 

स्टार्च बनाती हैं परन्तु स्वाद में मीठी क्यों 
नहीं होतीं? 

(प्रहलाद कुमार गुप्ता, हिण्डोन | 

रोड, राजस्थान) | | 


स्टा = वास्तव में, पौधों का संग्रहित 
खाद्य पदार्थ है | यह मूलतः एक 
पालीसैकेराइड है जिसमें रज्जुदार अथवा 
कुंडलित एमाइलोस और शाखा वाला 
एमाइलो पैक्टन होता है वैसे किसी भी 
यौगिक में एक विशेष रूप में जुड़ा 
रासायनिक समूह ही यह सुनिश्चित करता | | 
ë कि वह हमारी जीभ के मीठे का अनुभव | 
कराने. वाली स्वाद कलिकाओं से संपर्क | ॥ 
जोड़े गा या नहीं | चूंकि स्टार्च. अपने आप 1 | 
मे मीठा नहीं होता है, अतः पौ थे के वे भाग 


जो स्टार्च से परिपूर्ण होते हैं, मीठे नहीं होते | ; 
जैसे आलू, चावल इत्यादि | | | 
परन्तु यदि कोई स्टार्च से परिपूर्ण खी | 


है और | 
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20 पुस्तकों की इस शृंखला के अंतर्गत पेश हैं - 
प्रथम चार पुस्तकें 
C) उत्तरप्रदेश fast spen 
C] मध्यप्रदेश feast खुक 
C] राजस्थान feast बुक 
C] Tamil Nadu Quiz Book (English) 


४ प्रत्येक पुस्तक दो भागों में विभक्‍्त। 

४ पहले भाग में प्रदेश की समग्र जानकारी "एक नजर में | 

J दूसरे भाग में उस प्रदेश से संबंधित 500 से भी अधिक 
प्रश्न-उत्तर। 

८ भौगोलिक, ऐतिहासिक, सामाजिक, प्राकृतिक, सांस्कृतिक, 
राजनैतिक एवं अनेकों अन्यान्य क्षेत्रों की जानकारियों से 
भरपूर। : 

/ कृषि-पशुपालन, खनिज-उद्योग, जनसंख्या-क्षेत्रफल, | 

, बाढ-भूकम्प, बाजार-हाट, मेले-ठेले, मंदिर-मस्जिद, 
कला-संस्कृति, पर्यटन-खेलकूद, जातियां-धर्म, अच्छी- 
बुरी हस्तियां व कई अन्य विषयो,क्षेत्रो का लेखा-जोखा। 

४ समस्त जानकारी तथ्यों पर आधारित, आंकड़ों से भरपूर 
तथा चित्रों-मानचित्रों से सुसज्जित। 

४” बिहार, हरियाणा तथा हिमाचल प्रदेश पर जल्द ही 


पृष्ठः 136 से 152 
हट aA | | » मूल्य: रु. 24/-प्रत्येक 
eee pe ! AA: डाकखर्चः 6/- 


रेलवे तधा बस-अड्डो पर स्थित बुक == एवं अपने निकट के पुस्तक.विक्रेताओ से मांग करें। अन्यथा वी.पी.पी. द्वारा मंगाने के पते: 


महल 10-बी नेताजी सुभाष मार्ग, नई दिल्ली-110002 फोनः 3268292-93, 32799 


9202, मिशन रोड, shaq5600228ED, BANSAL ASL THER, 
४2210241 ० खेमका हाउस, अशोक राजपथ, पटना-800004 फोन x 
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चन्द्रमा पर जाने वाले यात्री अपना भोजन पेस्ट के रूप में क्यों ले जाते हैं? 
(शिवकुमार पाल, बिलासपुर, मुजफ्फर | | 


an में ही नहीं बल्कि अंतरिक्ष में पृथ्वी की अपेक्षा गुरूत्वबल बहुत कम या TW 
च है | पृथ्वी पर जितनी आसानी से हम खाना खा लेते हैं, उतनी ही आसानी से अंतर 
में खाना पीना नितांत असंभव Š । इसका कारण अन्तरिक्ष में गुरूत्वाकर्षण शक्ति का Sm 
ë । इस गुरूत्वाकर्षण शक्ति के अभाव में अंतरिक्ष में हाथ से खाना खाते समय वस्तु हाय 
से बाहर निकल कर अंतरिक्ष में बिखरने लगती है और उसके बिखर जाने पर उसको д8, 
का काम भी उतना ही कठिन हो जाता ë | परन्तु खाने को यदि पेस्ट के रूप में ец 
भर कर ले जाया जाये तो भूख लगने पर उक्त ट्यूब को मुह में लगाकर और फिर दबाक | 
बिना किसी नुकसान के खाया जा सकता ë | अतः इस सुविधाजनक व्यवस्था के कारणही 
चन्द्रमा पर जाने वाले यात्री अपना भोजन पेस्ट के रूप में ले जाते है । 
कोल्लेगात शर्म 


पिसा हुआ रंगीन (लाल) कांच सफेद क्यों दिखता है? i 
(कु. सीमा शर्मा , 299 सुभाष नगर, मेरठ, उ. प्र) 

र्‌ गीन कांच, उदाहरण के लिये लाल रंग का कांच श्वेत किरण में विद्यमान सातो रंग | 
में से केवल लाल रंग को ही अपवर्तित करता है | उक्त कांच को छोटे-छोटे cael मै 
तोड़ कर महीन पाऊडर में कर देने पर टुकड़े प्रकाश को प्रकीर्णित करते हैं जिससे वह | 
सफेद दिखाई देता है | यदि उक्त कांच के चूरे पर एक बूंद पानी की डाली जाये तो व | 
पुनः रंगीन दिखाई देता है ऐसा होने पर प्रकीर्णन का प्रभाव समाप्त कर पुनः उक्त (१ i 
का अपवर्तन करता है | इसलिये अगली बार यदि किसी रंगीन कांच के चूरे के मूत 3 | 
को जानने के लिये आपसे कहा जाये, तो आप उस पर उक्त क्रिया कर, उस रंग काप | 
लगा सकते हैं | | 


मार्च 1994 
सम्पादक, विज्ञान प्रगति 
प्रकाशन एवं सूचना निदेशार्तर्य 

डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग 
नई दिल्ली-110 012 
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विशेष सूचना 


प्रकाशन और सूचना निदेशालय (वै. औ. अ. प.) की लोकप्रिय मासिक ‹ , 
और 'साइंस रिपोर्टर' की मई 1994 से M 2m विज्ञान प्रगति 


विज्ञान प्रगति/साइंस रिपोर्टर 


एक बार : 
E E GIN बारह qm 


E. (Rs.) (Rs.) (Rs.) 
c. Hn 00 37,500.00 75000.00 
е 500.00 22,500.00 45000.00 

पृ 2400.00 12000.00 24000.00 
दूसरा तथा तीसरा 900000 45000.00 90000.00 
आवरण पृष्ठ 10500.00 52,500.00 105000.00 


चौथा आवरण पृष्ठ 


विज्ञान प्रगति/साइंस रिपोर्टर की 
संयुक्त विज्ञापन दरें 


एक बार छः बार बारह बार 


(Rs.) (Rs.) Rs.) , 
पूरा पृष्ठ d 
आधा पृष्ठ 12000 00 60000.00 120000.00 - 
चौथाई पृष्ठ 6750.00 33750.00 67500.00 
दूसरा तथा तीसरा 3750 00 18750.00 37500.00 
अला रा 4425900 71250 00 142500.00 
à पृष्ठ 16500.00 82500.00 165000.00. 

था आवरण पृष्ठ š 


रंगीन विज्ञापनों पर 75% अतिरिक्त 
विधरण पू. पृ. 17.50x23.50cm; आधा पृ. 17.50x11.00cm; 
के लिए संपर्क करें 


बिक्री एवं वितरण अधिकारी | | 
| प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय | | 


| 
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|| कैसा हो आपका कैरियर? 


रत्नायलि मित्रा 


जकल जब छात्र-छात्राओं का झुकाव कम्प्यूटर विज्ञान व इमारतकाढांचा नहीं तैयार कर सकते, उसी तरह भौतिकी जैसे मूल विषये 

“आ इलैक्ट्रॉनिकी जैसे नये क्षेत्रों की ओर है तो क्या भौतिक को प्रोत्साहन दिये बिना आप विज्ञान व प्रौद्योगिकी के क्षेत्रों में етн 
विज्ञान का महत्व कम हो गया Š ?” जब मैंने भारतीय बात सोच भी नहीं सकते |” I 

DAMA संस्थान के भौतिकी विज्ञान विभाग के प्रोफेसर वंश बहादुर “दिल्ली विश्वविद्यालय में कुछेक साल पहले बी .एस-सी . (аад 


त्रिपाठी से यह प्रश्‍न पूछा तो वे ने बी.एस r. mm का पाठ्यक्रम शुरू किया गया था। । 
а नहीं हो भौतिकी में बी.एस-सी (आनर्स) या बी.एस-सी (पास कोर्स) गणित व पहले दो-तीन साल oS 


г स्तर परे मौतिकी के साध करने के बाद अगर कोई विद्यार्थी इंजीनियर बनना करके निकले उन्हे नौकरियां ग 
: ` | चाहता है तो: ES е 
Шол сс 1. कलकत्ता स्थित इंस्टीट्यूट ऑफ रेडियो फिजिक्स में 3 वर्ष की अवधि abor ды 
| | मेडिकल की परी ү ओं में जो |. रो स्तातक स्तर का डिग्री कोर्स कर सकता ë | उसके बाद वह एम. में उच्च शिक्षावशोध 1 
| | विद्यार्थी सफल होते है वे तो निकल Ba मिल vert पसन्द किया जाता है хя} |! 


जाते हैं a 2. इंडियन इंस्टीट्यूट ऑफ साइंस, बैंगलोर A 3 वर्ष की अवधि का बी. 'जीनियरिंग से संबंधित कार्य के 
ч Tr т ई. (बैचलर ऑफ इंजीनियरिंग) का कोर्स कर सकता है जिसके बाद " таче 


„иик 


а त. विद्यार्थी 4/, वर्ष की अवधि का इंटीग्रे टेड कोर्स कर सकता है जिसमें “भौतिकी के छात्र-छात्राओं $||. |: 
एम.एस-सी. और पी-एच.डी. के | Seq. ब ties. डी. शामिल है। _ | लिये सभी दरवाजे खुले रहते ह| |: 
्तरपर भौतिकी कीमांगकुछकम | जे.के इंस्टीट्यूट, इलाहाबाद से 3 वर्ष की अवधि का बैचलर ऑफ अपनी रुचि व क्षमताके अनुसार ë 
होती दिखांई दे रही है।” इंजीनियरिंग कर सकता है और उसके बाद 17, वर्ष की अवधि का क्षेत्रों का भी चयन कर सकते el [à 
विस्तार से ams करने पर | SIS कर सकता है । भारतीय प्रौद्योगिकी संस्थानों 18 | 
पता चला कि भौतिकी मे स्नातक | को में बी.एस-सी, (ऑनर्स) के बाद : इन्टर-डिसिप्लिनरी पाठ्यक्रम Ф| 
स्तर तक पढ़ाई करने के बाद भी | |: पमी विश्वविद्यालयों से एम.एस-सी करने की सुविधा है | किये गये हे । उनमें से किसी एक i 
जो छात्र इंजीनियरिंग की पढ़ाई |2: लगभग सभी विश्वविद्यालयों में एम-सी.ए. यानी मास्टर ऑफ कम्प्यूटर पढ़ाई पूरी करने के बाद q |, 
करना चाहते हैं, वे कर सकते है || एपणीकेशन के अध्ययन की सुविधा | रके कोई भी प्रतिभाशाली à 
“स्नातक-स्तर तक भौतिकी |3- CU अनुसंधान एवं विकास संगठन (डी. आर. डी. ओ.) बी.एस-सी. ae में ऊंचे पद पर नौकरी || |, 
और गणित का अध्ययन करने के (ऑनर्स) भौतिकी के छात्रों का चयन करके, उन्हे छात्रवृत्ति देकर की उम्मीद रख सकता है /” क्र 
बाद जो छात्र बी.ई. या बी.टेक. | शिक्षण देती है और मेधावी छात्रों को प्रायोजित विद्यार्थी के रूप में | 5. इसका मतलब हुआ किं © || 
करते है 3 आगे जाकर अच्छे | एसएससी (कम्प्यूटर साइंस) में अध्ययन हेतु विश्वविद्यालयों में के क्षेत्र मे आज भी काफी age!) | ए 
रिसर्च इंजीनियर बन सकते हैं,” | भेजी है। | मिलने की संभाव |a 
अपनी बात को स्पष्ट करते हुए प्रो 4. एम.एस-सी (जैवप्रद्योगिकी) में भर्ती हेतु एक परीक्षा ली जाती है जिसमें इ हे?” मैं ने एक सीधा प्रश्‍न किग सन 
'भिपाठीने बतायाकिकेवलसर्विस | भौतिकी व विज्ञान के अन्य विषय-न्षेत्रो के स्नातक बैठ सकते हैं | | Š इसके उत्तर में उनका हरथ 1 
| इंजीनियरों के बलबूते पर कोई | ` © मि. | हम किसी विषय क्षेत्र मे Б. Ч 
समाज तरक्की नहीं कर सकता | नौकरी की संभावनाओं | att! в 


“इंजीनियरिंग के क्षेत्र में भी तो शोध की आवश्यकता पड़ती है, और है तो हम उस क्षेत्र के साधारण या आम विद्यार्थी की बात कर 
लिये भौतिकी व गणित में पारंगत होना आवश्यक है ।” मेहनती व प्रतिभाशाली विद्यार्थी किसी भी विषय-क्षैत्र में जाएँ। 
हमारे विश्वविद्यालयों में तो बेसिक विज्ञान के विषयों में शोध बढ़ने से कोई नहीं रोक सकता । मेरा तो यही सुझाव m ent 
तक भौतिकी विद्यार्थी दूसरे क्षेत्रों काचुनावकर लें 96" 
. अवश्य मिलेंगी |” i 
आप किसी хатаб भित्रा, ए 7/6 वसंत विहार, नई fat 110087 


ction, Haridwar 
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मारे आस-पास बहुत से लोग हैं किन्तु क्यों š - को यह मालूम करना था कि यह आनुवंशिक 
हन से हर किसी का स्वभाव एक क्यो बन जाते हैं दोष है कया? अथक प्रयासों के बाद 
दूसरे से भिन्न = aE = आतंकवादी वैज्ञानिकों को यह मालूम हुआ कि यह विशेष 
| | da एकदम शांत स्वभाव क होतेहे ताव जीन मोनोअमीन आक्सीडेस ए अर्थात्‌ 
| कुछलोग आक्रामक प्रवृत्ति के होते हैं | सवाल लोग आतकवादी ? MAOA नामक. एन्जाइम के लिये कोडित 


ये दोनों भी व्यक्ति के मूड और 
१ क्रियाशीलता को नियंत्रित करते हैं । इस 
प्रकार MAQA जीन के ही मानसिक 


नीदरलैंड के निजमेजन हॉस्पिटल के | 
भानुवंशिकीविद्‌ हेन ब्रूनर और उनके Rat 
साथियों ने भी लोगों के हिंसक व्यवहार विकलांगता और आक्रामक व्यवहार जैसे 
का कारण जानने का प्रयास किया ë | | SON दोषों से संबंधित होने की संभावना बढ़ 

उनका अनुमान है कि आक्रामक ;  गयी। वैज्ञानिकों का अनुमान है कि 
व्यवहार के लिये उत्तरदायी अनेक कारणों आक्रामक व्यवहार а ааа न्यूरोट्रांसमीटर रसायनों की अधिकता 
में से एक आनुवंशिक कारण भी हो सकता ही नहीं, चाकू की नोंक पर उसे लूटने का भी शायद एक ऐसे जैवरसायन को जन्म देती 


| उठता Š कि यह आक्रामक प्रवृत्ति विनीता सिंघल होता है | इस МАОА नामक एन्जाइम का 
їй | | दाशी होती है या उनके आस पास का 9 Ч काम तीन प्रमुख न्यूरोट्रांसमीटर रसायनो को 
mal) | ata, जिसमें वह чча और बढ़ते है, d तोड़ना होता है जो तंत्रिका उद्‌दीपनो के 
| |उन्हें ऐसा बना देता है जो भी हो दिन प्रसारण को तेज या धीमा कर देते Ë | 
नेक) | पर दिन बढ़ता आतंकवाद, आज एक इनमें से एक ë नारएपीनेफ्राइन जो रक्‍त 
w) | विश्वव्यापी समस्या बन गया है । विश्व के दाब और शारीरिक क्रियाशीलता को 
E | |अनेक शांतिप्रिय संगठन इस समस्या का बढ़ाता है। अन्य दो न्यूरोद्रांसमीटर 
मिर्त॥ | समाधान ढूंढने में लगे हैं। ऐसे में रसायन है--सीरोटोनिन और डोपामीन। 
T | वैज्ञानिक भला कैसे पीछे रह सकते है | 


{| |° | किसी भी व्यक्ति में जो भी गुण आते हैं. प्रयास किया था । ऐसी ही धटनाओं की लंबी होगीजो लोगों को हिंसा के लिये उकसाता है | 
ते | [S5 उसे माता-पिता से. मिलते हैं और सूची थी। उस स्त्री के परिवार की वंशावली Sq q यह दोष उत्पन्न होने का कारण जानने 
मेक | _ मपर पाये जाने वाले जीनो द्वारा एक बनाने पर नौ व्यक्तियों के संबंध में ऐसी ही का प्रयास कर रहे हैं। _ 

¡| |. दूसरी पीढ़ी में ले जाये जाते है | बातें सामने आयीं ।इससे ब्रूनर को संदेहहुआ छ अन्य खोजकर्त्ताओं ने भी ब्रूनर की 


А оша कोशिका में क्रोमोसोमो केकि उनके परिवार में कहीं ने कही कुछ गड़बड़ ईस खोज को सत्यापित किया है। ब्रूनर के 
जोडे विद्यमान होते है । स्त्रियों में ये सभी है ।काफी प्रयासों के बाद वह इस नतीजे पर साथ काम कर रही मैसाचुसेट्स जनरल 
E अर्थात्‌ X प्रकार के क्रोमो सोमों पहुंचे कि उस स्त्री के परिवार के कुछ पुरुषों हॉस्पिटलकीन्यूरोजेनेटिसिस्ट, जेन्ड्रा ब्रेकफील्ड 
= ते हैं जबकि पुरुषों में एक जोड़ा के x क्रोमोसोमों में कुछ दोष था जो का कहना है कि भविष्य में न्यूरोट्रांसमीटर 
те ' बनता है । ब्रूनर का अनुमान है एन्जाइम को अशक्त कर देता है ।उन्हों ने यह औषधियों द्वारा उनकी क्रियाओं को बंद करके 
पर किसी हो पाये जाने वाले इस хаў: भी देखा कि इस परिवार में सभी हिंसक सदस्य MAQA R कमी का उपचार करना संभव हो 
ы जीन की उपस्थिति भी इस पुरुष थे। ऐसा शायद इसलिये था क्योंकि सकेगा। e | 

सकती है। वहार के लिये जिम्मेदार हो उनमें केवल एक Хн т जबकि  बूजर का कहना है कि वह यह नहीं कह 


स्त्रियों में है सकते कि यह आनुवंशिक दोष ही असामान्य 
IN a Raat में दो % क्रोमोसोम होते हैं । इसलिये त г 
an е में अध्ययन करने का दोषपूर्ण क्रोमोसोम अपना प्रभाव उस स्त्रीपर विहार को कारण है किन्तु अनेक कारणों 


उस समय प्राप्त हुआ तो नहीं दिखाता किन्तु आगे आने वाली संतान से यह भी एक कारण हो सकता 

ii S भर्पताल में एकस्त्रीएक मे अवश्य चला जाता Š | निश्चित रूप से कुछ भी 

"IRI q PN आयी | उसकी समस्या जैवप्रौद्योगिकी की नवीन तकनीकों की लेकिन इस दिशा में हो रहे 

SUR मानि, ® पुरुष सदस्य, जो एक सहायता से आनुवंशिकीविदों के га quo 8 दिन 
aha ir इर्बलता के शिकार а समस्या को हल करना सरल हो गया гай 

š था तो एक आ q दो 

कार से धकेल दिया था | इतना : 
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आप कितने बु 


गिता को उठाकर देखिए उसमें विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी सम्बन्धी वस्तुनिष्ठ प्रश्नों को बहुतायत में पायेंगे। 

Wi p EU EST पर छोटे-छोटे उत्तरो वाले प्रश्‍नो को आजकल प्राथमिकता दी जाती है । इस स्तम्भ में 80 प्रतिशत 

' से अधिक सही हल कर लेने पर बुद्धिमान, 60 से 79 प्रतिशत ठीक हल करने पर औसत और इससे कम सही हल पर फेल 

| - तो आप स्वयं देखें कि आप कितने बुद्धिमान है? 
(उत्तर इसी अंक में कहीं दिये गये हैं) 


- सम्पादक 
n 
a 1. पूरे विश्व में निम्न में से किसकी कुल आबादी की आधे से अधिक भारत =J वायुमण्डल में ओजोन परत के क्षय (डिप्लीशन) के लिये निम्न में कौनसा 
И में है ? रसायन मुख्य रूप से उत्तरदायी है ? 
! || (क) मवेशी (क) सल्फर डाइऑक्साइड 
W (ख) क्लो रोफ्लोरो कार्बन 
| (ग) कार्बन डाइऑक्साइड 
। (घ) नाइट्रस ऑक्साइड 


ESET | निम्न रंगों के तरंग दैर्ध्यं का बढ़ता हुआ क्रम क्या है ? 
अ) नारंगी (ब) जामुनी 


. विश्‍व के 2-4% क्षेत्रफल में भारत विश्‍व की कितनी प्रतिशत आबादी का पोषण ( 
(स) पीला (द) बैंगनी 
( 


करता है ? 
(क) 12% 
(ख) 9% 


(1) 7% ख)द, ब, स, अ 


(ч) 16% (ग) अ, स, ब, द, 
(घ) अ, ब, स, द 
mad यूरेशिया के अंतरस्थली क्षेत्र के मध्य मे अनेक सागर और झीले हैं ЕЁ 
कुछ दशकों से किस सागर/झील, जिसकी सीमा ईरान Ыл un 8. दोषपूर्ण जीनों के कारण निम्न में कौन सी बीमारी होती है ! 
_ अत्यधिक संकुचन पर्यावरणविदों की चिंता का विषय बना हुआ है ? (क) हीमोफीलिया 
(क) अरब सागर (ख) कैंसर | 
'कैस्पियन (ग) मधुमेह | | 
(ч) अल्सर 


Tues सीमेंट के खंगर (әх) में जिप्सम मिलाये जाने का क्या कारण है 
(क) सीमेंट के तन्य बल को बढ़ाने के लिये 

(ख) सीमेंट के सेट (जमने) होने की दर को कम करने के लिये 
(ग) कोलाइडीय जेल के बनने मे सहायता करने के लिये 
(9) कैल्सियम सिलिकेट के कणों को आपस में बांधने के तिय 
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| ЗИЧ कितने बुद्धिमान हैं? 


) | MR 
RE ] 
⁄ ) 11. डंकेल प्रस्ताव का सम्बन्ध निम्नमे से किससे है ? Le निम्न से किस महानगर में पूरे वर्ष औसत न्यूनतम और औसत अधिकतम 
| (क) मादक औषधियों के व्यापार पर प्रतिबंध तापक्रम के मध्य अंतर सबसे कम होता है ? 
| (а) परमाणु शक्ति सम्पन्न विकासशील देशों पर आर्थिक प्रतिबंध (क) नई दिल्ली 
à | (ग) बौद्धिक संपदा अधिकार : (ख) कलकत्ता 
त | (a) विश्व सांस्कृतिक धरोहर के स्मारकों की सुरक्षा (ग) बंबई 
| 
| ae 21 ए जाए i mrr m Ll aDOƏ bÜüÜ>>ə 
£ | 12. एक लकड़ी का टुकड़ा पानी में तैर रहा है यदि उसका 4/5 भाग पानी में 3 
क| डूबा हुआ है और उसके द्वारा हटाये पानी का आयतन 800 मिलीलीटर है 18. {ей की सतह से कितनी ऊंचाई पर भूस्थिर या जियोस्टेशनरी उपग्रह 
3 | तो लकड़ी के टुकड़े का आयतन क्या है ? स्थित किया जाता है ? 
А (क) 1140 मिलीलीटर (क) 360 किलोमीटर 
(а) 200 मिलीलीटर (ख) 3600 किलोमीटर 
(ग) 800 मिलीलीटर (ग) 36000 किलोमीटर 
| (ч) 1000 मिलीलीटर (घ) 360000 किलोमीटर 
a 13. Еге о аа नाम क्या है ? 19. एक ही नाप के त्रिभुज, वर्ग, वृत्त, षट्भुज में अधिकतम क्षेत्रफल किसका _ 
E होगा ? 
(ख) केल्सियम सल्फेट (क) वृत्त 
(ग) फैरिक सल्फेट (ख) त्रिभुज 
| (ч) पोटैशियम परमैंगनेट (ग) षट्भुज 
(घ) वर्ग 
E 14. विश्व स्वास्थ्य दिवस कब मनाया जाता है ? 
[ (क) 10 अक्टूबर विभाजित हो जायेगा तो वह संख्या क्या होगी ? 
(9) 23 मई (क) 5 
(ग) 7 अप्रैल (ख) 9 
| (8) 12 दिसम्बर (ग) 10 ў 
1 13 PEE 
k. (g) E 
m š 
15. बाढ 
л: से किस रोग के फैलने से बचाव हेतु पहले से ही 
ते है? 


(ы) अन्य पदार्थों को बांधने के 
(ग) їч ज्वलन के fd 
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ы सी भी बड़ी परियोजना . शाखा जिसे अब सिस्टम सिम्यूलेश /| E 
з कि को यदि पूर्णारूपेणा | ` कहते हैं | सिस्टम अर्थात्‌ प्रणाती Ad ° 


А सफल बनाना हो तो | 
“ उस परियोजना कार्यक्रम का पहले | 
| प्रायोगिक परीक्षण किया जाता है और 
| उस परीक्षण से प्राप्त परिणामों के 


| और सिम्यूलेशन अर्थात्‌ किसी भौ ॥॥ ° 
प्रक्रम की हूबहू नकल करना। किसी (| | 
भी वस्तु का निर्माण करना हो Я L i 
किसी घटना को घटने से पहले उसके Ki) 3 
स्वरूप की विवेचना करनी हो तो ү | 
| सिस्टम सिम्यूलेशन की सहायता ती. E 
` जाती है ।सिस्टम सिम्यूलेशन, मूत AS 
इस अंग्रेजी शब्दद्वय को कम्यूटर Ka 
4 à आने से पहले agaa fred a 
सिस्टम सिम्यूलेशन : आसान व पूरी तरह कारगर : था परन्तु समय और TM { ^R 
| उ हीं ज ग में होने वा ү 

| | उदाहरण के लिए, मकान बनाने के प्रायोगिक 2 suc тля ш s à ds | इसे इतनी लोकप्रियता | 

| ४ स्तर पर चल रहे परीक्षण को लें। प्राप्त किया जाता है। ч प्राप्त नहीं हुई । कम्प्यूटर के पदार्पण © (१९ 
he आंकड़ों को कागज पर बड़े-बड़े गणितीय मॉडल बनाना हो तो फौरन कम्प्यूटर ऐडिड तेज गति और अपार क्षमता से इस क्षेत्र 4 
|^ तीरी чї सहायता से हल करने में भूमि डिजाइन या कैड के सॉफ्टवेयर की सहायता कार्य आरंभ हुआ और सिस्टम हि М 
|А व आस-पास के भवनों को उक्त मकान के ली, सम्बंधित भूगर्भीय आंकड़ों की पूरी कम्प्यूटर की उन्नत शाखा बन कर अ (|| е 
||, ते होने वाले प्रभाव को एक मॉडल के जानकारी जाननी चाही तो आंकिक विश्लेषण उपादेयता सिद्ध करता सामने आया! qe | Ë 
3 आधार पर जिसे बनाने और उसके उपरान्त या न्यूमेरिकल एनालिसिस के लम्बे लम्बे. वास्तव में, सिम्यूलेशन किसी भी "a 
a ae Est आदि समीकरणों को चुटकी बजाकर यानी छोटासा को हल करने की सशक्त तकनीक ate 
समय और विशेषता दोनों की प्रोग्राम लिख और चन्द बटनों को दबाकर, पूरे कहना कि इसके अनुप्रयोग कहां g ert 
मकान को बनाने, उसको बनाये रखने और हैं एक ऐसा प्रश्‍न है जैसे सूज || 
हर तरह से, हर कोण से उसकी जांच कर इतने दिखाना ।किसी प्रक्रम को गणितीय Ñ 
बड़े काम को बड़ी ही सुगमता से पूराकरंलिया में परिवर्तित कर उसे हल कर लेन . 

। ऐसे न जाने कितने कारनामे कर कम्प्यूटर की सहायता से कर 


||! हैं। आज से कई दशक पहले जब 
` कम्प्यूटर आज की भांति कार्यक्षम 
नहीं थे तब उस समय परीक्षणों पर न 

/ केवल व्यर्थ में अत्यधिक किया गया 
ही... श्रम qu बहुमूल्य समय एवं बड़ी 
| &मात्रामे पूंजी, दोनों का क्षय हो ता था | 


SR," 
कम्प्यूटर दारा 


tau 


| 
| 
| 


शाखा के आरंभिक ачї अर्थात्‌ इस 
शताब्दी के पचासवें दशक के उत्तरार्ध में, उन 
समस्याओं के निराकरण में जिनमें विश्लेषात्मक 
/ प्मीकरणों की रचना एक कठिन काम होता 
| ү चाया फिर उस सवाल को हल कर दिखाना 
जिसे कैलकुलेटर द्वारा नहीं किया जा सकता 
था परन्तु समय के साथ-साथ कम्प्यूटर ने 
जिस तेजी से अपनी कार्य क्षमता के क्षेत्र का 
| प्रसार किया उसी गति से इस शाखा विशेष 
| 4 दाप्रयोग हर छो टी बड़ी प्रणाली के सिम्यूले शन 
ү, में होने लगा | 
CHS गणित की एक महत्वपूर्ण विधा है 
qu] / कैतकुलस या कलन जिसकी सहायता से हम 
[UA अपने जीवन में नित्य प्रति न जाने कितने 
भी И अनबूझे और कठिन प्रश्नों का एक सटीक हल 
सी पाते हैं। यहां तक कि बाजार में भी किसी भी 
या d वस्तु के क्रय-विक्रय, उसके मुद्रा विनिमय 
सके (0) आदि पक्षों के स्वरूप को स्थिर और 
q ү ШП रखने में अर्थशास्त्रियो को मदद 
di [ करने में कलन समीकरणों ने अपनी महत्वपूर्ण 
ततः |. भूमिका निभायी है । यही नहीं , रक्षा वैज्ञानिकों 
के || MAR पड़ोसी राष्ट्र द्वारा सैन्य शक्ति बढ़ाए 
їй | गाने का समाचार मिलता है तो वे भी इन्हीं 
al E समीकरणो की सहायता से स्थिति का 
a A षणात्मक अध्ययन कर विकल्पो को 
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प्रस्तुत कर पाते हैं | प्रणाली कैसी भी हो, 
उससे संबद्ध समीकरणों का रूप जटिल होता 
ही है । इन समीकरणो को हल करने के लिये 
पहले कागज के कागज काले कर दिए जाते 
थे पर कम्प्यूटर के आगमन से किसी भी 
प्रणाली पर इन गणितीय विषमताओं के 
बावजूद भी विजय पा लेने में पूरी-पूरी 
सफलता प्राप्त हुई है | गणित की कैसी भी 
पहेली हो, कम्प्यूटर ने उसे आसानी से 
सुलझाया है । परन्तु डिजिटल प्रणाली पर कार्य 
करने वाला यंत्र उन सब घटना क्रमों को जो 
मात्र शून्य और एक की परिधि में सीमित हैं, 
वह आम जीवन के उन प्रश्नों का कैसे उत्तर 
दे सकता है जो सतत हैं, कॉन्टीन्यूस है या वह 
प्रणाली जिनमें शून्य और एक के मध्य खिंची 
स्पष्ट रेखा अदृश्य ë । उदाहरण के लिए किसी 
जलाशय में जल स्तर के लगातार घटते बढ़ते 
स्वरूप को ही लीजिये | विभिन्न खण्डो में 
विभक्त कर उसमें विद्यमान जल की मात्रा का 
निर्धारण करना कठिन है। 

सिस्टम सिम्यूलेशन का जब विकास हो रहा 
था तब इस प्रश्न को प्राथमिकता दी गई और 
परिणामस्वरूप सिस्टम को कॉन्टीन्यूस अथवा 
सतत्‌ सिस्टम और डिस्क्रीट अथवा असततू 
सिस्टम या प्रणाली में मूलतः वर्गीकृत किया 


गया | कम्प्यूटर के आंकिक आधार को ध्यान 
में रखते हुए गणित के स्वरूप में भी परिवर्तन 
आये ।डिस्क्रीट स्ट्रक्वर्स या डिस्क्रीट मै धे मैटिक्स 
और कम्प्यूटर ओरियन्टिङ न्यूमेरिकल 
एनालिसिस या कम्प्यूटर हेतु आंकिक विश्लेषण 
नामक गणितीय उपशाखाओं ने आकार ग्रहण 
किया जिनकी सहायता से और बड़ी सुगमता ` 
से बड़े समीकरणों विशेषकर कलन समीकरणों 
को आसानी से प्रोग्रामिंग लायक बना कर हल 
किया जा सका । आम प्रोग्रामिंग भाषाओं जैसे 
फो ट्रान, पास्कल, पी एल/1, एल्गॉल आदि में 
इन जटिल गुत्थियो को सुलझाने के प्रयास 
किए जाने लगे परन्तु किसी भी घटना प्रक्रम 
के पूरे हल प्राप्त करने में समस्याएं सामने 
आई | अतः इन मुख्य धारा की कम्प्यूटर 
भाषाओं से प्रेरित हो प्रणाली के स्वरूप के 
आधार पर सिस्टम सिम्यूलेशन भाषाओं का 
विकास हुआ ।कॉन्टीन्यूस सिस्टम सिम्यूले शन 
के लिये मिमिक, मिडास, मोबस्सल नामक 
भाषाओं को प्रयोग में लाया गया। मिडास 
जिसका जन्म सन्‌ 1963 में अमेरिका के 
पेनसिल्वेनिया स्टेट विश्वविद्यालय में हुआ, 
अपने आरंभिक वर्षों में पर्याप्त रूप से 
लोकप्रिय रही | किसी सतत्‌ घटना प्रक्रम को 
कम्प्यूटर की सहायता से हल कर पाने की इस 


किसी भी शहर के आवासीय विकास के लिए अब बहुत जरुरी है टाऊन प्लानिंग सिम्यूलेशन पैकेज 
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भाषा के पीछे जिस सफलता का हाथ था वह 
इस भाषा की सरल संरचना थी। ब्लॉको के 
रूप में किसी भी प्रणाली को प्रस्तुत करना जो 
वास्तव में कम्प्यूटर के स्वरूप से मेल खाता 
था, इस भाषा की विशेषता थी । कालान्तर में 
ब्लॉक-आधारित संरचना वाली एक अन्य 
सिस्टम सिम्यूलेशन भाषा जो इस तरह के 
सिस्टम के लिए ही थी, भी काफी चर्चित रही | 
वह थी साउथ केलिफोर्निया विश्वविद्यालय, 
अमेरिका द्वारा विकसित मोबस्सल नामक 
भाषा जो पी डी पी-11/40 जेसे लम्बे अर्से 
तक छाए रहे कम्प्यूटर पर आसानी से चलाई 
जा सकी | परन्तु ब्लॉक जैसे स्वरूप वाली इन 
भाषाओं में प्रयुक्त हो ने वाले शब्दों की संख्या 
सीमित होने के कारण इनको प्रतिस्थापित 


करने की चेष्टाएं उस समय की लगभग सभी 


कम्प्यूटर प्रयोगशालाओ में आरंभ हो गई थीं | 
फोट्रान जैसे बहुप्रचलित वैज्ञानिक अनुप्रयोगों 
के लिए उपयुक्त कम्प्यूटर भाषा के ढांचे और 
शब्दों को मिडास के ब्लॉक संरचना से जोड़ 
कर सन्‌ 1965 Я मिमिक, बेडसॉक्स और 
डायनमो जैसी अपेक्षाकृत अधिक कार्यक्षम 


भाषाओं का विकास हुआ | 


वायुयान के निर्माण व डिजाइन में अत्यंत आवश्यक, फ्लाइट सिम्यूलेटर का एक दृश्य 


उधर जब कॉन्टीन्यूस सिस्टम सिम्यूलेशन 
के विकास क्रम का सिलसिला जारी था तब 
उसी समय इन भाषाओं और उक्त प्रणाली को 
असतत्‌ और अधिक गणितीय बनाने पर बल 
दिया जाने लगा। ऐसा होना स्वाभाविक भी 
था। कम्प्यूटर पर किसी भी समस्या को 
जितना खण्डित कर उसके स्वरूप को जितना 
गणितीय बनाया जा सकता है उतना ही उसे 
अधिक सुगमता और सरलता से हल किया जा 
सकता है | अतः धीरे-धीरे कम्प्यूटर विशेषज्ञ 
डिस्क्रोट या असततू सिस्टम की ओर ध्यान 
देने लगे | भाषाओं के प्रजनन का कार्य पुनः 
गति पकड़ने लगा। जिस प्रकार ब्लॉक या 
खण्डो में व्यक्त करने वाली मिडास कम्प्यूटर 
सिम्यूलेशन को कॉन्टीन्यूस सिस्टम के लिए 
पसन्द किया गया उसी प्रकार सन्‌ 1967 में 
प्रसिद्ध सिस्टम सिम्यूले शन शास्त्री प्रो. जियॉफ्री 
गॉर्डन द्वारा विकसित जी पी एस एस अथवा 
जनरल पर्पस सिम्यूलेशन सिस्टम को समस्त 
सिम्यूलेशन शास्त्र की आधारभूत कम्प्यूटर 
भाषा माना जाने लगा। विभिन्न तरह के 
ब्लॉको को कुछ चुनिंदा शब्दो की सहायता से 
किसी भी प्रक्रम को कम्प्यूटर पर हल करने 


ay 


a 
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में इस भाषा से अपार सफलता प्राप्त की | 
लगी | आम फ्लोचार्ट की तरह इस "wl ! 
भी ब्लॉको को आपस में जोड कर अपक्षि | 
सिस्टम के स्वरूप की विवेचना कीजा | 
है।चूंकिजीपीएसएसकी संरचना क| 
सरल है अतः यह अन्य डिस्क्रीट йт | 
कम्प्यूटर भाषा की अपेक्षा सरल व sum 
है | परन्तु इस भाषा के अवयवों को म्नि) 
संख्या (जिसकी वजह से इससे बहुत पो | 
अनुप्रयोगों व समीकरणों को हल करने | 
कठिनाई उत्पन्न होती है) इसके लोकप्रिय होने / 
में एक प्रमुख बाधा के रूप में सामने आई|| 
ब्लॉक वाले स्वरूप से हट कर जो अन्य भाषाएं 
विकसित हुई और आज भी पर्याप्त प्रचि 
हैं उनमें है अमेरिका की प्रसिद्ध iil 
कम्पनी ts कॉर्पोरेशन द्वारा विकि 
सिम्सक्रिप्ट, एल्गॉल 60 का सिम्यूले शन à | 
लिए सिम्यूला 67 नामक स्वरूप, ग्रेस्प भौ! | 
प्रोज | | 
छठे दशक के उत्तरार्ध में जिनकम्पूटरविगे | 
के अथक परिश्रम की परिणति ने इस शा | 
के सिर जो सफलता का सेहरा बांधा उसा | 
कम्प्यूटर के विकास के साथ-सार्थ i | 
उपलब्धियों के हीरे भी जुड़ते ad WY 


| 


№ 


क्लिष्ट और जटिल समझी जाने वाली पर्व || 


गणित भी सरल हुई और ग्राफिक्स ad Ё 
कम्प्यूटर शास्त्र की एक अन्य महत्वपूर्ण र | 
के अनुप्रयोगों में इस शाखा दारी E: | 
सिद्धान्तो और परिणामों को प्रयोग मे ei i 
से एक और वृद्धि हुई | | 
तो अगली बार जब भी किसी प्र गाती ; 
सुचारु रूप से चलते देखें तो A 
बात पर भी दीजियेगा कि उक्त प्रणाली” | 
थोड़ा सा सुधार और कर दिया ad f. 


कितना अच्छा है | विश्‍वास |. Wi 
मे सिस्टम सिम्यूलेशन,वह j 
Е और विचारी Ü 


सहायता से आपके प्रयासो र 
' 4 
अधिक स्पष्टता औ र बढ़िया ढंग А 


श्री नकुल पाराशर, प्रकाशन एवं सूचना 
दिल्ली-110 012 
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वन्य जीवन : 3 5 


җеп GE TIENE 


हिमालय 


याक 


लय का आकर्षण 


ते रहवीं शताब्दी में मार्कोपोलो ने तिब्बत | 
में чаї को देखकर इन्हें हाथी जैसे | 
आकार का बताते हुए, इनका अतिशयोक्ति (| 
e a वर्णन किया था। संभवतः इस | 
उच्च-पर्वतवासी पशु तथा प्रथम मनुष्य के 

बीच उस समय निकट संबंध स्थापित | 


Arya Samaj Foundation Chennai апа eGangotri 


इसकी आबादी लगभग दस लाख है | याक 
अत्यंत प्रतिकूल, हिमयुक्त पर्वतों मे जहां 
न्यूनतम तापक्रम -40° सेल्सियस होता है, 
बिना कठिनाई के रहता है | ये दस-पन्द्रह से 
दो सौ तक के झुंडों में पाये जाते हैं | पालतू 
याक प्रायः दो हजार मीटर से अधिक ऊंचाई 
पर निवास करता है। अपेक्षाकृत अधिक 
भारी-भरकम वन्य याक चार से छः हजार 
मीटर ऊंचाई पर पाया जाता Š | रूस और 
मंगोलिया में ये पंद्रह सौ मीटर ऊंचाई तक 
पाए जाते ë | इससे कम ऊंचाई पर याक 
जीवन यापन नहीं कर पाता Š | 
विश्व में सर्वाधिक याक या बॉस गुनियंस 
तिब्बत में पाये जाते हैं । ये पालतू तथा अन्य 
दोनों प्रकार के होते हैं । वन्य याक को 'वन्य 
चौंर' और पालतू याक को “ч गाय! कहते 
है ।याक से दूध, मांस, बाल, पश्म जैसे बारीक 
तंतु, गोबर का ईधन और खाले जैसे उत्पाद 
मिलते ë | इसे जुताई आदि कृषि कार्यो , 
बोझा ढोने तथा सवारी के लिये भी प्रयोग 
किया जाता ë | भारत में याक जम्मू और 
कश्मीर प्रांत को लदूदाख घाटी, हिमाचल 
प्रदेश की Чай, चीनी, लाहुल औरं स्पिती 
घाटियों और कुछ संख्या में उत्तर प्रदेश के 
गढ़वाल में पाया जाता है । इस लाभकारी पशु 
को सुरक्षित रखने के लिये संगठित राजकीय 
फार्म न होने से याकों की संख्या कम होती 
जा रही है | 
वन्य याक का थूथन, सिर और गर्दन धूसर 
रंग के होते हैं तथा इनका शेष शरीर गहरा 
भूरा या प्रायः काला होता है | पालतू याक का 
आकार छोटा होता है तथा इनके रंग में 
भिन्नता होती है। इनका रंग सफेद या 
चितकबरा होता है। वन्य याक भारी आकार 
का पशु होता है 1919: इसका सिर झुका हुआ, 


|| कंधे ऊचे उठे हुए, कमर सीधी तथा पैर छोटे 


बलिष्ठ होते ë | रूखे बाल पाश्वों , वक्ष, 
जांघों तथा पूंछ की निचली आधी 


च्छा होता है तथा गर्दन पर लम्बे 
प्रौढ़ याक की कंधे तक की 


किलोग्राम तक होता है जबकि मादा याक का 
भार 180-350 किलो ग्राम होता ë | इनकी 
सींगों की लंबाई 6.4 से 7.4 सेंटीमीटर तक 
होती है जो कि ऊपरी तथा बाहरी ओर मुडे 
हुए होते हैं। संकर प्रजनन के कारण 
काले-सफेद रंग के याक भी पाये जाते हैं | 
तिब्बत तथा चीन के शंघाई प्रांत में श्वेत या 
'एल्बीनो' याक पाये जाते ë | 

याक एक सीधा, शर्मीला पशु है तथा 
कभी-कभी ही उग्र होता है | ये कठिन-चढ़ाई 
पर भी अपना रास्ता ढूंढ लेते हैं तथा बोझा 
ढोने में ये खच्चर से भी अधिक उत्तम माने 
गये' हैं | याक उच्च पर्वतीय स्थानों के लिए 
भलीभांति अनुकूलित है तथा सर्दियों या बफ 
से उन पर दुष्प्रभाव नहीं पड़ता है नर याक 
अकेले या दो-तीन के समूह में भ्रमण करते हैं 
जबकि मादा याक तथा बच्चे 20-200 के 
झुंडों में चलते हैं । तिब्बती परिवार याकों को 
गर्मियों में उच्च पर्वतीय स्थलों पर चराई हेतु 
ले जाते हैं तथा सर्दियों में पुनः अपेक्षाकृत 
निचले पर्वतों पर आ जाते है | 

गर्मियों में याक प्रायः छो टी झाड़िंयां, घास 
के गुच्छे, नमकीन मिट्टी खाते हैं तथा पिघली 
बफ का पानी पीते हैं | कहते है कि याक बर्फ 
भी खाते ë | यह सूखी घास के तिनकों को 
खाकर गुजारा कर लेते है । रात्रि के समय 
प्रायः नये जन्मे याक के बच्चों को उनकी 
माताओं से पृथक करके तिब्बती परिवार 
अपने साथ खेमों में रखते हैं दिन के समय 
यदिं तूफानी मौसम नहीं है तो बच्चे अपनी 
माओ के साथ चरने जाते है । गर्मियों के समय 
जब घासें सुलभ होती हैं तो बच्चों की वृद्धि 
अच्छी होती ë | अन्य मौसमों में भोजन के 
अभाव में बच्चों की वृद्धि प्रभावित होती है | 

छोटे याक भोजन की खोज में उच्च 
पर्वतीय स्थलों पर जाते हैं । याक चराई पर 
ही पाले जाते हैं । याक बर्फ खो द कर भी चारा 
और भोजन प्राप्त करते Š | जब बर्फ गिरती 
रहती है तो याक अनेक दिनों तक बिना भोजन 
किये भी स्वस्थ और जीवित रहता है | 

सदियों से हिमालय की ऊंचाइयों पर याक 
का प्रजनन पालतू पशुओं के साथ होता आया 
है । तिब्बती शब्दावली के अनुसार याक पिता 
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और माता गाय की संतति 'जूबू' त Ari 
अवस्था में संतति 'गार्जो' a 
नस्लों तथा शुद्ध नस्ल की अपेक्षा ` 
अधिक मूल्यवान माना जाता È | इनकी 
संकर नस्लें सींगदार 'जो' और тр 
'जुम' ज्ञात हैं । ये दोनों शुद्ध संकर नर्ते है | 
संकर याकों के शरीर का आकार माध्यमहोत 
है । किन्तु जब उन्नत देशी नर याको काप | 
किया जाता है तो ये कई प्रकार के गुणों | 
अपने जनकों को पीछे छोड देते है । 
इनसे उत्तम किस्म का मांस तथा षा 
प्राप्त होती है | याक एक बहु-उत्पादी व 
बहुपयोगी पशु ë । हिमालय के अधिक 
भागों में याक-पालन से प्रमुख लाभ दृष 
उत्पादन से होता ë | लगभग 270 दिने à 
दुग्ध उत्पादन काल में मादा याक 600% 
1000 किलो ग्राम या अधिक दूध देती है।यह 
के दूध के प्रमुख अवयव - जल (81.85%) , 
प्रोटीन (4.06 %), वसा (10.9%), कुलो 
(19.25%), राख (0.98%) तथा वपाही | 
ठोस (9.38%) है । दूध की सं रचना विमित 
क्षेत्रों में भिन्‍न हो सकती ë । याक से Л 
ताजा मक्खन पीले रंग का तथा qui 
मक्खन जैसे स्वाद वाला होता ë | तिब 
लोग याक के दूध से शुष्क कैसीन (पनीर | 
भोज्य) बनाते É । | 
यदाकदा सर्दियों में बधिया नर याक 
हेतु मारे जाते ë | मंगोलिया तथा भूत 9 
सोवियत संघ में याक का मांस महत! 
भोजन है | याक के बालों से रस्सिया, 
के कंबल, थैले तथा E 8 
बनाये जाते हैं | सूक्ष्म तंतु (ऊन) ' 3 di 
शाल बनाये जाते है | धार्मिक चित्रों मै di 
पवित्र मानी जाने वाली चंवर 1% 
से ही बनायी जाती है। еї“ 
याक की खाल का उपयोग ऊ sail 
रहने वाले पर्वतवासी ढीले si » 
करते हैं ।इसकी अस्थियां, सींग me gal 
के रूप में प्रयुक्त होते हैं। ९१ | 
पर्वतीय क्षेत्रों में याक का गोबर ' 7 || 
ईधन है | 
डॉ. रमेश सोमवंशी, वरिष्ठ वैज्ञानिक) p^ 
चिकित्सा अनुसंधान संस्थान, परित _ 
नैनीताल (उ.प्र.) 
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वैज्ञानिकों का 
एक और 


करा 


fi 


में अपनी वैज्ञानिक प्रतिभा पर 
ह विश्वास है। समय-असमय 
हमारे प्रबुद्ध वैज्ञानिक अपने 
अद्भुत कार्यकौशल से न सिर्फ हमें बल्कि 
समस्त विश्व को चौ काते रहते हैं । हाल ही मे 
बैंगलोर में आयोजित अन्तर्राष्ट्रीय विमानन 
एवं विमान चालन मे ले--एविया इंडिया '93 में 
हमारे वैज्ञानिकों ने इस क्षेत्र में एक ऐसे 
वायुयान को प्रस्तुत किया जिसे देखकर विश्व 
भर के वैमानिकी से संबंधित विशेषज्ञों ने दांतों 
तले अंगुली दबा ली। वैमानिकी अनुसं धान 
एवं विकास में भारतीय वैज्ञानिकों एवं 


x. प्रौद्योगिकीविदों की इस असाधारण उपलब्धि 
का नाम है-हंसा | 


हंसा एक आधुनिकतम प्रशिक्षण वायुयान 
है । इसमें प्रशिक्षक और प्रशिक्षार्थी के लिये 
पारस्परिक क्रिया को सुविधाजनक बनाने हेतु 
दो सीटें साथ-साथ बैठने के लिये लगाई गई 
नागपाल °! 89 कारण प्रशिक्षण और अधिक 
ooo — सुविधाजनकहोजाताहे ।खिलौने जैसे दिखने 
he वाले इस वायुयान की परिकल्पना, विकास 
तथा निर्माण राष्ट्रीय वांतरिक्ष प्रयोगशाला या 


тов СА II БЫ cci Tm 


` वैज्ञानिकों और प्रौद्योगिकीविदों ने किग्रा 
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नेशनल एयरोनॉटिकल Aa, 411 


इस वायुयान की एक और विशेषता д ЕЁ 
यह धातु का न होकर पूरे का पूरा कपो 
पदार्थों, फाइबर ग्लास और कार्बन 10% 
नियमित रूप से विशेष अनुपात में मित 
बनाया गया है | यह कम्पोजिट ЫЫ 
की अपेक्षा अधिक हल्का, मजबूत और a 
न लगने वाला होता है। इससे | og 
रख-रखाव भी आसान हो जाता है । aa NM 
पदार्थो का बना होने के कारण eu E T 
प्रकार के वायुयानों की कोटि में 864 | 

1 जाता है | VILI T 
3 हंसा का निर्माण बड़ी EN "m i 
अपितु दक्ष दस्तकारों द्वारा मध्य ОЧ 
E से आसानी से f w 
Š | इसमें पी.वी.सी. फोम की % ह 
कार्बन रेशों की संरचना के | 
(सेन्डविच) कर इनके भागों के अ b 
ढांचे तैयार किये जाते हैं | | 
परिकल्पना कम्प्यूटर की cs 
जाती है जिससे इसके भार की की 
रखा जाये। 
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हसा ONE 
हंसा को एक उच्च कोटि 
का वायुयान बनाने के लिये 
इसके निर्माण में वायु परीक्षण 
पुरंग (विन्ड टेस्टिंग टनल) 
तथा एडवांस्ड कम्प्युटेशनल | 


परियोजना का संचालन राष्ट्रीय वांतरिक्ष 
प्रयोगशाला में वैज्ञानिक अभियन्ता डॉ. रुस्तम 
बी. ने डॉ. आर. नरसिम्हा, निदेशक, राष्ट्रीय 
वांतरिक्ष प्रयोगशाला, बैंगलोर के नेतृत्व में 
किया । इस वायुयान का मूल रूप निर्धारित 
समय पर अक्टूबर, 1993 में बना लिया गया 
था | इस यान ने अपनी पहली परीक्षण उड़ान 
17 नवम्बर, 1993 को बैंगलोर में भरी ।इसके 
बाद तो इसके सफल परीक्षणों की झड़ी लग 
गई । 23 नवम्बर, 1993 के पहले पहर में इस 
वायुयान ने 25 मिनट लम्बी उड़ान भर 
आकाश की बुलन्दियों को जब छुआ तो उस 
- ४४ दिन भारत 
Ee के वैमानिकी 

| वैज्ञानिकदलके 
लिये उनकी 
| उपब्धियों की 
| श्रृंखला में एक 
| और अध्याय 
| जुड़ गया। इन 
| सभी परीक्षण 
| उड़ानो को 


डायनामिक | | सफलता से 
नामिक्स (सी एफ डी) | वारि लीव 
(गमावली का व्यापक प्रयोग | Л | भारत के एक 
= бтен ныи Td | प्रसिद्ध पायलट 
oes के प्रयोग से ही е у. | और हिन्दुस्तान 
गुणी व "उडान भरने के 88 र SPSS ¦ एयरोनॉटिक्स 
[ला अत्याधुनिक हंसा के विभिन्न मापदण्ड लिमिटेड के 


पाके समर्थ-भार के अनुपात को अन्य 
сш में सर्वश्रेष्ठ बनाने के 
प जनाका विश्लेषण आधुनिकतम 
P at द्वारा किया गया а । इसके 
वैज्ञानिकों र्जे को प्रयोग में लाने से पहले 
Wan, भा Y प्रौद्योगिकीविदों ने इनका 

बड़ी दक्षता निकम Tat और कम्प्यूटरों 
नेर नही रखी व सुदृढ़ता से करने मे कोई 
ШЕ अपने है । कड़ी कार्यविधि द्वारा हंसा 
Шш СОЕ UE ii oe किसी भी विमान से 


ठहरंता। इस पूरी 


СС-0 


94 


कार्यकारी निदेशक विंग कमान्डर पी. अशोका 
को जाता है | 

हंसा परियोजना पर कुल एक करोड़ साठ 
लाख रुपये खर्च हुए है | इनमें से साठ लाख 
रुपये का खर्च एक निजी क्षेत्र की कम्पनी 
तनेजा एयरो नॉटिक्स एन्ड एविएशन लिमिटेड 
(टाल) ने उठाया और यही कम्पनी इस 
वायुयान का निर्माण व्यावसायिक स्तर पर 
अपने कारखाने में कर रही है | इन प्रयासों 
को देखकर यह आशा है कि पहला वायुयान 
1995 के मध्य तक बनकर फैक्ट्री से बाहर 


आ जायेगा | हंसा की कीमत 25 लाख रुपये 
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आंकी गई है जो अपने प्रकार के यानो में 
सबसे कम है ।कम्पनी के प्रवन्धको का कहना 
है कि कम्पनी 30 वायुयान प्रतिवर्ष बनाने की 
योजना पर कार्यरत है | विश्वास किया जाता | 
है कि ऐसे विमानों की मांग भारत में 200 के | 
लगभग होगी और लगभग 100 से अधिक ॥ 
विमानों को वे विदेशों में भी तत्काल बेच 
पायेंगे । इस तरह से यह दशकों से प्रशिक्षण | 
के लिये प्रयोग होने वाले 'पुष्पक' विमान की || 
जगह ले लेगा और इस प्रकार के दूसरे विमान ||| 
स्वाति” को भी यह प्रतिस्थापित कर देगा | 
क्योंकि उसकी कीमत हंसा से कहीं अधिक | 
लगभग 35 लाख रुपये है। हंसा विमान | | 
प्रशिक्षण, वैमानिक खेलों, आकाश से निगरानी | H: 
रखने के लिये आकाश से फोटोग्राफी, | 
पर्यावरण के मॉनीटर तथा शौकिया उड़ानों के |||| 
लिये उपयुक्त है | | 
विशेषताओं से भरपूर इस विमान का 
अपना भार 560 किलो ग्राम है और अधिकतम 
भार 850 किलो ग्राम तक रखा जा सकता है | | 
इस वायुयान में नियंत्रण द्वित्व यानी ड्यूअल 
है । इसमें टेलिडाइन कॉन्टिने टल नामक इंजन | 
लगाया गया है | 10.5 मीटर लंबे Чаї वाले 
हंसा के दोनों पहियों के बीच की दूरी भी 
प्रशिक्षक लैन्डिंग के अनुरूप 2.7 मीटर रखी | 
गई है 1500 मीटर की छोटी सी हवाई पट्टी 
पर उतरने में सक्षम इस प्रशिक्षक जहाज की 
एक और विशेषता इसकी अद्भुत त्वरण 
क्षमता है । लगभग 220 मीटर प्रति मिनट की | 
गति से ऊपर की ओर बढ़ने वाला यह 
वायुयान एक बार ई धन भर लेने पर चार घंटे | 
तक आकाश में रह सकता है | हमारी राष्ट्रीय 
वांतरिक्ष प्रयोगशाला के वैज्ञानिकों तथा 
तकनीकी-कर्मियों ने इस परियोजना को Lj 
सफलतापूर्वक पूरा कर न केवल अपने तथा | T 
प्रयोगशालाओ के लिये ख्याति अर्जित की हे | 
बल्कि इस क्षेत्र में देश को सम्मान भी Ü 
दिलवाया है | til 


———————ÀáÀ 
श्री टी.डी. नागपाल, वैज्ञानिक, वैज्ञानिक एवं औद्योगिक 
अनुसंधान परिषद्‌, रफी मार्ग, नई दिल्ली-110 001 
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T होऔरसुषमाकापतिझूठबोल प्रक्रिया से गर्दन दवाई गई हो | खास बात р 

कर पुलिस को गुमराह कर रहा हो ।” समझने की यह है कि आमतौर पर फांसी 
मस्कार, डॉक्टर साहब। “लेकिन वह भला ऐसा क्यों करेगा ?” आत्महत्यास्वरूप लगाई जाती है और विपाशन 
यह क्या, इस लाश के “बहुत सी वजहें हो सकती हैं । हो सकता हत्यास्वरूप। बहुत कम केस ऐसे होते हैं । | 
गले में तो फांसी का फंदा है, सुषमा और उसके पति में दहेज को लेकर जिसमें फांसी हत्यास्वरूप लगाई गई हो या || 
` है? कैसे हुई ये मौत ? कुछ अनबन हो | ऐसा बहुत बार देखने में फिर किसी व्यक्ति ने आत्महत्या करने के लिये || 
असने फांसी लगाई है या इसे मार कर फांसी आता है कि किसी पति ने अपनी पत्नी की विपाशन कर लिया हो |” | 
R लटकाया गया है р j हत्या, गला घोंटकर कर दी और फिर उसके “डॉक्टर साहब, फांसी और विपाशन में 
р “नमस्कार, तरुण | कल शाम को पुलिस मृत शरीर को किसी ऊंची चीज, जैसे पंखे कुछ कुछ भेद तो समझ में आ रहा a क्या | 
B मिली कि रामपुर में रहने वाली इस इत्यादि से लटका दिया ताकि देखने वाला हर कुछ और विस्तार से इस बारे में बतायेंगे ?” | 
| ता ने फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली व्यक्ति यही समझे कि मृत व्यक्ति ने “तरुण, देखो यह एक रस्सी है इसका मे || 
ऐषमा नाम है, इस महिला का ।इसके पति आत्महत्या की है | मुझे अब यही देखना है अब एक फदा बनाता हू-इस तरह | अब अगर ШЕ 
4 लाश दोपहर के समय पंखे से लटकी कि यह केस फांसी या हैंगिंग का है अथवा कोई व्यक्ति इस फंदे को गले में डालकर किसी | 
eae तुरंत पुलिस को सूचना दी।अब विपाशन या स्टैंग्युलेशन A!” ऊंची चीज जैसे पंखे से लटक जाये तो फंदा । 
मुझे दिय पोस्टमार्टम के लिये सुषमा का शव “डॉक्टर साहब, क्या आप पहले मुझे कस जायेगा ।यह कसाव व्यक्ति के अपने भार | 
mae है ताकि सुषमा का शव परीक्षण फांसी और विपाशन में अन्तर समझायेंगे ?” के कारण होगा इसलिये यह मृत्यु फांसी 
Hp MIR सुषमा की मौतकैसे — “बिल्कुल देखो तरुण, दोनों ही मौतें गले कहलायेगी।इसके विपरीत अगर कोई हत्यारा 
“लेकिन में फंदा लगाने से होती है । लेकिन फांसी वह इस फंदे को किसी व्यक्ति के गले में डालकर 
पति जे " इसमें क्या मुश्किल है ? सुषमा के मृत्यु है जिसमें गर्दन में लगे फंदे पर शरीर अपने हाथों से ही कस दे तो यह मृत्यु विपाशन 
तो बता ही दिया है।” लटका हो तथा शरीर के भार के फलस्वरूप कहलायेगी।” a 
मे हुई P पमा की मृत्यु संदेहास्पद स्थितियों गर्दन पर संकीर्णन या कंस्ट्रिकशन का दबाव “ओह, अब मैं समझा । क्या शव परीक्षण 
one cue अब यह केस कानूनी केस आ जाये । इसके विपरीत विपाशन, हिंसात्मक करके आप यह पता लगा सकते है कि यह मृत्यु 
м 'हो सकता है अब पूरी कानूनी कार्यवाही श्वासावरोध से हुई मृत्यु का एक प्रकार है फांसी लगाने से हुई है अथवा विपाशन से ?” ' 
1 Wi सुषमा की मृत्यु किसी और जिसमें शारीरिक भार के अलावा अन्य किसी “यही मुझे पता लगाना है । पुलिस को शक सुषमा की मृत्यु किसी और जिसमें शारीरिक भार के अलावा अन्य किसी “यही मुझे पता लगाना है । पुलिस 
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| है कि सुषमा के पति ने पहले उसकी हत्या 0 5 M ' SMS लपेटा गया होता है।” | al 
कर दी और फिर उसे आत्महत्या का रूप | क्या यह जरूरी है j S ar 

| देने के लिये मृत शरीर को पंखे से लटका | हिँ “जरूरीतो नहीं, पर देखा गया है || us 
दिया ताकि पुलिस यही समझे कि सुषमा ने कि 3 हत्यारा गुस्से में फंदे को 3-4बारलपेटदेता is 
आत्महत्या कर ली क्योंकि फांसी और b 24 — है इसके अलावा विपाशनमें फे के चिह्न | अत 
विपाशन दोनों में ही चोट के निशान गले ES श |, xci के ऊतकों में रक्‍तस्राव पायाजाता | और 

पर मिलते हैं। यह पता लगाना बहुत है जबकि फांसी में Ф के चिहून की ар | साम 
मुश्किल हो जाता है कि असल में यह मौत [OS | के नीचे के ऊतक शुष्क और चमकीले शेत | dÑ 

किस तरह हुई ॥” फांसी लगा कर आत्महत्या : रस्सी के स्पष्ट निशान हीते हैं |विपाशन में फंदे के चिहूनकेआत | । 
“फिर आप यह पता कैसे लगायेंगे कि | p De _ чаш" | m 

यह मृत्यु किस तरह हुई ?” तिरछा होता है। फंदे के चिहून का | Р | ॐ 
“तरुण, यह पता लगाना मुश्किल जरूर है दाग शुष्क, कागज जैसा और पीले | | पित 

लेकिन असंभव नहीं | विपाशन से आमतौर धूसर रंग का होता है । इसके विपरीत | i3 
पर मृत व्यक्ति के शरीर पर प्रतिरो ध के चिहून, विपाशन में हो सकता है कि फंदा गर्दन | । कोन 
जैसे खरोंचे आदि पाई जाती हैं ।ऐसा इसलिये पर न मिले क्योंकि हत्यारा वध करने | m 
| ' होता है कि जब व्यक्ति की हत्या की जा रही के बाद फंदा अपने साथ ले जा सकता | | , m 
| | होती है तो वह व्यक्ति जान बचाने के लिये है। 98 का चिहून पूर्ण वर्तुलाकार | ' | [ si 
| | प्रतिरोध करता है। इसके विपरीत, चूंकि शैतिज अवस्था में होता है । यह गर्दन с КЕ 
| | फांसी बहुधा आत्महत्या के लिये की जाती है, में नीचे की तरफ होता है और da “2 | a 
||| अतः इसमें प्रतिरोध के चिहून नहीं मिलते। ज्यादातर थायराइड कार्टिलेज के नीचे ‚аб mdi ш 
|| फांसी में फंदा गले में ही पाया जाता है।यह पाया जाता है। इसके अलावा विजली के तार से लटक कर की गई आत्महत्या 


|| Hal ऊपरी गर्दन में पाया जाता है और यह विपाशन में жа पास खरोंच और नील के चिहून बहुधा प 
Uh) को गर्दन के चारों तरफ जाते है जबकि फांसी में फंदे के चिहून बै 
आसपास ऐसे चिहून नहीं मिलते U 
“ऐसा क्यों ?” 
Б. विपाशन में प्रतिरोध के का 
जबरदस्ती मे खरो च आदि के चिहून आए 
पर आजाते हैं पर फांसी में शरीर लटका 
है, गर्दन खिंची हुई होती है जंबकि PT 
में ऐसा नहीं होता । इसके अलावा Ч 
में कंठिका-अस्थि या हायड बोन अक्सर £ | 
हुई मिलती है, जबकि फांसी में नहीं। ° 
इसलिये होता है क्योंकि विपाशन Я a 
बहुत जोर लगाकर फंदे की कस al 
जिससे कंठिका -अस्थि टूट जाती at 
“फांसी में भी तो शरीर% | 
कंटिका-अस्थि पर पड़ता P | 
|. E | qui उससे यह 
ШО ua Cl “эшш T | 
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द्रा भार इस अस्थि को ST E —— onim ans. M т के लिये 
काफी नहीं होती | यही नहीं, विपाशन 3 स्वर 
यंत्र और श्वास प्रणाली को भी क्षति पहुंचती 
है जबकि फांसी में ऐसा नहीं होता। इसके 


विपाशन में नाक, मुंह और कान से रक्‍तस्राव 

आमतौर पर देखने को मिलता है जबकि फांसी 

में ऐसा नहीं होता |” à 
“डॉक्टर साहब, अब तो आप पता लगा 


अलावा विपाशन में कैरोटिड धमनी 
और गर्दन की मांसपेशियों की क्षति भी 
ama होती है जबकि फां सी में इनकी 
क्षति नहीं होती |” 

“मतलब यह कि ज्यादातर ऊतकों 
Sa धमनी, मांसपेशियों और अस्थियों 
करी क्षति विपाशन में ही देखने को 
मितती है ?" 

"हां, इसके अलावा फांसी में मुंह के 
कोनो से लार गिरती है जबकि विपाशन 
में मुह से लार नहीं निकलती | यदि 
निकलती भी है तो रक्‍त मिश्रित होती है। 
फांसीमें चेहरा पीला होता है जबकि विपाशन 
मे चेहरा लाल हो ता है | विपाशन में चेहरे पर 
शेटे छोटे बिंदु जैसे खून के निशान मिलते है 
М हम रुधिरांक कहते Š | इसके अलावा 


ЕЕ 


आत्महत्या या गला घोंट कर हत्या : गले के पिछले भाग में чё 


का निशान में अन्तर 


लेंगे न कि, सुषमा की मौत कैसे हुई? अरे! 
इस मृत शरीर पर फंदे के चिहून तो पूर्ण 
agaian और क्षैतिज ë । यह गर्दन में नीचे 
की तरफ भी हैं । यह मौत तो विपाशन से हुई 
लगती है U” 


P. 
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Signature Analysis of Human Activities in 
Psychology р 

4. Diploma of Psychologist in Therapy of 
(Vocal) Tongue Tiedness 
Sall-personaiity Development Course in 
Human Psychology 

Para Psychology in Hypnotherapy 


л po 


“शायद तुम ठीक कह रहे हो तरुण, देखें, 
पोस्टमार्टम करने पर हमें अंदर क्या मिलता 
है । हां, देखो यहां कंठिका की अस्थि टूटी हुई 
है ।गर्दन की मांसपेशियां और कै रोटिड धमनी 
भी क्षतिग्रस्त ë । निश्चय ही सुषमा की 
मृत्यु विपाशन से हुई है। मुझे यह 
मामला आत्महत्या का नहीं बल्कि 
हत्या का लगता है | चलो पुलिस को 
यह बता दें ताकि वे अपनी कार्यवाही 
उसी तरह करे |” 

“डॉक्टर साहब, निश्चय ही विज्ञान 
कमाल की चीज है। विज्ञान के बिना 
हम शायद ही पता लगा पाते कि यह 
हत्या का मामला है | अच्छा बताइये 
अगली बार मुझे आपक्याबतायें गे ?” 

“तरुण, अगली बार मै तुम्हें यह बताऊंगा 
कि हम क्षत-विक्षत शवों और खंडित शवों की 
परीक्षा किसी तरह करते हैं |” Г] 


डॉ. अनिल अग्रवाल, प्रोफेसर ऑफ फॉरेन्सिक मैडिसिन, 
मौलाना आजाद मेडिकल कालेज, नई दिल्ली-110 002 


मेरा नाम विज्ञान प्रगति के ग्राहकों/नये ग्राहकों की सूची में वर्ष 


CORRESPONDENCE COURSES TO PROBE INTO YOUR 
PERSONALITY AND THE LATENT POWERS OF HUMAN MIND 


1. Children Development by Psychotherapy 
(0.0. 


6.0) 
(DPC) 


Psychoanalysis by Colour Analysis 


M.S.A) 
ОРТ) 
(B.P D.) 
(0РРН.) 


Psychoanalysis by Face Reading 


(ОРЕВ.) 


8. Psychoanalysis by Reading of Body 


Activites 


(028५) 
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199 तक) दर्ज कर 


“प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, सी. एस. आई. आर. ” 

नई दिल्ली-110 012 के नाम पर भेजे जा रहे है । 

(विज्ञान प्रगति की प्रतियां प्राप्त हो ने से संबंधित सभी विवाद दिल्ली 
न्यायालय द्वारा ही निपटाये जाएंगे) 


वरिष्ठ बिक्री और वितरण 
“विज्ञान प्रगति’, पी. आई 
डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, 
नई दिल्ली-110 012 


लेखक - जय आनिल ATA, Ph. D. 
मेरी माइन्ड प्रोग्रामिंग पर नई खोज "डॉ. अनिल बापना का 
माइन्ड पावर संगीत” के विषय में कुछ महत्वपूर्ण बातें बताना 
|o चाहता हूँ। 


चेतावनी 


|| इस संगीत का मस्तिष्क पर शक्तिशाली प्रभाव 
| पड़ता है। अतः जो ब्यक्ति एपिलेप्सी या मानसिक 
रोग का इलाज करबा रहे हैं, बे इस संगीत का 
उपयोग नहीं करें। 


11:00) 
कीमत......... 110 रूपये (डाक खर्च मुफ्त) 


माइन्ड पावर संगीत एक नई खोज परिचित m एवं लाभ लेने के लिए यह दूसरे लोगों की तरह पूर्ण संतुष्ट होगें। 
है। यह आप तक पहुंचे {चे व आपको इसका एक आदर्श कैसेट है। 
लाभ मिले, इसलिये मैं आपको माइन्ड जैसे-जैसे आप इस कैसेट को सुनते एक पोस्टर मुफ्त (कैसेट व्‌ 
पावर संगीत की क व माइन्ड पावर जाएंगे, आप स्वयं अपनी बढ़ती एकाग्रता पुस्तक ета पर भी) 
| संगीत की एक “याददाएत व और याददाएत के प्रति आश्‍चर्य चकित मै, आपको एक पोस्टर - बापना की 


एकाग्रता' विशेष रियायती दर s. 110) 
पर दे रहा हूँ। साथ में पैसे वापसी की 
गारंटी... 


रह जाएंगे। 


बेहतर याददाश्त और एकाग्रता के लिए 
प्रोग्राम करती Ë | फलतः आप पहले से 
अधिक याद रख सकते हैं और पहले पे 


माइन्ड पावर संगीत क्या है? 

“माइन्ड पावर संगीत” कोई सामान्य संगीत नहीं है। यह 
फिल्मी, भारतीय या पाश्‍चात्य संगीतों से भिन्न तथा वैज्ञानिक Кы 
पर आधारित है। wen यह मस्तिष्क को विश्राम की स्थिति में 
लाकर, ध्यान की अवस्था में ले जाता Ë | और чи अवस्था में 
मस्तिष्क को आपकी सफलता के लिए प्रोग्राम करता k | 


माइन्ड प्रोग्रामिंग var है? 
मानव मस्तिष्क भी एक कम्प्यूटर की तरह है। जिस तरह 

कम्प्यूटर को दैनिक हिसाब-खाते व पत्र व्यवहार के लिए प्रोग्राम 
- किया जा सकता है, उप्ती तरह मस्तिष्क को भी सफलता के लिए 
| प्रोग्राम किया जा सकता है। और इसे माइन्ड प्रोग्रामिंग कहते हैं| 
кҥн के मस्तिष्क के दो भाग होते Ё: चेतन मस्तिष्क व 

अचेतन मत्तिष्क। जैसे कि आप अपनी इच्छा से यह लेख पढ़ रहे 
यह चेतन मस्तिष्क का काम है। हृदय का कार्य करना, अपने 
में रक्त का प्रवाह, यह सब अचेतन मस्तिष्क नियंत्रित करता 


ब शीघ्र सीखने के लिए) 

ड पावर संगीत” दिमाग की तरंगों के अल्फा भाग को 
इस विश्राम की अवस्था में मस्तिष्क के पास शीघ्र 
इससे मस्तिष्क के दोनों भागों को 

में मदद मिलती है। परिणामतः आपको 

दा माइन्ड पावर उपलब्ध होता है। 


माइन्ड पावर 


विद्यार्थियों के लिए रियायती पैकेज 


अधिक एकाग्र हो सकते हैं। 
माइन्ड पावर संगीत से पहली बार 


Dr Ani! Bapna’s 
Mind Power Music 


(book in simple English) यह सुविधा निश्चित समय, तक है, 
यह 112 पेज की पुस्तक आसान अतः तुरंत आर्डर करें। 
अंग्रेजी में है। यह पुस्तक हमारे nx दो कैसेट कोर्स खरीदनें पर 
पावर संगीत पर रिसर्च का विवरण देती तीसरा 
Duns е दो कैसेट कोर्स UM तीसरा 
मनोविज्ञान, मस्तिष्क , चेतन व ट कोर्स а पर तीसरा 
बेहतर याददाश्त और अचेतन मस्तिष्क ,सम्मोहन, ध्यान, मुफ्त (तीनों की पूरी कीमत 205 रूपये 
एकाग्रता कल्पना, छुपे संदेश, राग अनिल आदि | डाक ЕП निता 
यह प्रतियोगी परीक्षाओं में भाग लेने गारंटी एक कैसेट कोर्स खरीदनें पर 
वाले विद्यार्थियों में सर्वाधिक लोकप्रिय k | पैसे बापसी की गारंटी कुल कीमत 95 + 15 डाक खर्च = 110 रू. 
यह कैसेट आपके अचेतन मस्तिष्क को इस विशेष पैकेज का 31 दिन तक तीन कैसेट कोर्स में से इस रियायती 


उपयोग कीजिये। शत-प्रतिशत संतुष्ट 
नहीं होने पर आप इसे लौटा सकते हैं। 
आपका पूरा पैसा लौटा दिया जायेगा 
डाक एवं पैकिंग खर्च के अलावा)। पैसे 


CC-0. In Public Dor 


छुपे संदेश परीक्षा परिणाम सुधारते हैं 
एक प्रयोग में 60 विद्यार्थियों पर छुपे संदेश आजमाए En 
गए। इन विद्यार्थियों को तीन समूहों में बांटा गया था। इनमें से 
सिर्फ प्रथम दो समूहों को बेहतर परीक्षा परिणामों के लिए छुपे 
संदेश दिए गए। an 
i आंकड़ों के विश्लेषण से पता चला कि परीक्षा परिणामों में 
gure हुआ है। जिन दो समूहों के लिए छुपे संदेश दिए गए थे, 
उनके विद्यार्थियों को अधिक अच्छी ग्रेड (8 प्लस से & माइनस) 
मिली। दूसरे समूह को कम वाली ग्रेड (बी माइनस) मिली। 
यही नहीं, इन दो समूहों को एक महीनें के अंत में अधिक 
याद रहा। 


वापसी की गारंटी मैं इसलिये दे रहा हूँ 
क्योंकि मैं जानता हूँ कि आप भी कई 


आप्टीकल-इल्यूजन टैक्नीक फोर 
कन्सनट्रेशत भेजूगाँ। पुस्तक व कैसेट 
लौटाने (वैसे वापसी के लिये) पर भी 
पोस्टर आपके पास ही। 


पैकेज को एक कैसेट कोर्स माना जायेगा | 
अतः आप रियायती पैकेज कोड 8001 

तया दो अन्य कैसेट कोर्स कुल मिलाकर 
205 रूपये में खरीद सकते है। 


राग अनिल." शरीर के विश्राम व 
मस्तिष्क की शांति के लिए नई राग 
प्राचीन भारतीय संगीत जानते थे कि मानव शरीर का एक 
निश्चित चक्र है। अतः उन्होंने दिन के विभिन्न समयों के लिए 


अलग-अलग रागों को बनाया। यही कारण है कि भारतीय संगीत 
पाश्‍चात्य संगीतों की तुलना में बेहतर व सुखद है। 


माइन्ड पाबर संगीत के बारे में लोग क्या कहते हैं 
* मैने पहले ही माइन्ड पावर संगीत कैसेट कोर्स खरीदा है। 
कृपया मुझे 6 और कैसेट मेरे स्टाफ के प्रयोग के लिए भेजें। 
धन्यवाद | 
- фет Кете) होली टके чүк स्कल JRT, एक 
* बहुत अच्छा! इससे मेरे दिमाग और शरीर कौ आराम मिलता 
है। यह मेरे पढ़ाई के तनाव को कम करता है। 
Aa = ॐ अन्यु TI, MBBS, where, मः g; 
* आपके संगीत के साथ में ज्यादा एकाग्रता से पढ़ने लगता ķi 
- (re, हरियाणा 


* आपके संगीत ने मेरी एकाग्रता बढ़ाई है। अब मेरा दिमाग 
तेज काम करता है। 


Се = शेन GARIT FOI, тат. 
* आपका संगीत बहुत प्रभावकारी है। 


- € की एक adir aur xii 
* डॉ. अनिल बापना की शोध की बढ़ाई की जानी चाहिये जो 
मस्तिष्क की प्रभावकारिता को बढ़ाता है। 
~ WRIT एकिना gare TT समीक्षा 


oundation लिए 
संगीत 
संगीत 


विकसित 
की है। यह एक प्राकृतिक राग है। 
यह दूसरी रागों से भिन्न हे तया 
उनसे कहीं ज्यादा सुखद राग है। यह शान्तिदेय है। | 


छुपे-संदेश " मस्तिष्क को कैसे प्रोग्राम स्ते 
मेरे संगीत में छुपे -संदेश को आपका चेतन Ск 
सकता है। इसीलिये ч तन दिमाग इन छुपे-संदेशों को अग | 
मस्तिष्क तक पहुँचने से नहीं रोक सकता है और एक a gy) 
मस्तिष्क में जमा होने के बाद वो आपके व्यवहार को पिर | 
करना प्रारम्भ कर देते हैं। 3 
ये छुपे-संदेश बहुत ही ज्यादा शक्तिशाली है। एक गा | 
सिनेमा हाल में "ата EU 'कोला पीयो' के सुपे-संदेश तिम 
फलतः 15 दिन के वैज्ञानिक प्रयोग में कोला की їй] 51५ 
गई। 
छुपे -संदेश तैयार करने में मैं सम्मोहन व ' Ki ШИ 
प्रोग्रामिंग' के ज्ञान का उपयोग करता हूँ। इसे gh 
आपकी सफलता के लिये ज्यादा प्रभावशाली व ज्यादा श्र 
हो जाते हैं। 
निम्न कम्पनियों के व्यक्ति हमारे प्राह 
TCS, HMT, बिरला व्हाईट-18॥., डॉबर इण्डिया, Ш x 
कलकत्ता, IIT दिल्ली, भारतीय वायु, जल व थल मेना, ВНЕ. 
IFFCO, NTPC, SAIL, मोदी रबर लि,, IPCL, BARC | 
परः amg अव अनुसंधान केन्द्र), विक्रम साराभाई अंतरिक्ष केद्र पश 
एवं महिन्द्रा, हॉकिन्स तथा कई बैंकों के लोग सम्मितित tl 


विद्यार्थियो के लिए रियायती पैकेज... 
राज बापना की माइन्ड पावर पढ़ाई तकतीकें 


8071 
(प्रतियोगिता में सफलता के लिए mit). त 
810 कोड 800H ओर 807 दोनों ...... m 
830H कोड 807H व साथ में आपकी ; Sm | 
पसन्द के तीन कैसेट pd extn Ñ : 
9401 माइन्ड मशीन का सूचना पेकेट 
847H सभी 9 कैसेट कोर्स एवं { 
कोर्स 807 एवं सूचना पेकेट 9401... de 
(डाक «i iw 
कोर /ग्किद...................१ še tal 
воон विद्यार्थियों के लिए रियायती पैकेज... 


रिलेक्सेशन या विश्राम...... 
तनावमुक्त होकर आराम से विश्‍वास के किए 1 
साथ परीक्षा दें 
लक्ष्य निर्धारण एवं I 
सभा में प्रभावकारी Sn बोलें . 
आत्म-विशवास प्राप्त करें . 
समय बचाने के लिये जल्दी 
इच्छा शक्ति बढ़ाएं . 
विजयी व्यक्तित्व 2 
ऑर्डर कैसे करें 
(अन्यत्र उपलब्ध नहीं 
उपरोक्त मूल्यों में सभी कर सम्मिलित 
कर सकते हैं rs 
1) पूरा मूल्य भेजें य ай 
| (2) थी. पी. पी. के लिये 40%. अधि मूल 
पोस्टमेन को देवें। वी. पी. पी. में आपको 
अधिक देने होंगे। की 
| इसके लिये बैंक या पोस्ट re 
मनीऑईर Mind Power Research त तव 
Udaipur (Rajasthan) "312027 Rajasthan) -313001 : 
Director, 117० m 
Mind Power Research nes М. 
H-3-B Mind Power Chambe 41300 
Udaipur (Rajasthan, पूरा पता 
नोट : मनिऑर्डर में संदेश BT 
ES (कैपीटल अक्षरों में) लिखें। हू 
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| आधारपरइन 


M 3 | तीन प्रकार के 
ग ॥ पदार्थों को 
Ча वर्गीकृत किया 
क बात जाने लगा । 


gj MATES TL. ऐसे पदार्थ 
Wa] एमॉर्फस सिलिकन की एक अनुपम भेंट, सोलर सैल, जिन्हे जिनमें एनर्जी 
D विभिन्न अनुप्रयोगों के आधार पर बनाया जाता है गैप का मान 


| शूल था-'चालक' कहलाए; जिनमें एनर्जी गैप का मान बहुत अधिक 


हा | था 'कुचालक' कहलाये और वह पदार्थ जिनका एनर्जी ач शून्य नहीं 
९६ | धाएर साथ में इतना अधिक भी नहीं था कि वह कुचालक के बराबर 
sen है तथा तापमान बढ़ाने पर इलेक्ट्रॉन संचरण तेज होने से चालक बन 
vt / गये, 'अर््धचालक' कहलाए | 
ЧӨ इस परिभाषा से पदार्थों को इन तीन श्रेणियों में डालने के प्रयास 
"| Wa आरंभ हो Tà | मैन्डलीव की आवर्त सारणी को वैज्ञानिक 
रेने लगे | परिणामस्वरूप सिलिकन और जरमेनियम, यह दो ऐसे 
4 үм हए जिनमें अर्द्धचालकता वाले सारे गुण स्पष्ट रूप से सामने 
AR Ei और यूरोप जैसे विकसित क्या, विकासशील राष्ट्र 
гн कने n भी इस पदार्थ की परमोपयोगिता को और अधिक विकसित 
१ पीय TUM । वैज्ञानिक एवं औद्योगिक अनुसंधान परिषद्‌ की 
{|} m प्रयोगशाला, रक्षा अनुसंधान एवं विकास संगठन की 
i rina zl तिक प्रयोगशाला, देश भर में फैले भारतीय प्रौद्योगिकी 
A की तीर स्थित भारतीय विज्ञान संस्थान और बम्बई में टाटा 
AR oe फन्डामेन्टल रिसर्च ने इस दिशा में उल्लेखनीय कार्य 
С ऐप मची ग और जरमेनियम पर जब विश्व भर में वैज्ञानिक उथल 
P9 E a तब उसी समय कई जगह और अन्य तत्वो को 
भर ऐसे में m ЧЇ का विकल्प खोजने की कोशिश की जाने लगी | 
Rim т आये गैलियम आर्सेनाइड, इन्डीयम फॉस्फो राइड, 
ША К इड, जिंक सल्फाइड, कैडमियम सल्फाइड, कैडमियम 
Hy БЕ 3 टेल्यूराइड जिन्होंने एक सार्थक इलैक्ट्रॉनिक युग 
Weng AK युग्मो को बनाने में सरलता और प्रचुर मात्रा 
लियम ला शास्त्र को एक नया मोड़ देने की सफल 
पर फैट (FET इड के फील्ड इफैक्ट ट्रांजिस्टर या जिन्हें 
आरंभ मे त) PET जाता है इस क्षेत्र में धीरे धीरे छा गए। 
डायोड क F ट्रांजिस्टर कहा गया जो मूलतः पी-एन 
з झर को हो ते हैं । बड़े-बड़े इलेक्ट्रॉनिक यंत्रों को लाने ले 
र. पिया गया a Add के बराबर अवयवो में परिवर्तित कर 
an | V फिर भी उसे अधिक कार्यक्षम, सरल और 


प्रयास 
जारी रहे । अन्ततोगत्वा इन अर्द्धचालक पदार्थों 


\ 


RO нана 
= = 
о 


'ही किसी पदार्थ को मेटल, सेमीकन्डक्टर और डाइलैक्ट्रिक या फिर 
"क्रमशः चालक, अरद्धचालक और कुचालक कहते St | 


पदार्थों में इलैकट्रॉन आपस 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


सेमीकन्डक्टर या आर्दचालक : 
` क्या, क्यों, कैसे ? 

सन्‌ 1948 में ट्र जिस्टर के हमारे जीवन में पदार्पण से जो परिवर्तन 
आया उससे तो आज बच्चा बच्चा परिचित है पर क्या आप. 
जानते है कि इस उपलब्थि का श्रेय विश्व के किन तत्वों को जाता है ? | 
ये तत्व हैं-सिलिकन और जरमेनियम जो सेमीकन्डक्टर या अर्द्धचालक 
परिवार का पर्याय माने जाते हैं। 

. वास्तव में, पदार्थ जगत में पदार्थो के भौतिक, रासायनिक, यांत्रिक, 
वैद्युत गुण आदि सभी उसकी संरचना पर आधारित होते हैं । अणुओं, | 
इलैकट्रॉनों आदि की स्थिति कैसी और इनके आपस में बन्धों के प्रकार. 
किस तरह के हो जैसे पक्षों को इन तत्वों को वर्गीकृत करते समय ध्यान । 
में रखा जाता है । इलैक्ट्रॉन विद्युत संचरण की इकाई है । पदार्थों में इन | 
मूलभूत कणों के बन्धों की सुदृढता और गति व दिशा के आधार पर | 


aang जैसा कि इसके नाम से स्पष्ट है, चालकता और 
प्रतिरो धकता के आधार पर अन्य दोनों प्रकार के पदार्थों के मध्य आत 
Ë एनर्जी ач के मापदण्ड पर इन पदार्थी का [लकों 


_ सेमीकन्डक्टर में 


а Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


को थिन फिल्म में बदला गया और यह पाया गया कि बड़ी मात्रा या 
अवस्था में तत्व विशेष के गुण थिन फिल्म के गुणों से बिल्कुल भिन्न 
हैं | 
| अर्द्धचालकों की इस विकास यात्रा में थिन फिल्मों के आने से एक 
| नया अध्याय आरंभ हुआ और वह था - सन्‌ 1976 में एमॉर्फस 
सेमीकंडक्टरों का पदार्पण । हाइड्रोजिनेटिड एमॉर्फस सिलिकन और 
उनके अन्य तत्वों के साथ मिश्रणो के प्रयोगों ने पूरे ата जगत 
को एक नया स्वरूप प्रदान किया ।नित नए अर्द्धचालक सूक्ष्म यंत्र ते जी 
| से विकसित होने लगे | बल्क इफैक्ट डिवाइसिस, डायोड, फैट और 
| यूनीपोलर ट्रांजिस्टर जैसे सूक्ष्मयंत्र इस सेमीकन्डक्टर अध्याय की 
मुख्य भेंट बन कर सामने आये | बल्क gae डिवाइसिस या सूक्ष्म 
यंत्र जो मूल अर्द्धचालक प्रभाव को प्रयोग में लाते हैं प्रतिरो धक धारा 
नियंत्रक जैसे इलेक्ट्रॉनिक अनुप्रयोगो में विशेष रूप से लाभकारी हैं । 
| इस तरह के सूक्ष्म यंत्रों का ऑप्टोइलैक्ट्रॉनिक उपकरणों के बनाने में 
| भी प्रयोग किया जाता है जिनमें ऑप्टिकल फिल्टर, फोटोकन्डक्टर, 
थर्मिस्टर, मैग्नेटोरैस्टिर और हॉल इफेक्ट सेन्सर उल्लेखनीय हैं | 
स्टीरियो आदि में जो डिस्को लाइटे आपने देखी होंगी वह और 
| कुछ नहीं बल्कि एल ई डी या लाइट इमिटिंग डायोड हैं जो इन्हीं 
| | सेमीकन्डक्टरों की देन हैं वैसे तो डायोड सूक्ष्मयंत्र श्रृंखला में लेजर, 
फोटोडायोड, सोलर सैल, टनल डायोड और पी एन जंक्शन डायोड 
प्रमुख हैं”, इतना कह कर वे थोड़ी देर के लिये रुके तो श्रोता समूह 
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' इलैक्ट्रोनिक 


। रिमोट कन्ट्रोल 20 मीटर, 1 किलोमीटर का बाकी टाकी सैद 
इलैक्ट्रोनिक हारमोनियम, फायरअलार्म रिमोट {0191 


में भी थोड़ी सी हलचल हुई । ऐसे सुविज्ञ श्रोताओं की Ta 
उन्होंने फौरन समझ लिया और फिर कुछ कहने के लिये m 
“आम जीवन में अर्चालकों का कितना योगदान है यह तो इस | 
अनुप्रयोगात्मक संसार से विदित है पर जीवन को और अधिकः 
और स्पष्ट करने की चेष्टा अभी जारी है । समय-समय पर आज, 
और उसके चारों ओर के बदलते स्वरूप को ध्यान में र्त हु 
क्षेत्र में भी उसके अनुरूप परिवर्तन हुए हैं । पर्यावरण के बह छो 
और ऊर्जा के घटते स्रोतों का भी अर्चालक वैज्ञानिक वर्ग को यः f 
है ।देखा नहीं! उच्च कार्यक्षमता वाले एमॉर्फस सिलिकन सोतरि 

बात हमने शुरु में की थी, उन पर यह कार्य अभी रुका नहीं है 
अर्द्धचालक सूक्ष्मयंत्रों के नये सफल परिणाम नित सामने आ हे 
हैटरोस्ट्रक्चर और क्वान्टम वैल, जिनमें संरचना के मूलभूत आ 
में परिवर्तन कर अधिक उपयोगी इलैक्ट्रॉनिक सूक्ष्मयंत्र बनाये 1 
सकेंगे, पर आजकल चारों तरफ तेजी से काम हो रहा है ।इसके भता 
नैनोमीटर स्केल पर भी सूक्ष्म क्या, सूक्ष्मतम अर्द्धचालकों को ЕЙ aa. 
कर लिया गया, जिनके गुणों से प्रभावित हो विश्व की बड fice 
इलेक्ट्रानिक कम्पनियां उक्त क्षेत्र में प्रचुर मात्रा में ऐसी qus = 
डिवाइसें बनाने की इच्छुक प्रतीत हो tele”, इतना कह E n 
लगे | 


EXE ERI) 


zi 
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श्री नकुल पाराशर, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई दिल्ली-110 012 
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पुस्तक में आप व दुनिया को हैरान कर देने वाले 12 аай 
जैसे ताली बजाते ही आन्‌/ऑफ हो जाने वाला स्विच ad 


M RES 2l 


pud 
को बड़े ही सरल तरीके से सचित्र द्वारा बनाना सिखाया ग्वा Ч] 


आप अगर इलैक्ट्रोनिक्स का अनुभव नहीं रखते 
प्रोजेक्ट्स बनाने में कोई परेसानी नहीं पुस्तक में 40 З i 

भी पूर्ण विवरण ë | लैब प्रोजेक्ट्सों की P. C.B. 990160 ag 
बनाती हैं। अगर आप चाहे तो इस शौक को आप आए a 
बना सकते है। पुस्तक डाक द्वारा मंगवाने के लिए 25 31 
मनिआर्डर पोस्टल आर्डर, ड्राफ्ट द्वारा भीजवाएँ। अर 


सायरन की P.C.B. 
Pe चिन्टाला इलैक्ट्रोनिक्स लैब 
राज मार्ग “अमर भवन 
नोहर - 335523 श्री тї i 
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इकेल क्रिकटन के एक अत्यंत My 
ШЫ लोकप्रिय उपन्यास पर 
ч आधारित स्टीवन स्पीलबर्ग | 
| कीरोमांचकारी वैज्ञानिक फिल्म जुरै सिक पाक i. 
red) { * जॉ चारी. | 
र ए विक्षिप्त करोड़पति जॉन हेमन्ड, ए | 
वा साहसी वैज्ञानिक के साथ सांठ-गांठ करता 


॥और दोनों मिलकर विलुप्त हो गये भयानक 
इपनोसॉरो को फिर से दुनिया में वापस लेकर 
| 91 ë हेमन्ड के वैज्ञानिक; प्राचीन डी एन 
| ए से डायनोसॉर का UH чат का पूरा समूह 
Wis करते है डायनो सॉर का यह डी'एन ए 
j 2° SP जीवाश्मीकृत | 


D 
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| एक मच्छर की आहारनली से निष्कर्षित किया जिसके कारण उनके मुखांगों और जननांगों के लिए पहले अम्बर की सतहको स 
है जिसे वे प्रवर्धित और अनुक्रमित कर, एक का अध्ययन किया जा सकता है।इन प्रतिदशों ` या जर्मरहित किया जाता है | और 
ताथजोड़ते हैं और बीच-बीच में रह गये छिद्रों के डी एन ए से वैज्ञानिक, उन प्रतिदशों के चटक जाता Š | इसके बाद एक को; 
को मेंढक के डी एन ए के उपयुक्त अनुक्रमों विकासात्मक इतिहास का पता लगा सकते हैं। कारकका प्रयोग कर डी एनएको бщ ° 

| से भरते हैं । वास्तव मे, इन वैज्ञानिको के पास 19801 शोधकर्ताओं ने, विलुप्त हो गये कर लिया जाता है। कीलेटीकारक à 
i अत्यंत परिष्कृत सुपर-कम्प्यूटिंग और जीनों जीवों के प्रतिदर्शो से डी एन ए निष्कर्ष करना घुलनशील कार्बनिक यौगिक हैं जो कुठि 
| को अनुक्रमित करने वाला हार्डवेयर उपलब्ध आरंभ किया | लेकिन पहली सफलता वर्ष धात्विक आयनो को आण्विक v 

| है | पुनर्निर्मित जीनोम को फिर मगरमच्छ के 1984 में विल्सन की वैज्ञानिक टीम को मिली । स्थिरीकृत कर सकते हैं । जिस जीव से तुळ 

| प्लास्टिक के छिलके वाले एक विशेष अंडाणु उन्होंने दक्षिणी अफ्रीका के 11 वर्ष पहले करनी होती है उसकी देह गुहा से निका à. 

| में, परिपक्व होने के लिये बंद कर दिया जाता विलुप्त हो गये जेबरा जैसे जीव аа और ऊतकका टुकड़ा जलीय निलंबन में sak Fr 

| है थोड़ी सी देखभाल के बाद प्राप्त होता है, 40,000 वर्ष पुराने मैमथ के परिरक्षितऊतक जाता है और लगातार हिलाते ga 
|| डायनोसॉरों का एक झुंड | से डी एन ए को क्लोनीकृत किया | पांच वर्षो तीन-चार घंटों तक ऊष्मायित किया जात a. 
| फिल्म की वैज्ञानिक यो जनाबहुत हिंसात्मक के बाद, वेन स्टेट विश्वविद्यालय के इसके बाद प्रतिदर्शो को पांच मिनटतक७| पह 
नहीं है जब तक कोई इसे केवल उसी रूप आनुवंशिकीविद्‌ एडवर्ड गोलेनबर्ग ने, सेल्सियस पर एक शुष्क बाथ में wim ३| 

में न देखे विज्ञान का सहारा लेकर क्रिकटन इदाहोशैलसे 17 करोड़ वर्ष पुरानी जीवाश्मीकृत है । अपकेन्द्रीकरण के बाद Pallas उन 

ने एक जबरदस्त विज्ञान गल्प बनाया था जो मग्नोलिया की पत्तियों से डी एन ए का एपदार्थ वाली ऊपरी परत को, HRA ती. 

| वर्तमान वास्तविकता से मात्र कुछ आगे की निष्कर्षण कर इस रिकार्ड को तोड़ агі किये गये माइक्रोकन्टेनर में 20 88 | 

| ही बात है | वैज्ञानिक आनुवंशिक सूचनायें प्राप्त करने के भी कम ताप पर संग्रहित कर लिया जाता| a 

| वृक्षों का जीवाश्मीकृत रेजिन अम्बर, लिये पुराने से पुराने प्रतिदर्शो का तेजी से स्टर्लाइज किये गये बर्तनों में संग्रहित] हैत 
li कीटों और पौधों के अवशेषो को पूर्ण निष्कर्षण.कर रहे हैं, जिनमें से 200 करोड़ अत्यंत आवश्यक होता है । वास्तव में र| एक 
š परिरक्षित अवस्था में रखता ë | जीवाश्मों की वर्ष पुरानी मछलियों के डी एन ए का डी एन ए में होने वाला संदूषक एक ШЕ; 
N आकृति या वर्तमान में उपस्थित जातियों के निष्कर्षण और संभवतया डायनोसॉर भी एक समस्या Š | ऐसा, पॉलीमरेज चेन RU पंप 


' विश्लेषण से प्राप्त जातिगत संबंधों के है। e k. 
मूल्यांकन के लिये ऐसे जीवाशमो से प्राचीनडी  यद्यपि पेड़ों और जीवों दोनों से हीडीएन . सुग्राहकता के कारण होता Mr तक 
एन एको निष्कर्षित और परिवर्धित किया जा. ए को विलगित करने में सफलता मिली है अध्ययन के लिये बहुत सूक्ष्म मात्रा मे| दोन 
सकता Ë | अम्बर में परिरक्षित प्रतिदर्शो की किन्तु इतने पुराने अणुओं का निष्कर्षण सरल डी एन ए निष्कर्ष को पी सी आर aud है | 
ч? विशेषता है उनका त्रिआयामी होना काम नहीं है ।अम्बर में बंद ऊतक या प्रतिदर्श मात्रा मे. बदला जाता है । यह 1919 13 
कोफिरसे प्राप्तकरने सुग्राही है कि मात्र एक डी एन एं A 
“eft yaffa किया जा सकता ë | है किये 
लोकप्रिय हुई इस तकनीक के 
द्वारा वैज्ञानिक अम्बर प्रतिदर्श 
एन ए की ढेर सारी एक समान 9 
बना सकते हैं । - 
+ इस तकनीक में, डी एन ए के ү 
प्रतिदर्श को पहले गर्म किया जाता 
उसके दोनों रज्जु अलग ही जी. 
मिश्रण को ठंडा करने पर, 
छोटे-छोटे टुकड़े मिलते हैं जी 5 
खोजकर उनसे जुड़ जाते eI 
नामक एन्जाइम, जो gaa 
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सही अनुक्रम में जोड़कर, डी a ए का एक 
अणु बनाता हैं, डी एन ए के प्रत्येक वांछित 
टकड़े को प्रतिलिपित करता हैं | बार-बार गम 
और ठंडा करने से, कुछ ही मिनटों में करोड़ों 
एक सी प्रतिलिपियां तैयार हो जाती हैं । यह 
एक महत्वपूर्ण तकनीक है किन्तु जरा सी 
तापरवाही से अर्थ का अनर्थ हो सकता ë | 
किसी बाहरी जैविक पदार्थ को उपस्थिति 
के कारण पी सी आर से गलत परिणाम भी 
मिल सकते हैं जैसे कि किसी घोड़े का डी 
एन ए, फलमक्खी के अनुक्रम में बदल जाये 
तो आश्चर्य नहीं है, अगर उसी प्रयोगशाला में 
पहले उसके प्रतिदर्श को प्रवर्धित किया गया 
है।यही कारण है कि डी एन ए का निष्कर्षण 
उन प्रयोगशालाओ में किया जाता है जो पी 
तो आर करने वाले क्षेत्रों से दूर बनी होती हैं | 
इस तरह, पी सी आर की सहायता से 
अनुक्रमण के लिये काफी डी एन ए मिल जाता 
| S लेकिन बात यहीं खत्म नहीं हो 2 Ë! 

एक वार वांछित जीन मिल जाने 
Co 
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' वाद, अगला कदम उसके 
a अनुक्रम का पता लगाना 
होताहै नत डी एनए अनुक्रमण 


| | ही तकनीकों के उपयोग को प्रे रित किया 
| А तकनीक 1970 के दशक के मध्य 
E " ч डी र्‌ उनके साथियों ने विकसित 
तै) किये गये डी थि मे एन्जाइम द्वारा अलग 
100 होतेहे 9 टुकडो के गुच्छे प्राप्त 

एन ए के इन टुकड़ों में से जेल 


М 
| a a सिस दारा समान आकार के टुकड़े 
М जाते है । इस विधि से अनुक्रमित 
di a 
Mw lin. पर अधिकतर अनुक्रमण , एक 
| Sus पतिऔर प्रतिदीष्ति आधारित 
абаз | a उपकरणो पर आधारित 
оа à विकसित अल्ट्राथिन जेलो 
P इलैक्ट्रोफोरेसिस आधारित 
णो के प्रतिपादन में तेजी 


: और उभरती हुई तकनीक है- 


की मांग ने नई और पुरानी | 


के काफी जटिल है । आजकल 


संकरण द्वारा अनुक्रमण (एस बी एच) । इसमें 
अनुक्रम से संबंधित सूचनायें, अनुक्रमित किये 
जाने वाले छोटे प्रोबों के संकरण द्वारा प्राप्त 
होती हैं । अनेक तकनीकी कारणों से एस बी 
एच द्वारा जटिल जीनोमों को अनुक्रमित नहीं 
किया जाता। किसी भी विधि का उपयोग 
किया जाये, किसी भी जीव के संपूर्ण जीनोम 
को अनुक्रमित करने में वर्षो का समय लगता 
है, चाहे तकनीकें कितनी भी परिष्कृत और 
तेज ही क्यों न हो | एशेरिकिया कोलाई, 
नामक बैक्टीरिया ही एकमात्र ऐसा जीव है 
जिसके जीनोम को वृहतू पैमाने पर अनुक्रमित 
किया गया है। 
एक बार जीनोम डी एन ए अनुक्रम प्राप्त 
हो जाने के बाद, उसकी कोडित प्रोटीन के 
अमीनो अम्ल अनुक्रम का पता लगाना ही 
अगला कदम होता È | 
प्रोटीन कोडित quin 
आमतौर पर mRNA 
PN 


CC-0.:In Public Domain. nd Ç р i 


रूप में समझी जाती हैं ।चूं कि बाद में mRNA 
को ही अमीनो अम्लया प्रोटीन श्रृंखला के रूप 
में स्थानांतरित किया जाता है। चूंकि, 
जीन-कोडित सूचनायें आमतौर पर डी एन ए 
अनुक्रमण जेल से प्राप्त होती है, डी एन ए 
अनुक्रम से सीधे ही अमीनो अम्ल 'कोडान? 
को पढ़ना सरल होता है | 
यद्यपि, जैविक विरासत के मूल भंडार, डी 
एन ए, से हमें मालूम हो सकता है कि सभी 
विद्यमान जातियां किस प्रकार आपस में 
संबंधित हैं | हाल में ही आरंभ हुई क्लोनिंग 
तकनीकों द्वारा निष्कर्षित डी एन ए से जीव 
का पुननिर्माण करना अभी भी असंभव है | 
डायनोसॉर तो दूर की बात है, इस डी एन ए 
से अभी एक मक्खी भी नहीं बनायी जा सकती 
और इस डी एन ए के साथ मेंढक के डी एन 
ए को जोड़ने (जैसा कि फिल्म में दिखाया गया 
हैं) का तो प्रश्‍न ही नहीं उठता। 
डी एन ए से आरंभ करके संपूर्ण जीव 
बनाने की सभी तकनीके उपलब्ध हों तो भी 
जुरैसिक पाक सं भव नहीं है । क्यों कि, संदूषण 
की समस्या के अतिरिक्त, एक मूल प्रश्‍न यह 
है कि क्या वाकई इन प्राचीन प्रतिदशों में 
इतना डी एन ए है जिससे कुछ सार्थक 
परिणाम प्राप्त हो सके? कुछ 
आण्विक आनुवंशिकीविदो 
के अनुसार, अधिकतर 
मृत डी एन ए की 
गुणवत्ता में कमी 
आ जाती है। 
प्रयोगो में 


A 
गर्म करने से हा 
टूट जाता है 


ШЕШШ by 


ह (डीएनए 


а Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


न्यूक्लिओटाइड 


निर्माणकर्ता 


देखा गया है कि डी एन ए में गिरावट आती 
है और बहुत तेजी से आती है | अगर ऐसा 
है तो 25 करोड़ वर्ष बाद, डी एन ए शेष ही 
नहीं बचा होगा । यद्यपि कुछ वैज्ञानिकों को 
विश्वास है कि अम्बर में डी एन ए इतने लंबे 
समय तक जीवित रह सकता ë | 
आनुवंशिकोविदू जॉर्ज पायनर का कथन 
है कि रेजिन की परिरक्षण शक्ति सहस्त्र वर्षीय 
होती है। उनके अनुसार पुराने समय में 
मिस्रवासी, ममी को इसी रेजिन में लपेटकर 
रखते थे जबकि ग्रीकवासी उन्हें शराब में डुबो 
कर रखते थे | जैसे ही कोई कीट रेजिन की 
पकड़ में आता है, तेजी से उसके चारों ओर 
एक खोल बन जाता है । अंबर की शर्करा और 
edia बैक्टीरिया की वृद्धि रोक देते हैं और 
परिरक्षक की भांति कार्य करते हैं जिससे कि 
डी एन ए का स्थिरीकरण हो जाता है | 
हालांकि, इन सब घटनाओं के पीछे जो 
रासायनिक क्रियाएं हैं वह अभी भी पूरी तरह 
ज्ञात नहीं हैं ।यही कारण है कि अभी तक कोई 
रेजिन को अम्बर में नहीं बदल सका है | 
गहरे पानी की झीलों में जीवाश्मीकृत हो 
गयी मग्नोलिया की पत्तियों में डी एन ए के 
जीवित रहने का कारण बताना अब भी कठिन 
है | समझा जाता है कि डी एन ए, नमी से 
` नष्ट हो जाता ë | विलुप्त मग्नोलिया के डी 
. एन ए के अनुक्रम की तुलना वर्तमान 
o मग्नोलिया से करके गोलेनबर्ग ने अपने 
आलोचकों को तो चुप कर दिया है क्योंकि 


A RR A 
ठंडा करने से प्राइम जुड़ जाते हैं अस ZA 
पी सी आर तकनीक 


का समस्त प्राणी वर्ग 


है कि किसी को भी आसानी से पाड प 


श्रीमती पूर्णिमा रूपल, प्रकाशन एवं qaqa 5 
डा. के. एस. कृष्णन मार्ग, नई दिल्ती-॥00॥ | 


फिर से 'जुरैसिक पाक? फिल्म की बात 
करते हैं । इस लंबी कहानी को संक्षेप में कहे है | D 
तो किसीतकनीकीखराबीके कारणडायनोसॉर 
बाहर आ जाते हैं। उनमें से कुछ मध्य 
अमेरिका के मुख्य भागो में फैल जाते हैं और | ii 
A में ч देते हैं । अंत वास्तव में प्रस्तुति श्रीमती विनीता सिंपल, प्रकाशण Р | 
स्पष्ट है ।ये बुरे जीव एक टाइरै नो सॉरस द्वारा 


निदेशालय, नई दिल्ली-110 012 | 

जीवित रोह्या लिये Е | 
जाते है । POSTAL INSTITUTE OF | 
COMPETITIONS __ 


अगर डायनोसॉर 
(An Institution for Medical/ Engineering Entrance Et | 


वास्तव में जीवित होते 
- तो क्या वे लोगो को 
वास्तव में डरा सकते 
थे? इसका जवाब है - 
नहीं । इसलिए डरिये 
मत, डायनोसॉर आज 
जीवित नहीं हो सकते । 
वे यदि होते तो बहुत 
शान्त होते और बहुत 
अधिक शक्तिशाली भी 
नहीं होते। पौधों में 
अनेक सुरक्षात्मक 
युक्तियां सुविकसित हो 
गई Š | मानव किसी 
को भी चुनौती देने की | 
क्षमता रखता है ।आज 


Civil Lines Srinagar 
P.Box No.- 473. G.P.O - 19000 


049) 


Prepratory Postal Courses- 


PIC offers excellant Postal Coaching 
Courses for Medical/ Engg: ` 
(Including CBSE/IIT -Jee) — - 

Entrance Exams-95. P. 

Intensive courses for 94 Entrance pd 

available. Correspond by Regd/ Spec 

immediately. Ask for App. Form 

tus by sending Rs 20/= by М.О 


е 


Premium collection belongs to the 
Advanced Technology range of Action 
footwear, This range was conceived and 
developed for those consumers who want 
to be different and ahead of trends and 
times. 


With introduction of such Innovative 
ideas, Action keeps its commitments to 
high quality, high technology and constant 
innovation Lege: 
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ng Ша x r7 पाकेट बुक्स के 


` ` क्रिकेट के तीन गौरवशाली प्रकाशन | 


क्रिकेट प्रश्नोत्तरी 


लेखक : विकास लूथरा 

संशोधित और विस्तृत संस्करण 

क्रिकेट प्रश्नोत्तरी आपकी क्रिकेट की हर जिज्ञासा को शान्त करने वाली हिन्दी में एकमात्र 
प्रामाणिक पुस्तक है जो एक बेस्ट सेलर' साबित हो चुकी ë | इस संशोधित और विस्तृत संस्करण 
की दो प्रमुख विशेषताएं हैं। एक, अब हर प्रश्‍न का उत्तर उसके नीचे है दूसरा प्रश्नों की संख्या 
500 और बढ़ाकर पुस्तक को पहले से भी अधिक जानकारी पूर्ण और रोचक बना दिया गया है। 
क्रिकेट का इतिहास, टेस्ट क्रिकेट सम्पूर्ण, इंग्लैंड, आस्ट्रेलिया, दक्षिण अफ्रीका, वेस्टइंडीज, 
न्यूजीलैंड, भारत, पाकिस्तान, श्रीलंका और जिम्बाब्वे टेस्ट क्रिकेट में, दो देशों के बीच टेस्ट मैच, 
प्रथम श्रेणी क्रिकेट, एक दिवसीय अन्तर्राष्ट्रीय, घरेलू क्रिकेट, क्रिकेट के नियम, महिला क्रिकेट, 
मैदान, अम्पायर और अम्पायरिंग निर्णय, क्रिकेट विवाद, माइनर क्रिकेट व क्रिकेट पत्रकारिता 
आदि पर 2500 से अधिक प्रश्‍न और उनके उत्तर | मूल्य 30-00 


क्रिकेट के 


रोमांचकारी प्रसंग 

लेखक : विकास लूथरा 

क्रिकेट प्रश्नोत्तरी की तरह यह पुस्तक 

भी हिन्दी में अपनी तरह की पहली 

पुस्तक है जो क्रिकेट की दिलचस्प 

घटनाओं का अनूठा खजाना है इसे 

क्रिकेट प्रश्नोत्तरी" के ख्याति प्राप्त 

लेखक विकास लूथरा ने तैयार किया 

है। इसे पढ़कर आपका मनोरंजन भी 

होगा और 'ऐसा भी हो चुका” यह 

जानकर आप आश्‍चर्यचकित भी हो 

जाएंगे। 

*जब एक हिट में सर्वाधिक 286 रन 

बनाए गए, टेस्ट खिलाड़ी जिसे हत्या 

के जुर्म में फासी पर लटका दिया. 

गया, सांप के डर से रन आउट, जब बल्लेबाज ने बैट की जगह 
झाडू से खेलते हुए शतक बनाया, आदिवासियों द्वारा क्रिकेट, एक 
ही ओवर में 77 रन, डब्ल्यू.जी.ग्रेस. का बर्फ जमी झील प्र शतक, 
शेर के गेंद के साथ खेलने से अनगिनत रन, बैट के ब्लेड को दों. 
हिस्सों में फाड़कर केवल एक हिस्से से बल्लेबाजी | मल्य 20/- 
खेल विषयक अन्य रोचक पुस्तके : | 


SISI कराटे व कुंगफू (सचित्र) 15/- तैराकी कैसे सीखें 
विभिन्न खेलों के नियम 15. कपिल देव (जीवनी) 10/ सुनील 


महानायक कपिल देव 


= टेस्ट इतिहास में सर्वाधिक 
विकेट लेने वाले गेंदबाज कपिल 
देव पर एक बेमिसाल किताब 
रंगीन और श्वेतश्याम चित्रों के 
साथ। 
_ 8 फरवरी 1994 को भारत 
के महान आलराउंडर कपिल देव, 
रिचर्ड हैडली के 431 विकेटों के 
रिकार्ड को तोड़कर सर्वाधिक टेस्ट 
विकेट लेने वाले गेंदबाज बन गए, 
भारत में अच्छे तेज गेंदबाज पैदा | 
नहीं हो सकते'--इस धारणा को 
कपिल ने गलत साबित कर दिखाया | 
कपिल की इस महान उपलब्धि पर 
समूचा क्रिकेट जगत आश्चर्य चकित 
है। यह किताब प्रधानमंत्री श्री नरसिंहराव के 
को समर्पित हे। न 
“महानायक कपिल 29° में आप पढ़ेंगे (1) iei 
महानायक, Q एक भारतीय का गर्व, (3) शुरूआती 
DE कपिल के टेस्ट जीवन का दर श्रृखला 
5) आलराउंडरों का सम्राट, (6) एक दिवसीय 

—1983 में भारत को कप ш! 

| हरियाणा हरीकेन, (8) कपिल के रिकार्ड पर 
9 
11) कपिल के रिकार्ड, (12) कपिल के सम्पूर्ण 


मैचों 
аат 
रतिक्रिया 


मूल्य 20“ J 


12/- शारीरिक प्रशिक्षण, पी.टी. व ड्रिल-गाईड aus er वर्ल्ड ti 


नील गावस्कर (सचित्र जीवनी) 10/- क्रिकेट 


लेखक : fem तूपरा | | ह 


2 


का 
ना 


/ डायमंड पाकेट qm प्रा. लि. 2715, दरियागंज, नई दिल्ली-110002 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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EC JOIN THE MOST 
MAKE YOUR FUTURE BRIGHT AND TO IMPROVE Y 
TOM TRAIN YOURSELF THROUGH." е 
! THE INDIAN INSTITUTE OF 


ACT TODAY AND JOIN OUR 
CORRESPONDENCE COURSES FOR 
1994-1995 COMPETITIVE EXAMINATIONS 
MPART SUCCESS ORIENTED & SPECIALISED : 
МЕМЕН OUR CORRESPONDENCE COURSES PREPARED BY 
o HIGHLY EXPERIENCED & QUALIFIED EXPERTS. 
ADMISSIONS AND COACHING FOR 1994-1995 
COMPETITIVE EXAMINATIONS ALREADY 
STARTED. 


ORIENTED 


JOB/CAREER 


ANAGEMENT & SERVICES 


ACT TODAY AND 
JOIN OUR | 


PONDENCE COURSES. 
WE OFFER SPECIALISED 


POPULAR INSTITUTE OF INDIA mnm 


AREER PROSPECTS 


1. GENERAL KNOWLEDGE FOR ALL COMPETITIVE 


EXAMS. (Including 1800 Objective Type Questions) RS. 100/- 
CORRES- || ? 259 osvective TYPE ExpECTED 
QUESTIONS ON GENERAL KNOWLEDGE RS. 75/- 
3. OBJECTIVE ENGLISH FOR ALL. COMPETITIVE 
EXAMINATIONS (5000 Objective Type Questions) RS. 100- 


4. OBJECTIVE GENERAL SCIENCE FOR ALL 


COMPETITIVE EXAMS. (4000 Objective Type Questions) RS. 80/- 
5. INDIAN CONSTITUTION FOR ALL COMPETITIVE 


ORIENTED 


COURSES IN: EXAMS (Objective Type Questions А Study Material) RS. 50/- 
Y AND AVAIL OF OUR SPECIAL : 6. OBJECTIVE ARITHMETIC FOR ALL EXAMS. RS. 45/- 
JOIN TODA 7. OBJECTIVE MATHEMATICS FOR 
OFFER OF FREE BOOKS WORTH RS. 250/- * Business NDA/CDSE/NTSE/MBA EXAM. RS. 100/- 
Mgt ; Marketing Mgt ; Personnel M t; | 8. CURRENT AFFAIRS FOR ALL RS. 400- 
(1.5. (РАЕС) EXAM.1994 GENERAL STUDIES PAPER: Rs.1000 Prodi gU ESO Ma. EE 9. GENERAL INTELLIGENCE/TEST OF REASONING 
१ AS. (PREL.) EXAM. 1994 OPTIONAL PAPERS Mat : Fi lal M - М = Ç FOR ALL COMPETITIVE EXAMS. 
1.POLITICAL SCIENCE 2. INDIAN HISTORY gt; Financial Mgt ; Materials Mgt; | (задо Objective Type Questions) RS. 80- 
3. ECONOMICS 4. SOCIOLOGY 5. PHYSICS Rs.650/- | Office Mgt ; Industrial Mgt ; Purchase | 10. COLLEGE AND COMPETITION ESSAYS FOR ALL RS. 45/- 
6 CHEMISTRY 7. BOTANY 8. ZOOLOGY Each Course | Mgt ; Sales Mgt ; Library Mgt; Hotel | 11. 100 IMPORTANT ESSAYS FOR ALL RS. 45/- 
§,PUBLIC ADMINISTRATION Reception ; Travel, Tourism & Ticket- i 1800 SONS a Foo & i 
f^ S. (PREL.) EXAM. 1994 GENERAL ing ; Journalism ; Public Relation 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ARITHMETIC gm. 
STUDIES'AND AN OPTIONAL PAPER Rs. 1650/- Ad : i ing ; Sales В Uo n. ti ола, (With Full Study Material) RS. 1204 
(J INDIAN FOREST SERVICE EXAM vertising ; Sales Representatives ; | 14 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
(GK. & ENGLISH ONLY) š Ea Medical Representative; Store Keeping; BOTANY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 1००- 
bm Hs. ОШ Catering Mgt ; Public Administration. | 15. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
k १81 Oe nO BATIONARY OFFICERS' EXAM. Rs. 1000/- > ZOOLOGY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 100/- 
um ' EXAM. GRADE 'A7B' Вв. 1200/- cy; | 16. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
$ REGIONAL R M.(OFFICERS) Rs. 1000/- +|СОММЕНСЕ: Accountancy: CHEMISTRY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 100/- 
K Cost Accountancy; Banking; Book | ,, ७७ овзестує TYPE EXPECTED QUESTION ON 
Rs. 1000/- | Keeping & Accountancy; Labour Laws PHYSICS FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 1004 
Rs. 1000/- | & Industrial Relations; Taxation; | ta. 3000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GENERAL SCIENCE RS. 100/- 
1 d 19. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY RS. 60- 
88,950: | Private Secretary; Personal; Secretary. 20. 60 MODEL TEST PAPERS ON ENGLISH 6000 QUESTIONS) RS. 70/- 
т 21, 80 MODEL TEST PAPERS ON TEST OF REASONING RS. 100- 
i 88. 950/- Š 22. 50 MODEL TEST PAPERS ON GENERAL KNOWLEDGE RS. 120/- 
TANTS'GRADE EXAM. Practice; Personal Secretary; Office | ,, ७०० OBJECIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
МЕО DEFENCE SERVICES Procedure & Drafting; Business Letters. GENERAL KNOWLEDGE IN HINDI RS. 120- 
А tacos. INDISPENSABLE BOOKS FOR LA.S. (PREL) EXAMINATION 
Ú E. ] 5 Š 
\ D MATT + | HOBBY : Painting; Beautician; 1. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS. so/- 
ДЫБЫ | Interior Decoration; Cooking; Home | 2 3400 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLINCAL SCIENCE ne kar 
Management. 3. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE RS. 170- 
a 4, 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY RS. 80/- 
GRETA | @| LANGUAGE : English Conver- | s. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS RS. 80/- 
БЕЖИТД | sation; Public Speaking; Better | €. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY RS. 60- 
MEDICAL | nt Course. | 7: 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON PUBLIC 
АМ. 1994 English; English Improvemei * | . ADMINISTRATION RS. eo- 
- Rs. 1200/- I————— SOT RT APPR 8. 3600 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY RS. 904 
For prospectus р!еазе send 8. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY Rs. 1202 
Rs. 10/- by M.O./P.O. today to || 10. воо OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS RS. 170- 
i below. 11. 6000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 
the address given ° QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS. 170- 
12. 10,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
UBLICATIONS GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR LAS. 
13. 16,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
DIVISION OFFERS THE GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR LAS. 
व (PREL) EXAM. AND INDIAN FOREST SERVICE EXAM. RS. 3004 
14. 5600 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY RS. 170k 
Rs. 1000/- BEST BOOKS FOR ALL 15. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY RS. 150/- 
[ Rs. 1000/- 16. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ECONOMICS RS. 150- 
| VALUABLE GENERAL BOOKS FOR ALL 17. 4500 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY RS. 160- 
П 
ial 1, Books MANAGEMENT RS. 60- | 1а. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 
| Rs 1000/- IM MR ERU FAR AI RS. 30-| ` PUBLIC ADMINISTRATION RS. 1504 
| S = 3. PUBLIC RELATIONS FOR ALL RS. 30- | 19. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS. 130. 
1 wi Study material will be |4. JOURNALISM FOR ALL ne 20. 10,000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY — RS, 250. 
| d 0 15 da Parcels only (including |5. ADVERTISING PS: s. ат. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY RS. 17%. 
j Misè: receipt of the full fee to |в. TRAVEL А TOURISM RS. эш. | 22- 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY Re. 800. 
i ( Prepare for their exams |7. INTERIOR DECORATION Rs. эш. | 23. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN 
› | | S у D nan °° рів ediately, a PANTING FOR AL Re qs | HISTORY (IN HINON RS. 170- 
е clearly in capia Jour 9068 |o. ACCOUNTANCY FOR АШ. Rs. so For free postage send full amount In advance by 
2 (сав 11. DICTIONARY OF QUOTATIONS пас M.OJBank Draft on the address given below. 
A 12. IMPROVE YOUR VOCABULARY вз, sw- || For V.P.P. send Rs. 25/- by M.O. as advance. 
13. BEAUTY FOR ALL (To sell IMS books, book-sellers/agents required 


In all cities.) 
RS. 40- 


Dip. їп Business Admn. (Famous Author of 50 Books) 


NT & SERVICES, (рн: 4699106, 4616915, 4611 
URI PUBLIC SCHOOL BUILDING, 


846) 


NGLISH CONVERSATION COURSE. PRICE : RS. 120/ 


* 


aj Foundation Chennai and eGangotri 


Books For Competitive Exams. 


उपकार गाइड " M | 
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Air Force Recruitment Test 72.00 š 
| (Technical Trade) 360 Intelligence & Psychological Tests* 2000 / 
| Code Books Price 328 Air Force Recruitment Test 40.00 361 General Knowledge & 1.Q.* 360) 
| | No. Ву: Khanna & Verma 362 Intelligence and Aptitude Tests* 50 ; 
| 393 Polytechnic Entrance Exam. (U.P.) In Press 329 Air Force Recruitment Test 60.00 310 Upkar's Mental Ability Test* 1400 ў 
{ 392 Pre-Polytechnic Test (PPT, М.Р.) In Press By : T. S. Jain 373 A Fresh Approach to Reasoning 5 
| 391 L.LC. Exam. (Dimai Size) 330 Sainik School Entrance Exam. 46.00 Tests* sol 
390 1..1.0. Exam. (20 x 30/8 Size) By : Dr. Lal & Jain ESSAY | 7 
389 S.S.C. Inspectors of Income Tax, 331 Sainik School Digest 62.00 > 7 21 
D. Central Excise etc. Exam. By : J. М. Sharma 3 Hindi-English Essays & sull 
+ | . (Dimai Size) 80.00 301 Navodaya School Entrance Exam. 47.00 Letter gaung E A qu | 19 
1 388 5.5.С. Clerks’ Grade Exam. In Press 302 Navodaya School Entrance Digest 50.00 4 Hindi-English Essays А 17 
| 387 Modern Essays 50.00 By : J.N. Sharma & T.S. Jain 
| 386 Rashtriya Indian Military College 332 GIC/LIC Administrative Officer's 364 Top Letters* 3500 2 
| Entrance Exam. 50.00 Exam. 90.00 365 Business Letters* 300 
i 385 Direct Entry for Sailors 65.00 377 Railway Recruitment Board Exam. 60.00 18 
(Indian Navy) Ву: Dr. Lal & Jain “owt pi 
| 384 S.S.C. Investigators Exam. i In Press 333 Railway Recruitment Board Exam. 45.00 a ЖОС ico 160) E 
383 S.S.C. Transmission Executives 334 S.S.C. Clerks Grade Exam. 7500 36 \ Deter 5.0 2 
i Exam. 75.00 335 S.S.C. Inspectors of Income Tax, 368 Interview & Group 250 20. 
| 382 Clerks Exam. Central Excise etc. Exam. (2030/8) 80.00 xn EH aol is 
n 381 Кыке Genera uty) rote 336 S.S.C. Inspectors of Income Tax, Q 
Bav. Exam. ü Central Excise etc. Exam. 60.00 संस्करण 17 
380 M.ER. Exam. 50.00 (2030/16) हिन्दी संस्करण | 
379 Military School Exam. 45.00 337 S.S.C. Auditors/Jr. Accountant/ 2; 
378 SEE. Hotel Management Exam. 90.00 Upper Division Clerks Exam. 70.00 187 
305 Combined Defence Services Exam. 85.00 375 S.S.C: Assistant Grade Exam. 132.00 
306 N. D. A. Exam, 120.00 374 S.S.C. Sub-Inspector of Police 140.00 | [as 
e नवीन प्रकाशन 
ч 313 Bank's Recruitment Tests 38.00 pit | 29 
| 314 Bank Competitions 50.00 338 National Talent Search Exam. X 85.00 сове Books | 3 
р AG р үшүн s 231 म.प्र. पी.एस.सी. सहायक संचालकजि р | 
| By: T. S. i n 200 दाता Syllabus for Civil Services Exam.* 15.00 सांख्यिकी अधिकारी परीक्षा 4 
| 316 New Bank Recruitment Tests 50:00 ВЕЗЕ (ULE) Syllabus: 15.00 230) NENTS SIGS OY my 2 
| व ता 340 P. S. C. (M.P.) Syllabus* 15,00 229 राजस्थान कनिष्ठ लिपिक j 
x. ank d रेलवे भर्ती बोर्ड परीक्षा sl 199 
| Competition By: Dr. Lal & Jain 11000 2% Gade व्यावसायिक E 
ч! 318 А Practical Book of Matching 349 General Knowledge, Current Affairs 9.00 के अद्भुत रहस्य 8n 3 
Tests* (Clerical Aptitude) 18.00 350 Obiecii E ç RY व्यक्तित्व — 6 I 
319 A Practical Book of Reasoning yective General Knowledge 10.00 226 महान्‌ व्यक्तित्व aj 
Tes 20 351 Ever Latest General Knowledge 40.00 225 हिन्दी व्याकरण wt २0] 
320 A Practical Book of Numerical 214 न्यूमेरिकल देस्ट* ग्र 
Aptitude Tests* 19.00 352 Latest General English* 10.00 213 रीजनिंग टेस्ट ^c i e 
321 A Practical Book of Objective 33 NPTOE New Pattern Test of. 205 чие йу रिसर्च फैलोशिप तया | | 
English* 25.00 Objective English* 60.00 200 यू. जी. सी. जू d . tt 
| | 322 A Practical Book of Descriptive 354 A Fresh Approach to General erede Ы 2 36 
ү - English* 17.00 English* 55,00 197 भाषणकला ш 3 à 
- |323 New Pattern Tests of Reasoning 55.00 355 The Technique of Comprehension 174 एन. ई. = \ айс जनरल 90) o 3) 
376 State Bank Probationary Officers’ & Precis Writing* 38.00 175 m आर. परीक्षा Д a |3y 
| i Exam. (23 x 36/8) 17500 ARITHMETIC. | 160 'ओ लेवल संख्यात्मक अभिवृत्ति पील Б 
| Же | 324 State Bank Probationary Officers 356 Latest Arithmetic* 10.00 180 एन. डी. ए. परीक्षा aa) АЙ ii 
f 7 Exam 90.00 357 Arithmetic for Competitive 186 मानक टंकण कला (हिन्दी ) | Ae 
Exams.* X 5 व्यावहारिक टंकण कला* : 


O.A.R. Objective Arithmetic 136 हिन्दी आशुलिपि श्रुतलेख 
॥1601.00॥६५॥॥४॥॥७॥॥७॥१७०, Haridwar सिविल सर्विसेज 


2500 7 पाठ्यक्रम सिविल सेवा परीक्षा 


| 


492721 А |) 


Los d 
A 


A suonip 


एवं सामान्य 
ई सामात्य अध्ययन ए 


GABE लेखक : जैन एवं नाटाणी 150.00 
सी. एस. पी. ई. अर्थशास्त्र (20 x 30/8) 60.00 
2 4. एस. पी. ई. भारतीय इतिहास _ 
10 पी. डॉ एके चतुवद, जैन एवं ат 10000 
и सी. एस. पी. ई. विधि 50.00 
सी. एस, पी. ई. राजनीतिशास्त्र 80.00 
"i सी. एस. पी. ई. लोक प्रशासन 56.00 
1८. तो एस. पी. € समाजशास्त्र वक 
सी. एस. पी. ई. वनस्पति विज्ञान 50.00 
| ^ सी. एस. पी. ई. दर्शनशास्त्र 30.00 
उपकार गाइड 
12. बैंक रिक्ूटमेंट टेस्ट 36.00 
13 pang er टेस्ट i 5000 
बैंक भर्ती परीक्षा (23 х \ 
ү Bank's Clerical Tests (अंग्रेजी-हिन्दी) 75.00 
15 अभ्यास पुस्तक बैंक कॉम्पिटिशन्स 110.00 


16 वस्त. अभ्यास-संख्या सम्बन्धी योग्यता परीक्षा* 18.00 


17 वर्णनात्मक भाषा* 18.00 
18 वस्तुनिष्ठ अभ्यास-तर्कशक्ति परीक्षा* 20.00 
19 वस्तुनिष्ठ अभ्यास-लिपिकीय योग्यता परीक्षा* 20.00 
20 स्टेट बैंक प्रोबेशनरी ऑफीसर परीक्षा 95.00 
21 ग्रामीण बैंक अधिकारी प्रवेश परीक्षा 75.00 
22 ग्रामीण बैंक रिक्रूटमेंट टेस्ट 35.00 
23 अभ्यास पुस्तक ग्रामीण बैंक कॉम्पिटिशन 110.00 
24 ग्रामीण बैंक रिक्रूटमेंट टेस्ट 50.00 
लेखक: लाल एवं भटनागर 
25 ग्रामीण बैंक क्लैरीकल टेस्ट (अंग्रेजी-हिन्दी) 72.00 
210 एल. आई. सी, (क्लैरीकल कैडर) 80.00 
लेबाक: लाल एवं जैन 
198 एल, आई, सी. (क्लैरीकल ग्रेड) 75.00 
177 जी.आई.सी./एल.आई.सी. (ए.ए.ओ.) 98.00 
परीक्षा 
27 एस.एस.सी, क्लकस ग्रेड परीक्षा 75.00 


लेखक : जैन एवं किशोर 
एस.एस.सी. tray ग्रेड परीक्षा (डिमाई साइज) 76.00 
एम.एस.सी. ग्रेड 'सी' सटेनोग्राफर्स परीक्षा 


183 एस.एस.सी. ग्रेड 'डी' स्टेनोग्राफर्स i 
28 एस. एस. सी. वा Su СО 
i ii ए स. दे प्रोसेसिंग परीक्षा 80.00 
. प - ट्रांसमिशन एक्जीक्यूटिव्स T 
i m ч n अध्यापक भर्ती परीक्षा 75.00 
a UA 19 इंस्पेक्टर्स ऑफ पुलिस 140.00 
0 रेलवे भर्ती बो परीक्षा os 
ROS | 70.00 
१] * डॉ. लाल एवं जैन 
5 रेलवे भर्ती बोर्ड परीक्षा 
29 ee डॉ. शर्मा एवं जैन (डिमाई साइज ka 
3) C विद्यालय प्रवेश परी | 
नवोदय үш ДЫ परीक्षा 70.00 
31 नौर लाल एवं जैन SE 
Tet विद्यालय दिग्दर्शिका 
n l 65.00 
32 नवोदय ат जैन 
y सबक: एस. मे प्रवेश निर्देशिका 44.00 
जवाहर नवोदय 6 ण एव डॉ. saus 
wm विद्यालय मानसिक योग्यता 4400 
» उत्पाद 
ह लेखक : लात एब निरीक्षक परीक्षा 85.00 
à ‘troy निरीक्षक परीक्षा 75.00 
35 शकर, उत्पाद (23236/16) 
Wey 
(20,30४) CR (gr) परीक्षा ! EAS 
/8) 60.00 
Bos: 
Tita ( 


Arya 


6 बी. टी. सी. प्रवेश परीक्षा (उ.प्र.) 70.00 
137 एल. टी. प्रवेश परीक्षा (उ.प्र.) 70.00 
40 एस. एस. सी. असिस्टेन्ट ग्रेड परीक्षा 126.00 
209 उत्तर प्रदेश लेखा परीक्षक परीक्षा 76.00 
41 फॉरेस्ट रेंजर परीक्षा लेखक : जैन एवं नाटाणी 30.00 
43 कम्बाइंड लोअर सबोर्डिनेट परीक्षा (उ. प्र) 70.00 
लेखक : जैन एवं नाटाणी 
45 वस्तुनिष्ठ अभ्यास भारतीय इतिहास* 30.00 
184 वस्तुनिष्ठ अभ्यास औद्योगिक एवं 
व्यावसायिक संगठन* 20.00 
47 वस्तुनिष्ठ अभ्यास राजनीतिशास्त्र* 18.00 
48 वस्तुनिष्ठ अभ्यास साख्यिकी* 25.00 
49 वस्तुनिष्ठ अभ्यास समाजशास्त्र* 18.00 
158 उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 84.00 
(тч एवं द्वितीय खण्ड) (कला वर्ग] 
159 उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 85.00 
(प्रथम एवं द्वितीय खण्ड) (विज्ञान वर्ग) 
160 उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 80.00 
(प्रथम एवं द्वितीय खण्ड) (वाणिज्य वर्ग) 
157 वायु सैनिक भर्ती परीक्षा (तकनीकी ट्रेड) 70.00 
55 वायु सैनिक भर्ती परीक्षा 40.00 
189 वायु सैनिक भर्ती परीक्षा 72.00 
लेखक टी. एस. जैन 
56 सैनिक स्कूल प्रवेश परीक्षा 46.00 
57 सैनिक स्कूल प्रवेश परीक्षा निर्देशिका 60.00 
लेखक : जे. एन. शर्मा एवं जैन 
212 राष्ट्रीय इण्डियन मिलिटरि कॉलेज प्रवेश 
परीक्षा 45.00 
211 मिलिटरि स्कूल परीक्षा 70.00 
58 लेखा परीक्षक, कनिष्ठ लेखाकार, उच्च 
श्रेणी लिपिक परीक्षा 88.00 
59 राजस्थान पुलिस सब-इंस्पेक्टर परीक्षा 36.00 
202 राजस्थान बी. एड. प्रवेश परीक्षा 75.00 
(2336/16) : 
61 राजस्थान बी. एड. प्रवेश परीक्षा 110.00 
224 राजस्थान लेखाकार, कनिष्ठ लेखाकार 
परीक्षा 78.00 
206 राजस्थान प्राध्यापक परीक्षा 60.00 
63 व्यवहार न्यायाधीश परीक्षा (म. प्र.) 90.00 
195 व्यवहार न्यायाधीश सॉल्वड पेपर्स 20.00 
165 सहायक प्राध्यापक चयन परीक्षा (म.प्र.) ` 70.00 
152 प्री. पॉलिटेक्निक टेस्ट 70.00 
(पी. पी. टी., म. प्र.) 
203 म. प्र. पुलिस सब-इंस्पेक्टर (प्रा.) परीक्षा 48.00 


मध्य प्रदेश प्री. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 


66 


मध्य प्रदेश प्री. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 75.00 
लेखक : लाल एवं जैन 

प्री. बी. एड. इतिहास 65.00 
प्री. बी. एड. अर्थशास्त्र 38.00 
प्री. बी. एड. राजनीतिशास्त्र 48.00 

छात्रवृत्ति परी क्षाऐँ 

राष्ट्रीय प्रतिभा खोज परीक्षा 85.00 
(9वीं एवं /0वीं कक्षाओं के लिए) 

ग्रामीण राष्ट्रीय छात्रवृत्ति परीक्ष। (म. प्र.) 50.00 
एकीकृत छात्रवृत्ति परीक्षा (उ.प्र.) 70.00 
एकीकृत छात्रवृत्ति सॉल्वड्‌ पेपर (उ.प्र.) 50.00 
जूनियर हाईस्कूल छात्रवृत्ति परीक्षा (उ.प्र) 28:00 

मध्य प्रदेश पी. एस. सी. परीक्षा 
कनिष्ठ लोक सेवा आयोग परीक्षा गाइड 30.00 
पी. एस. सी. पाठ्यक्रम * 15.00 
म. प्र. पी. एस. सी. गाइड 80.00 
पी. एस. सी. अर्थशास्त्र 56.00 
पी. एस. सी. भारतीय इतिहास 100.00 
पी. एस. सी. राजनीतिशास्त्र 70.00 
पी. एस. सी. कृषि 34.00 
पी. एस. सी. समाजशास्त्र 42.00 
पी. एस. सी. सांख्यिकी 50.00 
"पी. एस. सी. विधि * 45,00 

पी. एस. सी. भूगोल 75.00 
पी. एस. सी. दर्शनशास्त्र 28.00 
पी. एस. सी. मनोविज्ञान 
पी. एस. सी. लोक प्रशासन 
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167 
178 


151 
154 


RAS/RTS राजस्थान (प्रा.) परीक्षा 


156 


216 


217 


218 
219 


उत्तर प्रदेश पी. एस. सी. परीक्षा 


- बुद्धि परीक्षण, साक्षात्कार एवं 


पी. एस. सी. वनस्पति विज्ञान 
पी. एस. सी. रसायन विज्ञान 


50.00 
100.00 


उ. प्र. पी. एस. सी. गाइड (सामान्य अध्ययन) 80.00 
पी. एस. सी. अर्थशास्त्र 60.00 
पी. एस. सी. विधि 55.00 
पी. एस. सी. राजनीतिशास्त्र 70.00 


पी. एस. सी. भारतीय इतिहास 85.00 
पी. एस. सी. कृषि 35.00 
पी. एस. सी. समाजशास्त्र 45.00 
पी. एस. सी. दर्शनशास्त्र 32.00 


पी. एस. सी. भूगोल 
पी. एस. सी. मनोविज्ञान 


78.00 
30.00 


आर.ए.एस. सामान्य ज्ञान एवं सामान्य 
विज्ञान (प्रारम्भिक) 
(नवीन वस्तुनिष्ठ पाठ्यक्रमानुसार) 
आर. ए. एस. अर्थशास्त्र 
आर. ए. एस. भारतीय इतिहास 
लेखक: डॉ. ए. के. चतुर्वेदी; जैन एवं गोविल 105.00 
आर. ए. एस, विधि 
आर. ए. एस. राजनीतिशास्त्र 
आर. ए. एस. लोक प्रशासन 
आर. ए. एस. समाजशास्त्र 
आर. ए. एस. वनस्पति विज्ञान 
आर. ए. एस. दर्शनशास्त्र 

सामान्य ज्ञान 
सामान्य ज्ञान, कौन क्या है? 
वस्तुनिष्ठ सामान्य ज्ञान एवं दैनिक विज्ञान 


70.00 


62.00 


सामान्य ज्ञान एवं व्यक्ति परिचय 40.00 
सामान्य ज्ञान दिग्दर्शन 130.00 
सामान्य ज्ञान एवं सामान्य विज्ञान 32.00 
राजस्थान सामान्य ज्ञान 50.00 
मध्य प्रदेश सामान्य ज्ञान 45.00 
उत्तर प्रदेश सामान्य ज्ञान 36.00 
बिहार सामान्य ज्ञान 35.00 
कृषि सामान्य ज्ञान (वस्तुनिष्ठ प्रकार) * 12.00 
कृषि सामान्य ज्ञान कोश * 32.00 

सामान्य हिन्दी 
सामान्य हिन्दी * 10.00 
सामान्य हिन्दी * लेखक : जैन एवं कुलश्रेष्ठ 44.00 
पत्र लेखन एवं प्रारूप * 30.00 
वस्तुनिष्ठ सामान्य हिन्दी* 12.00 
वस्तुनिष्ठ सामान्य हिन्दी * 16.00 
लेखक : जैत एवं भटनागर 
वस्तुनिष्ठ सामान्य हिन्दी * 32.00 |. 
लेखक : डॉ. चतुर्वेदी 

निबन्ध 


हिन्दी निबन्ध * लेखक : जैन एवं कुलश्रेष्ठ 
सामयिक निबन्ध* लेखक: डॉ. चतुर्वेदी 


साक्षात्कार 
उपकार साक्षात्कार दर्पण * 16.00 
बैंक साक्षात्कार* 20.00 |- 
गणित | 
वस्तुनिष्ठ अंकगणित * 42.00 
लेखक: डॉ. एम.बी, लाल 
प्रारम्भिक गणित * 


अंकगणित* लेखक: खन्ना एवं वर्मा 
अंकगणित* लेखक : डॉ. एम. बी. लाल 
वस्तुनिष्ठ अंकगणित* लेखक : लाल एवं जैन 
प्रारम्भिक गणित * लेखक : लाल एवं जैन 
वस्तुनिष्ठ गणित * 

अन्य पुस्तकें 
बौद्धिक एवं तर्कशक्ति परीक्षा * 
बौद्धिक योग्यता एवं मनोवैज्ञानिक योग्यता 
परीक्षा * З 
हृदयस्पर्शी प्रेम-पत्र * 


वस्तुनिष्ठ सामान्य ज्ञान * 
सामान्य विज्ञान* 


| खुशी ही खुशी 
श्री मान मैं विज्ञान प्रगति का जनवरी 
श्री 1993 से नियमित पाठक dl 
आपने जो जनवरी 1994 से भारत के 
वैज्ञानिक विभूतियां नामक लेख शुरू किया है 
उससे मुझे ही नहीं बल्कि सारे पाठकवर्ग को 
खुशी हुई होगी और इससे ज्यादा खुशी इस 
बात की है कि आप मई '94 से विज्ञान 
| प्रतियोगिता आरंभ करने जा रहे हैं ।इससे इस 
| पत्रिका में चार चांद लग जाएंगे और इसके 
| लिए मैं आपका सदा आभारी रहूंगा । अपराध 
विज्ञान और आप कितने बुद्धिमान है, शुरू 
करने के लिए धन्यवाद तथा विज्ञान प्रगति की 
निरंतर प्रगति के पथ पर बढ़ते कदम के लिए 
हमारी शुभकामनाएं | 
(कुमार परमानंद बेबी, मुंगेर) 


m 


अपने मुह मियां मिटूठू न बनें 


a Li मत पाठक हू | स्पष्ट है कि यह 
रोचक, ज्ञानवर्धक है। लेकिन पत्रिका के 
आरंभिक पृष्ठों पर जो पाठकों के विचार आप 
प्रकाशित करते हैं वे आपकी ही प्रशंसा से 
सराबोर होते हैं जिससे पत्रिका से ऐसा लगता 
है आप अपने मुंह मियां मिट्दू बन रहे Š | 
कृपया आलो चनाओं को भी स्थान दें ताकि जो 
लोग अनभिज्ञ हों वे भी इसे पढ़ने की ओर 


को समझते हैं लेकिन इसका अर्थ आप यह 
` कदापि दापि न लगाएं कि मैं प्रशंसा का पूर्ण विरोध 


विमल पत्रिका 
मल पत्रिका कहने का मेरा तात्पर्य 
ये नहीं कि इसमें साफ-साफ प्रिंट है, 
बल्कि ये कि इसमें जो भी लिखा है, शुद्ध 
(विमल) और सही लिखा है | 
पर खेद है कि मार्च अंक में आपने कम 
से कम एक दर्जन पेज विज्ञापन से भरे थे । 
कुछ आवश्यक विज्ञापन छोड़कर पत्रिका में 
केवल 52 पेज ही है । 
जो एक अच्छी शुरूआत “वन्य जीवन' 
“अपराध विज्ञान” व वैज्ञानिक विभूतियां' 
आपने की हैं , उसके लिये समस्त विज्ञान प्रगति 
परिवार का मैं और मेरे साथी आभारी है | 
हमारी शुभकामनाएं हैं कि ये पत्रिका 
अपने नाम पर दिन में दो और रात में चार 
चांद लगाये | 
(ठाकुर प्रेम संगेला, पाण्डुवाखाट, अल्मोड़ा) 


t 


Ж नीरसता 
में विज्ञान प्रगति का पुराना पाठक हू | 
मैं इस पत्र द्वारा आपके पत्रिका की 
बुराई कर रहा हू । बात ही कुछ ऐसी है, पत्रिका 
में पहले जैसा चमकीलापन नहीं दिखाई देता 
है । विश्‍व वानिकी दिवस, विशेष लेख, आप 
कितने बुद्धिमान हैं? तथा जैवव्रौद्यो गिकी जै से 
स्तंभ बड़े ही नीरस और कमीपूर्ण स्तंभ ë | 
इनके जगह पर अच्छे एवं नए स्तंभ चालू करे | 
मैं तो कहता हू कि एक पेज में “नए विज्ञान 
के बारे में बताएं । विज्ञान कार्टून की भी कमी 
झलकती है । वैज्ञानिकों का रंगीन पोस्टर भी 
दे, जिसे हम फाइकर अपने लिये एक नया 
एलबम बनाएं । पत्रिका के कैरियर स्तंभ को 
कभी बंद न करें । यह हम जैसे विद्यार्थियों के 
लिये अच्छा मार्गदर्शन है । आमुख कथा: अब 
अद्ध चालक Baas, हिमालय का 
आकर्षण-याक तथा अपराध विज्ञान अच्छा 
लगा । आप जल्द ही विज्ञान प्रतियोगिता चालू 
करे । आपकी पत्रिका के लिये शुभकामनाओं 
के साथ। 


(सुन्दर लाल, रांची) D 


विदेशी छात्रों को स्थाने | 


i आपके परिषद्‌ द्वारा प्रकाशित 
हिन्दी मासिक विज्ञान प्रगति के 

1990 से नियमित पाठक हू । इस sms 
पत्रिका ने मेरी ज्ञान पिपासा को विभिन 
वैज्ञानिक लेखों द्वारा शान्त किया है ।मैनेप्रश 
मंच में भाग लेने के लिए पत्र भेजा था ।शाय 
मेरा यह दुर्भाग्य है जो मेरा प्रश्‍न प्रकाशित 
नहीं हुआ है । क्या आप लोग विदेश (नेपा) +I 
के पाठकों को इस पत्रिका में स्थान नही 4 
हैं । आप इसे प्रकाशित करें या न करे तेकि | || 
मैं आप से आग्रह करता हू कि हम मुझाएंआए ij 
बनाएं अन्तर्गत दिए गए घटक हम लोगोंगे | | 
आसानी से बाजार में नहीं मिलते हैं | 3 
इलैक्ट्रानिक घटकों के मान कैसे पहचाने 
उसके लिए एक लेख प्रकाशित et 
लिये आपको आभारी रहूंगा। A 
(प्रभाकर झा, गंगुली, थोड़धाष, чуч, गे | ` 


m| 


प्रेरणात्मक पत्रिका A 
में भी पत्रिका “विज्ञान प्रगति ^| | 
नया पाठक हू ।यू तो हमार чу B 
पत्रिका पिछले दो-तीन वर्षों से आ. 
लेकिन इसकी वास्तविक उपयोगिता d 
समझ में आई जब मैंने इसका ए अर्व || 
कर पढ़ा। 4l 
यूं तो बाजार में विज्ञानकीऔरंभी 4 
है पर कम से कम मेरे लिए तो यही तरी : 
में पत्रिका है | j 
मार्च '94 का अंक पढ़ कर मन g 
उठा ।इस अंक में ‘GTS कथा अ | 
की वैज्ञानिक विभूतियां' पढ i. к 
हम भी कुछ कर सकते है i 
सफल बना सकते है । 
आशा है यह पत्रिका 


| 
i 


uru (ul Kangri Collection, andwar- Em 


वर्ष : 43 मई : 1994 


| आमुख कथा 
यत्र तत्र सर्वत्र... 
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* ये शीशा नहीं जो टूट जाए 
विभाकर श्रीमाली 


KJ 


वन्य जीवन : 5 
लंगूरी बंदर 
रमेश सोमवंशी 


तम्बाकू निषेध दिवस 

तम्बाकू के शिकंजे में जकड़ा मानव 
* गोपाल भारदाज एवं 

ब राजेन्द्र सिंह चौहान 


भारत को वैज्ञानिक विभूतियां : 5 
Be x गुलाबो के गुलाब 

i बैजामिन पियारे पाल 

Ñ| दीक्षा बिष्ट 
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प्रगति qs 
वैज्ञानिक और औद्योगिक अनुसंधान परिषद्‌ का हिन्दी मासिक B 
बैसाख : 1916 अंक: 5 पूर्णाक : 480 मूल्य : 5.00 रुपये 
विच्यय सूच्ची 


N 
-à 


[36] [30 | 


- कातिल का पता 


अनिल अग्रवाल आपके पत्र अपनी बात | 
जैवप्रौद्योगिकी | | 
जादू की पुडियाः | 26] | 
जैव उर्वरक ! 4 
— रवीन्द्र कुमार कणिका प्रश्न मंच | 


कम्प्यूटर जगत 
कम्प्यूटर की जानः म्यू पी 
नकुल पाराशर 

आरोग्य सलाह 

दर्द 

राजीव शर्मा 

विज्ञान गल्प 

विजय (भाग : 2) 
रवीन्द्र नाथ शर्मा 

हम सुझाएं आप बनाएं 
डी.पी. दत्ता 

कैरियर 

रत्नाबलि मित्रा 


विज्ञान प्रतियोगिता 

क्यों? | 

qui होती हैं एक से | 
भली दो आखें | 

विनीता सिंघल | 

अपराध विज्ञान : 5 | 

खून के धब्बो से लगा [4] | 


т] 
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MEDICAL 71 = FOR | 
+ 2Year Destination MEDICAL Course for Students appearing in 96 
X 1 Year Comprehensive Course for MEDICAL/ENGG. Ent. '95 x 
X Rapid Revision Series & Question Bank for Students appearing in '94 
ж X Basic Course for ЕМСС. & MEDICAL cum NTSE | 
The institute that has always produced State/National level Toppers | 
| 
OURTOPPERS 1991 | 
| 
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अपनी बात 


(s ‚тү ¬ से लगभग 20-25 वर्ष पहले की बात है जब रसोईधर में पीतल, तांबे और कांसे के चमचमाते बर्तन सजे 
आ होते थे ।फिर उनकी जगह ली, स्टील के बर्तनों ने और स्टील के बर्तनों के स्थान पर आज रसोईघरों में विराजमान 
है -- प्लास्टिक ही प्लास्टिक | पर सिर्फ रसोई तक ही नहीं यहां तक कि आपके डाइनिंग аң, ड्राई गरूम, बेडरूम और 
बाथरूम में भी | इसी प्लास्टिक की बदौलत हमारे रसोईघर में नॉनस्टिक बर्तन तक आ गये हैं । दाल, चावल रखने के 
लिये छोटे बड़े जार भी हैं तो बड़े-बड़े डम भी। 

खैर, इसे छोड़िये और देखिये आपके पैरों में चप्पल भी प्लास्टिक की है, गले की माला भी प्लास्टिक के मोतियों 
की बनी है और आपके सिंथेटिक कपड़ों में भी प्लास्टिक ही है | फिर यह बात सही है न कि आज हम प्लास्टिक युग 
में जी रहे हैं और घर के बाहर उद्योगों, यातायात के साधनों, मशीनी कल पुर्जों, औषधियों आदि में भी प्लास्टिक का 
ही उपयोग होता आ रहा है | 

इसी प्लास्टिक पर नई दिल्ली के अन्तरष्ट्रीय प्रदर्शनी स्थल - प्रगति मैदान में 28 फरवरी से 4 मार्च 1994 तक 
प्तास्टिण्डिया '94 नाम से अन्तराष्ट्रीय प्रदर्शनी आयोजित की गई थी जिसमें प्लास्टिक के हजारों आयामो का अभूतपूर्व 
प्रदर्शन किया गया था | इसी प्रदर्शनी की झलक आमुख कथा के माध्यम से आप तक। 

ये बात सही है कि विकास के साथ-साथ हम नई-नई व्याधियों के शिकार भी होते जा रहे है | इनमें से कई व्याधियों 
को रोकना हमारे स्वयं के हाथ में भी है 131 मई को प्रतिवर्ष तम्बाकू निषेध दिवस मनाया जाता है | तम्बाकू का सेवन 
न करके आप कैंसर जैसी भयानक व्याधि से बच सकते Š | 

` अपने सुविज्ञ पाठकों की मांग पर हम इस माह विज्ञान प्रतियोगिता का आयोजन कर रहे हैं | आशा है हमारे पाठक 
अधिक संख्या में प्रतियोगिता में भाग लेकर हमारा मनोबल बढ़ायेंगे ताकि भविष्य में भी ऐसी प्रतियोगिताएं आयोजित 
करते रहने में हम सक्षम हो सके ।. 
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सुभाष AST 


T स्टिक शब्द का जन्म ग्रीक शब्द “प्लास्टिकोस” से हुआ के प्रारम्भ में हो गया था | उदाहरण के लिये पॉलिस्टाइरीन नामक 

24 КШ dem अर्थ है “सांचे में атай योग्य । इस प्रकार से बहुलक (पॉलिमर) की खोज सनू 1835 में हो गई थी किन्तु उन दिनों 
| — — = “का अर्थ एक ऐसे पदार्थ से है जो गरम करके मनुष्य को इसके उपयोग का ज्ञान नहीं था। 

BEN "i үз विभिन्न आकृतियो में ढाला जा सकता है और. दरअसल, प्लास्टिक उद्योग के जन्म से एक बहुत ही दिलचस्प घटना 

Re हे ce अपनी उस आकृति में बना रहता है जो उसे गर्म जुड़ी हुई है । उन्नीसवी शताब्दी के सातवे दशक तक बिलियर्ड की गेंदे 

| हाथी दांत से बनायी जाती थीं । फलस्वरूप, हाथी दांत के लिये, हाथियों 

Mauro पायो ते मनुष्यका परिचयउत्नीसरवी शताब्दी की निर्ममता निर्ममतापूर्वक हत्या के कारण उनकी संख्या घटती चली गई । तब 


— M—— ——— __ 


शास्टिक पदार्थो से मनुष्य का परिचय उन्नीसवीं शताब्दी 
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हाथी दांत की कमी से दुःखी बिलियर्ड गेंद बनाने वाली एक अमेरिकी 
फर्म ने इसका विकल्प पदार्थ खोजने के लिये दस हजार डॉलर का 
पुरस्कार देने की घोषणा की | i 
` सच कहा जाए तो हाथियों के लिए ही नहीं अपितु समस्त मान 
जाति के लिये भी वह दिन अत्यधिक भाग्यशाली था जब न्यूजर्सी 
निवासी एक अमेरिकी मुद्रक जॉन डब्ल्यू. हयात ने सन्‌ 1868 ई. में 
बिलियर्ड गेंद बनाने के लिए सेलुलॉइड प्लास्टिक की खोज की | उस 
दिन-से ही हमारी धरती पर प्लास्टिक युग आरंभ हुआ | चलचित्रो का 
निर्माण भी हयात की इसी खोज से जुड़ा हुआ है | 

यद्यपि हयात से पूर्व एलैक्नें डर чач एवं डेनियल स्लिप नामक 
दो अंग्रेज सेलुलोस नाइट्रेट को कैम्फर (कपूर) के साथ मिलाकर एक 


बिजली की तारों में भी प्लास्टिक 

प्लास्टिक पदार्थ बना चुके थे किन्तु उद्योग की दृष्टि से हयात ही वह 

पहले व्यक्ति थे, जिन्होंने इसके महत्व को स्थापित किया। 
हयात के बाद तो नये-नये प्लास्टिक पदार्थों को संश्लेषित करने 
का कार्य जोर पकडता चला गया | सन्‌ 1884 ई. में फ्रांस के रसायन 
शास्त्री एच. चारडोन्नेट ने “विस्कोस tata” की खोज की ।तत्पश्चातू 
सनू 1908 ई. में स्विस रसायनज्ञ ई. बी. बागर ने सेलोफेन को 
संश्लेषित किया ।शत प्रतिशत संश्लेषित रे जिन का उत्पादन इसंके ठीक 
एक वर्ष बाद शुरू हुआ जब बेल्जियम मूल के एक अमेरिकी वैज्ञानिक 
ने एक अच्छी वार्निश बनाने हेतु कार्बोलिक अम्ल एवं फार्मेल्डीहाइड 
को मिलाया | उन्हे वार्निश के बजाय एक चिपचिपा सा काला पदार्थ 
प्राप्त हुआ | जब उन्हो ने. इस पदार्थ को ऐस्बेस्टॉस में मिलाया तो वह 
प्लास्टिक पदार्थ बना जिसको उनके कारण 'वैकेलाइट? नाम दिया गया 
और जिसका उपयोग टेलीफोन के चोगो, बर्तनों के हत्थों एवं कंघों 
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“बैकेलाइट” के बाद सन्‌ 1935 ई. में नायलॉन की खोज हुई) 
इसकी कई किस्में होती हैं और इसका उपयोग भी भारी पैमाने प 
किया जा रहा है ।इसी दौ रान पॉलिथीन या पॉलिएथिलीन की भी 9 | 
हुई जिसका प्रमुख उपयोग बिजली की तारों को विद्युत रोधी की 
के लिये किया जाता है। सन्‌ 1952-54 ई. में NAN 
बहुलकीकरण (पॉलिमराइजे शन) से पॉलिप्रोपिलीन नामक чї | 
बनाया गया | सन्‌ 1956 ई. में अमेरिका की प्रसिद्ध फर्म an 
ने पॉलिमाइड प्लास्टिक बनाया | यह प्लास्टिक बहुत महंगा द 
किन्तु इसकी उपयो गिता का भी कोई जवाब नहीं है । यह ar 
सेल्सियस से लेकर +400 डिग्री सेल्सियस के तापमान की सह | 
है । तत्पश्चातू पॉलिकार्बो नेट रेजिन, पॉलिविनाइल 98 0 
रेजिन) आदि संश्लेषित किये गये । 

गत वर्षों में विभिन्न कार्बनिक यौगिकों के उपयो B 
उपयोगी प्लास्टिक बनाये गये । पॉलिटेट्राफ्लो रोएथिलीन git 
टेफ्लॉन भी ऐसा ही एक अत्यधिक उपयोगी प्लास्टिक है जित ET 
मिसाइल (प्रक्षेपास्त्र) निर्माण तक में किया जाता ЕС jn 
एथिलीन एवं टे ट्राफ्लो रोएथिलीन से बनाया जाने वाला त मी qi) 
विशिष्ट गुणों के कारण बहुत ही उपयोगी है । इसे परि ail 
का Ване प्रतिष्ठान हॉसटेफ्लॉन नाम से बना रहा है | I 
अमेरिका, यूरोप एवं भारत की जलवायु के लिये ब 
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आदि अनेक ЧУТ को बनाने के लवे किया जाता है। 0 шуш अबि के दौरान नतो इस अनेक चीजों को बनाने के लिये किया जाता है | है । दस वर्षों की परीक्षण अवधि के दौरान न तो इस पर 0. 
| ger 


ë 
वि 
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नमी का असर हुआ और न ही इसके प्रारम्भिक रंग में कोई फर्क पड़ा | 
यह मजबूती की दृष्टि से भी अच्छा है एवं ताप सहन करने की दृष्टि 
से भी | सिलिकॉन, मेथिलक्लोराइड एवं पानी से भी ''सिलिको न्स” 
कहे जाने वाले प्लास्टिक बनाये जाते हे ।ये द्रव तथा ठोस दोनों अवस्था 
में होते हैं संरचना की दृष्टि से ये अन्य प्लास्टिकों से बिल्कुल भिन्न 
होते ë | इनका उपयोग ग्रीस एवं वार्निश की तरह भी किया जाता है | 
‚ सामान्यतया सभी प्लास्टिक पदार्थ बिजली एवं ताप के कुचालक 
होतेहे किन्तु सनू 1977. मे प्रथम बार एक ऐसा प्लॉ स्टिक संश्लेषित 
किया गया जो बिजली एवं ताप का सुचालक है सनू 1981 इ. में 
Mes इलेक्ट्रॉड वाली बैटरी का प्रदर्शन किया गया | 
ы y उपरोक्त विद्युत चालक प्लास्टिक की खोज एक जापानी 
от हुई । यह छात्र टोक्यो इन्स्टीट्यूट ऑफ 
एसरिलीन аш हाइडेकी शिरकावा प्रयोगशाला में साधारण 
ол पॉलिएसीटिलीन बना रहा था किन्तु उसने E 8 
प्रयोग किये जाने वाले उत्प्रेरक की मात्रा में गड़बड़ी 


1६ | wg 

ढग RU हजार गुना अधिक उत्प्रेरक का प्रयोग कर लिया ।उसके 
क्ती “rea, ठिकाना न रहा जब उसने देखा कि उसने जो 
їй चालक a बनाया वह धातुओं जैसा चमकीला एवं विद्युत का 
: ता 

fl à JN nd बनी वस्तुओ को आकर्षक बनाने के लिये एक सौ 
qi ae का प्रयोग किया जाता है । इसको मजबूत एवं निर्माण 
J m, उपयोगी बनाने के लिये भी कई पदार्थ उपयोग में लाये 
q А, 

@) Vain ae पदार्थों को अध्ययन की दृष्टि से दो मुख्य समूहों 
i ce और दूसरे को इसमें से एक समूह को थर्मोप्लास्टिक्स (तापसुघटूय) 
К Щщ जाता है थर्मोसैटिंग प्लास्टिक्स (ताप दृढ़ प्लास्टिक) नाम से 
| fgg, IE समूह में Agata प्लास्टिक, वाइनिल प्लास्टिक 


Tt तीविनाइल ऐसीटेट यापीवीसी और पॉतिस्टाइरीन) 
NV (नाइलोन), पॉलिएस्टर (टैरीलीन), फ्लुओरीन प्लास्टिक 


लकड़ी जैसे प्राकृतिक संसाधनों का F 


== शामिल हैं । 
| angg प्लास्टिकों यानी दूसरे 
| समूह में फिनॉलिक प्लास्टिक, 
अमीनो प्लास्टिक, एपॉक्सी रेजिन 
एवं सिलिकोन्स आदि काम आते हैं। . 
а थर्मोप्लास्टिकों को बार-बार | 
| गरम करके फिर प्रयोग में लाया जा 
| सकता है ।जबकिताप दृढ़ प्लास्टिक 
पदार्थ गर्म करने से चटक जाते हैं । 
यूं इन दोनों समूहों के बीच कोई | 
` बहुत अधिक भिन्नता नहीं है ।एक | 


बाथरूम में भी प्लास्टिक 


समूह में आने वाले प्लास्टिक को दूसरे समूह मे आने वाले प्लास्टिक 
पदार्थो में बदला जा सकता है। . i 

जहां एक ओर प्लास्टिक पदार्थों का उपयोग छोटी-मोटी घरेलू || 
वस्तुएं बनाने के लिये होता है वहीं पॉलियूरिथेन प्लास्टिक का उपयोग | | 
कृत्रिम हृदय बनाने में किया जा रहा है | वैज्ञानिकों का विचार है कि 
वह दिन दूर नहीं जब बिजली के तार तांबे के बजाय प्लास्टिक के 
होंगे और शरीर के खराब तंत्रिका तन्तुओं के स्थान पर प्लॉस्टिक से 
बनाये कृत्रिम तंत्रिका तंतु प्रत्यारोपित किये जा सकेंगे । 

‚ आखिर वैज्ञानिकों को ऐसा विश्वास क्यों न हो जब मनुष्य ने चांद 
पर उतरने के लिए जिस सीढ़ी का उपयोग किया वह प्लॉस्टिक से बनाई 
गयी थी और अपने जिन पांवों से चांद की सतह को छुआ उनमें भी 
प्लास्टिक के जूते थे। | n 
श्री सुभाष लखेड़ा, एक्स-360, सरोजिनी नगर, नई दिर 
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के केबिनेट, धुलाई की मशीन, जूसर, ग्राइण्डर 
आदि की बॉडी ही नहीं प्लास्टिकों ने जूते- 
चप्पलों आदि की तथा पहनने के कपड़ों की 
अनेक किसमें प्रदान कर अपनी उपादेयता 
सिद्ध करते हुए आज अपना एक छत्र राज्य 
सर्वस्व स्थापित किया है। यदि आज हम 
किसी एक विदेशी मध्यमवर्गीय परिवार के 
मकान पर नजर डाले तो हम पूरे मकान को 
ही प्लास्टिक का वना हुआ देख सकते É | 
लेकिन भारतीय परिपेक्ष्य में यह फिलहाल 
संभव नहीं हो सका है ।फिर भी कहीं कहीं घरों 
का फर्श आपको प्लास्टिक का मिल सकता है | 
पाइप फिटिंग, लीक प्रूफ और जंग के खतरे 
से मुक्त पी.वी.सी. का मिल सकता है जल 
मल व्ययन की सम्पूर्ण व्यवस्था भी प्लास्टिक 
की आपको देखने को मिल सकती है ।विजली 
फिटिंग में प्लास्टिक का पर्याप्त उपयोग होता 
है | कमरों में रखा फर्नीचर प्लास्टिक का हो 
सकता है, ड्राई गरूम के डेको रे शन में प्लास्टिक 
| का भी उपयोग होता है। इसके पर्दे भी 
प्लास्टिक के हो सकते हैं । बाथरूम में रखी 
बाल्टी, टब, मग, नल से लेकर, धुलाई की 
मशीन सभी प्लास्टिक के मिलें गे | साबुनदानी 
और तेल की शीशी, क्रीम की शीशी, रेजर का 
बॉक्स ही नहीं रेजर तक प्लास्टिक के बनने 
लगे हैं। और अब तो कागज और कपड़े की 
जगह प्लास्टिक की थेलियों और थेलों का राज 
€ | आटा, सब्जी हर चीज अब प्लास्टिक की 
थैली में मिलते हैं ।सीमेन्ट और गेंहू को सीलन 
से बचाने के लिए तिरपाल भी हम प्लास्टिक 
को ही काम में लाते हैं ।स्नानधर आदि के लिए 
पानी का संग्रहण प्लास्टिक की टंकियो में होता 
है | पहले अनाज को लोहे के ड्रमों में भंडारित 
किया जाता था । आज भी इनके भण्डारण 
का काम भी प्लास्टिक के विशालकाय say में 
होने लगा है | 
चिकित्सा और उससे जुड़े क्षेत्र में इसका 
त्य स्पष्ट है भेषजीय और मेडिकल 
देखें तो कैप्सूल और दवाइयों के 


पारदर्शक कवर, तरल और सूखी दवाओं की 
शीशियां, डिस्पोजेबल सिरिंज तथा कैट 
स्केनिंग से लेकर छोटे-मोटे अनेक नैदानिक 
यंत्र भी प्लास्टिक के ही बने होते है | इस 
क्षेत्र का काम बिना प्लास्टिक के संभव ही 
नहीं है। 

व्यापार और उद्योग के क्षेत्र में कन्टेनर 
कवर आदि के रूप में प्लास्टिक का इतना 
अधिक उपयोग होने लगा है कि इनके अभाव 
में इस क्षेत्र का काम एक दिन भी नहीं चल 
सकता। 

धातुओं और अधातुओं में से जिस समय 
जिसके उपयोग की प्रधानता रही उसके नाम 
पर युग का नामकरण करने की प्रथा 
इतिहासकारों में देखी जाती है | पाषाण युग, 
ताम्रयुग, लौहयुग आदि इस वात के उदाहरण 
हैं | इस दृष्टि से देखें तो वर्तमान युग को 
प्लास्टिक का युग कहना सर्वथा उचित है | 

मूलतःप्लास्टिक का निर्माण एक रासायनिक 
प्रक्रिया का परिणाम है। इस रासायनिक 
प्रक्रिया में पानी, पेट्रोल, हवा, नमक, चूने 
आदि भौतिक पदार्थों का उपयोग स्रोत के रूप 
में होता है । वस्तुत: प्लास्टिक एक कार्बनिक 
यौगिक ë | विभिन्न अनुप्रयोगों के लिए 
अलग-अलग प्रकार के रसायनों को मिलाकर 
उनके अनुरूप उपकरण बनाए जाते हैं। 
रासायनिक दृष्टि से यह कार्बनिक अणुओं के 
रूप में होता है जिन्हें “मोनोमर्स'? कहते हैं । 
3 “मोनोमर्स”' ही प्रकाशीय ऊष्मा की 
रासायनिक क्रिया या इन सवके प्रभाव से एक 
शृखलाबद्ध रचना बनाते हे और तब ये 
“मोन्नामर्स”' पॉलीमर्स कहलाते हैं ।पॉली यानी 
दो से अधिक अवयव वाले प्लास्टिक ही मूलतः 
पॉलीमर होते # | 

पॉलीमर को मुख्यतः तीन वर्गो में वर्गीकृत 
किया जाता है थर्मोप्लास्टिक, थर्मोसेटिंग और 
एलस्टोमर । थमों प्लास्टिक पॉलीमर का निर्माण 
लम्बी शृं खलाओ के रूप में हो सकता है । जब 
पाँलीमर का अत्यंत उपयो ग द्विआयामी के रूप 
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में होता है तो थर्मो सेटिंग प्लास्टिक बनताहै। | 
प्रारंभ तो श्रृंखला के रूप में होता है, apy 
दूसरी और तीसरी दिशा में शृंखला Sa | 
वे आपस में गुथ जाती है, इसे ups 
पिघला नहीं सकती | यह थर्मोप्लास्टिकक | 
तुलना में कहीं अधिक मजबूत होता है। | 
उधर पॉलीमर जब सिप्रंग के रूप में गठित | 
होते हैं तो वे एलस्टो मर प्लास्टिक बनाते हैं। 
इन तीनों प्रकार के प्लास्टिक से विभिनप्रका | 
के उपकरण बनाए जा सकते हैं । इसके ति! | 
विभिन्न पद्धतियां भी हैं | | 
कम्प्रेशन मोल्डिंगः मो नो मर को uqi | 
जाता है और फिर उस पर दबाव डात का 
थर्मो सेटिंग के उत्पाद तैयार किए जाते ë it 
तरह की तकनीकों में प्रमुख 61 

इन्जेक्शन मोल्डिंगः प्लास्टिक पदार्थ के | 
किसी मूसल या स्क्रू की सहायता सै ए | 
निश्चित ढांचे में डालते हैं, ढांचे में जवी | 
आकार उसी के अनुसार दृढ़ हो 919161 
इसे बाहर निकाल दिया जाता E o 
एक्सटूजन मोल्डिंगः नरम पदार्थ को कि | 
पाइप में डालकर ट्यूब्स, रोड्स और d 
आदि बनाये जाते हैं। P 
कास्टिंग: यह पदार्थ को तरल रूपे 6 
करने की प्रक्रिया है - तरल करने की कार्य | 

तो पिघला कर किया जाता है या फिर 
घोलकों में प्लास्टिक पदार्थ 21990 T | 
पश्चात्‌ बिना किसी दबाव के खुले ot 
विभिन्न प्रकार की वस्तुएं बनाई जास | 
कलैण्डरिंगः अनेक रोलर्स 
प्लास्टिक को उंडेलकर उसकी च 
बनाई जाती है। _ ай 
रोटेशनल मोल्डिंग: इस à «d 
रोलरों का उपयोग प्लास्टिक 
झिल्लियां बनाने के लिये होता है। ई 
की सहायता से प्लास्टिककी प 4 
को सतह पर से हटाया जाता | ET A 
zn: पिघले हुए प्लास्टिक त 
किसी ढांचे पर फैला कर छु ge 

(शेषांश T^ 
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ख से आपके पेट में чё 
I. रहे है | आप गर्मागर्म 
भोजन की थाली की प्रतीक्षा में थे, 
चार-पांच व्यंजनों से भरी थाली 
आपके आगे रखी गई | आप खाना 
खाने बैठे ये क्या ? आपके 
भोजन में बाल! यदि कभी आपके 
भोजन में बाल निकल आये तो 
भाप क्‍या करेंगे? आप या तो 
बाल को तुरन्त निकाल कर बाहर 
फेंक देंगे या परोसा हुआ भोजन 
ही बदल लेंगे | है न, पर यदि आप 
पे कोई कहे कि आपका भोजन ही 
बालो का बना है तो शायद आप 
उसे खाने के लिये तैयार न हों 
र संभवत: आपको विश्वास भी 

ÀM I हरक्यूलीस से जब पूछा 
कया है उसकी ताकत का रहस्य 
VS उसने कहा था कि 
अपने बाल ही उसकी शक्ति 
उसकी 6? पब भी किसी ने 
TI लेकिन पर विश्वास नहीं किया 
н चाहे माने या न 
कि ज यह एक सत्य है 
ШШ 3 इस्तेमाल भोजन 
गोलियां कर ताकत के कैप्सूल व 
बनाने तथा खांसी की दवा 
के इस युग की. जाता है। विज्ञान 
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लेकिन यह किसी को मालूम नर्ह 


“जापान जर्मनी व कोरिया की कुछ | 


की भांति भी ये लोग करते हैं | 


d बाद श्री टी. हरीहरन व उसके 
^ भाई ने पॉन्डिचेरी में प्रोटोटेक नाम ` 
`` की एक कम्पनी की स्थापना की... 

. तथा बालों को कच्चे माल के रूप | 


बाल प्रोटीन के बने होते 


था कि बालों के अन्दर वे सभी 
24 अमीनो अम्ल विद्यमान हे 
जिनसे हमारा शरीर बना है | 
भारत से जापान, कोरिया तथा 
जर्मनी जैसे देशों को बालों का 
निर्यात बड़े पैमाने पर होता रहा 
है । लेकित्त यह एक रहस्य था कि 
आखिर ये देश इतने बालों का 
क्या. करते हैं | यह गूढ़ रहस्य 
लगभग एक सौ साल तक रहस्य 
ही बना रहा) लेकिन तमिलनाडु के 
श्री हरीहरन व उसके भाई ने इस 
रहस्य का रहस्योद्घाटन कर ही 
लिया | उनको मालूम चल गया कि 


CD 
बनाने, 
खांसी का 
सीरप 
बनाने 
तथा | 
ताकत के 
कैप्सूल 
बनाने में करती है | यहां तक कि | 
बालों से अमीनो अम्ल पाउडर 
बना कर उसका उपयोग मसालों 


Of 


इस रहस्य का पर्दाफाश करने 


| 
| 
| 
| 


रमेश सोमवंशी 


ed 


प्रेस्विटस इन्टेलस इन्टेलस 


भा रत में लंगूर बहुत पवित्र माने और पूजे जाते हैं | इनके संबंध | ч E d 3 à 
में एक किवदन्ति प्रचलित है कि लंकादहन के समय जब हनुमान | à 
आग में धिर गए तब उनकी जान तो बच गयी | ले किन, मुंह जल कर काला 
पड़ गया और हाथों से आग बुझाने के कारण हथेलियां भी जल गयीं । 
इसलिए आज भी उनके वंशज लंगूरों के मुंह, हाथ व पंजों का रंग काला 
| है । इस बात में छिपी सच्चाई कितनी है यह तो नहीं मालूम पर आज भी 
` इन बंदरों की पूजा अवश्य की जाती है और इनकी हत्या करना पाप समझा 
) / जाता है | यही लंगूरी बंदर उनका वंशज भी माना गया Š | हिमालय के 
' वनों में पाए जाने वाले लंगूरी बंदर को “हनुमान लंगूर? या गूणी भी कहते 
| | है] अंग्रेजी मे इन्हें “लीफ मंकी” कहते हैं और इनका वैज्ञानिक नाम 
प्रेस्बिटस इन्टेलस है | हनुमान लंगूरों का मुंह या चेहरा, हथेली तथा पंजे 
काले रंग के होते हैं और इनकी त्वचा भूरे बालों से ढकी रहती है । ये वृक्षों ¦ 
पर रहते हे और 20-40 के दल में, एक स्थान से दूसरे स्थान पर आहार | 
की खोज में घूमते रहते ë | ये पेड़ों की टहनियों पर उछलते-कूदते, 
लटकते, अपना जीवन गुजारते हैं तथा इनकी इस चपलता से दर्शक 
ध हो जाता ë | ये शांत तथा विनम्र स्वभाव के होते हैं | 
' विभिन्‍न क्षेत्रों में पाए जाने वाले लंगूरो की अलग-अलग 
हैं। हिमालय के लंगूर प्राइमेट्स होते है तथा 
डेर फेमिली - सर्कोपिथीकायडिया, फेमिली - 


тумана 
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वन्य जीवन: 5 


| 


बनी तथा जीनस-प्रेस्बिटस के सदस्य होते हैं | 

E. लंगूर अन्य लंगूरों की अपेक्षा बड़े आकार के हो ते हैं ।इनकी 
E तथा 15 उप-प्रजातियां होती हैं Ter उत्तरी-दक्षिणी भारत 
уйшен इन्टेलस इन्टेलस पायी जाती है जबकि प्रेस्बिटस इन्टेलस 
afe दक्षिणी हिमालय में मिलती ë | 
दक्षिण भारत के पश्चिमी सागर तट पर काले पैर व पूछ वाली 
аи इन्टेलस हाइपोल्यूकॉस नामक उप-प्रजाति, पूर्वी-भारत व 
diari प्रेस्बिटस इन्टेलस प्रियाम अथवा सीलोन इन्टेलस लंगूर पाये 
ते हैं। इस लंगूर के शीर्ष पर काले बालों का गुच्छा पाया जाता है | 
तंगूरी बंदर का सिर गोल होता ë । दाढ़ों में ऊंची शिखा होती है। 
तंगूरो की नाक से पूंछ के अन्त तक की कुल लम्बाई 54-107 
{йе तथा शरीर भार 7-18 किलोग्राम तक होता ё | शरीर 
दुबता-पतला, भुजाएं पतली व लम्बी होती हैं । अंगूठे अत्यधिक छोटे 
तथा अंगुलियां विकसित हो ती हैं । भुजाओं की अपेक्षा पैर लम्बे होते 
бів बहुत लम्बी होती Š | स्वर यंत्र बड़ा व कोष युक्‍त होता है 
मिसे ध्वनि का विस्तारण होता है । बाल एक जैसे रंग वाले होते है 
AR पेट की ओर भूरे तथा पीठ की ओर कुछ पीले होते है । 
गरे का मुख्य आहार पत्तियां है इसीलिए इन्हें पत्ती बन्दर 
58) SE जाता है | ये प्रायः कोमल-कोमल कलियां, फूल, फल 
भी खाते ë । इन्हें लाल रंग के बड़े-बड़े फ़ूल बहुत पसंद होते 

1099, अंजीर, सेब तथा अन्य फलों के बागों पर भी धावा 
३. पकि लंगूर कम पोषक तथा अधिक मात्रा में पत्तियां खाते 


3 ou कालीन भोजन के पश्चात्‌ विश्राम करते है ।ये फसलों 


T fz होते हैं । इनके अतिरिक्त लंगूरों को विभिन्न प्रकार के 
E “ISM, बुरांश), कोमल पत्तियों (बाज, खडसू, बुरांश 
LEES (अखरोट, पांगर) आदि को खाते हुए देखा गया है । फलों 
हैं, अतएव उद्यानों -बागों के मालिक इनसे परेशान 
| i Ч व लंगूरो का दल मिल-जुल कर फसलों पर 
iN । प्रायः SE : [यकाः f 
\ en ав, र दल प्रातः काल या सांयकाल फसलो 
९ प्राय: ES . 
там डों में रहते है । दल में एक प्रभावशाली नर-मुखिया 
: By ' किशोर वच्चे लंगूर होते हैं | बच्चे अपनी माताओं 
| ` र सवार या आपस में खेलते-कूदते दिखाई पड़ते हैं | 


| [i क्ष 3 
; (' ते ष रभो की एक टहनी से दूसरी टहनी पर जिस कुशलता 


X a 
Sd वह देखते ही बनता है | कभी-कभी लम्बी कूद 
उक्त टहनी पाकर ये हवा में अपनी कूद की 

q ; 
स ते है । कई बार इन्हे सभवत: लवण पूर्ति हेतु 
रर को चाटते हुए भी देखा जाता है | खतरा देखते 


(लीफ. 


[कर्‌ उनका = > है क्क а = 
शेष प्र विनाश करते हैं | मक्का, मटर व आलू इन्हें. 
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ही लंगूर अपने समूह में सम्मिलित न होकर अकेले किसी पेड पर चढ़ 
जाते Ë | लंगूर दल का मुख्य उद्देश्य नवजात व युवा लंगूरो का 
समाजीकरण व सुरक्षा ë | एक दल में 20-40 सदस्य होते है | 
मुक्तजीवी लंगूर बर्फ के समय कम ऊँचाई तथा वसंत के समय अधिक 
ऊँचाइयों तथा ठंडे स्थानों पर पहुंच जाते Š | जल के समीप अथवा 
पथरीले पहाड़ों के पास रहते हैं | सामान्यतः लंगूर लगभग शांत स्वभाव 
के होते ë । लंगूर, बंदरो की तरह आक्रामक स्वभाव वाले नहीं होते 
8 और मनुष्यों की संगति में स्वयं को अनुकूलित कर लेते है | 
देश व विदेशों के अधिकांश प्राणि-उद्यानो में लंगूर रखे जाते हैं | 
प्राणि-उद्यानो में प्रजनन तथा मृत्यु सम्बंधी समस्यायें आती हैं जो कि 
प्रायः इन्हें ताजी पत्तियां, फूल व फलाहार न मिलने व इन के बाड़ों 
में अस्वच्छता के कारण उत्पन्न होती हैं । अनेक लंगूर पाचन सम्बंधी 
विकारों से ग्रस्त होते हैं जर्मनी के प्राणि-उद्यानों में इनके व्यवहार, 
सामाजिक जीवन तथा प्रजनन सम्बंधी अध्ययन किये गये हैं तथा कई 
graai सुलझायी गयी ë 1 भारत में लंगूर पवित्र या पूज्य होने के 
कारण सुरक्षित व संरक्षित हैं | m 
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आप सोच रहे होंगे कि ये म्यू पी 
; qur है? इसका पूरा नाम हे 
माइक्रोप्रोसेसर | कम्प्यूटर खरीदते समय 
दुकानदार ग्राहक की आवश्यकता जानने |, 


ये नम्बर क्या है? अजी साहब! यही तो || 

Ë वो माइक्रोप्रोसेसर के नम्बर जो अपनी || 

कार्यक्षमता और गुणों के आधार पर 
. विकसित हुए । वास्तव में, सारी की सारी 


— L U l 


कम्प्यूटर की जान : म्यू पी |: 


नकल पाराशर 


17८ समतुल्य ё । जब कम्प्यूटर में आने वा 
./| वोल्टता का मान एक सीमा से कम हो 
के बाद कुछ नम्बरों यथाः 286, 386, | Ы 

486 आदि का जिक्र करता है । जानते हैं, | So ü = 


| ПП 


| 
| 
| कम्प्यूटर कार्यप्रणाली इन्हीं नम्बरों वाले |* 
| माइक्रो प्रो सेसर पर निर्भर करती है । छठे 
दशक तक कम्प्यूटर मात्र बड़े बड़े 
औद्योगिक साम्राज्यों या फिर, विकसित राष्ट्रों 
के अनुसंधान एवं विकास कार्यक्रमों की ही 
मिल्कियत थे | इनको संभालना, इनसे काम 
लेना वाकई में, बड़े बौद्धिक जीवट का काम 
था जिसमें आर्थिक दृष्टि से भी काफी बड़ी 
मात्रा में पूजी निवेशित होती थी ।वह तो भला 
हो सेमीकन्डक्टर या अर्डचालकप्रौद्यो गिकीविदों 
का जिन्होंने उस समय के विशालकाय और 
नाजुक वालव वाले प्रोसेसरों को एकीकृत 
परिपथ में बंद कर न केवल सूक्ष्म वरनू 
टिकाऊ और अधिक कार्यक्षम भी बनाया है | 
समन्वित ढंग से, छोटे तौर पर और अधिक 
' विश्वसनीय ढंग से काम करने वाले कम्प्यूटर 
के इस सबसे महत्वपूर्ण अवयव को नाम दिया 
गया - माइक्रो परो से सर | जिस प्रकार हर किसी 


है और फिर उसके स्वरूप से जुड़े 
को समझा या जाना जाता है, 
सेसर के साथ भी ऐसा हुआ। 


माइक्रोप्रोसेसर 


ऐसा होने से कम्प्यूटर की संरचना भले ही मूल 
रूप से वैसी ही रही हो परन्तु उसके स्वरूप 
और आकार में काफी बड़ा परिवर्तन आया है | 
वस्तुतः कम्प्यूटर, शून्य और एक की भाषा में 
बात करता है अर्थात्‌ कम्प्यूटर में जितना भी 
काम होता है वह सारा का सारा इन्हीं दो 
संख्याओं की पुनरावृत्ति और इनसे संबंधित 
गणित के आधार पर होता है | चूंकि कम्प्यूटर 
का गणित इन्हीं दो संख्याओं तक ही सीमित 
है, अतः ऐसी संख्या प्रणाली को द्विअंकीय या 
बाइनरी प्रणाली कहते है । संख्याओं के इस 
फेर बदल और चमत्कार से कम्प्यूटर जिन 
जटिलतम गुत्थियों को सुलझाता है, उसी के 
नाम से इन कम्प्यूटरों को डिजिटल या 
आंकिक कम्प्यूटर कहते हैं । शून्य और एक, 
यह दो संख्याएं बिट्स कहलाती हैं - जो इन 
द्विअंक सं ख्या या अंग्रेजी में बाइनरी डिजिट्स 
की संधि से बना है (बाइनरी का बी और 


डिजिट्स का ट्स) | यह शून्य और एक वास्तव 
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a 


mm | 


में, कम्प्यूटर को चलायमान रखने qd 
विद्युत वो ल्टता के घटते- बढ़ते wang 


К है तो वह शून्य के बराबर होता है भं T 
: यही मान जब उस सीमा विशेष Яа à 
à होता है तब वह एक के बराबर होताहै M 
|| वोल्टता के इस घटते बढ़ते चक्का ब d 


j| अपने अनुरूप कार्य करने लायकवनत o 
यह सारा का सारा काम इस बाझा| 
सिस्टम की गणितीय प्रणाली के 988 
होता है और इसके लिये कम्यूर! m 
- प्रत्येक समीकरण और संख्या के सम г 
कुछ निर्देशों के सैट बने होते š । नि E 
नियमो के यही सैट जो शून्य और we " 
भाषा में होते हैं मशीन लें ग्युएज ju. E. 
भाषा कहलाते है । चूकि शून्य और s 
भाषा में हर क्रिया के लिये संबंधित कोड? 
आम उपभोक्ता को याद रखना संभ qi | Ë 
अतः कालान्तर में इन कोड या | भा 
निर्देशों के सैट के समतुल्य अंग्रेजी j| षेः 
संबंधित क्रिया के लिये 399 b y wj 


स्वरूप की भाषा को तैयार किंवा W 
मिमॉनिक्स या एसम्बली हैं गयु “| 4 % 
इस प्रयास से कम्प्यूटर धीरे धीरे प्रयोग 4| š 
से खिसक कर आम आदमी q? 5 4 %® 
परन्तु एसम्बली लैंग्युएज की 8l Д | n 
गुण हर किसी के लिये समश पाना "i x 


अतः इस कठिनाई को दूर करने won 
जारी रहे और अन्ततोगत्वा 0 е or 

संपर्क स्थापित करने वाली ш! । 
पास्कल, फोट्रॉन, सी, पी/ (त ) 


— 


E 
1818 
Мат 
प होता 
ү 
du 
jan 
aca 
वनाम 
4110 
SR 
jai 
मु 
निद 
we 
її 
wi 


Е 


| \ शेता 
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gam हुई | विकास की दर निरन्तर बढ़ती 
тер आधारभूत सिद्धांत वही रहा । कहने 
दा तात्य सरंचना के मूल अवयव वही रहे 
बदलाव मात्र उनके आकार प्रकार और 
gamer में आया। इलैक्ट्रॉनिकी और 
वैद्युतअभियां त्रिकी के बदलते स्वरूप ने वाल्व 
के बड़े आकार प्रकार को ट्रांजिस्टर और फिर 
रजिस्टर से एकीकृत परिपथ या इन्टीग्रेटिड 
सर्किट (आई सी) में बदल कर नाखून के 
बराबर और अब तो उससे भी कई गुना सूक्ष्म 
रुप में परिवर्तित कर दिया है | 

वैसे तो इस शती के पांचवें दशक के अन्त 
में आई सी व्यावसायिक रूप से उपलब्ध होने 
आरंभहो गए थे ।एक छो टी सी चिप पर बहुत 
र ट्रांजिस्टर, डायोड और रेसिस्टर लगे होते 
थे।कुछ वर्ष बाद यानी सन्‌ 62 के आसपास 
लॉजिक गेट (द्विअंक संख्या प्रणाली पर 
आधारित परिपथ) वाले आई सी बाजार में 
मिलने लगे 17400 शं खला के नाम से प्रसिद्ध 
SON p से चिप पर इतना बड़ा 
Ta a बना होने के कारण उक्त 
SIE ay स्केल इंटीग्रे शन या एस 
आरेयताओ हा गया | 7400 श्रृंखला की 
TM A sera विकसित 

अपेक्षा कई गुना अधिक थी 
शरण इस श्रुंखला के आई सी 


SUN S उस समय में सर्वाधिक 
эй Ч ।इस लोकप्रियता से प्रभावित हो 
पती ть प्रौद्योगिकी उन्नत होती 
i त्यों स्माल से मीडियम, 
हो "गरा से वेरी लार्जस्केल 
NAM "या यानी चिप, जिस पर सारे 
पला न. य लगाये जाते थे छोटा 
Wer हष "९ उस पर लगने वाले 
` ती चली ष्र, रेसिस्टर आदि की संख्या 
ya | परे प्रोसेसर को सूक्ष्मतम 
केल्लो), शस क्रम में जैसे ही लार्ज 
शुरू हुआ वैसे ही यह प्रोसेसर 


माइक्रो प्रो सेसर कहलाने लगा और यही नहीं 
माइक्रोप्रो सेसर के कारण समस्त कम्प्यूटर को 
भी माइक्रो कम्प्यूटर कहा जाने लगा। 
कालांतर में, माइक्रो प्रोसेसर वाले ही कम्प्यूटर 
बनाए जाने लगे तो माइक्रो कम्प्यूटर से माइक्रो 
शब्द को हटा लिया गया। ऐसा मात्र भ्रान्ति 
को दूर करने के लिए किया गया ताकि इन 
दोनों, अर्थात्‌ प्रोसेसर और कम्प्यूटर को 
समझते समय कोई और कठिनाई उत्पन्न न 
zI 
वस्तुतः माइक्रोप्रोसेसर जिसे आमभाषा में 
म्यू पी (माइक्रो को छोटे रूप में म्यू ([॥) 
नामक चिहून और पी, प्रोसेसर के अंग्रेजी में 
प्रथम अक्षर पी से प्रदर्शित करते ë ) भी कहते 
हे, लार्ज स्केल या फिर वेरी लार्ज स्केल 
इंटीग्रेशन (वी एल एस आई) का परिणाम ë | 
यह एक अर्द्धचालक सूक्ष्मयंत्र है जिसमें एक 
छोटे से चिप पर बहुत बड़ी मात्रा में 
इलैक्ट्रॉनिक लॉजिक या ताकिक परिपथ लगे 
होते हैं । इन विशेष प्रकार के परिपथ के 
कारण ही एवं गणितीय समीकरणों को 
सहायता से यह म्यू पी बड़ी बड़ी समस्याओं 
को शीघ्रातिशीघ्र हल कर लेने में तथा किसी 
भी प्रकार के निर्देश को कार्य रूप में परिणित 
कराने में सक्षम है । कम्प्यूटर छोटा हो या बड़ा 
अर्थात्‌ आवश्यकतानुसार उसका आकार 
कैसा भी हो, उस कम्प्यूटर का केन्द्रीय 
संसाधित अवयव या सेन्ट्रल प्रोसेसिंग यूनिट 
(सी पी यू) म्यू पी द्वारा ही चलायमान होता 
है। कम्प्यूटर को किसी भी प्रकार की 
कम्प्यूटिंग त्रुटि या प्रो ग्राम करते समय उत्पन्न 
इलैक्ट्रॉनिक अवरोध या खराबी को म्यू पी ही 
दूर कर सकता ë | अब तो यह zq पी इतना 
महत्वपूर्ण हो गया है कि कुछ कम्प्यूटरों में यदि 
म्यू पी खराब है तो उसमें विद्युत धारा की 
आपूर्ति तक पूरी नहीं होगी जिससे एक लाभ 


यह है कि कम्प्यूटर किसी भी प्रकार की क्षति . 


से बच सकता Š | 


` कागज वाले रजिस्टर या कापी का होता है | 


एक ज॒रा से फाइबर बोर्ड पर लगे कुछ 
इलेक्ट्रॉनिक अवयवों वाले इस zq पी को तीन 
मुख्य भागों में बांटा जा सकता है ।पहला भाग 
अकगणितीय/तार्किक भाग या 
अरिथमैटिक/लॉजिक यूनिट (ए एल यू) 
कहलाता ë | zq पी के इस अत्यंत महत्वपूर्ण 
भाग में सभी संगणनीय क्रियाएं सम्पन्न होती 
हैं । जोड़ना, घटाना, गुणा करना, भाग देना, 
वर्गमूल इत्यादि निकालना जैसे अंकगणित 
संबंधी कार्यो को यह भाग बड़ी सरलता से कर 
लेता है ।इसके अतिरिक्त एन्ड और नॉट जैसे 
बूलियन बीजगणित के ताकिंक प्रश्नों से 
संबंधित समस्याओं का भी निराकरण यह बड़ी 
आसानी से कर लेता ë | ए एल यू द्वारा हल 
प्रश्नों के परिणामों को म्यू पी के दूसरे भाग || 
जिसे रजिस्टर ऐरे कहते हैं, में एकत्रित कर # 
दिया जाता ë | कभी कभी रजिस्टर ऐरे में | 
जगह कम पड़ने पर उसे कम्प्यूटर को मुख्य 
मैमोरी में संग्रहित करने के लिए भेज दिया 
जाता है | रजिस्टर ऐरे वास्तव में, एक रिक्त 
स्थान कीं तरह है जहां म्यू पी के एल यू द्वारा 
संसाधित को जाने वाली सूचना को एकत्रित 
किया जाता है । रजिस्टर ऐरे, इस शब्द में 
रजिस्टर का वही उपयोग है जो एक साधारण 


अन्तर यहां मात्र इतना है कि कागज वाले 
रजिस्टर में हाथ से लिख कर सूचना भरी जाती 
है जबकि इलैक्ट्रॉनिक zg पी वाले रजिस्टर 
में शून्य और एक को भाषा में वैद्युत संकेतों 
द्वारा प्रोसेस की जाने वाली सूचना को एकत्रित 
किया जाता है । ऐरे शब्द का तात्पर्य यहां एक 
के ऊपर एक तरतीब से रखे रजिस्टरों से हैं। _ 
इन रजिस्टरों में एकत्रित सूचना को यहां | 
अस्थायी तौर पर ही रखा जाता है। ए एल _ 
यू के एक समस्या से निबटने के तुरन्त बाद | 
उक्त संसाधित सूचना को कम्प्यूटर 
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कम्प्यूटर जगत 


प्रतिक्षारत और अन्ततःए एल यू द्वारा समस्या 
समाधान के प्रश्न और सूचनाओं को आसानी 
ja जाती Š | ए एल यू मे किस सूचना के 
| संसाधित होने की बारी है, रजिस्टर бї में 
| || कितनी जगह है, म्यू पी की कार्यप्रणाली ठीक 
| | ठीक चल रही है या नहीं, आदि इन सब बातों 
को उपभोक्ता द्वारा दिए गये निर्दे शों के पालन 
संबंधी सभी पक्षों को सुचारू रूप से बनाये 
रखना यानी म्यू पी का सफल प्रबन्ध का काम 
| करता है कन्ट्रोल यूनिट | पूरे कम्प्यूटर को 
आवश्यक एवं सामयिक नियंत्रण संकेत दे कर 
सारे क्रियाकलापों को सुचारू रूप से चलायमान 
| || रखने का दायित्व यह बखूबी निभाता है | 
हालांकि म्यू पी की विकास यात्रा का 
सिलसिला काफी लंबा नहीं है, फिर भी इसमें 
काफी बदलाव आया है । सन्‌ 60 के आसपास 


जब इनके प्रादुर्भाव की बात सुनी गई थी तो 
लगता था कि इसको पूर्णरूपेण विकसित करने 
में पर्याप्त समय लगेगा | अमेरिका की इन्टेल 
कार्पोरेशन नामक म्यू पी बनाने वाली कम्पनी 
ने इस दिशा में पहल की और इन्टेल 8080, 
8080A, 8085 जैसे अधो विकसित म्यू पी से 
कम्प्यूटर जगत में प्रगति के नये पट खोले | 
sea की लोकप्रियता और प्रयासों के 
फलस्वरूप प्राप्त परिणामों से प्रभावित और 
बहुत सी कंपनियां भी बाजार में आई जिससे 
zq पी उद्योग में पर्याप्त स्पर्धा ने जन्म लिया | 
स्पर्धा यदि मानव की सेवा के लिये हो तो 
विज्ञान का स्वरूप और मुखरित और सफल 
प्रतीत होता ë | जिलॉग, मो ट्रोला, डिजिटल, 
मॉस टेक्नोलॉजी, टेलिविडियो, रॉकवैल, 4%, 
रेडियोशैक, ऐसी न जाने कितनी विश्व प्रसिद्ध 


कंपनियां निजी स्तर पर अनुसंधान y 
विकास करके नए नए और अधिक कार्यक्षम 
म्यू पी को सस्ते दामों पर व्यावसायिक रू 
देने की चेष्टा करने लगीं । विश्व मे जब चागे 
ओर प्राकृतिक संसाधनों की कमी से मंहगाई 
बढ़ रही थी वहां कम्प्यूटर उद्योग में दिन दनी 
रात चौगुनी प्रगति के कारण कम्प्यूटरों के 
दामों में गिरावट आ रही थी | यह वास्तव में 
एक सराहनीय प्रयास था। वैसे यह एक ऐसा | 
क्षेत्र है जहां निरन्तर शोध चल रहा है।नित 
नए अनुप्रयो गात्मक पक्ष सामने आ रहे हैं।फ | 
देखना यह है कि यह म्यू पी आम उपभोक्ता | 
के कितने करीब पहुच पायेगा। О | 


डॉ. नकुल पाराशर, प्रकाशन एवं सूचना निदेशातय, | 
नई दिल्ली-110 012 ) 


(शेषांश पृष्ठ 14 का) 
वेकम-फोर्निगः तपाये हुए, दबाव वाले 
ढांचे का उपयोग,करते हुए प्लास्टिक की 
wget बनायी जाती हैं। 
` ब्लो-मोत्डिंगः यह कांच बनाने जैसी 
प्रक्रिया ही है - लेकिन प्लास्टिक का अधिक 
पिघला हुआ भाग घोल काम में न लेकर गाढ़ा 
घोल काम में लाया जाता है । 
लेमिनेटिंगः ऊष्मा एवं दबाव के प्रभाव से 
प्लास्टिक की चदूदरें लकड़ी, धातु आदि पर 
_ चढ़ाने की प्रक्रिया 1 
| भारत में प्लास्टिक उद्योग और इसका 
| ' भविष्य : हमारे देश में प्लास्टिक उद्योग की 
' लगभग 20,000 इकाइयां हैं जिनमें अधिकांश 
छोटी और मध्यम स्तर की Š ।इनकी उत्पादन 
| क्षमता भी अपेक्षाकृत कम है | जहां संयुक्त 
||| राज्य अमेरिका अपनी 12,000 इकाइयों से 


उत्पादन करता है, वहीँ भारत की 20,000 
साढ़े दो अरब डालर मूल्य का 
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इकाइयों से संयुक्त राज्य अमेरिका के 
समतुल्य उत्पादन करता है | 

भारत को स्थिति अपेक्षाकृत कमजोर होते 
हुए भी तेजी से बढ़ते हुए प्लास्टिक उद्योग ने 
सन्‌ 1992-93 के निर्यात में अपने लक्ष्य से 
भी अधिक उपलब्धि प्राप्त की - लक्ष्य था रु 
385 करोड़ का, उपलब्धि रही 390 करोड़ 
at | 

पेट्रोकेमिकल्स के पूर्णतः लाइसेन्स से मुक्त 
होने से प्लास्टिक उद्योग को बहुत अधिक 
बढ़ावा मिला है | भारत मे इस उद्योग के लिए 
कच्चे माल सुविधा से मिल जाते हैं । कुशल 
श्रमिक भी उपलब्ध हैं और योग्य अभियन्ता 
भी | आवश्यकता है इकाइयों को बड़ा रूप दे ने 
की, उनकी उत्पादन क्षमता बढ़ाने की | भारत 
में छोटी इकाइयों की संख्या ही अधिक है | 
पचास प्रतिशत इकाइयां केवल पाइप, कैनल्स, 
खाद आदि के बोरे और टेली कम्यूनिकेशन 
के सामान ही तैयार करती है | 

श्री प्रेम बाफना, प्लास्टिक्स प्रोसेसर्स 
संगठन के अध्यक्ष की मान्यता है कि भारत 
में निर्यात की दृष्टि से प्लास्टिक उद्योग का 


__ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


भविष्य बहुत उज्जवल हो सकता है | भात 
में प्रारंभ की गई मुक्त अर्थव्यवस्था को इस 
सहायक बताया गया है। श्री बाफना गे | 
अनुसंधान एवं विकास विभाग का महत a 
दृष्टि से बताया है, क्योंकि भारत ei 
अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर प्रतिस्पर्धा में खडा ह 
सकता है | 

प्लास्टिक उत्पादों में निर्माण की दृष्टि 
भारत विकसित देशों को पैकेज फिल्म्स, fie 
एच. एम. एच., डी. कैरियर 4% т 
बैग्स, पी. पी. से बुने गये बोरे, कै णड P 
और चदूदरें, इन्जेविंटड मोल्डिंग कम्पे 
विशेषतः आटो मो बाइल उद्योग के RS 
कर सकता है | 

भारत सरकार ने प्लास्टिक ; 
बढ़ावा देने के उद्देश्य से 1990-200 
दशक की समयावधि में 11 Po | 
योजनाएं प्रारंभ करने का 99 «id 1 
जिनमें से 2 की स्थापना - हणीरा (0 a 
wage! 0 qe 


श्री विभाकर श्रीमाली, डॉ. अम्बेडकर 
पूसा, नई दिल्ली-110 012 
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IR ८८ म इतनी परेशान क्यों हो, नीना?” 

तु “वाकई आजकल मैं बहुत परेशान 

D हूँ, डॉक्टर | कभी मेरी पीठ में दर्द होता है तो 

| कभी सिर में, यहां तक कि हाथ पैरों के दर्द 

े तो मैं बहुत तंग आ गई हूँ, क्यों होता है 
यह दर्द मुझे डॉक्टर 2” 

“भरे नीना, रोओ नहीं, दर्द तुम्हें ही नहीं 


ma हम सभी क RL 

" Ч सभी ही हो सकता है। दर्द है क्या यह 
» मैं तुम्हें बताता हूँ । दर्द किसी बीमारी से 
| 


संबंधित विचार है जो कि रोगी को महसूस 
[स | हैता है। कई बार ये मुख्य बीमारी भी होती 
त | विभिन्न रोगी, विभिन्न बीमारियों में, दर्द 
अलग-अलग ढंग से व्यक्त करते हैं |” 

A8 भी कई तरह का होता है क्या?” 

ade E प्रकारों में ater गया है | एक्यूट 
बॅ | gus किसी बीमारी से जुड़ा होता 


t M x गदान व इलाज से ठीक हो 
al ae किंतु क्रॉनिक (दीर्घ स्थाई) दर्द, की 
I iret कम है कि à 
т हो तु कभी-कभी इसका 
d [रण बीज हीं 
; EN पाना सम्भव नहीं होता | यह 
a 'नपता रहता है और रोगी को 
| М त WARS रूप से परेशान कर 
a | है कभी. Q काजीवन कष्टप्रद हो जाता 
ul TN ү निदान के अभाव में, 
E EM AN क्रिया अथवा दवाओ द्वारा 
ў SN कई नाना सम्भव नहीं होता 1” 


क्‌ 
मी हका =a तो बहुत तेज होता है और 
1 है | इसका क्या कारण है, 


; Е की 
: Чат, मानसिक, भावनात्मक, 


आरोग्य सलाह. 


a 


सांस्कृतिक, रोगी की दशा, शारीरिक क्रिया 

प्रणाली व चेतना पर निर्भर करती है ।कई बार 

जाँच कराने के बाद भी दर्द का कारण ज्ञात 
नहीं हो पाता। किंतु परिणाम विपरीत मिलने 
पर भी यह नहीं कहा जा सकता कि रोगी को 
कोई विकार नहीं है 1” 

“डॉक्टर, हमें दर्द की अनुभूति होती कैसे 
है? 

“दर्द के बारे में पहले अवधारणा ये थी 
नीना कि त्वचा पर स्थित दर्द ग्राही तंतुओ के 
द्वारा दर्द की अनुभूति मस्तिष्क में स्थित दर्द 
केन्द्र तक पहुंचती है | किंतु सन्‌ 1965 में डॉ. 
रोनाल्ड मेल्जेक एवं डॉ. पेट्रिक वाल е 
सिद्धांत. के नाम से. एक नया सिद्धांत 
प्रतिपादित किया जिसके अनुसार चोट लगने 
अथवा बीमारी की जगह से तंत्रिकाओ के 
अंतिम छोर पर एकत्रित रहने वाले कई 
रसायन मुकत हो जाते ë | रसायनों की मुक्ति 
से, वैद्युत-रासायनिक संदेश, तंत्रिकाओं के 
माध्यम से रीढ़ की हड्डी तक पहुंचता है जहां, 
मस्तिष्क तक प्रवाहित होने से पूर्व इसमें कुछ 
परिवर्तन भी होते है | wet 

रीढ़ की हडूडी की ऊर्ध्वतलस्थ हार्न 
कोशिकाओं की नाड़ी सम्बंधी बनावट, “गेट 
या मार्ग का कार्य करती है जो कि नाड़ी के 
आवेग को, वाहय नाड़ी तंतुओं से केन्द्रीय 
नाड़ी संस्थान तक घटा-बढ़ा कर पहुंचाती है | 
इस प्रकार के एक नहीं सात मार्ग होते है, जो 
मस्तिष्क में एक केन्द्र बनाते है और विशिष्ट 
जानकारी उपलब्ध कराते ë जिससे विभिन्न 
प्रकार के-दर्द का अहसास होता 817 

“होम्योपैथी में दर्द के विषय में बहुत कुछ 
विवरण मिलता है, किसी ने मुझे बताया था 1" 

“तुम ठीक कह रही हो, नीना । हो म्यो पैथिक 
चिकित्सा पद्धति के जन्मदाता डॉ. है नीमे 


De 
e 


राजीव शर्मा 


रोग 


होम्योपैथी के मूर्धन्य विद्वान (डॉ. हैनीमैन के | 
समकालीन) डॉ. केंट एवं डॉ. बोनिंघाशन ने 
19वीं शताब्दी के प्रारम्भ में ही “होम्योपैथिक 
रिपर्टरी' नामक बहुमूल्य पुस्तक में, बत्तीस 
(32) अथवा अधिक प्रकार के दर्द का विवरण 
दिया था । यह विवरण अपने आप में सम्पूर्ण 
है और चूंकि होम्योपेथिक चिकित्सा लक्षणों 
के आधार पर की जाती है अतः रोगी को 
रोगमुक्त करने के लिए उक्त विवरण 
आवश्यक है | होम्योपैथिक फिलॉसफी के 
अनुसार कोई भी लक्षण तभी पूर्ण होता है जब 
उस लक्षण का प्रत्यक्ष बोध (अहसास) 
प्रभावित अंग का स्थान, उस लक्षण से 
सम्बंधित अन्य लक्षणों का विवरण ज्ञात हो 
чч उस एक विशेष लक्षण का विवरण पूर्ण | 
हो पाता हे | होम्योपैथिक फिलॉसफी के 
अनुसार बाहरी लक्षण शरीर की जीवन शक्ति 
के प्रभावित होने पर ही परिलक्षित होते है । 
इसे 'मैकगिल दर्द प्रश्‍नावली' के आधार पर 
आसानी से समझा जा सकता है 1” 

“और डॉक्टर, यह मै करिल दर्द प्रश्‍नावली 
क्या है?” 

“कनाडा के डॉ. रोनाल्ड मेलजके ने 
विभिन्न प्रकार के 'दर्द' को अभिव्यक्त करने 
के लिए शब्दों की एक तालिका तैयार की थी | 
और इसमें से बीस शब्द समूहों की प्रश्नावली : 
तैयार A मैकगिल दर्द प्रश्नावली में बनाए | 
गए शब्द समूहों का एक उदाहरण इस प्रकार | 
हैः हॉट -- बहुत गरम, उग्र उत्तेजक 
दर्द; स्केल्डिंग -- झुलसना अ 
फफोला बनने पर होने वाले दर्द 


आरोग्य सलाह 
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ज्ञात होने पर रोग के निदान एवं चिकित्सा में 
आसानी हो जाती है जैसे कि यदि कोई रोगी, 

. बर्निंग पेन की शिकायत करता हे तो 
चिकित्सक उस रोगी की नाड़ियों में कहीं चोट 
लग जाने के बारे में सोच सकता है । यदि 
क्रेम्पिंग प्रयुक्त किया गया हो तो, मॉसपेशी 
अथवा पेट एवं आँतों से दर्द के सम्बंध पर 
विचार करना चाहिए |” 

“तो क्या डॉक्टर, गेट सिद्धांत और 
मैकगिल प्रश्नावली से दर्द को समझने में 
सहायता मिली?” 

“वहां | क्यो नहीं | गेट सिद्धांत मैकगिल 
प्रश्नावली के बाद रोगी के दर्द को समझने में 
| || काफी आसानी हो गई है । साथ ही दर्द सम्बंधी 
| | पुरानी अवधारणाओं में काफी परिवर्तन हुआ 
LE है | जैसे कि पहले चिकित्सक सोचते थे कि 
| || गर्भपात में दर्द नहीं होता किंतु जब 


ISIS SSS RI पाट 


दवा दी जाती थी क्यों कि रोगियों की जली हुई 
त्वचा देख कर डॉक्टर समझते थे कि रोगी को 
अधिक दर्द हो रहा होगा। जबकि अत्यधिक 
दर्द उस समय होता है जबकि रोगी के घाव 
भरने शुरु होते हैं । घाव भरने की प्रक्रिया के 
समय जलने से नष्ट हो गए नाडियो के अंतिम 
सिरे ठीक होने लगते हैं और इसी समय ‘ae’ 
की तीव्रता अधिकतम होती है i" 

“बच्चों के संबंध में आपका क्या विचार 
है, डॉक्टर?” 

“बच्चों को भी 'दर्द' का उतना ही अहसास 
होता है जितना बड़ों को और उन्हें भी उपयुक्त 
इलाज की उतनी ही आवश्यकता होती है। 
लेकिन बच्चों के दर्द के बारे में Фа 
प्रश्नावली? अधिक कारगर सिद्ध नहीं हुई है | 
मनो वैज्ञानिक, समाजशास्त्री एवं चिकित्सक, 


पहुंचाने के लिए 'गेट' का कार्य | ad 
ऊर्ध्वातलीय हार्न कोशिकाओं की a | 
सम्बंधी बनावट को प्रभावित करके, दर्द दो 
तीव्रता को घटा-बढ़ा देते हैं। आधु 
अनुसंधान यह चल रहा है कि एण्डोरफिस 
मस्तिष्क के अंदर बनने वाले और दर्द केर 
को प्रभावित करने वाले पॉलीपेप्टाइड तत्न 
दर्द के आवेग को कम करते हैं अथवा नह 
(यह ज्ञात है कि एण्डो रफिन दर्द के आवेगको, 
बढ़ा सकते हैं) मानसिक रूप से भी दर्द का 
निवारण आवश्यक है। उदाहरणार्थ, us 
गर्भवती महिला जो बच्चे को जम Q 
अस्पताल में आती है, अस्पताल में अधिक 
पीड़ा का अनुभव करती है, जबकि अस्पतात 
के बाहर यही पीड़ा कम होती 81 
अस्पताल में स्त्री को, डॉकटर के बताए si 
का पालन करना पड़ता है ।मांट्रिपत 


| 

4| t क ? व 

||| TH 1 PUA विश्वविद्यालय | तीय c2 M 

"a स्नात कगिल प्रश्‍नावली के | (अधिक Qa केन) M संवेदी न्यूरॅन 

‚ अन्तर्गत इसका अध्ययन किया तो न Е. 
ज्ञात हुआ कि यह प्रक्रिया अत्यंत (कम संवेदी के) 
कष्टप्रद और दर्दयुक्त है, और इसमें тыт э 
प्रसव पीडा जितना ही दर्द होता है।” | 7———* X 
“दर्द के कुछ प्रकार आश्‍चर्यचकित 

करने वाले हैं । ऐसा सोचा जाता था | їйл -------> 
किहीमोफिलिया (रक्त बहने का रोग) | адаан 


में बहुत दर्द होता होगा किंतु उक्त 


та ही गलत समयं पर मिलती 
फौरन बाद अधिक मात्रा में 


निदान एवं उचित इलाज किया जा सके | 
“दर्द से संबंधित आजकल भी कुछ 
अनुसंधान हो रहे हें qur" 
“आजकल अनुसंधानकर्ता उन रसायनों 
एवं आवेगों पर अनुसंधानरत्‌ हैं जो रीढ़ की 
हड्डी में पाई जाने वाली, दर्द को मस्तिष्क तक 


ain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


के 'सेंट मेरी हास्पिटल' एवं MH 
जनरल हास्पिटल? में, काफी दिनों के 
अध्ययन के बाद यह निष्कर्ष निकश | 
है कि घूमने फिरने एवं बिस्तर परह 
करवट वगै रह बदलने से प्रसव | 
कम हो जाती है । यहीं पर अध्य | 
से यह भी पता चला कि ऐसा $8 | 
हे कि जिन औरतों में qeq š 
कमर दर्द रहा हो उन्हे प्रसव के 
भी कमर दर्द हो जाए।' 


प्रश्नावली के आधार पर पाया गया = E Са тите “आपका तात्पर्य यही 

कि रोगियों को इस रोग में उत्तेजित ë ; दर्द का सही कारण जानताओक | : 

करने वाला अनुभव होता है और दर्द है उसके बाद ही उसके ति: | ह 

की अपेक्षा डर की अनुभूति होती है | च गी m (अधिकाश तंतुमय | प्रबंध होना चाहिए?” 

“दर्द” में अनु भव सम्बंधी भाव अधिक अभिवाही तंतु m “बिल्कुल टीक कही तुमने, T i 

महत्वपूर्ण है | युद्ध के मैदान में घायल धड तथा पैरों से होकर प्रमस्तिष्कीय कॉर्टेक्स तक पहुंचता दर्द का दर्द चाहे सिर का ही प का a 

सैनिक सामान्य दुर्घटना में घायल मार्गः गेट का सिद्धांत दिल का हो या UT д IN 

` नागरिक दोनो को एक विभिन्न प्रकार का दर्द इन प्रयासों में लगे हुए हैं कि बाल-पीड़ा का पीड़ादायक है | जिसका ur | 

हसूस होता है ।यह जानना अत्यंत आवश्यक सही आकलन, सही समय से हो जिससे सही दारा एवं मनोचिकित्सा द्वाराउचित " E | 


__“बहुत-बहुत धन्यवाद, व" धन्यवाद, डॉ 


डॉ. राजीव शर्मा, 195/77, 
पेट्रोल पम्प, सिटी स्टेशन ( 
_लखनऊ-18 
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| 
E 
hs 
bx 
dx 
їй, 
d 
को, 
का 
% 
देने — b. 
® [| «d में जानता हू | पत्थर को 
पतात जी मानवीय तरंगें केवल कुछ, 
ai * [अधिक संवेदनशील 
Wm | मनुष्यों पर ही असर करती हैं ।पिछले 43 वर्षों 
Ой । में केवल 11 मनुष्यों पर असर हुआ, और 
GH) सभी ने भ्रम समझकर 'पत्थर' को फेंक दिया | 
n परहमारे पास कोई और विकल्प भी तो नहीं 
E. à (पूर्ण गोपनीयता पत्थर जैसी सामान्य वस्तु 
" CUM ही उपलब्ध हो सकती थी | इसी 
ला E इतने छोटे ये 'हथियार' और 
ia a क ET का ही हम उपयोग कंर 
a थे। किसी भी अन्य साधन से मनुष्य 
4m| а हो सकती eft, और फिर युद्ध, 
Е 4 3 7 भी हो सकता था,” विकाक्ष ने 
7 ла जाति का सौभाग्य है कि एक 
P T W और जिज्ञासु पृथ्वीवासी ने हमारा 
А पोझ कांप उठा है, और अब...”, arem 
| मानव जाति a "० SIGE ही समय में 
फैसला हमारा दोनों के भविष्य का 


मै कर देगा।” _ 
jg ये ही सोच रहा हू कि यदि 
सपर. रर न उठाया होता या यदि य्‌ह 


` निरीक्षण न करवाये, तो क्या 
“हम णार बोला | 


| पिक. (000 साल 
पैका बोला । ल और प्रतीक्षा करते,” 


फिर чүш प्रणार 3 शंका 
| 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection 


' रवीन्द्र नाथ शर्मा 


_ अब तक आपने पढ़ाः घने जंगल से वह. 
एक पत्थर उठा लाया और अपने मित्र डॉ 


युद्ध ।पूर्ण युद्ध,” वारूमी ने निर्णय दिया | 

“पर अब,” विकाक्ष ने हाथ मलते हुए कहा, 
“अबन और प्रतीक्षा करनी पड़े गी न ही युद्ध । 
पृथ्वी हमारी हो कर ही रहेगी |” 

“मुझे खेद है कि हम एक पूरी जीवन 
प्रणाली नष्ट कर देंगे । और उसके साथ एक 
बुद्धिमान जाति और उसकी संस्कृति, चाहे वह 
कितनी भी असभ्य क्यों न हो,” аган 
El | 

“नहीं । पूरा विनाश नहीं होगा । पृथ्वी की 
कई प्रयोगशालाओ मे घोर शीत में स्टील के 


यंत्रों में पृथ्वी की मानव जाति सहित कई 
जातियों के बीज सुरक्षित हे 1इन तक हमारी | 


vais © 


` पास जाकर उसे खराटे भरते हुए देख कर 


विज्ञान गल्प 


घातक किरणें नहीं पहुंच पायें fi | हम चाहं गे 
कि मनोरंजन या अध्ययन के लिये कुछ गिने 
चुने पशु, पक्षी औ र स्वयं मनुष्य का इन बीजों 
से निर्माण करके विशिष्ट चिड़ियाधरों में रख 
देगे।” फारीन ने आश्वासन दिया। 

“इस समय पृथ्वी पर आठ बजे हैं ।वह 11 
बजे पत्थर का एक्स-रे निरीक्षण करवायेगा। 
3 घण्टे | महानु भावों, केवल 3 घण्टे | 3 घण्टे 
में पृथ्वी हमारी होगी,” अट्राशी ने स्क्रीन के 


कहा | 
तीन घण्टे | i ; 
हरी, नीली पृथ्वी निश्चलता से घूम रही 
efr पृथ्वी पर जीवन सदा की भांति अपनी 
अथक गति से चल रहा था | मानव जाति भी 
अपने सपनों, अपने अच्छे बुरे कृत्यों, अपनी 
जीवनचर्या में बेखकर व्यस्त थी। 

तीन घण्टे । 

तीन घण्टे में कितना कुछ हो सकता है.. 
... शीत युद्ध समाप्ति के बाद पृथ्वी की एक 
मात्र मुख्य शक्ति के वरिष्ठ नेता अति गुप्त 
और महत्वपूर्ण बैठक में भाग ले रहे थे। 
राष्ट्रपति भाषण दे रहे थे। 

“हमें एक युग, यानी 1000 वर्ष तक के 
लिये इस देश का भविष्य सुरक्षित रखना है। | 
इसलिये आज हम. यह गुप्त निर्णय लेंगे कि — 
हम अगले 800 वर्षों तक अपने 
को अछूता रखेंगे | अफ्रीका, आरे 
एशिया के भूखण्डों में जब तक ते 
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1 बजने में 2 घण्टे रह गये | 

चीने में भी एक बैठक हो रही थी। 
क्रान्तिकारी पार्टी के सचिव अध्यादेश जारी 
कर रहे थे। 

“हमारा लक्ष्य है आज से 5000 वर्ष के 
भीतर चीन का आधिपत्य सारी पृथ्वी पर होना 
चाहिये । इसके लिये मैं आज आपके सामने 
विस्तृत योजना रख रहा हूं । हमारे मित्र देश 
पाकिस्तान ने 1000 साल की युद्ध योजना 
बनाई थी ।पर उनका लक्ष्य सिर्फ भारतवर्ष पर 
विजय था | हम इतने मूर्ख नहीं हैं | हमें सारा 
विश्व चाहिये । पर पेश्चिमी शक्तियों के जूझने 
से पहले हमें प्रादेशिक शक्तियों को नष्ट करना 
होगा। हमारे पास मानव संपदा है, धैर्य है, 
समय है... |? 

“दस बज चुके हैं। एक घण्टा और,” 
वारूंमी बोला । सारे याक्षारी चुपचाप, एकटक 
स्क्रीन को देख रहे थे वो उठ चुका था और 
नाश्ता कर रहा था | धर्म, संस्कृति, कला और 
दर्शन की कथित निधि, भारत देश में भी एक 


बैठक हो रही थी। देश के 8 प्रमुख परिवारों 
के मुखियाओं की। देश की 80 प्रतिशत 
सम्पत्ति और अगाढ़ शक्ति के स्वामी | इनके 
वयोवृद्ध प्रतिनिधि विचार व्यक्त कर रहे थे, 
“इस देश में अब कुछ नहीं बचा है | हम सबने 
जैसे तैसे 50 वर्ष तक इसकी बागडोर संभाले 
रखी। पर हमें क्या मिला? जनता का 
अविश्वास | अवहेलना | समय आ गया है कि 
अब हम अपने परिवारों के भविष्य की सो चें | 
मेरा प्रस्ताव है कि अगले 5 वर्षो में हम अपने 
फैले हुए सम्पर्को से, अपने राजनैतिक, 
सरकारी, उद्योग आदि में पदों के सूत्रों से कम 
से कम 200 अरब डांलर Raza tA ड भिजवा 
दे । हमारी पहले ही जोड़ी सम्पत्ति सहित ये 
हमारी कई पीढ़ि यों के लिये पर्याप्त होगी । कम 
से कम अगले 500 वर्ष तक... |? 

टीक सवा दस बजे वो घर से निकल पड़ा | 
टीक ग्यारह बजे वह अस्पताल के सामने था। 
गाड़ी से उतरा, तो देखा सामने ही मजमा लगा 
हुआ है। कोई मदारी सांप और नेवले की 
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` “कितनी देर लगेगी?” 


जाता है | इन 10 मिनटों 
हुआ। न जाने कितने सरह 
(शेषाः 


लड़ाई करवाने, दिखाने का | 
उसे ऐसे मजमे देखने का, मदारी क 
बातें सुनने का बड़ा शौक था। असार 
न घुस कर वह सड़क पार करके Wis 
भीड़ में जा खड़ा हुआ। b 
“हे याक्षार! ये अस्पताल क्यों न 
जाता?”, विकाक्ष ने आतुर हो कर कह] 
“धैर्य रखो,” ате ने सलाह दी, s 
500 वर्ष प्रतीक्षा की है, 500 वर्ष रती 
करने को तैयार हैं । अब विजय समीप ह; 
कुछ पलों से क्या फर्क पडता Š l 
15 मिनट तक वह मज॒मा देखता m 
मानव जाति को 15 मिनट और मित 
अफसोस को मदारी बोले ही जा Cera, 8 
नेवले की लड़ाई नहीं करवाई, नहीं तो शह 
वो कुछ और देर वहीं खड़ा रहता। श 
डॉ. प्रशांत की ड्यूटी समाप्त हो जाती 
वो घर चले जाते शायद....। 
“तो तुम आखिर पागल हो ही गये”. 
प्रशांत ने हंसते हुए कहा | i 
“पांगल सही । बस, तुम मुझे इस पर्थ 


एक्स-रे चित्र ले दो | लोगे या adita 


फिर पूछा I 

भई लूंगा। एक तुम ही 16 
पिलाते हो ।पर तुम भाग्यवान ही 8018 
खत्म हो चुकी थी और मैं 11 बणे गी 
अस्पताल चला गया होता | परत , 
एक्सीडेंट केस आ गया | जरा इसकी | 
ले लू, और मेरे सहायक चले जाये E. 
एक्स-रे लेते देख मुझे भी पा १ 
लगेंगे बैसे सच बताओ बात क्या है | 
प्रशांत ने फिर पूछा। 

“कहा न, मैं पागल हूं भई,” © है 


od 
“बस, 10 मिनट,” डॉ. प्रशांत 
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E. ә т 

її स्वय बना | 

Ks e 

` “डी di एरेना? 

ШЕ 

E डी.पी. दत्ता 

8 ae आपकाटी.वी. एंटेना ले आइए - नया एंटेना लेकिन जरा ठहरिये! 
| फिर टूट गया | अच्छा! तो अब पिक्चर आपको नया एंटेना खरीदने की बिल्कुल 


भी साफ-साफ दिखाई नहीं दे रही तो जाइए जरूरत नहीं । आप घर मे पड़े सामान से खुद 


= सामग्री 
पी वी सी इन्सूले टेड बिजली का तार- 

TR) (सिंगल) लगभग 5 मीटर 
ү एक इंच लंबी कीले - 1 दर्जन 
a लकड़ी के बेटन या पतले टुकड़े - एक 
| | सेंटीमीटर, दूसरा 92 सेंटीमीटर 
" विमाएं 

ЧЧ = 66 सेंटीमीटर; छ ज = 92 
| ау =ч ज = 13 सेंटीमीटर; 
ren 
„| (чі पृष्ठ 24 का) 

न लीला सदा के लिये समाप्त हो गई।पर “अरे भाई, घने जंगल से लाया हू | अब 
ह| STH कहीं अधिक नये जीवों ने धरा या जल और अधिक न पूछना | शायद मैं कुछ पागल 
K बार आंखें खोली | अनगिनत मनुष्य ही हो गया हूं ।पर मेरी तसल्ली के लिये इसका 
ag मरे, पर उनसे अधिक शिशुओं ने जन्म एक्सरेे ले लो ।मैं ...मैं इसके अंदरकी आकृति 
b. QUIS कितने प्रेम बंधन टूटे, कितने देखना चाहता हूं,” उसने कहा | 
| T tI कितने सपने संजोये गये..... “पत्थर में क्या खाक नजर आयेगा. .अच्छा 
x अमेरिका के राष्ट्रपति ने अगले 1000 बाबा, अच्छा ।लाओ- पत्थर यहां रख दो, ” डा. 
a EE सेल नीति पर हस्ताक्षर किये। प्रशांत ने कहा। pre 
“| संयोजन अपनी 5000 वर्षीय रणनीति की उसने पत्थर मेज पर रखा । डॉ. प्रशांत ने 

i की। अपनी मशीन व्यवस्थित की। उसका हाथ 

is Ray H के आठ प्रमुख परिवारों के बढ़ा। n 
| Pus qd 5 वर्षों में कानूनी लूटकी “पत्थर का एक्सररे चाहिये...” डॉ. प्रशांत 
: ' बनानी शुरू कर दी। ने मशीन के स्विच पर उंगली रखते हुए व्यंग 


शां भाई E 
Aia बीले | । लाओ अपना पत्थर,” डॉ. 


my छड़े हो | मैं तो बाल बच्चे 


किया और स्विच दबा दिया। एक्स-रे की 
अदृश्य ऊर्जा किरणों ने पत्थर को नहला 


दिया | 
पत्थर से एक सुन्दर आभा निकलती शुरू 


हुई जो पलक मारते ही सारे कमरे) puta Ie ERN EE E EE 


अस्पताल और फिर सारे शहर में फैल गई | 


ही आसानी से अपने टी.वी. का एंटेना बना | || 
सकते Š | р 

बनाने की विधि ү 

दोनों लकड़ी के टुकड़ों को एक के ऊपर || | 
एक बीचोंबीच 90 डिग्री कोण पर कील से || | 
ote दीजिए । अब चित्र में दर्शाये गए स्थानों | | 
पर आठ कीलें क, ख, ग, घ, च, छ, ज, झ | | 
पर ठोक दीजिए | अब तार को इन कीलो पर || | 
घुमाते हुए क से ख, ख से ग तथा इसी क्रम | | 
में я तक लपेट दीजिए। एंटेना || | 
तैयार है ।इसके क तथा झ सिरों को | | | 
टी.वी. एंटेना तार के साथ जोड़ || 
दीजिए । इसे छत पर पड़ा हुआ रख | 
दीजिए और टी.वी. को ट्यून कर | 
लीजिए। डी पी एंटेना भारत में | 
चलने वाले लगभग सभी चैनलों | 
(VHF) पर काम करेगा । क्यों ë न || 
आसान और सस्ता! - о B 
श्री डी.पी. दत्ता, मंडल अभियंता (दूरसंचार), || 


॥४॥16 टी.टी.सी. कॉलोनी, रिज रोड, जबलपुर || 
(म.प्र.) - 482001 | 


जहां भी किरणों ने याक्षारीओं द्वारा पृथ्वी पर | 
पहुंचाये गये 'पत्थरों' को छुआ, वो सारे भी | 
सक्रिय हो कर स्वर्णमयी हो गये। देखते 
ही देखते सारी पृथ्वी पर एक स्वर्ण आभा. 
फैल गई। 

सच किसी को इतना समय भी नहीं मिला 
कि कुछ सोच, समझ ЧА... कुछ करना तो 
दूर था। जो जहां, था, वहां ही, वैसे ही...मर 
गया | मनुष्य, पशु, पक्षी, पेड़, पौधे ...समस्त 
कार्बन पर आधारित पृथ्वी के प्राणियों के | 
जीवन का पूर्ण विराम हो गया । सहस्त्रं प्रकाश 
वर्ष दूर याक्षारियों के प्रकाशमयी शरीर 
खिलकर चमक उठे ।उन्हो ने पृथ्वी पर सम्पूर्ण 
विजय पा ही ली थी। अब उनकी जाति का. 
भविष्य सुरक्षित था। उनका नया घर उनकी. 
प्रतीक्षा कर रहा था | 


| ES ра Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


it प्रश्‍न मंच Disttzed 


| छिलका सहित बीज अंकुरित होते हैं जबकि जोंक रक्‍त चूसते समय रक्‍त में कौन (AB 
छिलका रहित बीज नहीं, ऐसा क्यों? सा पदार्थ аа करती है जो रक्‍त को घरों में बल्ब व ट्यूबलाइट उपयोग पे | | 
(अजय कुमार, जमशेदपुर) | | уа बनने से रोकती है? लाने पर, बल्ब ट्यूबलाइट की अपेक्ष | 
| (संजय कुमार, दारा डॉ. जे.एन. | | अत्यधिक गर्म क्यों हो जाता है? | 
ү! सी भी बीज के मूलत: तीन भाग प्रसाद, बी.एस. एल झोंपड़ी कालोनी, (अमित कुमार, а) 
d होते हैं यथा: भ्रूण या इम्ब्रियो, पोस्ट सीमनडीह, जि. बोकारो) B c 
' | | | भ्रूणपोष या एण्डोस्पर्म औरबीजावरणया q रों में प्रयुक्त होने वाले बल्ल|| | ` 
| | |सीडकोट। बीज के sma सतह को जों क के मुख या बक्कल ग्रंथि से इनकेन्डेसेन्ट लैम्प) में विदयुत धा | 
| _ | वीजावरण या छिलका कहते हैं जिसका हिरुडिन नामक पदार्थ स्रवितहोता | | के प्रवाह से फिलामेन्ट का ताप अत्यधिक la 
| | | मुख्य उद्देश्य उक्त बीज की रक्षा करना | | है | यह पदार्थ फाइब्रिनो जिन पर धॉम्बिन | | बढ़ जाता है और उच्च ताप पर यह उभा | 
x | 1l की क्रिया में बाधा डालकर रक्‍त को थक्का E 
बनने से रोकता ë | चूंकि हिरुडिन मूलतः । 
|| 
| 3 
[|f 
|| ; 
| 


| 
| | 
होता है । यह छिलका भ्रूण और भूणपोष n 


तथा प्रकाश ऊर्जा उत्सर्जित करता है 
| को सूखने, चोट, कीटो, बैक्टीरिया और 


| इसलिये बल्ब को उपयोग में लाने प ||| 
गर्म हो जाता है जबकि ट्यूब लाई” 
प्रकाश ऊर्जा, दोनों सिरों पर ү 

| फिलामेन्ट क्वाइल (कुण्डली) के 4 

| Bs को उतार दिया जाता है तो भ्रूण | | बहता रहता है | जोक के दूसरे प्राणी के | | माध्यम को आयनीकृत कर इले््रोी 

| उपरोक्त किसी भी कारण से प्रभावित हो | | शरीर से अलग होते ही रक्‍त के aaa | | सहायता से उत्पन्न होती ë | ईत 

'कर अपनी अंकुरण क्षमता खो बैठता है ' | में अधिक ऊष्मा उत्पन्न नहीं होती 


| | | 
| | ट्यूबलाइट अधिक गर्म महसूस नहीं a 


BEC पदार्थ है, अतः जब तक जोक 
` | किसी प्राणी का रक्‍त चूसती रहती है तब 


| तक यह रक्त को जमने नहीं देता और खून 


| | बनने की क्रिया आरंभ हो जाती है जिससे 
| खून बहना धीरे-धीरे बन्द हो जाता Š | 


| 

E 
E 
| | 
pa 
| 


मे 
"|| | mitsa और सामान्य ज्ञान का भंडार 
ने) 

फुर्सत का समय हो या 
d 


॥||| रेलगाड़ी का लंबा सफर, 
५ | | गमी की छुट्टियां हों या 
देनी हो किसी को भेंट । 


हर अवसर और स्थान घर 
आपका साथ निभाएंगी आपकी हमसफर 
विश्व-प्रसिद्ध श्रृंखला की 
और दिलचस्प पुस्तकें 
| जी न पढ़े, वो पछताए और जो पढ़े, वो औरों को भी पढ़वाए | 
Г ) विश्‍व-प्रसिद्ध शृंखला की अन्य पुस्तक: जज 


1 ° - ‚ 
वृ | | XM मत एवं संप्रदाय ७ विनाश-लीलाएं ө वैज्ञानिक ө दुर्घटनाएं ө जासूस ө गुप्तचर-संस्थाए ७ हत्यारे 
मे|| | | खिलाडी, е ० बैंक डकैतियां ७ चिकित्साःपद्धतियां ө विलासी सुंदरियां » सनकी तानाशाह e खेल और 
|| | | ९ एवं शैतान खजाने ७ मिथक एवं पुराण-कथाएं ७ जनक्रांतियां ७ जनसंहार ө कुख्यात महिलाएं आध्यात्मिक 
d कल्ट्स e भ्रष्ट राजनीतिज्ञ ७ ड्रग माफिया ө अनूठे रहस्य ө राजनैतिक हत्याएं ७ आतंकवादी संगठन 


a Í ५10] व्यक्तित्व (खण्ड-1) A ў È 
| मांसाहारी AS ०101 व्यक्तित्व (खण्ड-2) e 101 व्यक्तित्व (खण्ड-3) e तख्तापलट की घटनाएं 
की | | | | १ साहसिक d विचित्र पेड-पौधे ७ अलौकिक रहस्य e भयानक रोगों पर विजय की कहानियां ० मुकदमे 

| | (*नोक-झोंक © धातुओं कौ कहानियां ७ विवाह-प्रथाएं एवं परंपरा  शरारतपूर्ण मजाक ө अदना से अरबपति 
र्या मनोरंजन * ठग e घोटाले i 

Н | रजन और à : à feudi 
l || ЕС) le के भंडार वाली इस श्रृंखला में प्रस्तुत विविध विषयों को 


| | 60 पुस्तकों à चुनें दुर्लभ चित्रों के साथ रोचक शैली में लिखी गई लगभग r 
|. विक्रेता के » से अपनी पसंदीदा पुस्तकें और पास के किसी भी पुस्तक- | 
E से इन्हें खरीदें। न मिलें, तो इन पतों पर वी.पी.पी. से मंगवाएं- | 


3 Аум महल o 


T Ur "बी, नेताजी सुभाष मार्ग, नई दिल्ली-2 फोन: 3268292-93 . A 
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— о २ __ 
= शरीर के अंगों में कभी-कभी झुनझुनी सी क्यों होती है? 


(अभिषेक कुमार, मूक || - 

जब किसी कारण से हमारे खून का प्रवाह रुक कर पुनः शुरु होता है तो हमें झुनझुनाहर | 
होती है । खून का प्रवाह रुक जाने पर शरीर का जब कोई अंग क्षण भर के लिये सुन्न हो 3 
है तो उसे हम उस अंग का सो जाना कहते हैं | हमारे शरीर का खून हर एक मिनट में їй 
का एक पूरा चक्कर लगाता है जिससे शरीर सुचारू रूप से कार्य करता है | रक्‍त कौ ШЕ 
होने पर कोशिकाएं काम करना बंद कर देती ë । यही अवस्था यदि दो घंटे से अधिक saqi 
तो लकवा मार जाता Š | 


| 


पूर्णिमा स 


प्राणी और वनस्पति दोनों सजीव हैं लेकिन प्राणी ऑक्सीजन गैस लेते हैं जबकि पौधे काक 
डाईआक्साइड भी लेते हैं, क्यों? 
(राजेश कुमार सिंह, रोहतास, fee) 
पेड़ पौधे उसी भांति श्वास लेते हैं जिस प्रकार प्राणी | श्वास लेने की प्रक्रिया कोशिकाओं 
होती ë ।इस दौ रान बहुत सी शृंखलाबद्ध रासायनिक अभिक्रियाएं हो ती हैं जिनमें ऑक्सीजन शकी 
के साथ रासायनिक तौर पर जुड़ कर कार्बन डाईऑक्साइड बनाती है और ऊर्जा मुक्त होती i 
यह प्रक्रिया प्रकाश संश्लेषण से सर्वथा भिन्न है क्योंकि प्रकाश संश्लेषण में पानी और कार्वी 
डाईओंक्साइड के प्रयोग से सारी अभिक्रियाएं प्रारंभ होती हैं । स्टोमै टा के द्वारा कार्बन er ole 
पौधों में जाती है और क्लोरोफिल और सूर्य के प्रकाश की उपस्थिति में अभिक्रिया कर ऑसम || 
और ग्लूकोस बनाती है । चूंकि पेड़ पौधे और प्राणी, दोनों ही सजीव हैं अतः वे दोनों ही || 
की प्रक्रिया के लिये ऑक्सीजन अन्दर लेते हैं और कार्बन डाईऑक्साइड बाहर छोड़ते हैं। || 
पेड़ पौधे कार्बन डाईऑक्साइड भी अवशोषित करते हैं और ऑक्सीजन मुक्त करते हैं परतु || 
सब क्रिया प्रकाश संश्लेषण में होती है | 
कुल मिलाकर यहां यह स्पष्ट करना नितान्त आवश्यक होगा कि श्वसन क्रिया और प्रश 
संश्लेषण क्रिया दो बिल्कुल भिन्न क्रियाएं हैं | 
सुकन्या त 


क्या कारण है कि जब हीटर में विद्युत थारा प्रवाहित की जाती है तो वह धीरे-धीरे т | 
लाल दोनों हो जाता है लेकिन कुछ समय बाद यह क्रिया स्थिर हो जाती है जबकि उसमे प | 


समान रूप से प्रवाहित होती है? _ al 
(विकास पाण्डेय, अमारी बाज! | 


हीटर के एलीमेन्ट में उत्पन्न ऊष्मा उस एलीमेन्ट में प्रवाहित हो रही विद्युत धारा के ae | 
एवं प्रतिरोध के समानुपाती होती है। हीटर को ऑन करने पर प्रारंभ में हीटर के Ч | 
तापमान धीरे-धीरे बढ़ता है परन्तु कुछ समय बाद यह स्थिर हो जाता है । इस प्रकार ताप eat | | 
होने पर एलीमेन्ट से उत्पन्न होने वाली ऊष्मा हीटर एलीमेन्ट के द्वारा प्रयोग की जा й E | 
ऊर्जा के बराबर होती है | चूंकि एलीमेन्ट का प्रतिरोध स्थिर रहता है अतः सामान्य | 
मे विद्युत की खपत में कोई परिवर्तन नहीं होता है इसीलिये ताप में भी कोई परिवर्तन 
` है ।हां, यह बात भी सही है कि किसी भी एलीमेन्ट में विद्युत प्रवाहित करने से उच्च ताप T 
ऊर्जा का उत्सर्जन भी होता है और इस कारण हीटर का एलीमेन्ट लाल दिखाई p 


रत्नाबलि मित्रा 


di € (p ्यावरणीयअनुशासनकेबिना आवश्यक है, उतना ही आवश्यक है इस बात 

q हमारी स्थिति कालीदास को समझना, कि हमारी सारी आवश्यकताएं 
E की तरह है।हम जिस डाल पर बैठे हैं उसे प्रकृति से ही पूरी होती हैं ।|हम अपने अध्ययनों 
== |हीकाटते चले जा रहे हैं,” जवाहरलाल नेहरु के जरिये यही जानने की को शिश करते हैं कि 
कावी विश्वविद्यालय के पर्यावरण विज्ञान विभाग हम उस पर कितना बोझ डाल सकते हैं और 
के प्राध्यापक सी.के. वार्ष्णेय ने मुझे बताया वह भी किसी भी जगह की पारिस्थितिकी ae”, 
व्हि) कि आने वाले वर्षो में 
पर्यावरण विज्ञान के क्षेत्र 
की महत्ता बढ़ेगी, इस 


व राज्य सरकार के वन 
एवं पर्यावरण विभागों में 
तो पड़ेगी ही, केन्द्र व 
1% रण्य सरकार के प्रदूषण 
गियंत्रण विभागों, केन्द्रीय 

सड़क अनुसंधान संस्थान, 
WWW प्रॉडक्टीविटी 
14 | OSE, नेशनल एन्वा- 
ral eer इंजीनियरिंग 


विश्वविद्यालय में उपलब्ध है | 


में भी यह पाठ्य-क्रम शुरू होने की सम्भावना है | 


II———— 
हैं वह भी गलत हैं । हाँ! हमे ऐसी विकास 


यावरणीय विज्ञान, यानी एन्वाएरनूमेन्टल साइन्सेस एक नए विषय- क्षेत्र के 
रूप में उभर कर आया है | जो विद्यार्थी इस क्षेत्र में अध्ययन करना चाहते 


x क्षेत्र से सम्बन्धित | हैं, उनके लिए (10+2) स्तर में विज्ञान विषयों का होना आवश्यक है -- जीव विज्ञान 
तीह विशेषज्ञों की आवश्यकता का होना वांछनीय है | i 

काक बढ़ेगी। इन विशेषज्ञों | बी.एस-सी., यानी स्नातक स्तर पर पर्यावरणीय विज्ञान के कोर्स की सुविधा दिल्ली 
i की आवश्यकता केन्द्रीय | विश्वविद्यालय के कुछ कॉलेजों में ë | 

सीजन 


पर्यावरणीय विज्ञान में बी.एस-सी. करने की सुविधा इन्दिरा गाँधी राष्ट्रीय मुक्त 


पर्यावरण विज्ञान में एम .एस-सी . करने की सुविधा दिल्ली स्थित जवाहरलाल नेहरु में 
विश्वविद्यालय, पुणे व कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय, जी.बी. पन्त कृषि विश्वविद्यालय, el ET 
पन्तनगर व कोल्हापुर स्थित शिवाजी विश्वविद्यालय में उपलब्ध है | ; 

आंध्र प्रदेश के उस्मानिया विश्वविद्यालय, हैदराबाद, भारतीय कृषि अनुसंधान 
संस्थान, नई दिल्ली, हिसार कृषि विश्वविद्यालय में एम.एस-सी स्तर पर पर्यावरणीय 
विज्ञान के पाठ्य-क्रम की शुरुआत किये जाने की संभावना निकट भविष्य मे ही 
संभव है ।बाबा साहेब अम्बेडकर विश्वविद्यालय, लखनऊ एवं लखनऊ विश्वविद्यालय 


योजनाओं को बढ़ावा देना होगा जो 
पर्यावरण के संतुलन को न बिगाड़ें। इस 
तरह के सतत विकास के लिए यह आवश्यक 
है कि प्रत्येक क्षेत्र का विशेषज्ञ पर्यावरण के 
प्रति जागरूक हो, संवेदनशील हो | यही 
कारण हैं कि आज 
पर्यावरण की शिक्षा हर 
विषय क्षेत्र का भाग बन 
चुकी है [प्रो .सी.के .वार्ष्णय 
ने बताया कि आजकल 
पर्यावरण के अध्ययन के 
लिए गणित के विशेषज्ञों 


है | आने वाले समय में 


| 
कचरा इकट्ठा होगा, || 
प्रदूषित पानी के शुद्धिकरण | 
की क्या व्यवस्था होगी, | || 


छोड़ा गया धुंआ किसी 
शहर के वातावरण को 


E | जिते Seer नागपुर | दिल्ली व रीवा विश्वविद्यालय मे शीघ्र ही पर्यावरणीय जीव विज्ञान का पाट्य-क्रम | कितना प्रदूषित करेगा 
ew स्थानों में भी पड़े | शुरू होने जा रहा है। s आदि। इस तरह के हर 
ह स йазы यही नहीं, कुछ संस्थाएं पर्यावरण विज्ञान पर स्नातकोत्तर यानी पोस्ट-ग्रेजुएट| पहलू का सिम्यूलेशन- 
Ë = भी पर्यावरण |डिप्लोमा भी देती है | _ | मॉडल बनाकर अध्ययन 
We की आवश्यकता | e ग्वालियर स्थित इन्दिरा गाँधी एकेडेमी ऑफ एन्वायरनूमेन्टल साइन्स ‚| करते है - पर्यावरण से 
TES | | किसी | ७ जयपुर विश्वविद्यालय के पर्यावरणीय विज्ञान केन्द्र में डिप्लोमा कोर्स के साथ | सम्बन्धरखनेवालेगणितज्ञ | 
कौ R में, कारखाने | ही अनुसंधान व शोध की ш! है। | नई आर्थिक-नीति के 
' ЧЇЧ परियोजना या | विभिन्न विषय-क्षेत्रों के अध्ययन में भी पर्यावरणीय पहलुओं पर ध्यान दिया जा अन्तर्गत आने वाले समय 
के हाकी शुरुआत | रहा है। उदाहरण के लिए अर्थशास्त्र या फिर, नीति शास्त्र। | जो अन्तर्राष्ट्रीय 
व í प्रबन्धकों समझौते होंगे उनकी 
के लिये, उनसे सम्बन्धित... प्रो. arta ने इस बात पर भी जोर दिया 


वेर 

lm is पक्ष को समझना भी जरूरी कि पर्यावरण संतुलन को बनाए रखने के लिए 

विवि सभी विकास योजनाओं पर प्रतिबन्ध लगाना 
धताको WI лы Шоо ЛОДКИ रखना जितना होगा-- समाज में प्रचलित ऐसी जो धारणाएं 


“Чч. 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar . 
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की भी आवश्यकता पड़ ती | 


कितनीमोटर-गाड़ियों दारा | || 


_ — 


Pass | | 


विज्ञान प्रगति के सुविज्ञ पाठकों की मांग पर बार 
जीतिए 1700 रुपए से भी अधिक के इनाम 


Er 000 रूपए 
[एक] 
(पुरस्कार चयनः एक से अधिक 
अधिकतम अंक पाने वालों मे यह पुरस्कार 
ड्रॉ द्वारा निकाला जाएगा) 


5, ||| x «© < at 99) ЫСА 4 
M ` EC 
| \ 5 OP ч ण M N CRY 
У ह ल बी «em б ч लोकप्रिय विज्ञान की दो पुस्तकों का सैट 

© б ,_ d सात्वना पुरस्व्छारः ERG 
7 E (09% 9 | य (एक सौ सोलह] पुरस्कार प्रति क्षेत्र 


(पुरस्कार चयनः द्वितीय पुरस्कार की भांति) 


МАМЛ VEN 
\N V V \ | 


5. भारतीय वन्य 
जीवन बोर्ड की ग. बुध, प्लूटो 
स्थापना कब हुई थी घ. प्लूटो, प्लूटो 
और प्रोजेक्ट टाइगर 7. आडडेंटिक्स क्या है? 


कब की थी? 

क. कोपरनिकस, 1526 
ख. ग्राहम बेल, 1781 
ग. गैलीलियो, 1610 


—Ó 


1. स्कैनर हैड के आविष्कारक कौन है? 4. इस यंत्र का क्‍या नाम है? 6. सौर मंडल का वह कौन सा ग्रह है lai Í 
क. TAS, डार्विन, मेंडलीफ V क. क्रोनोग्राफ धुरी का चक्कर लगाने में सबसे माफ |. 
ख. व्हाइट, एमोन, डर्विन, फोर्डहम्‌ BT ख. आइसोग्राफ समय लगाता है और इसी सौर मंडत | 
ग. आइंस्टीन, एप्सटिन, कार्लस्‌ H १ ग. लैक्टोमीटर वह कौन सा ग्रह है जो सूर्य की पि | 
घ. शैनन, ट्यूरिंग, tesa, वॉचक्राफ्ट £ ©, घ. बैरोमीटर में सबसे अधिक दिन लगाता है? || 
| 2. शुक्रग्रहकी कलाओं की खोज किसने और = 


1444. 1973 वैज्ञानिक को माना जाता है? 


Sl ES) क. डार्विन 
1911973 त. mee 


ग. मेंडल 


: पद्धति 
नामक बाघ संरक्षण क. परिचय पत्र बनाने की पर्छ 
ын परियोजना कबआरंभ ख. अंगुलियों कीछापयानिशात 
डिप्थीरिया किसके द्वारा होता है और हुई थी? की तकनीक 
इसको जाने के लिए किस माध्यम का S ग. पेटकारोग | à 
__ उपयोग किया जाता है? : 20मार्च 1973 घ. भौतिकी की पदार्थ संबं va मि 
_ क. कॉर्नेबैक्टीरियम डिप्थीरी, मैककॉन्की GERE SEDI в. आनुवंशिकी विज्ञान का 77 || | | 
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भाप के इंजिनों में से सबसे 
Е. कौन सा है? 

क्र. फेयरी क्वीन 

ख. धूमकेतु 

ग. लिटिल लिली 


प्र. स्टीवनसन प्राइड 
बकी बॉल, - इस शब्द को रसायन शास्त्र 


में किस तत्व के साथ जोड़ा गया है? 
क. नाइट्रोजन के तरल स्वरूप 

ख. कैल्शियम का एक अपररूप 

ग. हीरे का दूसरा/नया नाम 

घ. कार्बन का तीसरा अपररूप 
कम्प्यूटर में वैन का аат तात्पर्य है? 
क. वायरस एडिड नॉर्म 

ख. वाइड एरिया नेटवर्क 

ग. वैन नास्ट्रे न्ड 

घ. वेरी लार्ज नेरिंटग 


, कैश्मीयर बकरी से प्राप्त ऊन को क्या 
, कहते हैं? 


क. मोहेयर 
ख. अंगोरा 
ग. मरीनो 
T. Ча 


* पेड़-पौधों की वृद्धि दर मापने के लिए 
प्रयुक्त होने वाले केस्कोग्राफ के आविष्कारक 


का नाम बताइए | 
के. वी. मोहन राम 


चे. जी.पी. तलवार 


` गी.पी.एस.एस, क्‍या है? 


®. गेटवे पार्किंग सिस्टम सर्विस 


टिक पाथवे फॉर सिंक्रोनाइज़्ड 
सिस 


BT і 
गनरल पैकेजिंग ऑफ साइंटिफिक 
सिस्टम 


ч पर्पस सिम्यूलेशन सिस्टम 
पूर्णतः स्वदेशी तकनीक से बना 


Кы वायुयान का नाम बताइए । | 


18. 


19. 


20. 


21. 


22. 


. विश्व में फिलहाल आठ एम एस टी रडार 23. 


हैं। इन आठों में से दो संयुक्त राज्य 
अमेरिका में है । यह दोनों किस जगह पर हैं? 
क. अर्वाना और पोकरफ्लैट 

ख. लूजियाना और साऊथ डकोटा 

ग. Wears और फ्लोरिडा 

घ. वॉशिंगटन और बोस्टन 

वह कौन सा बैक्टीरिया है जिसको जैनेटिक 
अभियांत्रिकी में वृहत पैमाने पर काम में 
लाया जाता है? 

क. एस्परजिलस नाइजर 

ख. क्राइसो केनम 

ग. वैसिलस जाति 

घ. एशेरिकिया कोलाई 

भारत में पशुरोगों के निदान के लिए पहली 
प्रयोगशाला कहां स्थापित की गई? 


क. 1890, पुणे 26. 


ख. 1889, मुक्तेश्वर 

ग. 1891, अजमेर 

घ. 1960, पन्तनगर 

अति उच्च वोल्टता वाले तारों से हिसिंग या 
क्रेकिंग की आवाज आती है | ऐसा किस 
प्रभाव के कारण होता है? : 

क. फोटोइलैक्ट्रिक प्रभाव 

ख. डॉप्लर प्रभाव 

ग. करोना प्रभाव 

घ. ब्रेहूमस्ट्रेलिंग प्रभाव 

लीवानोवा क्या है? 

क. रूसी अंतरिक्ष यात्री 

ख. रूसी अंतरिक्षयान प्रक्षेपण केन्द्र 

ग. गर्म निरो धक यंत्र 

घ. नशीली दवा 

क्वार्क क्या है? 


क. एक तरह का काल्पनिक मूलभूत कण 29. 


ख. एक तरह की शॉक मछली 
ग. एक तरह का नाभिकीय रिएक्टर 


24. 


25. 


27. 


एक पास्कल कितने न्यूटन प्रति वर्ग मीटर | | 

के बरावर होता है? न 

क. 1 

ख. 0.5 

ग. 980.665 х 10° 

घ. 14,6959 

a पार्क का जादूगर किसे कहा जाता 

? 

क. माइकलेन्जेलो 

ख. लियोनार्दो दा विंची 

ग. थॉमस एल्वा एडिसन 

घ. डॉ. शान्ति स्वरूप भटनागर | 

पृथ्वी नामक भारतीय मिसाइल का चौथा 

सफल प्रक्षेपण कहां से और कब हुआ? | 

क. चांदीपुर, 2 जून 1991 

ख. चांदीपुर, 31 जून 1991 
श्रीहरिकोटा, 4 जुलाई 1991 

घ. श्रीहरिकोटा, 8 जून 1991 { 

रिंग्स ऑफ फायर किसे कहते हैं |. 

क. ज्वालामुखियों की Ча को | 

ख. भूगर्भीय Ча का विस्थापन || 

ग. भूस्खलन से होने वाले पहाड़ों को क्षति | | 

घ. प्राकृतिक कारणों से लगने वाली आग | | 

यह चित्र किसका है? | | 

Ү क. ग्राहम बैल 


"5 E सक्रिय 
E Ej л mE 
अण्डमान निको बार द्वीप 
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विश्व के पहले ट्रासजनिक सांड को किस 
नाम से पुकारा जाता है? 

क. जीप 

ख. लूइसा ब्राउन 

ग. हर्मन 

घ. गिनी 

प्रसिद्ध फिल्म 'जुरैसिक पाक” किस विज्ञान 
गल्प कथाकार की कृति पर आधारित है? 
क. स्टीवन स्पीलबर्ग 

ख. आइसक आसिमोव 

ग. माइकल क्रिक्टन 

घ. बर्टे नाडो बर्टोलूची 

सन्‌ 1783 में, फ्रांस में विश्व का पहला 
गुब्बारा उड़ाने का श्रेय किसको जाता है? 
क. राइट बन्धु 

ख. जैकस और जोसेफ मोन्टगो ल्फियर 
ग. क्यूरी दम्पत्ति 

घ. नेल्सन-पारकर 

जर्मेनियम और सिलिकन के खोजकर्ता 
कौन थे? 

क. प्रेस्टले और डेवी 

ख. क्यूरी दम्पत्ति 

ग. लारेंस बन्धु 

घ. विंक्लर और बर्जेलियम 

बायोपोल क्या है? 

क. विश्व का पहला सफेद कपड़ों को धोने 

का साबुन 
ख. विश्व का पहला जैविक रूप से नष्ट 
होने वाला व्यावसायिक प्लास्टिक 

ग. आवेशित जैविक ध्रुव 

घ. अवप्रीद्योगिको की अमे रिकी प्रयोगशाला 
एलो पैथी, चिकित्सा की इस पद्धति को यह 
नाम, किसने दिया? 

क. हार्वे 

ख. खुराना 

ग. हैनिमन 
घ. हिप्पोक्रेटस 


. स्फिग्मोमैनोमीटर नामक उपकरण का 


प्रयोग किस हेतु होता है? 


` क. रक्तचाप मापने में 


ख. रक्त में शर्करा की मात्रा मापने हेतु 


38. 


38. 


40. 


41. 


42. 


43. 
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विश्व जनसंख्या दिवस कब मनाया जाता 

है? 

क. 22 मार्च 

ख. 11 जुलाई 

ग. 31 जनवरी 

घ. 148 

भारतीय कृषि अनुसंधान संस्थान, नई 

दिल्ली दारा विकसित गुलाब की एक नई 

किस्म को भारत की किस महान हस्ती को 

समर्पित किया गया है? 

क. वाई. नायडुम्मा 

ख. सी.वी. रामन 

ग. एस. चन्द्रशेखर 

घ. मदर टेरेसा 

सन्‌ 1921 का भौतिकी के लिए नोबेल 

पुरस्कार एल्वर्ट आइंस्टीन को उनके किस 

काम के लिए दिया गया? 

क. फोटोइलैक्ट्रिक इफेक्ट या वैद्युत 
प्रकाशीय प्रभाव 

ख. सापेक्षवाद 

ग. नाभिकीय संलयन 

घ. ऊष्मागतिकी के चोथे नियम का 
प्रतिपादन 

पाइरोमीटर क्या है? 

क. पायरियाद्वारा दांतों की क्षति को मापने 
का यंत्र 

ख. पानी की सतह मापने वाला यंत्र 

ग. गहराई मापने का यंत्र 

घ. उच्च तापमान मापने का यंत्र 

भारत में श्वेत क्रान्ति का जनक किसे माना 

जाता है? 

क. वी. कुरियन 

ख. एम. एस. रंधावा 

ग. एन. एस. रंधावा 

8. एम. एस. स्वामीनाथन 

वर्ष 1992 का विज्ञान को लोकप्रिय बनाने 

के लिए दिया जाने वाला कलिंग पुरस्कार 

किसको दिया गया? 

क. नरेन्द्र सहगल 

ख. वाल्देस और ओकेबुकोला 

ग. अरूण शौरी 

घ. जयंत नार्लीकर 


` अंतरिक्ष में जाने वाली प्रथम महिला यात्री 


कौन थी और यह गौरव उन्होंने किस वर्ष 
अर्जित किया? 

क. सैली राइड, 1983 

ख. स्वेतलाना सावित्सकाया, 1966 


` ग. वैलेनतीन्या तेरेशको वी; 1960 
वैलेनतीना 


45. 
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47. 


48. 


49. 


50. 


मनुष्य MID नि 
कितना शोर होता है? D. 
क. 01. डेसीबल ; | 
ख. 0.5 डेसीबल | lea 
ग. 10 डेसीबल | | सप 
घ. 35 डेसीबल үл 
| अधिः 

ет 

माता पिता के चुनाव से उत्पन्न बहला } " 
के प्राणी अध्ययन से संबंधित атата | |20 
कहलाती है? | | 
क. यूजेनिक्स । विज्ञान 
ख. जेनेकोलॉनी "Шу 
ग. जीनोओललॉजी ш 
घ. जीनामफिजिक्स | प्रका 
| 

विश्व की पहली नाभिकीय पनहुबी क sr 
? Vinh 

सी है Ee [н 
eg | 
ख. अर्गोनॉट m 
ग. नॉटीलस im 
घ. टाइफून प्र 


PD 


निम्नलिखित में से कौन सा Зат | 
अधिक प्रत्यास्थ है? 
क. कपासे 

ख. ऊन 

ग. टेरिलीन 
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मेरा नाम राज बापना है। मैं आपको मेरे शक्तिशाली नए कोर्स 
“राज बापना की माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें' से कुछ विचार 
बताना चाहता š s де кы 

इस सूचना को पढनें मात्र से i आप बेहतर पढ़ाई कर से 
और आपको सफलता प्राप्त करने में मदद मिलेगी। i 

योगियों को यह हमेशा मालूम था और अब वैज्ञ ने भी 
इसकी खोज कर ली हैः 
-कि प्रत्येक व्यक्ति का मस्तिष्क “talk ही शक्तिशाली होता है। - 
-कि ज्यादा लोग माइन्ड पावर का 10% ही उपयोग करते हैं। 
-कि 90% छुपा रहता है और उसका उपयोग नहीं होता है। 

मेरा नया परिणाम-कारी कोर्स आपको पढ़ाई के लिए ज्यादा 
माइन्ड पावर का उपयोग करके आपके विषयों और आपकी 
प्रतियोगिताओं में निश्चित सफलता दिलानें में मदद करेगा। 

किन्तु... सब के लिए नहीं 

मैं यह साफ-साफ बता देना चाहता हूँ कि मेरा कोर्स सब के 
लिए नहीं है। मेरा कोर्स उन लोगों के लिए नहीं है जो जादू हारा 
सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। उन लोगों के लिए भी नहीं है जो 
| सची मेहनत के बिना सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। 
I 


मेरा कोर्स सिर्फ उस व्यक्ति के लिए Š जो कि महत्वाकांक्षी है, 

जो औसत या उससे अधिक पढ़ता है, और जो सफलता प्राप्त करने 
के बारे में गंभीर है। मेरा कोर्स आपके मस्तिष्क में छुपी प्रतिभा 
और प्राकृतिक योग्यता को खोज निकालने में मदद | 
| परिणामस्वरूप आप सफलता के बारे में ज्यादा निश्‍चित और 
विश्‍वस्त हो सकेंगे | x 

कम समय में ज्यादा दोहराने के लिए 

तेज गति से पढ़ना सीखें 


हर एक व्यक्ति 300 या 500 या ज्यादा शब्द प्रति मिनट पढ़ना 
और समझना सीख सकता है। ea हम में से ज्यादा लोग सिर्फ 
100 शब्द प्रति मिनट ही पढ़ते हैं। मेरी 'अंगुली तकनीक' द्वारा 
30 मिनट में आप स्वयं सिद्ध कर लेंगे कि आपमें दुगुनी गति से 
पढ़ना सीखने की प्रतिभा है। 

तेज गति से पढ़ने का सबसे अच्छा उपयोग पहली वार कोई 
नई चीज सीखना नहीं है, किन्तु बार-बार जल्दी से दोहरान करके 
कम समय में ज्यादा याद रखना Š | दोहराने का याददाश्त से 
Чаң जानने के लिए कृपया इस लेख को पूरा पढ़ें। 


प्रतियोगिता में सफलता eee Сһепп 


ज्यादा माइन्ड पावर का उपयोग 


(ज्यादातर 


Ө आपकी याददाश्त एवं एकाग्रता बढ़ाएं @ गलतियों से बचें @ तेज गति से पढ़ें 
Ө अधिक अंक प्राप्त करें Ө इच्छा शक्ति बढ़ाएं @ आत्मविश्वास बढ़ाएं aS) 


पाठक की सफलता का प्रमाण 
*मुझे आपको यह वताते हुए प्रसन्नता है कि मेरे पुत्र रवि आनंद ने 
पढ़ने की गति 228 से आश्‍चर्य चकित 1818 शब्द प्रति मिनट 
त्तक a ली है। आपके कोर्स के लिए धन्यवाद। 
- 8L ZZ. eer. Rig, MBMS, М5. नेत्र शल्य ficere, निहार 
Eu ANS А А मेरे m की गति 75 से 200 शब्द 
नट बढ़ गई है। कक्षा 4 विद्यार्थी) की याददाश्त 
बढ़ी और उसकी पढ़ने की गति भी 45 से 100 up बढ़ गई। 
~ ÈE एन; HEITE, Ph.D., esa, पहले अनोरिळा कसी 
*यह कोर्स सुबोध, सरल और शक्तिशाली है। 
- ETE आई ळे эрги, BA आरेकर BITS Юта. 
*बहुत अच्छा... इसने मेरा जीवन बदल दिया। मेरी गति 86 से 
303 शब्द 5 दिन में बढ़ी। अब मेरी सफलता का सपना सुदृढ़ 
हो गया है। - ॐ रत्नाकर ЖА 
सम्पादक व पत्रकार क्या कहते हैं ... 
आसात, कारगर, व्यवहारिक तकनीकें जो कि ugs q 
माइन्ड पावर बढ़ाती Š | साधारण विद्यार्थी भी से समझ 


सकता है। - 222 ऑफ sabar 
छुपी और सोई हुई शक्तियों को 


*यह कोर्स पाठक के मस्तिष्क में 
जाग्रत करने में सहायक हो सकता है। 
- IIA दैनिक 'दानस्यान पत्रिका" में JTE समीक्षा 


अच्छी याददाश्त के लिए कैसे दोहराएँ 
मस्तिष्क में दो तरह के 'याददाइत भण्डार' होते हैं - х 
दीर्घकालीन और अल्पकालीन बार-बार दोहराने से कोई भी 
सूचना 'दीर्घकालीन याददाश्त” भण्डार में चली जाती है। 
तैज्ञानिक शोध के अतुसार कि बिना दोहराए हम 24 घंटों में 
82% भाग भूल जाते हैं। अतः हमें सिर्फ 18% भाग याद रहता है। 
` बिना दोहराए, जैसे-जैसे समय बीतता जाता है, हमें और भी 
. कम याद रहता Ë | एक महीने पश्चात्‌ हम लगभग 5% ही याद 
ब पाते Ё| ज्यादातर लोग कक्षा में जाते हैं या नोट्स बनाते हैं, 
тең जरूरत के E र दोहराते नहीं, और इस तरह से उनकी 
- ज्यादातर मेहनत व्यर्थ चली जाती Š | 
मेरा कोर्स आपको “व्यवस्थित дея’ और 'डेली रूटीन (daily 
* की शक्तिशाली तकनीकें सिखाएगा ताकि आप 
रूप से दोहरात करके कम समय में ज्यादा याद रख 


लोग सिर्फ 10 प्रतिशत का उपयोग करते है) 


क्या आप निम्न प्रश्नों के 

उत्तर दे सकते हैं? 

*अच्छी याददाश्त के लिए आपको सुबह जल्दी पढ़ना चाहिए 
या रात को देरी से? 

*अच्छी याददाइत के लिए आपको तेज गति से पढ़ता चाहिए 
या धीमी गति से? • यदि आप ज़्यादा लिखें और ज्यादा gë 
भरें तो क्या परीक्षक आपको ज्यादा अंक देंगे? 

«आपको लगातार पढ़ना चाहिए ur विश्राम भी करना चाहिए? 

«क्या विटामिनें आपके मस्तिष्क की कार्यक्षमता और आपकी 
बुद्धि बढ़ा सकती है? * आपको कितने घंटे सोना चाहिए? 


ऐसी कुछ जानकारी हेतु, यह लेख पूरा पढ़ें। У. 
अच्छी याददाश्त के लिए विश्राम कैसे करें 
आप यह इस कोर्स के अध्याय 4 में सीख सकेंगे। 
यदि आप ट्यूशन या कोचिंग कर रहे हैं... 
मेरा कोर्स एक इमारत की नींव की तरह से है और ट्यूशन व 
कोचिंग इमारत की डिजाइन की तरह। जिस तरह से एक मजबूत 
नींव एक अच्छी इमारत बनाने में मदद करती है, उसी तरह से 
मेरा कोर्स आपको कोचिंग/ट्यूशन एवं आपकी मेहनत का पूरा 
लाभ प्राप्त करने में मदद करेगा। š 
13 शक्तिशाली पाठ 
1. एक घंटे में दो माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सीखें और अपनी 
अध्ययन क्षमता का तेजी से विकास करें * आपकी पढ़ने की गति को 
बढ़ाने के लिए अंगुली तकनीक : प्रमाण कि दूसरों के द्वारा आपको 
बतलाई गई क्षमता से आप कहीं अधिक क्षमतावान हैं - डेली रूटीन : 
आपकी सर्वोत्तम सफलता हेतु निर्देश 
2, परीक्षा में अधिक अंक प्राप्त करने के रहस्य - परीक्षा के 
तुरन्त पहले कुछ मत єтєт. परीक्षक उत्तर पुस्तिकाओं को कैसे 
जांचते हैं और इस जानकारी का उपयोग आप अधिक अंक प्राप्त 
करने के लिए कैसे et. इन दो प्रकार के प्रश्नों के लिए आप 
परीक्षक को मूर्ख भी बना सकते हैं « परीक्षा के दिनों में विटामिन 
की ऊंची मात्रा आपकी बुद्धि बढ़ा सकती है - 4 अन्य शीर्षक 
3. तेज गति से पढ़ें ताकि कम समय में ज्यादा दोहरान करके 
अच्छा याद रखें ° अपनी आँखों की देखभाल करना - 


एक चुम्बक 
की भांति अपनी मस्तिष्क शक्ति का эт भव करें + अधिकांश 
व्यक्ति धीरे क्यों पढ़ते हैं आपकी परिधि दृष्टि को विकसित 


करना *3 अन्य शीर्षक 

4. एक आश्चर्यजनक आसान तरीके से यादवाश्त कैसे बढ़ाएं - 
व्यवस्थित दोहरान एवं डेली रूटीन : सर्वाधिक सरल एवं 
प्रभावकारी स्मृति तकनीकें - 4 अन्य शीर्षक 


° साक्षात्कार, समूह चर्चा एवं जन सभा में बोलना « साक्षात्कार 
के लिए आत्म-विश्वास कैसे विकसित करें -2 अन्य शीर्षक 

6. याददाम्त, एकाग्रता एवं बुद्धि विकास के लिए कुछ तकनीकें « 
ये विटामिन लीजिए और अपने मस्तिष्क और शरीर की 
कार्यक्षमता बढ़ाइए + आराम से कैसे सोयें + विश्राम हेतु 
अल्फा-श्वसन : सरल प्राणायाम एवं कल्पना + ध्यान : अधिक 
मस्तिष्क शक्ति के लिए एक प्राचीन तकनीक - एकाग्रता के लिए 
बापना की आप्टीकल-इल्यूजन तकनीक M का उपयोग करें + 
इमेज स्ट्रीमिंग या कल्पना प्रवाह द्वारा बुद्धि विकास करें - 5 अन्य 

7. सफलता के लिए आप कक्षा में समय का उपयोग कैसे करें « 
अपने शिक्षक से सहायता कैसे लें . बिना अतिरिक्त मेहनत के 
प्रायोगिक अथवा आन्तरिक परीक्षा में अधिक अंक कैसे प्राप्त करें « 
अपने मित्रों एबं सहपाठियों के कठिन परिश्रम से कैसे लाभ उठाएं 

8, माइन्ड मेप : स्मरणीय नोट्स लेने के लिए एक नवीन 
वैज्ञानिक विधि - मुख्य बातें एवं मुख्य शब्द : Aue : 
es er शब्द एवं सृजनात्मक मुख्य शब्द + a की 

n ш "6 чет 3 

Y , केल्पना और न्यूरो लिंस्बिस्टिक प्रोग्रार्मिग के उपयोग 

द्वारा स्वयं को सफलता के लिए प्रोग्राम wt. 'सीखने की अवस्था' में 
प्रवेश करना « टी, वी. या फिल्म देखते समय अपनी सफलता के लिए 
स्थिरक का प्रयोग कैसे ж. माइन्ड प्रोग्रामिंग के लिए. संगीत का 
उपयोग कैसे करें « न्यूरो लिंग्विस्टिक प्रोग्रामिंग द्वारा विश्वासों और 
आदतों को बदलना «4 अन्य शीर्षक 

10. लम्बे क्रम, अंग्रेजी की स्पेलिंग और जटिल चीजों की याद 
m UH Айч ү तकनीकें * संख्या-तुक तकनीक + 

ды [कृति तकनीक - तकनीकों का लाम UNE 
б की स्पेलिंग कैसे याद करें अपनी अंग्रेजी शब्दावली को 
कैसे बढ़ाएं 4 अन्य शीर्षक : 

11. परीक्षा के दिनों में प्रमुख गलतियों और उनसे कैसे बचें 

13. 32 अशन एवं उत्तर : यह जानकारी आपके लिए 
अत्यधिक аи І 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


2.0 


| की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 1 


| |; अमेरिका की कम्पनियों ने अधिकतम फीस मेरे 


*परीक्षा के पहले खाने से आपकी बुद्धि कम क्यों हो जाती है? || 


5. साक्षत्कार में जात्म-बिश्वास और सफलता के लिए तकनीकें : 


*B.E. BITS पिलानी i M.Tech IIT 
स्कॉलर, राजस्थान к बोर्ड में 5 

*विश्व प्रसिद्ध लेखक, अमेरिका में कम्प्यूटर TAN 
प्रकाशित की जिनमें से एक “Tricks of MS-DOS Masten” 
721 पृछ 27.95 डॉलर यानि 900 रूपये वेस्ट үү? 

*मैनें मेरी पढ़ने कीं गति 72 शब्द से 1037 शब्द प्रति मिनट 
बढ़ाई। 


g 000 x, प्रति गा 
की। 7 वर्ष बाद अमेरिका में $ 50 प्रति घंटा (यानी 1500 С 


प्रति घंटा) प्राप्त किए एक कम्प्यूटर विशेषज्ञ की हैसियत | 

° कार्य के लिए 

18,002 डॉलर (यानि 5 लाख रु. से ज्यादा) सिर्फ एक महि मे 
दी। सफलता की चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड़ भात आ 
गया ताकि मैं अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीके ur 
सकूँ। मैं पूरा समय माइन्ड पावर खोज में भारत में बिताता ü 

* कम्प्यूटर, माइन्ड पावर, व पढ़ाई तकनीक में विशेषज्ञ] मैं 
'बापना की माइन्ड मशीन” का सह-आविष्कारक {| सदसय पा- 
Society of Accelerated Learning and Teaching USA. 

*निम्न भी सीखी- फ्रेंच भाषा, संस्कृत, कराटे, हाथ से लकी क॒ 

वोर्ड तोड़ना, बहुत सी ध्यान की विधियाँ। 


Ха ah T अवसर खो दिया, लेकिन आए. 

आई. आई. टी. प्रवेश परीक्षा के लिए मैं सबसे अच्छा पत्रादा 
कोर्स करना चाहता था। मेरे माता-पिता 350 रुपये की died 
को राजी हो गए। लेकिन मुझे ही पक्का विश्वास नहीं था कि वह 
कोर्स सफलता दिलाएगा। अन्त में तीन महिने की इंतजार के बाई 
मैंने कोर्स खरीदने का आर्डर किया। वह कोर्स बहुत अच्छा षा 
और मुझे 1102 वां स्थान प्राप्त हुआ। परन्तु मुझे इलेक्ट्रॉनिक " 
इंजीनियरिंग में प्रवेश नहीं मिला। मैंने एक बड़ा सुअवसर qu 
क्योंकि मैं कोर्स प्राप्त करने का निर्णय शीघ्र नहीं कर सका और! 
तीन महिनों तक इंतजार की। š 

आपको कोई बड़ा अवसर नहीं खोना चाहिए। इस कोर्स 5 
करनें के लिए आर्डर आज ही भेजें। यह पूरा कोर्स 4 भागों में है " 
ताकि पाठक के भाई-बहिन भी इस कोर्स का पूरा-पूरा लाम S 

पैसे-वापसी की गारनी D 

मेरे कोर्स से 31 दिन तक सीखें। यदि आपको ना M 
(तेज पढ़ना, बेहतर याददाश्त आदि, yale तो आप इसे लौट 
वापस प्राप्त कर सकते हैं (डाकखर्च है काटकर) हि 
सबाल नहीं पूछा जाएगा। शायद आप को पता लग गया ios 
प्राप्त करने के लिए 31 दिन जरूरत से ज्यादा Ë! RER ns 
लोगों को कोर्स प्राप्त होने वाले दिन ही लाभ होता है 
सभी लोगों को 1 या 2 सप्ताह में लाभ होता ही जाता 


95. 
| रु. अभी रियायती फीस €. 
: x pere बचत. डाक खर्च र. 1 | 


इस कोर्स की फीस भारत में रु. 1 
40)। अभी यह कोर्स नया है अतः 


संस्करण € 
e t aq ë है (विदेशी ET te, 


2 1 
, 15 रजिस्ट्री डाकखर्च। . र 
5 Se का आर्डर दो प्रकार से भेज m of € | 
फीस रु. 110 भेजें या (2) VPP की फीस y C | 
एडवांस/अग्रिम भेजे, और बाकी कोर्स प्राप्त | 
axi тїї के к | 

मैं इस कोर्स के साथ आपको एक हा ^ т 

बापना की आप्टीकल-इल्यूजन Pah 

प्रेरणा हमें भारत के 5000 वर्ष पुराने “श्री d fret 


प्रयोग योगी एकाग्रता बढ़ाने के लिए करते थे। аб 
यदि आप पैसे वापसी हेतु कोर्स 191 तो भी 
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| 
ача में दादा जी अक्सर एक सवाल 
पूछा करते थे - अगर एक आँख 
ते एक आदमी एक मील तक देख सकता 
हेतो दो आँखों से कितनी दूर देखेगा? और 
बच्चों के मुँह से बेसाख़ता निकलता - दो 
मील! दादा जी प्यार से चपत लगाकर कहते 
-बुद्धू, दो आंखों का मतलब, यह थोड़ी ही 
नहै कि आदमी दो गुना देखने लगे | बच्चों 
को कुछ समझ में आता, कुछ नहीं आता 
और वे उनका मुँह देखते रह जाते | शायद 
कभी आपके मन में भी यह सवाल उठा हो 
किदेखने का काम तो एक आँख से भी हो 
सकता है, फिर भला दो आँखों की क्या 
जरूरत? 
दो आँखों की सहायता से हम जो कुछ 
भी देखते हैं, हमें उसकी वास्तविक अवस्था 
अर्थात्‌, रंग, आकृति, दूरी, मो टाई आदि का 
पही-सही आभास होता है । किसी भी वस्तु 
से परावर्तित होकर आने वाली प्रकाश की 
किरणें,कॉर्निया (स्वच्छमंडल) द्वारा अपवर्तित 
होकर दोनों आँखों के दृष्टिपटल पर स्पष्ट 
किंतु उल्टा प्रतिबिंब बनाती हे और ये संकेत 
मस्तिष्क तक पहुँचता है और हमें एक स्पष्ट 
त्रिआयामी चित्र 


क्यों होती हैं 
एक से भली 
दो are 


विनीता सिंघल 


होता। देखने की प्रक्रिया में दृष्टिपटल की 
भूमिका महत्वपूर्ण होती है ЧЕ एक पतली, 
कई परतवाली भित्ति होती है जिसमें लाखों 
प्रकाश संवेदी कोशिकाएं होती हैं जिन्हें उनके 
आकार के आधार पर रॉड और को न (शलाका 
और शंकु) कहते हैं ।शलाका और शंकु प्रकाश 
संवेदी कोशिकाएं होती हैं | शंकुओं में पायी 
जाने वाली कणिकाएं आँख को तेज प्रकाश 
में देखने में सक्षम बनाती हैं जबकि शलाका 
अंधेरे में अधिक संवेदनशील होते हैं । जब 
प्रकाश, दृष्टिपटल की शंकु और शलाका 


-जाता है | जहाँ से इसे तंत्रिका कोशिकाओं 


वाली परत में पहुंचंता ë तो उनमें पायी जाने 
वाली प्रकाश संवेदी कणिकाओं में एक 
रासायनिकपरिवर्तन हो ता है ।यह रासायनिक 
परिवर्तन, एक विद्युत सं केत उत्पन्न करता है 
जो दृष्टिपटल की बाइपोलर कोशिकाओं 
द्वारा निर्मित दूसरी परत में प्रसारित किया 


की बनी तीसरी परत में भेजा जाता हैं । इन 
कोशिकाओं से लगभग 1,00,000 तन्तु 
निकलते हैं जो दृश्य तंत्रिकाएं बनाते ë | 
ये दृश्य तंत्रिकाएं ही इस संकेत को आँख 
से दूर, मस्तिष्क के दृश्य केन्द्र तक ले जाती 
हैं । पार्श्व जे नीकुले टपिंडनामक को शिकाओं 
का यह गुच्छा, मस्तिष्क का प्रमुख प्रसारण 
केन्द्र है | यहाँ से संकेत को दृश्य तंत्र के 
सबसे अधिक जटिल भाग, दृश्य कॉर्टे क्स में 
भेजा जाता है 1 हालांकि, दृश्य संकेतों का 
अधिकतर विश्लेषण मस्तिष्क में किया जाता 
है लेकिन ऐसे भी प्रमाण हैं जिनके अनुसार 
कुछ विश्लेषण रेटिना में भी होता है | 


दृष्टिपटल से प्राप्त अलग-अलग चित्रों 
को, मस्तिष्क एकाकार कर, उनके अंतर को 
एक त्रिआयामी अनुभूति में बदल देता है | 


दिखायी देता है | 
इसे त्रिविम या 


और हमें वस्तुओं की 

आंखों वास्तविक दूरी और: 

| वस्तु के pu आकृतिका आभास 
का ज्ञान होता है होता है । एक आँख 

से देखने वाले के 


| लिएयह दुनिया किसी 


फोटोग्राफ की तरह 
होती है जिसमें न | 
कोई ऊँच नीच होती D 


Е 


| शारीरिक परिश्रमहो चाहे मानसिक, 


: व्यक्ति उसके बाद राहत 
। | लेने के लिए जिन पदार्थों का सेवन करता है 
| || उनमें चाय, कॉफी, तम्बाकू, सिगरेट तथा पान 

‚| आदि प्रमुख हैं | तम्बाकू सस्ता, सर्वसुलभ एवं 
|) प्रत्येक जलवायु में उत्पन्न हो ने के कारण आज 

| । विश्व में सर्वाधिक प्रयोग किया जाता है ।यह 
| तम्बाकू ही है, जिसने सदियों से अपने किसी 
' न किसी रूप में मनुष्य को अपने शिकजे में 
| जकड़ रखा Š | तम्बाकू का सेवन आज 
' व्यसनी रूप में दिनों-दिन बढ़ता जा रहा है | 


| कैसर से प्रतिवर्ष 6 लाख लोग मरते Š । विशव 
संगठन के आंकड़ों के अनुसार विश्व में 
/ प्रतिवर्ष 30 लाख व्यक्ति तम्बाकू के कारण 
| कैंसर होने से मरते हैं | 

विभिन्न रूपों में प्रयो ग किया जाने वाला 
तम्बाकू सो ले नेसी कुल का मध्यम ऊँचाई का 
एकवर्षीय पौधा है | इसे यूरोप में को लम्बस 
ने सनू 1492 में पहुंचाया | स्पेन के арр” 
नामक गांव में पाए जाने के कारण इसका नाम 
` पड़ा टोबैको | टोबैको का अपभ्रंश होते-होते 
| ' यह तम्बाकू हो गया ।फ्रांसीसी वैज्ञानिक जीन 
| निकोट ने सर्वप्रथम तम्बाकू में “निको टीन” 
| की सूचना दी। 


वलन सत्रहवीं शताब्दी के आरम्भ में 
यों ने किया, तभी से इसकी खेती की 


. सिफ भारत में ही तम्बाकू खाने से उत्पन्न 


Í 
ह 
$ 
गोपाल भारद्वाज ч: З 
राजेन्द्र सिंह ची | 


जाने लगी। व्यापार के उद्देश्य से तम्बाकू 
सर्वप्रथम गुजरात एवं महाराष्ट्र मे उपजाया 
गया | देश के अन्य भागो में इसकी खेती कुछ 
समय बाद प्रारम्भ हुई | इस समय संसार के 
तम्बाकू उपजाने वाले देशों में भारत का तीसरा 
और निर्यात की दृष्टि से पांचवा स्थान है । 
आंध्र प्रदेश, तमिलनाडु, गुजरात, कर्नाटक, 
बंगाल, बिहार, उड़ीसा एवं उत्तर प्रदेश आदि 
मे इसकी खेती की जाती है । भारत में तम्बाकू 
को कई प्रजातियां लगायी जाती है, जैसे - 
देशी, विलायती, सुमात्रा, कालिया, सूरती, 
भोपाली, पूरबी, शामस इत्यादि। आजकल 
भारत में तम्बाकू की एक महंगी किस्म 
एमरेल-5 भी लगायी जा रही है, जो विश्व के 
सर्वश्रेष्ठ तम्बाकू में से एक है | 
रासायनिकसंघटनः तम्बाकू का रासायनिक 
संघटन आनुवंशिक एवं वातावरण संबंधी 
कारकों से अत्यधिक प्रभावित होता है। 
तम्बाकू में निकोटीन की सान्द्रता तम्बाकू की 
किस्म, जलवायु और खेती की विधि के 
अनुसार घटती-बढ़ती है। कम वर्षा वाले 
मौसम में उत्पन्न फसल में निकोटीन अधिक 
रहता है और कुल कार्बोहाइड्रेट कम रहते हैं | 
अधिक वर्षा होने से उल्टा प्रभाव पड़ता है | 
ताजी तम्बाकू की पत्तियों में नमी की मात्रा 
औसतन 80-90% और सूखी पत्तियों में 10- 
15% होती है। पत्तियों में कुल कार्बनिक 
अवयव (शुष्क आधार पर) 75-90% होते € 
जिसमें कार्बोहाइड्रेट, एल्कलॉयड और 
नाइट्रोजनी पदार्थ, कार्बनिक अम्ल, पॉलीफिनोल 
और वर्णक, तेल तथा रेजिन, एंजाइम तथा 
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अन्य अवयव सम्मिलित हैं । तम्बाकू की फ़ी | ° 


में 200 से अधिक तथा धूम्र में इससे भी 
अधिक यौगिक पहचाने जा चुके हैं qu 

में कुल कार्बोहाइड्रेट 25-50% पाए जाते él à 
पत्तियों में प्रचुर मात्रा में पेक्टिक पदार्थ पे i 
जाते हैं । भारत में उगायी जाने वाली विशिष्ट | 


सिगरेट के तम्बाकू में नाइट्रोजन को मत्र 
लगभग 2% होती है जबकि सिंगार को à 
तम्बाकू में 4% होती ë | इसमें प्रोटीन प्रधा 


qa 
घटक है तथा एमीनो अम्ल, अमोनिया | ळ 
एमाइड तथा नाइट्रेट अल्प मात्रा में रहते € | " 
= 


तम्बाकू का सेवन करना नुकसानदायक 
नहीं बल्कि मौत को सीधा निमंत्रण देना 
क्योंकि अब यह सिद्ध हो गया है कि इसमे क 
से कम 33 प्रकार के पदार्थ उपस्थित रही ९ 
जो कि मानव के लिए हानिकारक हैं ।ये g 
हैं - निकोटीन, प्रूसिक अम्ल, काब 
डाइऑक्साइड, पाइरीडिन बे से स, पोती 
एक्रोलीन, फरफ्यूरल फिनोल्स, पाखो E 
लटीडीन,को रोडीन,रेडियम,लैड,साइती 
कोलतार, मेथिलामीन, अमोनिया, 4 
कोलीडीन, कार्बोलिक अस्त, TE | 


) 


AX 
सल्फ्यूरेटेड हाइड्रोजन, पा | 
गैस, हाइड्रोसाइनिक अम्ल, म" कसाई | भा 

, ata 1 | hj] 


पाइरोल, साइनाइड्स, कार्बन मी 
मोनासाइनीड्स वीरीडीन, रूबीडीन 
कृमिनाशक | 

इन पदार्थों में निकोटीन, A 
कार्बनमोनोऑक्साइड, 10187, 
मार्श गैस, कोलतार, С, oe : 
लैड, अमोनिया एवं कार्बोलिक 9 


तथा 


जो कि शरीर पर अत्यधिक घातक प्रभाव 
गक में 3% तक पाया जाने वाला 
निकोटीन सर्वाधिक घातक है | निकोटीन 
हृदय रोग, रक्तचाप बढ़ाने वाला तथा 
आमाशय, माँसपेशियों एवं ग्रन्थियो में विकार 
उत्पन्न करता है । यह शरीर की अस्थियों को 
कमजोर करने के साथ ही रक्‍त कणिकाओं के 
परिपक्व बनने की प्रक्रिया को भी प्रभावित 
करता है । इसके कारण लगातार सूखी खांसी 
बनी रहती है जिससे फेफड़े कमजोर हो जाते 
हैं 

प्रूसिक अम्ल के कारणमनुष्य के स्नायु-तंत्र 
केअत्यधिक उत्ते जित होने से उसकी कार्यक्षमता 
प्रभावित हो जाती ë । कार्बन मो नो ऑक्साइड 
गैस, फेफड़ों में पहुंचकर लाल रक्‍त कणिकाओं 
में उपस्थित “हीमोग्लोबिन? की कार्यक्षमता 
को घटा देती है । पाइरीडीन आंतों में खुश्की 
Taare जिससे उल्टी, जी मिचलाना और 
“वनि रहने लगता है | पो लो नियम फेफड़ों के 
TRES भागों को हानि पहुंचाता है, जिससे 


3 à 
titer 


की कार्यक्षमता प्रभावित हो 
गोती है ३ TR से प्रजनन-क्षमता कम हो 
Js होने महिलाओं में गर्भपात 


लगता है | क 
ty oe | कोलतार के कारण 
ШО gr 


DNE _ “व कर 
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साथ ही तंत्रिकाओं पर हानिकारक प्रभाव 
डालते ë | 

सिगरेट के लिए उपयोग किए जाने वाले 
कागज को एक विशेष प्रकार के रासायनिक 
घोल में रखा जाता है, जिससे उसमे लेड की 
मात्रा अधिक हो जाती है | सिगरेट के जलने 


उत्पन्न करता Ë | 

धूम्रपान के कारण ही 90 प्रतिशत फेफड़ों 
का कैसर तथा 10 प्रतिशत अन्य प्रकार का 
कैंसर होता है | विश्व स्वास्थ्य संगठन के 25 
औद्योगिक देशों में किये गये अध्ययन के 
अनुसार 1960 से 1980 के दौरान धूम्रपान 
से फेफड़ों के कैं सर के रोगियों की संख्या एक 
लाख अठारह हजार से बढकर दो लाख पचपन 
हजार हो गई । विश्व में प्रतिवर्ष लगभग 85 
अरव डॉलर सिफ धूम्रपान पर ही खर्च होते 
हैं । एक अनुमान के अनुसार यदि धूम्रपान की 
मौजूदा रफ्तार कायम रही, तो सन्‌ 2000 तक 
धूम्रपान के कारण होने वाले फेफड़ों के कैसर 
के 20 लाख मामले प्रतिवर्ष सामने आने 
लगें गे | 


. чїй का पुष्पीय भाग 


पर कागज जलकर फरफ्यूरल का निर्माण , 
करता है | लेड और फरफ्यूरल व्यक्ति की d 

स्मरण-शक्ति को कम कर देते हैं | अमोनिया 1 
का प्रभाव मुख्यतः मुंह पर पड़ता है | इससे - 
जीभ व गला खुरदरा, मोटा व शुष्क हो जाता 
है | कार्बो लिक अम्ल मस्तिष्क संबंधी विकार 
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पात के कारण महिलायें कैंसर, हृदय 
एम्फीसीमा जैसी बीमारियों का 
Td नेती हैं, साथ ही उनके लिए कई 
शिकार तो 6191 e, dc 
अन्य समस्याएं भी उत्पन्न हो जाती ë! 
प्रहिताओं में धूम्रपान के कारण ही जो 
समस्याएं पैदा हो जाती हैं उनमें समय से पूर्व 
траба एवं बांझपन प्रमुख ë | धूम्रपान 
करे वाती महिलाओं को मासिक धर्म के 
समय ज्यादा स्राव एवं कष्ट होने के साथ 
चैनी भी ज्यादा होती है । धूम्रपान करने वाली 
प्रहिताओं को समय से पूर्व ही प्रसव-पीड़ा भी 
प्रारम्भ हो सकती है और गर्भावस्था में हाथ 
पैरों की सूजन एवं गर्भपात का सामना भी 
करना पड़ सकता है । गर्भस्थ शिशु के विकास 
मैं बाधा आजाती है, मां के ta में पाया जाने 
वाता निकोटीन शिशु के रुधिर में भी पहुंच 
जाता है | दस-पन्द्रह सिगरेट प्रतिदिन पीने से 
निकोटीन माता के दूध में भी आ जाता है 
भिसे विटामिन-सी की कमी हो जाती है जो 
ч करने वाले शिशु के लिए भी 
QUI हो सकती है | 
B pecs तथा काफी चिकित्सीय 
as, होने पर भी अधिकांश 
x कले मे पुरुषों үк धूम्रपान का pe 
CEN पीछे हैं । अमेरिका में सन्‌ 
55% 1989 के बीच धूम्रपान करने वालों 
। us 52 प्रतिशत तथा महिलाएं 24 
We यद्यपि विकासशील देशो में अभी 
:1% तनी खराब Dun शोमेअ 
af) Wet नहीं है । वहां 50 प्रतिशत 


Me ү oe सिर्फ़ 5 प्रतिशत महिलाएं 


Wa, Ч की दर से बढ़ रही है । 
y dy UNO है, कि तम्बाकू में दोष ही 
| किला रा कुछ गुण ऐसे भी है, जो 
T 'तेम्बाकू सामान्यतः औषधि 
रूप में उपयोग किया 


जाता © | तम्बाकू की पत्तियों का उपयोग 
सूजन, चर्मरोगों तथा बिच्छू के काटने पर 
किया जाता है | तम्बाकू का मंजन मसूड़ों की 
सूजन आदि में लाभदायक रहता Š | 

अठारहवीं शताब्दी में तम्बाकू के चूर्ण एवं 
उसके पानी के घोल को कीटनाशक के रूप 
में प्रयोग किया गया। वर्ष 1919 में 40 
प्रतिशत शुद्ध निकोटीन सल्फेट का व्यापारिक 
उत्पादन किया गया ।निको टीन का प्रयो ग हाल 
ही में संश्लिष्ट कार्बनिक फॉस्फेटो के स्थान 
पर आंशिक रूप से होने लगा है | निकोटीन 
कीटनाशक समझा जाता है, किन्तु मुख्यतः 
यह धूमक की तरह क्रिया करता है और 
कभी-कभी आमाशय विष का काम भी करता 
है। सब्जी और फलों के नाशक कीट, 
विशेषतया कोमल शरीर वाले छोटे-छोटे कीड़ों 
जैसे - एफिड, सफेद मक्खियों, पत्ती के 
फुदकों, frat, लाल मकड़ी, स्लग तथा बंद 
गोभी में लगने वाली तितलियो के लारवों को 
मारने में भी सहायक होता है | 

तम्बाकू के बीज विषैले निकोटीन से मुक्त 
होते हैं, अतः पशुओं के आहार के रूप में 
प्रयोग किये जाते हैं । आंध्र प्रदेश में भेड़ व 
बकरियां तम्बाकू की फलियों को बनते ही खा 
जाती हैं | बीज से प्राप्त तेल परिष्कृत करने 
के बाद खाने के साथ ही रंगों व वार्निशों में 
भी प्रयोग किया जाता ë | बीज की खली में 
प्रचुर मात्रा में प्रोटीन होने के कारण यह 
पशुओं के आहार के रूप में प्रयुक्त होती है | 
यह एक नाइट्रोजनी उर्वरक का भी काम देती है | 

स्वास्थ्य के साथ ही साथ तम्बाकू की खेती 
के कारण पर्यावरण को भी बहुत हानि पहुंचती 
है | इसकी बेहतर गंध पाने के लिए इसकी 
पत्तियों को बर्नरों में सुखाया जाता है | इन 
बर्नरों में लगभग दस दिन तक लकड़ी जलाकर 
तम्बाकू सुखायी जाती है। तम्बाकू को 


परिष्कृत करने के लिए प्रतिवर्ष जितनी लकड़ी | 


की आवश्यकता होती है, उसकी पूर्ति के लिए 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridw: 


प्रतिवर्ष लगभग पन्द्रह लाख हेक्टेयर भूमि में 


जंगलों को साफ करना पड़ता है, जिससे पृथ्वी 
पर वृक्षों का संतुलन गड़ बड़ा जाता है, जो कि 
पर्यावरण को गम्भीर हानि पहुंचाता है | 
इतने अधिक दुष्परिणाम होने पर भी 
तम्बाकू के आदी इसके शिकंजे से अपने 
आपको मुक्त नहीं कर पाते । अकेले भारत में 
ही यदि तम्बाकू का सेवन बंद हो जाये, तो दो 
तिहाई कैंसर के मरीजों में से पचास प्रतिशत 
मरीज बचाये जा सकते हैं। तम्बाकू से 
छुटकारा पाने के लिए तम्बाकू एवं धूम्रपान के 
विज्ञापनों पर अनिवार्य रूप से रोक लगानी 
होगी। अकेले अपने देश में ही सिगरेट 
कम्पनियां प्रतिवर्ष 12 से 15 करोड़ रुपये 
विज्ञापन पर खर्च कर युवकों को धूम्रपान की 
ओर आकर्षित करती हैं । यदि इन विज्ञापनों 
पर रोक नहीं लगायी गयी, तो आगामी 


' शताब्दी के आगमन तक देश में धूम्रपान करने 


वालों में 20 प्रतिशत तक की वृद्धि हो 
जायेगी | विश्व के अन्य देशों में विगत. दस 
सालों में जहां तम्बाकू सेवन करने वालों को 
संख्या में 25 से 40% तक की कमी आयी है 
वहीं भारत में 5 से 7% तक वृद्धि हुई है | 
औरतो और, सरकार को सिगरेट पर किए. 
गये कराधान से प्रतिवर्ष 2300 करोड़ से 
2700 करोड़ रुपये की आय होती है, जबकि 
इसके विपरीत कैसर के इलाज पर 4000 
करोड़ रुपये व्यय होते © | विश्व स्वास्थ्य 
संगठन द्वारा तम्बाकू के दुष्प्रभावों को देखते 
हुए 31 मई को “तम्बाकू निषेध दिवस” 
मनाया जाता है । साथ ही, विश्‍व के राष्ट्रों की 
सरकारों को चाहिए, कि वह तम्बाकू तथा 


उसके सभी उत्पादों पर करों में भारी वृद्धिकरें, | 
जिससे अत्यधिक महंगा होने के कारण उनका 


सेवन कम हो ।वैसे तो आज आवश्यकता इस 


बात की है कि तम्बाकू सेवन के विरुद्ध कड़े _ 


कानून बनाये जायें, तभी इससे निजात ' 
सके गी.। Е 


डॉ. गोपाल भारद्वाज, а, लाजपत कुज, सिविल लाइन्स 


आगरा - 282 002 (उ. प्र.) 
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भारत की वैज्ञानिक विभूतियां: 5 


षि विज्ञानी तो वे थे ही, ललित 

OA कलाओऔर दस्तकारी में भी माहिर 
C aad लोग चित्रकार के रूप 
५; जानते थे ।उन्हे फूलों से बहुत प्यार था | 
M = फूलों से यह लगाव उनके घर के बगीचे 
OM त एकता प्रतीत होता था। उन्हो ने अपने 
(| गुलाब उद्यान में गुलाब की अनेक feud 
PE तगाई हुई थीं।वे अपने बगीचे में लगे गुलाबो 
ПИ Fant करते करते उनमें खो जाते थे ।वे रोज 
ИО Suma ऑफ इंडिया के अध्यक्ष तो थे ही, 
B तकेसुविख्यातगुलाबउत्पादक (रोजेरियन) 
| भी धे। गुलाबो की नई-नई किस्मो के इस 
le ERIS का नाम था - बेजामिन पियारे पाल | 
| डॉ.पालकाजन्म सन्‌ 19063 मुकुन्दपुर, 
[ТТ डॉ. आर.आर. पाल के यहां हुआ 
USP प्रारंभिक शिक्षा-दीक्षा बर्मा (अब 
१. २) मे हुई थी तब बर्मा भारत काही 
Em था।वे बचपन से ही मेधावी छात्र 
SY लोकप्रिय रहे । उन्होने सन्‌ 1929 


н ———— by Arya Samaj Foundation 


में वनस्पतिशास्त्र (ऑनर्स ) मे रंगून 
विश्वविद्यालय से स्नातकोत्तर की उपाधि प्राप्त 
की । वहीं से उनमें तरह-तरह के पौधों और 
फूलों को विकसित करने की रुचि जागृत हुई | 
और जब उन्होंने अपना शोध कार्य आरंभ 
किया तो उन्हे प्रसिद्ध वनस्पति शास्त्री प्रो . 
शिवराम कश्यप और प्रो. एम.एल. घोष का 
भरपूर प्रेरणादायक प्रोत्साहन एवं निर्देशन 
मिला | परिणामस्वरूप उन्हो ने शैवाल (एल्गी) 
पर जो महत्वपूर्ण शोध कार्य किये उस पर उन्हे 
राज्य स्तर पर छात्रवृत्ति प्रदान की गई और 
वे शीघ्र ही आगे के अध्ययन के लिये विदेश 
चले गये । उन्हो ने अपने आगे के अध्ययन के 
लिये ब्रिटेन के स्कूल 
ऑफएग्रीकल्वर, केंब्रिज 
को चुना। वहां पर 
सुविख्यात गेहूं प्रजनक 
सर रोनाल्ड बिफेन तथा 
सर फ्रैक एंग्लेडोव के 
साहचर्य में उन्हे कार्य 
करने का सुअवसर मिला 
जहां उन्हें प्रो. ए.सी. 
सेवार्डऔरएफ.टी. ब्रुक्स 
से भी वनस्पति विज्ञान | 


Chennai апа eGangolrie = 
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विषयक जानकारी प्राप्त करने की सुविधा थी | 
पी-एच.डी. के अध्ययन में शोध कार्य के 
लिये उन्होंने हाइब्रिड विगर (संकर ओज) 
और गेहूं प्रजनन की समस्या को चुना । इससे 
उन्हें गेहूं के आनुवंशिक सुधार में आने वाली 
समस्याओं को समझने का मौका मिला | 
कैम्ब्रिज से पी-एच.डी. की उपाधि लेने के 
बाद वे भारत लौट आये और बर्मा में धान 
अनुसंधान केंद्र में काम करने लगे। परन्तु 
शीघ्र ही सन्‌ 1933 में इम्पीरियल (अब 
इंडियन) एग्रीकल्वरल रिसर्च इंस्टीट्यूट, qur 
में सेकण्ड इकोनोमिक बोटेनिस्ट के रूप में 
उनकी नियुक्ति हो गई जहां उन्होंने गेहूं की 


[ 
| 
| 
|! 
| 
| 
| 
| 
| 
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|. आनुवंशिकी और पादप प्रजनन के क्षेत्र में 
(po अनुसंधानकार्य आरंभकिया 187. पालने उन 
शोध कार्यों की पहल की, जिनसे गेहूं की 
रोगरोधी किस्मो को खोजा जा सकता था 
क्यों कि कवक की पक्सीनिया जाति द्वारा 
| _ उत्पन्न गेहूं के Вее (रस्ट) रोग ने गेहूं की 
उपज पर कहर ढाया हुआ था जिससे गेहूं का 
उत्पादन घटने लगा था। 

इन विषम परिस्थितियों में डॉ. पाल ने 
अत्यन्त रुचि लेकर गेहूं की किट्ट रोग dul 
Il किस्मे विकसित कीं | डॉ. पाल द्वारा [ह| 
| प्रजनित गेहूं के प्रसिद्ध विभेद को NP | 
| 


| 
| 
। (न्यू पूसा)700 नाम दिया गया | 
| इसकी आठ सौंवी श्रृंखला के NP 
। | 809 को विकसित करने में पूरे 18 
| | साल लगे और यह किस्म भारत में 
| पाये जाने वाले विभिन्न किट्ट रोगों 
| के लिये पहली बार पर्याप्त रोग 
| प्रतिरोधी सिद्ध हुई ।डॉ. पाल की इस 
सफलता से हरित क्रांति को बल 
मिला | 
सिर्फ एक इसी बात से खाद्यान्न 
उत्पादन में आत्मनिर्भरता लाने के 
लिये हरित क्रान्ति के एक आधार 
स्तम्भ डॉ. पाल के योगदान के महत्व 
को समझा जा सकता Ë | 
डॉ . पाल द्वारा विकसित NP 809 
को गेहूं प्रजनन के इतिहास में 
युगान्तरकारी घटना समझा जाता है | 
इसी ने संयुक्‍त राज्य अमेरिका के 
तत्कालीन कृषि विज्ञान के सचिव 
हेनरी पैलेस का ध्यान भी आकर्षित B 
'किया था और उन्होंने अपने एक लेख 
में लिखा - 
“भारतीय कृषि अनुसंधान संस्थान ने गेहूं 
` के एक विभेद NP (न्यू पूसा) 809 विकसित 
करने के लिये संकरण यानी हाइब्रिडाइजेशन 
कनीक का प्रयो ग किया है । यह विभेद तीनों 
गर के भयानक किटूट रोग “व्हीट We’ के 
लिये रोग प्रतिरोधी ë | यह किट्ट तीन - 


2 


लाल, पीले और काले रूपों में गेहूं पर 
आक्रमण कर सकती हैं । पिछले कुछ वर्षों में 
इससे देश में गेहूं की फसल को अत्यधिक क्षति 
पहुंची है यद्यपि काफी समय पहले ही किटूट 
के एक रूप के लिये गेहूं की रोग प्रतिरोधी 
किस्म विकसित कर ली गई थी पर यह पहला 
विभेद है जो तीनों रूपों के लिये रोग प्रतिरो धी 
सिद्ध हो गा | गेहूं की उच्च उपज देने वाली और 
सहिष्णु किस्म МР 806 इस गंभीर क्षति का 
एकमात्र हल IU 

ee 


पालको गेहूं की किस्मो में लगने वाले 'लूज 
स्मट' जैसे अन्य गंभीर रोगों के प्रति भी रोग 
प्रतिरोधिता उत्पन्न करने में सफलता मिली | 
यह सफलता एक वरदान सिद्ध हुई क्योंकि 
इससे फसल को बीजोढ़ या बीजों से उत्पन्न 
होने वाले रोगों से मुक्त रखने के लिये किये 
जाने वाले गर्म पानी उपचार से भी मुक्ति 
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मिली ча उन्होंने गेहूं 4 aa 
अपने उत्तराधिकारियों को सौंपा तो 
विरासत में महत्वपूर्ण पदार्थ भी सोपे Те 
कई महत्वपूर्ण विदेशी और भारतीय 
किस्में और उनके संकर पदार्थ भी एकन; 
डॉ. पाल ने आलू और तम्बाकू कीर 
समस्याओं पर भी महत्वपूर्ण gua 
किया | पाल ने ही आलू के प्रजनन aqa 
नींव अपने एक सहयोगी डॉ. quse 
साथ मिल कर डाली और आलू पर भनु 
करने की योजना बनाई 13 शिश 
स्थित आलू प्रजनन उपके केप 
रहे और उनके द्वारा Т 
अनुसंधानों और अथक प्रां 
परिणामस्वरूप ही शिमलामें के 
О आलू अनुसंधान संस्थान गै 
| एड़ी । डॉ. पाल ही Ei 
सिद्ध हुए जिन्होंने भार गं र 
| के “लीफ कर्ल” या पर्ण gei m 
| गंभीरतापूर्वक अध्ययन किया*|| ह 
इसके कारक, वायरस sene 
| чеха аата 3 
| उपकेन्द्र के प्रमुख रहे | ब | 
केन्द्रीय तम्बाकू अनुसंधान | 
की स्थापना भी हुई। 
भारत में यद्यपि आर्थिक, | 
पौधों का इतिहास अ 


| शे 
लये भारतीय V фы 
के | 
ढंग से कार्य, डॉ: й 
में आरंभ हुआ all 
एच.बी. सिंह ने इस कार्य 75 agr 
और देश के आर्थिक मर 
उनके पदार्थों की महत्ता का. 3 d 
बाद में, इस संगठन का 
आज यह संगठन MA 
ऑफ प्लाण्ट जेनेटिक 


विद्यमान है | 


: 


| ; 
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= लने मुख्य रूप से अनुसंधान 
| फसली पौध (गेहूं) पर किया था पर 
тай पौधो की बागवानी का उनका 
gare का शौक उनसे छटा नहीं | 
तो उनके पिता फिजिशियन थे, पर खाली 
maa वे बागवानी करते थे । एक वार थक 
| ag पर जब उन्होंने अपने किशोर पुत्र से 
तीचे की देखभाल करने को कहा तो उन्होंने 
qaqa देखभाल शुरू की वरन्‌ बागवानी 
aa किताबें पढ़ कर सारा कार्य ही अपने 
ध मेंलेलिया और पौधों के वे अनन्य मित्र 
बन गये मृत्युपर्यन्त उनका पौधों से यह 
ARM सम्बन्ध बना रहा | सजावटी पौधों 
वो गाना उन्हें बड़ा अच्छा लगता | इसीलिये 
भात में हॉटीकल्चर को बढ़ाने में उनकी 
Tei भूमिका रही । उन्होंने स्वयं गुलाब और 
NARA की कई किस्में प्रजनित कीं | 
मे कार्य और फूलों के इस अटूट संबंध को 
= (अ हुए उनके द्वारा विकसित कई फूलों : ए 
d झव, एक बोगेनवेलिया, एक गुड़हल, ए 
| | तियाभरएकक्रोटोन का नाम उनके नाम 
if SM वे रोज सोसाइटी ऑफ 
© इमेरिटस, बोगेनवेलिया 
ह| ऑफडइंडिया क्राइसेन्थेममसो साइटी 
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int ү रदिल्लीकी एग्रो-हॉर्टीकल्वरल 
а) j и और ब्रिटेन की रायल 
aa у साइटी के सदस्य भी रहे | 
108 a उनमे Tox किस्में विकसित 
| Ч 6:37. होमी भाभा, डेल्ही 
अप्सरा, दिलरूबा, पहाडी 


मे 
TT और होमेडा | 
E डॉ 
| А मे सक्रिय रूप से भाग 
^|. a ou पर उन्हो ने कई बार 
हों तक कि गुलाब के नये 


y. 22 
sa] 


विजय पोकर्ण गोल्ड मेडल से भी सम्मानित 


किया गया | 
गुलाव उगाने के संबं ध में डॉ. पाल ने अपने 
एक सर्वेक्षण में लिखा है, “जब मैंने अपनी 
बड़ी बहन के साथ, जिसे मेरी तरह बागवानी, 
और फूलों से प्रेम था, बर्मा के अपने घर में 
गुलाब उगाना शुरू किया तो उस समय 
भारतीय परिस्थितियों में गुलाब की खेती से 
संबंधित एक ही किताव 'ए हैन्डबुक ऑन रोज 
कल्चर इन इंडिया' उपलब्ध थी जिसके लेखक 
थे - आर. ded | मेरी दीदी ने वह किताब 
खरीदी और उसके पहले पृष्ठ पर मेरे और 
अपने नाम के साथ किताब खरीदने की तारीख 
4 मई 1923 भी डाल दी | पर मजेदार बात 
यह थी कि उसमें वर्णित गुलाब को अधिकांश 
fre से आधुनिक गुलाब उत्पादक अनभिज्ञ 
तो थे ही और उनमें से कोई किस्म भारत में 
उपलब्ध थी ही नहीं । सबसे महत्वपूर्ण बात यह 
थी कि पुस्तक में वर्णित किसी भी भारतीय 
किस्म को अस्तित्व में ही नहीं दिखाया गया 
था? 
संभवतः इसी बात को ध्यान में रखते हुए 
डॉ. पाल ने भारतीय गुलाब उत्पादको के लिये 
एक पुस्तक 'द रोज इन इंडिया! लिखी जो 
भारत में ही नहीं विदेशों में भी काफी लोकप्रिय 
है । उन्होंने यह पुस्तक जवाहरलाल नेहरु को 
समर्पित की है | 
डॉ. पाल ने लगभग 200 शोध पत्र और 
कई पुस्तकें लिखी | ये पुस्तकें अधिकतर गेहूं 
और गुलाब से संबंधित थी | इनमें कुछ पुस्तके 
हैं 'द रोज इन इंडिया”, 'ब्यूटीफुल क्लाइम्बर्स 
ऑफइंडिया”,'फ्लावरिंग ब, बो गेनेविलियास 
तथा आल एबाउट रोजेज'।सन 1950 में जब 
डॉ. पाल भारतीय कृषि अनुसंधान संस्थान के 


निदेशक बने तब से उन्होंने संस्थान में शोध | 
कार्य और स्नातकोत्तर शिक्षा के लिये शप 
सुविधायें उपलब्ध कराने में कोई कसर नहीं. 


छोड़ी | इस तरह देश में कृषि के क्षेत्र में शोध 
कार्य को बढ़ावा देने में डॉ. पाल की अहूम 
भूमिका रही | सन्‌ 1965 में वे नवस्थापित 
भारतीय कृषि अनुसंधान परिषद के पहले 
महानिदेशक बने ।डॉ. पाल -- लंदन की रॉयल 
सोसाइटी, इंडियन नेशनल साइंस एकेडेमी, 
इंडियन बो टेनिकल सोसाइटी, इंडियन सो साइटी 
ऑफ जेनेटिक्स एण्ड प्लाण्ट ब्रीडिंग, नेशनल 
एकेडेमी ऑफ साइंसेज तथा कई देशी एवं 
विदेशी वैज्ञानिक सोसाइटियों के सदस्य 
अथवा फेलो भी रहे। उन्हें भारत के सात 
“विश्वविद्यालयों ने डी.एस सी. से सम्मानित 
किया | 1970 में वे भारतीय विज्ञान कांग्रेस 
के जनरल प्रेसीडेंट रहे | 

डॉ . पाल को कृषि विज्ञान और उद्यान विज्ञान 
में उत्कृष्ट कार्यों के लिये कई पुरस्कारों और 
पदकों से सम्मानित किया गया | सन्‌ 1957 
में रफी अहमद किदवई अवार्ड, 1962 में 
बोटेनिकल सोसाइटी ऑफ इंडिया का बीरबल 
साहनी मेडल, 1964 में इन्सा का रामानुजन 
मेडल, 1968 में чач भूषण, 1968 में रोज 
सोसाइटी ऑफ इंडिया का गोल्ड हॉनर मेडल 
प्रदान किया गया | इसके अतिरिक्त डॉ . पाल 
को अनेक पुरस्कार एवं सम्मान मिले जिनकी 
सूची काफी लम्बी है । सन्‌ 1989 में उन्हें पद्म 
विभूषण से भी सम्मानित किया गया। 14 
सितम्वर 1989 को इस महान कृषि वैज्ञानिक 
का देहावसान हो गया | डॉ . पाल यद्यपि आज 
हमारे बीच नहीं हैं पर भारतीय कृषि 
अनुसंधान परिसर में निदेशक के कार्यकाल में 
आवंटित निवास के प्रांगण में उनके द्वारा 


विकसित गुलाब की लगभग 2,000 किसमें | 
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को 


ज्जूनियिर 
К ६ रिफ़ेऑर 
साइंस च्छ 
प्रति अंक - 12/- रु; वार्षिक 1207, 
अनुपम ! अद्वितीय 
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अंग्रेजी में सर्वप्रथम स्थान पाने पर; 'लिम्का बुक ऑफ रिकार्डस' 1994 एवं ऑडिट ब्यूरो ऑफ सकुलेशन 
के अनुसार सर्वाधिक बिकने वाली विज्ञान पत्रिका 


अव जुलाई '94 से हिन्दी में भी उपलब्ध 


शैक्षणिक विज्ञान पत्रिका (मासिक) शिक्षा निदेशालय द्वारा स्वीकृत 
10+2 स्तर, चिकित्सा, इंजीनियरिंग, एन. डी. ए., इलेक्ट्रॉनिक्स, मर्चेन्ट नेवी, धनबाद, कम्प्यूटर-विज्ञान, आदि aq; 
व्यवसाय-चयन, भविष्य-निर्माण में संलग्न विद्यार्थियों की माँग पर उनकी जिज्ञासाओं, आशाओं, आकांक्षाओं को साकार करन 


वाली मासिक पत्रिका | 
स्थायी स्तम्भ | 


* उपकरण : निर्माण विधि * तत्व * महान वैज्ञानिक कम्प्यूटर भाषा * इलेक्ट्रॉनिक्स विशेष * 
कैसे काम करते हैं * हमारा स्वास्थ्य * दैनिक विज्ञान * अव्वल आने वालों के साक्षात्कार * प्रश्न मंच * स्वास्थ्य सलाह 
व्यक्तित्व परीक्षण * नवीनतम वैज्ञानिक पारिभाषिक शब्दावली * कक्षा-सहायक सामग्री * खेल जगत 

और 
इनके अतिरिक्त जाने-माने लेखकों, क्षेत्र के विशेषज्ञों, शिक्षाविद्ों के सहयोग से तैयार अन्य उपयोगी, संग्रहणीय, पाठ्य-सामग्री 


पाठकों “विद्यार्थियों से निवेदन 


[नियर सांग रिफ्रेश? अपने पाठकों से इन विषयों पर लेख आमंत्रित करता हैं - (को महान वैरि 
(4) वत्र कस काम करत हैं, (ग) मासिक प्रोजेक्ट तथा (घ) उपकरण : निर्माण विधि | इन विषयों क 
पाठकगण भोतिक विज्ञान, जीव विज्ञान, रसायन विज्ञान, प्राणि-विज्ञान, भू विज्ञान, गणित इत्यादि ТЇ 
गमा ति स ЛТА गचक, ज्ञानवळक एवं उपयोगी लख भी हमं भज सकते ह | 
त्रिका विक्रेताओं हेतु आकर्षक नियम और शर्तें कृपया Ged सम्पर्क करें : s 
| ब्राईट कैरियर्स इंस्टीट्यूट (र) 2767, ब्राईट हाउस, दरियागंज, नई दिल्ली -110 002, भारत (स्थापित : 1900 1 | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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“ci डॉक्टर साहब! आपका 
3 फोन आया और मैं तुरंत चल पड़ा 
| पर से, मुझे देर तो नहीं हुई न?” 

“हॉ! तरूण, आओ मैं तुम्हारा ही इन्तजार 
|| कररहा था | सुबह दफ्तर पहुंचते ही पता चला 
| कि यहां एक वृद्ध दम्पति का खून व अपहरण 
| тї जिसमें रक्‍त के धब्बों से कातिल का 
| पतालगाना पड़े गा, इसलिए मैं ने तुम्हें ही यहां 
| पता लिया ॥? 

Í “डॉ. साहब, यहां तो फर्श और दीवारों पर 

3 p ‘Gi के धब्बे नजर आ रहे है | 

|Ё हा!तरूण आज पुलिस के सामने यह एक 

| : सा केस आया है | इस घर में एक 
AB Ae रहते थे, जिनके पास काफी पैसा 
| 'जका एक नौकर रामदास उनके साथ 
| भा और उनकी देखभाल करता था.। 
а We दूध वाले ने जब दूध देने के लिए 

x АЩ कोई जवाब नहीं मिला । 
йү उसने दरवाजे पर धक्का दिया 
||| न ы Rad खुल गया ।अंदर का दृश्य 
| र हृदय विदारक था | सारा 

TE हुआ पंडा था ।वृद्ध दंपत्ति 

| ूर्यदास का कहीं पता नहीं था। 

Bas था। घर की तिजोरी टूटी 

| MI xi से सारे रुपये व गहने गायब 
[ दस की डायरी से 

с. पता लगा कि 


Че पु 


महत्वपूर्ण सुराग हैं रक्त के धब्बे 


तिजोरी में करीब 2 लाख तीस हजार रुपये 
नकद और करीब डेढ़ लाख के गहने व जेवर 
इत्यादि थे I" 

““इसका मतलब रामदास ने ही यह कांड 
किया होगा । वह भी तो गायब है 1” 

“पता नहीं, तरुण क्यों कि कमरे में कहीं भी 
कोई फिंगर प्रिंट नहीं मिले हैं ।लगता है हत्यारे 
ने दस्ताने पहन कर अपना काम किया है । हां! 
सिर्फ एक सूत्र जो हमारे हाथ लगा है वह है 
यह जगह-जगह नजर आ रहे खून के धब्बे | 
लगता है यहां काफी मार-पीट हुई ë 1” 


के धब्बों से लगा | 
ड कातिल का पता ^ 


अनिल अग्रवाल 


otri 


अपराध विज्ञान: 5 
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““मुझे तो लगता है, रामदास अपने साथियों 
से मिला हुआ है।” | 
“पर यह भी हो सकता है कि बाहर से कुछ 
कातिल आये हों जिन्होंने श्रीमती व श्री 
सूर्यदास की हत्या के साथ-साथ रामदास की 
भी हत्या कर दी हो और फिर तीनों शवों को | 
अपनी कार में ही डाल कर कहीं ले गये हों 
ताकि पुलिस को वारदात के बारे में कोई सुराग | 
ही न मिल ah” | d 
“लेकिन इनका पता कैसे लगेगा?” 
“पता लगाना मुश्किल जरूर T 


XE ыш ЕЕЕ अपराध AAT: 
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' असंभव नहीं । ये जो तुम्हें बहुत सारे रक्‍त के 
' धब्बे नजर आ रहे हैं न। उनसे ही मैं सारी 
कहानी का पता लगाने की कोशिश कर चुका 
हू ।देखे पुलिस मेरे दिये सुरागों के आधार पर 
| ' क्या छान-बीन करती ë |” 
| “अच्छा, क्या रक्‍त के धब्बे, अपराध के 
| ' बारे में इतना कुछ बता सकते 8?” 
| ` “हां तरुण, रक्त से हम काफी कुछ पता 
| लगा सकते है । रक्‍त शिशु का है या वयस्क 
। ' का, स्त्री का है या पुरुष का, जीवित व्यक्ति 
| का है या मृत व्यक्ति का, धमनी का है या शिरा 
| का और हत्यारे का है या उसके शिकार का, 
L यह पता बहुत कठिन कार्य नहीं है |? 

“अच्छा, लेकिन आपने कैसे पता लगाया 
इन सबके बारे में |” 

“पहली बात तो यह है कि हम यह धब्बे 
यहां से निकाल लेते ë ।इन धब्बों में जो सूखा 
हुआ रक्त है उसे प्रयोगशाला मे ले जाते हैं 
लेकिन उससे पहले हम इन धब्बों के फोटो 
_ खींच लेते हैं । इन फोटो को देखकर हम बाद 
— में भी यह पता लगा सकते है कि धब्बे 
' कहां-कहां थे ।” 

/ “डॉक्टर साहब, यह तो टीक है, लेकिन 
k. ` आप धब्बे किस तरह निकालते हैं?” 

`` “तरुण, जहां तक संभव हो हम धब्बो को 
_ नष्ट किये बिना ही निकालते है | कभी-कभी 
| रक्त के धब्बे वस्त्रों या हथियारों जैसे 
| ' चाकू-छुरी पर भी हो सकते Ë | यदि धब्बे 
| ' वस्त्रो याहथियारों पर हों तो उन्हे सूखने दिया 

_ जाता है ।फिर पूरे के पूरे वस्त्र और हथियार 
| | को पैक करके प्रयोगशाला में ले जाया जाता 

er 
. “डॉक्टर साहब, खून के धब्बो को सुखाया 
है?” 
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विश्‍व में जितने भी मानव है उनका 
वर्गों का ही हो सकता है - ए, 


रक्त के Р О ` भी ये दर पाये गिर रहती हजारों लाखों ater EN में भी ये वर्ग पदार्थ मौजूद रहते 
हैं ।इन धब्बों का रासायनिक विश्लेषण करके 
यह पता लगाया जा सकता है कि जिस व्यक्ति 
के शरीर से खून निकला है, उसके रक्‍त का 
वर्ग क्या था | यदि धब्बे पूरी तरह सूखे न हों 
तो नमी के कारण बैक्टीरिया पैदा हो जाते हैं 
इससे रक्‍त वर्ग पदार्थ नष्ट हो जाते हैं और 
फिर परीक्षण संभव नहीं हो पाता |” 

“ओह, समझा |? 

“तरुण, अगर रक्त के धब्बे किसी लकड़ी 
की वस्तु पर होते हैं तो हम धब्बे खरोंच कर 
नहीं निकालते, बल्कि लकड़ी के धब्बे वाले 
भाग को ही काटकर निकाल देते हैं | यदि यह 
धब्बे खिड़की के कांच पर हों तो हम पूरा कांच 
ही निकाल लेते हैं | कभी-कभी रक्‍त के धब्बे 
हम घरों के बाहर खुली जमीन पर मिलते हैं | 
ऐसा तब हो ता है जब हत्या किसी खुली जगह 
पर की गई हो | यदि धब्बे किसी चट्टान पर 
हों जिसे हटाया जाना संभव न हो तो ऐसे धब्बे 
हम सफेद कागज पर खुरच कर निकाल लेते 
हैं।” 

“डॉक्टर साहब, अब आप यह बताइये कि 
आप इन धब्बों से क्या-क्या पता लगाने वाले 
हि 

“देखो तरुण, या तो यह रक्त श्रीमती व 
री सूर्यदास का हो सकता है, या रामदास का 
याफिर तीनों का ही ।यह भी संभव हो सकता 
है कि कोई हत्यारा बाहर से आया हो और 
लड़ाई झगड़े में इन लोगो ने ही हत्यारे पर कुछ 
वार किये हो और उसे जख्मी कर दिया हो । 
ऐसी स्थिति में हमें फर्श पर उस हत्यारे के रक्‍त 
के धब्बे भी मिल सकते हैं । जाहिर है कि ऐसी 
स्थिति में हमें हत्यारे के रक्‍त वर्ग का भी पता 
लग जायेगा। इससे हमें उसे पहचानने में 
काफी सुविधा मिलेगी v 

“लेकिन डॉक्टर साहब अभी तो आपने 
कहा कि रक्त सिर्फ चार वर्गों का ही हो सकता 


ka तो किसी एक वर्ग के रक्त के 


CANE TAN 


हजारों लाखों व्यक्ति हमें मिल जायेंगे ў, 
उनसे हम कातिल को कैसे पहचानेंग)) 
“अच्छा प्रश्‍न किया तुमने तरुण | 
में तो मानव के रक्‍त में ए.वी.ओ . чтүү, | 
के अलावा भी रक्‍त समूह की 
प्रणालियां हैं । हर प्रणाली में रक्त के mb 
ही वर्ग होते हैं । इसी तरह एक और ल्ल | d 
प्रणाली है जिसे हम कहते हैं arces a 7 
प्रणाली असल में यह प्रणाली सबसे т" 
रीसस नाम के बंदर में पाई गई oh aha Dd 
हम प्रणाली का नाम आर एच प्रणाती डा 
इस प्रणाली में दो वर्ग पाये जाते हैं। ml!" 
एच पॉजिटिव (Rh+) और आर एच їн a 
(Rh-) i Rh* वह व्यक्ति है जिसमें | 
नामक प्रतिजन होता ë । जो व्यक्ति ग । 
उसमें Rh प्रतिजन नहीं होता | अब मेह 
रक्‍त को लो । अगर ए.बी .ओ. प्रणाती मेरे p 
रक्‍त को देखा जाये तो मेरा रक्‍त (बी! HF | 
है । लेकिन अगर आर एच प्रणाली से मेरे |. 
को देखा जाये तो मेरा रक्‍त Rhee [इस 
3 8, Аһ हुआ | अब अगर कातिल я 
बी тч का है और वर्ह ji 
है तो मैं तो कातिल नहीं हुआ। मी 
रक्‍त में कई तरह के भिन्न प्रति a ] 
एंजाइम पाये जाते है । हर यक्त गे. 
प्रतिजन और एंजाइम अलग अलगत; | 
होते है | इससे हम रक्‍त के द्वारा йй 
काफी हद तक पता लगा लेते हैं।' 
“तो इन धब्बो से आपकी क्या | 
आ?” | 
: “तरुण संयोग से पुलिस को к aly: 
सूर्यदास व रामदास तीनों के ही | їз 
पता लग गया Š | जिस फैमिली ब 


डॉक्टर रामदास का इलाज भी कती 
डॉक्टर की फाइलों से पता um 
gaara Bs, श्रीमती सूर्यदास है. 
сел dE 
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E मिनट, डॉक्टर साहव! E का क्या 
| है जो B,Rh' का ë 
Y a DM पर हम शब्द बोलते-लिखते 
qid - से ही काम चला लेते हैं । 
हां पड़े रक्‍त के धब्बों का मैं विश्लेषण कर 
7 СЕ और / के धब्बे तो मुझे मिले 
Baz जिनका मतलब यह है कि श्री सूर्यदास 
श्रीमती सूर्यदास को चोटें तो आई ही हैं 
Papa खास बात यह है कि मुझे 0 ग्रुप के 
eva भी मिले हैं। इसका मतलब है कि 
[maq g) भी चोटें आई हैं । ऐसी स्थिति में 
| [тт यही है कि किसी बाहर के व्यक्ति ने 
[Кїтє काम किया होगा । एक और बात से 
: 5 6 निष्कर्ष स्पष्ट हो जाता है ।” 
| "क्या है वह बात?” 
ae “तरुण, जब मुझे 0 ग्रुप के धब्बे मिले 
[Тїї यह स्पष्ट हो गया कि रामदास कातिल 
| है है, बल्कि उसे भी मारा गया है । फिर मैं ने 
| पत्वे की अलग-अलग जांच की तो मुझे 
। ES 9 ग्रुप के धब्बे भी मिले है । ये ग्रुप 
|ततो ही व्यक्तियों के नहीं हैं 
हो जाता है कि कातिल ы 
| "थे और उनके ग्रुप 8' और C- i 
१. तो मैंने दो प्रणालियों के अ 
y दो प्रणालियो के आधार पर ही 
ES विश्लेषण किया है | अगर मै इन 
oe और एंजाइमों का 
१ वहत "d з К के बारे 
mae कता है |” 
भ ह ! आपने 'कातिल' शब्द का 
ч । अभी तक हमें ये 
सूर्यदास, उनकी पत्नी 


भौर 
4 गक = जख्मी हुए है या उनका . 
TN र दिया गया है ।” 


Ej TOM UN чай से ही मुझे पता 
M т Sq n व्यक्ति मारे जा चुके है । 
"फैलता व्यक्ति के शरीर से रक्‍त 
Em उसमें कुछ ऐसी रासायनिक 


а जिनसे फाइब्रिन नामक 


रसायन बनता है | यह फाइब्रिन रक्‍त को 


सुखाकर पपड़ी सी बना देता है | यह पपड़ी - 


क्षतिग्रस्त धमनी और शिरा को ढक लेती है 
और रक्‍त बहना बंद हो जाता है प्रकृति ने 
यह व्यवस्था इसलिये की है ताकि जीवित 
व्यक्ति के शरीर से चोट लगने पर ज्यादा खून 
न निकले ।तुमने देखा ही हो गा कि खे लते वक्‍त 
यदि तुम्हारे घुटनों इत्यादि पर अगर चोट आ 
जाये और अगर तुम उस चोट की मरहम 
पट्टी न भी करो तो भी रक्त का कुछ देर में 
खुद-ब-खुद बहना बंद हो जाता है। ऐसा 
फाइब्रिन के कारण ही होता है | अगर मृत 
व्यक्ति के शरीर से रक्‍त निकले तो फाइब्रिन 
नहीं बनता | धब्बे में अगर फाइब्रिन होगा तो 
फर्श से यह पपड़ी की तरह निकलेगा | अगर 
फाइव्रिन नहीं होगा तो कुरेदने से ये चूर्ण की 
तरह निकले गा, पपड़ी की तरह नहीं ।मैं ने देखा 
कि कमरे के अंदर तो जो धब्बे थे वह तो पपड़ी 
की तरह निकल रहे है, लेकिन दरवाजे के पास 
कुरेदने पर चूर्ण बन जाते हैं ।इससे जो तस्वीर 
सामने आई वह यह कि इन व्यक्तियों को 
कमरे के अंदर चोट पहुंचाई गई | वहां ये 
जीवित अवस्था में थे। फिर उन्हे बाहर 
घसीटा गया ।घसीटने के चिन्ह भी साफ नजर 
आ रहे हैं। दरवाजे तक आते-आते तीनों 
व्यक्ति मर चुके थे | दरवाजे तक घसीटने में 
कातिलों को पांच मिनट से अधिक समय नहीं 
लगा होगा ।इसका मतलब है चोटें काफी गहरी 
है और संभवतः सिर पर हैं। नहीं तो पांच 
मिनट में इन व्यक्तियों की मृत्यु नहीं हो 
जाती i" 

“वाह, आपने तो रक्‍त के धब्बो से हीं 
वारदात की पूरी तस्वीर ही बना डाली 1” 

“अभी तो तुम्हें यह भी बताना शेष है कि 


इन कातिलों में एक स्त्री भी है | पुलिस से 


पूछने पर ज्ञात हुआ है कि इस इलाके में एक 
दस्यु स्त्री और दस्यु पुरुष का गिरोह कार्य कर 
रहा है, जिनका नाम रामदेवी और महादेवा है । 


संभवतः यह उनका ही काम है 1” 
“डॉक्टर साहब यह आपने कैसे पता 
लगाया कि इन कातिलों में एक स्त्री भी है?” 
“तरुण, स्त्री कोशिकाओं में XX नाम के 
दो क्रो मो सोम होते ë जबकि पुरुष को शिकाओं 
में XY नाम के क्रोमोसोम होते ë | यह 
क्रोमोसोम कोशिका के केन्द्रक में होते हैं 
लाल कणिकाओं में तो केन्द्रक होता ही नहीं 
लेकिन रक्त में श्वेत कण (White Blood 
Cell) भी होते हैं जिनमें केन्द्रक हो ता है ।अब | | 
मुझे यह तो पता ही था कि कातिलों का ग्रुप c > 
0*और 8 है | इसलिये मैंने इन धब्बो में L. 
पाएजाने वाले श्वेत कणों की बारीकी से जांच | 
की | 8- के धब्बों में जो श्वेत कण थे उनके | 
केन्द्रक में मुझे XX क्रोमोसोम मिले जिससे | 
मुझे यह पता चल गया कि हो हो यह ग्रुप | 
किसी स्त्री का है ।” e 
“डॉक्टर साहब यह तो आपने कमाल ही | / 
कर दिया।” k 
“तरुण ये कमाल मेरा नहीं, विज्ञान का है । S 
ये लो फोन भी आ गया ...हैलो, हां ....क्या |. 
इंस्पैक्टर.... रामदेवी और महादेवा पकड़े गये | 
... क्या? उन्होंने जुर्म भी कबूल कर लिया | | 
चलो मुबारक हो । लो तरुण मेरे बताने cp 
इंस्यैक्टर ने रामदेवी और महादेवा को पकड़, | 
भी लिया और उन्होंने जुर्म भी कबूल कर | 
लिया ë |" 
“अच्छा साहब, मेरे पास तो शब्द ही नहीं 
हैं कि कैसे मैं फोरेसिक साइंस का....। 
“अरे तरुण ये तो कुछ भी नहीं, तुम्हें तो 
जानकर आश्चर्य होगा कि हमारे बाल भी 
कितना कमाल कर दिखाते हैं अपना... 
“तो ठीक है डॉक्टर साहब अगली बार 
बालों के बारे में ही आप बताइये गा मुझे” C 


डॉ. अनिल अग्रवाल, प्रोफेसर अ 
їй, मौलाना आजाद 
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ऐसे ही अनेक प्रश्नों का समार्धी 
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जविज्ञानने मानवको कहां से 
कहां पहुंचा दिया है, और संभव 
है कि भविष्य में भी विज्ञान 
इतनी प्रगति कर जाये कि बटन दबाते ही 
भने वाली पीढ़ियां मंगल, शुक्र आदि ग्रहों की 
0 йаа लगें, चारों और स्वच्छ हरियाली हो, 
तहराती फसलें हों, फलों से लदे हरे-भरे 
| arate हों, सुगन्धित समीर बहे, प्रदूषण 
| काकहीं नामो-निशान न हो, चारों तरफ सिर्फ 
बुशहाली हो, कितने सुखद लगते हैं ये सपने! 
| विज्ञान की लगातार सफलताओं ने आज 
हमारा जीवन ही बदल दिया है | चाहे उद्योग 
है, चिकित्सा, व्यापार अथवा शिक्षा का क्षेत्र 
शै, आज हर तरफ एक नई आशा की किरण 
। पणर भाती हे । 

II | M як अभूतपूर्व 
ES द करें 1950 से पहले के दिन, 
ua EZ लिए भी आत्मनिर्भर नहीं 

* आज हमें नई नई तकनीकों ने 


वाही आत्म निर्भर बना दिया है । उच्च उपज Š 


› उन्नत बीज, रासायनिक 
विकास आदि | बहुत परिवर्तन 
AN मे पराचीन समय में हम भूमि 
oS "रएकफसललेते थे और दूसरी 
त्वारः бает तलाश करते थे | 
थी। निकउर्वरकों की आवश्यकता 

СК कई (प एफ ही टुकड़े से एक 
ती त ate प्राप्त कर सकते है, 
эң रसायनों का प्रयोग करते 
ह उपज लेते है । परन्तु 

हमें चिन्ताओ से भर देती 
सल उत्पादन, तरह-तरह 

E भूमि पर लगातार 
Was सप भूमि से पोषक 
और भूमि का बिगड़ता 
е भविष्य में भूमि की 

li) — SIS रह पाएगी? या फि 


अको का 
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भविष्य 3 भी हम इतनी या अधिक उपज ले 
पायेंगे? निश्चित ही ये प्रश्न हमारे मन में 
निराशा उत्पन्न कर देते है | इस समस्या का 
हल भी विज्ञान ने हमें दिया है । विज्ञान ने हमें 
एक ऐसी जादू की पुड़िया दी है जिसे भूमि 
में पहुंचाकर उसकी उपजाऊ शक्ति को बनाए 
रखा जा सकता है । आप चौंक पड़े होंगे इस 
जादू की पुड़िया का नाम सुनकर। सचमुच 
चौंकने की बात है। छोटी सी पुडिया में 


.आखिर ऐसा क्या है जो हमें चिन्ता से मुक्त 


कर देगी | आज इस रहस्य को उजागर करने 
का समय आ ही गया है । हमें अधिक उत्पादन 
भी चाहिये और उर्वर भूमि भी। अधिक 


उत्पादन के लिए भूमि को पोषक तत्वों की 
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आवश्यकता होती है जैसे नाइट्रोजन, फास्फोरस, 
पोटॉश आदि और ये तत्व रसायनों द्वारा भूमि 
को प्रदान करते हैं । जबकि ये तत्व प्रकृति में 
प्रचुर मात्रा में पाये जाते हैं, परन्तु अक्रिय 
अवस्था में होने के कारण ये पौधों के किसी 
काम नहीं आ पाते | कुछ जीवाणु इन अक्रिय 
तत्वो को सक्रिय बना देते है जिसके बाद ये 
तत्व पौधों द्वारा सीधे ही प्रयोग कर लिये जाते 
हैं । बस, जादू की इस पुड़िया में ऐसे ही सूक्ष्म 
जीवाणु होते हैं जो मृदा में पहुंच कर अपना 
कौशल दिखाते हैं और भूमि को पोषक तत्व : 
प्रदान करने के साथ-साथ भूमि की उपजाऊ | 

शक्ति को भी बनाये रखते ë । इस पुड़िया को 


Fu AW) जैव उर्वरक या अंग्रेजी में बायो फर्टिलाइजर्स 


कहते है जो अब काफी लोकप्रिय होती जा रही 
हैं । कहीं पर इसे टीका, कहीं कल्चर तो कहीं 
फसलों का इंजेक्शन भी कहते है । 

जीवाणु का नाम सुनकर ऐसे जीवों की 
कल्पना उभरती है जो कितनी बीमारियों को 
फैलाकर हमें हानियां पहुंचाते हैं फिर हमारी 
भूमि को इन जीवाणुओं से लाभ कैसे मिलता 
है ।इसका जवाब यह है कि जीवाणु कई प्रकार 
के होते हैं जहां कुछ हानिकर होते हैं वहीं 
कुछ लाभकारी जीवाणु भी होते है। आज 
वैज्ञानिकों ने ऐसे कई लाभकारी जीवाणुओं 
का पता लगा लिया है जो मृदा में रहकर हमारी 
भूमि और पौधों को अनेक लाभ पहुंचाते हैं । 
ऐसे लाभकारी जीवाणुओं को मृदा, जल 
अथवा पौधों को जड़ों से प्रयोगशाला में 
पहचान कर अलग कर लिया जाता है और 
विभिन्न परीक्षणों में सक्षम पाये जाने पर 
पुनर्जनन द्वारा बृहत्‌ पैमाने पर पैदा किया 
जाता है तथा उपयुक्त पाउडर के साध | 


मिलाकर थैलियों में बंद कर लिया जाता है। | 


पोषक तत्व प्रदान करने के आधार पर इन _ 
जीवाणुओं को दो भागों में बांटा जा सकता | 
है: नाइट्रोजन प्रदान करने वाले जीवाणु; औः 


SE वाले जीवाणु ।नाइट्रोजन 
प्रदान करने वाले जीवाणुओं को पुनः दो वर्गों 
में बांटा जा सकता है | 

स्वतंत्र जीवी जीवाणुः मृदा, जल अथवा 
पौधों की जड़ों की सतह पर स्वतंत्र रूप से 
निवास करते हैं | पौधों या अन्य जीवों का 
इनकी जीवन क्रियाओं से कोई सीधा संबंध 
नहीं होता | एजोटोबैक्टर, एजोमोनास, 
बिजेरेंकिया, डेरक्सिया, माइकोबैक्टीरियम 
एवं एजोस्पाइरिलम वंशों के जीवाणु इसी वर्ग 
3 आते हैं जो वायुवीय परिस्थितियों, 
(ऑक्सीजन की उपस्थिति), में वृद्धि एवं 
प्रजनन करते Š | जबकि क्लोस्ट्रीडियम, 
डीसल्फोवाइब्रियो, क्लोरोबियम ए व क्रोमेटियम 
इस वर्ग के अवायुवीय जीवाणु है | बैसीलस, 
एन्टेरोबैक्टर, ऐशेरिकिया, क्लेबसिला, 
रोडोस्यूडोमोनास एवं रोडोस्पाइरिलम वंश के 
जीवाणु ऑक्सीजन की उपस्थिति एवं 
अनुपस्थिति दोनों में ही वृद्धि एवं जनन कर 
सकते ë | सायनोबैक्टीरिया क्लो रो फिल युक्त 
जीवाणु है जो केवल ऑक्सीजन एवं प्रकाश 
को उपस्थित में ही जीवनयापन करता है | 
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नॉनलेग्युमिनस पौधे 


एजोटोबैक्टर, एजोस्पाइरिलम एवं 
सायनोबैक्टीरिया स्वतंत्र जीवी जीवाणुओं में 
नाइट्रोजन प्रदान करने वाले सर्वाधिक सक्षम 
जीवाणु वंश हैं। इन वंशों के जीवाणु 
लेग्यूमिनोसी. कुल को छोड़कर शेष सभी 
फसलों -में बहुत लाभकारी सिद्ध हुए है । 
सायनोबैक्टीरिया केवल धान की फसल में 
प्रयोग किये जाते हैं | 
मृदा में पहुंच कर ये जीवाणु वायुमंडलीय 
आण्विक नाइट्रोजन का अमोनिया में अवकरण 
कर भूमि में 25 से 30 किलोग्राम सक्रिय 
नाइट्रो जन प्रति हैक्टर स्थिर करते हैं जो पौधों 
द्वारा प्रयोग कर ली जाती ë | Q इण्डोल 
एसिटिक एसिड एवं जिब्रेलिन आदि पादप 
हार्मोन, थाइमिन राइबोफ्लेविन, पायरीडॉक्सीन, 
सायनो- कोबैलामाइन, निकोटिन एसिड एवं 
पैन्टोथीमिक एसिड आदि विटामिनों का स्राव 
करके पौधों की उचित बढ़वार में सहायक 
होते हैं । आल्टरनेरिया, हैल्मिथोस्पोरियम तथा 
फ्यूजेरियम आदि कवकों के प्रतिघातक तथा 
कुछ जीवाणु प्रतिधातको का स्राव करके पौधों 
को बीमारियों से बचाते है । i 
कोशिकीय - बहुशकराओं 
का स्राव करके मृदा कणो को 
बांधते हैं जिससे मृदा की 
भौतिक दशाओं में सुधार होता 
है |इनके प्रयो ग से उपज में 25 
प्रतिशत की वृद्धि होती है। 
सहजीवी जीवाणुः मृदा में 
स्वतंत्र रूप से रहते हैं | मगर 
विशेष मेजबान पौधों की जड़ों 
के were में आने पर मूलरोमों 
द्वारा उनमें प्रवेश कर जाते हैं 
और ग्रंथियां बनाकर रहना 
* प्रारंभ कर देते हैं | इस प्रकार 
पौधों और इन जीवाणुओं में 
एक सहजीवी संबंध होता है | 
यह संबंध एक विशिष्ट संबंध 
होता है । एक जाति विशेष के 
जीवाणु केवल अपने समूह के 
पौधों में ही ग्रंथियां बनाते हैं 


` सामान्यतया प्रतिं «8 


दूसरों में नहीं ।राइजोबियमएवं < 
नामक वंशों के जीवाणु ga giny जा 
पाये गये हैं | ы 
ये जीवाणु विभिन्न फसलों Зыр TU 
300 किलोग्राम नाइट्रोजन प्रदान के 7 
साथ-साथ सायनोबैक्टीरिया के mpi 
उपयोगी होते है । е 
फॉस्फोरस प्रदान करने वाले जीवाणु) 
аа एवं wp नामक dj 
जीवाणु प्रमुख है। ये जीवाणु Ai 
एसीटिक, परो पियो निक, लैक्टिक, rel 
फ्यूमेरिक एवं सक्सीनिक आदि any 
अम्लों का स्राव करते हैं जिससे मृद कां. 
एच. मान कम हो जाता है | फलस्वह| i 
मे उपस्थित अविले य बन्धित फास्ट गि 
अवस्था में परिवर्तित हो जाता है गिते 
आसानी से ग्रहण कर लेते él 
यह कार्य पेनीसिलियम एवं 
वंश के कवक भी करते | 
नामक कवक पोषक तत्व प्रदान कारे मेर 
सहायक सिद्ध हुए हैं | 
मगर माइको राइजा का प्रयो TA) 
अभी सफल नहीं हुआ है । अतः TAY 
कवक भी इस कार्य में प्रयोग किये 
देश-विदेश में हुए अनुसंधा क à 
आज उत्तम श्रेणी के जैव उर्वरक 
भारत सरकार की राष्ट्रीय S 
परियोजना के अन्तर्गत देश में, एकी | 
जैव उर्वरक विकास केन्द्र, केद 
छः क्षेत्रीय जैव उर्वरक sl 
हिसार, जबलपुर, नागपुर, Pr val 
तथा इम्फाल में जैव उर्वरक у 
MEE ее бт || 
सरल है ।वैसे तो इनके प्रयो यह 
हैं लेकिन बीजोपचार विधि एबी 
विधि में साफ पानी में А 
फर्श अथवा पॉलिथीन 
उर्वरक उनमें मिला दिया 
को छाया में सुखाकर gan ग्रम 
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may ती है | प्रति एकड़ बीज की मात्रा अधिक एकड़ बीज की मात्रा कम होने पर एक थैली फसलो के लिए सक्षम नहीं होते । 
\ ती है । Me su कीचा 

मे होने पर उसी #19 में अधिक जैव उर्वर श्य प्रयोग sen fea | वर्तमान उर्जा संकट, रासायनिक उर्वरकों 
प्रयोग करना चाहिये, ताकि प्रत्येक बीज पर जैव उर्वरकों के जीवाणु रसायन एवं धूप की कमी, बढ़ती हुई प्रदूषण समस्या एवं 
ШЕ] 8 उर्वरक की समान परत चढ़ जाये । प्रति के प्रति संवेदनशील होते हैं | अतः इन्हें जनसंख्या में भारी वृद्धि को देखते हुए जैव 
| के रसायनों के साथ मिश्रित न करके तथा उर्वरकों की भविष्य में अति आवश्यकता है | 
धूप से बचाव करके ही प्रयोग किया जाता यद्यपि जैव उर्वरक रासायनिक उर्वरको को 
है | जहां रसायनों का प्रयोग आवश्यक पूर्णतया विस्थापित नहीं कर सकते किन्तु इस 
होता है, वहां बीजों को पहले रसायनों वृहद सीमा तकउनके पूरक के रूप में एवं मृदा 
द्वारा तथा बाद में जैव उर्वरक द्वारा प्रदूषण रोकने में सफल सिद्ध हो रहे हैं ।आज 
उपचारित किया जाता है तथा जैव वैज्ञानिक, जैनेटिक इन्जीनियरी एवं विभिन्न 
उर्वरकों की मात्रा डेढ़ से दो गुनी तक बढ़ा जैव तकनीकों से जैव उर्वरकों को रासायनिक 
दी जाती है । जीवाणुओं का जैव उर्वरकों उर्वरको के समतुल्य बनाने को खोजबीन में 
के अन्दर स्वजीवन तीन मास तक आंका लगे हुए है । ताकि रासायनिक उर्वरको को 
गया है । यह समय बीतने के बाद जीवित जैव उर्वरको से पूर्णतया विस्थापित किया जा 
जीवाणुओं की संख्या नगण्य के बराबर सके | हमारी सरकार को इस कार्य के लिए 
रह जाती है ।अतः जैव उर्वरक, पैकेट पर मृदा वैज्ञानिकों को प्रोत्साहित करना 


(a) Been सहजीवी बैक्टीरिया अंकित अन्तिम तिथि से पहले ही प्रयोग चाहिये | oO 
न. ы cul में पाया जाने वाला सहजीवी कर लिये जाते हैं अलग-अलग फसलों BENE L| € 
saris की जड़ों में पाया जाने वाला सहजीवी के लिये अलग-अलग जैव उर्वरक होते हैं । श्री रवीन्द्र कुमार, क्षेत्रीय जैव उर्वरक विकास केन्द, . 


шї Trim (ऊपर) क्योंकि एक ही वंश के जीवाणु सभी हिसार (हरियाणा) Z 
1а | К 
a त्यान भग्र 0 
А. मेरा नाम विज्ञान प्रगति के ग्राहकों/नये ग्राहकों की सूची में वर्ष | के संग्रहणीय अंकों की कड़ी में एक और अद्वितीय अंक || 
É के लिए 
ali b: विज्ञान प्रगति जून 1994 
aun — 189и Mex 199 तक) दर्ज कर कैरियर पर केन्द्रित इस अंक में पढ़िए और पाइए : 
т ОШ देश भर में फैले इंजिनियरिंग कॉलेजों की सूची, उनके संपर्क पते, 
24 सके लिए मनीआर्डर/बैंक ड्राफ्ट उनमें पढ़ाई जाने वाली अभियांत्रिकी/प्रौद्योगिकी की विभिन्न 
p ъа Bde t НЕ a शाखाएं और साथ में उन कालेजो और संस्थानों में स्नातक और 
erat "काशन एवं सूचना निदेशालय, सी. एस. आई. आर. ” स्नातकोत्तर स्तर पर प्रवेश पाने की प्रणाली । इसके अतिरिक्त इन 


a | ы OOP ек СЕ ae C शाखाओ के अगले 4-5 वर्षो में रोजगार परक स्थिति पर विशेषज्ञ 


गति की प्रतियां id दिल्ली | के विचार| , шк 
Чата द्वारा ही е md प्रतियोगिता के इस दोर में पीछे नही रहिए 
परा पता विज्ञान प्रगति के साथ आगे बढ़िए 


अपनी प्रति आज ही सुरक्षित कराएं 


प्रश्न मंच कूपन 

मई 1994 
सम्पादक, विज्ञान प्रगति ace 
प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, डॉ. के. एस. कृष्ण 
नई दिल्ली-110 012... 


— 


वरिष्ठ बिक्री और वितरण अधिकारी | . 
“विज्ञान प्रगति’, पी. आई. डी., 
डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, 

नई दिल्ली-110 012 
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| | Digitized by Arya Samaj Foundatio | 
| Gi Ours 
— UNCING 
БАр == 1 
_ ELECTRONIC E ЕД 
| HOBBYKITS VOICEKITS 


1. Musical Door Bell 70/- | 1. Dog Sound 

2. Electronic Harmonium 85/- | 2. Cat Sound 

3. T.V. Game 495/- | 3. Witch Laughing 
4. Talk Funny 265/- | 4. No Smoking 

5. Mosquito Repellent 35/- | 5.1 Love You 

6. M.W. Transmitter 55/- | 6. Glass Breaking 


ream For Diploma Holders In een For ЕЧ: 


| | 7. Clap Switch 115/- | 7. Telephone Sound | Sec. А - Non-Diploma Str eam For Students Passed rr | 
|| | 8. MW. Receiver 150/- | 8. Baby Laughing (With Physics, Chemistry & Maths) Or Above f, / 
| 9. Walkie Talkies 400/- | 9. Happy Birthday E Ç з Е 


^O THER RUNNING СО 


CSIR-UGC 


JRF & L EXAM JUNE/DEC. 1994 J 
pce का ब а А 


10. Electronic Ballast 160/- | 10. Hen, Cow, Cat, Dog 
ФКИ price includes PCB and | 11. Car Sound (4 Sound) 
components to be mounted onit. | 12. Horse Sound (4 Sound) 
9 Circuit diagram, part list and | & With connection diagram 

other instructions are provided 100% safe battery operation 


with every kit. न 
$Packing/forwarding extra as (Hence a small child can also 


applicable 0) 


Shae d š Š 


our of: 
NOVA ELECTR 
SUTARKHANA KANPUR 208 Sauber 


POSTAL INSTITUTE OF | = 
COMPETITIONS MBBS »905 


tituti METUS A'1 year course for students moving to Std. xr 
(AnInstitution for Medical/ Engineering Entrance Exams) appearing for the entrance examinations in 19%, 


IIT-JEE 
MBBS 5.96 


A 2 year course for students moving to std: 199 
appearing for the entrance examinations!" 


Civil Lines Srinagar 
P.Box No.- 473. G.P.O - 190001 


l'repratory Postal Courses-94/95 


PIC offers excellant Postal Coaching 
Courses for Medical/ Engg. 
(Including CBSE / IIT -Jee) 

Entrance Exams-95, X 
| Intensive courses for 94 Entrance Exams also 
| available. Correspond by Regd/ Speed Post 
immediately. Ask for App. Form/ Prospec- 


84, JANMABHOOMI MARG, 2ND FLOOR, О a 
BOMBAY-400 001/21. TEL: 283 222 


= c ४८ 
E Yes, I am interested in your correspondence ^ 
DAMIE CIGATE DIES 0 CSIR-UGC JRF С дуб 


tus by sending Rs 20/- by M.O/ LP.Ó. О IIT-JEE 795 С) IIT-JEE ’96 LJ MBBS ENT E 
pers j £ E]MBBS ENT EXAMS १96, Please send the prosPe . 
Be 6; E А, E 4 


Address: 


Ed. Qualification aoe Signature: 
(Tick Relevant Box) - 


'४५१०८००००७७०७०५५७०५७७००९५७७७७७०००७००००७०. 


Premium collection belongs to the 
Advanced Technology range of Action 


to be different and ah 
times. 


high quality, high 
innovation. 


RR mn ome EE Uses 1 ж im. — 
22 आपको परी ПА जिज्ञासाओ ea g: ^ 
Уеа quor V 


हिन्दी मासिक 


समाधान आपके सामने 


1 ॥ Ad 2.11900. No. DL-18008/94 


< 


fy इसी श्रृंखला में सिबिल सेवा एवं राज्य सेवा परीक्षा के सामान्य अध्यया वो 
तैयारी के लिए प्रस्तुत हे-चार अतिरिक्तांक 1994 


विश्वसनीय, नवीनतम और परीक्षोपयोगी 


V 


| | भारतीय अर्थव्यवस्था. सूल्य : 40. धूगोल-भारत एवं विश्‍व Ж 
प्रत्यागिता दा" है 


भारतीय राजव्यवस्था मूल्य : 40/- 


| प्रतियोगिता | um 
| qt жш. Кайдп LA Үй बीमा नगर, आगरा 
\ j फोन : 361015, 51002; फैक्स : (0562 


АЕР भ cm 


00 
८: 
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Ф 
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5 ३946 मूल्यः 
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Digitized by Arya Samaj 


ДЕДИ पर दिखाने जानेवाते S प्र 


धारावाहिक 


क्रिकेट प्रश्नोत्तरी 


लेखक : विकास लूथरा 


सातृभाषा हिन्दी में अपनी तरह की पहली 
किताब जिसमें समूचे क्रिकेट जगत को 1 ४६ 
| 2000 से भी अधिक प्रश्नों और उनके उत्तरों | Ag 
के माध्यम से प्रस्तुत किया गया है। क्रिकेट |” | 
के हर सवाल का तुरन्त जवाब आप इस 
पुस्तक से प्राप्त कर सकते हैं। 


मूल्य30/- डाक व्यय 5/- 


इतिहास प्रश्नोत्तरी 


i देवकीनन्दन खत्री का 
1 रहस्य, रोमांच से भरपूर एक । 
अत्यन्त रोचक उपन्यास 


$ NO 
टी.वी. पर सीरियल 
D दिखाया जा रहा है। 


मूल्य 25/- डाक खर्च 5/- 


डा. वृन्दावनलाल वर्मा द्वारा | 


| 

॥ लेखक : सुरेश शर्मा, उमेश ठाकुर लिखा गया एक महान t १. i 
और नितिन श. वशिष्ठ गौरवशाली ऐतिहासिक उपन्यास Е 
; An 
| * इतिहास मानव जाति की प्राचीन : UT = 4 OB 
ү! «Әг क संस्कृति का दर्पण हे। हर बीता क्षण इतिहास YS प धवजी š i 
| | Ом, Г है। मानव सभ्यता के इतिहास की सभी C E 
up | Z; महत्त्वपूर्ण घटनाओं की जानकारी दी गई है! aqar P A aT * Á б n 
N a मल्य डाक व्यय ! ` Y д 
| | व्ह? аднясу द ग्रेट मराठा सीरियल इसी : | Ms 
| i IC उपन्यास पर आधारित dà  . ) T DET 

मल्य == ; К, D 
भूगोल प्रश्‍नोत्तरी ल्य 30/- डाक खर्च 5/- САКИ: = 
लेखक : संजीव शर्मा, नितिन श. वशिष्ठ भारतीय इतिहास को नया W | m 
मानव हमेशा, से ही प्रकृति के रहस्यों को देने वाले महान मुगल HEE || in 
जानने के लिए जिज्ञासु और तत्पर रहा है। a 


मानव के यह अथक प्रयास का परिणाम है |. 
E कि हम पृथ्वी तो बया अन्य ग्रहों के विषय 
‚ में भी थोड़ा बहुत जान गए हैं। भूगोल 
| प्रश्‍नो्तरी आपके हर सवाल का जवाब है। 
\ मूल्य 20/-डाक व्यय 5/- 


T 


मुगल सम्राट 


| द ग्रेट मुगल के नाम x 

सीरियल दिखाया जा रह 

मूल्य 20/- डार्क j 
१०706०2 


विज्ञान प्रश्नीत्तर 


विज्ञानं प्रश्नोत्तरी 


लेखक : सुशीला शर्मा, संजीव शर्मा 


| विज्ञान से सम्बन्धित अनेक रोचक, 

| रोमांचक और जिज्ञासा भरे प्रश्‍न तथा 
उनके ज्ञानवर्धक उत्तर। विज्ञान के हर 
ED विद्यार्थी के लिए पठनीय व संग्रहणीय। 


मूल्य 20/- डाक व्यय 5j- 


| क्रिकेट में विश्व में सबसे | 
ज्यादा 432 विकेट लेने वाले महान "9 
भारतीय गेंदबाज 'कपिल देव' के | 
संघषपूर्ण क्रिकेट जीवन की 
रोमांचक गाथा 


महानायक 
| अर्थशास्त्र अर्थशास्त्र प्रश्‍नोत्तरी गणित प्रश्नोत्तरी o miyum गणित प्रश्‍नोत्तरी ७ मनोविज्ञान प्रश्‍नोससी | कापिल देव : 


6 सामान्य ज्ञान प्रश्नोत्तरी ө साहित्य कला संस्कृति प्रश्नोत्तरी \ मूल्य 20/- डाक खर्च 5/- 
B डायमंड,पाकेट quu प्रा, लि. 2715, दरियागंज नई दिल्ली-? हि | O दायमण्ड पाकेट बुक्स प्रा. लि. 2715, area 
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_ आगामी प्रकाशन 


READ THE MOS POPULARBOOKSOFINDIA ES ` Í INDIA 19 | 
o МАКЕ YOUR-FUTURE BRIGHT AND TO IMPROVE YOUR CAREER PROSPECTS | 
TO ip TO PREPARE FULLY FOR THE 1994- 


] | 1995 COMPETITI uM 
| AND TREAD THE BEST BOOKS PUBLISHED BY THE ^ | 
THE INDIAN IN 


Í STITUTE OF | 
| | MANAGEMENT & SERVICES ` 
т WE PUBLISH SUCCESS ORIENTED & SPECIALISED BOOKS 
| PREPARED BY HIGHLY EXPERIENCED & QUALIFIED EXPERTS | 
| NowIIMS PUBLICATIONS DIVISION OFFERS THE BEST BOOKS FOR ALL. | || 
q BUY OUR BOOKS TODAY AND PREPARE FULLY | 
| FOR ALL COMPETITIVE EXAMINATIONS | 


ESSENTIAL BOOKS FOR ALL COMPETITIVE INDISPENSABLE BOOKS FOR 1.6.5. 
EXAMINATIONS ` -EXAMINATION 


1, GENERAL KNOWLEDGE FOR ALL COMPETITIVE 1. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS. 80/- 


>>> 


(हा). 


A 


x EXAMS. (including 1800 Objective Type Questions) RS. 100/- 2. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE RS. 80/- 
"| ||, 2500 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS 3. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE RS. 170/- | 
ee गा | оки | 
3. OBJECTIVE GENERAL ENGLISH FOR ALL COMPETITI З ү RS. 80/- 7 
| | ७७ Full Study мао चक 6. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY RS. 60८ | 
की, 1 7. 2400 QUESTIONS ON PUBLIC ADMINISTRATION RS. 80/- | 
{| And 5000 Objective Type Questions) RS. 100/- 
| . 8. 3600 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY RS. 90- | 
|| ५ OBJECTIVE GENERAL SCIENCE FOR AL CTI d 
| 5 1. COMPETITIVE 9. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY RS. 120/- h hBi 
n EXAMINATIONS (Containing 4000 Objective Type Questions) RS. 80/- 10. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS RS. 170/- Hd 
б [| + INDIAN CONSTITUTION FOR ALL COMPETITIVE 11. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS. 170/- ҮП 
tul EXAMS. (Objective Type Questions & Study Material) RS. 50- 12. 10,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS md 
Dang OBIECTIVE ARITHMETIC FOR ALL EXAMS. ОМ GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE КИЙ 
||. (Containing Full Study Materi. jective T; ; г |.. FOR LAS. (PREL) EXAM. AND LF.S. EXAM. RS. 200/- TEE 
| | | 1. OBJECTIVE MATHEMATICS FOR NOACOSEN ЛА Doak 505 үз, 1500 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS | 
| | | || Containing Full Stud i ae > ON GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE | 
ў А CURRENT КЕП ү: у Material And Objective Type Questions) RS. 100+ FOR LAS. (PREL) EXAM. AND LFS. EXAM. RS. 300/- | 
ШШ || > GENERAL INTE EE RS.40- 14. 5600 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY RS. 150/- | 
; П EOM SIEUT OF REASONING FOR ALL 15. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS Оч Eee RS. 150 
10 - (3000 Objective 1] ti RS. 80- 16. 4000 OBJE . 150- | 
मे! | ШЕСЕ AND COMPETITION ESSAYS POR ५४४००७ 02९८ 17. 4500 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY RS. 160/- | 
टै ||, 10 IMPORTANT ESSAYS FOR ALL "ag. 18. 4000 QUESTIONS ON PUBLIC ADMINISTRATION RS. 150/- | 
qila OBJECTIVE QUES RS. 455 19. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS. 130 | 
वर्क 500 EXPECTED QUESTIONS ON INDIAN CONSTITUTION RS. 60- 20. 10000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY RS: 2504 
| (h Fu s, ED QUESTIONS ON ARITHMETIC 21. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY RS. 150- | 
m К Arithmetic ; xd aterial—The Complete 22. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY RS. 80/- 
it, 5 V qq 
| 08. ) 


23. भारत का इतिहास - 5000 प्रश्नोत्तर 
VALUABLE GENERAL BOOKS FOR ALL 


RS. 120/- 


CTIVE Ty 
80 PE EXPECTED QUESTION 

Ë Y FOR IONS ON 

Ч i OBJECTIVE Түрүн COLLEGES ENT. EXAM. 


RS, 100- 
PE ६५०६०८ 1. PRINCIPLES OF MANAGEMENT FOR ALL 
бү 0 QUESTIONS ON . 
ЖАШ Opec MEDICAL COLLEGES ENT, EXAM. RS, 100- 2. COMPUTERS FOR ALL nS 30- 
ài th CHEMISTRY Fon ТҮРЕ EXPECTED QUESTIONS ON 3. PUBLIC RELATIONS FOR ALL a ES BS 30- 
हणाला MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 100+ FATE AN EENT ORATI RS аг 
¿| my È Š ў : š à 
५ iy CS FOR ЕБЕ EXPECTED QUESTIONS ON 6. TRAVEL & TOURISM FOR ALL RS. 50- 
Gg ECTIVE Type = COLLEGES ENT. EXAM. RS. 100- 7 INTERIOR DECORATION FOR ALL RS. 30८ 
\ үш: СЕ च्याच QUESTIONS ON 8. PAINTING FOR ALL ЖЕ RS. зу 
СТЕ udy Material, RS. 100- 9. ACCOUNTANCY FOR Š 
शि n MODEL TEST QUESTIONS ON GEOGRAPHY RS. 60- 10. DICTIONARY OF SYNONYMS & ANTONYMS RS. 50/- 
MODEL APERS ON EN sti QL 11. DICTIONARY OF QUOTATIONS RS. 50/- 
Containg TES GLISH (3000 Questions) RS. 7 BULARY 
* M org 4000 0 ERS ON TEST OF REASONING 12. IMPROVE YOUR ENGLISH VOCABUI 
Я а TEST Asie Type Questions) .-. RS. 100- 13. 600 реја Сток тоне ) RS bn 
1 ма इ 5000 कोल, Оке " GENERAL KNOWLEDGE P 14. ENGLISH CONVERSATION qu 200 
š ре Questions) RS. 120- Conversations o Various Topics in English) RS. 120- 
ARR) प्रश्नोत्तर . RS. 50- 15. MODEL LETTERS FOR . 50/- 
(बहु-वैकल्फिक) प्रश्नोत्तर RS. 120- 16. PARAGRAPH WRITING FOR ALL RS. 40/- 


free 
3 rr, іи Send the full amou 
- 25/- By MO. as advance: 


y (lo 
IMS PUBLICATIONS, 


6/18, (I FLO EXTENSION, (DOUBLE STOREY), PURIPUBLIC SCHOOL 
Ppp Шоно, NEAR MASJID ROAD, NEW DELH110014 PHONES: 4659106 4016515, 4611096 _ 
S ENGLISH CONVERSATION COURSE : RS. 120/- 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ety! M.OJBank Draft on the following address. 
nt in eis books, Book-sellers/Agents required in all cities of India) 


कोचिंग 
tage 


करें E 


पढ़ाई केसे करे, परीक्षा केसे 


प्रतियोगिता A सफलता cb लिए EN. 


दे 


करें) लेखक : राज WT 


(साय ही पूर्ण सफलता के लिए आप अपने माइन्ड पावर का ज्यादा उपयोग कैसे व 
р मद हक eT! а WEY ААА Г SEERA 

+ गलतियों аё तेज गति У ах 

@ आपकी याददाश्त एवं एकाग्रता बढ़ाएं Ө गलतियों से बचें Ө तेज गति से पढ़ें 
@ अधिक अंक प्राप्त करें इच्छा शक्ति बढ़ाएं © आत्मविश्वास बढ़ाएं 


मेरा नाम राज बापना है। मैं आपको मेरे शक्तिशाली नए कोर्स E == 
“राज аттат की माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें! से कुछ पढ़ाई क्या आप निम्न प्रश्नों के 


तकनीकें, परीक्षा तकनीके एवं माइन्ड पावर आदि के बारे में उत्तर दे सकते हैं? | 
बताना चाहता E * अच्छी याददाश्त के लिए आपको सुबह जल्दी पढ़ना चाहिए 

इस सूचना š чї मात्र से ही आप बेहतर पढ़ाई कर सकेंगे या रात को देरी से? | 
और आपको सफलता प्राप्त करने में मदद मिलेगी | * अच्छी याददाश्त के लिए आपको तेज गति से पढ़ना चाहिए 


या धीमी गति से? * यदि आप ज्यादा लिखें और ज्यादा पृष्ठ 
भरें तो क्या परीक्षक आपको ज्यादा अंक देंगे? 
* आपको लगातार पढ़ना चाहिए या विश्राम भी करना चाहिए? 
oar विटामिनें आपके मस्तिष्क की कार्यक्षमता और आपकी 
बुद्धि बढ़ा सकती है? * आपको कितने घंटे सोना चाहिए? | 
* परीक्षा के पहले खाने से आपकी बुद्धि कम क्यों हो जाती हे? [| 
ऐसी कुछ जानकारी हेतु, यह लेख पूरा पढ़ें। 


मेरा नया परिणाम-कारी कोर्स आपको पढ़ाई के लिए पढ़ाई 
तकनीकें परीक्षा तकनीकें सीखाके और ज्यादा माइन्ड पावर का 
उपयोग करके आपके विषयों और आपकी प्रतियोगिताओं में 
निश्चित सफलता दिलानें में मदद करेगा। 

` किन्तु... सब के लिए नहीं 

मैं यह साफ-साफ बता देना चाहता हूँ कि मेरा कोर्स सब के 
लिए नहीं है। मेरा कोर्स उन लोगों के लिए नहीं है जो जादू t द्वारा 
सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। उन लोगों के लिए भी नहीं है जो 
सच्ची मेहनत के बिना सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। 

मेरा कोर्स सिर्फ उस व्यक्ति के लिए है जो कि महत्वाकांक्षी है, is 
जो औसत या उससे अधिक पढ़ता है, और जो सफलता प्राप्त करने 
के बारे में गंभीर है। * E 


1. आपको सिफ एक पुस्तक q 
पुस्तकों वाला पूर्ण सफल कोर्स मिलेगा। 
# 2. माइन्ड पावर बुलेटिन जिसमें बुद्धि के लिए इलेक्ट्रॉनिक माइन्ड 
ЫШ ce पि से से T USE के लिए मशीन की सूचना, और लेख (बायोडेटा व पत्र लेखन, जीनियस 
ज ग पढ़ना रहस्य), संगीत कैसे आपको सफलता दिलाने में मदद करता है। 
हर एक व्यक्ति 300 या 500 या ज्यादा शब्द प्रति मिनट ЧП 3, एक हरे रंग का पोस्टर “एकाग्रता के लिए बापना की 
और EU सकता है। Бак हम में से ज्यादा लोग सिर्फ ६ ऑप्टीकल कत्यूजन तकनीकः। इस पोस्टर की प्रेरणा हमें भारत 
100 शब्द प्रति मिनट ही पढ़ते हैं। मेरी 'अंगुली तकनीक आपमें j| 35000 d पुराने “श्री यंत्र" से मिली जिसका प्रयोग योगी 
हनी यह से. 30 न में zm S सिद्ध कर लेंगे X LEE MEC बढ़ाने के लिए करते ये। 
दुगुनी गति से पढ़ना सीखने की प्रतिभा है। : 4. वैसे-वापसी-से-वेहतर 4 कोर्स š 
तेज गति से पढ़ने का सबसे अच्छा उपयोग पहली बार कोई 2; 4: पसे-वापसी-से बेहतर nizat: यदि आप कोर्स पैसे -वापती हेतु 
नई चीज सीखना नहीं है, किन्तु बार-बार जल्दी से दोहरान करके :: 
कम समय में ज्यादा याद रखना है। दोहराने का याददाश्त से: 
संबंध जानने के लिए कृपया इस लेख को पूरा पढ़ें। 


पाठक की सफलता का प्रमाण 
. gum a बताते हुए ТЫШТ гр मेरे पुत्र रवि आनंद с SSS SSS SESS 
ч गति 228 W š चकित 1818 शब्द प्रति 
б ы 13 शक्तिशाली पाठ 
7799 Lu ШМ He के लिए घन्यवाद। 1. एक घंटे में दो माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सीखें और अपनी 
2 sz विश्वास नहीं होता कि मेरे पढ़ने की गति 75 से 200 ae बढ़ाने के प पलक i कि दूसरों ` а = 
मिनट ag गई है। मेरे पुत्र (कक्षा 4 विद्यार्यी) की याददाश्त गई ह कनन ह 
sécu पढ़ने की ७७.१ B 
Ë 7 „сте О-га ue एहले अमेरिक री | 2. परीक्षा में अधिक अंक प्राप्त करने के रहस्य * परीक्षा के 
सुबोध, सरल और शक्तिशाली है। तुरन्त पहले कुछ मत खाइए + परीक्षक उत्तर पुस्तिकाओ को कैसे 
{ - गोळेसर आई oh aree, Be? зтадже, BITS Red | जांचते हे और इस जानकारी का उपयोग आप अधिक अंक प्राप्त 
बहुत अच्छा... m मेरा जीवन बदल दिया। मेरी गति 86 से | करने के लिए कैसे करें - इन दो प्रकार के प्रश्नों के लिए आप 
35 те 5 दिन में аф! अब मेरी सफलता का सपना सुदृढ़ | परीक्षक को मूर्ख भी बना सकते हें - परीक्षा के दिनों में विटामिन 
गया है। - अ रनाळर og, उड़ीसा की ऊंची मात्रा आपकी बुद्धि बढ़ा सकती है -4 अन्य शीर्षक 
सम्पादक व पत्रकार क्या कहते Ў... 3. तेज गति से पढ़ें ताकि कम समय में ज्यादा दोहरान करके 
* आसान, कारगर, व्यवहारिक तकनीकें जो कि सम्पूर्ण ब्ध uq अच्छा याद रखें अपनी आँखों की देखभाल करना * एक चुम्बक 
माइन्ड पावर बढ़ाती हैं। साधारण विद्यार्थी भी से समझ | की भांति अपनी मस्तिष्क शक्ति का ama भव करें - अधिकांश 


5. Article "How to select a good coaching course for 
your success in exams and competitions". 


j. तकनीकों की जानकारी देगी। 


GRUT - гл sites afer | व्यक्ति धीरे क्यों पढ़ते हैं - आपकी विकसित 
m T x D ч ENT सोई हुई शक्तियों | करना -3 अन्य शीर्षक ee 
करने में सहायक हो सकता ë| 4. एक आश्चर्यजनक आसान तरीके से याददाश्त कैसे बढ़ाएं - 
== - ga — а 3! garar समीक्षा ERG rd एवं डेली रूटीन : सर्वाधिक सरल ud m 
अच्छी याददाश्त के लिए कैसे दोहराएँ प्रभावकारी स्मृति तकनीकें - 4 अन्य शीर्षक : 
ए कैसे दोहराएँ 5. साक्षात्कार में आत्म-विश्वास और सफलता के लिए तकनीकें : 


मस्तिष्क में दो तरह के “याददाश्त भण्डार' होते हैं - 
दीर्घकालीन और अल्पकालीन। बार-बार दोहराने से कोई भी 
हलवा पी аи MC кк में चली जाती है। 
ज्ञानिक शोध के अनुसार कि बिना दोहराए हम 24 घंटों में 
ग та Тан Ra o 
Я जाता है, š > विश्राम रे 
कम याद रहता है। Шш महीने पश्चात्‌ हम लगभग 5% Aa मस्तिष्क E लिए AS कल्पना + ध्यान : अधिक 
रख पाते हैं। x Шыу कक्षा में mt हैं या नोट्स बनाते हैं, बापना की फल डी एक 97 int तकनीक - мышы लिए 
San ल SEUN EN e X इस तरह से उनकी AM ЕШ m TET प्रवाह द्वारा Wu विकास ee अन्य 
5 , P E ` ता उपयोग करें « 
am ead co ба aa Өн ас Пета ашк कह ey अति गत के 
व्यवस्थित रूप से कम समय में ज्यादा याद रख सकें। अच्छी दा आन्तरिक परीक्षा में अधिक अंक केसे प्राप्त करें + 
याददाइत के लिए विश्राम कैसे करें, यह अध्याय 4 में सीख सकेंगे। ы ку ың कैसे लाभ उठाएं 
यदि आप ट्यूशन या कोचिंग कर रहे हैं... वैज्ञानिक विधि - मुख्य बाते एवं मुख्य शब्द сы “mama : 
मेण कोर्स एक इमारत की नींव की तरह से है और ट्यूशन व मुख्य शब्द एवं सृजनात्मक मुख्य शब्द - नोट्स बनाने की 
इमारत की डिजाइन की तरह। जिस तरह से एक मजबूत विधि - 6 अन्य शीर्षक 
अच्छी इमारत बनाने में मदद करती है, उसी तरह से 
कोर्स आपको कोचिंग/ट्यूशत एवं आपकी मेहनत का पूरा 
करने में मदद करेगा। 


* साक्षात्कार, समूह चर्चा एवं जन सभा में बोलना + साक्षात्कार 
के लिए आत्म-विश्वास कैसे विकसित करें - 2 अन्य शीर्षक 


| ° इंजीनियरिंग की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 


` > संख्या-आकृति तकनीक * स्मृति तकनीकों का TE qw 


Seta पहर को Re ы से उपकर के प में ча s asss 


: 6. समय समय पर और नई सूचना, बुलेटिन जो कि नई शोध व T 


6. याददाश्त, एकाग्रता एवं बुद्धि विकास के लिए कुछ तकनीकें ! 


पर - By 
* B.E. BITS पिलानी से, M.Tech IIT खड़गपुर हे А 
स्कॉलर, राजस्थान हाई स्कूल बोर्ड में 5 वां स्यान|' T 
° विशव प्रसिद्ध लेखक, अमेरिका में कम्पूटर संब दंधित Э, 
प्रकाशित की जिनमें से एक “Tricks S ला Ў 
Ha पृष्ठ 27.95 डॉलर यानि 900 रूपये वेस्ट mu n 
* मैनें मेरी पढ़ने की गति 72 से 1037 शब्द प्रति मिनट a 
* पढ़ाई तकनीकों, कम्प्यूटर व माइन्ड पावर मे मेरी КАШ 
लिए मेरा नाम "World's Who's Who" में समिति рау 


1000 इ, प्रति 
की। 7 वर्ष बाद अमेरिका में $ 50 प्रति घंटा (यानी ism 3 


प्रति घंटा) प्राप्त किए एक कम्प्यूटर विशेषज्ञ की n 
२ अमेरिका की कम्पनियों ने अधिकतम फीस मेरे कार्य केहि मे 
18,002 डॉलर (यानि 5 लाख रु से ज्यादा) सिर्फ एक ya: 
दी। सफलता की चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड़ भात ग 
गया ताकि मैं अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई तीके दि 
सकूँ। मैं पूरा समय माइन्ड पावर खोज में भारत में Ñas il 
oF माइन्ड मशीन का सह-आविष्कारक हूँ) सदस्य या- 9८५ 
of Accelerated Learning and Teaching in USA. 


* निम्न भी सीखी- फ्रेंच भाषा, संस्कृत, कराटे, हाय पे तकी आपुः 
बोर्ड तोड़ना, बहुत सी घ्यान की विधियाँ। ay 
स्थिरक का प्रयोग कैसे करें * माइन्ड प्रोग्रामिंग के लिए संगीत स 7 
उपयोग कैसे करें + न्यूरो लिंग्विस्टिक प्रोग्रामिंग द्वारा विवासे | ШЧ 
आदतों को बदलना *4 अन्य शीर्षक q 
10. लम्बे क्रम, अंग्रेजी ढी स्पेलिंग और जटिल चीजों ñ गए भी अ 


रखने के लिए विकसित याददास्त तकनीकें * संख्या-तुक wis ШЕР 


- अंग्रेजी की स्पेलिंग केसे याद करें * अपनी अंग्रेजी शदावही भे 
11. परीक्षा के दिनों में प्रमुख गलतियाँ और उनसे कैसे बरे पाठक 
13. महत्त्वपूर्ण प्रश्‍न एवं उत्तर - 32 शीर्षक | 
मैंने बड़ा अवसर खो दिया, लेकिन आए. | (पु 
आई. आई. टी. प्रवेश परीक्षा के लिए में सबसे е Я 

ard जॉइन करना चाहता था। मेरे माता-पिता 350 7 


5 फीस देने को राजी ये लेकिन मुझे ही war विश्‍वात ई प 


बाद मैंने कोर्स जॉइन किया। वह कोर्स кы अच्छा aed 
1102 वां स्थान प्राप्त हुआ। परन्तु मुझे Š 


वह कोर्स सफलता दिलाएगा। अन्त में तीन महिने की im E 
fat 
प्रवेश नहीं मिला। 


x a 
मैंने एक बड़ा सुअवसर खो दिया क्योकि मैं कोर्स e 
निर्णय शीघ्र नहीं कर सका और मैंने तीन महिनों E qd 
आपको कोई बड़ा अवसर नहीं खोना चाहिए। S लशी, 
करनें के लिए आर्डर आज ही भेजें। यह पूरा कोर्स 4 m 
ताकि पाठक के भाई-बहिन भी इस कोर्स का पूरा-पूर 
सेसे-वापसी की mee 
मेरे कोर्स से 31 दिन तक did] यदि EA 
(तेज पढ़ना, बेहतर याददाश्त आदि), er. 
वापस प्राप्त कर सकते हैं бакы dum А 
नहीं पूछा जाएगा | वास्तव H, 45 
होते चाले दित ला रीता है। और प्रत्येक 


होने वाले दिन ही - 
जम जता दे eee 48, *| तार 
ы | Wy; 


f RR 145 र. धै З, 
! रियायती फीस E 

I आप मेरे कोस का आर्डर दो та ह 
फीस रु. 110 भेजें या (2) V at 
те. एडवांस/अग्रिम भेजें, और बाकी 
अतः, बैंक या पोस्ट 
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भारत अ 


We it inl 
विज्ञापन की अधिकता 


रे हाथो में जब अप्रेल 94 का अंक 
आया, तो मन को संतोष हुआ कि 
के दिवा 


वतो इंतजार की घड़ी खत्म हुई । “विज्ञान 
|| ति” का यह अंक काफी सराहनीय है । इसमें 
vel] आमुखकथा, विज्ञान गल्प में विजय धारावाहिक 
का पहला अंक विशेष रोचक रहा | साथ ही 
ШАД “आरो 27 oar 66 ” 
wise | पाथ“आरोग्य-सलाह”ओर “अपराध विज्ञान 
an | भी आकर्षक है । वैसे कहें तो इसकी हर एक 
qvis 
aon | Л अपने आप 3 अनूठी है। कृपया 


दावी 
E विज्ञापों की संख्या अधिक न बढ़ायें ओर 
Гү 


पठकों के लिए अधिक सामग्री दे | 
Sm. ° 
डर (पुनीत कुमार '“निराला??, डुमरांव, बिहार) 
प 
ат एक निवेदन 
dt विज्ञान प्रगति” का 3 वर्षों से 


ls नियमित पाठक हृ । पिछले तीन वर्षो 
|. १ पिका के मूल्य मे 100% की वृद्धि हुई 


а з ane ы сп किया Š | क्या 

ल | झाका л नहीं जाता है, इस कदर 

a पर हावी है | 

D my a निवेदन है कि आप इस.पत्रिका 
q a रखने की कोशिश करे | इसी 


a श्य में वृद्धि होगी तो एक बड़ा 
ते इस प्यारी पत्रिका की पहुच 
ग । बस कुछ स्थलों पर पत्रिका 


1 £ संतोष कर लेगा। 
| व झुर कुशवाहा, ग्राम - सौरम, 
गाजीपुर, उ.प्र.) 
जानवर्द्धक अंक : 
गति विज्ञान की एक उत्कृष्ट 


। हर बार की तरह अप्रैल 
पृष्ठ पर हेद रोचक एंव आकर्षक 
a о! तस्वीर ने पाठको 
ते किया | 


आमुख कथा.... 
पराया हो चला”” इस अंक की सबसे सफल 
रचना रही | इससे यह बात स्पष्ट हो जाती 
है कि यदि डंकेल प्रस्ताव मान लिया गया तो 
हम अपनी धरोहर नीम से सदा के लिए हाथ 
धो बैठेंगे। इसके अलावा “भारत की 
वैज्ञानिक विभूतियां: खगोल विज्ञान का एक 
सितारा, “अपराध विज्ञान”', “वन्य जीवन”, 
“हमसुझायें आप बनाये ”, “आरोग्यसलाह” 
के अलावा “जैवप्रौद्यो गिकी” और सभी लेख 
रूचिकर व ज्ञानवर्धक थे। सशक्त, रोचक 
तथा ज्ञानवर्धक लेखों के लिए धन्यवाद | 
(दिनेश कुमार, खरीका, देसरी, वैशाल, 
बिहार) 


कुछ सुझाव 


g |" 1994 का अंक बड़ा ही 

आकर्षक था। “....और अपना 
नीम पराया हो चला” ने दिल को अन्दर तक 
हिला दिया | सच में, यह बहुत ही दुःख की 
बात है जो नीम हमारों वर्षो से हमारा जीवन 
साथी रहा है वह हमसे बेवजह ही छीना जा 
रहा है । अब हमारे सचेत होने का समय आ 
गया है । “चित्रकथा”, “विज्ञान गल्प” आदि 
लेख भी अत्यन्त रोचक थे मैं इसमें किये 
जाने वाले आवश्यक परिवर्तनों के बारे में 
लिख रहा हूं । इसमें कुछ निम्न परिवर्तन 
अवश्य किये जाने चाहिए । कृपया पत्रिका के 
मध्य में किसी महान वैज्ञानिक का पोस्टर 
होना चाहिए जिससे कुछ जागरूक पाठक 
आज के इस दूषित माहौल में नव जागरण 
पैदा कर सके । कृपया पत्रिका में विज्ञापनों 
की मात्रा को घटाया जाये | कृपया पत्रिका 
में “गणित मनोरंजन” संबंधी रोचक लेखों 
को भी प्रकाशित किया जाये । प्रश्‍नमंच के 
अन्तर्गत प्रश्नों की संख्या को बढ़ाया जाये i 
(श्याम सुंदर पाठक, किला शकरगढ़, 
कासगंज, एटा, यू.पी.) 


सार्थकता 
वरण पृष्ठ पर प्राकृतिक सुन्दरता 
E लिये हुए अप्रैल माह को विज्ञान 
प्रगति का अंक जिसके गर्भ में विशालतम 


“और अपना नीम भी 


जानकारी छुपी थी, मेरे हाथों में आया तो बहुत 
अच्छा लगा। 

“आवरण कथा” ने ही इस अंक को लेना 
सार्थक कर दिया ।किन्तु “जैवप्रौद्योगिकी”” की 
मम्मी, “हव्वा” के बारे में और अधिक जानने 
की इच्छा बन गई | इसके अलावा “भारत की 
वैज्ञानिक.....” व “एड्स को....” लेखक 
काफी सराहनीय रहे | लेकिन पत्रिका में “वर्ग 
पहेली” व “हास्य और व्यंग” पर आधारित, 
वैज्ञानिक लेखों की कमी महसूस होती 8 | 
(अनिल कुमार पाण्डेय, नौडिहवा, 

बडकुड, सीधी, म.प्र.) 


लोकप्रिय अंक 
आ पकी पत्रिका विज्ञान प्रगति का मैं 
कई सालों से नियमित पाठक हू । 

मुझे आपकी पत्रिका में छपे हुये “हम सुझायें 
आप बनायें”, “आप कितने बुद्धिमान हैं”, 
“प्रश्न मंच” स्तंभ अधिक अच्छे लगते हैं। 
आपकी पत्रिका विज्ञान प्रगति अब नेपाल मे 
भी इतनी लोकप्रिय हो रही है कि बुक स्टालो 
में आते ही सभी अंक बिक जाते है | 

अप्रैल 94 का अंक हाथ आया । आवरण 
पर छपी हुई तस्वीर व उसके अनुरूप तैयार 
किये गये रंग काफी आकर्षक लगे। ऐसा 
उत्तम जानकारी के लिये मैं पत्रिका के संपादक 
मण्डल को साधुवाद देना चाहूंगा। 
(राजकुमार पराजुली, वीरौटा, पोखरा, नेपाल) 


धन्यवाद | 
अप्रैल 1994 अंक की आमुख कथा | 
हमारे पाठकों को इतनी पसंद | 
आएगी इसकी हमने कदापि कल्पना 

भी नहीं की थी 01) 
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विशेष सूचना 


और सूचना निदेशालय (वै. औ. अ. ч.) की लोकप्रिय मासिक पत्रिका 'विज्ञान 1 | 
E और 'साइंस रिपोर्ट” की मई 1994 से विज्ञापन की नई दरें Е 


विज्ञान प्रगति/साइंस रिपोर्टर 


एक बार छः बार बारह बार 

| (Rs. (Rs.) (Rs. 

|| SU Ho 7500.00 37,500.00 75000.00 
आधा पृष्ठ 4500.00 22,500.00 45000.00 
चौथाई पृष्ठ 2400.00 12000.00 24000.00 

दूसरा तथा तीसरा 9000.00 45000.00 90000.00 
आवरण पृष्ठ 10500.00 52,500.00 105000.00 
चौथा आवरण पृष्ठ 


विज्ञान प्रगति/साइंस रिपोर्टर की 
संयुक्त विज्ञापन दरें 


एक बार छः बार बारह बार 
(Rs.) (Rs.) (Rs.) 
पूरा पृष्ठ 
{19 12000 00 60000.00 120000.00 
; आधा पृष्ठ 

6750.00 33750.00 67500.00 
चौथाई पृष्ठ 5 
तीसरा 3750 00 18750.00 37500.0 
दूसरा तथा तीसरा осоо 71250.00 142500.00 
आवरण पृष्ठ 16500.00 . 82500.00 165000:00 
चौथा आवरण पृष्ठ 


रंगीन विज्ञापनों पर 75% अतिरिक्त 
विस्तृत विवरण : पू. पृ. 17.50х23.50ст; आधा पृ. 17.50x11.00cm; 
विस्तृत जानकारी के लिए संपर्क करे : 


बिक्री एवं वितरण अधिकारी 

प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय 
डा. के. एस. कृष्णन मार्ग 
“ag दिल्ली - 110 012 
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शलिव्यय Ser 


साइबेरियन सारसः 

एक अनोखा प्रयोग 

अशोक कुमार गल्होत्रा 

कम्प्यूटर जगत 

छोटा हुआ तो क्या हुआ 

नकुल पाराशर 

विज्ञान Teu 

... च पिता त्वमेव 

भाग : 1 

इलाज से बेहतर है परहेज... देवेंद्र मेवाड़ी 

साक्षात्कार क्यों? 

आर. डी. शर्मा qui लगती है प्यास? 
विनीता सिंघल 
कैरियर 


आमुख कथा 
हम भी किसी से कम नहीं 
प्रमोद प्रभाकर मोघे 


[41 | रत्नाबली मित्रा 


वन्य जीवन : 6 
वन-वन फिरते चतुर सियार 
रमेश सोमवंशी 


अपराध विज्ञान : 6 
बाल का कमाल 
अनिल अग्रवाल 


जैवप्रौद्योगिकी 


[45] | उलझी तंत्रिकाएं और [15] 


भूली स्मृति 


भारत की वैज्ञानिक विभूतियां : 6 परविन्दर चावला पर्यावरण पर 


| प्रथम सांख्यिकीविद्‌ : कवितायें 


| шры [3] 


आपके पत्र अपनी बात 
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अपनी बात 


Mad 
| आ ज से ठीक 22 वर्ष पहले यानी 5 जून 1972 को स्टॉकहोम में जब पर्यावरण चेतना और जागृति के लिए 
पहला पर्यावरण सम्मेलन सम्पन्न हुआ तो उसी दिन से 5 जून को, विश्व पर्यावरण दिवस के रूप मे घोषित 
कर दिया गया | तब से आज तक हम निरंतर 5 जून को पर्यावरण दिवस के रूप में मनाते आ रहे हैं | यदि इन बीते 
a 20-22 वर्षो के अन्तराल में हम पर्यावरण की परिस्थिति पर दृष्टिपात करे तो निष्कर्ष रूप में जो परिणाम हमारे सामने 


EX x आएंगे, वे दुःखदायी और निराशाजनक ही होंगे क्योंकि तब से आज तक पर्यावरण प्रदूषण बढ़ा ही है । पृथ्वी के सुरक्षा 
कवच ओजोन परत में छिद्र भी इसी सम्मेलन के बाद दिखा तो महानगरो की खुली हवा में सांस लेना दूभर भी इसी 
सम्मेलन के बाद हुआ । पेय जल संकट, जनसंख्या विस्फोट, आवास-विकास के साथ वनो के विनाश की समस्या ,अन्धा- 
d धुन्ध औद्योगिक विकास इस सम्मेलन के बाद बढ़ता ही चला गया | वनों के अभाव मे निरन्तर वन्य प्राणियों की संख्या 
घटती चली गई और इस बार तो हद ही हो गई जब साइबेरियन सारस “प्रवासी पक्षी” जो प्रतिवर्ष भरतपुर, अभ्यारण्य 
की शोभा बढ़ाते थे, इस वर्ष आए ही नहीं; राजस्थान के श्रीगंगानगर जिले में राष्ट्रीय पक्षी माने जाने वाले 150 मोरों 
की रहस्यात्मक मृत्यु हो गई, तो सोचिये कहां कमी रह गई जिसने पर्यावरण प्रदूषण की समस्या को इतने विकराल रूप 
में हमारे समक्ष ला खड़ा किया। 
आज हम उसी पृथ्वी पर खड़े निरन्तर हो रहे उसके दोहन के प्रति चिन्तातुर अवश्य हैं पर क्या हम उसे बचाने के 

लिये अपना कोई योगदान देते हैं | शायद हां या बिल्कुल नहीं | बस, हमें और आपको अपने इसी कर्त्तव्य का बोध 
कराने के लिये प्रतिवर्ष फिर आ जाता है -- विश्व पर्यावरण दिवस, ताकि विश्व का प्रत्येक व्यक्ति एक वृक्ष लगा 
कर पृथ्वी को पुनः हरे-भरे लहलहाते रूप में देख सके और हम भी अपनी भावी पीढ़ी को प्रदूषण विहीन पृथ्वी के 


दर्शन कराने में सक्षम हो सकें | d 24 | 


साज-सज्जा एवं ले-आऊट बिक्री और वितरण 
नीरू शर्मा ; 


# 
[A 
y 


UE 
PLUR e 
ay 


जगमोहन लाल लुथरा 
नीरू विजन 


प्रोडक्शन सहायक 
अश्वनी कुमार ब्राह्मी 


फैक्स : 573-1353, टेलेव 031-77 
ईमेल : pid @ Sirnet 
लेखकों के कथनों और मतों के लिये 


ЖЕ गता है कि आजकल पर्यावरण 
` | नामक विषय के जन्मपत्री के ग्रह 
COT उच्च स्थान पर 2 | जहां देखो 
| पर्यावरण, पर्यावरण और पर्यावरण की चर्चा । 
| पर इस उज्जवल भविष्य वाले पर्यावरण के 
| सितारे गर्दिश में जाते नजर आते हैं क्योंकि 
| इसके साथ एक और शब्द जुड़ गया है जिसे 
चाहकर भी हम उससे अलग नहीं कर पा रहे 
हैं और उसी शब्द का नाम है - प्रदूषण - यानी 
पर्यावरण प्रदूषण । 
हमारे मन पर, अखबार, आकाशवाणी, 
दूरदर्शन, पर्यावरणविद्‌, समाजसेवी संस्थाएं 
आदि हर रोज यह दबाव डाल रही हैं कि 
फैक्ट्रियों द्वारा गंदा पानी नदी में छोड़ना, 
जहरीली वायु आकाश में छोड़ना,-वनों का 
कटान, कीटनाशकों का प्रयोग, यातायात के 
साधनों द्वारा छोड़ा गया धुआं प्रत्येक आदमी 
का जीना हराम करता जा रहा है। 
ऐसा होते-होते एक समय ऐसा आएगा जब 
हमें सांस लेने के लिए शुद्ध वायु से भरे थैले 
काफी महंगे दामों में खरीदने पड़ेंगे। 
लेकिन सच पूछा जाए तो एक सामान्य 
आदमी को इस बात का अंदेशा भी नहीं होगा 
कि वह अपने हाथों से रोज पर्यावरण को 
कितनी हानि पहुंचाता ë 1 
“क्‍या कहा? आपने पेड़ नहीं कारे, फैक्ट्री 


ШЕКЕ НЕ कथा Digitized by уа Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


भी नहीं लगाई है तो हम प्रदूषण कैसे फैला 
सकते हैं, भला ।' 

तो चलिए आप भी जानिए कि सामान्य 
मानव की दिनचर्या क्या है और इससे 
पर्यावरण को होने वाली क्षति कितनी है यानी 
किहम आप कौन से कम हैं पर्यावरण प्रदूषित 
करने में | 

एक सामान्य आदमी के दिन की शुरूआत 
बिस्तर छोड़ने के बाद सुबह-सुबह दांत मांजने 
से होती है सामान्यतः दांत मांजने के लिए 
5 से 10 ग्राम दंतमंजन पाउडर या 2-4 ग्राम 
टूथपेस्ट ब्रुश पर लगाया जाता है | दंतमंजन 
में कभी-कभी तम्बाकू का इस्तेमाल भी होता 
है | जिसमें-निको टीन होता है । टूथपेस्ट या 
टूथपाउडर में संतृप्त, रसायन फास्फेट, 
कार्बोनेट के रूप में रहते हैं । इसके अलावा 
रंजक, खुशबू, चमकीले एवं फ्लो राइड जैसे 
किस्म के 8 से 15 रसायन रहते हैं | 

पुणे वासी होने के नाते मैं सिफ पुणे वासियों 
दवारा नित्य फैलाए जा रहे पर्यावरण प्रदूषण 
की बात बताता हू | अब यदि ऐसा मान लें 
कि पुणे शहर की जनसं ख्या 25 लाख है और 
कम से कम 20 लाख लोग हर रोज एक बार 
दंतमंजन करते हैं, कुल्ला करके 20 लाख लो ग 
पेस्ट या पाउडर मुंह से नाली में फेंकते हैं तो 
इसके द्वारा हम कम से कम 20 लाख ग्राम 
यानी 1200 किलोग्राम रसायन बिना कोई 
लगाये पुणे की मोला नदी में छोड़ते 

| 


_प्रमोद प्रभाकर मोघे प्रभाकर मोघे 
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करने | 

कुल्ला करने के बाद बारी | 
बनाने की। शेविंग क्रीम, АМ 
सेकम5से 20 किस्म के रसायन हते 
वसा अम्ल लवण, बोरिक NA 
ग्लिसरीन, प्रोबोलिन ग्लॉयकोल ए 
सुगंधियां आदि। E 
मान लिया पुणे शहर में आधी जना 
पुरुषों की है 1 अगर हर रोज वे दाही 
चाहें तो 20 लाख ग्राम (200 कित | 
रसायन हर रोज गटर में चले जागे) 1 
फिर बारी आती है स्नान करने 98 te 
मान लें कम से कम 15 लाख लोग ना, 
आनंद उठाते हैं और बाकी सिर्फ erage iu 
कर अपनी सफाई की इतिश्री कर तत है 
स्नान के एक साबुन में कम से л V 
रसायन रहते हैं | गटर में 15014 
रसायन सिर्फ स्नान करने के बाद 
जाता Š | р 
स्त्री वर्ग में शैंपू नाम की चीज पि 

के लिए इस्तेमाल की जाती है।इस | 
कम 15 रसायन होते हैं। 9991 
एक लाख स्त्रियां शैंपू 9799193 
इसका हिसाब आप स्नान के साथग paq 
हैं। 


अब बारी आई कपड़े धोने गी! 
साबुन और डिटजेंट पाउडर n 
होता है | कपड़े धोने के 991 n 
कम से कम 5 से 10 रसायन (€ P 
मानते है कि कम से कम 5л ae 


1 = = Mg 
आज विश्व में पर्यावरण प्रदूषण की 
स्थिति बड़ी भयावह है 1 आए दिन हो 
रहे सर्वेक्षणों, अनुसंधानों से जो प्रदूषकों 
के बढ़ते आंकड़े हमें ज्ञात हो रहे हैं उससे 
तो प्रतीत होता है कि आने वाला कल 
और भी भयावह होगा । पर सब सोचते 
हैं कि यह तो बढ़ते विकास का परिणाम 
है । हम इसमें क्या कर रहे हैं? जी नहीं, 
आप भी बहुत बड़ी та कर रहे हैं | 
जरा देखिए तो सही सुबह से शाम तक B 
आप घर बैठे कितना प्रदूषण फैला रहे १ 

हैं। | 
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तक साबुन हरेक आदमी को उसके कपड़े धोने 


सिर्फ पणे मे 125 लाख ग्राम रसायन गटर में बारी आई । यदि पुणे में सिफ 2 लाख लोग 
| हर रोज इसका इस्तेमाल करते है तो इससे 


चले गए | 


बाद में बाथरूम, शौचालय साफ करने के 


30 लाख रसायन प्रतिदिन गरर में फे a 

नित्यकर्म से निबट कर अब भगवा 5 
पूजा करनी ë | गरीब और अमीर E | 
सुबह और शाम मिलाकर कम a sl 


पर्यावरण पुरुष गिरीश गांधी से बातचीत 


° 


तो पर्यावरण की चिन्ता सब करते है, पर कुछ लोग ऐसे भी हैं जिन्होंने 
यू पर्यावरण प्रदूषण को रोकने के लिये स्वयं को भी 
समर्पित कर दिया है ।सर्व श्री सुन्दरलाल बहुगुणा, गौ रादेवी, चण्डी प्रसाद भट्ट 
आदि के नाम उल्लेखनीय है | ये लोग वैज्ञानिक नहीं है पर पृथ्वी के दोहन, 
विनाश की बात जानते हैं ऐसे ही एक पर्यावरण पुरुष ё श्री गिरीश गांधी। 
|, श्री गिरीश गांधी पिछले दो दशकों से नागपुर तथा समीपवर्ती इलाकों में 
| ।पर्यावरण-सुरक्षा का उल्लेखनीय कार्य कर रहे है ।वर्तमान में वे “बनराई संस्था 
के महासचिव हैं । प्रस्तुत है पर्यावरण की समस्याओं पर श्री लालित्य ललित 
| [8 हुई उनकी बातचीत के अंश :- 
पर्यावरण का प्रश्‍न आज न केवल हमारे देश में अपितु सारी दुनिया में 
| |एक अहम प्रश्‍न बना हुआ है | हमारे देश का कुल भौगोलिक क्षेत्र 329 
| मिलियन हैक्टर का है । आजादी मिलने के बाद 329 मिलियन हैक्टर पर 
| करीब 75 मिलियन हैक्टर पर अच्छा, 
उन्नत जंगल तब अस्तित्व में था जबकि 
अच्छे पर्यावरण के लिए 33प्रतिशत जंगल 
रहना सारी दुनिया के लिए अनिवार्य माना 
गया है | दुर्भाग्यवश घने जंगलों के बढ़ने 
के बजाय निरन्तर वृक्ष कटान से वनों में 
कमी आई है। हमारे देश में ज्यादा से 
ज्यादा 12 प्रतिशत जंगल आज अस्तित्व 
में दिखाई देते है । यह इस बात की गवाही 
देते है कि सरकारी तंत्र के साथ स्वयंसेवी 
संस्थाएं जब तक सक्रिय रूप से भाग नहीं 
1 i गी तब तक समस्या का समाधान न 
uem गा। 
श्री गिरीश कुछवर्ष पूर्व नार्वे की भूतपूर्व प्रधानमंत्री 
श्रीमती ब्रूटलेंड, जिनकी अध्यक्षता में संयुक्त राष्ट्रसंघ ने एशिया का और 
विशेषकर भारतवर्ष के पर्यावरण का जायजा लेने के लिए एक समिति बनाई 
थी | इसकी रिपोर्ट 4-5 वर्ष पूर्व प्रकाशित हुई थी उसमें श्रीमती ब्रूटलैंड ने 
कहा है - “ऑल रेडी प्रोसेस ऑफ डिजरटेशन स्टाररेड इन इंडिया” । पहला 
शिकार महाराष्ट्र, दूसरा मध्यप्रदेश, तीसरा राजस्थान और चौ था उड़ी सा होगा। 
(आगे इस रिपोर्ट में यह भी कहा गया है कि अगर भारत सरकार या भारत 
की जनता ने आने वाले समय की ओर ध्यान नहीं दिया तो अफ्रीका के एक 
'खण्ड इथो पिया का जो हश्र हुआ है वह भारत का होने जा रहा है। 
देखा जाए तो इस समस्या का सीधा संबंध ग्रामीण जनता से है । हम वृक्ष 
कितना ही लोगों को बताते रहे लेकिन किसी गरीब की झोपडी 
ने के लिए अगर लकड़ी नहीं होगी तो उसके घर में चंदन का 
वह भी पेट की आग बुझाने के काम आएगा ये वे समस्याएं 
है । ऐसा माना जाता है कि करीब तेरह करोड़ 
लिए लगती ë । इसमें हमें नैसर्गिक तौर पर 
आठ करोड़ टन लकड़ी की गैर कानूनी तरीके 


| 
x 
| के लिए आवश्यक रूप से चाहिये तो उससे लिये फिनाइल, एसिड, ब्लीचिंग पाउडर को 


'भी पर्यावरण का एक महत्वपूर्ण अंग है क्यों कि एक मिट्टी की quaa] | 


,की मदद से “anus” करीब एक करोड़ वृक्ष लगा चु 


हम देखते हैं कि पेड़ों की संख्या कम है | 
तो भी स्थिति पर नियंत्रण हो सकता है। _ 


COD 


इसलिए देहातो में हमें किसानों के लिए गोबर गैस या सौर E 
प्रबंध करना हो गा । ऐसा करने से पर्यावरण की रक्षा भी हो सकेगी। fied) | 


में ata पांच सौ से एक हजार वर्ष लगते है और इस बात को सारी दुन 
के वैज्ञानिकों ने मान लिया है । हमारे देश की करीब 12.5 करोड़ टन पिरद 
हर वर्ष बह जाती ё, आखिर हमें पानी के नियोजन, मिट्टी के Pala 
आदि पर गंभीरता से सोचना होगा। | 
एक बात बड़े दुर्भाग्य की रही है कि जितने बड़े पैमाने पर हमारे | 
झोपड़-पट्रिटयां बनी हैं उसकी तुलना में पेड़ लगाने पर ध्यान नहीं ач 
है । आज समय ऐसा है कि अगर पर्यावरण की ओर ध्यान नहीं [S310 
तो काफी समस्याएं आने की संभावना है और ब्रूटलेंड समिति की पेर 
बनने के बाद में मेरे जैसे सामान्य कार्यकर्ता को लगता है कि अंग्रेजों a 
आक्रमण हमारे देश के लिए इतना भयंकर नहीं था जितना भयानक GEI 
आक्रमण हो गा। रेत का साम्राज्य हो गया तो सोमालिया का चित्र भाती 
भी दिखाई देगा । इसलिए पर्यावरण की रक्षा और भयानकता की 998 
भरपूर ध्यान देना होगा। : 
““बनराई?' संस्था के माध्यम से महाराष्ट्र में भारत के भूतपूर्व A | 
एवं योजना आयोग के भूतपूर्व उपाध्यक्ष श्री मोहनधारिया ने इसओर | त 
काम किया है | “बनराई?? दो दिशा में काम करती है । शहरों में यह “ght ds 
स्टेशन” का काम करती है | सरकार की मदद से पेड़ लगाने का ue. à 
है और दूसरी ओर यह संस्था सर्वांगीण विकास की नीति पर अमली 
है। 


1993 में हमने गांव-गांव में बनराई की एक शाखा खोली है ।गांव वाती 
को शिक्षित किया है कि किस प्रकार पानी का नियोजन किया जा 8 
वह पानी सिंचाई में कारगर सावित हो सके | हमने बांध बनाने 
किसानों को सीमेंट की खाली थैलियां दीं | नागपुर से 29 ur 
दूरी पर “मानेपुर” नाम से एक गांव है | किसानों के श्रमदान atl 
हुआ कि इस नदी के किनारे जो 112 एकड़ जमीन आती थी 
में वे रबी की फसल बो सके | उससे भी ज्यादा फायदा वह i 
गांव में पिछले दस वर्षों से पीने के पानी का टैंकंर आता थार 
वर्ष टैंकर नहीं आया। पु am 
बनराई संस्था ने अपने प्रयासों से 15-20 लाख पेड़ Wg 
आस-पास के इलाकों में लगाए हैं । साथ ही सरकार व 91 


पर्यावरण को बचाने के अनेक उपाय हो सकते है m है| 
है कि शहरों की ओर आने वाली भीड़ को नियंत्रित कर ह | आज ta 
एक तो शहरों में प्रदूषण बड़े पैमाने पर व्याप्त हो Ei amit 4% 
का अगर आप उदाहरण देखेंगे तो इतने सारे पेड होगे p aqui 
जनसंख्या बढ़ रही है, उससे यातायात बढ़ रहा है और Š d 


गांवी की 


आज जो सुविधाएं शहरों को दी जा रही ë वह संव 


y = snr ven GZ ललित, 'बी-3/43, शकुन्तला. भवन, पश्चिम विहार 
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E 
" 4 तो हमेशा भगवान के सामने 
ma | दातही है । साथ में हमारे शहरकेकमसे 
ч | вете लोग कपूर, तेल, धूप जलाकर 
कमे | भगवान को प्रसन्न रखने की चेष्टा में लगे 
“| हहे हैं। इसमें कोयला, नाइट्राइट, थेलेट, 
गंधी रसायन, के रो सिन, फास्फो रस (माचिस 

| тї) और पेट्रोल जैसे रसायन का जलना 
ч शामिल है । कम से कम 20 लाख ग्राम रसायन 
| धुएंके रूपमें मगवद्‌ भजन (सुबह और शाम) 
{ш | में उड़ाया जाता है । वायु प्रदूषण, इसके 
|| अलावा बीड़ी, सिगरेट, लकड़ी, कोयला आदि 
йй के जलाने से भी होता है | 

|| पूजा हो गई तो पेटपूजा भला कैसे पीछे 
a है रसोईघर में फल, फूल, खाद्य सामग्री, पेय, 
лт | तरकारी, धान्य, दूध, मलाई, चांय, कॉफी के 
| बरावसाअम्ल, टैनिन, कैफिन, प्लास्टिक के 
qa | पते, व्यर्थ पदार्थों से प्रदूषण संभव Š | कम 
{ш Яая 20 ग्राम और अधिक से अधिक 50 
तग | ग्रमव्यर्थ पदार्थ हर आदमी से पैदा होते हैं 
फले | तो इसका हिसाब कम से कम 500 लाख ग्राम 
ш | (मे सिर्फ एक बार खाने की कीमत) | 
б थाना खाने के बाद चौका बरतन करने के 
परेश | पिएपाएडर का प्रयोग किया जाता है | एक' 
an | E पाउडर में कम से कम 4-5 ग्राम रसायन 
е आदमी को कम से कम 5 ग्राम 


EI 
| 


|| भो लाल ही 
| т, Ып, बाजार जाने के लिए हम 
d| im {лы करते हैं । इस प्रदूषण से 
a, डीजल परिचित है ही । पेट्रोल पंप से 
ny Ws को खपत से इस प्रदूषण का 
ता 81 
| » महीना सामान्य आदमी (2000 
š तीह वाले) के पास gc कम 
।मान लो, 10 लाख मोपेडों 
लीटर (20-30 किलोमीटर) 
फा उपयोग होता है तो 5 
फा उपयोग सिर्फ सामान्य 


आदमी करता है ।बस, कार, स्कूटर का हिसाब 
तो आप ही लगाइए | 
सामान्यत: स्त्रियां सौंदर्य प्रसाधन के रूप 
में कम से कम पाउडर, बिंदी का प्रयोग तो 
करती ही हैं । पुणे में कुमकुम लगाने के लिए 
कम से कम 1 ग्राम कुमकुम का इस्ते माल हो ता 
है जिसमें 5-6 रसायन 
अंतर्निहित हो सकते हैं । 20 
लाख ग्राम रसायन का हिसाब 
उधर हो गया जो मुह धो ने के | 
बाद गटर में ही जाएगा। 3 
लाख उच्चशिक्षित महिलाए 
कम से कम 5 तरह के सौंदर्य 
प्रसाधन अपनाती हैं | जिसमें 
फेस-पैक, नेलपॉलिश, 
लिपस्टिक, रूज, परफ्यूम, बिन्दी शामिल है | 
20 लाख ग्राम रसायन इसके द्वारा हर रोज 
हवा, पानी में फेका जाता है | कम से कम 2 
लाख पुरुष स्प्रे परफ्यूम दिन में 2 बार अपने 
ऊपर या अपने रूमाल पर छिड़कते है | कम 
से कम 4 से 20 रसायन परफ्यूम में रहते हैं | 
तो 40 लाख ग्राम रसायन हवा में इस तरह 
से हम जानबूझ कर फेंकते Ё | 
सामान्य आदमी के पास आजकल कम से 
कम एक रेडियो होता ही है |7 लाख लोगों 
के पास फ्रिज, टी.वी., स्टीरियो हैं | आजकल 
घरों में पानी खींचने के लिये मोटर लगी होती 
है ।घर में इससे ध्वनि प्रदूषण फैलता ही रहता 
है । लेकिन सड़क पर इससे ज्यादा ध्वनि 
प्रदूषण स्कूटर, कारों, बसों आदिके द्वारा होता 
है। 


जब दिन ढलने के बाद रात आती है तो 
मच्छरों की याद आती है | इनसे निपटने के 
लिये कीटनाशक स्प्रे/अगरबत्ती ,जिसमें कम 
से 4-5 रसायन रहते है, का हम उपयोग करते 
हैं । मान लो पुणे मे सिफ 20 लाख लो ग मच्छर 
मारने के लिए कीटनाशक छिड़ कते हैं तो इससे 
50 लाख ग्राम रसायन हवा में समा जाता है 
जो हवा प्रदूषित कर सकता Š | 

पूरे प्रदूषण का हिसाब किताब तो हरेक 
इन्सान के मल-मूत्र से पूरा होगा। हरेक 
आदमी कम से कम 300 मिलि लीटर मूत्र 
और 250 ग्राम मल, नाक, मुंह के दारा 5-20 
ग्राम शलेष्म के जरिये दिन में /, किलो कम 
से कम व्यर्थ पदार्थ उत्सर्जित करता है । चलो 
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मान लें 25 लाख पुणेवासी जनता शौचालय 
का इस्तेमाल करती है तो 7/, लाख किलो 
ग्राम उत्सर्जित पदार्थ पूना की नदी में जाता 
होगा बाकी अन्य जगहों से 7/, लाख किलो 
ग्राम उत्सर्जित पदार्थ से प्रदूषण गंदगी द्वारा 
होता होगा | तो देखिए, यह सामान्य मानव 
x जीवन की नित्यप्रति क्रियाओं 
से कितना, रसायन युक्‍त 
प्रदूषित पानी गटरों द्वारा नदी, 
नालों में, जमीन में हर रोज 
चला जाता है लेकिन लौटता 
है फिर प्रदूषित अन्न, धान्य, 
दूध, जलचर और पानी दारा 
भस्मासुर जैसे असुर की तरह 
; अपने ही हाथ से अपने को 
भस्म, नष्ट करने के लिए | 

यह खतरा जानकर, विश्‍व मे एक नयी 
इंकोलेबल प्रणाली जाग उठी है । वह प्रणाली 
नैतिक है | ' 

कोई भी उत्पादन, जिसका निर्माण प्रयोग . 
अथवा निपटान ऐसे तरीके से किया जा रहा 
है, जिससे उसके दारा पर्यावरणकीो होने वाली 
क्षति काफी हद तक कम हो जाती है तो उस 
उत्पादन को हम पर्यावरण मित्र कह सकते है । 

भारत में पर्यावरण और वनमंत्रालय की 
ओर से पर्यावरण मित्र ले वाले प्रसाधन, 
साबुन, प्रक्षालको, प्लास्टिक वस्तुओं, कागज 
और पैकेजिंग कागज रंग, स्नेहकों, खाद्य 
tat, खाद्य पदार्थ, बिजली उपकरण, कपड़ा, 
ऐरोसोल स्प्रे, काष्ठ विकल्प, कीटनाशक, 
औषधि वस्तुएं आदि के निर्माण का काम चल 
रहा है । यह इको लेबल स्कीम पूर्णतः ऐच्छिक 
है ।भारतसरकार के पर्यावरण और वनमंत्रालय 
की ओर से मिट्टी का घडा इस चिन्ह यानी 
“salah” के लिए चुना गया Š | 

यह चिन्ह निर्धारित गुणवत्ता, सुरक्षा, | 
उत्पादन सुरक्षा नियम का पूर्ण पालन करने | 
वाले उत्पाद को मिल सकता ही | 
आशा है जब ऐसे उत्पाद भविष्य मे 

Pith T 


से न खुद की बल्कि पर्यावरण 
में भी जरूर मदद करेगा। 
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आज जब चारों ओर “पर्यावरण बचाओ” का शोर है और 
समस्त विश्व, वैज्ञानिकों की ओर बड़ी आशा भरी नजरों से इस 
संकट से उबरने के प्रयासों की प्रतीक्षा कर रहा है तो भला वैज्ञानिक 
пиш केसे चुप बैठे रह सकते हैं । भारत 
| | में विज्ञान और प्रौद्योगिकी के 
अनुसंधान एवं विकास में बहुत सी 
संस्थाएं और परिषद्‌ कार्यरत हैं। 
इन्हीं परिषदों और संगठनों में एक 
प्रमुख नाम है - वैज्ञानिक एवं 
औद्योगिक अनुसंधान परिषद्‌ 
जिसकी नागपुर स्थित प्रयोगशाला 
- राष्ट्रीय पर्यावरण अभियांत्रिकी 
अनुसंधान संस्थान यानी नीरी 
पर्यावरण समस्या उन्मूलन पर ही 
कार्य करती है और पर्यावरण को 
बचाने में पूर्णतः तत्पर है | पर्यावरण 
|| सुरक्षा में чїй का क्या योगदान 
| रहाहे इस विषय पर प्रस्तुत है नीरी के निदेशक प्रो. पुरषोत्तम 
i खन्ना से डॉ. रमेश दत्त शर्मा की बातचीत 1 


प्रो. पुरषोत्तम खन्ना 


-- सम्पादक 
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की स्थापना कव, क्यों और कैसे हुई? | ४ 
वैज्ञानिक तथा औद्योगिक अनुसंधान ШО | a 
जनस्वास्थ्य इंजीनियरी अनुसंधान समिति की दिनांक 21 3195735) | कि 
बैठक में जहां जलपूर्ति, स्वच्छता और जन-स्वासथ्य सम्बन्धी mua, | qi 
वाले क्षेत्रों की समस्याओं के इंजीनियरी और तकनीकी हत दूंढने केक । 
एक संस्थान की स्थापना की सिफारिश की गई थी । वहीं उसके кү| @ 


19 सितम्बर, 1957 को वैज्ञानिक तथा औद्योगिक अनुसंधान पपा) T 
शासी निकाय द्वारा एक केन्द्रीय संस्थान की स्थापना की = i 


की गई । इस प्रकार 8 अप्रैल, 1958 को नागपुर में केन्द्रीय aaa] 
अभियांत्रिकी अनुसंधान संस्थान की स्थापना की गई परन्तु | É 
1974 को भारत की तत्कालीन प्रधानमंत्री zq o श्रीमती इंदिरागांधीनेश 


Ж E 


संस्थान को नया नाम राष्ट्रीय पर्यावरण अभिया 
दिया ।इस प्रकार जन-स्वास्थ्य के साथ-साथ 419, 
सहित समस्त पर्यावरण का संस्थान के अनुसंधान 
समावेश हो गया। à «й 

“नीरी?? के सर्वेक्षण के अनुसार हमारे देश मं ह और | 
स्थिति है? «m 

संस्थान दारा 1978 से अहमदाबाद, कलकत्ता, पब 
नागपुर, जयपुर, दिल्ली, बम्बई, मद्रास 0089094 cg 
में धूल और धुआं, सल्फर डाइ आक्साईड p 184 
आदि प्रमुख वायु प्रदूषको के आंकडे एकत्र क वायु हवाई! 
प्रवृत्तियों का अध्ययन किया जा रहा है । इसके सा pe 
नियंत्रण की रणनीति तैयार की जा रही ë 1 124 
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gata 1988 में पूरा हो गया | e a p चरणके न्द्रीय प्रदूषण विषाणुओं के कारण दूषित जल के उपयोग से पीलिया, हैजा, पेचिश, भियादी 

| तण बोर्ड з प्रायोजित किया И है, जिसमें धूल, West बुखार आदि बीमारियां फैलती हैं। 
डरइआवसाइड, और नाइट्रोजन З, ДЕ cl [र बहुचक्रीय सगंध सस्थान दवाराइन समस्याओं के समाधान के लिये अनेक स्वदेशी तकनीके 
gg आदि स्वास्थ्य को P साचत करन वाले प्रदूषको का विश्लेषण विकसित की गईं जैसे कि पानी को फ्लो राइड - मुक्‍त करना । पीने के पानी 
| pyar गया | विश्लेषण से REEE? кы n H फलुओरेथिन और से फ्लोराइड की मात्रा कम करने के लिए इस विधि को घरेलू और सामुदायिक 
7i | дя जैसे कैंसर जनक तत्वों की मात्रा काफी अधिक डे | जलपूर्ति दोनों के लिए उपयोग किया जा सकता है। इस विधि में फिटकरी 
FRE agit कारखानों, कच्चा तेल भंडारण सुविधाओं और राजमागों पर काधोल पानी में अच्छी तरह मिलाया जाता है ।उसके बाद चूना या सोडियम 
hil हवा मे 60% नमूनों में ऐसे पदार्थ मौजूद थेजो कोशिकाओ में मौजूद कार्बोनेट का घोल मिलाकर 20 मिनट तक धीरे-धीरे हिलाया जाता है ।एक 
МА атаа में उत्परिवर्तन पैदा कर सकते हैं । सर्वे क्षण के “रान यह पाया गया घंटे के बाद अशुद्धियां बर्तन की तली मे जमा हो जाती हैं और साफ पानी 

|| iei के कारण ही ने वाले वायु प्रदूषण के नियंत्रण और उपयुक्त नियंत्रण पीने के लिए इस्तेमाल किया जा सकता है | यह विधि नालगो डा विधि के 
ШИ तकनीक के विकास की तुरंत आवश्यकता है | नाम से प्रसिद्ध है | 
тавр тай शुद्ध पेय जल उपलब्ध कराने % लिये ““नीरी?? ने क्या तकनीकें पानी में से फालतू मैंगनीज और लोहे का निष्कासन कैसे किया जाता 
STR विकसित की हैं और उनका गांवों में कहां तक प्रसार हुआ है? है? 
- हमारे देश के विभिन्‍न पानी से लौह तत्व अलग करने के लिये “नीरी” द्वारा एक “घरेलू लौह 
भागों में पीने के पानी में निवारण इकाई” विकसित की गई है जिसे गांवों और सामुदायिक जलपूर्ति 
| भारी विविधता है। व्यवस्था के लिए भी इस्तेमाल किया जा सकता है | इसमें कोक, संगमरमर, 
A उदाहरण के लिये असम, कैलसाइट की परतो से पानी गुजारते हुए, उसमें वायु प्रवाहित की जाती है | 

उड़ीसा, कर्नाटक, उसके बाद इस पानी को बालू के छन्ने से छान लिया जाता है | कुछ समय 
तमिलनाडु, हरियाणा में बाद छन्ने पर एक परत तैयार हो जाती है, जो ऑक्सीकरण प्रक्रिया को तेज 
फ्लोराइड की अधिकता करती है, जिससे लौह निवारण प्रक्रिया तीव्र होती है। इससे मैं गनीज भी 
एक गंभीर समस्या है निकाला जाता है। * 
जबकि राजस्थान में पानी आपके संस्थान ने हाथ से चलाने वाली युक्ति भी तो बनाई है, जो दूषित 
A के गिनीकृमि चिंता का जल को भी पीने योग्य बना देती है? 
विषय हैं। कहीं पानी दूषित जल को पीने योग्य बनाने के लिये “नीरी” द्वारा विकसित यह 
| खनिज और लवणो के एक आसान तकनीक है ।. 
` ° कारणखारा होता है तो इसमें प्लास्टिक या ढलवां 
| कहीं गादऔर मिट्टी के लोहे की छन्ने वाली टंकी, 
५ कारण पानी गंदला होता पम्प तथा वायुमिश्रण टंकी - et 
| है। vam और होती है। वायुमिश्रण के B 
॥ खरपतवारतथासड़े-गले लिए एक बेलनाकार टंकी 
जीव-जन्तुओं के कारण में 3/4 हिस्से तक पानी 4 
जल के яг रूप में भरकर पंप चलाते ë 1305 [2^ 
परिवर्तन हो जाता है। किलोग्राम प्रति वर्ग 
अनेक रोगाणुओं और सेंटीमीटर दाब पर हवा | 
पानी में अच्छी तरह घुल | d 
जाती है ।इस वायु और जल | | 
के मिश्रण को एक नली | 
द्वारा मुख्य टंकी में पहुंचाया | 
जाता ë | इसमें पानी के ў 
जन्तुओं को नष्ट करने के | 
लिए रसायनों की आवश्यक 
मात्रा और फिटकरी डाल | | T v Pc 
कर पानी में अच्छी तरह वायु काल 
a नीरी दारा विकसित वायु प्रदूषण नापने ү 
अशुद्धियो के गुच्छे बनने शुरू हो जाएं तो मुख्य टंकी मे पानी और हवा 
का मिश्रण छोड़ा जाता है । गुच्छे हवा के बुलबुलो के साथ धीरे से पानी के 
ऊपर तैरने लगते हैं ।वायुमिश्रित जल 20 मिनट तक इस टंकी मे रखा जाता. 
है। इस अवधि में टंकी के पानी से जीवाणु और-दूसरी अशुद्धियां अलग. - 
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हो जाती हैं और पानी साफ हो जाता है । साफ पानी एक छिद्रितट्रे से होता 
हुआ रेत के छन्ने से छाना जाता है । छने पानी को साफ पानी की टंकी में 
जमा कर लेते हैं और आवश्यकतानुसार उपयोग में ला सकते हैँ | 
ग्रामीण क्षेत्रों में आपके संस्थान की “मंद बालू छन्ना तकनीक साफ 
पानी की आपूर्ति में बड़ी सहायक सिद्ध हुई Ë | यह तकनीक क्या है? 
ग्रामवासी अब भी अधिकतर नदी-नाले, नहर बाबड़ी, झील-तालाब और 
पोखर का पानी इस्तेमाल करते हैं । यह पानी अक्सर दूषित होता है । इस 
पानी को पीने योग्य बनाने के लिए ““नीरी” द्वारा “मंद बालू छन्ने” विकसित 
किए गए हैं | प्राकृतिक जल को इन छन्नो के रेतीले माध्यम से धीरे-धीरे 
गुजारा जाता है | कुछ समय बाद रेत पर सूक्ष्म जीवों की एक झिल्ली बन 
जाती है, जो वायुमण्डलीय ऑक्सीजन की सहायता से पानी की अशुद्धियों 
को दूर करने में सहायक होती है । छन्नं के नीचे अधोनालियों से छना पानी 
साफ पानी की टंकी में जमा किया जाता है | यहां से जल आपूर्ति के लिए 
भेजा जाता है प्राकृतिक जल, छन्नों में छोड़ने से पहले एक छोटी टंकी 
में रोका जाता है । जहां पानी की निलंबित, अशुद्धियां और ठो स पदार्थ नीचे 
बैठ जाते है । जल स्त्रोत के पास एक छोटी टंकी बनाई जाती है, जिसमें 
जाली लगी होती है ।इस जाली में सड़ी-गली पत्तियां, चिथड़े, बड़ी अशुद्धियां 
अटक जाती है । नागपुर के पास बुर्जुवाड़ा गांव में ऐसा एक संयंत्र अनेक 
वर्षों से सफलतापूर्वक कार्य कर रहा है। आंध्र प्रदेश, तमिलनाडु और 
हरियाणा में भी ऐसे छन्ने काम कर रहे हैं | 
अब भी ज्यादातर गांवों में खुले कुएं का पानी पिया जाता है । इनका 
पानी शुद्ध करने का भी क्या कोई तरीका विकसित किया गया है? 
खुले कुएं में पानी के जीवाणु नष्ट करने के लिए संस्थान द्वारा छोटे गांवों 
के लिए ''क्लोरीनीकरण पात्र” विकसित किया गया ë । यह पात्र छोटा घड़ा 
या कोई अन्य बर्तन हो सकता है, जिसमें चारों ओर छेद कर दिए जाते हैं 
और 1:2 के अनुपात में विरंजक चूर्ण (ब्लीचिंग पाउडर) और रेत का गीला 
मिश्रण भरकर डोरी से कुएं के अन्दर पानी में लटका देते हैं । बर्तन का मुंह 
पॉलीथीन से बंद कर देते हैं ।बर्तन के Bal से क्लोरीन पानी में घुलती रहती 
है और पानी के सूक्ष्मजीव नष्ट हो जाते हैं 
गांव बड़ी आबादी वाला हो तो वहां के कुएं के लिए एक दोहरा पात्र 
विकसित किया गया है |एक पात्र को बड़े बेलनाकार बर्तन के अन्दर रखकर 
कुएं में लटकाते हैं | इस बाहर वाले बर्तन की पेंदी में एक छेद होता 1 
ऐसा एक पात्र 21 दिन तक काम कर सकता है। 
इससे भी पहले ““नीरी”” ने क्लोरीन की टिकियाएं निकाली थीं | क्या 
वे भद भी प्रचलित हैं? 
हां | टिकियां और एंप्यूल बाढ़, भूचाल, प्राकृतिक विपदाओ और 
E के समय m को रोगाणु к के लिए विकसित की गई 
।ये विरंजन चूर्ण से तैयार किए गए क्लोरीन iare तथा 
की टिकिया हैं z g घोल के एंप्यूल तथा क्लो रीन 
कांच के एंप्यूलो में 1,5,10 और 20 मिलिलीटर क्लोरीन-घोल भरा रहता 
है | इस प्रकार 2.5, 0.5, 0.25 और 0.125 मिलीग्राम की क्लोरीन टिकिया 
बाजार में आसानी से ы ।नीरी द्वारा विकसित तकनीक की जानकारी 
अनेक उद्यमियों को दी गई हैं, जो इन एंप्यूल और टिकियों का निर्माण कर 
रहे हैं | विदेशों में भी इन टिकियों की मांग है | я 
इन सभी तकनीकों की विशेषता यह ё कि यह काफी सस्ती है, इन्हें गांवों 
| उपलब्ध कच्चे माल से गांव के कारीगरो द्वारा तैयार किया जा सकता 
| 
| AE? की बनाई एक जल-शुद्धिकरण युक्ति स्वार्गाश्रम ऋषिकेश में 
_ लगाई गई Š | वह क्या है? 
__ sm $ अनेक तीर्थ स्थलों में भारी संख्या में तीर्थयात्री और पर्यटक 
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आते-जाते रहते हैं जिससे इन नगरों की सफाई और 4 
पर भारी दबाव पड़ता है । कूड़े -कचरे, गंदे पानी की मात्रा में भी Ung 4 
वृद्धि होती है। यह सारा का सारा कूड़ा-कचरा, गंदा पानी य М | 
उपचार के जलस्त्रोतो में बहा दिया जाता है, जिससे वे अतया | 
हो जाते हैं । Li 
ऐसी विशेष परिस्थितियों में अपशिष्ट जल उपचार के लिए dinl 
с चकती वाला चक्रीय संपर्कक विकसित किया गया है Ere | 
अनुसंधान विकास निगम, नई दिल्ली द्वारा पुरस्कृत भी किया गया Y ] 
संपर्कक नाइलान की रस्सियो और मजबूत प्लास्टिक की चकतियो qam | 
जाता हैं । ऐसा सम्पर्कक स्वर्गा श्रम (ऋषिकेश) में लगाया गया है | | 
जल की पारम्परिक उत्प्रेरित आपंक प्रणाली की तुलना में जैव wa i | 
से अनुमानतः 6 हजार रूपये वार्षिक ऊर्जा की शुद्ध बचत о 
वर्ष तक काम कर सकता है, जबकि पारम्परिक उपचार संयंत्र की काबा 
आयु 15 वर्ष होती है | 
कारखानों में प्रदूषण कम से कम फैले, इसके लिए ар 
सी तकनीकें और युक्तियां विकसित की हैं, जिन्हें हम ““नीरी” йш, 
से दी गई हरी प्रौद्योगिकी भी कह सके । : 
संस्थान हमेशा से ही “इलाज से परहेज बेहतर है” के Г ач 
है ।इसी उद्देश्य की पूर्ति के लिए “drá द्वारा तेल शोधककारागो मरा 
और लुगदी उद्योग, कपड़ा, चमड़ा, सीमेंट, उर्वरक, इस्पात, ИШ 
भेषज, फोटोफिल्म आदि उद्योगों के लिए “फ्लो चार्ट” प्रदान किए 
ऑक्सीकरण ताल, हवादार ATA आदि उपचार के सस्ते साधन КШ! 
इससे ऊर्जा, महंगे रसायनों और मशीनों की कम से कम आवरत |. 
और उत्पादन तथा प्रदूषण नियंत्रण का खर्चा कम हो और पय als 1 
से कम हानि पहुंचे । संस्थान द्वारा विकसित औद्योगिक games 
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के सहयोग से Фе साहिब (हि.प्र.) में चूने के भट्टे, तथा 1 
नियंत्रण बोर्ड के लिए गुंबदी चिमनी वाले ढलाई 
नियंत्रण प्रणाली विकसित की गई । ऐसी एक इकाई रीता 
आगरा में लगाई गई | इस प्रणाली द्वारा प्रदूषण नियंत्रणा 
3.5 वर्ष में वसूल हो सकता है । 1 qii] 
- मोटरगाड़ियों से निकलने वाले धुएं और हानिकारक qd sep 
के लिए एक स्वदेशी सस्ता और सीसा-प्रतिरोधी/उत्रेरंक पर ; 
किया गया है । б д | 
औद्योगिक अपशिष्टो के उपचार तथा उनसे 99191 E 
जैव प्रौद्योगिकी विधियों का विकास किया गया है | 1 


EE 
का खर] 


कार्यक्रम तैयार किया जा सके | ठी 

वस्तुतः नीरक्षीर विवेक से सम्पन्न “नीरी भी, करके 
से बचाने के लिए “दूध का दूध और पानी का 
निगरानी भी कर रहा है और इसकी रक्षा भी। 


हरे भरे ये पेड़ पौधे, 

कितने प्यारे लगते हैं, 

चारों ओर हरियाली बिखेर कर, 
सबके चित्त को हरते है | 

आंधी पानी सब कुछ सहते, 
चुपचाप, किसी से कुछ न कहते । 
कृतज्ञ पेड ने ही अभी तक 
बचाया हमको और धरती को 
पर कृतघ्न मनुष्य ने इनकी 

मूक पीड़ा कभी सुनी न, 

इनके बिना जीवन नहीं है 

स्वयं मनुष्य का अपना.। 

पर अपने स्वार्थ की खातिर वो, 
इनकी हत्या करने पर तुला हुआ È | 
अब स्वयं जीवनदाता को 

जो इतना तड़पायेगा, 

सोचो, इनके बिना क्या वह भला 
जिन्दा रह पायेगा | 

भान से सुनो, धरा है कहती 
अषा लो तुम इन पेड़ों को 

Tel तो वो दिन'दूर नहीं 


भेव पाँव रखने के लिए होगी धरा नहीं | 


NR तरफ अकाल पड़ेगा 
गी कहीं बरसेगा नहीं | 


उपजाऊ ६ को ў 
TË को में 
ES मरुस्थल बनने मे 


भरा भी देर नहीं | 
- अब एक आखिरी मौका 
चे हमारे है आया 


ee इन्हें बचाओ | 


r अवास्थिरी ART | 


Мы हमारा उज्जवल होगा| E] 


010 

बीसवीं सदी की 
ढलान पर 

उग रही है 

सैंकड़ों नागफनियां 
हजारों नाग 

फन फैलाकर खड़े हैं 
इस सदी के 

सवाल सचमुच बड़े हैं 


020 

їнї सदी के 
सीने पर 

उग रहे हैं - सैंकड़ों 
थ्री-माइल आइलैंड 
चेर्नोबिल 

और 

भोपाल 

मुर्दे थक रहे है 
स्वर्णिम विकास के 


a 


शेष सदी के सवाल? 


030 
मोरवी और भातसा के 
दरकते बांध 

तवा के दलदल 

चंबल के बीहड़ 

और 

कागज में बदलते बांस 
भला किसे दहलाते हैं? 
मन को बहलाते है । 


040 

हरियाते जंगलो का 
सिमटता रकबा 
पावन नदियो का 
सतरंगा प्रदूषित पानी | 
सोन चिरैया 

खरमोर 

और 

रंगीन तितलियों की 
गमगीन कहानी 
क्या देगी 


से दक्षिण-पश्चिम में लगभग 

200 किलोमीटर दूर, ए 
शहर है भरतपुर ।भरतपुर की प्रसिद्धि का एक 
ही कारण है - जगत प्रसिद्ध पक्षी अभ्यारण्य | 
भरतपुर पक्षी अभ्यारण्य जो अब किलादेव 
राष्ट्रीय उद्यान कहलाता है, ठंडे प्रदे शों से शीत 
ऋतु में प्रवास यात्रा पर आने वाले, पक्षियों 


का प्रिय आवास स्थल Š | हि 
यहा प्रतिवर्ष 
सितम्बर-अक्तूबर में अनेक | 
am और प्रजातियों के || 
पक्षी आते हैं, शीत ऋतु fee 
बिताते है और मार्च-अप्रैल (& 
में वापस चले जाते है । पर | 
किलादेव राष्ट्रीय उद्यान 
का प्रमुख आकर्षण है - ४४. 
लगभग 5000 किलोमीटर [ЫЧ W 
कीदूरीतयकरके साइबेरिया M 


सारसो की विश्व भर मे कुल 14 प्रजातियां 
पायी जाती हैं । इनमें साइबेरियन सारस (ग्रुस 
ल्यूकोजरानस) एक दुर्लभ प्रजाति है। इस 
प्रजातिकेपक्षी दक्षिण-पूर्व रूस और साइबे रिया 
में ओब नदी के उत्तरी भाग में तथा तुर्कस्तान 


ट्रांसवेकोलिया 


ट्रांसवेकोलिया और ऊसरी लैंड में रहते है । 


| से आने वाला सारस | यह | 

। सारस सर्वाधिक चर्चित | 

। प्रवासी पक्षी है और इसी | 

| पर पिछले दिनों अमेरिका, 2 0 WEE =, 
4 रूस और भारत के पक्षी पैन में विचरण करता हुआ साइबेरियन 

'' वैज्ञानिकों ने संयुक्त रूप से ыы 

एक प्रयोग किया था। आमतौर से पानी में 
| प्राणिवैज्ञानिको द्वाराग्रुसवंशमे वर्गीकृत, उगने वाले पौधों के 


"घटती जा रही है | 


19923 7, 1993 में 5 और 1994 में देखे 


गडव्छ SIA Gam 


गंभीर चिन्ता का विषय बन गई है । इन साल | 
की प्रवास-उड़ानों के बारे में और जानका 
हासिल करने के प्रयास किये जा रहे है 
प्रयासों के अंतर्गत भारत, रूस, जापान at x 
इन्टरनेशनल क्रेन फाउंडेशन के ЧП 
आपस में मिलकर 1993 में एक प्रयोगकिया। 
इस प्रयोग के लिए रूस से साइबेरियन ane 
के दो बच्चों को 12 फरवरी, 1993 के 
किलादेव राष्ट्रीय उद्यान, भरतपुर ammi 

ee p 


x राष्ट्रीय उद्यान में पहुंच 
| जाते है और उद्यान में 
3 स्थित लगभग 8.5 वर्ग 
किलोमीटर में फेली 
| झील के उथले पानी को 
अपना शीत आवास 
गृह बना लेते हैं। ये 
£ पक्षी पूरी तरह से 
| शाकाहारी होते हैं और 


अंकुर, बीज, बल्ब 
आदि खाते हैं ।पिछले 
कुछ वर्षों से та 
राष्ट्रीय उद्यान में 
आने वाले 
साइबेरियन सारसों 
की संख्या निरन्तर 


Ne Ne 
वाइल्ड बर्ड सोसाइटी ऑफ जापान के सौजन्य से 


किलादेव राष्ट्रीय उद्यान, भरतपुर से कामन क्रेन की वापसी 


ये बच्चे स्वाभाविक रूप से पैदा नहीं : 

इन्हें सारस के अंडों को कृति 

पैदा किया गया था। 
उद्यान में इन बच्चों को 

रखा गया | ये पैन उस झील 

प्रवासी सारस विचरण करते | 


वर्ष 1985 में उद्यान मे जहां 39 सारस देखे 
गये थे वहां वर्ष 1989 में 17, 1991 3.9, 


नहीं गये । अर्थात्‌ 1994 में सारस की यह 


E 
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धा इन बच्चों को प्रवासी ह раа 
a मिलाना जिससे वे भी उनके साथ 
हैं a सके | इसके लिये बच्चों के 
में अत्यधिक संवेदनशील ट्रांसमीटर 


| कट करके उन्हे स्वतंत्र रूप से विचरण करने 
| apa छोड़ दिया गया था ।ये बच्चे स्वच्छंद 
हसे विचरण करते भी रहे | पर प्रवासी 


से | 
їйї | 
[| 
Ed 


को 


किया| | 


| 


EN 


[ [| р 


aa के साथ घुल-मिल नहीं सके | 
परिणामस्वरूप इस वर्ष जब सारस वापस 
पाइवेरिया लौटे तब इनको अपने साथ नहीं 
तेगये तथा ये बच्चे जयपुर के चिड़ियाघर में 
ag दिये गये | इन कृत्रिम रूप से पैदा किये 
बच्चों के प्रवासी सारसों के साथ न जाने के 
अनेक कारण हो सकते हैं । इनमें सबसे प्रमुख 


| कारण है पक्षियों की वस्तुओं , जीव, जन्तुओं 
_ आदिको पहचानने की क्षमता | इस क्षमता के 


P फलस्वरुप जहां एक ओर वे अपना भोजन 


t, 
|| 
| 


| 


| औरगार्गदूढ लेते हैं, अपने मित्र और शत्रु 


मे अन्तर भी कर लेते हैं वहीं दूसरी ओर किसी 
अजनबी वस्तु से दूर ही रहना पसंद करते है | 
प्रवासी सारसों को ये बच्चे अजनबी दिखाई 
दिये इसलिये उन्होंने इन्हें अपनी जमात में 


पिछले वर्ष की भांति इस वर्ष भी 


दीपावली के शुभ अवसर 
विज्ञान प्रगति 
की अनुपम भेंट 


अअक्तिरिव्क्ताव्फ ° 


के रूप में 
अपनी प्रति आज ही सुरक्षित 


डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग 
नई दिल्ली-110 012 


अधिक जानकारी के लिये संपर्क करें: 


ष्ट बिक्री और वितरण अधिकारी 
विज्ञान प्रगति’, पी. आई. डी., 


नहीं मिलाया तथा उनसे दूर ही रहे । 

दूसरी ओर ये बच्चे कृत्रिम रूप से पैदा 
किये गये थे । साथ ही स्वयं उड़कर भारत नहीं 
आये थे, इन्हें हवाई जहाज द्वारा रूस से लाया 
गया था | इसके अतिरिक्त इन्हें अपने भोजन 
की तलाश में भटकना भी नहीं पड़ा। इन्हें 
पिंजरों में ही भोजन उपलब्ध करा दिया जाता 
था। ये बच्चे प्रकृति में पैदा हुए पक्षियों की 
अपेक्षा कमजोर, डरपोक हैं | इन्हें लम्बी व 
छोटी उड़ान भरने का अनु भव भी नहीं है और 
न ही इनमें साहस है | साहस न होने व डर 
के कारण ये पक्षी लम्बी उड़ान भरने से डरते 
हैं तथा इन्हें रास्ते व भोजन का आभास भी 
नहीं था, इसलिए ये प्रवासी उड़ान नहीं भर 
पाये | 

प्रवासी यात्रा को जानने के लिए 15 मार्च 
1993 को तीन सारसों (कॉमन क्रेन) को 
किलादेव राष्ट्रीय उद्यान में पकड़ा गया और 
उनमें संवेदनशील ट्रांसमीटर फिट कर दिये 
गये तथा छोड़ दिया गया। ये सारस भी 
साइबेरिया से आते ë । एक महीने के बाद 
अर्थात्‌ अप्रैल, 1993 में तीन सारस अपनी 


» ००००००००००००० ०००००००० 


पर 


करायें 


? 


मेरा नाम विज्ञान प्रगति के ग्राहकों/नये ग्राहकों की सूची में वर्ष 


०१००००१०००००००० 


“प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, सी. एस. आई - आर. ” 
नई दिल्ली-110 012 के नाम पर भेजे जा रहे हैं। 
(विज्ञान प्रगति की प्रतियां प्राप्त होने से संबंधित सभी विवाद दिल्ली | 
न्यायालय द्वारा ही निपटाये जाएंगे) | 


पूरा पता ——— 


वापस यात्रा के लिये उड़ चले । ट्रांसमीटर की 
सहायता से पहली बार इनके निश्चित मार्ग का 
ज्ञान हुआ। ये सारस 2 मई 1993 को 
पाकिस्तान, अफगानिस्तान, ताशकन्द, 
कजाकिस्तान होते हुए रूस पहुंचे थे | 

इस वर्ष 1994 में चार और ,बच्चे (दो 
जापान व दो रूस से) लाये गये । परन्तु प्रवासी 
साइबेरियन सारसों के न आने के कारण इन 
बच्चों का उनके झुंड में मिलाने का उद्देश्य 
सफल नहीं हो पाया तथा बच्चे यहीं रह गये । 
अब भरतपुर में साइबेरियन सारस के 6 बच्चे 
हैं | प्रवासी साइबेरियन सारस.के अगले वर्ष 
आने की संभावना बहुत कम है । तो 6 बच्चों 
को भरतपुर में विचरण के लिए छोड़ देना 
चाहिए | जिससे ये वातावरण में अपने आप 
को ढाल लें गे ।4 वर्ष बाद जब ये वयस्क हों गे 
तब उम्मीद है कि ये जोड़ा बनायेंगे और 
प्रजनन करेंगे। 


डॉ. ए. के. मल्होत्रा, अनुसंधान अधिकारी (वन्यजीव) | 
पर्यावरण और वन मंत्रालय, पर्यावरण भवन, सी. जी. \ 


ओ. कॉम्पलेक्स, नई दिल्ली-110 003 


काड 199 तक) दर्ज कर 


(विज्ञान प्रगति’, पी. आई. डी A 
डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, 
नई दिल्ली-110 012 
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| कम्प्यूटर जगत 


+ laf से लौटे शेखर भैया को 
सभी छोटे बडे घेर कर बैठ 


गए। कमरे में उनके आने से 


हते जो धमा-चौकड़ी मची हुई थी वह सब 


एकाएक ऐसे गायब हो गई जैसे गधे के सिर 


Adin mei खेल-कूद और अनु शासनहीनता 


कावातावरण और कहां एक ऐसी शान्ति जै से 
प्रानो वहां बैठे सभी धीर-गंभीर, बहुत ही बड़े 
विद्वान. हों जिनका उच्छुंडूखलता से कभी 
वास्ता ही न पड़ा हो । मनचाहा वातावरण देख 
ter भैया ने भी समय गंवाना उचित नहीं 

| पमञ्माऔर गला खंखार कर संयत हो, वे बोल 
पड़े, “कल्पना कैसी भी हो, यदि उसे किसी 
भी कता के माध्यम से मुखरित करना हो तो 
ब पहले कागज, कलम की आवश्यकता 
पती है । आड़ी तिरछी लकीरें खींची, कलम 
= इस कोने से उठाया, उस कोने 
रा चि ही देर में कल्पना का एक 
स टुकड़े पर स्पष्ट हो ने लगता 


नवल पाराशर 


है । पर सोचो! अगर यही काम कम्प्यूटर पर 
करना हो तो कैसे करेंगे?” 

“कीबोर्ड पर लगे बटनों की मदद से 
कम्प्यूटर स्क्रीन पर स्थिति अवगत कराने वाले 
सूचक बिन्दु या कर्सर को ऊपर-नीचे या फिर, 
दाएं-बाएं घुमाकर,” पास बैठा चैतन्य तपाक 
से बोला। शेखर भैया मुस्कराए और कुछ 
कहने को थोड़ा आगे बढ़े ही थे कि मिलिन्द 
ने अपनी जिज्ञासा व्यक्त की, “भैया! भैया! 
ऐसा करने से तो जो स्वरूप बनेगा वह बहुत 
ज्यामितीय सा लगेगा 1919 का बटन दबाया 
m तो कर्सर सीधा सीधा 


Ч दाएं मुड़ गया, उसे ऊपर 
$ ले जाने का बटन दबाया 
थि तो वह ऊपर चला गया। 
यह तो बड़ा ही अजीब 
सा सिस्टम है । मैं ने एक 
बार एक गोला खींचना 
चाहा तो चौकोर को 
॥ गोल करते करते मेरे 
हाथ थक TU | आखिर 
में गोला बना तो, वह भी 
बड़ा अजीब सा | शेखर 
भैया, मुझे तो नहीं लगता 
कि कम्प्यूटर उपभोक्ता 
केप्रतिपूरी तरह समर्पित 
है।” 
अपने श्रोता समूह 


. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, 


के आयुवर्ग से शेखर राजवंश को ऐसे प्रश्‍न 
पूछे जाने का जैसे आभास नहीं था। 
आश्चर्यचकित हो उन्होंने राधा, नीलोफर, c 
चैतन्य, मिलिन्द, जूड सबके चेहरे पर अपनी 
नजर दौड़ाई । मन ही मन सबकी जागरूकता 
को प्रशंसा करते हुए उन्होंने अपनी बात आगे 
बढ़ाई, ““नहीं, नहीं घबराओ नहीं । कम्प्यूटर 
ऐसा धोखेबाज नहीं है। जैसी चाहो वैसी 
लकीरें dat, गोला क्या, qi भी यदि 
बनाना चाहते तो सतत्‌ या कॉन्टीन्यूस 
डिजाइन बड़ी आसानी से बना सकते ld 
कर्सर को एक जगह से दूसरी जगह लाना ले 
जाना भी हो तो वह भी बड़ा सुगम ё... 

“पर कैसे?” तभी बीच में भैया की बात 
को काटता हुआ सभी का सम्मिलित स्वर उस 
कमरे में गूंजा। एक बार फिर शेखर थोड़े से 
अचंभित हुए पर एक बहुत ही सुलझे वक्ता 
की भांति हाथ हिलाते हुए बोले, “агр!” 

“माऊस! यानी चूहा, क्यों! शेखर भैया 
आज लगता है आप हमें सीरियसली बुद्धू 
बनाना चाहते है,” जूड की खीज भरी आवाज 
फिर उभरी। 

शेखर भैया पुनः मुस्कराए और शंका 
समाधान के wes में बोल पड़े, “नहीं भई. 
यह वह चूहा नहीं है जो तुम्हारे घरों, खेत. 


x "me डिजीटाइजिंग टेबलेट, आदि भी 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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आकृति में मिलता जुलता है । वास्तव में, जिस 
तरह चूहा तेजी से इधर उधर दौड़ा है, उसी 
तरह से यह भी कम्प्यूटर की स्क्रीन पर कर्सर 
को उसी तरह से दौड़ाता ë बात अभी 
पूरी भी न हो पाई थी कि मिलिन्द की जिज्ञासा 
फिर मुखरित हो उठी। भैया उसकी बात 
काटने की आदत से परेशान न हों, यह सोच 
वह थोड़े से शरारती अंदाज में बोला, 
“अरे! आप यह क्यों नहीं कहते कि 
यह आपका माऊस कम्प्यूटर पर 
चित्र बनाने वाली कलम है 1” 
उसकी यह बात सुन कर बाकी 
सब थोड़ा मुस्कराए पर शेखर बाबू 
गंभीर बने रहे। “हां! इसी चूहे को 
लुम सब कागज पर चित्र बनाने 
वाली कलम या चित्र बनाने वाले 
ब्रुश के समान समझ सकते हो । वैसे 
इस सबसे ज्यादा, माऊस का उपयोग 
कला या डिजाइन बनाने से अधिक 
कारगर ढंग से होता है।मान लो कि 
तुम्हे कोई गद्यांश जिसे कम्प्यूटर पर 
टाइप किया गया है, उसे कहीं कहीं 
पर बीच में ठीक करना है या फिर 
उसमें कहीं कुछ बदलाव लाना है। 
इतना सब करने के लिए तुम्हें उस टाइप किए 
गए अंश में कर्सर को कीबोर्ड के बाएं-दाएं, 
ऊपर-नीचे वाले बटन को दबा कर वांछित 
जगह ले जाना पड़ेगा परन्तु माऊस को, उसे 
तो बस मेज पर कुछ ऐसे चलाया कि कर्सर 
फौरन इच्छित स्थान पर पहुंच गया और 
आपने उक्त हिस्से को ठीक कर दिया,” इतना 
कह कर वह थोड़ा रुके पर फिर सबके चेहरे 
के भाव भांपते हुए बोले, “माऊस मूलतः 
कम्प्यूटर की अनुप्रयो गात्मक क्षेत्र में उपादे यता 
सिद्ध करने वाले उपकरणों की उस श्रेणी का 
सदस्य है जो डाइरेक्ट स्क्रीन मेनीप्यूलेशन 
डिवाइसे स या स्क्रीन पर सीधे ही वांछित रूप 
में परिवर्तन करने वाले यंत्रों के तहत आता 
है । इस श्रेणी में वैसे माऊस के अलावा टच 


पर्याप्त रूप से लोकप्रिय होते जा रहे हैं । 

“आज, हम इतने विकसित और सुगम 
तरीके से कम्प्यूटर से अपने काम कर लेते हैं 
वह वास्तव में, उस आवश्यकता के पैदा हो ने 
से हुआ है जिसका जन्म सनू 1960 के बाद 
कुछेक वर्षो में हुई कम्प्यूटर प्रौद्योगिकी के 
विकास क्रम के अन्तर्गत gam... |” 


ऐसे काम करता है कम्म्यूटर माऊस 


“सन्‌ 1960!” 

“हां! हां! इस शताब्दी के छठे दशक में जब 
सांकेतिक सूचना आदान-प्रदान के लिए 
टेलीटाइपराइटर का कीबोर्ड प्रचलित हुआ तब 
ऐसा समझा जाता था कि यही समस्त प्रगति 
की परिणिति है पर वास्तव में, ऐसा नहीं 
हुआ |” तभी तुरन्त उन्हीं के अन्दाज में राधा 
बोली, “टेलीटाइपराइटर, फिर टेलीप्रिन्टर, 
फिर टी वी स्क्रीन और ऐसे उन्नति की एक 
एक सीढ़ी तेजी से चढता. हुआ 
विज्ञान-प्रौ ्योगिकी का जोड़ा आज कम्प्यूटर 
तक आ पहुंचा है, क्यों टीक है न, शेखर 
भैया ।”? 

ऐसे में शेखर भैया से जवाब देते नहीं 
बना और उन्होंने राधा की पीठ पर प्यार से 
धौल जमाई, जैसे-जैसे कम्प्यूटर विकसित 


होते गए और बाजार में E. tm 8 
होने लगे वैसे-वैसे इनके उपभोक्ता पोळ . ж 
लगे धरे धीरे एक ऐसी स्थिति आए | Ж 
कम्प्यूटर को चलाने के लिए विशिष्ट तकी qi 
विद्वता की आवश्यकता नहीं रही адь f 
आदमी को कम्प्यूटर पर काम करने मे कक्ष © 
बनाने हेतु कीबोर्ड की जटिलताओं मे ह्न E 
आसान कार्यप्रणाली а 
जाने के प्रयास होने लगे lem 
लो तुम किसी ऐसे देश में wa 
हो जहां कि भाषा और त्ति 
तुम्हारी समझ से Resta) a 
में किसी इच्छित्न वसतु को बा | दुस 
का तुम्हारा विचार है। वहां | हैं 
जटिल परिपेक्ष्य में अगर कम्ूए | तो 
तुम्हारी मदद को उपलब्धो d* 
उससे सहायता ले पाना 9 
होगा क्यों कि कीबोर्ड पर उक्त 
की लिपि अंकित होगी जिसमे 
वहां उपलब्ध साजोसमानका१ 
नाम ही पढ़ wei औः К 
उसकी आकृति को क्यूट 
पर देखना चाहोगे तो वह भी 
नहीं हो सकेगा ita में यदि 
पर वहां उपलब्ध सामान की ЭТ ' 
हों तो माऊस की सहायता से कर्सर 
आकृति पर ले जाकर इंगित fe á 
पास खड़े सेल्सब्वॉय या gerit 
उक्त वस्तु की आपूर्ति Boy 

“पर भैया, यह चलता 

“हां, हां मेरे मन में भी यही д^ | 
देर से उठ रहा है,” पीछे से किती 
की जिज्ञासा का समर्थन वि | 

“बताता हूं | माऊस असत „ш 
चालित एक प्वाइंटिंग या 9119 2% 
यंत्र है जो इधर उधर लाने दित 
विस्थापन को आसानी से स at | 

अ 
[त्मक a E 


सूचना कम्प्यूटर को देता èl 
को साकार करने में किया 1 ~ 


A 


माऊस का उपयोग कल 


A 


wc 


T % 
vid 
मे ए 
क्ष 
हेका 
Шр 
nm 
qn 
र ति 
वाणा 
बीते 


3d 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and s n ऱ्यूटर 


DO YT च е न 
जगह से दूसरी जगह पछ चाने [ले माऊस 
अलगबनावट के होते हैं पर आधारभूत 
ना एक सी ही है ।इनमें एक या तीन बटन 
होते हैं जो दबाने पर कर्सर की वर्तमान 
स्थिति से अवगत कराते हैं | कम्प्यूटर के तार 
тї हुए माऊस जिन्हें आमतीर पर इधर 
उधर घुमा फिरा कर काम किया जाता है, 
त्रिक या मैकेनिकेल माऊस कहलाते Š | 
अत में होता यह है कि माऊस की निचली 
तह पर एक बॉल लगी होती है जिसकी 
रहता से माऊस को एक स्थान से दूसरे 
an विस्थापित किया जाता है । यह बॉल 
दो अन्य चक्कों से जो माऊस के अन्दर एक 
दूसरे के सापेक्ष लम्बवत्‌ दिशा में स्थापित हो ते 
हैं, पे गियर के माध्यम से जुड़ी होती हैं । एक 
119 जैसे बाल घूमती है वैसे वैसे ही यह 
चके भी घूमते हैं ..... |” 
) “ये चक्के! ये aah कहां से आ गए, 
xu नीलोफर ने कमरे में बढती तंद्रा को 
डा। 
D नीलू यही वह छिद्रदार चक्के है जो 
त अक्ष को प्रदर्शित करते Š | 
के a {т रहा था कि इधर बाल घूमी, 
ico भीघूमे और फिर, इनके घूमने 
यत हो ү ४ अक्ष की स्थिति 
उठत है कि 2 है । अब ऐसे में प्रश्न 
SEDES ind केघूर्णन से कर्सर की 
U बोलो साथियों क्षस्थितिका वर्णन कैसे होता 
‚ बोलो कैसे होता है, यह 
खर भैया ने 


“हां! हां मैंने कहीं पढ़ा था कि कम्प्यूटर 
में प्रकाश से कभी कभी माऊस भी चलाए 
जाते हैं,” मिलिन्द ने बड़े ही भो लेपन से अपना 
पक्ष प्रस्तुत किया ।मिलिन्द का उत्तर कुछ ऐसा 
था कि शेखर भैया प्रसन्न हो गए | उन्हे ऐसा 
लगा मानो वह विषय को जिस ओर ले जाना 
चाहते थे, वह खुद ब खुद उधर मुड़ गया | 

“यह चक्के जिनमें छोटे छो टे छेद बने होते 
हैं वह अवरक्त प्रकाश के स्रोत से जुड़े होते 
हैं | प्रकाश के छिद्रों के विभिन्न अवस्थाओं 
में गुजरने से जो भिन्न संकेत उत्पन्न होते हैं 
वैद्युत संकेतों में परिवर्तित होकर कम्प्यूटर 
द्वारा संसाधित हो X-Y अक्ष में कर्सर को 
स्थापित करते हैं | 

` वैसे गैर यांत्रिक या नानमै के निकल माऊस 
भी विकसित हो चुके हैं जिनमें ऑप्टीकल 
माऊस या प्रकाशीय माऊस उल्लेखनीय है। 
प्रकाशीय माऊस में मैकेनिकल माऊस की 
तरह बॉल नहीं होती है । बस अन्तर इनमें मात्र 
इतना होता है कि यंह एक विशेष प्रकार के 
पैड पर ही चलाए जा सकते हैं जिसमें काली 
सफेद पट्टियां लगी होती हैं | दो लाइट इमिटिंग 
डायोड (एलई डी) जो इस माऊस से जुड़े होते 
हैं, सी पैड पर लगी पट्टियों के बदलते रंग से 
दिशा निर्धारित कर कर्सर को अपेक्षित स्थान 
पर पहुंचाते हैं | 

इन दोनों प्रकार के माऊस के अतिरिक्त 
भी बिना तार के माऊस हाल में विकसित किए 
गए हैं जिनमें तार नहीं होती है। बेतार 
टेलिफोन की तरह 
कॉर्डलैस माऊस 
का विकास अभी 
हाल ही में सनू 
1990 में एक 
अमेरिकी बॉबकर 
नाम के कम्प्यूटर- 
विदू ने किया। 

डीटीपीया 
डेस्क टॉप 
पब्लिशिंग (कम्प्यू- 
टर जगत, वि.प्र. 


माऊस 


जनवरी 1994) में माऊस के प्रयोग का सबसे 
बड़ा प्रतिशत पाया गया है । कुछ भी कम्पोज 
करो, उसे ठीक करो, पेज लेआऊट, उसका 
माप निर्धारितं करो, मैटर उल्टा करो, टेढ़ा 
करो या फिर किसी अंश को पूरा का पूरा उठा 
कर यहां वहां करो, यह सब माऊस द्वारा ऐसी | 
आसानी से हो जाता है कि पूछो मत। उधर 
डिजाइनिंग में कैसा भी आकार Wem..." 
शेखर भैया अभी बात पूरी भी नहीं कर पाए 
थे कि जूड ने चिन्ता व्यक्त को, “कम्प्यूटर 
गेम्स की तो आपने बात की ही नहीं | क्या 
माऊस वहां हमारी कुछ मदद नहीं HLA?” 
“क्यों नहीं! माऊस तो कीबोर्ड से कहीं 
और कई गुना सुगमता से सारे कर्सर को ऊपर 
नीचे करने वाले कामों को आसानी से कर 
सकता Š | एक बेहतर और उन्नत कार्यक्षम 
ढंग से यह आपकी समस्या हल कर सकता है | 
पैकमैन, जो टाऊन, चैस प्लेयर जैसे कीबोर्ड 
की सहायता से खेले जाने सभी गेम्स अब 
इसकी मदद से खेले जाते है ।बस एक ही कमी 
है इसमें कि यह थोड़ी सी जगह धेरता है । पर 
इससे क्या, ये कोई बहुत बड़ा तो है नहीं ।'” | 
शेखर दा ने बात को समाप्त करने का प्रयास | 
किया1उनका इशारा देख छो टे-बड़े सभी बोल | 
पड़े, “छोटा है तो क्या हुआ, पर है कितना | 
बढ़िया t SE 
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Эт ।पहंस रहे हैं? मैं जानता हू आप 
आ क्यों हंस रहे हैं । आप मन में क्या 
सोच रहे हैं-मैं यह भी जानता हूं | यही न कि 
मेरा मुवक्किल अभी-अभी केस जीत गया है, 
फिर भी मैं खुश नहीं हू? š 
अच्छा, सच कहिए, यही वात है न? 
ठीक सोच रहे हैं आप भी। सभी यही 
सोचते हैं | सोचते हैं - वकीलों का भी कहीं 
कोई ईमान-धर्म होता है? जो पैसा दे गा, उसके 
लिए वे झूठ बोलेंगे! हमारा व्यवसाय ही झूठ 
बोलना मान लिया गया Š | इसके लिए लोगों 
| ने मन में किस्से गढ़ लिए हैं । अपनी बात पर 
विश्वास दिलाने के लिए वे बड़े-बड़े नामी - 
वकीलों के किस्से सुनाते हैं कि, कैसे 


मिसाल के रूप में बताया जाता 
' जो भी अपने केस के बारे मे उनके 
छते हैं 
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देवेन्द्र मेवाड़ी 


आज विज्ञान इतनी प्रगति कर चुका है कि न्यायालय भी अपनी शरणा में आये व्यक्ति 
को न्याय देने के लिये वैज्ञानिक तकनीकों का सहारा लेने लगा है | कभी-कभी EG 
दावों के कई अटपटे VS केस अदालत में आ जाते हैं जिनमें न्यायभूर्ति के लिए दूध का 
दूध और पानी का पानी करना मुश्किल हो जाता है 1 पहले तो ऐसे मामले वर्षो लटके 
भी रह जाते थे । पर, आज ऐसा नहीं है | डी.एन.ए. फिगर प्रिटिंग तकनीक के विकास 
से बच्चे के असली सां बाप का पता लगा लेना वैज्ञानिकों व्हे लिए अत्ति सरल हो गया 
है | इसी तकनीक पर आधारित है यह विज्ञान wed | 
| प्रस्तुत विज्ञान गल्प व्हे सभी पात्र काल्पनिक हैं और उनका वास्तविक जीवन से कोई 


संबंध नहीं Š | 


असल में आप लोग सोचते हैं वकीलों का 
दिल नहीं होता | उनमें भावनाएं नहीं होतीं । 
उनकी आत्मा नहीं होती । उनका रिश्ता, उनका 
मतलब सिफ पैसे से है । लेकिन, सच मानिए 
यह सच नहीं है । वकील भी आखिर इंसान है | 
उसमें भी वह सब कुछ है, जो आप में है । सभी 
वकीलों की निगाह पैसे पर ही नहीं होती । वे 
भी सच का साथ देना चाहते हैं ताकि लोगों 
को न्याय मिल सके | 
आप फिर मुस्कुरा रहे हैं । लेकिन मैं जो 
कुछ कह रहा हू, ठीक कह रहा हू | मेरी बात 
पर विश्वास कीजिए | यह बात तो मैं आपसे 
पैसे के लिए नहीं कह रहा हूं न? कभी-कभी 
ऐसा हो जाता है कि फीस लेने और एड़ी - 
चोटी का जोर लगाने के बावजूद मुवक्किल 
केस हार जाता है | तब हमें भी तकलीफ होती 
है | अगर यह पता तो कि हमारे मुवक्किल ने 
जुर्म नहीं किया है, वह निर्दोष है - तब अगर 
वह केस हार जाता है तो सच मानिए कई - 
कई दिन तक बेचैनी रहती Š | 
आप सोच रहे होंगे - मैं कह तो कुछ रहा 
X. और रहा हूं | अगर वकीलों 
तो फिर मैं रत्ती के केस 


लड़ने में मुझे मदद मिलेगी । 


भाग ४1 


- सम्पादक | 


जीत जाने से दुःखी क्यो हू? | 
इसलिए, क्यों कि मैं भी इंसान हू | 
व गलत के बारे में सोचता हूं | 
आप चकरा गए न? जब तक पूरी f | 
मालूम न हो, कोई निर्णय नहीं लेना are | 
सुनी - सुनाई बात गलत भी हो 


और, कानून में तो सुनी - सुनाई बाती r E 
मतलब ही नहीं है न उसे बयान मा | फा 
सकता है और न प्रमाण । पहले पूरी ११ ! 
पता लगाना चाहिए ।उसके йб | में 
बनानी चाहिए | इसलिए आप भी т 1 Ñ 


पूरी बात सुन लें । उसके बाद मेरे al 
अपनी राय बनाएं | इतना तो मैं J PE 
कह सकता हू कि रत्ती के केस | | 
कुछ जान लेने के बाद आप इस att | 
से नहीं हंस सकेंगे । अभी आपकी gil 
का पता नहीं है। पहले मुझे um si 

रत्ती जब पहली बार मु iud 
उसने अपना केस लेने की 5 
तो मैने उससे साफ - 919 MET 
मुझे सब कुछ सच-सच बता 


भी नहीं ।इससे केस को qm 
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4 a पडी और सिसकते हुए कहने लगी, 
E. पास इसीलिए ती आई हू सरकार । मै 
गरीब औरत हू । मेरे साथ धोखा हुआ 8 | 
अन्याय हो रहा है | मुझे मेरा बच्चा दिला 
हुजूर मेरा बच्चा.... मेरा बच्चा... 
वह छाती पीट कर रोने लगी मैंने उसे 
दाढसबंधाया-तुम्हारा बच्चा तुम्हें मिल जाएगा | 
Q धीरज रखो I रोने-धो ने से कुछ नहीं होगा। 
i हते पूरी बात बताओ | हुआ क्या है? 


Vl 


a रत्ती ने अपने आंसू पोंछे और भरी हुई 
फास | आवाज में बोली - मैं सोनपुर से आई हूं 
गया | WG! आई क्या, लाई गई हुजूर। वहां 
रूरी और चौका - बर्तन करके पेट पाल रही 
ad | थी।वहीं एक घर में एक दिन एक बीवी जी 
मिती । कहने लगीं, दिल्ली से आई हूं । बड़े 
ras भे स्वभाव की और मिलनसार थीं वे । बड़ी 
- बड़ी बातें सुनातीं - दिल्ली में तो यह है, 
‚| दिली में तो वह है उनसे अच्छी पहचान हो 
Ë i ।एक दिन बोलीं - रत्ती दिल्ली चलेगी? 
| आश्चर्य से उनका मुंह देखती रह गई | 
i k ы मैंने कहा-वहां मेरा कौन है बीवीजी? 
sitll aes बोलीं - अरे है नहीं तो हो जाएगा | 
att sod भर यही चौका-बर्तन या मजदूरी 
aa) ९. / ठेका ले रखा है? सोच लो । तुम्हारे 
їй शे के लिए कह रही हू । 
ae} मे E पड़ गई | दिल्ली शहर के बारे 
ail) आने ч Ї कुछ बताया था - वह सब याद 
बी | зу ата दिन फिर पूछा तो 
am) पसर 2 - साफ पूछ लिया-क्या अपने 
Лб) दिया 2 आप! आपके घर का काम कर 
do | Teas गी। वे हंसने लगीं। मेरे घर का 
{| कभा am करेंगी qu मैंने 
d o Bi En तेरा घर । तू चाहे तो 
4 | Чї}, ы q वहां तेरा 


EI 
(| тазу से उनकी ओर देखती रही। 
|e समझाया - मेरी पहचान के एक 
( है आदमी है 
| ty Š । उमर थोड़ा ज्यादा 
ga सपास, लेकिन स्वभाव बहुत 


है। 
E wise е वान का दिया सब कुछ है उनके 
М 1994 


E 


पास ।अच्छे खाते-पीते आदमी है ।तुझसे उमर 
में कुछ बड़े जरूर हैं लेकिन आदमी की भी 
भला कहीं उमर पूछी जाती है । मुझसे कहते 
रहते हैं - भाभी जी, कभी कहीं कोई 
सीधी-सादी अपने जैसी लड़की दिखाई दे तो 
हमारा ध्यान रखना | इस घर की लक्ष्मी बस 
आपने ही लानी है । मैंने कई लड़कियां देखीं, 
लेकिन जमी नहीं। वे बेचारे हैं सीधे-सादे 
आदमी i अगर कोई तेज-तर्रार लड़की मिल 
गई तो उन्हें नाच नचा देगी। फिर इतने बड़े 
घर की चाबियां हर किसी को तो सौंपी नहीं 
जा सकतीं | इसलिए सीधी - सादी, गरीब 
लड़की ही उनके घर की लक्ष्मी बन सकती है | 
और, तुझसे ज्यादा सीधी-सादी भला कौन 
होगी? मैंने तो तुझे देखते ही पसंद कर लिया 
था। बाकी तुझ पर निर्भर करता ë । तू इस 
नरक से निकल कर कुछ बनना चाहती है तो 
यह मौका Š | और, रत्ती यह बता हूं, पौका 
बार-बार नहीं आता। अगर चलना चाहे 
मुझे कल तक बता E "T 
देना | चार-छः दिन में 
मुझे लौटना है ।चलना 
है तो मेरे साथ РР 
चलने को तैयार भी 4 
रहना होगा। * 

मैंने बहुत सोचा - 
और फिर उनके साथ 
जाने का निश्चय कर 
लिया! 

उनके साथ मै $ 2 
दिल्ली आ गई | तीन KE 
दिन उनके घर पर SW A 
रही। फिर एक दिन NS v 
एक अधेड़ उप्र का | 
आदमी उनके साथ 
आया। उन्होंने उससे 
मेरा परिचय कराया - ] 
यह हैं बिंद्रा बाबू । हैं 

tf 


कि नहीं ठीक वैसे जैसे 
मैंने बताए थे तुझे? | 4 


E.  . "mc = 


बहुत भले आदमी हैं। रानी की तरह रखेंगे 
तुझे | और यह है - रत्ती, | सीधी-सादी गऊ, 
जैसी लड़की आप चाहते थे, बिल्कुल वैसी है | 
दुनिया-जहान का कुछ पता नहीं ë | यह गऊ 
पहली बार आपके खूंटे पर बंध रही है | कोई 
तकलीफ नहीं होनी चाहिए इसे | 

बिंद्रा बाबू ने हाथ जोड़ दिए बोले-आप 
भी कैसी बात कर रही हैं भाभी जी? आप मेरे 
घर की लक्ष्मी लाई हैं । उसे तकलीफ क्यों हो ने 
दूंगा? रत्ती मेरा घर बसाने आई ë । हम लोग 
आज ही मंदिर में भगवान को साक्षी मान कर 
विवाह कर लेते है । वस, आज ही मेरा घर 
आवाद हो जाएगा। 

बीवीजी बोली - और क्या नेक काम में 
देरी कैसी | फिर वे दोनों मुझे मंदिर ले गए। 
वहां भगवान की मूर्ति के सामने बिंद्रा बाबू 
ने मुझे अपनी पत्नी स्वीकार किया । हम लो गों 
ने एक दूसरे को फूलों की माला पहनाई । | 
उन्होने मेरी मांग में सिंदूर भरा और मुझे गले \ 
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| से लगा लिया। बीवीजी घबरा कर बोली - 
` | बस, बस देवर जी | Я और लोग भी 
आते हैं ।बिंद्रा बाबू ने मुझे यह अंगूठी पहनाई 
और गले में सुहाग का यह हार डाला मैंने 
| | उनके चरण तो gu ही, बीवीजी के भी पैर 
|| पकड़ लिए जिन्होंने मेरे लिए इतना-कुछ 
'| किया। मैं четт हो गई। 

बिंद्रा बाबू मुझे घर ले गए। एक 
साफ-सुधरी कॉलोनी में था उनका घर | तीन 
कमरे, बैठक, रसोई, बाथरूम | थोड़ा-सा 


बरामदा भी था । भीतर ले जाकर उन्होने मुझे 
घर की चाबियां सौंप दीं बोले-आज से यह 
घर तुम्हारा ë | संभालो इसे | तुम अब रत्ती 
नहीं मेरी रीता हो । रत्ती देहाती नाम लगता 
81 

. अपनी किस्मत पर मुझे विश्वास ही नहीं 
хет था | लगता, जैसे यह सब एक सपना 
उसी नए-नए से घर में, नए फर्नीचर और 


नए बर्तनों के साथ हमने अपनी नई गृहस्थी 
शुरू की। बिंद्रा बाबू मुझे बहुत चाहते। 
बीच-बीच में वे कई दिनों के लिए बाहर भी 
जाते 199 मैं बिल्कुल अकेली रह जाती । मुझे 
काफी बुरा लगता। शिकायत करने पर 
कहते-बाहर नहीं जाऊंगा तो खाएंगे क्या? 
पैसा तो कमाना ही होगा । उन्होंने मुझे बताया 
किउन्हें नौकरी के काम से अक्सर बाहर जाना 
पड़ता है | मैं क्या कहती? मुझे कोई शक भी 
नहीं हुआ | 

यह तो मुझे बहुत 
बाद में पता लगा कि मैं 
बिंद्रा बाबू की दूसरी 
पत्नी हू! मुझे तब बिंद्रा 
बाबू जैसे देवता पर 
££-33 बहुत गुस्सा आया। 
У लेकिन, मैं कर भी क्या 
^ सकती थी। मैं मां 
बनने वाली थी। मेरे 
गर्भ में चार माह का 
शिशु पल रहा था । उन 
दिनों मैं बेहद खुश थी 
और उसी खुशी के 
माहौल में एक दिन 
बिंद्रा बाबू ने कहा कि 
बहुत दिनों से एक बात 
बताना चाहता हूं लेकिन 
डरता हूं कि कहीं तुम 
नाराज न हो जाओ। 
मैंने कहा - नाराज 
और आपसे? जिसने 
मुझे सब कुछ दिया है, 
उससे मैं कैसे नाराज हो सकती हू । तब बिंद्रा 
बाबू ने कहा-मैं तुम्हारी खुशियां नहीं छीनना 
चाहता | लेकिन, मैं यह भी नहीं चाहता कि 
तुम्हारे मेरे बीच कोई बात छिपी रहे | तब 
उन्होंने मुझे वह बात बताई | 

उन्होने कहा - वे शादी-शुदा हैं | पच्चीस 
वर्ष की उग्र मे उनका विवाह हो गया था। 
उनकी पहली पत्नी इसी शहर में है г AR itn दूसरे 
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घर Dos न етил «авза ० रहती है । उन्हों ने यह भी स्वीकार 
कि शहर से बाहर जाने के बहाने mil 
पहली पत्नी के पास भी जाते है ।उन्हों इ ў 
दुःख से कहा कि सब कुछ होते हुए भोग Ld 
घर सूना है ।वेनिःसंतानहे eae / 


में ही उन्हो ने यह दूसरा विवाह किया है मैरी 
गोद भर जाने से अब उनकी आशा पूरी हे 
रही है। | 
वे कहने लगे - वे गुनहगार йы | U 
संतान का मुंह देखने के लिए वे इस बातक्ष | " 
अबतक कह नहीं पाए । उन्हें डर धा कि पहता i | 
पत्नी के बारे में जानने के बाद पता नहीं कोर | 
महिला उनसे शादी करे या न करे | її F 
वे चुप ही रहे । फिर उन्होंने मुझे समते हुए ш 
कहा कि मैं बिल्कुल निश्चित хе । मुझे वे पली a 
का पूरा हक देंगे । पहली पत्नी के होने ae | कि 


लिए उनके प्यार और व्यवहार में कोई अंत! ? 
नहीं आएगा। 

उनके व्यवहार में कोई अंतर आया भ | 
नहीं । वे मुझे किसी प्राइवेट अस्पतात її 
जाकर मेरी जांच कराते रहे | अस्पतात ग 
उन्होंने मेरा नाम श्रीमती रीता और अफ 
अमरजीत बिंद्रा लिखाया | उनका यही गर 
है। 

नौ महीने बाद मेरा बच्चा पैदा हुआ! जी | 
प्राइवेट अस्पताल में | गोल - मटोल प्यारी | 
लड़का | तीन दिन बाद वे मुझे घर लै m 
घर आते ही बोले-तुम्हारी दीदी को V 
जन्म से बड़ी खुशी हुई ë । कहती है, ठ 
वंश का चिराग जल उठा है वह तुम्ह ani 
देने आ रही 8 1 | 

दीदी, मेरा मतलब है उनकी पहली प | 
को मैंने उस दिन पहली बार देखा। आते” | 
मुझे उन्होंने बधाई दी और बच्चे की ee 
छाती से लगा लिया। काफी A BH | 
पुचकारती रहीं | बिंद्रा बाबू से Š Bru 
छ:-सात साल छोटी लग रही थी | am f 
बाबू से पूछा-इनकी देखभाल के ति | 
इंतजाम किया है? йй * 
बिंद्रा बाबू बोले-एक नर्स आया. 


j 
| 


7 ale 
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qe को देखने के लिए। धर के काम 


A 
к आया का प्रंबध कर रहा R | गोडा 


है भी देख लूंगा । "n 
aad - नर्स, आया कुछ ell H 


agit दीदी हूं इसकी। इसे देखना मेरी 
निमेदारी है | 

इस तरह बच्चे के जन्म के बाद वह हमारे 
qa ही आ गई | घर का सारा काम उन्होंने 
dea लिया मुझे लगा, मेरे लिए उनके मन 
रे कोई नफरत नहीं थी | बच्चे से वह बहुत 
यार करती थी। हर समय गोद में पकड़े 
हतीं। मैं कहती भी कि गोद की आदत पड़ 
गाएगी, तो वह हंस कर टाल देती। मुझे 
ताता, संतान नहीं है इसलिए बच्चे पर पूरा 
पाए उडेल रही है | मुझे क्या पता था हुजूर 
कि यह सब वह समझ-बूझ कर कर रही है | 
और, विंद्राबाबू भी सब जानता था । यह मिली 
भगत थी उनकी | यह भी मुझे बाद में मालूम 
ET o उसकी पहली पत्नी का नाम रीता है | 


` eam कुदेर रोने कज रतत ठि a ООО = ==. देर रोने के बाद रत्ती फिर बोली - एक 
दिन खाना खाने के बाद मेरी आंख लग गई । 
बच्चा मेरी बगल में सो रहा था। जब आंख 
खुली तो न वहां बच्चा था, न बिंद्रा, न.उसकी 
बीवी । मैंने काफी देर इंतजार किया | लेकिन, 
वे नहीं लौटे | मैं रोई-चिल्लाई लेकिन उससे 
कया होता? पास-पड़ो स में पूछा | लेकिन यहां 
कोई किसी को भला जानता है? कोई जानता 
भी है तो बताता नहीं ।जब कुछ पता नहीं लगा 
तो मुझे कुछ लोगों ने थाने में रिपोर्ट लिखाने 
की सलाह दी ।मैं ने रो-धो कर रिपोर्ट लिखाई | 
बिंद्रा बाबू के दूसरे घर का पता मुझे मालूम 
नहीं था। पुलिस ने हुलिया पूछा तो मुझे 
जितना मालूम था वह बता Fear | 

भला हो उन पुलिस वालों का। उन्होंने 
बिंद्रा बाबू और उसकी बीबी का पता लगा 
लिया 8 | उसकी कोठी में ले जाकर उनकी 
पहचान भी कराली है । मैं रोती-कलपती रही | 
अपना बच्चा मांगती रही | लेकिन, वे निर्दयी 


^m 
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विज्ञान गल्प 


नहीं पसीजे । उन्हो ने पुलिस को बयान दिया 
है कि बच्चा उनका है और वे मुझे नहीं 
जानते 1...2 बच्चे का बहाना बना कर उनसे 
पैसा ऐंठना चाहती हूं । .... यह बिल्कुल झूठ 
है हुजूर ।उन्होंने मेरा बच्चा ले लिया है । मुझे 
लगता है बिंद्रा ने मुझसे बच्चे के लिए झूठ-मूठ 
शादी की थी। ...मुझे मेरा बच्चा वापस दिला 
दीजिए ...मेरा बच्चा ... 
वह बुरी तरह रोने लगी ।मैं ने उसे समझाया 
और अगले दिन मिलने की सलाह दी । मैंने 
उसके रहने के ठिकाने के बारे में पूछा तो 
बोली-अभी तो उसी घर में रह रही हू हुजूर । 
लेकिन, अब पता लगा है कि वह किराए पर 
लिया हुआ था ।इस महीने के अंत में उसे छोड़ 
देना है | फिर कहां TEM, कुछ पता नहीं--- 
(क्रमशः) 
अगले अक में पढ़िये आखिर वह बच्चा किसका 
था? 


ах मेवाड़ी गली-5, मकान - 1090, कृष्णानगर, 
सफदरजंग इक्लेव, नई दिल्ली - 110 029 
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आप कितने बुद्धिमान . x | 


आज किसी भी प्रतियोगिता के प्रश्‍न पत्र को उठाकर देखिए उसमें आप विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी सम्बन्धी वस्तुनिष्ठ प्रश्नों को 
बहुतायत में पाएंगे । लम्बे-लम्बे उत्तरों के स्थान पर छोटे-छोटे उत्तरों वाले प्रश्नों को आजकल प्राथमिकता दी जाती है। इस 
स्तम्भ में 80 प्रतिशत से अधिक सही हल कर लेने पर बुद्धिमान, 60 से 79 प्रतिशत ठीक हल करने पर औसत और इससे 
कम सही हल पर फेल 
- तो आप स्वयं देखें कि आप कितने बुद्धिमान हैं? 
(उत्तर इसी अंक में कहीं दिए गए ë ) 


- सम्पादक 
L में पहला इंजीनियरिंग स्कूल कहां щй गया — | वीडियो गेम का आविष्कार किसने किया к 
(क) फ्रांस (क) रॉब एंजेल 
(а) इटली : (ख) नोलान बुशनेल 
(ग) जर्मनी (ग) ओले किर्क क्रिश्‍्चियसन m 
| (н) स्टीव जॉब्स | 


ER 2. मैरीन इंजीनियरिंग के E जनक हैं 

| (को डेविड नैपियर और रॉबर्ट नेपियर 

i ү स्कॉट रसेल और जॉन वॉन न्यूमैन 
|. एम. ग्रे. और चार्ल्स गुडईयर 


ч) रॉबर्ट नैपियर और चार्ल्स मैकिन्तोश 


= हार्डवेयर से 0. विषय है? 
(क) इलेक्ट्रॉनिक इंजीनियरिंग 
(ख) इलेक्ट्रिकल इंजीनियरिंग 
(ग) कम्प्यूटर इंजीनियरिंग 
(घ) उपरोक्त सभी 


8. उद्योगों में प्रयुक्त रसायनों का प्रचुर स्रोत है 
(क) पीट 

(ख) कोलतार 

(ग) द्रवीभूत पेट्रोलियम गेस... 

(घ) कोक 


बुद्धिमान 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and éGangotri 


| O न NN 
) É i Заре इंजीनियरिंग तकनीक से निम्नलिखित में पहले किसे बनाया गया = ТЕ पहली भारतीय महिला इंजीनियर है 
EN rd चूहे (क) इला मजुमदार 
! (yg गाय (ख) मीनू नरीमन दस्तूर 
(a) ће बकरी ` (ग) सी. के. केशवन 
| (a) ट्रांसगेनिक बैक्टीरिया पद्मा वासुदेवन 
I र ग 
| — 
E 4 विधुत बल्ब बनाने के लिए किस तरह का कांच प्रयोग में लाया जाता है Е साबुन निर्माण की विधि को कहते हें 
क्‌ (क) कराउन (क) सैपोनीफिकेशन 
(в) पाइरेक्स (ख) आयन एक्सचेंज 
(1) पिट (ग) स्टीम डिस्टीलेशन 
(a) फाइवर (घ) सल्फोनेशन 


3 बैफेलाइट की खोज कब हुई 


howe 19. भारत का सबसे पुराना इंजीनियरिंगसंस्थानहे$$$$$$$$ | 
| Г ка (क) कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग, पुणे Peu trus 
| M ous (ख) रूड़की विश्वविद्यालय, аза | 
(ग) इंस्टीट्यूट ऑफ टैक्नॉलोजी, वाराणसी m 


(8) 1942 


| 14. T में पहला लोहे का पुल कहां बना 


(घ) बिरला इंस्टीट्यूट ऑफ साइंस एण्ड टैक्नोलॉजी, पिलानी 


20. भारत में इलेक्ट्रिक टेलीग्राफ सिस्टम किसने स्थापित किया 
(क) जे. एफ. डी. डोनेली नत ce 
(ख) जे. वी. बेटमैन - कैम्पगेन 
(ग) विलियम स्टरजियन 
(घ) फ्रांसिस रोनाल्ड्स 


Eum का स्रोत क्या है 
Lv और प्राकृतिक गैस 
ТЕП एवं प्राकृतिक गै 

| एवं पैट्रोलियम E 


L| रक्तचाप मापते समय डॉक्टर स्टेथोस्कोप 
| का प्रयोग क्यों करते हैं? 
(गिरीशकुमारपाण्डेय, करनपुर, इलाहाबाद) 
7 क्तचाप स्फिग्मोमैनोमीटर नामक यंत्र 
द्वारा मापा जाता ë | इस यंत्र में हवा 
द्वारा फूलने वाला कलाई बन्ध होता है जो 
पारे के मीटर से जुड़ा होता ë | रक्तचाप 
मापते समय इस कलाई बन्ध को बांह के 
चारों ओर कस कर दबा कर फुलाया जाता 
है, फुलाने से पारे के स्तर में बढ़ोत्तरी होती 
है जो मीटर पर स्पष्ट रूप से इंगित होती 
है ।उधरउक्तकलाईबंध को फुलाने पर बांह 
की नसों में कसाव के कारण रक्त प्रवाह रूक 


E 


^ जाता है | एक स्तर तक पारे के मीटर पर 
चढ जाने के बाद डाक्टर तुरन्त ही कलाई 
| बंध में हवा भरना बन्द कर, स्टेथोस्कोप को 
कलाईबन्ध के नीचे रखकर रबर बल्ब में लगे 
बोल्ट को ढीला कर हवा छोड़ते है। इस |, 
क्रिया में पहली धम्म की आवाज रक्त प्रवाह 
की वापसी का संकेत होता है ।धमनियों की 
भित्ति पर रक्‍त का दबाव कलाई बन्ध में हवा | 
के दाब के बराबर होता है । उस समय मीटर 
` | पर पारे का स्तर जो माप प्रदर्शित करता है | 
| वह दाब हृदय के सिकुड़ने से होता है। | 
| इस तरह कलाईबन्ध से हवा छोड़ते हुए | 
डॉक्टर तब तक यह क्रिया करता है जब तक | | 
रक्त प्रवाह के सामान्य होने कि क्रिया के |. 
| परिणामस्वरूप धम्म की और अधिक || 
_ | आवाज आनी बन्द नहीं हो जाती। उस || 

| स्थिति को भी यानी जब आवाज आनी बंद | | 
| हो जाती है उसे डाक्टर नोट करते हैं । अत: | | 
रक्तचाप मापते समय प्रकुं चन और प्रसारण | | 
दाब नोट करने के लिए स्टेथोस्कोप का। 
उपयोग किया जाता Ë | 


प्रभाकर इंगले | | 


ट्रांसफॉर्मर का कोर लेमिनेटिड या 


परतदार क्यों होता है? 


(राजेशकुमार, सीतामढ़ी, बिहार) 

* सफॉर्मर का कोर, कई परतों 
द्रा को जोड़कर बनाया हुआ 
होता है । इसकी एक परत की मोटाई 
0.35 मिलीमीटर से 0.5 मिलीमीटर 
होती है। हर परत एक दूसरे से 
इन्सुलेटेड होती है। ये परते कोल्ड 
रोल्ड ग्रेन ओरियन्टिड सिलिकॉन स्टील 
धातु की बनी हो ती है । चूंकि ट्रा सफार्म र 
में प्रवाहित होने वाली धारा प्रत्यावर्ती 


लेमिनेटिड ars 


(ч. सी.) होती है, अतः कोर में उत्पन्न 


कम्प्यूटर वायरस क्या है? 
(कु. अनुपमा शर्मा, सुभाष नगर, | 
ch PAET वायरस एक ау { 

बढ़ने वाला कम्प्यूटर प्रोग्राम | 
जो कम्प्यूटर में एक बार प्रवेश करे all 
बाद बढ़ता जाता है यानी वह मैमोरी iH 
उपलब्ध स्थान घेरता जाता है और as |! 
पहले से एकत्रित किए गए प्रोग्राम को हर | 
कर अपनी जगह बनाता है | जिस |]. 
जैविक वायरस उपयुक्त स्थान йү 
आबोहवा मिलने पर निरंतर रूप से बहत 
जाते हैं । उसी प्रकार से कम्प्यूटर वायस 
कम्प्यूटर में प्रवेश कर उसमें wm 


जाता है, टी वी पटल पर उभरने а 
अक्षरों को तोड़कर, टुकड़ों में बिखेरक,|| 
डिस्क ड्राइव को चलने से रोकने आदिगै।|| 
विध्वंसक कम्प्यूटर प्रणाली कार्यों को की 
कम्प्यूटर वायरस करता ë | पाकिस्ता || 
ब्रेन, फाइडे थर्टीनूथ, स्टोन आदि भै 
कम्प्यूटर वायरस उल्लेखनीय हैं ।कम्यू् | 
में संग्रहित महत्वपूर्ण जानकारी को वायर 


फ्लक्स भी प्रत्यावर्ती होता है । कोर के 


परतदार न होने पर ट्रांसफॉर्मर का 
कोर लॉस (क्षय) विशेषतः एडीकरेंट 
लॉस अत्यधिक हो जाता है। परतें 
जितनी अधिक मोटी होंगी एडीकरंट 
लॉस उतना ही बढ़ता जायेगा | जिससे 
कई प्रकार की समस्याएं (कार्यक्षमता 
एवं दक्षता का हास, कोर का ज्यादा गर्म 
होना आदि) उत्पन्न हो जाती हैं । इन 
सभी समस्याओं से बचने के लिये कोर 
को लेमिनेटेड या परतदार बनाया 


जाता है। 


जगदीश बिष्ट 


-| द्वारा नष्ट होने से बचाने हेतु मयू 
| ने कम्प्यूटर टीके बनाए है जिनमें है? 
बुशनल एण्टीवायरैं ट आदि की ү 
| | पाए गए हैं | वैसे इलाज से TE || 
|| 8 । अतः आप जब भी किसी pi | 
कम्प्यूटर में लगाएं तो यह चैक अन a 

लें कि उसमें कोई वायरस तो नहीं | E 
के लिए स्कैन नामक 919210 ” || 


d | 
| नुत १६|| 


कंप्यूटर सिखाने वाला 
सरल व प्रभावी कोर्स 


Rapidex Computer Course 


(In Simple English) 


DOS, Wordstar, Lotus तथा dBASE 
| अब एक ही पुस्तक में 


बड़े आकार के 456 पृष्ठ ० मूल्य : 75/- ० डाकखर्च : 6/- 


sl | acre 
"| | " स्टेनो a टाइपिस्ट o क्लर्क 
| о एकाउन्टेंट ० एक्जीक्यूटिव 7 विद्यार्थी 


प्यूटर प्रोफेशनल बनिए और 
|| अपनी तरक्की के रास्ते प्रशस्त कीजिए 
«I बा ही सरल अंग्रेजी में स्वयं सिखाने | 

पर = कोर्स जो आपको कप्यूटर आप मैट्रिक पास हैं या МВА; साइंस जानते हैं या नहीं-यह कोर्स उन 


"den has के अलावा Lotter = सभी नौसिखियों के लिए ही सरल अंग्रेजी मे लिखा गया है। 
Gu ane ABN a कोर्स अपनाने के एक हफ्ते के अंदर आपको लगने लगेगा कि आप स्वयं 
des Gr, "ing, Making Address कंप्यूटर सीख E है-यानी किसी ट्रेनिंग इंस्टिट्यूट में जाने की जरूरत um 
Phs,Chartsetc.fatfeel О उनसभी लोगों के लिए अत्यंत आवश्यक जो कंप्यूटर कोर्स करने के बावजूद 
सिखायेगा। कम्प्यूटर पर प्रैक्टिकल काम करने में मुश्किल महसूस करते हैं 


के निकट के बुक स्टॉल, ए.एच. व्हीलर के रेलवे व बस अड्डों के बुक स्यॉलों पर उपलब्ध । वी.पी.पी. द्वारा री का पता - 
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विद्युत सप्लाई का एक तार कई पतले तारों को मिलाकर या लपेटकर क्यों बनाया जाताहे! | 
(राजेश यादव, क्षेत्रीय ग्राम विकास संस्थान, कालाकांकर प्रतापगढ़, zu | 


सी भी तार में प्रवाहित होने वाली विद्युत धारा उस तार के क्षेत्रफल के समानुपती | 
कि होती है | धारा के अधिक प्रवाह के लिये तार या चालक का आकार भी बडा होना l 
आवश्यक हैं | परन्तु बड़े आकार के अकेले तार का उपयोग करने, मोड़ने एवं उसके प्रबंध 
न में अत्यधिक कठिनाई हो जाती है | इस समस्या से निपटने के लिये कई तारों को agan | 
एक तार का रूप दे दिया जाता है | ऐसे तार या चालक माध्यम को स्ट्रेंडिड या “गुग्फित” | 
तार कहते ë | ऐसा करने से बड़े आकार के तार का लचीलापन बढ़ जाता है और उम्र |! | 
प्रयोग आसान भी हो जाता है | साथ ही इस प्रकार के तार की कार्य क्षमता भी बढ़ जाती | 
है। 


जगदीश विष्ट | | 


| | 


मोटे कांच के गिलास में गर्म चाय डालने पर गिलास टूट जाता है, ऐसा क्‍यों? 
(वीरेन्द्र कुमार कुशवाहा, ई. डब्ल्यू एस. 224, भरहुत नगर, सतना) 


सा धारणतः कोई भी ठोस वस्तु ऊष्मा पाकर फैलती है क्यों कि ऊष्मा से पदार्थ के 
अणुओं को परस्पर बांधकर रखने वाले सहसंयोजक बंध ढीले पड़ जाते हैं | जब 
हम मोटे कांच के गिलास में गर्म चाय डालते Š तो गिलास की भीतरी सतह गर्म चाय से 
|ऊष्मा पाकर शीघ्रता से फैलने का प्रयास करती है और बाहरी सतह जिसका तापमान 
वायुमण्डलीय तापमान के बराबर होता है उसका भीतरी सतह से दूर होने के कारण वहां 
` हो रहे तापीय परिवर्तन का कोई प्रभाव नहीं पड़ता । ऐसा होने से वह अपनी स्थिति या 
(आकार यथावत बनाए रखता है | परन्तु उधर भीतरी सतह में ऊष्मीय परिवर्तन के कारण 

हो रहे फैलाव से बाहूय सतह चटक जाती Š और गिलास टूट जाता है | 


विभाकर श्रीमाली 
HAT लोक सतम Ë इक स्त छे सगित ds? 
ES मच कूपन 
ध्यान 79: जून 1994 

कशन TT के लिए अशन Bae Ue कार्ड पर ही केळे ñor का अन्तो सम्पादक, विज्ञान प्रगति 

TG प्रकाशन एवं सूचना RAMA 
डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग | 
नई दिल्ली- 110012 0 


| i E: की खोज में रेगिस्तान की मृग 
h) | | पा मरीचिका में भटकते-भटकते और 
8 तमे प्यास के कारण तड़प कर जान दे 
ra 4 देने वाले मृग की कथा - व्यथा से हम ш 
ना | (परिचित है | आखिर इस प्यास का हमा 
बंप т से क्या संबंध है? क्यों लगती है 
का 1. ae? सबसे पहले दार्शनिक - वैज्ञानिक 
E ema ने इस सवाल का जवाब देने का 
a ШШЩ ।उनके अनुसार मुख सूखने 
| |क कारण हमें प्यास लगती © | अरस्तू ने 
ती у में पानी की कमी को प्यास 

| а का कारण बताया तो गैले न 

ए | | ।) ऐफडो और हृदय में पानी की 


| कमी को प्यास लगने के लिये 
है उत्तदायीठहराया ।कुछ वैज्ञानिकों 
| केअनुसार जब कोशिकाओं और 
К\чт में पानी की कमी हो जाती 
|| तो प्यास लगने लगती è 
| | झोकतको -वितकों के बाद 1937 
॥ | वैज्ञानिक इस नतीजे पर पहुचे 
| पास, कोशिकाओं में पानी 
कमी के कारण लगती है और 
| aT नियंत्रण केन्द्र मस्तिष्क में 
f होता है | 
| 
| 
| 


= 


~ 
LETS काक ळा य: 


पुष्य के शरीर में भार को 
ij Pun भाग पानी होता है । उसमें 
? कमी होते ही 
W м । हमारे शरीर मे > ЕН 
А जो हमें जीवित रखने मे 
९, उन्हे सुचारू रूप से चलाने 
पानी की मात्रा संतुलित 
है | हमें होने वाली प्यास 
' हमारी अन्य अभिरूचियो की 
शरीर में रासायनिक संतुलन 
मस्तिष्क मे स्थित संवेदी केन्द्र 
मात्रा को मॉनीटर करते 
विशेष परिवर्तन के प्रति 
करते हैं और पानी 
प्यास का अनुभव 
P i ST ही पानी पी कर इस 
स 


T 


| 
| 


है 


भी हमारी अनु ति का मुख्य š 


क्यो 
लगती है 
प्यास 


विनीता सिंघल 


नियंत्रण केन्द्र, मस्तिष्क में थैलेमस के नीचे 
बहुत गहराई में स्थित होता है, जिसे 
हाइपोथैलेमस कहते हैं । इस ग्रंथि में तंत्रिका 
कोशिकाओं के छोटे-छोटे समूह रक्‍त में जल 
की मात्रा के प्रति संवंदनशील होते है । अगर 
रक्त में जल की मात्रा, लवणो तथा अन्य 
पदार्थों की मात्रा की अपेक्षा कम होती है तो 
ये कोशिकाएं उद्दीपित हो जाती है और ऐसे 
हार्मोन बनाने का निर्दे श देती हैं जो हमें प्यास 
का अनुभव कराने के साथ-साथ गुर्दों में पानी 
को संरक्षित कर पानी की मात्रा को संतुलित 
करने का प्रयास करते हैं। 


एक और भी परिवर्तन जो हमे प्यास का . 2 
अनुभव कराता है वह है मुख और गले में से बे 
ऊपरी परत का सूख जाना | इससे इस परत प 

ओं के सिरे | 


ШЕШШ 
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वाले केन्द्र हाइपो थैले मस तक प्यास लगने का 
संदेश पहुंचाते हैं। प्यास लगने पर हमें 
कितना पानी पीना है इससे संबंधित भी एक | _ | 
नियंत्रण प्रणाली हमारे शरीर में मौजूद होती | | 
है । इस नियंत्रण प्रणाली के सेंसर गले और | । 


मुख में स्थित होते ë । जो मस्तिष्क स्थित | | 


केन्द्र तक सूचना पहुंचाने से पहले ही इस | | 
बात का ठीक-ठीक पता लगा लेते हैं कि | 
शरीर में पानी की आवश्यक मात्रा पहुंच पाई | | 
है या नहीं ये सें सर मस्तिष्क स्थित प्यास | | 
नियंत्रण केन्द्र से लगातार संपर्क | | 
` | बनाये रखते हैं | 

कई बार प्यास का लगना | | 
अनेक बीमारियों का संकेत या | | 
लक्षण भी हो सकता है । जैसे कि | |! 
किसी व्यक्ति को लगने वाली | || 
प्यास का एक कारण निर्जलीकरण | | 
भी हो सकता है। ऐसा गुदों के | || 
क्षतिग्रस्त हो जाने के कारण होता | | 
है ।जिसके कारण गुदे, मस्तिष्क से | 
पानी का संतुलन बनाए रखने 


та को पानी का संतुलन बनाए रखने में y = 
कठिनाई होने लगती है। कभी कभी | | 
हाइपोथेलेमस में वह हामोन ही बनना बंद 
हो जाते हैं जो पानी का संतुलन बनाए रखने 
के लिए जरूरी होते है, | A 

इस प्रकार प्यास बुझाने के लिए कोई | 1 
तरल पेय पीना न केवल आनंददायक है | 
बल्कि शरीर के द्ववों में पानी के संतुलन को | | 
बनाए रखने और शारीरिक क्रियाओं को 
सुचारू रूप से चलाने के लिए अत्यं 


But how ? this 15 the Question 

| "Learn to Write Correct English" is the book which can answer this question. 
| The book has been written by Юг. В. В. Jain, arenowned and learned author and above all a Profess; 
of English of long standing. 


Special Characteristics of the Book: 


७ The book is designed to serve as a practical hand-book 
and guide to the learning of English language both by 
|! the primary as well as advanced learners. 


| 

| 

| 

| ७ Special attention has been paid to the intricate and 
| 

| | ticklish problems faced by even the advanced students. 
| 

| 

| 


||! Ile Through the medium of Hindi all the grammatical 
| | | and structural rules have been explained. 


| ||| He Itcontains all aspects of Applied Grammar and Usage, 
[| Parts of Speech, Formation, Conversion, and Uses of 
| Li words; Sentence Structures, including Analysis, Syn- 
|| | thesis, Transformation, Narration and Voice; Idioms, 
: Proverbs and Phrases; Paragraph Writing; Punctuation 
and Spellings, Comprehension and Precis-Writing. 


11® Exhaustive lists of Antonyms, Synonyms, Homonyms, 
Paronyms, One-Word Substitution; Idioms, Phrases, <= 75| 
Proverbs, and Foreign Expressions with theirmeanings ® Dr. В. B. Jain e Price: Rs 71! 
and illustrations. (Postage E 


|| |® Use of Greetings, Courtesy words and writing and You can estimate the utility 
| speaking of Dates and Time of the book only when yo 3 

| а 
| | ७ A number of exercises for practice under each chapter have read it. 3 
I] followed by Hints/Aids Experience is believing i 
3 
M दे 
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हो आपका केरियर? 


रत्नाबलि मित्रा 
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| __ S 
कै г Es] ° T 
आप विज्ञान के छात्र है? आगे क्या इरादा है 


“ओहो! 
ओ * आपका, इंजीनियर बनने का या....? ” 


ग्यारहवीं व बारहवीं कक्षा में पढ़ने वाले स्कूली छात्र-छात्राओं 
मेहर व्यक्ति ऐसे ही प्रश्न पूछा करता है | लेकिन कई छात्रों को 
इस बात का पता ही नहीं होता कि अगर इंजीनियरिंग में प्रवेश 
मिले तो वे कौन से विषय क्षेत्र को चुनें | इस बढ़ती बेरोजगारी 
के जमाने में अपने कैरियर के बारे में सोचते समय प्रत्येक व्यक्ति 
को कुछेक बातों के बारे में गंभीरतापूर्वक सोच लेना चाहिए। 
उदाहरण के लिए, अगर किसी ने सिविल या मै के निकल इंजीनियरिंग 
में डिग्री हासिल की है तो उसकी नौकरी बड़े शहरों में नहीं बल्कि 
` औदयोगिक टाऊनशिप या दूर-दराज के क्षेत्रों में ही हो ने की सं भावना 
| | हेती है सिरामिक इंजीनियरिंग में डिग्री ली हुई हो तो नौकरी तो 
Geo मिलेगी लेकिन किसी कल-कारखाने में ही मिलेगी -- यानी 
कि, किसी औद्योगिक टाऊनशिप में ही जीवनयापन करना पड़ेगा। 
_ रगीनियरिंग की डिग्री हासिल करने वालों को उद्योगों में उच्चतम 
: к कार्यभार सं भालने के लिए नियुक्त किया जाता है । लेकिन 
a т के उद्योग में शीघ्र नौकरी मिलेगी, यह इस बात पर निर्भर 
2 4 इंजीनियरिंग के किस विषय-क्षेत्र मे महारत हासिल 
और शैक्षिक योग्यता किस स्तर तक की है - यानी बी. 

7 


९ чт ऑफ इंजीनियरिंग) है, एम 
ऑफ इ जौनियरिंग) इंजीनियरिंग) है, एम. ई. (यानी मास्टर 
í йт) है | 


| Ш n के विश्वविद्यालयों व तकनीकी संस्थानों में कुल 76 
i ЧЧ क्षेत्र में इंजीनियरिंग की डिग्री दी जाती है | 


है या एम. टेक. (यानी मास्टर ऑफ 


А के महीने से मार्च-अप्रैल तक विभिन्न इ यरिंग 
कालेज г ТӨ मार्च-अप्रैल तक विभिन्न इंजीनियरिंग 
पनी संस्थाओं में चलाए जा रहे पाठ्यक्रमों में 

प्रवेश देने के लिए जिन परीक्षाओं का आयोजन 

8з को po में समाचार-पत्रो में विज्ञापन निकाले जाते है | 

होता हे, "२ इन विज्ञापनों के आधार पर प्रार्थना पत्र 

үт , E क्ट्रॉनिक इंजीनियरिंग के पाठ्यक्रम तो 

а Тат में чета जाते है लेकिन मैरीन 

8 UP इंजीनियरिंग की डिग्री केवल दो एक 
स्थित ЯГА की जा सकती है | | 

| ы ऑफ मेरीन इंजीनियरिंग ट्रेनिंग 


` खड्गपुर व मद्रास में ही उपलब् 
इलैक्ट्रिकल की शाखाएं भी 
में एक परीक्षा का आयोजन करती है - उपलब्ध 
— गह में समाचार पत्रों व रोजगार-समाचार : श्रीमती र 


जैसी विशेष पत्रिकाओं में प्रकाशित की जाती Š | सफलतापूर्वक 
इस ट्रेनिंग को कर लेने के बाद नियुक्ति जूनियर इंजीनियर आफिसर 
की हैसियत से मर्चेन्ट नेवी के किसी जहाज पर हो जाती है | अपनी 
योग्यता दिखाने पर समय के साथ-साथ निर्धारित परीक्षाओं में 
सफलता लेने के बाद जहाज का थर्ड डेजीनियर, सेकेन्ड इंजीनियर 
और फिर चीफ इंजीनियर तक बना जा सकता 21 ada | 
इंजीनियरिंग के लिए “डायरेक्टर-जनरल, शिपिंग, बम्बई के द्वारा | 
भूतल परिवहन मंत्रालय भी परीक्षा का आयोजन करता है | इन | 
पाठ्यक्रमों में प्रवेश हेतु ली जाने वाली परीक्षा में भौतिकी, रसायन, 
गणित व अंग्रेजी के विषय होते है । अंग्रेजी विषय पास करमां | 
अनिवार्य है - इसके नम्बर कुल नम्बरों में जोड़े नहीं जाते |लिखित | 
परीक्षा में सफलता पाने के बाद साक्षात्कार लिया जाता है। 
अभ्यर्थी की लम्बाई-चौड़ाई व अन्य शारीरिक योग्यताओं के कुछ 
निर्धारित मापदण्ड हैं जिनको पूरा न कर पाने पर चयन 
जाता है ।कलकत्ता के मेरीन इंजीनियरिंग के पाठ्यक्रम के 
सीटें 40 हैं। Ў 
प्रवेश परीक्षा में सफलता पा लेने के उपरान्त इंजीनियरिं 
कॉलेजों में कार्यरत या वहां डिग्री प्राप्त किसी व्यक्ति से 
किसी ऐसे व्यक्ति से जो विज्ञान व प्रौद्योगिकी के बारे में जानका 
रखते हों, उनसे उन विषय क्षेत्रों के महत्व व संभावनाओं 
में जानकारी ले लेनी चाहिए। उदाहरण के लिए सि 
इंजीनियरिंग के बारे में आम जनता को तनिक भी जानकारी नहीं | 
है, लेकिन विशेषज्ञों का कहना है कि यह इंजीनियरिंग का न 
महत्वपूर्ण क्षेत्र है क्योंकि लोगों को इस बारे में अधिक जानकारी 
नहीं है, विद्यार्थी इसमें दाखिला नहीं लेना चाहते और जबकि देश : 
में प्रतिवर्ष लगभग एक हजार सिरामिक इंजीनियरों की. 
है, कुल 75 ही डिग्री लेकर निकलते है । एक दो वर्ष तकर { 
नौकरी करने के बाद वे सब के सब विदेश चले जाते है | यही: 


इन्स्ट्रूमेन्टेशन इंजीनियरिंग में 4 वर्ष की अव 
पाठ्यक्रम आई .आई.टी. खड्गपुर में उपल 
आर्कीटेक्वर में 4 वर्ष की अवधि का 


nae 


"REL Ша A इंजीनियरिंग कॉलेजों की йа Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
| geet कहां E =зїїї=згєїїїчї = | 
| विज्ञान प्रगति में जब से कैरियर नामक स्तंभ आरंभ हुआ है (जनवरी 1994), तभी से हमें देश भर में फैले इंजीनियरिंग कॉलेजों में उपलब्ध атар, 
सीटों आदि के बारे में जानकारी हेतु पत्र निरंतर प्राप्त हो रहे हैं । बारहवीं कक्षा और बी.ई./बी-टैक के छात्रों के इंजीनियरिंग में आगे की शिक्षा के लिए विभिन 
संस्थानों के बारे में जानने के उत्सुक हमारे सुविज्ञ पाठकों ने विज्ञान प्रगति में इंजीनियरिंग कॉलेजों की सूची की मांग को है। सूचना प्रौद्योगिकी के इस पुग 
में इस परमोपयोगी सूचना को लेकर हम आप तक उपस्थित हैं, यह मूलतः हमारा नम्र प्रयास $1 í ? 4. 
इतनी बड़ी सूची को संकलित करने में समय लगता है और ऐसे में त्रुटि की संभावना भी पर्याप्त रूप से काफी होती है। अतः ऐसे में यदि कोई 3a 
तो उसका हमे खेद होगा। साथ ही भारत सरकार द्वारा मान्य किसी कॉलेज का नाम यदि सूची में न दिया गया हो तो कृपया हमें सूचित करें । आशा है zam Я 
ИИ यह प्रयास आपको लाभान्वित करेगा | URS | 
Hie 
iti 6. 
| | aN से कहां, ағат? een सो aged व्कोड 
| | | 1. आंध्र प्रदेश 13. महाराष्ट्र कैम. कैमिकल मैट. मैरेलर्जिकल 1. 
| | | 2. असम 14. उड़ीसा सिविल सिविल माई. mihi 
NEE बिहार 15. पांडिचेरी मैक.  मेकैनिकल मेरीन मैरीन 
M | 4. दिल्ली 16. पंजाब इले. Ram чей. एनवायरनमेंटल 
M 5. गोवा 17. राजस्थान इलॉ. इलेक्ट्रॉनिक्स प्रिंट. प्रिंटिंग 8 
||| | | 6. गुजरात 18. तमिलनाइ йз. प्रोडक्शन एंड पल्प 
| | | 7. हरियाणा 19. त्रिपुरा š आर्क. आर्किटेक्चर दपर 
i | 8. हिमाचल प्रदेश) रीज. इंजी. a 20 उत्त प्रदेश कं. सा. कम्प्यूटर साइंस as ue : 
|| 9. जम्मू कश्मीर “कॉले. में दे DAT टेलीकॉम. टेलीकम्यूनिकेशंस पॉली. पॉलीमर 
ca? 22. रीजनल इंजीनियरिंग कॉलेज | | Me  $न्स्ट्रमेंटेशन एंड कन्ट्रोल सटी, ке Í 
VL UA 23. भारतीय प्रौद्योगिकी संस्थान डेरी Зай Ef js q 
12. मध्य प्रदेश इंजी. इंजीनियरिंग अं.ति. अंतिम तिथि 
टेक. टेक्नोलॉजी वि.वि.  विश्‍वविद्यालय 
i 
ह| राज्य : आंध्र प्रदेश | 
| (राज्य के अधिकांश कॉलेजों में स्नातक स्तर पर प्रवेश के लिए इंजीनियरिंग, एग्रीकल्चरल और मेडिकल серен टेस्ट (ई ए एम सी š टी) आयोजित किया जाता है।ई एए РІ 12, 
1 : सीई टी संबंधी सूचनाओं का समयः वि. फरवरी; अं. ति. मार्च; परीक्षा मई; परिणाम जून) | 
| क्रम संख्या. कॉलेज का नाम व पता उपलब्ध शाखाएं पाठ्यक्रम की अवधि प्रवेश पद्धति T 
| (1) (2) @) ७ | ४. 
i OD O €" . 9 (5) : 
| 1. шош 3 बीई सिविल 4 वर्ष ईएएमसीईटी 
Š एन्वॉ. 
वाल्टैयर, विशाखापट्टनम 530 003 ? इलॉ. कं. सा. 
मैक. मैरीन मैट. " 
बीटेक कैम. क॑. सा. 4 वर्ष i 4 
बी आर्क T 


गांधी इन्स्टीट्यूट ऑफ 
- टेक्नोलॉजी एण्ड Ë E " 
- मैनेजमेंट =. 
(कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग) पैक š 


-— रूशीकॉन्डा, विशाखापटनम 530 040 


— RE | 
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ग कॉलेजों की सूची 


एस आर के आर dig सिविल 4 वर्ष it Š 60 


d इंजीनियरिंग कॉलेज 9. y: 100 
चीना अमिरम ЧЇ. эй. मैक : 120 
भीमावरम 534 202 
| सर सी आर रेड्डी T बीई sq | day " 60 
| कॉलेज ऑफ इंजीतियरिंग मैक 60 
पोस्ट वाटलूरू 534 015, wa वी टेक. कं. सा. 4 वर्ष ү 2 40 
5 कॉलेज ऑफ एग्रीकल्वरल इंजीनियरिंग 
; आंध प्रदेश कृषि वि. वि. बीटेक чїй. 4 वर्ष 30 
बापटला 522 101 
6. कॉलेज ऑफ वेटरिनेरी साइंस बीटेक डेयरी 4 वर्ष 5 20 
आंध्र प्रदेश कृषि वि. वि. 
तिरुपति 517 502 
7. जवाहरलाल नेहरु टेक्नॉंलॉजिकल वि. वि. 
कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग बीटेक सिविल 4 वर्ष ; š 50 
अनन्तपुर 515 002 Ef ^ 50 
बीटेक कं. सा. 15 
केम. 30 
8, कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग बीटेक सिविल 4 वर्ष f 56 
जे. एन. टैक वि. वि. इले. और इलॉ. कुल - 
कुकटपल्ली हैदराबाद 500 872 मैक 
| 9. कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग बीटेक सिविल 4 वर्ष ' 50 
ў जे. एन. 25 वि. वि. कं. सा. 15 
| काकीनाडा 533 003 इलै . 50 
Ln : मैक | 20 
| स्कूल ऑफ प्लानिंग बी आर्क आर्क 5 वर्ष я 65 
d एण्ड आर्कीरेक्चर 
| महावीर मार्ग 
x m हैदराबाद 500 028 
—UNES . काकाटिया इन्स्टी. ऑफ 
| टेक, एण्ड सा. बीटेक सिविल 4 वर्ष : 120 
" येरागट्टू, वारंगल 506 075 मैक 60 


इलॉ. 60 
Чеп इंजीनियरिंग कॉलेज И 
वापटला 522 1 01 बीटेक सिविल दाता A 
gi. 
को मैक 
E MU बीटेक सिविल 4 वर्ष r 
कफ इंजीनियरिंग कं. सा. 
आन फील्डूस, कंचनापल्ली E 
Tet 522501 मैक 
आरवी s "s. 
"hr с सीओ पी कॉलेज बीटेक — [fe 4 वर्ष " 
D वरम E 
а पैक 
Ji ҮШ हिन्दू 3 
कोलेज ऑफ इंजीनियरिंग वी टेक ч 4 वर्ष : 
ў А 521001 मैक 
स 
WS वाइ आर एन बी. एस- सी ऑयल सोप एण्ड डिटजेंट 3 वर्ष 


DU ऑयल टेक्नोलों 
| 23 1 57 क्नोलॉजी) 


18. 


19. 


20. 


21. 


22. 


23. 


24. 


25. 


26. 


27. 


ह न eee कॉलेजों Wich 


(2) 


वेलागापुडि रामाकृष्णा 
सिद्धार्थ इंजीनियरिंग कॉलेज 
विजयवाडा 520 007 


कोथागुदेम स्कूल ऑफ माइन्स 


- उस्मानिया वि. वि. 


कोथागुदेम 507-101 
यूनिवर्सिटी कॉलेज ऑफ 
इंजीनियरिंग 

उस्मानिया विश्वविद्यालय 
हैदराबाद - 500 007 


यूनिवर्सिटी कम्प्यूटर सेंटर 
डिपार्टमेंट ऑफ कम्प्यूटर सांइस 


एण्ड इंजीनियरिंग, उस्मानिया वि. वि. 


हैदराबाद 500 007 
यूनिवर्सिटी कॉलेज ऑफ टेक्नोलॉजी 
(उस्मानिया विश्वविद्यालय) 
हैदराबाद 500007 

चैतन्य भारती इन्स्टीट्यूट ऑफ 
टेक्नोलॉजी 

हैदराबाद 500 171 

दकन कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग 
एण्ड टैक्नोलॉजी 

दर-उस-सलाम 

हैदराबाद 500 001 


मातुरी वेंकटामुब्बराव इंजीनियरिंग कॉलेज 


16-1-486, सईदाबाद 
हैदराबाद - 500 659 


मुफ्फारक्म खां 

कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग 

एण्ड टैक्नो लॉजी 

माउन्ट 99е 8-2-249 
सड़क न. 3, बंजारा हिल्स 
हैदराबाद - 500 034 

वासावी कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग 
9-5-81, इब्महिम बाग 
हैदराबाद 500031 


जी पुल्ला रेड्डी इंजीनियरिंग कालेज 
sis 518 002 


कन्डुला श्रीनिवासा 1@ मेमोरियल 
कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग 


-कडूडापा 516 003 


बीई 


बीई 


बीई 


बीटेक 


बीई 


बीई 


बीई 


बीई 


बीई 


बीटेक 


बायोमेडिकल इंजी. 
सिविल 

इलै. 

इलां. 

मैक 

Ş.M. 
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4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 
4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


Haridwar 
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E. 00 (3 (a) ©) ©) 


(i) 


8 | एन बी के आर इन्स्टीट्यूट ee. जज ОО АШАА टेक सिविल š 4 वर्ष E 60 
arf 2. ऑफ साइंस एण्ड टेक्नोलॉजी मैक 60 
mp विद्यानगर 524 413 Я. 60 
@ | zi. Š 60 
s | 5. एस वी यूनिवर्सिटी कॉलेज ऑफ बीटेक कैम. 4 वर्ष x 15 
१ | इंजीनियरिंग सिविल 15 
| ` तिरूपति 517 502 a. 20 
| it 20 
॥ | मैक 40 
@ | à 
80 कं. सा. 30 
X 
® | ग्यः असम 
3 | (य स्तर पर सम्मिलित प्रवेश परीक्षा । वि. मार्च, अप्रैल; अ. ति. अप्रैल; परीक्षा मई/जून; परिणाम जुलाई) 
1. डिब्रूगढ़ विश्वविद्यालय 
| जोरहाट इंजीनियरिंग कॉलेज बीई सिविल 4af ` सम्मिलित प्रवेश 60 
७ | जोरहाट 785 007 a. परीक्षा 60 
4 p मैक 60 
t कंसा. 30 
12) к 2. असम इंजीनियरिंग कॉलेज बीई सिविल 4 वर्ष ^ 60 
60 tT पो. aif. जालुकबाड़ी я. eu 
E गुवाहाटी 781 013 मैक 60 
M я. 30 
ad | at. 15 
8 | 
а | ` रण्य: बिहार 
wl 1 ч (सम्मिलित इंजीनियरिंग प्रवेश परीक्षा), वि. जनवरी; अं.ति. मार्च/अप्रैल, परीक्षा मई) 
| भागलपुर कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग बी एस-सी (इंजी) सिविल 4 वर्ष सीईईई 37 
Waly, भागलपुर 813 210 a. 46 
मैक : 


पुजफ्फरपुर इन्स्टी. ऑफ टेक. बी एस-सी (इंजी) सिविल o 4 वर्ष 
मुजफ्फरपुर 824 003 इते. 
मैक 
Е लेदर टेक : : 
‚ЧЕП इन्स्टीट्यूट ऑफ टैक. बीई ` सिविल 4 वर्ष . संस्थान द्वारा आयोजित | 
रांची 835 215 इलो 
मैक 
प्रॉड 
पॉली à 
इण्डियन बी आर्क आर्क 5 वर्ष 
ए. ТЕ ऑफ माइन्स Оз माइ. | 


माइ. मशीनरी | 
 पेट्रोलियमइंजी | 
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लाल ei] कॉलेजों की седеа 


5. बिहार कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग बी एससी (इंजी) सिविल 4 वर्ष सीई ई ई Q 

पटना 800005 я. 2) 

{ इलॉ. | 
hil ы % 
ah बी आर्क आर्क. ४ 10 


| 1 राजेन्द्र कृ. वि. वि. i 
| | 3 os एग्रीकल्चरल इंजीनियरिंग बीटेक чїй. इंजी. 4 वर्ष प्रवेश परीक्षा मे x”? 
I पूसा, समस्तीपुर 848125 M ч 
] अं.ति. जूनया m 
ti . विश्वविद्यालय द्वारा] 
|! निर्धारित समय $ 
|| 7. संजय गांधी इन्स्टीट्यूट ऑफ डेयरी बी एस-सी डेयरी 4% वर्ष आर ए यू पूसा द्वारा 25 
| | टेक्नोलॉजी इंजी आयोजित प्रवेश परीक्षा 
Йй | पो. ऑ. घीलवान, लोहियानगर के आधार पर 
|| पटना 800 020 
||! 8. रांची वि. वि. बी एस-सी इंजी. सिविल 4 वर्ष सीईईई % 
ү! बिहार इन्स्टीट्यूट ऑफ टैक्नोलॉजी कैम i Ш 
| पो. эй. सिन्दरी इन्स्टीट्यूट कं. सा. M 
धनबाद (बिहार) इलै. % 
Y मैक 
= मेट 
"HR 
ड्लॉ 
- बी टेक . प्रॉड 
i < दिल्ली कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग बी š सिविल 4 वर्ष š 70 
_ कश्मीरी गेट दिल्ली 110006 क्यू. ^ 
95 ; 8. E प्रवेश 40 
К T परीक्षा के आधारपर ,00 | 
| š às j वि. जनवरी 20 
ds En अं.ति. मार्च 6 | 


परीक्षा: मई 


प्रवेश परीक्षा 
R. के आधार पर 

: वि. मई/जून 

अं. ति. जुलाई 

परीक्षा/साक्षात्कार 

ला Je 


% 


25 


(3) 


गोवा विश्वविद्यालय 
Е कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग बीई 
4 फरमागुडी, गोवा 403401 


2 गोवा कॉलेज ऑफ आर्कीटेक्चर बी आर्क 
] मिरा-मार पणजी 403001 
गोवा 


ण्य: गुजरात 


; एम.एस. यूनिवर्सिटी ऑफ वडोदरा 

| 1, `. फैकल्टी ऑफ टैक्नोलॉजी एण्ड बीई 
इंजीनियरिंग 

वडोदरा 390001 


| बी आर्क 


शांतिलाल शाह इंजीनियरिंग कॉलेज बीई 
भिदसर कैम्पस, पो ऑ. वरतेज 
भावनगर 364060 


टेक्नो 


गुजरात एगरीकल्चरल 
imm 362 विश्वविद्यालय 


को 
I लेण ऑफ एग्रीकल्चरल इंजीनियरिंग बी टेक 
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केमिकल 
सिविल 

कं. सा. 
aq. 

इलॉ. 

मेट 

इण्ड. इंजी. 
मैक 
इर्रीगेशन वाटर मैनेजमेंट 
टेक्स. इंजी. 
टेक्स. टेक. 
आर्क 


सिविल 
ङ्टू. ` 
मैक 


Sis. 


get. 


(डेयरी टेक) 


m कॉलेजो की सूची 


(4) (5) (6) 


4аЧ बारहवीं कक्षा 40 
परीक्षा में 30 
प्राप्ताकों के आधार पर 20 
वि.अं. ति. जून, 


5 वर्ष > 22 


4 वर्ष राज्य स्तर की 30 
चयन समितियों 110 
द्वारा 60 


4 वर्ष 30 
5 वर्ष eo 40. 


4 वर्ष 30 


4 वर्ष विज्ञानविषयोमें 30 


1. 


LEN  — ———  —— 


एल डी. कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग 
अहमदाबाद 381 015 


गर्वनमेंट इंजीनियरिंग कॉलेज 
झॉडेसा 383 315 


बिरला विश्वकर्मा महाविद्यालय 
(इंजीनियरिंग कॉलेज) 
वल्लभ वैद्यपगा 388 120 


सौराष्ट्रा विश्‍वविद्यालय 
लखधीरजी इंजीनियरिंग कॉलेज 
मोरवी 363642 

जिला राजकोट 


राज्य : हरियाणा 


चौधरी चरणसिंह हरियाणा एग्री. वि. वि. 
डिपार्टमेंट ऑफ एग्रीकल्चर इंजीनियरिंग 
हिसार 125 004 


इंजीनियरिंग कॉलेज 
हिसार 


छोटूराम स्टेट कॉलेज ऑफ 
इंजीनियरिंग 
मुरथल 131039 


टैकनोलॉजीकल इन्स्टीट्यूट ऑफ 
टेक्सटाइल एण्ड साइंस , 
विरला कॉलोनी | 

'भिवानी 125021 


नेशनल डेयरी रिसर्च इन्स्टीट्यूट 
डेयरी साइंस कॉलेज 
करनाल 132001 


बीई 


बीई 


बीई 


बीटेक 
बीई 


बीई 


बीटेक 


बीटेक 
एम एससी (डेयरिंग) 
पीएच डी 


एग्री. इंजी. 


w. 


डेयरी 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


Ew „ | 
30 
75 
30 
50 
30 
20 
30 
90 

प्रवेश परीक्षा 30 
30 

बारहवीं कक्षा में 120 

प्राप्त अंको के 30 

आधार पर 60 

[विज्ञापन मई, 60 

अंतिम तिथि मई/जून 90 

परीक्षा जून] 30 

समितियों द्वारा 10 

चयन 60 
60 
30 

प्रवेश परीक्षा 20 

[विज्ञापन मई 

अंतिम तिथि जुलाई] 1 

55 

सम्मिलित प्रवेश 

परीक्षा, आर ई सी 

कुरुक्षेत्र द्वारा आयोजित 

(सी ई ई टी) 

[विज्ञापन दिसम्बर 

अंतिम तिथि जनवरी 

परीक्षा मई] 

अखिल भारतीय परीका 

के आधार पर 

[विज्ञापन अप्रैल 

अंतिम तिथि मई 

परीक्षा जून 

परिणाम जुलाई] 

प्रवेश परीक्षा कै 

आधार पर 


सुनकर प्रसन्न हो जाते हे ।ये मित्र पशु हैं तथा 


14 
л 
й 


E NT 5, = इन्हें 'इन्डेंजर्ड' पशुओं की सूची में रखा गया 
E a हैं। 
| “ ! सियार, कुत्तों और भेडियो जैसे मांसभक्षी 
V аф” पशु हो ते हैं ।ये कुल-कैनिडी, आर्डर-कार्नीवोरा 
и | `w ` तथा क्लास-मैमेलिया के सदस्य हैं तथा इनका 
० || gx еа “जंतु वैज्ञानिक नाम है कैनिस ऑरियस | इन्हें 
m E” ag i “गोल्डन जैकाल” भी कहते हैं तथा ये दक्षिण 
0 WwW Z एशिया से उत्तरी अफ्रीका तक पाये जाते है | 
। Ves < - सियारों की तीन अन्य प्रजातियां विश्‍व के 
: m ` अन्य भागो में पायी जाती हैं जिन्हें ब्लैक-ब्लेंड, 
0 साइड स्ट्रिप्ड तथा सिमेनियन सियार नाम से 
У E m जाना जाता है ।सियारो की विभिन्न प्रजातियों 
3) - = की आदतें तो एक जैसी होती है किन्तु इनके 
x आकार भिन्न-भिन्न होते ë 1 सुनहरे सियार 
60 तमा अका की त्वचा का रंग टैनी (हल्दिया) या स्वर्णिम 
Pg == Fi DE iu JT होता है। पीठ और पूंछ पर काले चिहून होते | 
| Ap) सियार', “age सियार' या हैं । ये भेडिये या कुत्ते के आकार के होते हैं। ` 
4 _ ЗТ eee चतुर तथा अवसरवादी पशु है 1 à 
2 | bur y d की जमी उपलब्ध स्रोतों से अपना आहार प्राप्त । | 
| दृष्टि से नहीं देखा SIRE ba a cm मृत पशु को चाटकर | | 
х а दबाकर भागा सियार” जैसी कथा - कहानी दनो की साफ सफाई कर देता है (ये पक्षियों ia 
p^ REF खरहों, चूहों, छिपकलियों, कछुओं तथा कीटों || 
15 का शिकार करके उन्हें खाते हैं | भेड़, बकरी || 
1 तथा छोटे हिरनों या मृगो जैसे कुछ बड़े | 
45 पशुओं का शिकार, कई सियार समूह में | 
60 मिलकर करते हैं । पालतू पशुओं को मारने के | | 
कारण किसान सियारों का वध कर 89:8 | | | 
1 सियार स्वस्थ और वयस्क भेड़-बकरियों को | 
ү अपना शिकार नहीं बना पाते 1@ रोगी अथवा | 
नवजात पशुओं को अपना निशाना बनाते हैं। | 


छोटे पशुओं का शिकार करते समय सियार 
लोमड़ी की भांति विशिष्ट प्रकार से चुपके-चुपके 
अपने शिकार का पीछा कर उसे पंजे में दबोच 
लेते हैं । ये जबड़े में दबाकर चूहे को हिला- 
हिला कर मूर्च्छित कर देते हैं या मार देते | 

जब ये जोड़ों में शिकार करते हैं तो आपस 
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शिकारो पर अचानक हमला कर सियार उन्हें 
हतप्रभ कर देते हैं तत्पश्चातू उन्हे खूब दौड़ा 
कर, फिर उनकी गर्दन या गला पकडते हैं | 
सियारों को यदि जीवित शिकार नहीं मिलता 
है तो वे फल और सब्जियों से भी गुजारा कर 
लेते है । ये शेर, बाघों तथा लकड़बग्घों के 
शिकारों को भी खा जाते है | 
सामान्यतः सियार बहुत अधिक सामाजिक 
प्राणी नहीं है। ये अकेले या जोड़ों अथवा 
कभी-कभी छोटे दलों में रहते हैं । ये आपसी 
जटिल संचार विधि नहीं रखते हैं ।इनको दृश्य 
भाषा अत्यंत भिन्न और अस्पष्ट होती है। 
पूंछ, कान तथा शारीरिक गति-विधियों से एक 
सियार दूसरे सियार को अपना “मूड” बताते 
हैं । कहते है कि ये मुंह फाड़ कर तथा कान, 
सिर की ओर पीछे करके अपने शत्रुओ को 
Sud है । प्रभावी नर अपना ऊंचा दर्जा 
दिखाने के लिये अपनी पीठ के बालों को 
फुलाते या सीधा खड़ा करते है और पूंछ को 
उठाते हैं तथा गुरति ë | लड़ाई करते समय 
ये गरदन या पुटूठो में काटते हैं तथा अपने 
पुट्ठे के द्वारा मारकर प्रतिद्ठंदी को असंतुलित 
करने का प्रयास करते हैं ।शक्तिशाली विरोधी 
सामने हो तो यह पीठ के बल लेट जाते है तथा 
अपनी पूंछ दोनों पैरों के बीच दबा लेते हैं । 
इस दशा में आक्रमण का खतरा कम हो जाता 
है । कम तनाव की दशा में सहयोगी सियार 
अपनी पूंछ को नम्रतापूर्ण ढंग से हिलाकर 


` चापलूसी कर के प्रभावी सियार को खुश करते 


हैं | 
प्रजनन काल में दृश्य या संकेत या भाषा 


_ काबहुत महत्व होता है | इससे जोड़ा बनाने 


| में सहायता मिलती है । आरंभ में प्रभावी नर 


अपना उच्च स्थान दिखलाने के लिये मादा को 


अन्यो को ज्ञात रहती है । ऐसा वे चिल्लाहट 
तथा विलाप दोनों दारा करते हैं । वास्तव में 
जब सियार मिल कर 'हुआ-हुआ' करते हैं तो 
वे यह संकेत देते हैं कि उनका जोड़ा बन गया 
है ।ऐसा प्रायः मई-जून माह के प्रारं भ में होता 
है । प्रजनन काल स्थान-स्थान पर मौ समानुसार 
भिन्न हो सकता È | 

सियारो का गर्भकाल लगभग दो माह का 
होता है तथा सियारनी एक बार में 3-7 Чї 
को जन्म देती है | जन्म के समय नवजात 
पिल्ले अंधे व बहरे तथा बिल्कुल असहाय हो ते 
हैं । नर-मादा दोनों मिलकर अपने बच्चों की 
रक्षा करते हैं । नवजात पिल्लो में भोजन प्राप्त 
करने की विशिष्ट मुद्रा होती है । ये विलाप 
करते, भूमि पर लोटते तथा पूंछ हिलाते हैं 1 
कई बार इन पिल्लों को बड़े सियारों का थूथन 


हैं। 


जाती है तो उनमें रोग प्रकोप के कारण 

होने लगती है । इन्हें कुत्तों को होने वा 
अधिकां श संक्रामक रो ग हो जाते है latan 
सियारों को अलर्क या रेबीज नामक da | 
जाता है । सामान्यतः यह रो ग “чту | 
बीमारी के नाम से जाना जाता है |इसप्रमा | 
के रोग से ग्रस्त सियार, कुत्तों तथा अन 

मवेशियों पर आक्रमण कर देते Equi | 
काट लेते हैं 1 कभी-कभी वे मनुष्यों एं | 


सियारों E 


भा 
आक्रमण कर देते हैं ।विदेशो में इसप्रकार 9 
घातक बीमारी से बचाव हेतु at aint] Ж 
रेबीज वैक्सीन के कैप्सूलों areata) T 
की मांदों में डाला गया तथा रोग नियंत्रण | 
सीमित सफलता पायी गई | 1१ 


चाटते देखा गया है । पिल्ले दो-तीन सप्ताहो 


में गुफा से निकलने लगते हैं और आपस में पशु-चिकित्सा अनुसंधान संस्थान, परिसर T 
खेलते है | इनके कुछ प्रिय खेल हैं - शिकार नैनीताल - 263 138 भ्‌ 
करना तथा आपस में № 
लड़ने जैसी गतियां | उत्तर : आप कितने बुद्धिमान हैं? Ü 
इसप्रकारके खेलों | 1: (क) 2. (क) 3. (u)4. (ग) 5. (क) 6. ( AUE ж 
वे एक-दूसरे को चोट | 8- (अ) 9. (ख) 10. (s) 11. (ч) 12. (क) 18 (@ | 
नहीं पहुंचाते। यदि. | 14. (घ) 15. (क) 16. (घ) 17. (क) 18. (क) 8 | ह 
ऐसाहोताहै तो | 20. (ख) 21. (ग) 22. (क) \ 
विलाप द्वारा शिकायत | 
करता है और तुरन्त | W 
क्रीड़ा रोक दी जाती | 3 
© | दो माह की आयु E 
में पिल्ले नियमित रूप | n 
से अपने माता-पिता К 
के साथ शिकार पर | | „с. | प 
जाते हैं किन्तु वे अपनी са pw 
गुफा को नहीं त्यागते 

हैं । तीन माह में वे 


गुफा छोड़ देते हैं ।छह 


Осо ° OSs 
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अपराध विज्ञान :७ 


डाक्टर साहब, 
“नमस्कार आपको याद है न 
आपने मुझे अपराधी को पकड़ ने में बालों का 
am दिखाने की बात कही थी, बस 
| WQ मैं आपके पास सही वकत पर पहुच 
mel” 

“नमस्कार तरुण, तुम बिल्कुल ठीक वक्‍त 
। पमेरेपासपहुंचे हो, क्यों कि आज एक बहुत 
/ हीदितचस्पकेस मेरे पास आया है ।कल शाम 
को एक मारुति कार एक युवक को टक्कर 
i मारती हुई चली गई ।। प्रत्यक्षदर्शियो के 
SUR कार की गति कम से कम 80 
कितोमीटर प्रति घंटा रही होगी ।जिस जगह 
VaR कार जा रही थी वहां इतनी तेजी से 
т की अनुमति नहीं है , क्यों कि उस 

ARI एक स्कूल Š | इसके अलावा 
Bi КЫП भीड मडक्का रहता | 
Pare (ही कार चालक ने अपराध 

tel 

लेकिन डा. साहब कार वाला तो कार 
से 2s आप उस कार-चालक 


| ण 

E E NUT, कुछ व्यक्तियों ने 
मजा कर लिया था जो डी.एल. 
कार पकड़ ली ॥ 


ZR 


. .. CC. In Public Do 


A EY d ६-९ : है 


ata HI BHTA 


अनिल अग्रवाल 


कार भी उसके गैरेज में ही खड़ी हुई थी | अब 
जब तक उस व्यापारी के विरुद्ध पक्का सबूत 
नहीं मिल जाता, पुलिस भी उसके ऊपर हाथ 
डालने से हिचकिचा रही है 1” 

“लेकिन आप तो अपराध विज्ञान के इतने 
बड़े डाक्टर हैं ।कोई न कोई रास्ता तो निकाला 
ही होगा आपने |” 

“तरुण, आज सुबह मैं कार की जांच कर ने 
गया था | मुझे ऐसा लगा कि कार की अच्छी 
तरह धुलाई कर दी गई है-। इसलिए मुझे कार 
पर रक्‍त इत्यादि के धब्बे तो नहीं मिले | पर 
कार के पिछले टायर से मुझे यह तीन बाल 
चिपके हुए मिले जिस पर संभवतः कार के 
मालिक का ध्यान नहीं गया था.। उल्लेखनीय 
है कि मृत व्यक्ति का सिर कार से कुचला गया 
था | इसलिए हो सकता है मृत व्यक्ति के बाल 
उस कार के टायर पर चिपक गए हों । मृत 
व्यक्ति के बाल काले थे और इन बालों का 
रंग भी काला ®....” 

“(फिर तो आप बाल का कमाल दिखाकर 
उस व्यक्ति को आसानी से पकड़वा सकते 
ë” 

“जब हमने उन बालों के बारे में उससे 
पूछताछ की तो वह अपनी बातों से साफ बच 


निकला । उसके घर में दो कुत्ते हैं जिनमें एक 
काले रंग का कुत्ता है। कार के मालिक 
रामलाल का कहना है कि उसके कुत्ते तो 
अक्सर कार के आस-पास खेलते रहते हैं और 
कभी-कभी कार से अपने शरीर को रगड़ कर 
खुजली भी करते हैं । इसलिए संभव है हमको 
उसी काले कुत्ते के बाल मिले हैं जिनको हम 
मृत व्यक्ति के बाल समझ रहे हैं | यह सब 
सुनकर अब पुलिस कोई कदम लेने से कतरा 
रही |” 

“तो प्रश्‍न यह है कि आपको सिद्ध करना 
है कि यह बाल कुत्ते के हैं या मृत व्यक्ति के, 
कैसे सिद्ध करेंगे यह आप?” 

“तरुण मैं यही करने जा रहा था कि तुम 
आ गए | तुम्हें पूरी कहानी समझ में आ गई 
है । आओ, अब मैं तुम्हें इस बाल का स्वरूप 
सूक्ष्मदर्शी में दिखाता हूं, ताकि तुम समझ सको 
कि जानवर और इंसान के बालों में क्या फक 
होता ë I” 

“वाह डाक्टर साहब, मैं तो सोच भी नहीं 
सकता था कि पशु और इंसान के बालों में फक 
बताया जा सकता ë 1” 

“तरुण, देखो सूक्ष्मदर्शी से देखने पर तुम्हें 
पता चलेगा कि कोई भी बाल असल में तीन | 
परतों से बना होता है। || 
सबसे अंदर की परत को | 
कहते हैं मेड्यूला, बीच की | 
| परत को कहते हैं कार्टे क्स 


ES 
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सकते है ! मैं तुम्हें पहले ही बता i 
किस तरह बार बाडी को देखकर लि 2 T 
AMEN: SOUT ET | 
लगाया जा सकता है । (देखें “विज्ञान परा | 
अप्रैल 1994 पृष्ठ 37-38) इसके айй 
कुछ और गुण धर्मों से भी लिंग काफ़ा 
लगाया जा सकता हे । अपेक्षाकृत Тар |, 
अधिक खुरदरे और काले होते है бйз | 
सिर के वाल पतले लंबे और कोमल होते! 
अब देखो इस बाल की को शिकाओ में हमे बा 
बाडी नजर नहीं आ रही । इसका साफ मत्त 
है कि यह बाल किसी मनुष्य का है । इस तह 
हमें पता चल गया कि ये बाल किसी नर मात 
के बाल ही है 
“क्या हम यह भी कह सकते हैं कि यह वा 
सिर के है? अगर हम यह भी सिद्ध कर पाये 
तो यह साफ जाहिर जा जायेगा कि उस का 
ने वाकई में इस युवक का सिर कुचला है।' 
“तरुण अगर बाल को emer काट क ॥ ५ 
परीक्षण किया जाए तो यह पता चल जाताहै ॥४ ५ 
कि बाल शरीर के किस भाग के ë । सिर के 
बाल गोलाकार या अंडाकार होते है 1813 рее 
बाल अंडाकार या कुछ भा | 
7] ज्यादा ही चपटे होते है 191 
| क्षेत्र के बाल त्रिकोणाकार होत 
| हें । देखो मैंने इन बातों वी 
| आड़ा काटा है ।सूक्ष्मदर्श मे 
गोलाकार दिखाई दे रहे ४) 


“बालों से व्यक्ति की आयु का पता किस 
तरह लगाया जा सकता है? 

“तरुण, नवजात शिशु के गर्भरोम, महीन 
और मुलायम होते हैं और उनमें मेड्यूला नहीं 
होती ।जैसे जैसे आयु बढ़ती जाती है, वैसे वै से 
बाल रूखे होते जाते हैं और उनमें मेड्यूला 
बन जाती है 140 वर्ष की आयु में बाल सफेद 
होने शुरू हो जाते हैं । फिर सिर के दोनों ओर 

— ¢ тиш के, फिर ऊपर के और 
| उसके बाद मूछो और 
दाढ़ी के तथा फिर वक्ष 
के बाल सफेद होने 
शुरू हो जाते हैं । जंघा 
b. क्षेत्र और कक्षा के 
| बाल लगभग 55 वर्ष 
| की अवस्था में सफेद 
होने शुरू हो जाते 
ёр 
“डॉक्टर साहब, 
| इस केस में तो हमे 
पता है यह बाल युवक 


— 


| मनुष्य के बालो मे मेड्यूला बहुत महीन 
या न के बराबर होती है जबकि पशुओं के 
बालों में यह बहुत मोटी होती है | अगर तुम 
सूक्ष्मदर्शी से देखोगे तो पाओगे कि जो बाल 
मैंने कारों के पहियों से निकाले है उनमें 
| मेड्यूला बहुत ही महीन हे ।अतः निश्चित रूप 
से ये मनुष्य के बाल है न कि रामलाल के कुत्ते 


| “क्या मनुष्य और पशुओं B 
| के बालों में यही एक अंतर है?” | 
| “अंतर तो वैसे बहुत हें, MEM 
लेकिन सबसे महत्वपूर्ण अंतर 
यही है। मानव बाल की 


| क्यूटिकिल के शल्क छोटे होते | | अब लगभग यह सिद्ध हो a | 
हैं, जबकि पशुओं के बाल के | | है कि वाकई इस कार | 


शल्कबड़े ।इसके अलावामानव | है।अ ४ ; 


/ बालों में वर्णक, piga के 


युवक का सिर कुचला गा 
रामलाल का कानून की PO 


परिसर की ओर अधिक होत हे ШШШ ы al WA 
*l जबकि पशु बालों में ये केन्द्र मे w Шо. उस को ті? Cn 7 
| | या परिसर में, सब जगह समान | | B а arem | 
| |. रूप से विद्यमान रहते हैं Ú seu aca Кш 


' “बाल को देखकर आप 
और क्या-क्या पता लगा सकते हैं? 

“बालों को देखकर हम उस व्यक्ति के बारे 
मे, जिसका वह वाल है, काफी कुछ पता लगा 
सकते हैं । उस व्यक्ति का मूलवंश क्या है 
आयु एवं लिंग क्या है, और वह बाल शरीर 
के किस हिस्से का है । नीग्रो वाल ऊनी, महीन 
और छोटे होते हैं; भारतीय बाल काले, लंबे 
और पतले होते हैं; जापान और पूर्वी देशों के 
बाल लंबे और मोटे । इस तरह हम व्यक्ति के 
का पता लगा सकते हैं | 


कनक 


अब बाल दिखाएंगे कमाल 


का ë | लेकिन अगर हमें यह बात पता न हो 
तो भी क्या हम बालों से व्यक्ति के लिंग का 
पता चला सकते 2?" 

“हा, तरुण, वैसे इस केस में भी इस बाल 
के व्यक्ति के लिंग का पता लगाना होगा [तभी 
हम सिद्ध कर पाएंगे कि यह बाल वाकई में 


उस युवक का है और इस मारुति कार ने ही 
उस युवक को कुचला है | हम लोग सिर के 


बालो की मूल की कोशिकाओं में लिंग 
क्रोमेटिन का परीक्षण करके लिंग का पता लगा 


— РЕЗОН 


“डाक्टर साहब, कमाल है, 


है कि रामलाल की 910“ 
वह युवक कुचला गया) 
आपे 


बालों से ही रहस्य की सारी गुत्थी uU | 
अगली बार आप मुझे क्या E md 
“तरुण, अगली बार मैं तुम्हे ता" ॥ 


के बारे में 


कुछ बताऊंगा | 


“धन्यवाद डॉक्टर साहब ।” О 


डॉ. अनिल 


मेडिसिन, मौलाना आजाद मैडिकत १. | 
दिल्ली-110 002 
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लगभग 60-62 वर्ष पहले इस क्षेत्र में अचानक 
ऐसापरिवर्तन आया जिसने कुछ ही समय में , 
भारत को, विश्व के सांख्यिकी. मानचित्र के 
केन्द्र में ला खड़ा किया। भारत को ऐसी 
उपलब्धि दिलाने वाले AAT का नाम था, 
प्रशांत चन्द्र महालानोबिस | 
प्रशांत चन्द्र महालानोबिस का जन्म 29 
जून 1893 को कलकत्ता के संभ्रांत ब्रह्म 
समाज (राजा राम मोहन राय द्वारा संस्थापित 
समाज) परिवार में हुआ था । उनके पिता श्री 
प्रबो ध चन्द्र एक सफल व्यवसायी थे तथा 
माता निरोदभाषिनी प्रसिद्ध फिजिशयन, 
शिक्षाविद्‌ एवं उद्यमी सर नीलरतन सरकार 
की बहन थीं | छ: भाई-बहनों में प्रशांत चन्द्र 
सबसे बड़े थे | उनकी प्रारंभिक शिक्षा ब्रहमो 
ब्वॉयज स्कूल में हुई, फिर सनू 1912 में, 
प्रेसीडेसी कालेज से फिजिक्स ऑनर्स में 
बी.एस-सी. की उपाधि प्राप्त करने के बाद वे 
उच्च शिक्षा के लिए शीघ्र ही कैम्ब्रिज चले 
गये | वहां उन्होंने 1914 में मैथमैटिक्स 
ट्राइपॉस (ऑनर्स) का पार्ट 1 और 1915 में 
फिजिक्स ट्राइपॉस आनर्स का पार्ट IT उत्तीर्ण 
किया। उन्हें किंग्स कॉलेज कैम्ब्रिज द्वारा 
वरिष्ठ छात्रवृत्ति से सम्मानित किया गया | 
भारत में थोड़ी छुट्टी बिताने के बाद यूं तो 
उनका इरादा कैवेण्डिश लैबोरेट्री में प्रसिद्ध 
प्रायोगिक भौतिकीविदू सी.टी.आर. विल्सन 
के साथ शोधकार्य करने का था परंतु प्रथम 
विश्वयुद्ध के चलने के कारण उन्होंने वापस 
लंदन जाने का विचार ही त्याग दिया | उन्हे 
तुरंत ही कलकत्ता के प्रेसीडेंसी कॉलेज में 
प्रवक्ता के पद पर नौकरी मिल गई । उन्हों ने 
1915 में इंडियन एजूकेशनल सर्विस (आई 
ई एस) में भाग लिया। तत्पश्चातू उन्हें वहीं 
भौतिकी के प्राध्यापक का पद मिल गया | बाद 
| वे प्रेसीडेसी कॉलेज के чч बन गये 
र अन्त तक कार्य करते हुए वे 1948 में 
से सेवानिवृत्त हुए। 
इतनी व्यस्तता के बावजूदउन्होने सांख्यिकी 


c Domain. 
Ше 


का अध्ययन करना नहीं छोड़ा। उनके 
सांख्यिकी के अध्ययन के बारे में कई लोग 
सोचते कि वे बेकार में अपना समय बर्बाद कर 
रहे हैं परंतु उन्हें बचपन से जानने वाले रवीन्द्र 
नाथ ठाकुर, कलकत्ता विश्वविद्यालय में 
दर्शनशास्त्र के प्राध्यापक ब्रजेन्द्र नाथ शील 
और उनके मामाजी सर नीलरतन सरकार ने 
उन्हे प्रोत्साहित किया । यहां तक कि प्रो. शील 
ने उनके सांख्यिकीय अध्ययन में व्यक्तिगत 
रूचि ली और घोषणा की कि एक दिन ऐसा 
आयेगाजब सांख्यिकी एक बेसिक साइंटिफिक 
टूल बनेगा | 

27 फरवरी 1923 को महालानोबिस का 
विवाह निर्मलकुमारी से हुआ | सन्‌ 1931 में 
उन्होंने कलकत्ता में इंडियन जरनल ऑफ 
स्टेटिस्टिक्स - 'संख्या' - का प्रकाशन आरंभ 
किया। भारत में पहली बार सनू 1941 में 
कलकत्ता विश्वविद्यालय में प्रो. महालानोबिस 
के निर्दे शन में सांख्यिकी में स्नातको त्तर स्तर 
की पढ़ाई शुरू हुई | 

भारतीय विज्ञान कांग्रेस, जिसने लम्बे 
समय तक सांख्यिकी को अलग विषय के रूप 
में मान्यता नहीं दी थी, ने 1942 में इसको 
गणित के साथ सम्मिलित कर लिया और 
1945 में सांख्यिकी एक अलग विषय बना 
दिया गया। सन्‌ 1949 में भारत सरकार ने 
केन्द्रीय सांख्यिकीय एकक की स्थापना की 
औरमहालानोबिस को मंत्री परिषद्‌ (कैबिनेट) 
का ऑनरेरी स्टेटिस्टिकल एडवाइसर नियुक्त 
किया। दो वर्ष बाद केन्द्रीय सांख्यिकीय 
संगठनबना और अंततः सांख्यिकी विभागका 
गठन हुआ। सन्‌ 1954 में तत्कालीन 
प्रधानमंत्री और योजना आयोग ने महालानोबिस 


को अपने संस्थान मे राष्ट्रीय आय बढ़ाने और . 
‚ बेरोजगारी की समस्या हल करने से संबंधित 


अध्ययन आरंभ करने का आमंत्रण दिया। 
उसके बाद सनू 1953-67 तक वे योजना 
आयोगसे संबद्ध रहे |तभी इंडियन स्टेटिस्टिकल 


इंस्टीट्यूट को राष्ट्रीय महत्व के संस्थान के 


Re EU रक 
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रूप मान्यता दे दी गई और E 
1959 के अधीन संस्थान को सां fet 
उपाधि प्रदान करने की अनुमति йү AT 
अपने कार्यकाल के दौरानवे कई fie | अ 
पदों पर रहे | कलकत्ता में उन्होंने ўв 
विज्ञानी (1922-26) के रूप मे зп 
किया । वे विश्‍व भारती के ШШЕ 
(1921-31) भी रहे ।कलकत्ता विश्‍वविवाह | 
में सांख्यिकी विभाग के विभागाण AN 
(1941-45) तथा बंगाल सरकार के माहिन | GU 
सलाहकार 1945-48 भी वे रहे [सना | झे 
58 में वे भारतीय राष्ट्रीय विज्ञान अकाल |371 
‘Seal’ के अध्यक्ष रहे | Е 
सांख्यिकी के क्षेत्र में योगदान | व 
जब महालानो बिस कै म्ब्रिज विश्‍वविदया 170 
में अध्ययन कर रहे थे तो उन्होंने B | गया 
कॉलेज की लायब्रे में कार्ल पिय वा | ऐता 
सम्पादित “बायो मेट्रिका” पत्रिका $81 am 
उस पत्रिका से इतने प्रभावित हुए कि भार 
के सभी अंकों का पूरा सेट खरीद कर भी im 
ले आये। उन्होंने शीघ्र ही यह पि | 
दिखाया कि सांख्यिकी हर क्षेत्र में © | 
उपयोगी हो सकती ë । भारत 3 sd 
सांख्यिकी के माध्यम से समस्याओं ӨЙ: 
करने का प्रयास किया और उन्होंने ताज m. 
को मौसम विज्ञान और ЧЇЧ | š 
(एंथ्रोपोलॉजी) के क्षेत्र में काणी | 
पाया और यहीं से उनके #1 ы 
अभूतपूर्व परिवर्तन आया जिस | 
भौतिकीविद्‌ से सांख्यिकीविद बगा ah 
इस तरह सांख्यिकी के क्षेत्र मैं ШШ | 
युग’ की शुरूआत Б! — 0. 
शुरू-शुरूमें तो भारतीयसाबिय а 
प्रेसीडेसी कॉलेज के भौतिक विभाग a, 
था, पर बाद में इसका भवन 


पर बना दिया गया | संस्थान ता 
विकास मुख्यत:प्रो.महालानी a 
प्रयासों और योजनाओं का А 2 

हां, उनकी इस सफलता में S” 


T 
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जपं. जवाहर लाल नेहरू और वित्त 
॥ तीय सांख्यिकी. संस्थान के 
mu | द्वारकानाथ देशमुख का 
Me | печа प्रोत्साहन मिला और उनके 
i a संस्थान में उनके साथ जो 
їн т उनमें प्रमुख थे - श्री 
हाप qaq थे उन à 
бшп |a. बोस, जे.एम.सेनगुप्ता, आर.सी. 
meg गेप एस.एन.राय,के-आर.नायर, आर.आर. 
न| तथा डी.वी. लाहिड़ी | 
न1% | संस्थाने विकास में प्रो. महालानोबिस 
хаш | गे श्री पीताम्बर पंत का भी भरपूर सहयोग 
аи पंत भारत के स्वतंत्रता आंदोलन 
q maq. नेहरू के सचिव थे और नेहरू जी 
ñam | उह संस्थान में सांख्यिकी सीखने के लिये 
ने Bm | Rarer जहां उन्हो ने संस्थान के विकास 
दा |За मामलों में प्रो. महालानो बिस की 
айн imara । यद्यपि श्री पंत संस्थान के 
पत कमी नहीं रहे पर वे समय निकाल 
Y को पर्याप्त समय देते थे । बाद मे 
К E. un संयुक्त सचिव और 
रखा और वे काफी लम्बे 


ы संस्थान की दिल्ली qme 3 
аи 3 दिल्ली शाखा का 


E ; 

| त ШЫ देश मे सांख्यिकी विषय से 
gati My, स्न नहीं था । अतः देश 
ag os, SP कलकत्ता के 
a मैं शिक्षा लेने आते थे | 


के से एक प्रशिक्षण विभाग 


में डिप्लोमा करने के लिये व्यावसायिक रूप में 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


छूट MM ШШШ аана तो संस्थान 
की योजनाओ में 


महालानोबिस डिस्टैन्स 


कार्य ह भी। स्‌ न्‌ 1920 में नागपुरं में भारतीय विज्ञान कांग्रेस $ 
West ое वार्षिक सम्मेलन में सौ भाग्यवश प्रोफेसर की भेंट श्री 
को गतिविधियां 


एन. अन्नाडेल से हुई जो उस समय भारतीय प्राणी सर्वेक्षण 
के निदेशक थे । इस सुखद भेंट के द्वारा प्रोफेसर को 
सांख्यिकोय विधियों के प्रयोग का सुअवसर मिला, जब 
निदेशक ने उनसे कलकत्ता में बसे एंग्लोइंडियन प्रजाति पर 
किये गये седа यानी मानवमितीय आंकड़ों का 
विश्लेषण करने को कहा। इस अध्ययन के फलस्वरूप 
प्रोफेसर का प्रथम वैज्ञानिक पेपर 1922 में ““एन्ध्रोपॉलोजिकल 
ऑब्जर्वेशन्स ऑन द एंग्लो इंडियन्स आफ कैलकटा”', के 
शीर्षक से प्रकाशित हुआ । यह प्रोफेसर का एक उल्लेखनीय 
योगदान था । इस बात से यह साबित हो गया कि सांख्यिकीय 
विधियों के प्रयोग से दिये गये आंकड़ों एवं सूचनाओं से हर 
प्रकार के निष्कर्षको प्राप्त करने में प्रोफेसर ने महारत हासिल 
कर ली है | इस अध्ययन के बाद कई अन्य प्रकार के और 
अन्वेषण किये गय जो मानवभितीय आंकड़ों पर आधारित 
थे, यह अन्वेषण आगे चंल कर सांख्यिकी साहित्य में 
“महालानोबिस डिस्टैन्स” के नाम से प्रसिद्ध हुआ। यह 
विस्तृत रूप से टैक्सोनॉमिकल या वर्गीकरण समस्याओं को 
हल करने में प्रयोग किया जाता ё | 
सांख्यिकी में प्रोफेसर का योगदान अमूल्य है | इनमें से 
कुछ तो पहले से ही पाठ्य पुस्तकों में सम्मिलित किया जा 
चुका Š | उनकी दो खोजें “महालानोबिस डिस्टैन्स' और 
फ्रैक्टाइल ग्राफिकल एनालिसिस आज विस्तृत रूप से प्रयोग 
की जा रही है । अपने इस मौलिक कार्य के लिये उन्हे सन 
1945 में रॉयल सोसायटी का Ф चुना गया था। | 


निरन्तर चलती ही 
रहतीं। प्रो. 
महालानोबिस के 
निर्देशन और नेतृत्व 
में सैम्पल सर्वे के 
डिजाइन, फील्ड 
वर्क और परिणामों 
के सारणीकरण 
(टेबुलेशन) के 
संगठन में महत्वपूर्ण 
कार्य किया गया। 
मल्टीवेरियेट 
एनालिलिस, प्रयोगों 
के डिजाइन, 
कॉम्बीने टो रियल 
मैथमैटिक्स और 
एस्टीमे शन के क्षेत्र 
मे संस्थान के 
कार्यकर्ताओ ने कई 
महत्वपूर्ण कार्य 
किये | 

जुलाई 1938 
मे एक नया 
प्रशिक्षणविभागभी 
खोला गया जिसमें L > : 
एक शैक्षणिक सत्र मे ध्योरेटिकल और एप्लाइड 
स्टेटिस्टिक्स पर प्रशिक्षण लेने पर प्रशिक्षण 
प्रमाण पत्र भी दिया जाने लगा। सन्‌ 1938 में 
संस्थान ने कम्प्यूटर सर्टिफिकेट और सांख्यिकी 


Y. 


कार्यान्वित हुई । सन्‌ 1959 में संस्थान को 

उपाधि प्रदान करने हेतु एक संसदीय एक्ट 
के तहत राष्ट्रीय महत्व के संस्थान के रूप 
में मान्यता मिल गई । शीघ्र ही संस्थान मे | 
स्नातक स्तर तथा स्नातकोत्तर कार्यक्रम 
एक परीक्षा लेनी भी आरंभ की | आरंभ किये गये और उसके बाद з 
50 और 60 के दशक में संस्थान ने पर्याप्त ; Qr 
प्रगति की । इसमें नये विभाग खुले, नई योजनाये 
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प्रति aie = 12/-s;. वार्षिक > 120/= रु.;. ` दिवाषिक i 
अनुपम ! अदितीय !! अतुलनीय !!! 
4.1 
अंग्रेजी में सर्वप्रथम स्थान पाने पर; 'लिम्का बुक ऑफ रिकार्डस' 1994 एवं ऑडिट ब्यूरो ऑफ सकुलेशन 
के अनुसार सर्वाधिक बिकने वाली विज्ञान पत्रिका 
अव जुलाई '94 से हिन्दी में भी उपलब्ध | 
शैक्षणिक विज्ञान पत्रिका (मासिक) शिक्षा निदेशालय दारा स्वीकृत 


1042 स्तर, चिकित्सा, इंजीनियरिंग, एन. डी. u. इलेक्ट्रॉनिक्स, मर्चेन्ट नेवी, धनबाद, कम्प्यूटर-विज्ञान, आदि हेतु; 
व्यवसाय-चयन, भविष्य निर्माण में संलग्न विद्यार्थियों की माँग पर उनकी जिज्ञासाओं, आशाओं, आकांक्षाओं को साकार करन 


वाली मासिक पत्रिका | 
| स्थायी स्तम्भ | 


* उपकरण : निर्माण विधि * तत्व * महान वैज्ञानिक * कम्प्यूटर भाषा * इलेक्ट्रॉनिक्स विशेष * यंत्र 
कैसे काम करते हें * हमारा स्वास्थ्य * देनिक विज्ञान * अव्वल आने वालों के साक्षात्कार * प्रश्‍न मंच * स्वास्थ्य सलाह * 
व्यक्तित्व परीक्षण * नवीनतम वैज्ञानिक पारिभाषिक शब्दावली * कक्षा-सहायक सामग्री * खेल जगत 


और i 
इनके अतिरिक्त जाने-माने लेखकों, क्षेत्र के विशेषज्ञों, शिक्षाविदों के सहयोग से तैयार अन्य उपयोगी, संग्रहणीय, पाठय-सामग्री | 


पाठकों/विद्यार्थियों से निवेदन | 
(ख) यंत्र कैम काम करत हैं, (ग) मासिक प्रोजेक्ट तथा (घो उपकरण : निर्माण विधि | इन विषयों के अ 
पाठकगण भीतिक विज्ञान, जीव विज्ञान, HE विज्ञान, प्राणि विज्ञान, भु विज्ञान, गणित त्वादि ТЇЇ 7 
सामान्य AIST से सम्बन्धित रोचक, Aah एवं उपयोगी लेख भी ЕҢ धज सकते हैं। 
— पत्रिका विक्रेताओं हेतु आकर्षक नियम और शर्ते कृपया तुरन्त सम्पर्क करें 


7, ब्राईट हाउस, दरियागंज, नई दिल्ली -110 002, भारत (स्थापित 1968 — 
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| संस्थान से दी जाने लगी। 

7 स्तर पर ख्याति प्राप्त डी. 
dd पाटिल, टी.एन. श्रीनिवासन, 
त एस. वरदाराजन, के.आर. पार्थसारथी, 
राव, एसआर. वर्धन और डी.के. 


आए. रंगा व 
एपवौधरी जैसे व्यक्ति इस संस्थान की ही देन 


чав में “बायोमेट्री' एक अनुसंधान 
ms खोली गई, जिसका प्रो . जे .बी .एस . 
gd और उनकी धर्मपत्नी के संस्थान में 
आने के बाद कई अलग-अलग इकाईयों के 
«ri और विस्तार किया | तभी डॉ. एडविन 
परके नेतृत्व में साइको मे ट्री और लिंग्विस्टिक 

असंधान इकाईयों की भी स्थापना हुई । परो. 
हेन के सुझाव पर लंदन विश्वविद्यालय की 
š. पामेला रोबिन्सन को जियोलॉजिकल 
| йч एकक को स्थापना करने के लिये 
| धान में आमंत्रित किया गया और इसके 
| ते संस्थान के कार्यकलापों का सतत्‌ 
u: होता चला गया जिसके फलस्वरूप 
। н एक बहुमुखी संगठन के रूप 
à M है, जहां समय-समय पर संपूर्ण 
LM EU अर्थशास्त्रियो और 
एन में एक M भी होता है। इस 

कल म्यूजियम भी 
бз र का जीवाश्म भी रखा 


प्रो. महालानो à 

i के अथक प्रयासो के 
E: W या गैम्बलिंग औ 
Pans \ 1 
कारो A सांख्यिकी आज वैज्ञानिक 
| Wy ы 9 औजार बन गई हैजो 
| br के हल मे प्रयोग की 


“Ча 
1 ama ही सफतता से बड़े-बड़े 
аге 35 समस्याओ के समाधान 


TH प्रोफेसर उनकी 
Ny - E कर देते ! ऐसी ही एक 
UM 22 में बंगाल मे भयानक 


im 
e) 
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बाढ़ आई миниш उत्तरी बंगाल में भारी जान 
माल की क्षति gE । इंजीनियरों ने सरकार को 
सलाह दी कि बाढ़ को नियंत्रित करने के लिये 
नदी के तटबन्ध बढ़ा देने चाहिये । प्रोफेसर से 
इस बारे में सलाह मांगी गई । प्रोफेसर ने 
पिछले 50 वर्षों के वर्षा और बाढ़ के आंकड़े 
लेकर गणना की और जिस निर्णय पर वे पहुंचे, 
वह सर्वथा भिन्न था ।उन्हों ने बताया कि नदी 
के सुगम प्रवाह के लिये केवल पानी की उचित 
नकास 
व्यवस्था होनी 
आवश्यक है। 
जब उनकी 
सलाह पर 
अमल किया 
गया तो बात 
शतप्रतिशत 
संही सिद्ध हुई । 
प्रोफेसर की 
साडखियकी ү 
अपनी कसौटी \ 
परखरीउतरी | 
इसी तरह 
उन्होंने उड़ीसा 
राज्य में आने 
वाली बाढ़ों का अध्ययन किया। उनके 
सांख्यिकीय अध्ययनों पर ही हीराकुंड 
हाइड्रोइलैक्ट्रिक परियोजना आधारित है। 
प्रोफेसर को कई संस्थाओं ने पुरस्कारों एवं 
पदकों से सम्मानित Fear | ऑक्स- फोर्ड 
विश्व- विद्यालय में उन्हें "deed मेडल” 
(1944), उनके 70वें जन्म दिन पर 
चेको स्लो वाकिया विज्ञान अकादमी ने स्वर्णपदक 
(1963) दिया। विज्ञान के क्षेत्र में उत्कृष्ट 
योगदानों के लिये उन्हें सर देवीप्रसाद 
सर्वाधिकारी स्वर्ण पदक (1957), दुर्गाप्रसाद 
खेतान स्वर्णपदक (1961), और श्रीनिवास 
रामानुजन स्वर्णपदक (1968) से सम्मानित 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ; 


mud 


भारत को प्रोफेसर की देन: सांख्यिकी के आधारभूत अवयव 


वैज्ञानिक विभूतियां : 6 - 


ngotri 


किया गया | 

प्रोफेसर संयुक्त राज्य अमेरिका की 
इकोनोमेट्रिक सोसाइटी (1951), पाकिस्तान | 
स्टेटिस्टिकल सोसाइटी (1954) के ऑनरेरी 
फैलो रहे ।इसके अतिरिक्त उन्हें कई संस्थाओं 
ने सम्मानित भी किया था। प्रोफेसर 
महालानोबिस के इस महान योगदान को 
शायद ही कभी भुलाया जा सकेगा | 28 जून 
1972351 यानी अपने 79वें जन्मदिन के एक 


m 


दिन wed इस महान विभूति का दक्षिण 
कलकत्ता के एक नर्सिंग होम में देहान्त हो 
गया, जिसके साथ ही बीस के दशकमे आरंभ 
हुए सांख्यिको के महालानोबिस युग का तो 
अंत हुआ परन्तु उस समय तक उनके 
कलकत्ता स्थित सांख्यिकी संस्थान की शाखाये || 
बंगलौर, वडोदरा, मुंबई, दिल्ली, अर्नाकुलम, || 
गिरीडीह, मद्रास और तिरूअनन्तपुरम तक || 
फैल चुकी थी जो आज भी “प्रोफेसर? का || 
नाम अमर केर रही है | n B 


श्रीमती दीक्षा बिष्ट, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, | 
नई दिल्ली-110 012 


Code 
No, Books 


Pre-Polytechnic Test (PPT, M.P.) 
L.1.C. Exam. (Dimai Size) 

L.L.C. Exam. (20 x 30/8 Size) 
S.S.C, Inspectors of Income Tax, 
Central Excise etc. Exam. 
(Dimai Size) 

S.S.C. Clerks' Grade Exam. 
Modern Essays 

Rashtriya Indian Military College 
Entrance Exam. 

Direct Entry for Sailors 

(Indian Navy) 

S.S.C. Investigators Exam. 
S.S.C. Transmission Executives 
Exam. 

Clerk's Exam. 

(Storekeeper & General Duty) 
N.E.R. Exam. 

M.E.R. Exam. 

Military School Exam. 

J.E.E. Hotel Management Exam. 


N. D. A. Exam. 


313 Bank's Recruitment Tests 
314 Bank Competitions 
By : Khanna & Verma 
315 Bank Competitions 
By: T. S, Jain 
316 New Bank Recruitment Tests 
317 A Practical Book of Bank 
Competition Ву: Dr. Lal & Jain 
318 A Practical Book of Matching 
Tests* (Clerical Aptitude) 
319 A Practical Book of Reasoning 
Tests* 
320 A Practical Book of Numerical 
Aptitude Tests* ; 
A Practical Book of Objective 
English* 
322 А Practical Book of Descriptive 
English* 
| 323 New Pattern Tests of Reasoning* 
76 State Bank Probationary Officers 
_ Exam. (23 x 36/8) 


321 


RECENT RELEASE 


Polytechnic Entrance Exam. (U.P.) In Press 


Combined Defence Services Exam. 


UPKAR GUIDES 


उपकार गाइड 
वस्तुनिष्ठ 
सामान्य अध्ययन 
Rd 
सामान्य विज्ञान 


Air Force Recruitment Test 
(Technical Trade) 

Air Force Recruitment Test 
By : Khanna & Verma 

Air Force Recruitment Test 
Ву: T. S. Jain 

Sainik School Entrance Exam. 


Price 


In Press 


By : Dr. Lal & Jain 
331 Sainik School Digest 
By: J. N. Sharma 
80.00 30] Navodaya School Entrance Exam. 
In Press 302 Navodaya School Entrance Digest 
50.00 By : J.N. Sharma & T.S. Jain 
332 GIC/LIC Administrative Officer's 
50.00 Exam 
65.00 377 Railway Recruitment Board Exam. 
By : Dr. Lal & Jain 
In Press 333 Railway Recruitment Board Exam. 
334 S.S.C. Clerks Grade Exam. 
75.00 335 5.5.0. Inspectors of Income Tax, 
Central Excise etc. Exam. (2030/8) 
3000 336 S.S.C. Inspectors of Income Tax, 
45.00 Central Excise etc. Exam. 
50.00 (20:30/16) 
45.00 337 5.5.0. Auditors) Jr. Accountant/ 
90.00 Upper Division Clerks Exam. 
85.00 375 S.S.C. Assistant Grade Exam. 
120.00 374 S.S.C. Sub-Inspector of Police 


Books FSfCortiberitiveExams 


70.00 
132.00 
140.00 


NATIONAL TALENT SEARCH 


38.00 
50.00 338 National Talent Search Exam. X 85.00 
oco की छा जल Exam 7150 
50.00 339 P. S. C. (U.P.) Syllabus* 15.00 
3 340 P.S.C.(M.P.) Syllabus* 15.00 
110.00 
349 General Knowledge, Current Affairs 9.00 
18.00 350 Objective General Knowledge 10.00 
290 351 Ever Latest General Knowledge 40.00 
1900 352 Latest General English* 10.00 
353 NPTOE New Pattern Test of 
25.00 Objective English* 60.00 
354 A Fresh Approach to General 
17.00 English* 55.00 
55.00 355 The Technique of Comprehension 
& Precis Writing* 38.00 
175.00 
356 Latest Arithmetic* 10.00 
90.00 357 Arithmetic for Competitive 
|... Exams,* 42.00 
358 OLAR, Objective Arithmetic 
 Reviecw® 20.00 


ple oR ОКЫ МКР Collection, Hara 7 सर्विसेज 


4, 
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360 Intelligence & Psychological Tests* 2000 ? 
361 General Knowledge & 1.Q.* 36.00 ) 
362 Intelligence and Aptitude Tests* 50.00 | 
310 Upkar’s Mental Ability Test* 14.00 / 
373 А Fresh Approach to Reasoning 


Tests* 


48.00 


3 Hindi-English Essays & 
Letter Writing* 
4 Hindi-English Essays* 


23.00 
20% 


364 Top Letters* 35.0 
365 Business Letters* 30.00 


[С GENERAL BOOKS 


366 Selected Bank Interview* 28.00 If 
367 UPKAR'S Bank Interview* 16.00 X 
368 Interview & Group Discussions* oe X 
303 General Science* n 15 


304 QUIZ INDIA* 


हिन्दी संस्करण 


नवीन प्रकाशन 
Code 
No. 
231 


Books 


म.प्र. पी.एस.सी. सहायक संचालक/जिला 
सांख्यिकी अधिकारी परीक्षा 
зууч योर माइन्ड पावर 
राजस्थान कनिष्ठ लिपिक परीक्षा 
रेलवे भर्ती बोर्ड परीक्षा 
(दो वर्षीय व्यावसायिक पाठ्यक्रम हेत) 
सफलता के अद्भुत रहस्य 
महान्‌ व्यक्तित्व 
हिन्दी व्याकरण 
न्यूमेरिकल टेस्ट * 
रीजनिंग टेस्ट* 
नाविकों की सीधी भर्ती परीक्षा 
यू. जी. सी. जूनियर रिसर्च फैलोशिप तथा 
लैक्चरराशिप परीक्षा 
भाषण कला * 
एन, ई. आर, परीक्षा 
serais परीक्षा (स्टोरकीपर जनरल ड्यूटी) 
एम. ई. आर. परीक्षा A 
'ओ' लेवल संख्यात्मक अभिवृत्ति परीक्षा 
180 एन. डी. ए. परीक्षा 
156 मानक टंकण कला (हिन्दी-अंग्रेजी)* 

5 व्यावहारिक टंकण कला* 
136 हिन्दी आशुलिपि श्रुतलेख* 


230 
229 
228 


227 
226 
225 
214 
213 
205 
200 


197 
174 
175 
176 
161 


7 पाठ्यक्रम सिविल सेवा परीक्षा* 


=> 


$ सामान्य à 
LETS „` लेखक: जैत एवं नाटाणी 
पी. ई. अर्थशास्त्र (20 х 30/8) 
ae इतिहास 
Ta 
ई 
š 


z 


ECL 


. ई. समाजशास्त्र 
. ई. बनस्पति विज्ञान 
. ई, दर्शनशास्त्र 


पी. 
पी. 
पी. ई. 
पी. ई 
पी. 
पी. 


2b 2b 2b 2b ab ap 
AAAAAA 


न्यू बैंक रिक्रूटमेंट टेस्ट ж 

बैक भर्ती परीक्षा (23 х 36/ 2А 

Bank's Clerical Tests ( -हिन्दी) 
अभ्यास पुस्तक बैंक कॉम्पिटिशन्स 


न्य अध्ययन एवं सामान्य 


60.00 


100.00 
50.00 
80.00 
56.00 
50.00 
50.00 
30.00 


36.00 
50.00 
68.00 
75.00 
110.00 


वस्त. अभ्यास-संख्या सम्बन्धी योग्यता परीक्षा* 18.00 


वर्णनात्मक भाषा* 
वस्तनिष्ठ अभ्यास-तर्कशकित परीक्षा* 


वस्तनिष्ठ अभ्यास-लिपिकीय योग्यता परीक्षा* 
स्टेट बैक प्रोबेशनरी ऑफीसर परीक्षा 

ग्रामीण बैंक अधिकारी प्रवेश परीक्षा 

ग्रामीण बैंक रिक्रूटमेंट टेस्ट 

अभ्यास पुस्तक ग्रामीण बैंक कॉम्पिटिशन 
ग्रामीण बैंक रिक्रूटमेंट टेस्ट 

WW: लाल एवं भटनागर 

ग्रामीण बैंक क्लैरीकल टेस्ट (अंग्रेजी-हिन्दी) 
एल. आई. सी. (क्लैरीकल कैडर) 

तेक: लाल एवं जैन 

एल. आई. सी. (क्लैरीकल ग्रेड) 
जी.आई.सी./एल.आई.सी. (ए.ए.ओ.) 
परीक्षा 

एस.एस.सी, क्लर्कस्‌ ग्रेड परीक्षा 

तेक : जैत एवं किशोर 


18.00 
20.00 
20.00 
95.00 
75.00 
35.00 
110.00 
50.00 


72.00 
80.00 


75.00 
98.00 


75.00 


एस.एस.सी. क्लर्कस्‌ ग्रेड परीक्षा (डिमाई साइज) 76.00 


एस.एस.सी. ग्रेड 'सी' स्टेनोग्राफर्स परीक्षा 
एस.एस.सी. ग्रेड 'डी' स्टेनोग्राफर्स परीक्षा 
एस. एस, सी. इन्वेस्टीगेटर्स परीक्षा 
एस. एस. सी. डेटा प्रोसेसिंग परीक्षा 
S सी. ट्रांसमिशन एक्जीक्यूटिव्स 


एस. एस. सी. अध्यापक भर्ती परीक्षा 


एस, सी. सब-इंस्पेक्टर्स आँ 
भर्ती बोर्ड परीक्षा REIS 


रेलवे भर्ती बोड परीक्षा 
л डॉ. लाल एवं 
रेलवे भर्ती 27 RAN 


йер: ñ 
N E शर्मा т जैन (डिमाई साइज) 


* एस. पी. à 
जवाहर नवोदय पियाल गोयल एवं डॉ. कुलश्रेष्ठ 


75.00 
80.00 
80.00 
80.00 


बी. टी. सी. प्रवेश परीक्षा (उ.प्र.) 70.00 
15D Witizda by NyA. प्रश्षताज्लीकार्दणाप्र१81011 Chennabapd e 
40 एस. एस. सी. असिस्टेन्ट ग्रेड परीक्षा 126.00 
209 उत्तर प्रदेश लेखा परीक्षक परीक्षा 76.00 
41 फॉरेस्ट रेंजर परीक्षा लेखक : जैन एवं नाटाणी 30.00 
43 कम्बाइंड लोअर सबोडिनेट परीक्षा (उ. प्र) 70.00 
लेखक : जैन एवं नाटाणी 
45 वस्तुनिष्ठ अभ्यास भारतीय इतिहास* 30.00 
184 वस्तुनिष्ठ अभ्यास औद्योगिक एवं 
व्यावसायिक संगठन* 20.00 
47 वस्तुनिष्ठ अभ्यास राजनीतिशास्त्र* 18.00 
48 वस्तुनिष्ठ अभ्यास सां्यिकी* 25.00 
49 वस्तुनिष्ठ अभ्यास समाजशास्त्र* 18.00 
158 उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्ष। 84.00 
(प्रथम एवं द्वितीय खण्ड) (कला वर्ग) 
159 उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 85.00 
(प्रथम एवं द्वितीय खण्ड) (विज्ञान वर्ग) 
160 उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 80.00 
(प्रथम एवं द्वितीय खण्ड) (बाणिज्य वर्ग) 
157 वायु सैनिक भर्ती परीक्षा (तकनीकी ट्रेड) 70.00 
55 वायु सैनिक भर्ती परीक्षा 40.00 
189 वायु सैनिक भर्ती परीक्षा 72.00 
लेखक : टी. एस. जैन 
56 सैनिक स्कूल प्रवेश परीक्षा 46.00 
57 सैनिक स्कूल प्रवेश परीक्षा निर्देशिका 60.00 
लेखक : जे. एन. शर्मा एवं जैन 
212 राष्ट्रीय इण्डियन मिलिटरि कॉलेज प्रवेश 
परीक्षा 45.00 
211 मिलिटरि स्कूल परीक्षा 70.00 
58 लेखा परीक्षक, कनिष्ठ लेखाकार, उच्च 
श्रेणी लिपिक परीक्षा 88.00 
59 राजस्थान पुलिस सब-इंस्पेक्टर परीक्षा 36.00 
202 राजस्थान बी. एड. प्रवेश परीक्षा 75.00 
(23*36/16) 
61 राजस्थान बी. एड. प्रवेश परीक्षा 110.00 
224 राजस्थान लेखाकार, कनिष्ठ लेखाकार 
परीक्षा 78.00 
206 राजस्थान प्राध्यापक परीक्षा 60.00 
63 व्यवहार न्यायाधीश परीक्षा (म. प्र.) 90.00 
195 व्यवहार न्यायाधीश सॉल्वड पेपर्स 20.00 
165 सहायक प्राध्यापक चयन परीक्षा (म.प्र.) 70.00 
152 प्री. पॉलिटेक्निक टेस्ट 70.00 
(पी. पी. टी., म. प्र.) 
203 म. प्र. पुलिस सब-इस्पेक्टर (प्रा.) परीक्षा 48.00 
मध्य प्रदेश Чї. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 
66 मध्य प्रदेश प्री. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 75.00 
लेखक : लाल एवं जैन 
67 प्री. बी. एड. इतिहास 65.00 
68 प्री. बी. एड. अर्थशास्त्र 38.00 
69 प्री. बी. एड. राजनीतिशास्त्र 48.00 
छात्रवृत्ति परीक्षाएँ 
71 राष्ट्रीय प्रतिभा खोज परीक्षा 85.00 
(9 एवं 10वीं कक्षाओं के लिए) 
72 ग्रामीण राष्ट्रीय छात्रवृत्ति परीक्षा (म. प्र.) 50.00 
73 एकीकृत छात्रवृत्ति परीक्षा (उ.प्र.) 70.00 
74 एकीकृत छात्रवृत्ति सॉल्वड्‌ पेपर (उ.प्र. 50.00 
75 जूनियर हाईस्कूल छात्रवृत्ति परीक्षा (उ.प्र) — 28.00 
मध्य प्रदेश पी. एस. सी. परीक्षा 
76 कनिष्ठ लोक सेवा आयोग परीक्षा गाइड 30.00 
132 पी. एस. सी. पाठ्यक्रम * 15.00 
77 म. प्र. पी. एस. सी. गाइड 80.00 
78 पी. एस. सी. अर्थशास्त्र 56.00 
79 पी. एस. सी. भारतीय इतिहास 100.00 
80 पी. एस. सी. राजनीतिशास्त्र 70.00 
81 पी. एस. सी. कृषि 34.00 
82 पी. एस. सी. समाजशास्त्र 42.00 
83 पी. एस. सी. सांख्यिकी 50.00 
84 पी. एस. सी. विधि 45.00 
85 पी. एस. सी. भूगोल 75.00 
149 पी. एस. सी. दर्शनशास्त्र 28.00 


"6 


167 


5818 म. सी. रसायन विज्ञान 
उत्तर प्रदेश पी. एस. सी. परीक्षा 


154 


RAS/RTS राजस्थान (प्रा.) परीक्षा 


156 


` बुद्धि परीक्षण, साक्षात्कार एवं. 


50.00 
100.00 


पी. एस. सी. वनस्पति विज्ञान 


उ. प्र. पी. एस. सी. गाइड (सामान्य अध्ययन) 80.00 
पी. एस. सी. अर्थशास्त्र 60.00 
पी. एस. सी. विधि 55.00 
पी. एस. सी. राजनीतिशास्त्र 70.00 
पी. एस. सी. भारतीय इतिहास 85.00 
पी. एस. सी. कृषि 3500 


पी. एस. सी. समाजशास्त्र 45.00 
पी. एस. सी. दर्शनशास्त्र 32.00 
पी. एस. सी. भूगोल 78.00 
पी. एस. सी. मनोविज्ञान 30.00 


आर.ए.एस. सामान्य ज्ञान एवं सामान्य 

विज्ञान (प्रारम्भिक) 

(नवीन वस्तुनिष्ठ पाठ्यक्रमानुसार) 

आर. ए. एस. अर्थशास्त्र 

आर. ए. एस. भारतीय इतिहास 

लेखक: डॉ. ए. के. चतुर्वेदी, जैन एवं गोविल 105.00 

आर. v. एस. विधि 

आर. ए. एस. राजनीतिशास्त्र 

आर. ए. एस. लोक प्रशासन 

आर. ए. एस. समाजशास्त्र 

आर. ए. एस. वनस्पति विज्ञान 

आर. ए. एस. दर्शनशास्त्र 
सामान्य ज्ञान 

सामान्य ज्ञान, कौन क्या है? 


70.00 


62.00 


वस्तुनिष्ठ सामान्य ज्ञान एवं दैनिक विज्ञान 26.00 
सामान्य ज्ञान एवं व्यक्ति परिचय 40.00 
सामान्य ज्ञान दिग्दर्शन 130.00 
सामान्य ज्ञान एवं सामान्य विज्ञान 32.00 
राजस्थान सामान्य ज्ञान 50.00 
मध्य प्रदेश सामान्य ज्ञान 45.00 
उत्तर प्रदेश सामान्य ज्ञान 36.00 
बिहार सामान्य ज्ञान 35.00 
कृषि सामान्य ज्ञान (वस्तूनिष्ठ प्रकार) * 12.00 
कृषि सामान्य ज्ञान कोश* 32.00 
सामान्य हिन्दी 

सामान्य हिन्दी * 10.00 
सामान्य हिन्दी * लेखक : जैन एवं EMS 44.00 
पत्र लेखन एवं प्रारूप * 30.00 
वस्तुनिष्ठ सामान्य हिन्दी * 12.00 
वस्तुनिष्ठ सामान्य हिन्दी * 16.00 
लेखक : जैन एवं भटनागर 

वस्तुनिष्ठ सामान्य हिन्दी * 32.00 
लेखक : डॉ. चतुर्वेदी 

निबन्ध 


हिन्दी निबन्ध* लेखक : जैन एवं कुलश्रेष्ठ 
सामयिक निबन्ध* लेखक : डॉ. चतुर्वेदी 


साक्षात्कार 
उपकार साक्षात्कार दर्पण * 16.00 | 
बैंक साक्षात्कार * 20.00 
गणित 
वस्तुनिष्ठ अंकगणित * 42.00 
लेखक : डॉ. एम.बी. लाल i 
प्रारम्भिक गणित * 


अंकगणित* लेखक: खन्ना एवं वर्मा 
अंकगणित* लेखक : डॉ. एम. बी. लाल 
वस्तुनिष्ठ अंकंगणित* लेखक : लाल एवं जैन 
प्रारम्भिक गणित* लेखकक: लाल एवं जैन c 
वस्तुनिष्ठ गणित * 

अन्य पुस्तकें 
बौद्धिक एवं तर्कशक्ति परीक्षा* _ ç 
बौद्धिक योग्यता एवं मनोवैज्ञानिक योग्यता 
परीक्षा * 
हृदयस्पर्शी प्रेम-पत्र* ` 


वस्तुनिष्ठ सामान्य ज्ञान * 


सामान्य विज्ञान * EIE 


| (1000 इंजीनियरिंग एन्ड टेक्नोलॉजी क्विज अन्य कई नौकरियों के लिए परीक्षाएं आयोजित ES 
| Pt दिलीप सालवी; प्रकाशकः रूपा एंड होती हैं । ऐसे में, प्रवेश परीक्षा हो या फिर abies "m 
‘| कम्पनी, मक्खन लाल स्ट्रीट अंसारी रोड, नौकरी के लिए, कोई भी टेस्ट साक्षात्कार, EU 
|. दरिया गंज, नई दिल्ली-110002, मूल्यः 30 ES TLS ने 

| रुपये; वर्षः 1993; पृष्ठः 150) पड़ती 21 हालांकि, बाजार में प्रतियोगिता Хаи | 
P तियोगिताके इस दौर में आज बच्चा संबंधी काफी पत्र पत्रिकाएं उपलब्ध हैं जो इंजीनियरिंग | 
| बच्चा अपने कैरियर के लिए सजग सिर्फ महानगरों और उनके आसपास के क्षेत्रों प्रतियोगिता | 
| और पूरी तरह जागरूक है। कक्षा 12 या में तो उपलब्ध है पर दूरदराज के ЛЫШ के प्रतिभागियों के वस्तुनिष्ठ प्रश्नों की aah 
арама की दहलीज यानी ग्यारहवीं रहने वाले छात्रों के लिए नहीं। रूपा में यह एक हैल्प बुक का काम करती है। 
| | कक्षा में कदम रखा नहीं कि उसके भविष्य में पब्लिकेशंस, दिल्ली द्वारा प्रकाशित और पुस्तक की एक उल्लेखनीय amati 
| क्याबनने की रणनीति तैयार होने लगती है । दिलीप मधुर सालवी द्वारा लिखित 1000 चित्रों के माध्यम से प्रश्न पूछे गए हैं। झ 
i विशेषकर विज्ञान के छात्रों के लिए जहां इंजीनियरिंगऔर टैक्नो लॉजी क्विज एक ऐसी पुस्तक में चित्र भी दिए गए है । हर प्रश 
| | अपरिमितस्थानों में से क्या अच्छा रहेगा, और पुस्तक है जो बहुत ही कम कीमत में पर्याप्त साथ 4 संभावित उत्तर दिये गए हैं और पाळ 
||| क्यानहींमें pen, धीरे-धीरे कठिन होताजा जानकारी देती है। को उन चार उत्तरों में से सही उत्तर गे 
| रहा है | वही उसके मनपसंद कैरियर केलिए 18 अध्यायो में विभाजित कुल 1000 


[ 


ac पहचानना $1 कुल मिलाकर यह ДЕБ 
संघर्ष भी बढ़ता जा रहा Š | यह बात अब वस्तुनिष्ठ प्रश्‍नो वाली इस पुस्तक में इंजीनियरी प्रतियोगिता प्रतिभागी के करीम, एक आ | 


| | इंजीनियरिंग कॉलेज में प्रवेश तक सीमित नहीं एवं प्रौद्योगिकी की जानकारी को इस ढंग से आदमी की आवश्यकता को अधिक qu 

| रह गई है । इंजीनियरिंग की स्नातक स्तर की दिया गया है कि यह एक आम आदमी की करती है । [ 
पढ़ाई पूरी कर लेने के बाद इंडियन इंजीनियरिंग जानकारी के बढ़ाने में भी सहायक होगी । डॉ. नकुल पाराशर, प्रकाशन एवं सूचना PATE 
सर्विसेज यानी आई ई एस और उसके जैसी पुस्तक को पढ़ने के बाद ऐसा लगता है कि दिल्ली 
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बा लो का सफेद होना, शरीर पर 

धीरे-धीरे बदसूरत झुर्रियों का 
पड़ना, एक-एक करके सारे दांतों का गिर 
जाना, काम करने की क्षमता और बीते दिनों 
की प्रफुल्लता में कमी ही बढ़ती उम्र के लक्षण 
नहीं हैं ।उम्र के बढ़ने के साथ अनेक बीमारियां 
भी सिर उठाने लगती हैं। सारी दुनिया में 
लगभग 10 प्रतिशत लोगों में 70 वर्ष की उम्र 
में और 40 प्रतिशत लोगों में 80 वर्ष की उम्र 
में बौद्धिकता, स्मृति और विचार करने की 
शक्ति धीरे-धीरे कम होती जाती है जिसे 
आमतौर पर अल्झेमीर रोग (ए डी) कहा जाता 
है ।इसका नाम इसके खोजकर्ता जर्मन डाक्टर 
एल्ऑएस ACHAT के नाम पर रखा गया 
जिसने सन्‌ 1907 में पहली बार इस बीमारी 
की खोज की। 

इस रोग की दुखद प्रकृति, स्मृति हास के 
रूप में स्पष्ट दिखाई देती है जिसके 
परिणामस्वरूप इसके रोगी के लिए जूते के 
फीते बांधना, चाय डालना या कमीज के बटन 
लगाना आदि जैसे रोजमर्रा के छोटे-छोटे काम 
करना कठिन हो जाता है। जैसे-जैसे रोगी 
अपनी आवश्यकताओं को पूरा करने में 
असमर्थ होता जाता है, रोग का विपरीत प्रभाव 
उसके व्यक्तित्व और सामान्य व्यवहार पर भी 
दिखाई देने लगता ë । तब यह एक मानसिक 
रोग लगने लगता है। रोग को प्रारंभिक 
अवस्था में रोगी चुप रहने लगता है, उसमें 
अनेक तंत्रिकीय असंगतियां जैसे कि दौरा 
पड़ना आदि उत्पन्न हो जाती हैं और वह पूरी 
तरह बिस्तर से लग जाता है। 

ए डी की शुरूआत इतनी धीरे-धीरे होती 
है कि आरंभिक अवस्था में डाक्टर इसकी 
पहचान नहीं कर पाते। बीमारी तब सामने 
आती है जब मानसिक विकृति स्पष्ट होती है 
और व्यक्ति का व्यवहार असामान्य हो जाता 
है । हालांकि मस्तिष्क के ऊतकों का परीक्षण 
कर, इस रोग की आरंभिक अवस्था में ही 
इसका पता लगाया जा सकता ë | हाल में ही 


चिकित्सा तकनीक में हुए विकास ने मैग्नेटिक | जैवरासायनिक 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection 
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रैजोनैन्स इमेजिंग (एम आर आई) और 
पॉजीट्रान एमीशन टोमोग्राफी (पी ई टी) जैसी 
नवीन इमेजिंग तकनीकें दी हैं जिससे मस्तिष्क 
की रचना में हुए परिवर्तन को देखकर 
आरंभिक अवस्था में ही रोग का निदान किया 
जा सकता है। 

पूर्वाग्रहो के विपरीत कि ए डी मस्तिष्क में 
रक्‍त वाहिनियो के कड़े हो जाने या फट जाने 
के कारण होती है, अल्झेमीर ने इस रोग के 


कारण मृत्यु को प्राप्त एक रोगी के मस्तिष्क 


के प्रमस्तिष्कीय कॉर्टेक्स और हिप्पोकैम्पस - 
वाले भागों में “जराजन्य प्लॉक”” कही जाने 
वाली छोटी गोलाकार रचनाएं और 
न्यूरोफिब्रीलरी टेंगल्स (एन एम टी) नामक 
धागे जैसे प्रोटीन पदार्थ के छोटे-छोटे बंडल 
फैले होते हैं | प्लाक में प्रोटीन की बनी एक 
केन्द्रीय कोर होती है जिसे बीटा एमाइलॉइड 
कहते हैं जो नष्ट होती जा रही तंत्रिका 
कोशिकाओं से घिरी होती है। एमाइलॉइड 
प्रोटीन तंतुमय होती है । वर्तमान अध्ययनों में 
देखा गया है कि यह प्रोटीन सामान्य, स्वस्थ 
मस्तिष्क को शिकाओं में भी बनती है । लेकिन 
यह अभी तक स्पष्ट नहीं हुआ है कि एक 
सामान्य व्यक्ति की अपेक्षा अल्झेमीर के रोगी 
के मस्तिष्क मे जराजन्य प्लाक के रूप में क्‍यों 
जम जाती है । 

बीटा-एमाइलॉइड एक छोटी प्रोटीन होती 
है जिसमें प्रोटीन अणु का निर्माण करने वाले 
केवल 42 अमीनों अम्ल होते हैं । यह एक बड़े 
अणु एमाइलॉइड प्रिकरसर प्रोटीन (ए पी पी) 
द्वारा बना होता है ।ए पी पी कोशिकाओं को 
कोई नुकसान नहीं पहुंचाता। क्योंकि यह 
सामान्य तंत्रिका कोशिकाओं में भी पाया 


जाता है ।समस्या तब उत्पन्न होती है जब कुछ 


प्रोटीन विभाजक एन्जाइमों की क्रिया के 
फलस्वरूप ए पी पी से बीटा एमाइलॉइड बनने 
लगता है। आमतौर पर, स्वस्थ लोगों में ए 
पी पी का बाहरी भाग भित्ति से अलग होकर 


और कोशिका के बाहर निस्रावित हो जाता है। NO |. x 


दूसरे शब्दों में, कोशिका स्वयं बीटा-एमाइलॉइड || 
बनाने योग्य नहीं होती। _ i E 
बीटा-एमाइलॉइड 


‘ Digitized, 


लगा है । इसके अनुसार कोशिकाओं के पास 
ए पी पी के विभाजन के वैकल्पिक स्रोत होते 
हैं जो बीटा-एमाइलॉइड टुकड़ों से जुड़े रहते 
हैं। यह वास्तव में, कोशिकाओं के छोटे 
' | लाइसोसोम नामक आशयों में होता ë जिनमें 
' || ऐसे एन्जाइम होते हैं जो प्रोटीन के किसी बंध 
को विदलित कर सकते हैं लेकिन ए पी पी 


अग्रमस्तिष्र का निचला भाग 


का सामान्य विघटन, वैकल्पिक मार्ग की ओर 
qui मुड़ जाता है? इस पहेली का हल 1991 
में तब मिला जब सें ट मेरी हॉस्पिटल मेडिकल 
स्कूल, लंदन के तंत्रिका आनुवंशिकीविद्‌ जान 
हार्डी ने बताया कि ए पी पी की जीन 
एनकोडिंग में एक आनुवंशिक रूपांतरण या 
उत्परिवर्तन होता ë यह जीन क्रो मोसाम 21 
पर पाया गया । प्रमुख बात यह थी कि डाउन्स 
सिन्ड्रोम नामक आनुवंशिक रोग के शिकार 
लोगों में, जिनमें एक अतिरिक्त क्रोमो सोम 21 
होता है, आमतौर पर तंत्रिका कोशिकाओं में 
बीटा-एमाइलॉइड के निक्षेप विकसित हो जाते 
हैं और ए डी के समान स्मृतिभ्रंश उत्पन्न करते 
हैं | ए पी पी जीन का उत्परिवर्तन अपने 
वाहकों को ए डी के लिए प्रवृत्त करता है । यह 
सुस्पष्ट है क्यों कि अने क परिवारों 3 एडी एक 
ही से दूसरी पीढ़ी में जाते देखा गया Ë | 
केवल एक जीन है जो उत्परिवर्तित होती है 
| का पूरा समूह, यह स्पष्ट नहीं Ë | 


“क 
Re 3 


अल्झेमीर रोग से प्रभावित मस्तिष्क 


(mm C 


इसके अतिरिक्त, वातावरण के प्रभाव को भी 
अनदेखा नहीं किया जा सकता। दोष उस 
एन्जाइम में भी हो सकता है जो सामान्य 
प्रोसेसिंग के समय ए पी पी को विभाजित 
करता है। 

अल्झेमीर के रोगियों के मस्तिष्क में दूसरा 
मुख्य परिवर्तन एन एफ टी की उपस्थिति है 


प्रमस्तिष्कीय कार्टेक्स 


जिसमें दो तन्तु आपस में रस्सी की तरह लिपटे 
रहते है ।मस्तिष्क के रो गों में सामान्यतया पाये 
जाने वाले एन एफ टी, स्वस्थ मस्तिष्क में 
बिल्कुल नहीं पाये जाते। ये तंतु तंत्रिका 
उद्दीपनों के एक तंत्रिका को शिका से दूसरी 
तक जाने के मार्ग को अवरूद्ध कर देते है 
क्योंकि इनके कारण दो तंत्रिका कोशिकाओं 
को आपस में जोड़ने वाला सिनैप्स नष्ट हो 
जाता है | ऐसे अनेक जोड़ मिलकर तंत्रिका 
जाल की रचना करते हैं जो स्मृति और 
सोच-विचार संबंधी प्रक्रिया जैसे अनेक 
मस्तिष्क के कामों का केन्द्र होता Š | एक 
तंत्रिका कोशिका से दूसरी कोशिका को भेजे 
जाने वाले तंत्रिका संदेश को न्यूरो ट्रांसमीटर 
नामक रसायन से मदद मिलती है | 

तंत्रिका कोशिकाओं के कोशिकाद्रव्य में 
“'टाओ” नामक प्रो टीन, कोशिका के आधारभूत 
ढांचे का जटिल जाल बनाती है और उसके 


` अंदर विभिन्न अणुओं की गति को संचालित 
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करती है । अगर यह ढांचा बिगड जाए 
कोशिकीय परिवहन तंत्र फेल हो J | 
डी में सामान्य मस्तिष्क को शिकाओं क सा | 
टाओ प्रोटीन नहीं होती । अतिरिक्त ars 
अणुओं से जुड़ जाने के कारण यह aga, | | 
हो जाती है । टाओ की रचना मे इस पीव | || 
के कारण, कोशिका का आधारभूत gg | [^ 
बनाने की इसकी क्षमता नष्ट हो जातीहै। | (4 
परिणामस्वरूप, तंत्रिका रसायन, nawa 
कोशिकाओं में जमा हो जाते tig 
अतिरिक्त, एन एफ टी, न्यूरोट्रांसमील | | 
संश्लेषण के लिए आवश्यक чели| | | 
एसीटिलकोलीन और नॉरएपीनेफ्रीन को | B 
नष्ट कर देते हैं । यह सब मिलकर असमास | | 
कायिकी परिवर्तनों को बढ़ावा देते हैं। | 

ч Prat को अब भी विश्वास है 99 
में कुछ ऐसे न्यूरोटॉक्सिक पदार्थ उप | [प्‌ 
होते हैं जो मस्तिष्क की अवस्था के हि! 3 à 
उत्तरदायी होते हैं । जीवन के आरंभिक षण | m 
में इनके संपर्क में आते ही मस्तिष्क कार्ष! | | 
आरंभ हो जाता है | लेकिन इसका पताक | à 
दशक बाद चलता है ।अल्झेमीर के रोगियों # ї 
मस्तिष्क कोशिकाओं में एल्यूमीनियम | | 
बहुत अधिक मात्रा की रिपोर्ट के आपा! q दे 
वैज्ञानिकों का मत है कि शायद यही तरल Т 
का कारण है या रोग बढ़ ने के साथ 
उत्पादों में से एक है । एक अन्य ш 
केअनुसारएडीका sd कोई सं 
विषाणु भी हो सकता ë | 

इस दौरान, ए डी के लक्षणों जैसे “| 
प्रक्षोभ और मनोविकृति आदि © ql 
समझ पाने संबंधी प्रयास जोरी दित 
हालांकि, आज जरूरत है E. 
पद्धति ढूंढने की जिससे मस्तिष्ककीक | 
में एन एफ टी और जराजन्य प्त | 
को रोका जा सके гей समी ШОО 
को बढ़ाने वाली औषधियों al 
आदिका रोग के उपचार में उप" aqu 
परीक्षण किया गया है ऐसी 7 f 


= की बीमारी? 


|स्तिष्क, अरबों तंत्रिका कोशिकाओं से बना अंग , मानव की सोच विचार, समझ 
और भावनाओं का प्रमुख केन्द्र है । इसके अतिरिक्त, यह शरीर के विभिन्न भागों 
* को भी संचालित करता है । अल्झेमीर रोग में यही प्रमुख अंग बुरी तरह 
a. दित होता है क्यों कि क्षतिग्रस्त कोशिकाओं को सुधारना संभव नहीं होता | लेकिन क्या 
पह रोग स्त्री-पुरुषों को समान रूप से प्रभावित करता है? “नही,” लॉस एंजेल्स, 
(क्षेणी-कैलिफोर्निया विश्वविद्यालय के विक्टर हेन्डरसन और उनके साथियों का कहना है । 
हल ही में एक सर्वेक्षण में, अनुसं धानकर्ताओं ने दिखाया है कि ए डी पुरुषों में अधिक 
ग होती है । दूसरे शब्दों में, स्त्रियों का मस्तिष्क इससे अधिक सुरक्षित होता ë । लेकिन 
पह तिंग प्रवृत्त क्यो है? स्त्रियों की सुरक्षा करने वाला कारक है ओएस्ट्रोजेन नामक हारमो न । 
Rad में “मीनोपॉज”” के बाद भी ओएस्ट्रोजन बनता ë । यह आमतौर पर 50 वर्ष की उम्र 
बे आसपास होता है हेन्डरसन के अनुसार ओएस्ट्रोजन चिकित्सा ले रही स्त्रियों की अपेक्षा, 
पह चिकित्सा नहीं ले रही स्त्रियों में अधिक देखा गया है | दक्षिण कैलिफोर्निया, अमेरिका 
में वैज्ञानिकों ने इसे एक बड़ी निवृत्त कम्यूनिटी पर प्रायोगिक रूप से दिखाया। 
इस अभिमत के पीछे के जैविक कारणों को स्पष्ट करने के लिए वैज्ञानिकों ने मादा 
ृहों पर अनेक परीक्षण किए । उन्हों ने देखा कि जिन चूहों के अण्डाशय निकाल दिए गए 


} |वेनके मस्तिष्क में स्मृति और ज्ञान से संबंधित कोशिकाओं की संख्या बहुत कम थी। 


इस वजह से, ये चूहे, सामान्य चूहों की तुलना में dm संबंधी परीक्षण में सही नहीं पाए 

Т इनका कारण तंत्रिका वृद्धि कारक रसायन की कमी का होना था | इन चूहों को बाहर 

ऐ ओएस्ट्रोजन देने से न केवल उनके ज्ञान संबंधी परीक्षणों में सुधार हुआ बल्कि उनकी 

т कोशिकाएं आगे भी नष्ट होने से बच गयीं । इस प्रकार स्पष्ट है कि ओपस्ट्रोजेन, 

ү वृद्धि कारक के उत्पादन से संबंधित जैविक क्रियाओ से संबंधित है । हालांकि, यह 

UN ч शेष है कि क्या पुरुषों को ओएस्ट्रोजन देने से, ए डी का होना रोका जा सकेगा, 
3$ लिए हानिकारक होगा या उनके लिए पूरी तरह बेअसर होगा। 


प. चा. 


ee होने की दर कम होती गयी | इन 
परीक्षणो के आधार पर, यूनाइटेड स्टेट्स फूड 
और ड्रग्स एडमीनिस्ट्रेशन (एफ डी ए) 
सलाहकार समिति ने ए डी के कारण हो ने वाले 
स्मृति भ्रं श के उपचार के लिए फाइसो स्टिगमाइन 
की संस्तुति की ë | हालांकि कुछ लोगों ने 
निष्फलं मानव spen से लिए गए सक्रिय 
मस्तिष्क ऊतकों के प्रत्यारोपण की सलाह भी 
दी है। 

सच तो यह है कि वैज्ञानिक अभी तक ए 
डी के कारण मस्तिष्क को पहुंचने वाली क्षति 
को रोकने के लिए किसी औषधि का दावा नहीं 
कर सकते क्योंकि अभी तक असली दोषी 
की खोज नहीं की जा सकी है। हालांकि, 
वैन्कूवर, ब्रिटिश कोलम्बिया विश्वविद्यालय के 
पेट मैकगीयर और एरीजोना के सन हेल्थ 
रिसर्च इंस्टीट्यूट के जो राजर्स द्वारा प्रतिपादित 
सिद्धांत के आधार पर, इस रहस्यमय मस्तिष्क 
अपक्षय का नया इलाज खोजा गया है। 
अनुसंधानकर्ताओं के अनुसार तंत्रिकीय क्षति, 
प्रतिरक्षी तंत्र की स्थानीय रूप से अति 
सक्रियता के कारण होती है जिसमें सुरक्षा के 
लिए निर्धारित जैवरासायनिक और कोशिकीय 
सुरक्षा विधियां मस्तिष्क कोशिकाओं के 
विरूद्ध काम करने लगती हैं । इसके अलावा 
एक इन्डोमिथेसिन नामक प्रदाहरोधी औषधि 
ने आशाजनक परिणाम प्रदर्शित किए हैं 1 
राजर्स और गीयर ने “'अनुपूरक सोपान” 


oF}, vi 
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И कैनिंग द्वारा मस्तिष्क में विकसित 


. “अवरोधी” प्रभाव उत्पन्न करता है। ` 


खोल दिए है | ; п 
श्रीमती परविंदर चावला, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, ae Rea सूचना निदेशालय, नई दिल्ली 
` प्रस्तुति : श्रीमती विनीता सिंघल, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, 
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में बीटा-एमाइलॉइड के सम्मिलित होने की भी चर्चा की है | 
अनुपूरक सोपान, ऐसे विशेष प्रोटीनों का उत्पादन करने वाली 
आण्विक घटनाओं की शृंखला है जो बाहरी कोशिकाओं के लिए 
घातक हो सकती हैं | ये तब बनना शुरू हो जाते हैं जब शरीर की 
सुरक्षा प्रणाली, एण्टीजन नामक बाहरी प्रोटीनों का ыш T 


Regs. ' ` | सुरक्षात्मक 


होते अल्झेमीर रोग का पता चलता है एमाइँलाइड 

इन लोगों ने यह भी पता लगांथा है कि अल्झेमीर के रोगियों के 
मस्तिष्क के घाव, माइक्रो ग्लियन नामक विशेष प्रकार की को शिकाओं 
से भुर эле | सामान्य मस्तिष्क में ये कोशिकाएं “हाउस कीपर” 
को तरह काम करती हैं जो मृत और क्षतिग्रस्त तंत्रिका कोशिकाओं 


का प्रबंध करती हैं लेकिन अल्झेमीर के रोगी में इनकी भूमिका बिल्कुल 
अलग होती ë | | 


У V SATHAYE 
9956 PER 
P 


IPE NINAN 
99 49 PER 


ALL OUR 


इस प्रकार ए डी पर अनुसंधान के लिए नवीन और विस्तृत क्षेत्र SUCCESSFUL 


उपलब्ध है | उत्तम प्रदाहरोधी औषधियो की खोज जारी है जो 
रक्त-मस्तिष्क के अवरोध को दूर कर सकें और बिना पार्श्व-प्रभावों 
के प्रतिरक्षी दाह को ठंडा कर सके ।बीटा-एमाइले ड के उत्पाद को रोकने 
में सक्षम औषधियां एक अन्य विकल्प हैं, जो आशा है 1995 के आरंभ 
Я नैदानिक परीक्षणों तक पहुंच जायेंगी। < 
एलेन रीजेज की अध्यक्षता में ड्यूक विश्वविद्यालय के वैज्ञानिकों 
की एक टीम ने एक विस्मयकारी खोज में जीवन की इकाई को लक्ष्य 
बनाया है जो किसी व्यक्ति की मस्तिष्क कोशिकाओं का भाग्य 
निर्धारित करती ë । उन्होंने दिखाया है कि एक जीन के दो प्रतिरूप. 
apo-E2 और 87०-६3 लो गों में ए डी के विकास को daa हैं जबकि 
аро-Е4 80 वर्ष की आयु के आसपास रोग उत्पन्न करती है | इस 
प्रभावशाली विकास ने औषधियों के निर्माण की संभावनाओं के द्वार 
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STUDENTS 


HT-JEE '95 


MBBS." SS | MBBS 
ONE YEAR COURSE | TWO YEAR 


CSIR-UGC/A MIE 


JRF & L EXAM DEC. '94/JUNE '% | Sec. A-Di 


796 k: 
7996 


84, JANMABHOOMI MARG, 2ND FLOOR, 
P| BOMBAY-400 001/21. TEL: 283 2409 


आर.), डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, नई दिल्ली = 
पुदित एवं प्रकाशित eit aster Өрт Өнө! वही कह जि, नई दिल्ली-2 द्वारा मुद्रित _ 


Premium collection belongs to the 
anced Technology range of Action 

ar, This range was conceived and 

d for those consumers who want 
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सिविल सेवा एवं राज्य सेवा प्रारम्भिक ... 
परीक्षाओ के लिए विशेष सामग्री 


ә "ET अध्ययन हेतु 500 वस्तुनिष्ठ प्रश्‍नो का विशेष ७ भारतीय ७ भारतीय संस्कृति: एक परिचय... 0 
प्रश्न q 


७ ऐतिहासिक तथ्य 


७ ө क्रीमीलेयर : पहचान कासंकट OOo : पहचान का संकट 


— UE qe — e विद्युत उत्पादन के ® щч उत्पादन कमत में विदेशी तिल ees में विदेशी निवेश की ш" 
«ө भारतीय अन्तरिक्ष कार्यक्रम : तथ्यात्मक समीक्षा क उ 
ө कृषि की एक लाभकारी पद्धति ; कृषि 
७ क्षेत्रीय ग्रामीण बैंकों का बदलता स्वरूप चुनौती к 
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अपने निकटतम पुस्तक विक्रेता से खरीदें अथवा निम्न पवे पर sex भेजकर प्राप्त करें: | 
लिखे Роа кэп выь внат, आगरा- 282002 — 
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ढद E 
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खेलकूद सीरीज 


जूडो कराटे, «Тїп कैसे 
सीखें 4.00 
रोचक जादू 5.00 
पहेलियां की 
पहेलियां . 
धार्मिक सीरीज 
श्रीमद्‌ भागवत्‌ 
गीता भा.टी. 


सैक्स एजुकेशन 


वात्स्यायन कामसूत्र 4.00 
सैक्स विवाहितों 
के लिए 

सैक्स किशोर 
किशोरियों के लिए 4.00 


5.00 


4.00 


4.00 


फिल्मी गीतमाला सीरीज 


बिनाका गीतमाला-1 4.00 
बिनाका गीतमाला-2 4.00 
बिनाका गीतमाला-3 4.00 
बिनाका गीतमाला-4 4.00 
रफी के नग्मे 4.00 
हेमन्त, मन्नाडे के 
TÀ 

आशा भौंसले के 
TÀ 4.00 
मुकेश के नग्मे 4.00 
महेन्द्र कपूर के 

नग्मे 4.00 
लता मंगेशकर के दर्द भरे 
फिल्‍मी नग्मे 4.00 
किशोर के नग्मे 4.00 


4.00 


किशोर के युगल 
गीत 4.00 


प्रकृति द्वारा स्वास्थ्य 


(गुण एवं उपयोग) 
अदरक 5.00 
तुलसी 5.00 
प्याज 5.00 
हींग 5.00 
लहसुन 5.00 
दूध दही 5.00 
शहद 5.00 
बेल 5.00 
नीम 5.00 
जल 5.00 
आंवला . 5.00 


नारियल 
मूली, गाजर, 
सलाद 
आक 
पपीता 
पलाश 
पीपल 
'आम 
अडूसा 
फल 
फल 
सब्जियां 
हल्दी 
नमक 
मसाले 
नींबू 
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e आप अपनी मस्तिष्कीय क्षमताओं का 10% भी उपयोग नहीं कर रहे हैं, 


e इन क्षमताओं के उपयोग में तनिक-सी वृद्धि कर आप चमत्कारिक व्यक्तित्व 
के स्वामी बन सकते हैं तथा सफलता के सर्वोच्च शिखर पर पहुँच सकते हैं, 


मगर कैसे ? 


ө इस तकनीक से परिचित कराती है आश्चर्यजनक कृति ED 


इसमें समाहित प्रत्येक अध्याय आपकी विदता में क्रमोत्तर वृद्धि प्रदान करता है. 


oo € ८७६७६७७ COCO COC ° O 


° 
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पावर यूनिट І: आपका मस्तिष्क- 
ऊर्जा का अनन्त प्रोत 


अपनी पहचान बढ़ाकर अनेक मिथ्याभासों का 
स्पष्टीकरण प्रदान करता है. 


@ “मस्तिष्क को सुनिये’ तथा अपने मूड को 


समस्याओं के प्रभावशाली निराकरण में सहयोगी 
बनाइये: 

“मस्तिष्क शक्ति marem अद्भुत कुंजी' से 
अपनी समस्त दुविधाओं के ताले खोलकर 
सुगमता से सफलता-महल में प्रवेश कीजिए. 


“मानवीय कम्प्यूटर बनिये” तथा अपनी क्षमताओं 
को सुपर कम्यूटर से भी अधिक त्वरित 
परिणामदायक बनाइए. 


पावर यूनिट IE: आपका मस्तिष्क- 
एक सफलतम प्रतियोगी 


€ 'अतुलित मानसिक क्षमताओं से पहचान कीजिए? 


पावर यूनिट Ш: मस्तिष्क शक्ति का 
अधिगम (Learning) में विनियोजन 


€ “आपका नियन्त्रक अभियन्ता? मस्तिष्क आपसे ७ “प्रभावशाली अध्ययन की विलक्षण तकनीक” 


जानकर अपनी पठन गति (Reading Speed) 
में पहले अभ्यास में ही उल्लेखनीय वृद्धि कीजिए 
तथा पारिधिक दृष्टिक्षेत्र में आश्चर्यजनक विकास 
कर अपने अध्ययन को प्रभावी बनाइये. 

“कक्षा में नोट्स लेखन की प्रभावशाली 
तकनीक? ऐसी अद्भुत तकनीक से आपका 
परिचय कराती है जो आपको प्रतिभाशाली 
व्यक्तित्व में रूपान्तरित कर सकती है 
“कक्षा में समय का सर्वाधिक सदुपयोग? कर 
आप श्रेष्ठता-सूची (Merit list) में अपना 
स्थान सुनिश्चित कर सकते हैं 

‘atten विजय हेतु अचूक रणनीति? आपको 
परीक्षा-प्रतियोगिताओं का सफल सामना 
करने की कला सिखाती है. 


तथा निर्देश «чт तकनीक, नेत्र अभिगम | पावर यूनिट LV : मस्तिष्क शक्ति 
परिणाम तकनीक जैसी अनेक शक्तिशाली 
तकनीकों के अतिरिक्त ачта अनेक और आपका अभिनव शरीर 


विलक्षण योगिक मुद्रा यथा ज्ञान मुद्रा, ज्ञान ө “जान है तो जहान है? आपके शरीर के विभिन्न 

बिचुओं आदि से सहयोग प्राप्त कीजिए. चौकीदारों के अतिरिक्त आपकी स्मृति में 
e “अपनी स्मृति को WES आधार प्रदान कीजिए! वृद्धि करने वाले विशिष्ट पोषण एवं विटामिनों 

तथा स्मरण शक्ति को प्रखरता प्रदायक सुगम _ से परिचय कराता है 

विधाओं को अपनाइये- ७ कैसे कार्यकुशल रखें इस तन को” यही नहीं 
€ 'मस्तिष्क पर बिश्वास कीजिए! तथा गिनीज मानसिक अलार्म लगाने की विधि भी जानिये. 

ge ऑफ वर्ल्ड Кеи में सम्मिलित होने की ® 'जानिये.कि आप कितने जागरूक हैं? तभी 

तकनीक जानिये. तो आप अपनी विद्वता का सटीक आकलन | 
© “आत्मविश्वास में अभूतपूर्व वृद्धि कैसे करें? इस कर प्रभावशाली विकास प्रक्रिया कां अनुगमन 


विधा से अविस्मरणीय साक्षात्कार कीजिए. 


करने में सफल होते है. 


зии 


ACT TODAY AND JOIN OUR 
CORRESPONDENCE COURSES FOR 


1994-1995 COMPETITIVE EXAMINATIONS 
WE IMPART SUCCESS ORIENTED & SPECIALISED COACHING 
THROUGH OUR CORRESPONDENCE COURSES PREPARED BY 
HIGHLY EXPERIENCED & QUALIFIED EXPERTS 


ADMISSIONS AND COACHING FOR 1994-1995 
COMPETITIVE EXAMINATIONS ALREADY 
STARTED. 

JOIN TODAY AND AVAIL OF OUR SPECIAL 
OFFER OF FREE BOOKS WORTH RS. 250/- 


PREL.) EXAM.1994 GENER: STUDIES PAPER Rs.1000 


+ LAS. (PREL.) EXAM. 1994 OPTIONAL PAPERS 
1. POLITICAL SCIENCE 2, INDIAN HISTORY 

3. ECONOMICS 4. SOCIOLOGY 5. PHYSICS 

6. CHEMISTRY 7. BOTANY 8. ZOOLOGY 

9, PUBLIC ADMINISTRATION 


АД !.А.5. (PREL.) EXAM. 1994 GENERAL х ў 
STUDIES AND AN OPTIONAL PAPER Rs. 1650/- 

СД INDIANFORESTSERVICEEXAM. >. 
(G.K. & ENGLISH ONLY) 


© S.B.I/BANK PROBATIONARY OFFICERS' EXAM. Rs. 1000/- 
% R.B.l. OFFICERS! EXAM. GRADE 'A7B' Rs. 1200/- 
+ REGIONAL RURAL (GRAMIN) BANK EXAM, (OFFICERS) Rs. 1000/- 
* BANK MANAGEMENT TRAINEES/BANK 


Rs. 650/- 
Each Course 


Rs. 1100/- 


PROBATIONARY OFFICERS EXAM. Rs. 1000/- 
® L.I.CJG.L.C., A.A.0.'s EXAM. Rs. 1000/- 
$ S.S.C. DIVISIONAL ACCOUNTANTS/ 

AUDITORS/U.D.C., ETC. EXAM. Rs. 950/- 


+ INSPECTORS OF CENTRAL EXCISE/ 
INCOME TAX, ETC. EXAM. 


Д 5.5.С. ASSISTANTS' GRADE EXAM. 


Rs. 950/- 
Rs. 950/- 


* CBSE ALL INDIA PRE-MEDICAL E 
PRE-DENTAL ENT. EXAM, 1994 ? 


+ S.S.C.CLERKS' GRADE EXAM. 
+ R.B.L/BANK CLERKS' EXAM / 
GRAMIN BANK CLERKS' EXAM. 


Rs. 750/- 

* G.C. ASSISTANTS'/TYPISTS/GRADE/C'/'D' 
STENOGRAPHERS' EXAM, Rs. 750/- 
+ BANK CLERK EXAM. Rs. 750/- 


+ CLERKS'GRADE EXAM. OF R. R. B. 
hd SUB-INSPECTORS OF POLICE, 
D.P., ९.8.., ETC. EXAM. 1994 


hd ASSTT. COMMANDANT/D.S.P. ETC. 
INB.S.FIC.R.P.FAT.B.P. EXAM. 


will hel, 
material at the earliest. Please write (St address clearly. 
3. If possible please send your fee by bank draft 
A.D. However, you can send the fee by М.О. aiso. 

Send your full Fee by Bank DraíMoney Order immediately 10 the 
address given below. 
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ШЗ jom THE MOST 


only by registered 


DIRECTOR: GOPAL K. PURI, M.A. English & Pol. Sc. 1 
mn... INDIAN INSTITUTE OF MANAGEMENT & SERVICES, (рн : 4699106, 4616915; 481 


6/18 (SECOND FLOOR), JANGPURA EXTN, (DOUBLE STOREY), PURI PUBLIC SCHOOL. BUILDING, 


NEAR MASJID ROAD, NEW DELHI-110014. 


“POPULAR INSTITUTE OF INDIA 
RE BRIGHT AND TO IMPROVE YOUR CAREER PROSPECT 
TO MAKE YOUR FUTURE TRAIN YOURSELF THROUGH E 


ACT TODAY AND 
JOIN OUR JOB/CAREER 
ORIENTED 


CORRES- 
PONDENCE COURSES. 
WE OFFER SPECIALISED 
JOB/CAREER ORIENTED 
COURSES IN : 


Business 
Mgt ; Marketing Mgt ; Personnel Mgt; 
Production Mgt ; Export Mgt ; Hotel 
Mgt ; Financial Mgt ; Materials Mgt; 
Office Mgt ; Industrial Mgt ; Purchase 
Mgt ; Sales Mgt ; Library Mgt; Hotel 
Reception; Travel, Tourism & Ticket- 
ing ; Journalism ; Public Relations, 
Advertising ; Sales Representatives ; 
Medical Representative; Store Keeping; 
Catering Mgt ; Public Administration. 


€ COMMERCE : Accountancy; 
Cost Accountancy; Banking; Book 
Keeping & Accountancy; Labour Laws 
& Industrial Relations; Taxation; 


Private Secretary; Personal Secretary. 


¢@|SECRETARIAL :| Secretarial 
Practice; Personal Secretary; Office 
Procedure & Drafting; Business Letters. 


Ф [LANGUAGE :] 
sation; Public Speaking; Better 
English; English Improvement Course. 


English Conver- 


For prospectus please send 
Rs. 10/- by M.OJP.O. today to 
the address given below. 
NOW IIMS PUBLICATIONS 
DIVISION OFFERS THE 
BEST BOOKS FOR ALL 


1. PRINCIPLES OF MANAGEMENT RS. 60/- 
2. COMPUTERS FOR ALL RS. 50/- 
3. PUBLIC RELATIONS FOR ALL RS, 50/- 
4. JOURNALISM FOR ALL RS. 50/- 
5. ADVERTISING MANAGEMENT RS. 40/- 
$. TRAVEL & TOURISM RS. 50/- 
7. INTERIOR DECORATION RS. 30/- 
8. PAINTING FOR ALL RS. 30/- 
9. ACCOUNTANCY FOR ALL RS. 45/- 
10. SYNONYMS & ANTONYMS RS. 50/- 
11. DICTIONARY OF QUOTATIONS RS. 50/- 
12. IMPROVE YOUR VOCABULARY RS. 60/. 
3. BEAUTY FOR ALL RS. 50/- 
14. ENGLISH CONVERSATION COURSE RS. 100/- 
15. MODEL LETTERS FOR ALL RS. 50/- 
16. PARAGRAPH WRITING FOR ALL RS. 40/- 


(Pub. Admn.), 


P.G. Dip. in Business Admn. (Famous Author of 50 B 


SSE ALLCOMPETITIVE EA Vi mos 


1. GENERAL KNOWLEDGE FOR ALL COMPETITIVE Ks 
EXAMS. (Including 1800 Objoctive Typ 


a Quostions) 


2. 2500 OBJECTIVE TYPE EXPECTED RS. toy. 
QUESTIONS ON GENERAL KNOWLEDGE 

3. OBJECTIVE ENGLISH FOR ALL COMPETITIVE ШЕ 
EXAMINATIONS (5000 Objective Type Quastions) 


4. OBJECTIVE GENERAL SCIENCE FOR ALL jo | 


COMPETITIVE EXAMS. (4000 Objoctive Typo Qu. 
5, INDIAN CONSTITUTION FOR ALL COMPETITIVE 
EXAMS (Objoctivo Typo Quostions & Study Materia) 
6. OBJECTIVE ARITHMETIC FOR ALL EXAMS 
7. OBJECTIVE MATHEMATICS FOR 
NDA/CDSE/NTSE/MBA EXAM. 
8, CURRENT AFFAIRS FOR ALL 
9. GENERAL INTELLIGENCE/TEST OF REASONING 
FOR ALL COMPETITIVE EXAMS. 
(3000 Objective Type Questions) 
COLLEGE AND COMPETITION ESSAYS FOR ALL 
11, 100 IMPORTANT ESSAYS FOR ALL 
1800 QUESTIONS ON INDIAN CONSTITUTION 
. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ARITHMETIC 
(With Full Study Material) 
. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 


estions) Rs | Í 


RS. Бу. 
RS, ts: 


RS, 10% 
RS, 4५. 


AS. i 
АЗ, 49- 
AS, ७५ 
RS. 60. 
RS. 100. 
RS. १७८ 


BOTANY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS, 100 
15. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 

ZOOLOGY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 10% 
16. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 

CHEMISTRY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. А5. 10% 
17. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTION ON 

PHYSICS FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS, 100- 


. 3000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GENERAL SCIENCE d 


19. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY i » 
20. 60 MODEL TEST PAPERS ON ENGLISH (3000 QUESTIONS) de 
21. 80 MODEL TEST PAPERS ON TEST OF REASONING s M 
22. 50 MODEL TEST PAPERS ON GENERAL KNOWLEDGE m (c 
23. SCREENING TEST FOR IIT/JEE s 9 
24. भारत का संविषान-वस्तुनिष्ठ (बहु वैकल्पिक) प्रश्नोत्तर д, 
25. सामान्य ज्ञान- 6000 वस्तुनिष्ठ (बह-वैकल्पिक) प्रश्नोत्तर m d 
26. सामान्य हिन्दी-वस्तुनिष्ठ (ag -वै कल्पिक) प्रश्नोत्तर š 
i DISP B 

85.10 


1. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY rs. 
2. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE ag. mt 
3. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIENCE Ге 
4. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY ss nt 
5. 
6. 
7. 


- 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS 
. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY 
. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON PUBLIC 


ADMINISTRATION Rs. 
8. 3600 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY 85.17 
9, 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY 170 
10. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS 
11. 6000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED gs. 11% 


QUESTIONS ON INDIAN HISTORY ON 
. 10,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS š 
GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR LAS: к 
(Рго!.) EXAM, AND INDIAN FOREST SERVICE Rm 
15,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTION 7а 
GENERAL STUDIES/GENERAL KNOWLEDGE FOR l 
(PREL.) EXAM. AND INDIAN FOREST SERVICE 

5600 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY 

6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ZOOLOGY 

4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ECONOMICS 

4500 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY 

4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 
PUBLIC ADMI АТОМ 

4000 ао ON INDIAN HISTORY 
10,000 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HIS 
21. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY 
22, 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON SOCIOLOGY 
23. भारतका इतिहास — 6000 वस्तुनिष्ठ (बह — adva 
For free postage send full amount ing pelo, 
M.OJBank Draft on the address given ggvane 
For V.P.P. send Rs. 25/- Бу М.О. Pis req 
(To sell IIMS books, book-sellers/ad 
in all cities.) 


13. 


14. 
15. 
16. 
17. 
18. 


19. 
20. 


००९३) 


Digitized by Arya Samaj T% ennai and eGangotri 
ISSN 0042-6075 


वैज्ञानिक और औद्योगिक अनुसंधान परिषद्‌ का हिन्दी मासिक 
"" | वर्ष:43 जुलाई : 1994 आषाढ : 1916 अंक: 7 पूर्णाक: 481 मूल्यः 5.00 रुपये 


| frasa स्तूच्यी 

RS, 10% 

RS, 40. es 2 व ë 2 2 2 

E | | 9 | pe 

ae आमुख कथा क्यों हे आप, आप जैसे 
na E ~ विनीता सिंघल 

ре EE लोकप्रियता के शिखर पर 

RS, 100 3 

aa | नरेन्द्र पाल शर्मा एवं नकुल पाराशर d] कम्यूटर जगत 

"9 TE [8] कल, आज और ... 

p नकुल पाराशर 

Г 29 

p | 13 | | | 20 | | आप कितने बुद्धिमान हैं? 
RS. 13% ч 

AS. 48. S LÀ \ 

se | गैव्रौद्योगिकी [22] विज्ञान गल्प 

pc अपने आप को पहचानो = शिला eas 

HM बाल फोंडके "3 

Wm (भाग : 2) 


देवेन्द्र मेवाड़ी 


3521 RR: 
| 29 | 
[29 | कैसे बनें इंजीनियर 


Г (इंजीनियरिंग कॉलेजो की सूची) 
ал | उड्न गिलहरियां और मारमोट्स дса 

m रमेश सोमवंशी | [45 | | अपराध विज्ञान : 

E जलने से हुई रहस्यमय मृत्यु 


अनिल अग्रवाल 


आपके पत्र [51] गणित मनोरंजन 


भारत की वैज्ञानिक विभूतियां : 7 
| उगान्तरकारी व्यक्तित्व 


[6 | 
^ दौलत सिंह कोठारी 7 | अपनी बात 
[25 | 
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Latest Editions 
5погир 


` S к“ Seer ESE Pies 


KAR GUIDE India’s Largest Selling Books 


= 5 ‘O’ Level N ical Aptitude Test 3000 357 Arithmetic for Competitive 
REGENT RELEASE 308 ‘O’ Level Numerical Ар 3550 ble 


309 ‘O’ Level Objective General English А ў - 
Code ice 372 Air Force Recruitment Test 76.00 358 O.A.R. Objective Arithmetic 
Books Price 
No. (Technical Trade) Review t 
399 CBSE Medical Entrance Exam. 328 Air Force Recruitment Test 4500 359 O.M R. Objective Mathemetics 
(Biology) New Pattern (23х36/8) Іа Press By : Khanna & Verma Review 
398 Senior/Junior Hindi 329 Air Force Recruitment Test 6600 | 
Translators Exam. 78.00 By : T. S. Jain 
397 S.S.C. Section Officers Exam. 80.00 330 Sainik School Entrance Exam. 50.00 
396 Railway Commercial Vocational By : Dr. Lal & Jain 
Course Entrance Exam. 45.0 331 Sainik School Digest 62.00 
395 The Art of Public Speaking 25.00 By : J. N. Sharma 
394 Learn to Write Correct English 386 
By : Dr. B.B. Jain 75.00 
393 Polytechnic Entrance Exam. (U.P.) 100.00 379 
392 Pre-Polytechnic Test (PPT,M.P.) 82.00 301 
391 L.I.C. Exam. (Dimai Size) 75.00 302 
390 1..1.0, Exam. (20 x 30/8 Size) 80.00 
389 S.S.C. Inspectors of Income Tax, 332 
Central Excise etc. Exam. 80.00 


360 Intelligence & Psychological Tests 

361 General Knowledge & 1.0. 

362 Intelligence and Aptitude Tests 

310 Upkar’s Mental Ability Test 

373 А Fresh Approach to Reasoning 
Tests 


Rashtriya Indian Military 

College Entrance Exam. 50.00 
Military School Exam. 45.00 — 

Navodaya School Entrance Exam. 50.00 Hindi-English Essays & 
Navodaya School Entrance Digest 50.00 Letter Writing 

By : J.N. Sharma & T.S. Jain 4 Hindi-English Essays 
GIC/LIC Administrative Officer's 387 Modern Essays 

Exam. 90.00 


(Dimai Size) 377 Railway Recruitment Board Exa 60.00 
388 S.S.C. Clerks’ Grade Exam, 85.00 By: Da IATER 2107 o Top Letters 


(Dimai Size) $69 विण aeri कात 65 Business Letters: = | 
ilway Recruitment Board Exam. i 
2B PE КЕБЕТЕ 6500 334 S.S.C. Clerks Grade Exam. 75.00 DENIM I 
(Indian Navy) 335 S.S.C. Inspectors of Income Tax, Selected Bank Interview 
384 SSE Investigators Exam. In Press Central Excise etc. Exam. (2030/8) 86.00 UPKAR’S Bank Interview Р 
382 Clerk's Exam. 337 S.S.C. Auditors/Jr. Accountant/ Interview.& Group Discussions 
| кыеш & General Duty) 30.00 Upper Division Clerks Exam. 95.00 General Science 
MU Um ERE 4500 375 SIE Assistant Grade Exam. 132.00 304 QUIZ INDIA 
22203 Exam. 3000. 374 556 Sub-Inspector of Police 140.00 
383 S.S.C. Transmission 
313 Bank's Recruitment Tests 38.00 Executives Exam. 75.00 
314 Bank Competitions $0.00 378 J.E.E. Hotel Management Exam. 90.00 नवीन प्रकाशन 
Ву: Кһаппа & Уегта 305 Combined Defence Services Exam. 85.00 
315 ЕЕ Бокова 65.00 306 N.D. A. Exam. NATIONAL TACENT Seamer Books 
ly : T. S. Jain Prva 
š शव कप फुटबॉल 94 
316 New Bank Recruitment Tests 50.00 338 National Talent Search Exam, X i आए: मैराथन क्रिकेटर कपिल 
317 A Practical Book of Bank हाईस्कल छात्रवृत्ति परीक्षा 
Competition By : Dr. Lal & Jain 110.00 4 (> SS 
318 A Practical Book of Matching 311 Syllabus for Civil Services Exam. 15.00 Чеч साइज) एवं प्रौद्योगिक 
Tests (Clerical Aptitude) ' 18.00 339 P.S. C. (U.P.) Syllabus 15.00 ae वि hes won 
319 A Practical Book of Reasoning 340 P. S. C. (M.P.) Syllabus E MET Ta T ЫШ 
Tests 22.00. Sas aha 7 
; у 34) द आर्ट ऑफ मेमरि 9. 
320 R i Ы Book of Numerical 349 General Knowledge, Current Affairs 9.00 न्यू तार्किक योग्यता परीक्षा 
11 Е uae ros Mole 19.00 350 Objective General Knowledge 10.00 राजस्थान क्विज (Pear साइज) 
र Ci ook of Objective 351 Ever Latest General Knowledge GENERAL TE ra a एस. एस. सी. सेक्शन ऑफीसर्स 
A Practical Book of Descriptive ्रेरणाशाकित के चमत्कार उ. प्र.) 
English 1209 352 Latest General English 10.00 rcd. प्रवेश परीक्षा (उ. पर 
New Pattern Tests of Reasoning 55.00 353 МР TOE New Pattern Test of (їчтї साइज) 
- State Bank Probationary Officers’ m ca English 60,00 Ta अ 
Exam. (23 х 36/8 175.00 resh Approach to General 
24 о English 55.00 (द वर्षीय ब्यावसायिक saqma हेत) 
[3874 {00 355 The Technique of Comprehension सफलता के अद्भुत रहस्य 
i & Precis Writing ETT महान्‌ व्यक्तित्व 
4 हिन्दी व्याकरण 
न्यूमेरिकल टेस्ट 


А 


КАЙРУУ с <a भर्ती परीक्षा 
БА T रिसर्च फैलोशिप तया 


50.00 


205 
deeft "शिप परीक्षा 
m 52 15.00 
ш भाषणकला er 30.00 
ES 14 एत m ter (स्टोरकीपर जनरल ड्यूटी) Es 
175 परीक्षा 3 
^ 10 Hi अभिवृत्ति परीक्षा 20.00 
® 16] e डी. ए. परीक्षा ed 145.00 
"+ à 180 मानक टंकण कला (हिन्दी-अंग्रेजी) 26.00 
m| ? 186 е टंकण कला 28.00 
A 5 mme re 16.00 
D 136 बी. पी. एस. सी (प्रा.) सामान्य अध्ययन 130.00 
है सिविल सर्विसेज प्रिलिमिनरि परीक्षा 
5 सिविल सेवा परीक्षा : 15.00 
(७) सी. एस. पी. ई. सामान्य अध्ययन एवं सामान्य 
विज्ञान दिग्दर्शन लेखक : जैन एवं नाटाणी 165.00 
9 ती. एस. पी. ई. अर्थशास्त्र 65.00 
10 सी. एस. पी. ई. भारतीय इतिहास 115.00 
ms: डॉ. ए.के. चतुर्वेदी, जैन एवं गोविल 
|| सी. एस. पी. ई. विधि 50.00 
00 134 सी. एस. पी. ई. राजनीतिशास्त्र 90.00 
А 168 सी. एस. पी. ई. लोक प्रशासन 56.00 
2000 169 सी. एस. पी. ई. समाजशास्त्र 50.00 
170 ती. एस. पी, इं, वनस्पति विज्ञान 50.00 
2500 12 ती, एस. पी. ई. दर्शनशास्त्र 30.00 
id 236 प्री, एस. पी. ई. भूगोल 110.00 
"m उपकार गाइड 
3600 12 बैंक रिङ्टमेंट टेस्ट 36.00 
5500 13 यू बैंक रिक्रूटमेंट टेस्ट 50.00 
14.00 17) बैंक भर्ती परीक्षा (23 x 36/16) 74.00 
14 Banks Clerical Tests (अंग्रेजी -हिन्दी) 75.00 
48,00 I$. अभ्यास पुस्तक बैंक कॉम्पिटिशन्स 110.00 
a 16 वस्तु. अभ्यास-संख्या सम्बन्धी योग्यता परीक्षा 18.00 
17 वर्णनात्मक भाषा 18.00 
20 18 वस्तुनिष्ठ अभ्यास-तर्कशक्ति परीक्षा 24.00 
7000 ^ TARTS अभ्यास-लिपिकीय योग्यता परीक्षा 20.00 
an m स्टेट बँक प्रोबेशनरी ऑफीसर परीक्षा 95.00 
= एल. आई. सी. (क्लैरीकल कैडर) 80.00 
П теат | 
35. एल, आई, सी. (क्लैरीकल ग्रेड 
00 їй СА BRE ॥ 75.00 
"i v ^ एल.आई.ली. (ए.ए.ओ.) 98.00 
2 A 
2800 एस.एस.सी, яте ग्रेड परीक्षा 80.00 
1600 ७ एह si एवं किशोर ; 
250 "NISL. कलर्कस्‌ ग्रेड परीक्षा 
320 |, 5 ag) 78.00 
30.00 183 OM ग्रेड 'सी' स्टेनोग्राफर्स परीक्षा 78.00 
Ж ए, एस. ग्रेड डी' स्टेनोग्राफर्स परीक्षा 85.00 
24 ए एस ‚ इन्वेस्टीगेटर्स परीक्षा 80.00 
एस. सी, डेटा प्रोसेसिंग š 
D एस. एस सी See eter 80.00 
हे परीक्षा... मिशन एक्जीक्यूटिब्स 
1 एस. 85.00 
prit [7] एम, S n अध्यापक भर्ती परीक्षा 80.00 
3000 СУРА ऑफ पुलिस 140. 
50 I नवे भर्ती बोड परीक्षा A 
4m И ret परीक्षा zm 
IS रेलवे भर्ती eun एवं जैन 
зе; 7 
॥ | |2 नोहे रगा एक जॅन 2 
rt % MI प्रवेश Шы) aG 
; परीक्षा 47.00 
65.00 
44.00 
44.00 
85.00 


К 


35 पुलिस सब-इंस्पेक्टर (प्रारम्भिक परीक्षा) 


36 पुलिस सब-इंस्पेक्टर (उ. प्र. मुख्य परीक्षा) 27.00 145 पी. एस. सी. भारतीय इतिहास 
207 सब-इस्पेक्टर पुलिस (उ. प्र. मुख्य परीक्ष) 70.00 146 पी. एस. सी. कृषि 
37 पॉलिटैक्निक प्रवेश परीक्षा (उ. प्र) 60.00 147 पी. एस. सी. समाजशास्त्र 
39 आई. टी. आई. व्यावसायिक प्रवेश परीक्षा 60.00 148 पी. एस. सी. दर्शनशास्त्र 
(उ. प्र.) (हाईस्कूल एवं उच्च वर्ग) 151 पी. एस. सी. भूगोल 
188 bums iu ы a 62.00 154 पी. एस. सी. मंनोविज्ञान . 
182 सी. टी. प्रवेश परीक्षा (उ.प्र. 65.00 
сеш, 5200 RAS /RTS राजस्थान (प्रा.) परीक्षा 
137 एल. टी. प्रवेश परीक्षा (उ.प्र.) 70.00 P विजन दर NA 
40 एस. एस. सी, असिस्टेन्ट ग्रेड परीक्षा 132.00 216 И-ИЙ PE 
209 उत्तर प्रदेश लेखा परीक्षक परीक्षा 7600 217 आर. ए. स भारतीय इतिहास 
43 कम्बाइंड लोअर सबोर्डिनेट परीक्षा (उ. प्र) 76.00 8) Ei me Ыы चतकेदी, जैन एक गोतिले 
158 उ. प्र. बी. एड, प्रवेश परीक्षा (कला 377) 9400 ¡8 आर ee AT даттан 05:00 
159 उ. प्र. वी. एड. प्रवेश परीक्षा (विज्ञान वर्ग) 95.00 219 आर ए एस s 
160 उ. प्र. बी. एड. प्रवेश परीक्षा (वाणिज्य 277 80.00 220 DRE लोक त 
157 वायु सैनिक भर्ती परीक्षा (तकनीकी ट्रेड) 75.00 29] MIC र भ कारात 
55 वायु सैनिक भर्ती परीक्षा 44.00 222 अरा 
189 वायु सैनिक भर्ती परीक्षा 78:00 आए ए, एस वति विन 
EA 223 आर. ए. एस. दर्शनशास्त्र 
लेखक : टी. एस. जैन 
56 सैनिक स्कूल प्रवेश परीक्षा 50.00 सामान्य ज्ञान 
57 सैनिक स्कूल प्रवेश परीक्षा निर्देशिका 68.00 101 सामान्य ज्ञान, कौन क्या है? 
लेखक : जे. एन. शर्मा एवं जैन 102 वस्तुनिष्ठ सामान्य ज्ञान एवं दैनिक विज्ञान 
212 राष्ट्रीय इण्डियन मिलिटरि कॉलेज प्रवेश 103 सामान्य ज्ञान aan व्यक्ति परिचय 
परीक्षा 45.00 104 सामान्य ज्ञान दिग्दर्शन 
211 मिलिटरि स्कूल परीक्षा 70.00 105 सामान्य ज्ञान एवं सामान्य विज्ञान 
58 लेखा परीक्षक, कनिष्ठ लेखाकार, उच्च 106 राजस्थान सामान्य ज्ञान 
श्रेणी लिपिक परीक्षा 92.00 107 मध्य प्रदेश सामान्य ज्ञान 
59 राजस्थान पुलिस सब-इंस्पेक्टर परीक्षा 36.00 108 उत्तर प्रदेश सामान्य ज्ञान 
202 राजस्थान बी. एड. प्रवेश परीक्षा 85.00 109 बिहार सामान्य ज्ञान 
(23%36/ 16) 110 कृषि सामान्य ज्ञान (वस्तुनिष्ठ प्रकार) 
61 राजस्थान बी. एड. प्रवेश परीक्षा 115.00 111 कृषि सामान्य ज्ञान कोश 
224 राजस्थान लेखाकार, कनिष्ठ लेखाकार सामान्य हिन्दी 
परीक्षा 90.00 
206 राजस्थान प्राध्यापक परीक्षा 60.00 112 सामान्य हिन्दी ; 
229 राजस्थान कनिष्ठ लिपिक परीक्षा 100.00 | i i lle * जैन एवं zero 
63 व्यवहार न्यायाधीश परीक्षा (म. प्र.) 9000 115 वस्तनिष्ठ mc 
195 व्यवहार न्यायाधीश सॉल्बड पेपर्स 2000 16 वस्तुनिष्ठ निष्ठ सामात्यं हित्वी 
165 सहायक प्राध्यापक चयन परीक्षा (म.प्र.) 70.00 T ; 2 
पॉलिटेक्निक रे लेखक : जैन एवं भटनागर 
152 प्री. पॉलिटेक्निक टेस्ट 76.00 196 वस्तनिष्ठ सामान्य हिन्दी 
203 म. प्र. पुलिस सब-इंस्पेक्टर (प्रा.) परीक्षा 48,00 (नन चतुर्वेदी 
231 म.प्र. पी.एस.सी. सहायक /जिला 02६८४ 
सांख्यिकीय अधिकारी परीक्षा 80.00 ILCE 
66 मध्य प्रदेश प्री. बी. एड. प्रवेश परीक्षा 80.00 dsl : 
117 हिन्दी निबन्ध लेखक : जैन एवं कुलश्रेष्ठ 
छात्रवृत्ति परीक्षाएँ 118 सामयिक निबन्ध. लेखक : डॉ. चतुर्वेदी 
71 राष्ट्रीय प्रतिभा खोज परीक्षा 85.00 
Е lod एवं ио, Бы के dus साक्षात्कार 
2 ग्रामीण राष्ट्रीय छात्रवृत्ति परीक्षा (म. प्र. 50.00 
*73 एकीकृत छात्रवृत्ति परीक्षा (उ.प्र.) 70.00 m ME Бы 
74 एकीकृत छात्रवृत्ति सॉल्बड्‌ पेपर (उ.प्र.) 50.00 
75 जूनियर हाईस्कूल छात्रवृत्ति परीक्षा (उ.प्र) 32.00 गणित 
मध्य प्रदेश पी. एस. सी. परीक्षा 133 वस्तुनिष्ठ अंकगणित 
76 कनिष्ठ लोक सेवा आयोग परीक्षा गाइड 30.00 लेखक: डॉ. एम.बी. लाल 
132 पी. एस. सी. पाठ्यक्रम 15.00 121 प्रारम्भिक गणित 
77 म. प्र. पी. एस. सी. गाइड 80.00 122 अंकगणित लेखक: anr एवं वर्मा 
78 पी. एस. सी. अर्थशास्त्र 60.00 123 अंकगणित लेखक: डॉ. एम. बी, लाल 
79: पी. एस. सी, भारतीय इतिहास 105.00 124 वस्तुनिष्ठ अंकगणित सेखक : लाल एवं जैन 
80 Чї. एस. सी. राजनीतिशास्त्र 90.00 150 प्रारम्भिक गणित लेखक: लाल एक जैन 
81 पी. एस. सी. कृषि 34.00 163 वस्तुनिष्ठ गणित 
82 पी. एस. सी. समाजशास्त्र 42.00 
83 1 एस. ч ates 50.00 У 
84 पी. एस. सी. 45.00 अन्य 
85 पी. एस. सी. भूगोल 75.00 š अ मुसाको 
149 पी. एस. सी. दर्शनशास्त्र 28.00 139 Tam एवं तर्कशक्ति परीक्षा 
j ° 125 बौद्धिक योग्यता एवं मनोवैज्ञानिक योग्यता 
153 पी. एस. सी. शिना 30.00 परीक्षा यताः 
166 पी. एस. सी. लोक प्रशासन 68.00 
167 पी. एस. सी. वनस्पति विज्ञान sooo 126 हृदयस्पर्शी प्रेम-पत्र 
178 पी. एस. सी. रसायन विज्ञान 100.00 127 жык साक्षात्कार एवं 
उत्तर प्रवेश पी. एस. सी. परीक्षा 128 सामान्य МЕ T 
141 उ. प्र. पी. एस. सी. गाइड (सामान्य अध्ययन) ६0,00 2 क्विज इण्डिया 
by М.О. Ask free detaile 
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142 पी. एस. सी. अर्थशास्त्र 
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30.00 


70.00 
62.00 


50.00 


| 
$ "i AA 
! में 
| दर्पण में प्रतिबिम्ब í 
| ई '94 का अंक बाजार में आ गया, 
कलेवर को देख मन खुश हो गया। 
सर्व प्रथम “विज्ञान प्रगति’ को असीम धन्यवाद | 
| | हमारी पत्रिका एकदर्पणहे औरहरदर्पणके 
1 
i 
| 
i 


El 


दो पहलू होते ë जिसके फलस्वरूप जैसा का 
तैसा प्रतिबिम्ब बनता है | पर इसके दर्पण की 
एक महान कमी है - अंधेरे पक्ष का प्रतिबिम्ब 
न बनना | मैं अपेक्षा रखता हूं कि आप इसमें 
दर्पण की सारी विशेषतायें भरेंगे। कृपया 
विज्ञापनों की संख्या कम करें और पठनीय 
सामग्री बढ़ायें | 

आमुख कथा तथा प्रतियोगिता ने पत्रिका 
में चार चांद लगा दिये है । साथ ही अन्य सभी 
लेख काफी अच्छे है | 
अजय कु. 'अनोखा?, भोपाल 


ज्ञानवर्धक अक 


है । यू तो बाजार में अनेक पत्रिकाएं है पर 
मेरे लिए सही अर्थ में यही एक पत्रिका | 
मई '94 का अंक पढ़कर तो जैसे मन पुलकित 
हो उठा | मुझे “लंगूरी बन्दर”, “गुलाबो के 
गुलाब” “आरोग्य सलाह” आदि लेख बहुत 
के पसन्द आये । परन्तु इस बार के विज्ञान 
गल्प के आखिर में समाप्त देखकर अच्छा नहीं 
लगा क्योंकि इसके आगे भी यह गल्प बढ़ 
सकता है । हम सुझायें आप बनायें का डी.पी . 
एंटेना मैंने बना लिया है और वह ठीक से काम 


प्रगति की निरन्तर प्रगति के पथ 
कदम के लिए हमारी शुभकामनायें | 
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मैं विज्ञान प्रगति का पुराना पाठक हू ।. 
| यह पत्रिका रोचक और ज्ञानवर्धक 


Ё “विज्ञान प्रतियोगिता” 


सम्बन्धी सूचना 
बिज्ञान प्रगति के मई 1994 अंक में 
आयोजित प्रथम विज्ञान प्रतियोगिता में 
सैकड़ों पाठकों ने भाग लिया है। 
प्रतियोगिता के प्रत्युत्तर में आशा के 
अनुरूप काफी अधिक संख्या में प्रविष्टियां 
हमें प्राप्त हुई हैं । प्रविष्टियों की जांच 
अभी भी जारी है और प्रतियोगिता के 
` परिणाम अभी निकालने बाकी हैं जिस 
कारण से प्रतियोगिता के परिणाम विज्ञान 
प्रगति के जुलाई '94 अंक में प्रकाशित 
नहीं किये जा रहे हैं। प्रतियोगिता के 
परिणाम अगस्त 1994 अंक में प्रकाशित 
किये जायेंगे | प्रतियोगिता में भाग लेने 
वाले पाठकों को हमारी ओर से 
शुभकामनायें | 


-- सम्पादक 


डी. पी. एटेना के संदर्भ में 
लेखक के सुझाव 

मई अंक में प्रकाशित डी. पी. एंटेना में 
'विमा' “B ज = 92 सेंमी. के स्थान पर ‘| 
ज= 92 सेमी.” पढ़िये | 
e गछके बीच कोई ज्यादा दूरी नहीं Š । इन 

को आपस में / इंच दूर रख सकते 

| 
० यहां ट्रांसफार्मर का अर्थ है -- दूरदर्शन 
केन्द्र या टावर की दिशा | यदि दूरदर्शन 
टावर बहुत दूर (40-50 किमी .) है तो डी. 
पी. एंटेना को एक बांस या रॉड के सहारे 
ऊंचा उठाना पड़े गा । ले किन ध्यान रखे कि 
इसे समतल क्षेतिज रखना है | 
पी. वी. सी. इन्सुलेटेड तार का मतलब - 
प्लास्टिक इन्सुलेटेड है, जिसे बिजली के 
तार के रूप में इस्तेमाल किया जाता है | 
14 गेज और 40 स्ट्रैंड वाला तार अच्छा 
काम करता है। 
VHF का मतलब 30-300 मे गा हर्ट ज की 
तरंगे हैं ।जो लोग बूस्टर लगा कर टी. वी. 
देखते हैं, वे डी. पी. एंटेना में भी बूस्टर 
लगायें | 
° डी. पी. का केबल टी. वी. 


(जी, स्टार 


< 
ү 
їйї 


आदि) से कोई संबंध नहीं है | 
दूरदर्शन के प्रसारित हो ने वाले 
जा सकते हैं। 


डी. पी. दत्ता, बतपुर, W 


अपने दौर की सर्वश्रेष्ठ पत्रिका 
ज के इस अभिनव युग में जह 
जा तरफ वैज्ञानिक पद्धतियों का इ 
ही तीव्रता के साथ विकास होता जा रहा 
वहीं विज्ञान विषय-वस्तु को सुलभ ढंग 
समझाने के लिए एक अच्छी पत्रिका का होगा 
भी जरूरी ë जो “गागर में सागर! तिपे हू 
हो और ऐसी ही पत्रिका है “विज्ञान प्रगति” 
वस्तुतः विज्ञान प्रगति अपने गुण गे 

परिभाषित करती हुए एक प्रभावपूर्ण ए 

अपने दौर की सर्व श्रेष्ठ पत्रिका है । इसमे नि 
नये-नये परिवर्तन इसकी महत्ता को बढ़ा हे \ 
हैं । एक पाठक होने के नाते मेरी यह कामा 
है कि यह विकास के पथ पर अग्रसर रहे तपा 
अपने पाठकों का सदा मार्गदर्शन करती ऐ। 


निलेश कुमार чта, धनबाद (विह 
आ LÍ BM का मै एक अभिनत | 
इसे नियमित रूप से मैं वर्षों से पढ़ हा | 
इसके सुरुचिपूर्ण लेख और विज्ञान की 
दर पर घर-घर पहुंचाने का अनुपम १ 
वास्तव में विज्ञान की प्रगति का git 
उदाहरण है | 
मेरे अलावा घर के भी सभी m a 
यह रुचिपूर्ण पत्रिका ë | हम € ail a 
नवीनतम्‌ अंक के लिए सदैव आई". | 
मई अंक में “विज्ञान IRA si} 
आयोजन देखकर अति Dr. 2 
क्योंकि आपने हम पाठकों के नि 
सहर्ष स्वीकार किया। z 
विज्ञापनों की संख्या pr à 
विज्ञापन से अधिक लेखों तथा ब 
के नये तथ्यों को वरीयता ©! тй 
उज्जवल भविष्य की 91991915 ह 
विपिन कुमार सोती, * 


सुरुचिपूर्ण पत्रिका | 
पकी लोकप्रिय पत्रिका "विग | 


angotri अपनी बात 
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Е षा! ये गोल ... इसके साथ ही देश को एक गोल की बढ़त मिली और ... जब बॉल गोल की तरफ जा रही 
ooo थी, गोलकीपर गोल के रुख को नहीं पहचान पाये और ...। शोर शराबे के बीच जब रेडियो, टी. 
E वी. से कमेन्ट्री में हम ये शब्द सुनते-देखते हैं तो जो रोमांच हमारे शरीर में उत्पन्न हो जाता है उसकी कल्पना आप आज 
भी कर सकते हें और जब गोल होते-होते बच जाता है तो जो निराशा हमे होती है उसका मलाल तो कई दिनों तक बना 


a | रहता है | ч 

aa | इस वर्ष फिर हम इस दौर से गुजरने वाले है जब 17 जून से 17 जुलाई तक अमेरिका के नौ शहरों -- सैनफ्रांसिसको 
रह (स्टेनफोर्ड स्टेडियम, पालोएल्टो) , लॉस एंजेल्स (रॉस बॉल स्टेडियम), gara (कॉटन बॉल स्टेडियम), औरलैंडो (सिटूरस 
| ढंग पे बॉल स्टेडियम), वांशिगटन डी सी (आर एफ के स्टेडियम), न्यूयार्क (जायंट्स स्टेडियम, ईस्ट रूदरफोर्ड), बोस्टन (फो क्सबो रो 
गाही सिल्वरडोम स्टेडियम), डे ट्रायट (पों टिएक सिल्वरडोम स्टेडियम) और शिकागो (सोल्जर फील्ड स्टेडियम) में 31 दिन में 24 
Ш G टीमें 52 मैच खेल कर तय करेगी कि विश्व कप चैम्पियन कौन है | आज से कुछ वर्ष पहले तक हम-आप लोकप्रिय खेल 
Tm à फुटबॉल के विश्व कप को देखने से वंचित ही रहे हों | पर इस बार संभवतः ऐसा कुछ नहीं हो गा । विज्ञान और प्रौद्योगिकी 
ग а की हो रही तीव्र प्रगति से विश्व कप टूर्नामेंट समाप्त होने तक लगभग 32 अरब दर्शक इन मैचों का आनंद ले सकेंगे | 
में गि घर बैठे टी. वी. पर दर्शक 52 मैचों में गत विश्व कप चैम्पियन जर्मनी और कोरिया, स्पेन, अमेरिका, ब्राजील, बेल्जियम, 
बढ़ा हे \ की टीमों को मैच खेलते देखेंगे । ये भी तो कमाल है न! बढ़ती विज्ञान और प्रौद्योगिकी का! पर विश्व कप फुटबाल में विज्ञान 
कामा और प्रौद्योगिकी की घुसपैठ कैसे और कितनी हुई है? इसका लेखा-जोखा आमुख कथा के माध्यम से आप q | 

मई 1994 अंक में आयोजित विज्ञान प्रतियोगिता से संबंधित पाठकों के सैंकड़ों पत्र प्राप्त हुए हैं कि प्रति माह विज्ञान 


А. प्रतियोगिता का आयोजन किया जाये | पाठकों के यह सुझाव विचाराधीन है । विज्ञान प्रतियोगिता में भी हमारे सैंकड़ों पाठको 
à ने भाग लिया है जिसके परिणाम जानने की उत्सुकता सबमें होगी | परिणाम अगस्त 1994 अंक मे प्रकाशित किये जायेंगे i 
आशा है पाठकों का ऐसा सहयोग हमें निरंतर मिलता रहेगा | 


У ciate 
«il 
i i साज-सज्जा एवं ले-आऊट बिक्री और वितरण अधिकारी 
at नीरू शर्मा फूल चन्द 
' जगमोहन लाल लुथरा n. के. चोपडा 
योगी प्रगालि - आसीफ अख्तर 
| जुलाई नीरू विजन पी. ए. खान 
al 1994 
i प्रोडक्शन सहायक बी.एस. शर्मा 
| ` अश्वनी कुमार ब्राह्मी आवरण 
b | Ñ E नीरू शर्मा 
MT. = E 
; सम्पादक टेलीफोन : सम्पादकीय : 578-5647, 578-6301 3 
4 दीक्षा विष्ट प्रोडक्शन : 573-0147, विज्ञापन : 578-5359, बिक्री : 578-6301/एक्सटे 
re ШЕЕ सहायक फैक्स : 573-1353, टेलेक्स : 031-77271 PID IN 
री | नकुल सम्पादक ईमेल : pid © Simetd. ernet. in 
Ë а पाराशर लेखकों के कथनो और मतों के लिये प्रकाशन एव सूचना निदेशालय 
ae SATE सहायक । मूल्य - एक अंक : 5.00 रुपये _ 
E विनीता सिंघल एक वर्ष : 5000 रुपये, दो वर्ष : 90.00 रुपये, तीन 
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समय-काल : जून - जुलाई, 1994 | P 
स्थान : अमेरिका के चुने हुए नौ शहर | 
; ` कारण : पन्द्रहवां विश्व कप फुटबाल। 


आज जहाँ भी देखिए, एक ही चर्चा है 
विश्‍व कप फुटबाल की | रेडियो हो या टी 


b कुछ न कुछ विषय को लेकर 


E cc WM ду 298: हाँ! यह बात भी सही है कि 
E शाल शर्मा एव AGA पाराशर  अन्यसभी खेलों की अपेक्षा स 
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of English of long standing. 
Special Characteristics of the Book: 


UPKAR РКАН PRAKASHAM x. 961018, 51002; Fax 0562) 3008 7 


The book is designed to serve as a practical hand-book 
and guide to the learning of English language both by 
the primary as well as advanced learners. 


Special attention has been paid to the intricate and 
ticklish problems faced by even the advanced students. 


Through the medium of Hindi all the grammatical 
and structural rules have been explained. 


It contains all aspects of Applied Grammar and Usage, 
Parts of Speech, Formation, Conversion, and Uses of 
words; Sentence Structures, including Analysis, Syn- 
thesis, Transformation, Narration and Voice; Idioms, 
Proverbs and Phrases; Paragraph Writing; Punctuation 
and Spellings, Comprehension and Precis-Writing. 


Exhaustive lists of Antonyms, Synonyms, Homonyms, 
Paronyms, One-Word Substitution, Idioms, Phrases 
Proverbs, and Foreign Expressions with their meanings 
and illustrations 


Use of Greetings, Courtesy words and writing and 
speaking of Dates and Time 


A number of exercises for practice under each chapter 
followed by Hints/Aids 


But how ? this 15 the Question 


"Learn to Write Correct English" is the book which can answer this question, 
The book has been written by Dr. B. B. Jain, а renowned and learned author and above all а Professo 


ө Dr. B. B. Jain e Price: Rs k 
(Postage : R$ 


You can estimate the utility 
of the book only when Y 
have read it. 
Experience is believing: 


DON'T MISS THE GOLDEN OPPORTUNITY. 


- Available at all leading booksellers or send Rs. 50/- by M. О. to us and receive by Vk s 


2/114, Swadeshi Bima Nagar, AGRA-2 4 
Ph. 361015, 51002; Fax: (0562) 36 
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है वैसे भी खेलों के खेल, फुटबाल को 
| E ы पुराना खेल माना जाता 


\ aa की शुरूआत कैसे कण 
E ई जैसे सवाल के जवाब अभीभीपूरी 
E संतुष्ट नहीं करते हैं । कोई कहता है 

नातका हरपास्टम ही फुटबाल की शुरूआत 
हेतो किसी का यह मानना हैं कि रोम में 
оная खेल से इसकी यह कथा यात्रा 
आरंभहुई |इसके अलावा बहुतसे इतिहासकारों 
919118 कि इस खेल का आरंभ इंग्लेण्ड 
रे चौदहवी शताब्दी में हुआ | खैर! लोग कुछ 
भी कहें, वर्तमान में तो यह फूटबाल ही है । 
इसी फुटबाल के खेल का विश्व कप हर चार 
वर्षबाद खेला जाता है । इस वर्ष, इस कप की 


! 


= 


Tasi प्रतियोगिता अमेरिका के चुने हुए 
नौ शहरों में आयोजित की जाएगी | ये शहर 
हैं : लॉस एंजेल्स, डैट्रॉएट, सैन फ्रांसिसको, 
शिकागो, डलास, ओरलेन्डो, बॉस्टन, वाशिंगटन 
एवं न्यूयॉक । विश्व कप फुटबॉल के इतिहास 
में अमेरिका जैसे राष्ट्र को इस प्रतियोगिता को 
अपने यहाँ आयोजित करने का यह पहला 
मौका मिला ë | हालांकि अमेरिका विज्ञान 
और प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में एक समुन्नत राष्ट्र 
है फिर भी विश्व कप के आयोजन के दायित्व 
के बोझ को वहाँ के वैज्ञानिकों एवं 
प्रौद्योगिकीविदों ने पिछले दो वर्षों से चले आ 
रही तैयारी के दौ रान भली भांति महसूस किया 
है । प्रतिस्पर्धा स्थलों पर सही घास के रोपण, 
रख रखाव आदि, 
प्रत्येक स्टेडियमको 
सूचना के प्रसारण 
उपकरणों से पूरी 
तरह लैस कर 


रखना, पुराने 
स्टेडियमों को समय 
से पहले पूरी तरह 
ठीक कर उसमें 
दर्शक दीर्घा के लिए 
अतिरिक्त स्थान 
बनाना आदि जैसे 
कामों को पिछले 


दो वर्षो से पूर्ण 
तथा उपलब्ध 
नवीनतमवैज्ञानिक 
विधियों से किया 
गया है । मिशिगन 
स्टेट विश्वविद्यालय 
के सस्य वैज्ञानिकों 
ने विश्‍व कप 
के नियमानुसार 
1850 षटको णीय 
प्राकृतिक घास के 
कालीन तैयार किए 
हैं जो डैट्रॉएट के 
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ऐसे होते हैं गोल : गोल करने की रणनीति 


पोंटिएक सिल्वरडोम स्टेडियम में बिछाए 
जाएंगे | संचार माध्यमों में भी विश्‍व भर में 
मैचों के सीधे टेलिविजन प्रसारण की व्यवस्था 
के लिए उपग्रह लिको की जांच बराबर जारी 
है। 

उधर मैदान पर खेल में भी विज्ञान और 
प्रौद्योगिकी की पूरी-पूरी quis 8 | फुटबॉल 
यानी गेंद, खिलाड़ियों के जूते, खेलते समय 
चोट लगने पर दवाई, रात्रि में खेल होने पर 
समूची प्रकाश व्यवस्था, इत्यादि सभी जगह 
विज्ञान प्रत्यक्ष रूप से विद्यमान है । अब खेल 
के मैदान को ही लीजिए। एक निश्चित 
लम्बाई, चौड़ाई वाले मैदान के बगैर आज 
फुटबॉल का खेल, कोई अर्थ नहीं रखता है 
यानी इन विमाओं के बिना फुटबाल का खेल 


-अर्थहीन है | 


फुटबाल के खेल के मैदान में समय के 
साथ-साथ काफी परिवर्तन आए हैं पर इसकी 


आकृति आरंभ से ही आयताकार रही है। ` 


अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर खेले जाने पर इस मैदान 
की विमाएं स्थान व मैच के हिसाब से बदलती 
रही है | 91 से 119 मीटर लम्बाई और 46 
से 91 मीटर की चौड़ाई, इस खेल के मैदान 
के लिए सुनिश्चित की जा चुकी है | मैदान 
की लम्बाई पर जो सफेद लाइनें खेल के लिए 
सीमाएं निश्चित करती हैं वह टच लाइनें 
कहलाती है जबकि चौड़ाई के साथ लगी हुई 
लाइनें जो गोल के साथ से होकर गुजरती हैं 
गोल लाइन कहलाती हैं । गोल लाइन के मध्य 
में गोल पोस्ट को लगाया जाता है । गोल पोस्ट 
उस क्षेत्र विशेष को प्रदर्शित करता है जहाँ पर 
प्रतिपक्ष को गेंद पहुँचानी होती है। गोल 
कितना चौड़ा और ऊंचा हो, इसकी भी एक 
निश्चित माप होती है 17.3 मीटर चौड़ा और 
2.4 मीटर ऊंचा गोल पोस्ट फुटबाल के खेल 
के लिए तय है | 

उधर फुटबाल यानी गेंद का आकार मैचों 


और अलग-अलग आयुवर्ग व देश - स्थान के 
अनुरूप बदलता रहा है । अन्तर्राष्ट्रीय स्तर के 
मैचों में वयस्कों द्वारा खेले जाने पर इसकी . 
परिधि 69 से 71 सेंटीमीटर के बीच रहती _ 


बच्चों के लिए 64 सेंटीमीटर वाली 
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| quem यह एक महत्वपूर्ण नियम है कि सभी मैच 


* 


8 | र्वि प्राकृतिक घास पर खेले जाएं । अमेरिका में जहाँ, इस वर्ष का | | | 
|| विश्‍व कप आयोजित होने वाला है वहाँ उन स्टेडियमो में अन्य खेलों के 
| | वजह से अप्राकृतिक घास के मैदान तैयार करने के उद्देश्य से अमेरिका 

|. || के सस्य वैज्ञानिक पिछले कई दिनों से प्रयास रत हैं | सभी नौ प्रतियोगिता | 

T स्थलों पर एक जैसी मैदानी सुविधा उपलब्ध हो, इस ब्रात का इन वैज्ञानिकों | 

ने पूरा पूरा ध्यान रखा है | । 

षट्को णीय या.हैक्सागोनल आकार की बड़ी-बड़ी परातों में घास उगा 

कर प्राकृतिक घास के कालीन तैयार किए गए हैं | घास के यह कालीन К 8 Ý 

तैयार हो जाने पर मैदान में इस तरह से जमा दिए जाएंगे कि इनके बीच प्राकृतिक घास पर ही 

किसी भी प्रकार की कोई भी जगह रिक्‍त न रह जाए | इस सबके अलावा | 
मौसमी वातावरण को देखते हुए सही प्रकार की घास का चयन अत्यन्त आवश्यक ë । वैज्ञानिकों ने इस प्रतियोगिता के लिए दो प्रकार 
|| | की घासो को चुना है ।अमेरिका के उत्तरी और अपेक्षाकृत ठण्डे क्षेत्रों के लिए केनटको ब्लू ग्रास को प्रयोग में लाया गया है | उधर दक्षिणी 
|| || क्षेत्रों के लिए afar घास के कालीन तैयार किए गए हैं । सभी नौ स्टेडियमों में खिलाड़ियों को लगभग एक जैसी मैदानी परिस्थिति 

"О मिले, इसके लिए यह आवश्यक है कि फुटबाल की उछाल और मैदान पर लुढ़कने की गति पर पूरा-पूरा व बराबर ध्यान दिया जाए। m 

| | | इस सम्बंध में घास की ऊंचाई, उसकी їчї आदि उल्लेखनीय ë । घास की ऊंचाई यानी मैदान तैयार करते समय यह देखना UN | 

|: की कटाई कितनी करनी है, जिससे कि गेंद वांछित ऊंचाई तक ही उछले, भी पर्याप्त जरूरी है।इस बात को आंकने के लिए वैज्ञानिकों 
| ने कई परीक्षण किए | फुटबाल को विभिन्न कोणो पर झुके हुए रैम्पो पर से लुढ़का कर देखा गया कि फुटबाल किस गति से मैदान पर 

रोल करती ë । एक ऊंचाई से विभिन्न अवस्थाओ में बाल को मैदान पर मार कर उसकी उछाल का आकलन भी वैज्ञानिकों ने किया। š 

ऐसे बहुत सारे प्रयोगों के परिणामों के परिणामों के विश्लेषणों के आधार पर विश्व कप 1994 के लिए मैदान तैयार किए गए है कित || 

स्टेडियम के लिए किस घास का चयन, उसे कितना खाद-पानी देना है और कितनी ऊंचाई से काट कर मैदान में बिछाते समय as 

वजन के रोलर से उसे समतल करना, आदि प्रश्नों को वैज्ञानिकों ने प्रायोगिक परिणामों की कसौटी पर उत्तरित किया.है अब देख || त! 
यह कि विश्व भर के खिलाड़ी इन मैदानों पर खेलने के बाद क्या कहते हैं अर्थात्‌ इस सब से सम्बंधित वैज्ञानिकों की मेहनत कहाँ तर्क || न 
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हो फुटबाल का खेल : विश्व कप का एक महत 


सफल होती हैं। . Ri 
e ч की Е А E = Re gi J їй 
' प्री में लाने की संस्तुति की गई है। सीमा, फुटबाल के अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर तय. फुटबाल एसोसिएशन, एक अनक |. 

| फुटबाल को चमड़े या किसी भी मान्य पदार्थ की गई ë | खेल के मैदान का साइज, खेल pena संघ है जो समूचे विश्व | gem 


द्वारा बनाया जाता Š | गेंद की परिधि 
के साथ-साथ इसका भार भी निश्चित किया 
गया है | 396 से 453 ग्राम वजन, यह भार 


FRU 


t 


का समय; खिलाड़ियों की संख्या, गेंद का 
भार, उसका आकार, उसमें भरी. जाने 
वाली हवा, खेल के नियम आदि सब, 
E | इनको एक 
` | नियमावली के 
ol तहत लाकर इस 
B uw को 
अन्तरा sz Ta 
स्वरूप प्रदान 
1 | ने। 
फीफा यानी 
फेडरेशन इन्टरं- 
Wi नेशनले दी 


її 


को एक स्तर पर बनाए रखने का 
है | 1904 में स्थापित इस संघ 
के आरंभ में मात्र सात वेश 
सदस्य थे परन्तु आज इसके 
सदस्य देशों की संख्या 140 से 
भी अधिक है | 
परिभाषा में यह खेल जितर्ती 
सरल प्रतीत होता है, उतना L< 
सरल, यह वास्तव में नहीं है | b 
मैदान की निश्चित सीमा के "ai 
भीतर विपक्षी टीम के ग्यारह से Pi 
की रक्षा और गेंद को छीन क P и* 
= 


h 1 बाल Б 

कार 

क्षिणी 

स्थति 

जाए! Ë 

co , . 

ma M छे) अहम्‌?” “ कुतो आयातः?” 

ux — "में कौन हूँ? ” “मै कहां 

केया। | भा हूँ? ” जब से मनुष्य ने सोच विचार 

[किस || शुरू किया तब से ही यह प्रश्‍न उसे 

am || P करते रहे हैं । सदियों से उसकी सारी 

КШ | E ET $ जवाब, सही जवाब 

im || षभ संबंधित रही हैं । हालांकि यह 
ху धारण करते रहे हैं लेकिन 

शष neg 21 9 नीचे मानय इन्हीं मूलभूत 


m गवाब तलाशने के प्रयास करता 


इन प्रयासों में सबसे 
आधुनिकतम और 
सबसे महत्वाकांक्षी 
प्रयास है HUGO, 
9ч जीनोम 
प्रीजेक्ट। इस 
परियोजना की नींव, 
अदि हम उसके उद्गम 
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की तलाश करें, वास्तव में लगभग डेढ़ शताब्दी ` 


पहले ब्रूनो, आज के चेकोस्लोवेकिया में, की 
एक अज्ञात से मठ में, एक धीर गंभीर साधु, 
ग्रेगर मेंडल ने रखी थी | यही वह व्यक्ति था 
जिसने पहली बार दिखाया कि एक जीव के 
सभी गुण, उस जीव के भीतर रहने वाले 
वंशागति कारकों में अपना अस्तित्व बनाए 
रखते ё जैसा कि डे | 
आमतौर पर अधिकांश Pm 
प्रवर्तकों के साथ होता £ 
रहा है, मेंडल ने भी | 
संभवतः यह बात समय |. 
से पहले कह दी थी। ६ 
परिणामस्वरूप, उसे भी | а 
अनेक आलोचनाओ का 
सामना करना पड़ा | सबसे ; 
बुरा तो. यह हुआ कि १, 
उसकी ओर किसी ने % 2 
ध्यान ही नहीं दिया और 
उन मूलभूत प्रश्‍नो से 
संबंधित उसकी खोज, जो मनुष्य आदिकाल 
से स्वयं से पूछता रहा है, लगभग आधी 
शताब्दी तक अंधकार में ही रह गयी | 

इन सब कामो की तर्कसंगत पराकाष्ठा है, 
HUGO परियोजना, अज्ञात को जानने का 
अंतिम प्रेयास | यह हर जीन को पूरी तरह 


A» 


जेम्स डी. वाटसन, इस योजना के सूत्रधार 


जैवप्रीद्योगिकी 


जानने का प्रयास है, क्रोमोसोम पर जीन की 
ठीक-ठीक स्थिति, डी एन ए क्षारो के अनुक्रम 
के रूप में इसकी विस्तृत रचना जानने का 
प्रयास है । यह स्वयं को पूरी तरह जान लेने 
का प्रयास ё | j 
ऐसे भी लोग हैं जो गॉडेल की मीमांसा और 

सवालों का अनुमोदन करेंगे कि क्या मनुष्य 
वास्तव में इस काम में सफल होगा। गॉडेल 
के अनुसार कोई सुनिश्चित तंत्र अपने आप 
को दृढ़तापूर्वक किसी भी निश्चित भाषा में 
अंकित नहीं कर सकता। यह एक वृहतू 
तात्विक स्वरूप है, हीसेन्बर्ग के अनिश्चिति के 
सिद्धांत का, जो सूक्ष्म प्रमात्रक दुनिया में ही 
लागू होता है | तब क्या मनुष्य को यह आशा 
छोड़ देनी चाहिए कि वह कभी स्वयं को पूरी 
तरह जाने सकेगा? 
, इस प्रश्न का उत्तर 
समय देगा हालांकि अब 
[| तक तो मनुष्य अपने 
# भाग्य के साथ बनाए हुए 
1 संकेत के अनुसार चल 

रहा है,। मनुष्य के समूचे 
॥ जीनोम का नक्शा पूरी 
| तरह बनाया जा चुका है 
जिसमें विभिन्न strat के 
निश्‍चित स्थान को 
'दिखाया गया है कि किस 
क्रोमोसोम पर कौन सा 
जीन कहाँ स्थित है, इस 
काज्ञान इस नक्शे से उपलब्ध हुआ है । इससे 
जो कुछ पता चला है वह अत्यंत महत्वपूर्ण है | 
इससे कुछ गंभीर पीड़ादायक या आनुवंशिक 
रोगों के लिए उत्तरदायी विभिन्न जीनो का 
पता लगा है। 
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अभि - 
її irr सके । इसी इच्छा ने मनुष्य यहटीकभीहो सकता है लेकिनक्याबिना के रूप में कुछ योजनाएं बनायी | किन्तु इसका 
qmi 


p से किसी तरह भी कम नहीं है ।अब इतिहास मानव के विषय में भरोसा नहीं देता। अपनी अदूरदर्शी स्वार्थ पूर्ति के लिए मनमानी 


को प्रतीक्षा है कि क्या इस दिशा में उठाया बार बार यह देखा गया है कि स्वाभाविक करके किया। इस प्रक्रिया में मनुष्य ने बिना 
qa 


В फेमिलिअल पॉलीपॉलिस 
बाला घातक रोग by ऑफ कोलोन ७ 
एरी ए की o m असामान्य ऊतक वृद्धि जो 
संक्रपणो के प्रति कैंसर में बदल जाती है 
अतिुग्रह्ता [| 
в हीमोक्रोमेटोसिस v 
Wis ७ B लोह का असामान्य 
теча Я अवशोषण 
Wit ल स्पाइनोसेरेबेलर टेक्सिपा ७ 
क E मस्तिष्क और रीढ़ रसु में | 
षा हो 
my 


Nit, सिस्टिक फाइब्रोसिस © 
भे ку, फेफड़ों में म्यूकस का 

5h чеп, जिससे सांस लेने में 
эү 


Я "RS एक्स्टोसेस ш 
ane कार्टलेज और अस्थि 
ë; का रोग 
क he मैतिग्नेंट भीलेनोमा e 
us N त्वचा में 
अक्षा दह mas 8 दयूमर का बनना 
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ही थी कि लाइलाज आनुवंशिक गया छोटा सा पहला कदम, प्रकृति से मानव जिज्ञासा की तृप्ति के लिये या फिर ज्ञान मे 
ims पायी जा सके या उनका की इस लड़ाई में निर्णायक कदम सिद्ध होगा। वृद्धि करने के लिए मानव ने सराहनीय प्रयास 


त्वपूर्ण परियोजना प्रांरभ करने Ф सोचे इस तरह छलांग लगानी चाहिए, यह एक फल मिलना शुरू होते ही उसका रास्ता बदल 
ш, E जो मानव के चांद पर जाने बहस का विषय है ।अब तक मानव जाति का गया और इस नये ज्ञान का उपयो ग भी उसने 


हमारी जीनः चित्र क्या बताता है 


० डी एन ए परीक्षण उपलब्ध है e 
m जीन ज्ञात है कि वित नहीं हुयी 
Y डी एन ए मार्कर के वंश क्रम अध्ययन द्वारा उपचार उपलब्ध 
0 डी एन ए परीक्षण विकासशील अवस्था में 


वैज्ञानिकों दारा खोजी गयी उत्परिवर्तन की विभिन्न स्थितियां 


непе ७ | naw О का एक प्रकार 
पेशीय क्षय " 
гта एएलडी ७ गाउचर्स रोग ७ फेमिनिअल कोलोन कैंसर О 
हीमोफीलिया ७ HE (एड्रोनोल्यूकोडिस्ट्रॉफी) एन्जाइम की कमी के 200 में से एक व्यक्ति में 
ऐसा रोग जिसमें हीमोरेज को 


तंत्रिका रोग कारण होने वाला रोग यह जीन होती है; उनमें से 

65% में यह रोग होता है 
रेटिनाइटिस Rta ® 
रेटिना का धीरे-धीरे नष्ट 


नियंत्रण करना कठिन होता & 
न्यूणेफाइब्रोमेटॉसिस, टाइप 2 O 
मास्तिष्क के चारों ओर श्रवण 
तंत्रिकाओं और ऊतकों में 


होने वाला ट्यूमर Е m тя रोग ७ l 
H ह 
डाउन्स ўч ° 40 айт 50 वर्ष की 
मानसिक विकलांगता = आयु में तंत्रिका के नष्ट 
दिक ara * = होने का रोग 
(नी ह पि ө 5 
तंत्रिका को नष्ट काने 


तंत्रिकाओ के नष्ट होने के 
कारण मांसपेशियो पर 
नियंत्रण न रहना 


कठिनायी होती है 


Hle 

i को नष्ट करने Ë 

वाला रोग रेटिनोब्लास्टोमा ө पीकेपू ७ वंशानुगत रक्त अल्पता 
आंख का ट्यूमर उपापचय में जन्मजात 


कमी जो मानसिक š ; 
CC-0. In Public Domain. GuruRaetanerised/gction, Haridwar 


सोचे समझे सम्पूर्ण पारिस्थितिकी को ऐसी 
क्षति पहुंचायी. जिसे ठीक नहीं किया जा 
सकता | s 

|| उसे इसका जरा भी अनुमान नहीं है कि 
i) आगे जाकर, आज नहीं कुछ समय बाद, जिस 
भस्मासुर को उसने आजाद किया है वह मानव 
जाति को ही नष्ट कर देगा और जब उसे 
इसका आमास होगा तब तक बहुत देर हो 


| M शरीर प्रत्येक प्रत्येक 
|| || 3 100 कोशिकामें केन्द्रक में 46 
I | ट्रिलियन केन्द्रक होता क्रोमोसोमों के 
| Рта है (लाल 23 जोड़े 
|| होती ек होते हैं 
| कणिकाओं 


परिवर्तन के परिणामस्वरूप उत्पन्न 
पारिस्थितिकी असंतुलन को पुनः संतुलित 
करने के लिए भीतरी क्रियाओं को काफी समय 
मिल जाता था। 

वर्तमान जीवों में अनायास होने वाला 
उत्परिवर्तन एक लगातार चलने वाला क्रम है । 
ये सभी उत्परिवर्तन वर्तमान जातियों के लिए 
लाभकारी हों, ऐसा जरूरी नहीं है । प्रत्येक 


प्रत्येक जोड़े 


का एक 
क्रोमोसोम 
माता से और 
एक पिता से 
प्राप्त होता है 


——r r rT“ {i ШЕЛ A 
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क्रोमोसोम डी 
एन ए 

дәй से भरे 

होते हैं 


जीन, डी एन 
ए का एक 
भाग है जिन 
पर प्रोटीन 
निर्माण से 
संबंधित 
निर्देश लिखे 


चुकी होगी। 
उदाहरण के लिए, आनुवंशिक रोगों के 
' उपचार के लिस इस मानव जीनोम से संबंधित 
` . नवीन ज्ञान के उपयोग की संभावना को ही 
लें | ऊपर से देखने पर यह अत्यंत उदार, 
गंभीर और यहां तक कि परहितकारी मालूम म 
होती है। लेकिन विकासात्मक प्रगति 
विभिन्न परिप्रेक्ष्यो में इसे देखें तो इसका दूसरा 
ही रुख दिखायी देगा जो निस्संदेह लाभदायी 
नहीं है | 
सदियो से जीवो का विकास अनायास 
उत्परिवर्तन और प्राकृतिक चयन की प्रक्रिया 
द्वारा होता रहा है | प्राकृतिक प्रक्रियाओं के 
फलस्वरूप पर्यावरण बदलता रहता है | मानव 
जाति के प्रादुर्भाव से पहले, या आदिजीव के 
आने से भी पहले, पर्यावरण लगातार बदलता 
 रहाहै।यह कभी रुका नहीं ।लेकिन चूंकि यह 
- परिवर्तन विकासात्मक समय सारणी के 
अनुसार थे इसलिए वातावरण में होनेवाले 


अनायास हो ने वाली प्रक्रिया का यही एक मूल 
गुण होता है । कुछ उत्परिवर्तन घातक भी हो 
सकते हैं इसलिए उस समय मौजूद वातावरण 
में उनके बने रहने के अवसर वास्तव में कम 
ही होते हैं | विकासात्मक दृष्टिकोण से उन्हें 
ही नष्ट ही कर दिया जाना चाहिए और ऐसा 
ही होता रहा है केवल तब ही उपलब्ध साधन 
अक्षय जीव को जीवित रख सकते हैं और 


आने के लिए किए जा रहे 
निष्फल हुए जा रहे हैं । बल्कि उसके | 
उसे और भी गहराई में uiam, प 

आगे तो और भी खतरा है, मा 
यह घोषित किया है कि मानव ШЕТ 
संबंधित नये ज्ञान का उपयोग वह qd: 
का सुधार करने की विधियां खोजने d 
करेगा जिन्हें वह अहंकार Talhah | 


ऑफ हेल्थ, अमेरिका की निदेश u Ё 
हीले ने जीनोम के खंडों की L | 
का विवादास्पद विचार प्रस्तुत а 
खुलेआम विरोध करके rea 
अपना रिश्ता तोड़ दिया | कि? 

औद्योगिकीकरण की यह अ 
जिससे मानव भी तिजार 


प्रयामो को 


ШТ 
ШЕР 


क्या यह “qina 
पिटारा? खोलने 3m 
नहीं होगा? क्या पह 
सवाल è fay 
गंभीरतापूर्वक fans] 
आवश्यकता है? 


e == ыл SIS 


नहीं किया गया त 
अनेक समस्याएं, पिता 
कारण बन सकती 
ही एक समस्या की 


ती m 


(d 


उनका प्रवर्धन भी सुरक्षित कर सकते है ।यही थी, न सं 
प्राकृतिक चयन का सार है। बहस की अपेक्षा की 

लेकिन मनुष्य ने अतिवादी परिवर्तन करके भी ऐसी चर्चा हो सकती है; 
प्रकृति में दखल देना शुरू कर दिया है।इससे हुयी है। а 
वह स्वयं उलझ कर रह गया है। और उसे ऐसी बहस हुई तो के 
इसका आभास होने लगा है। रियो में हुआ ले सकेगा? यह कहना А, 
पृथ्वी सम्मेलन इस बात का संकेत है Бен कीथाहकौनपासका€: gat 
पर यह रहस्योदूद्याटन हो चुका है। लेकिन इस तरह अपने बारे T कड तै? 


मात्र आभास होने से कुछ नहीं होगा =н 
स्वनिर्मित चक्रव्यूह से बाहर आने के उसके 
सभी प्रयास, दलदल में फंसे व्यक्ति द्वारा बाहर 
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5 आपने सोचा है कि आप 


ài ud किसी को देखते ही कैसे पहचान 
a " ) hazama चेहरे कितने ही समान क्यो 
मान ने | (हों उनमें कुछ न कुछ अंतर होता ही है | 
БШ aq भी अंगुलियों की छाप की तरह बेजोड़ 
| | hazia व्यक्ति की रूपरेखाएं और गुण 
पण तमान नहीं होते | हम लोगों में कहां से और 
Taal aaa हैं ये गुण? जिस तरह कोई भी डिश 
БӨ बनाने के लिए, एक रेसीपी की जरूरत होती 
i il है उसी तरह हमारे शरीर की प्रत्येक कोशिका 
а (बाने के लिए एकब्लूप्रिंट की जरूरत 
ш ` ती हैं । यही ब्लूप्रिंट तो होते ë “जीवन 
ми) 1920 sQ डी एन ए और आर एन ए 
Йй aea अणुओं में सुरक्षित होते हे | 
ji „|. [oe तो वह चीज ë जो आपको 
РШ a केवल अन्य जीवो से बल्कि आपको, 
ढने केह भापके मित्रो और भाई-बहनों से भी 
त्ता, एक बेजोड़ और अपने किस्म का 
1 कही जीन बनाते है | 
ही E जीवित कोशिका में 3 जीवन 
| बंद होते है 19 संकेत ही बताते हे 
| т कोशिका को तंत्रिका कोशिका, 
| Em या त्वचा कोशिका मे 
lj | , हाना | यहा Я कि g< हीं { 
| Baa क कि इन्हीं Ë 


4 Té सूचना भी होती 
| _ "मानव - किसकी कोशिका है | 
ih үч पहले मेंडल ने यह बताया कि किसी 
| о ,गुणों से संबंधित सूचनाएं, एक 
Wu पीढ़ी में पहुंचती है | काफी 
शिक्षक होने देखा कि ये गुण, 
Ti ы में पायी जाने वाली धागे 
Сея Ча या क्रोमो में पाए 
D шы HUS गुण, 
| (रिलीज नमे पाया जाता है | 
| | D इकाई हे जिसमें एक पीढी 
Su, TP वाली सूचनाएं निहित 
tf à CUM जीव के गुणी के 
णड js जीन ही उत्तरदायी होते ё | 
मे को पढ़ कर 
Шо а pu 


8 कि वह चूहे, 


आप, 
आप जैसे 


विनीता सिंघल 


डी एन ए, आर एन ए аја, 
न्यूक्लिओ टाइडों से मिल कर बनी होती है | 
प्रत्येक न्यूकिलिओ टाइड के तीन भाग होते हैं: 
एक फास्फे ट इकाई जो प्रत्ये क न्यू क्लिओ टाइड 
में समान होती है; दूसरा भाग है — शर्करा -- 
आर एन ए में राइबोस और डी एन ए में 
डीऑक्सीराइबोस और तीसरा और महत्वपूर्ण 
भाग है क्षार। चूंकि डी एन ए और आर एन 
ए में चार प्रकार के क्षार पाए जाते हैं इसलिए 
न्यूक्लिओ टाइड भी चार प्रकार के होते हैं । डी 
एनए और आर एन ए में संकेतों के अर्थ इन्हीं 
क्षारों के आकार पर निर्भर करते ë | 


इन श्रृंखलाओं में एक न्यूक्लिओटाइड, _ 
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से छोटा होता है और इसमें केवल एक 
कुंडलीकृत रज्जु होता ë | डी एन ए में 
न्यूक्लिओटाइडो का क्रम ही उसमें निहित 
संदेश का निर्धारण करता हैं। अगर नई 
कोशिका को मूल कोशिका जैसे होना है तो 
उसमें भी न्यूक्लिओ टाइडों को ठीक उसी क्रम 
3 होना चाहिए । क्रम में जरा सा भी परिवर्तन, 
कोडित संदेश को बदल देता 2 | यदि कभी 
ऐसी भूल हो जाती है तो नई बनने वाली 
कोशिका में भी परिवर्तन आ जाता है । यही 
कहलाता है म्यूटेशन या उत्परिवर्तन | ये 
कोशिका के लिए हानिकारक भी हो 
सकता © | 

एक कोशिका तब ही ठीक ढंग से काम 
करती है जब उसमे सही एन्जाइम प्रो टीन 
ү संश्लेषण से ही संबंधित होते हैं ।आर एन 
ए इन संदेशों की नकल कर कोशिका के 
उस भाग में पहुंचाते हैं, जहां प्रोटीन 
संश्लेषण होता है ।ये कहलाते हैं संदेशवाहक 
आर एन ए। इनकी अपेक्षा स्थानांतरण 
| आर एन ए का काम अधिक महत्वपूर्ण 
होता हैं । वे नाभिकीय अम्लों की भाषा 
b. में लिखे गए संदेश को प्रोटीनो की भाषा 
में अनुवादित करते हैं ।नाभिकीय अम्लो 
की भाषा है डी एन ए और आर एन ए 
मे न्यूक्लिओ टाइड का क्रम ।प्रो टीनों की भाषा 
है प्रोटीन शृंखला में अमीनो अम्लों का क्रम d 
प्रोटीन का आकार ही यह सुनिश्चित करता. 
है कि को शिका में उस प्रो टीन की क्या भूमिका 
होगी। इस प्रकार जीन में कोडित संदेश पूरी 
तरह समझ लिया जाताही `. 

डीएनएऔर आरएनए का रहस्य खुलते 
ही यह स्पष्ट हो गया कि नाभिकीय अम्ल 
छोरा सा भी परिवर्तेन, बड़े-बड़े परिवर्त 
सकता है ।और अब गिकीविद्‌ 


hue कितनाभी रसहीन हो उसको 
रलतम बनाना अब मानव के 
बाएं हाथ का खेल ë | कैसी भी गणितीय 
समस्या हो, उसको कम्प्यूटर द्वारा आसानी से 
हल किया जा सकता है | जरा सोचिए, पहले 
जब कम्प्यूटर नहीं थे तब गणितशास्त्री बड़ी 
बड़ी गणनाएं कैसे करते होंगे। किसी भी 
व्यावहारिक समस्या को हल करने के लिए 
पहले तो उन्हें बड़े बड़े समीकरण लिखने पड़ते 
` होंगे । फिर, उन समीकरणों में संख्याएं डाल 
कर उन्हें हल करते होंगे। ऐसे में न सिर्फ 
कागज बल्कि समय और बहुमूल्य बौद्धिक 
शक्ति, दोनो का हास होता होगा। पर आज 
बात बिल्कुल भिन्न है | कैसी भी, कितनी भी 
बड़ी या विकट गणितीय समस्या हो, कम्प्यूटर 
| 7 उसे चन्द क्षणों में हल किया जा सकता 
| 
कम्प्यूटर,जीवन के गणितीय पक्ष को ही 
EL बल्कि अन्य अवयवो को भी बड़ी 
आसानी से हल कर लेते हैं । इसमें कदापि भी 
राय नहीं हैं कि कम्प्यूटर आज हमारी 
1 एक अभिन्न अंग बन गया है | पर 
मे इस सीमा तक पहुंचाने में अनगिनत 
गिकीविदों के वर्षों का परिश्रम ë । कहने 


AHA पाराशर 


का मतलब यह है कि कम्प्यूटर जितना रोचक 
है उतनी ही रोचक है इसके विकास की यात्रा | 

बचपन में हम-आप सभी ने गिनती जब 
शुरू की तो सबसे पहले अंगुलियों पर गिनना 
सीखा। गणितज्ञ भी आज इसी विचार से 
सहमत है कि यही अंगुलियां ही कम्प्यूटर की 
कहानी या इतिहास का सबसे पहला पन्ना है | 
इसको शुरूआत कब और कहां हुई,इसके बारे 
में तो कोई ठोस प्रमाण नहीं हैं परन्तु ईसा के 
जन्म से कई शताब्दी पूर्व चीन में एक ऐसा 
यंत्र बनाया गया था जो गिनने के काम में मदद 


ब्लेज पास्कल 


करता था | लकड़ी के एक फ्रेम में समानान्तर 
डंडियों में छोटी छोटी गोलियों को पिरोकर 
उन्हे इधर से उधर हटा कर गिनती की जाती 
थी | इस तरह के यंत्र को अभी भी प्रयोग में 
लाया जाता है | पर फर्क सिर्फ इतना है कि 
जहां शताब्दियों पहले यह बड़े बड़े गणनात्मक 
कार्यों में प्रयुक्त होता था, वहां आज यह 
प्राइमरी स्कूल की सबसे आरंभिक कक्षाओं मे, 


` शिक्षा के नवागन्तुकों को गिनती सिखाने के 


काम आता है । इस यंत्र को आंग्रेजी пф} | 
कहते हैं । चीन में विकसित इस यंत्र को विशन 
के सुदूर पूर्व में गणितीय कार्यों के तिएकापी | 


उधर ज्यों-ज्यों विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी है | q 
पहिए गति पकड़ते गए त्यों-त्यो एबेकस क | 

स्वरूप में भी सुधार आता चला 
सोलहवीं शताब्दी में यूरोप के प्रसिद्ध ग 
जॉन नेपियर ने एबेकस के स्वरूप से 
हो नेपियर बोन्स नामक यंत्र बनाय m 
आगे पीछे करने से गुणा-भाग के वाग | 
सुगमता से किया जा सके | यह वही ШШ 
थे जिन्होंने आगे. चल कर GET) 
लॉगरिथम जैसे अत्यन्त महत्वपूर्ण | | 
अवयव की खोज की। आज भी E | 
लघुगुणक की मदद से बडे से बडे 177 3 
के प्रश्‍नो को हल कर लिया जाता He | 
परीक्षाओं में जहां कैलकुलेटर कै | 


Wl 
- 


पास्कल ата निर्मित 


बह“ ३ 
प्रतिबन्ध है वहां आज атин फः 
काम आती है | परीक्षाओं मैं » Y 
सारणियां परीक्षार्थियों की 4 quel 
जिनसे वह अपनी गणना © 
सरलता से हल कर लेते हैं | 
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कम्प्यूटर जगत 


-— ७१ ने яе ह 
गणितीय युग की शुरूआत की हो पर 
गुणा-भाग को नया आयाम दिया 
ली वानि, 
मथा ब्लेज पास्कल | चक्कों और गरारी 
` पियं की मदद से जोड़ने और घटाने 
| ганаа वाले पहले यांत्रिक केलकुले टर 
क्षेआविष्कारक ब्लेज पास्कल का 30 वर्ष की 
| द्मे ही देहान्त हो गया था ।परन्तु उनके 
| प्यास ने समस्त 
| विज्ञानको एक नया 
Чї | मोड प्रदान किया | 
SIR | тй के कुछ 
[एका | वर्षवाद उनके इस 


gal 


ПШ | मंत्र पे प्रेरित हो 
Pas | ग्रडलेबनिटूज 
बेकसक | ms एक अन्य 
ता गया | वैज्ञानिक, ने उस 


ШШ पंत्रिककैलकुलेटर | ६ 
3 | a परिष्कृत कर | š 
या वित imos | 


e [тш कैलकुलेटर का वह 
| “ऽ आगे बनने E 
di ail वाले सभी 


से प्रौद्योगिकी की 


के कारण वैज्ञ 
गया 


बिल पर रखने 

as eet a 
इस क्षेत्र में जैसे 

q 

au । इसकी देखादेखी एक 

- Seer नाम आई बी 


एम कार्पोरेशन था, ने भी इस दिशा में पहल 
की ।कैलकुले टर टेबिल पर तो आ गए थे और 
उनसे अंकगणित को हल करने की समस्या 
काफी हद तक हल हो गई थी परन्तु अन्य 
गणितीय समीकरणों को हल करने की बात 
जिसके आधार पर वैज्ञानिक बड़ी-बड़ी 
परियोजनाओं को चुटकी में हल करने की 
चेष्टा कर रहे थे, वैसे की वैसे ही पड़ी थी। 

कैलकुलेटर के विकास क्रम में सन्‌ 1801 


में एक ऐसा मोड़ आया जहां से एक बिल्कुल 


नई विधा का जन्म हुआ | यह वह 
समय था जब औद्योगिक क्रान्ति के 
फलस्वरूप जन्मी स्वचालित कपड़ा 
बुनने वाली मशीन से प्रेरणा ले 
॥ चार्ल्स बैबेज़ नामक प्रौद्योगिकीविद्‌ 
| ने एक ऐसे यंत्र को मूर्त रूप प्रदान 
किया जो आगे चलकर कम्प्यूटर 
कहलाया। किसी भी सूचना को 
एकत्रित कर और उसे गणितीय 
И परिपेक्ष्य में हल कर संसाधित करने 
के विचार को बैबेज ने सर्वप्रथम 
कार्ड पर किया | यह कार्ड जै कार्ड 
कार्ड या कालान्तर में, 
होलेरिथकार्ड HEA | 
1890 3 इंग्लैण्ड की 
जनगणना के कार्य को 
बैबेज द्वारा अविष्कृत 
मशीन पर विशिष्ट 
कोड पद्धति के आधार 
पर कार्ड को पंच कर 
= | के किया गया। बैबेज 
Ke Бе | के बाद उक्त मशीन 
र को हर्मन होलेरिथ ने 
= परिष्कृतकिया ।सूचना 
संसाधन मे जब 

होलेरिथ की मशीनों से नए नए आशाजनक 
परिणाम सामने आने लगे तो हो लेरिथ को लगा 
कि इन मशीनों के व्यवसाय में पर्याप्त मुनाफा 
है । अतः उन्हो ने एक कम्पनी की स्थापना भी 
की | उधर कैलकुलेटरों के क्षेत्र में प्रथम 
विश्वयुद्ध के करीब एक जर्मन अभियंता 
जिसका नाम कॉनरैड ज्यूस था, ने पहला 
प्रोग्राम करने योग्य कैलकुलेटर बनाया | इस 
उपलब्धि ने कम्प्यूटर और कैलकुलेटरों को 
पुनः जोड़ा | इस पुनर्मिलन का श्रेय वास्तव में 
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-आधुनिक श्रेणी का सर्वप्रथम कम्प्यूटर भी 


उन अंग्रेज प्रौद्योगिकीविदों को जाता है 
जिन्होंने कोलो सस नामक कम्प्यूटर बनाया। 
इस शताब्दी का चौथा दशक एक ऐसा 


चार्ल्स बैबेज 


समय था जब कम्प्यूटर के विकास में 
आधुनिक प्रौद्योगिकी की इस भेंट को और 
अधिक सुधारने पर जोर दिया गया । विश्व का 


इसी दौरान विकसित हुआ ।इसके आविष्कर्ताओं 
ने इसे इनिऑक का नाम दिया था | इनिऑक 
के बाद तो फिर कुछ ऐसा हुआ कि कम्प्यूटर 
की प्रगति होती ही चली गई। जैसे-जैसे 
इलेक्ट्रॉनिकी नए-नए पदार्थों को अपने में 
समाविष्ट करती गई वैसे नए नए इलेक्ट्रानिक 
चमत्कार होते गए ।पहले area, फिर ट्रां जिस्टर 
और अब इंटीग्रेटिड सर्किट (देखें: विज्ञान 
प्रगति कम्प्यूटर जगत मई 1994), इन सबकी 
उपयोगिता बटोरता चला गया कम्प्यूटर । पर 
अब देखना यह है कि इस यात्रा का अगला 
पड़ाव कहां पड़ता Š | 


एवं सूचना निदेशालय, 


डॉ. नकुल पाराशर, प्रकाशन ए 
दिल्ती-110012 | 
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आप कितने बुच्छिम 


| 
| 
|! 
| 
1 
| 
l 
| 
|) 


न इ 


आज न पत्र को उठाकर देखिए उसमें आप विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी सम्बन्धी वस्तुनिष्ठ प्रश्नो क्न ? 
pu Re के स्थान पर छोटे-छोटे उत्तरों वाले प्रश्नों को आजकल प्राथमिकता दी जाती है | Y 
स्तम्भ में 80 प्रतिशत से अधिक सही हल कर लेने पर बुद्धिमान, 60 d 79 प्रतिशत ठीक हल करने पर औसत और इसे 
कम सही हल पर फेल és 
| - तो आप स्वयं देखें कि आप कितने बुद्धिमान हैं? 
| (उत्तर इसी अंक में कहीं दिए गए हैं) 


| | ш gaa 
i "EET आ ए [5] को प्रयोग में है? 

|| Е _ इलेक्ट्रॉन की खोज किसने की थी? 6 UE" लिए किस यंत्र को प्रयोग में लाया जाता है? | 
|| (क) बैंजामिन к (ख) एनीमोमीटर | 
| (ख) जे. जे. थॉमसन (ग) रेन.गेज 

n | (ग) em डेवी bas वैदर वैन 

ҮЙ (ч) हेनरी कैवेंडिश 

|| 

1d [уши B 

|| 2. 2 किलोग्राम बल कितने न्यूटन के बराबर है? 7. निम्न में से कूलम्ब का सबसे नजदीकी संबंध है? | 

| M (क) 2 न्यूटन (क) विद्युत धारा से | 
ү (ख) 9.81 न्यून (ख) विभवान्तर से | 
[ү ` (ग) 19.62 न्यूटन (ग) विद्युत आवेश की मात्रा से | 
И! | (ч) 21.02 न्यूटन (घ) कम प्रतिरोध से 

Ib | i 

Hn ү 1 {Ж 


3. बैरोग्राफ पर कौन सी भौतिक राशि मापी जाती है? 
(क) वायुमण्डलीय दाब 


a एक्स किरणों के बारे में निम्न किरणों में से किसका सीधा संबंध रै. 


| (ख) रक्तचाप (क) विदयुत चुम्बकीय तरंगे 
| (ग) आयतन (ख) प्रकाश किरणें 
> (घ) बल आघूर्ण (ग) अवरक्त किरणें 

(घ) गामा किरणें 


4. निम्न में से कौन सी गैस जहरीली है? 
(क) नाइट्रोजन 
(ख) ऑक्सीजन 


Ег | निम्न में से किस वस्तु का संतुलन स्थिर है? 
(क) ач 

(ख) खड़ी हुई पेन्सिल 

(ग) आयताकार फूलदान 

(घ) फुटबाल 


| 5. निम्न में से कौन सा पदार्थ शीतलक के रूप में प्रयुक्त होता है? 
(क) अमोनिया 


के अवशेष से नहीं बने हैं? 
(क) चॉक 


КГ 


(ख) कोरल 
(ग) जिप्सम 
ке. а ДО НЕНИН कैल्साइट 
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a गैस का भार अधिकतम है? x 
"m ү सी 17. रॉकेट के प्रक्षेपण में कौन सा चरण सर्वप्रथम होता है? | 
र ei (क) रॉकेट के ईधन का जलना 
Š Я 
Г कार्बन डाइऑक्साइड र Sud 3 
zu (ग) रॉकेट का सही दिशा में बढ़ना 
fa) (ч) tat द्वारा संवेग सहित नीचे की ओर आना 


Е 3 मे से कौन सा रासायनिक परिवर्तन है? Ev प्रतिवर्ष 15 मई किस दिवस के रूप मे मनाया जाता है? | 
(क) नमक का पानी में घुलना (क) परिवार दिवस р i 
(ख) पानी का उबलना (ख) जनसंख्या दिवस 
(ग) लोहे में जंग लगना (ग) विश्व स्वास्थ्य दिवस 
(н) पानी का जमकर बर्फ बनना (घ) संयुक्त विज्ञान दिवस 


E 3 में से किस जीव में कम्पाउण्ड या संयुक्त आंखें होती है? में 
s) war g : 19. चिकित्सा के क्षेत्र में प्रसिद्ध धनवन्तरि पुरस्कार का 232i पुरस्कार गत 16 


(8) जौंक अक्तूबर को किस प्रसिद्ध चिकित्सक को दिया गया? 
(т) तिलचंटूटा (क) डॉ. के. एस. चुग 
(ध) चूहा (ख) डॉ. ए. एस. वत्स 


(ग) डॉ. पी. एन. टंडन 
(घ) डॉ. नरेश त्रेहन 


= में से कौन सा । i 
je पक्षी पेड़ पर चढ़ने के लिए पैरों का प्रयोग करता है? | 20. निम्न में से किस न्यूक्लियर पॉवर रिएक्टर की विद्युत उत्पादन क्षमता सबसे 


(ष) कठफोडवा अधिक है? 
(ग) बाज | (क) तारापुर 
(8) तोता (ख) रावत भाटा 


Š id 


निज में 
®) dM किस पदार्थ का मूल पादप नहीं है? 
(a) चीनी 
E 

6) मोती 


22.1 , 1 , 1 का चार दशमलव तक क्या सही मान है? 
4 4x5 4х5х6 
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Hn में ने रत्ती का केस लेने का निश्चय 
ҮШ Ñ कर लिया। सोचा, इस बहाने 
| एक गरीब युवती को मदद कर 


सकूंगा। 

आपको आश्चर्य हो रहा है न? हम भी इस 
तरह इंसानियत के नाते कई बार मदद करते 
है | रत्ती की स्थिति देख कर उस पर किसे दया 
नहीं आएगी? 

मैने केस पर काफी विचार किया। और 
रत्ती की याचिका उच्चतम न्यायालय में 
दाखिल करा ЧЇ | डिवीजन qu के माननीय 
न्यायमूर्तियो ने पुलिस को केस की पूरी 
तफ्‌सील करने का आदेश fear 
आप तो जानते ही हैं, अगले दिन ही इस 

केस में एक अजीब मोड़ आ गया। श्रीमती 

रीता बिंद्रा और अमरजीत बिंद्रा ने रत्ती के 

केस के खिलाफ अपनी अपील दायर कर दी 

कि बच्चे के मां-बाप वे है । रत्ती नामक महिला 

उनके बच्चे पर पर झूठा हक जता रही है ताकि 
_ वह उनकी जायदाद की हिस्सेदार बन सके | 
पील में बिंद्रा ने कहा कि रत्ती से उसका 
भी प्रकार का कोई संबंध नहीं रहा है । 
उसका और रत्ती का बच्चा होने की 


ह ५. से पांच वर्षीय “मेरी” को कलिअम्मा और 


Jadi - 2) 


देवेन्द्र मेवाड़ी 


नहीं बताई थी रत्ती ने पुत्र को जन्म दिया । तब बिंद्रा की पहली पत्नी araq उसकी देखभाल कर ; 
बच्चे को लेकर गायब हो गए | पुलिस ने उनका पता लगा लिया, लेकिन उन्होंने कहा-बच्चा उनकी अपनी संतान है 
और वे रत्ती को नहीं जानते | अब आगे पढ़िए ----] 


बिंद्रा दम्पत्ति की अपील के खिलाफ मैंने 
रत्ती की ओर से न्यायालय में पुनः प्रार्थना पत्र 
दिया । उसमें रत्ती ने न्यायालय से प्रार्थना की 
कि बच्चे की असली मां वही है और डॉक्टरी 
जांच के प्रमाण पत्रों से यह बात सिद्ध हो 
सकती है कि बच्चे को उसी ने जन्म दिया है । 

लेकिन प्रमाण पत्रों से यह समस्या नहीं 
सुलझ सकी । क्यों कि उनमें मां का नाम रीता 
बिंद्रा लिखा था -- रत्ती बिंद्रा नहीं । रत्ती ने 
मुझे पहले ही बता दिया था कि बिंद्रा बाबू 
शादी के दिन से ही उसे रीता कहने लगे थे | 
यही नाम उन्होंने डॉक्टरी जांच के लिए भी 
लिखाया था। 

मैं समझ गया कि गहरा षड्यंत्र है | बहुत 
सोच-समझ कर सारा काम किया गया है। 
डॉक्टरी प्रमाणपत्रों से तो बच्चे की मां श्रीमती 
रीता बिंद्रा ही साबित हो सकती थी | इसलिए 
रत्ती की ओर से मैंने न्यायालय से प्रार्थना की 
कि पैतृकता का पता लगाने के लिए 'डी एन 
ए फिंगर प्रिंटिंग” से जांच की जाए ताकि 
असली माता-पिता का पता लग सके। 
न्यायालय को यह भी बताया गया कि 'से टर 
dur सेल्युलर एंड मॉलिक्यूलर बायोलॉजी, 
अर्थात्‌ सी.सी. एम. बी., हैदराबाद ने मद्रास 
के इसी तरह के एक मामले में वर्षो पहले 
1989 में ‘Sy. एन. п.’ फिंगर प्रिंटिंग! की 


रूमल को बेटी साबित किया था ।उस मामले 


और उसकी पत्नी कणिअम्मा 


[अब तक आपने पढ़ा - सुदूर सोनपुर से बहका कर लाई गई सीधी-सादी, गरीब युवती रत्ती तीन दिन तक बीबी जी के шщ 
रहने के बाद अधेड़ उम्र के बिंद्रा बाबू की दुल्हन बन कर रीता बन aš | तभी एक दिन बिंद्रा बाबू ने अपने को 
गुनहगार बताते हुए उसे अपनी पहली पत्नी के बारे में बताया और कहा कि संतान का मुंह देखने के लिए यह बात रत्ती को 


ae क्या 


| लगी 1 लेकिन, एक दिन वे 
व 
X 
का उसे अपनी बेटी बताने тат | = 
हुआ था। न्यायालय के सम्मुख TEMA d 
का पता लगने के / ॥ 
रखा गया कि पैतृकता का पता लगा 


अब तक खून के नमूनों और वंशानुगत mi 
की जांच की विधि अपनाई जाती vet 
ay के केस में भी मद्रास उच्च यापा | 
ने इसी प्रकार की जांच के नतीजों के आग 
पर अपना निर्णय लिया । लेकिन, 90 | 
सत्यता केवल 96-97 प्रतिशत है | 
एन.ए फिंगर प्रिंटिंग'की विधि) т 
सच्चाई का पता लग सकता © | 
में बंगलौर के उस केस का भी з 
गया, जिसमें सत्र न्यायाधीश ने m ; \ 
के एक मामले में हड्डियों के wl 
निकाली गई मज्जा के 'डी. ST ср 
प्रिटिंग? को कानूनी सुबूत दिया af 4 | 
उच्चतम न्यायालय ने रती p aral 
स्वीकार करते हुए पुलिस की al 
कि विवादास्पद व्यक्तियों के CL a 
'डी. एन. ए. फिंगर प्रिंटिंग' की 
“डी. एन. ए. फिंगर प्रिंटिंग एड Т 
लेबोरेट्री” में भेजे जाएं और जा at? 
अगले माह у d कोर्सी | 
सम्मुख प्रस्तुत की जा ) 
पुलिस अधिकारियों ने सतती,” 
बिंद्रा, बिंद्रा और बच्चे के ©; q«i 
एक अधिकारी के माध्यम М | 


т 


` 


होती 
र प 
को 
14 
quf 


QR हमारे देश की अपनी 'डी.एन.ए. फिंगर 
i प्रिंटिंग' विधि से शत-प्रतिशत सच्चाई का पता 
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ү а] भी मदद कर रहा ë | आप ही 
a via कल की बात होती तो аат 
rS बाइबिल की वह कहानी याद है 
नेमे राजा सोलो मन ने बच्चे की असली मां 
क्ष पता लगाने के लिए तलवार से उसके दो 
टुकड़े करके आधा-आधा हिस्सा दोनों औरतों 
को देने का आदेश दिया? असली मां चीख 
उटी कि नहीं - नहीं बच्चे को काटो मत, दूसरी 
औरत को दे दो ।बस इसी बात से असली मां 
कापतालग गया | ले किन, अब ऐसी बात नहीं 
तोग बहुत चालाक हो गए हैं | ज्यों -ज्यों 
विज्ञान की प्रगति हो रही है सच और झूठ 
पता लगाना भी आसान होता जा रहा है | 
अबतक माता पिता का पता लगाने के लिए 
Q3 करीब 19 टेस्ट करने पड़ते थे, और 


aw 


sj 


VIRSSTÉ कानून मे भी जांच की इस विधि 
# मान्यता मिल चुकी है | 


प्रयोगशाला से डी. एन. ए. जांच रिपोर्ट 
आने पर रत्ती, रीता बिंद्रा, बिंद्रा और बच्चे 
के डी. एन. ए. फिंगर प्रिंटिंग के नतीजे 
न्यायालय मे पेश किए गए | जांच की रिपोर्ट 
से साबित हो गया कि बच्चे की असली मां 
रत्ती ë । इसीलिए न्यायालय ने आज रत्ती के 
पक्ष मे अपना निर्णय दे दिया है । यह आप भी 
जानते है | 
लेकिन, आप शायद यह नहीं जानते कि 
जांच कि रिपोर्ट से एक नई उलझन पैदा हो 
गई ë | अपने निर्णय में जांच की रिपोर्ट के 
आधार पर न्यायमूर्तियो ने स्पष्ट किया है कि 
बच्चे का 'डी. एन. ए. फिंगर प्रिंटिंग” रत्ती 
के ‘St. एन. ए. फिंगर प्रिंटिंग से मिलता है 
जिससे यह साबित होता है कि वह निःस्संदेह 
रत्ती की ही संतान है । बच्चे का 'डी. एन. ए. 
फिंगर प्रिंटिंग” न श्रीमती रीता बिंद्रा से मिलता 
है और न अमरजीत बिंद्रा से इसीलिए उनका 
बच्चे से कोई संबंध नहीं है । न्यायमूर्तियो ने 
तुरंत बच्चे को रत्ती के संरक्षण में सौंपने के 


आदेश दे दिए है | 

बच्चा तो रत्ती को मिल गया है लेकिन आप 
समझ रहे हैं, क्या हो गया है? इस बच्चे का 
पिता कौन ë । अगर बिंद्रा बाबू का 'डी. एन. 
ч. फिंगर प्रिंटिंग बच्चे से नहीं मिलता है तो 
इसका मतलब है वे इस बच्चे के पिता नहीं 
है 18 इसके पिता नहीं है तो फिर पिता कौन 
है? 


इसका मतलब समझते हैं आप? इसका 
मतलब है रत्ती स्वयं झूठ बोल रही है । उसके 
बच्चे का पिता कोई और है | फिर वह बिंद्रा 
के यहां क्यों आई? क्या बिंद्रा ने सचमुच उससे 
शादी की है या यह सिर्फ रत्ती की गढ़ी हुई 
कहानी है? कया वह बच्चे को बिंद्रा का बेटा 
साबित करके उसकी संपत्ति का वारिस बनाना 
चाहती थी? या वही सच है जो उसने मुझे 
बताया तो फिर बच्चे का पिता कौन है? 
उसने मुझे सब कुछ बताया लेकिन यह 
बात छिपा गई । उसने सोचा होगा कि इस 
बात का पता न लग सकेगा और न कोई 
लगाना चाहेगा। उसके मां साबित होते ही 
बच्चा पैतृक संपत्ति का हकृदार हो जायेगा | 
उसकी परेशानियां सदा के लिए दूर हो 
जाएंगी। उसे «ат पता था, विज्ञान उसके 
रहस्य का भंडाफोड़ कर देगा | 
लेकिन, क्या बिंद्रा इतना सीधा-सादा 
आदमी है कि रत्ती के बिछाए जाल में इतनी 
सरलता से फंस जाए? मुझे तो नहीं लगता | 
हो सकता है संतान की चाह में उसने बिल्कुल . 
वही किया हो जो रत्ती ने मुझे बताया है । यह 
भी संभव है कि उसने अपनी पत्नी से पहले 
सब कुछ छिपाया हो और बच्चे के जन्म के 
बाद उसे सब कुछ बता दिया हो । जायदाद के | 
लिए आखिर कोई वारिस तो चाहिए ही। 
संभव है, वे दोनों किसी अज्ञात पैतृकता के 
बच्चे को गोद लेने के लिए राजी न रहे हो और 
इस बात के लिए सहमत हो गये हों कि बिंद्रा 
किसी सीधी-सादी औरत से अपनी संतान पैदा 
करे और बाद मे उस औरत को भगा दे ।तब 
कम-से-कम We dl पक्का रहेगा कि बच्चा 
बिंद्रा का है । वही उसका उत्तराधिकारी होगा। 
हो सकता है तभी रत्ती जैसी अनजान लड़की | 
से उसने शादी का ढोंग रचाया हो ।संतानपाने | 
के लिए लोग क्या क्या नहीं aa) | 
हां à अब आप बताइये 


| 
| 
i 


= 


r | गल्प 
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" आपकी सोच के मुताविक मुझे खुश होना 


"चाहिए |ë ।--मै खुश हू कि बच्चे की असली 
मां का पता लग गया Š । लेकिन, उसने मुझसे 
झूठ क्यों बोला कि बच्चे का पिता बिंद्रा है । 
इसलिए कि मैं मानवीयता के आधार पर 
उसका केस लडूगा? अब बताइए, मैं क्या करू 
इस मानवीयता का? क्या मुझे खुश होना 
चाहिए? बोलिए, क्या करूं मैं? 

रत्ती से मिलूं? एक बात पूछ लू कि उसने 
ऐसा क्यों किया? हां, यह तो सही है कि वह 
आखिर मेरी मुवक्किल है । उसके लिए इतना 
किया तो उससे यह पूछने का हक भी बनता 
है कि उसने बच्चे के पिता का नाम गलत क्यों 
बताया? 

लेकिन रत्ती रो क्यों रही है? इसलिए कि 
बिंद्रा की संपत्ति का हक नहीं मिल पाया? 

“रत्ती । तुमने मुझसे झूठ क्यों बोला कि 
बच्चे का पिता बिंद्रा है? 

1 तो बर्वाद हो गई सरकार | लुट गई | 
कहीं की नहीं रही मैं ॥ 

“यही होना था ।झूठ का फल ऐसा ही होता 
है | मैं ने तुम्हें गरीब और सीधी-सादी औरत 
समझ कर तुम्हारा केस लिया । और, तुमने 


बिंद्रा की जायदाद पर हक्‌ जमाने के लिए 
अपने और किसी गैर आदमी के बच्चे को 
उसका बेटा साबित करना चाहा?! 

“नहीं ...नहीं ...सरकार यह झूठ है ।मैं ने ऐसा 
कुछ नहीं सोचा । कुछ नहीं किया । मैं ने आपसे 
जो कुछ कहा, सच कहा । मैं ने किसी के लिए 
कुछ गलत नहीं कहा ।...मैं अभागी हू सरकार | 
मेरा क्या हो गा? मैं क्या करूं ...कहां जाऊ मै? 
किस पाप की सजा मिल रही है मुझे ...' 

“पाप तो तुमने किया ही है | किसका बच्चा 
है यह?” 

‘बिंद्रा बाबू का हुजूर ।' 

‘GH झूठ बोल रही हो | बिंद्रा बाबू का 
बच्चा नहीं है यह | बोलो किसका है | तुमने 
मुझे सब कुछ बताया रत्ती, इस बात को क्यों 
छिपा रही हो? बोलो?” 

“साब, बच्चा बिंद्रा बाबू का ही है... अगर 
नहीं है हूजूर तो मैं दूसरे के पाप की सजा 
भुगत रही a! 

“दूसरा कोन? बोलो रत्ती?” 

“सरकार सोनपुर से यहां आने पर मैं तीन 
दिन बीबी जी के धर में रही थी। उसका 
आदमी बहुत खराब है 1... बीबी जी को कुछ 


पता नहीं हूजूर । और पता भी हो aa Т 
मतलब नहीं है । इसमें मेरी कोई qaq "i 
है, सरकार । पाप कोई और करे और सग 
भुगतू? यह कहां का न्याय Š? ; 
919 है रत्ती, तुमने मुझे यह aqa 
अच्छा किया । में नए सिरे से quna | 
लडूंगा | न्यायालय से उसकी, तुम्हारी ओर 
बच्चे के 'डी. एन. ए. फिंगर प्रिंटिंग से ү] 
पिता का पता लगाने की प्रार्थना жет 
बच्चे का पिता है? और उसका पता तोग 
तुम धैर्य से काम लो | खुद को और बच्चे के 
संभालो । तुम्हें न्याय मिलेगा । जरूर ft 
.... तब तक तुम इसकी मां ही नहीं т | 
аг | 
हां! अब बताइए | अरे आप तो nud | 
गए | मैं ने तभी आपसे कहा था कि qa | 
बात पूरी न मालूम हो, कोई निर्णय नहीं तेग | 
चाहिए (aay ठीक कहा था न? अरे साहवह | 
भी इंसान है । हम भी जानते हैं कि दुनिया | 
पैसा ही सब कुछ नहीं हैं। मानवीय, 
इंसानियत उससे भी बड़ी है, क्यों? 


माप | 


श्री देवेन्द्र मेवाड़ी, गली नं 5, मकान 410947 | 
नगर, सफदरजंग इंक्लेव, नई दिल्ली-110029 | 
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जब ट्यूबलाइट जलती है तो उससे एक 
प्रकार को हल्की सी आवाज आने लगती 
है, क्यों? 

(मनोज बहुगुणा, «ет, उत्तरकाशी) 


d यूबलाइट में चो क का प्रयोग जरूरी 

होता है | चोक वस्तुतः स्टील की 
छीटो प्लेटो का एक संग्रह होता है जहां 
यह प्लेटें एक के ऊपर एक इस तरह से 
रखी जाती हैं कि इनके बीच कुचालक 
पदार्थ या माध्यम को डाला जा सके | 
काफी समय तक चलने से कुचालक 
पदार्थ के कम होने पर और प्लेटो के 
आपस में कसे हुए बन्धों के dd पड़ने 
पर प्रत्यावर्ती धारा के द्वारा उत्पन्न 
कम्पनों के कारण ट्यूबलाइट के जलने 
पर आवाज आने लगती है जो समय के 


फिल्म “जुरासिक पार्क? में जिन डायनोसौरों को दिखाया गया है, वे किस चीज के साथ-साथ उपरोक्त कारणों से बढ़ने 


पाहव हम 


i | बने हुए हैं तथा उनका फिल्म में संचालन कैसे किया गया है? है इस ше का पता तब और स्पष्ट | — 
) ' | | (सुशील कुमार सोनी, मकान नं. 102/8 गढ़ी, लाजपत नगर, नई दिल्ली - 65) हो जाता है जब प्रत्यावर्ती धारा की | | 
an | रम जुरासिक पार्क" में दो तरह के डायनोसौर दिखाए गए हैं । इनमें से कुछ | | आवृत्ति चोक में लगी प्लेटो के कम्पनं | 
т तो स्टील के फ्रेम के बने हुए चलते-फिरते मॉडल हैं जिन पर पॉलीयूरीथेन ды ске a ae Р 
A | का आवरण है | इन डायनासौरों का संचालन फिल्म में कम्प्यूटर द्वारा किया गया Š | लग है और यह आवाज है रजोर से Ж 
| दुरी तरह के डायनो सौ रो का निर्माण कम्प्यूटर ग्राफिक्स की वर्च्युल रीयलिटी के नाम सुनाई देने लगती है। 
१उभररही एक नई शाखा द्वारा किया गया हैं ।इस तकनीक में चलती फिरती आकृतियों सुकन्या दत्ता 


PTET पर बना कर उन्हे फिल्म मे अन्य पात्रों के क्रियाकलापो से जोड़ कर पर्दे 
ET जाता है । यह संपूर्ण कार्य कम्प्यूटर द्वारा किया Tat È | यू कहा जाए तो 
Т से फिल्म जुरासिक पार्क पूरी तरह कम्प्यूटरीकृत फिल्म है। 


पूर्णिमा रूपल 


पर ऐसा नहीं होता है। 
(सियाराम, जि. फैजाबाद) 
बिः के दोनों तारों फेस एवं न्यूट्रल को जोड़ने पर परिपथ में प्रवाहित होने वाली धारा | 


अत्यधिक एवं अनियंत्रित हो जाती है जिससे या तो फ्यूज उड़ जाता है या फिर, तार 
अधिक गर्म हो कर, गल कर टूट जाता है । दूसरी प्रक्रिया में घातक स्पाकिंग या चिंगारी भी हो 
सकती है जिससे आग लगने का खतरा रहता है । परन्तु फेस व न्यूट्रल को किसी ठीक 

से जोड़ने पर विद्युत धारा अनियंत्रित नहीं रहती Š | यह नियंत्रित धारा उपकरण के 

एवं विभव के अनुसार बहती है जिससे स्पाकिं ग होने, आग लगने या फ्यूज उड़ने का खतरा 


रहता है। 


मनोरंजन और सामान्य ज्ञान का भंडार 


ча का समय हो या 
| रेलगाड़ी का लंबा सफर, 
| गर्मी की छुट्टियां हों या 

देनी हो किसी को भेंट । 


| ॥ आपका साथ निभाएंगी आपकी हमसफर 

| । विश्व-प्रसिद्ध श्रृंखला की 

| | प्रामाणिक और दिलचस्प पुस्तकें 

जो न पढ़े, वो पछताए और जो पढ़े, वो औरो को भी पढ़वाए । 


विशव-प्रसिद्ध श्रृंखला की अन्य पुस्तकें : 

७ युद्ध e धर्म, मत एवं संप्रदाय ө विनाश-लीलाएं ө वैज्ञानिक e दुर्घटनाएं ө जासूस ७ गुप्तचर-संस्थाएं. e हत्यारे 
e प्रेरक-प्रसंग ө प्रेम-प्रसंग o बैंक डकैतियां e चिकित्सारेपद्धतियां ७ विलासी सुंदरियां सनकी तानाशाह ө खेल और 
खिलाड़ी ө अनमोल खजाने e मिथक एवं पुराण-क थाएं ө जनक्रांतियां e जनसंहार ө कुख्यात महिलाएं ө आध्यात्मिक 
गुरु एवं शैतान Hees e भ्रष्ट राजनीतिज्ञ ७ ड्रग माफिया ७ अनूठे रहस्य e राजनैतिक हत्याएं ө आतंकवादी संगठन 
७ 101 व्यक्तित्व (खण्ड-1) ०101 व्यक्तित्व (खण्ड-2) ө 101 व्यक्तित्व (खण्ड-3) e तख्तापलट की घटनाएं 
० मांसाहारी तथा अन्य विचित्र पेड्‌-पौधे ७ अलौकिक रहस्य ७ भयानक रोगों पर विजय कौ कहानियां ө मुकदमे 


e साहसिक कथाएं ө धातुओं की कहानियां ७ विवाह-प्रथाएं एवं परंपराएं ७ शरारतपूर्ण मजाक ө अदना से अरबपति 
e नोक-झोंक e ठग ө घोटाले 


मनोरंजन और ज्ञान के भंडार वाली इस श्रृंखला में प्रस्तुत विविध विषयों को 
आप देखें। फिर चुनें दुर्लभ चित्रों के साथ रोचक शैली में लिखी गईं लगभग 
60 पुस्तकों में से अपनी पसंदीदा पुस्तकें और पास के किसी भी पुस्तक- 
विक्रेता के यहां से इन्हें खरीदें। न मिलें, तो इन पतों पर बी.पी.पी. से मंगवाएं- 


पुस्तक महल 10-4, तानी सुभा मग, न दिल्ली-2 फोन: 3268292-93 . 
खेमका हाउस, अशोक राजपथ, पटना-800004 फोन : 653644 © 22/2, मिशन रोड, बंगलोर- 
3-25, जाओबा वाडी, ठाकुरद्वार, बम्बई-400002 3387, 2010941 


ium 


° 400 ३ 7 


Mm 


नाप खुद ही परखिए! 


< Эа स्तर की फरटिदार अंग्रेजी-बोलचाल सिखाने 
जाला एकमात्र भरोसेमन्द, सरल व प्रभावी कोर्स. 


. करोड़ों पाठकों द्वारा अपनाया गया भारत का सबसे 
अधिक बिकने वाला एकमात्र कोर्स. 


v 
इरे बाजारू कोर्सो से 5-7 रुपये महंगा जरूर है, ` 


А सिखाता यही है सही और सच्ची अंग्रेजी. 
मैनेजर या कर्मचारी; सेलसमैन या व्यापारी; वर्किंग 


पुस्तक 


v 


v 


गर्ल या गृहिणी; विद्यार्थी स्कूल का हो या कॉलेज 
का-सभी के लिए समान रूप से उपयोगी एक 
अनूठा कोर्स. 


सम्पूर्ण भारत में लोकप्रिय, क्योंकि भारत की तेरह 
भाषाओं में प्रकाशित. 


शिक्षा faci, बुद्धिजीवियों एवं पत्र-पत्रिकाओं द्वारा 
प्रशंसित एकमात्र कोर्स. 


के बुक स्टॉल, ए.एच. व्हीलर के रेलवे व बस अड्डों के बुक स्टॉलो पर उपलब्ध | वी.पी.पी. द्वारा मंगाने का 'पता - 

a 10-बो, नेताजी सुभाष मार्ग, नई दिल्‍ली-2 फोन: 3268292, 3268293, 3279900 
* ° खेमका हाउस, 7 E ies : 

` 23-25, Т igne Jat RRA? СЕ 560027 फोन: 2234025 


400002 id: 2053387, 2010941 
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जब नल के नीचे रखी बाल्टी में पानी भरता है तो उस बाल्टी 
से निकलने वाली आवाज हमेशा क्यों बदलती रहती है? 

(दिवेश कुमार, नैनी, इलाहाबाद) 

न ल के नीचे रखी बाल्टी एक वायु कोष्ठक या एयर 

कॉलम की भांति व्यवहार करती है जब नल से पानी 

बाल्टी में गिरता है तो विभिन्न आवृत्ति की ध्वनि तरंगें उत्पन्न 


| होती हैं ।बाल्टी में उपस्थित वायु कोष्ठक एक अनुनादक की भांति 


व्यवहार करता ë | पानी गिरने से उत्पन्न हो ने वाली ध्वनि तरंगों 
में से एक विशेष आवृत्ति की तरंग इसमें अनुनादित हो उच्च 
तीव्रता से सुनाई देती ë | अनुनादित तरंग की आवृत्ति वायु 
कोष्ठक की ऊंचाई पर निर्भर करती है । जैसे-जैसे बाल्टी में पानी 
की मात्रा बढ़ने लगती है 33-3 बाल्टी में उपस्थित वायु कोष्ठक 
की ऊंचाई में भी परिवर्तन होता रहता है । उधर अनुनादित तरंग 
की आवृत्ति में भी निरंतर परिवर्तन होता रहता है जिससे बाल्टी 


| से निकलने वाली आवाज हमेशा बदलती रहती है | 


विभाकर श्रीमाली 


Í — 
F = 


18. (ख) 


' : > पिछले वर्ष की भांति इस वर्ष भी 
प्रश्न मंच कूपन उत्तर : आप कितने बुद्धिमान हैं? दीपावली के शुभ अवसर पर 
जुलाई 1994 2 a i Y 20. (3) की अनुपम भेंट 
; 2. (ग) 21. (ग) AARNA 
सम्पादक, विज्ञान प्रगति + 2 13. (ग) 22. DS 
Ë प्रका 3 5. (क 14. (ख mË 
प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, Ме e अपनी प्रति आन ही सुरक्षित m | 
` डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, 7. (ग) 16. (ग) अधिक जानकारी के लिये E 
8. (क) 17. (m) वरिष्ठ बिक्री और वितरण अधिकारी 
9. “विज्ञान प्रगति?, पी. आई 


सामान्यतया रसोई गैस को सभी गैस के रूप में जानते हैं af, 
ध्यानपूर्वक यदि सिलिंडर हिला कर सुना जाए तो उसमें तरल पदार्थ 
भरा प्रतीत होता है, ऐसा क्यों? 


(वीरेन्द सारस्वत, जयपुर राजस्थान) | | 
टेन और प्रोपेन रंगहीन, ज्वलनशील गैस होती है णो} 

©] г» रूप से गैस में एवं हल्के अपरिष्कृत तेल में पाए | 
जाते हैं ।जब भी भारी तेल नष्ट होता है तब ये गैसे बनती हैं और | 
गैसोलीन उत्पन्न होता है । यह गैसें आसानी से जलती हैं ओरऊणा | | | 


प्रदान करती हैं ।इस बात का अन्दाज इस तथ्य से लगाया जा सकता 


है कि एक ग्राम गैस लगभग 50 किलो जूल ऊर्जा देती है 1294 r 
और प्रोपेन यह दोनों गैसें बड़ी आसानी से सामान्य तापमान पर | 
एक विशिष्ट दाब द्वारा द्रव में परिवर्तित हो जाती हैं | ब्यूटेन और | | 
प्रोपेन के इसी मिश्रण को एल पी जी या लिक्विड पैट्रोलियम गैस i 
कहा जाता है । चूंकि प्रो पेन और ब्यूटेन को सिलिण्डर में एक द| | | 
पर भरा गया होता है, अतः यह मिश्रण द्रव रूप में रहता है परनु | | 


रेग्युलेटर खोलने पर जब दाब कम होता है तब वह उक्त मिश्र! 
गैस बन जाता है | ऐसे ई धन को आसानी से भंडारित एवं द्रव रुप 
में इधर से उधर लाया ले जाया सकता Š | 


—. | 


— Il 


प्रभाकर ТЇ o 


डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, नई 
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(3) 


(4) 


(5) 


, कर्नाटक (सी ई टी, कॉमन TRA टेस्ट) के लिए विज्ञापन फरवरी में, अंतिम तिथि मार्च और परीक्षा अप्रैल में संचालित होती है | 


imt- 560 001 » 
बी एम एस कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग 
परे, बा. सं. 1908, बंगलौर - 560 019 


| बी एम एस इवनिंग कॉलेज आफ इंजीनियरिंग 


बी. ई. 


वी. आर्क 


वी. ई. 


बी. आर्क 
बी. आई, 


3.a. सं. 1908 बुल टेम्पल रोड, वंगलोर 560 019 


| बंगतीर इन्स्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी 
के. पी, रोड, विश्वे श्वरपुरम, बंगलौर - 560 004 


‚ दयानन्द सागर कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग 


IRA मालेश्वर हिल्स, कनकपुरा रोड, 
59 एण्ड वे जयानगर, बंगलौर - 78 


‚ गे. अम्बेडकर इंस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी 
नियर जनाभारती कैम्पस, मल्लाडहल्ली, बंगलौ र-56 


‚ Rq कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग 


maa - 571 511 
गोल्डन बैती इंस्टीट्यूट ऑफ टैक्नोलॉजी 
ओणांव, के. जी. एफ - 563 120 


| mite एस, के, एस. जे. टेक्नो लॉजीकल 
इंस्टीट्यूट, के. आर. सर्किल, बंगलौर-560 001 


भामया इंस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी 
नेशनल पार्क रोड, बंगलौर-560 076 


D 1 ў 
E. कतर इंस्टीट्यूट ऑफ टैक्नोलॉजी 


Imt - 572 202 
एप. एस. रमैया इंस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी 


| शा एक्सरे शन, पोस्ट-बंगलौ - 560 054 . 


(वी जे कॉलेज ऑफ इंजीनियरिंग 
ча विलेज, काड्गोडी 
067 


y 
म datur TERE आफ टेक्नो लाजी 
ттн, ere 562157 


वी. š. 


बी. ई. 


बी, š. 


बी. ई. 


बी. ई. 


बी. टेक. 


बी.ई. 


बी. £. 


बी. ई. 


बी. ई. 


बी.ई. 


बी.ई. 


बी.ई. 


सिविल/कं.सा./इले. 
आर्क. 
सिविल/इलै ./इलों ./प्रॉड,/ 
क॑.सा./मैक/ट्रांसपोर्ट शन 


टेलिकॉम/इन्फार्मे शन साइंस एवं टेक्नोलॉजी 


आर्क 
सिविल/इलै ./मैक ./इलों . 


सिविल/कं.सा./इलै ./इलों ./ 
इन्स्टू./मैक ./प्रॉड 


कैम./सिविल/इलै ./इलों ./ 
मैक/प्रॉड/कं सा ./आर्क/टेलीकॉम 


सिविल/क॑.सा./इलै ./इलों site 
इन्स्ट्र, मैक. टेलीकॉम 


सिविल/मैक./इलों ./ 
कं. सा./इलै. 
इलै ./मैंक ./माई, 


टेक्सटाइल 


सिविल/इलै ./इलॉ/ 
मैक ciate 


कं. सा./इलॉ. 
कैम./सिविल/कं.सा ./इलै ./ 
इलों ./प्रॉड/मैक. 
सिविल/मेक/इलै ./इलों ./ 
कैम./कं.सा./प्रॉड. 


कैम./सिविल/कं.सां./इलै. 
FANS REAR. 
कैम/सिविल/कं.सा./इलै./इला. 
इन्स्टू./प्राड/मैक . 
सिविल/कं.सां./इलॉ./इलै./मैक. 


सिविल/कं.सा./इला./मैके. 


सिविल/पैक/इलै лт. 


4 वर्ष 
5 वर्ष 
4 वर्ष 


5 वर्ष 
4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4аЧ 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


` 4 वर्ष योग्यता परीक्षा एवं साक्षात्कार में प्राप्त ` 


राज्य स्तर पर संयुक्त प्रवेश परीक्षा 
सीईटी 
सीईटी 


तकनीकी शिक्षा निदेशक द्वारा 
लिए गए साक्षात्कार के आधार पर 
योग्यता परीक्षा और साक्षात्कार 
में प्राप्त पूर्णांक के आधार पर 
(वि. जून, अंति. जुलाई) 
सीईटी 
वि. मई/जून 


सीईटी 
(वि. जून, अं.ति. अगस्त) 


योग्यता परीक्षा में प्राप्त पूर्णांक 
के आधार पर 
योग्यता परीक्षा और साक्षात्कार 
में प्राप्त पूर्णाक के आधार पर 
सीईटी 


सीईटी 
50% कर्नाटक वासियो के लिए आरक्षित 
(वि. जुलाई/अगस्त, अं. ति. अगस्त) 
संस्थान द्वारा 
वि. मई, अं. ति. जून 
बारहवीं कक्षा में प्राप्त अंकों के आधार पर 
वि, अप्रैल, अं. ति. जून 
योग्यता परीक्षा में प्राप्त अंकों 
के आधार पर 
वि. अप्रैल, अं.ति, जून/जुलाई 
योग्यता परीक्षा में प्रवेश के आधार पर 
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100/30/100 
70 
90/70/95/70 
60/100/40 
60/30 
65 
60/60/90/30 


480 (कुल) 


90/60/30/90/30 
30/90/30 


60/60/60 
40/40 
60/60/60 


85/40/40. EA 


60/60 — 


40/180/60/40. 
. 60/40/180. 
100/120/40/90 - 


पार पर 
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22. ख्वाजा बंदा नवाज कालेज आफ इंजीनियरिंग बी. ई. 
रोजा बुर्जम, गुलबर्गा - 585104 

23. एस वी ई सोसाइटी रूरल इंजीनियरिंग कालेज बी. ई. 
भालकी - 585328 जिला बीदर 

24. विजयनगर इंजीनियरिंग कालेज बी. ई. 
बेल्लारी - 583104 

25. अंजुमन इंजीनियरिंग कालेज बी. ई. 


|| i agaa - 581320 
|| | 26. बी एल डी एसोसियेशन कालेज आफ इंजीनियरिंग बी.ई. 
| एण्ड टैक्नोलाजी, बीजापुर - 586103 
27. वस्वेशवर इंजीनियरिंग कालेज बी.ई. 
आगलको ट - 587102 
28. कं. एल. ई सोसाइटी बी वी भूमरेडूडी कालेज बी.ई. 
आफ इंजीनियरिंग एण्ड टेक्नो लाजी, हुबली - 580031 
29. के. एल. ई सोसाइटी कालेज आफ इंजीनियरिंग बी.ई. 
एण्ड टेक्नोलाजी, उद्यमबाग, बेलगाम - 590008 
` 30. कर्नाटक ला सोसाइटी गोगटे इंस्टीट्यूट आफ बी.ई. 
_ टेक्नोलाजी, तिलकवाड़ी, बेलगाम 
31. आर टी ई सोसाइटी रूरल इंजीनियरिंग कालेज बी.ई. 
हुत्कोटि - 582205, uag 
i 32. एस टी जे इंस्टीट्यूट आफ टेक्नो लाजी बी. ई. 
रोनेबेन्नूर 581115 
33. श्री धर्मास्थला मंजूनाथेश्‍वरा कालेज आफ बी.ई. 
इंजीनियरिंग एवं टेक्नो लाजी, धवलगिरि 
धारवाड़ - 580002 
` 534. आदिच॑चलागिरि इंस्टीट्यूट आफ टेकनोलाजी बी.ई. 
 पो.बां.सं.91 
35. बापूजी इंस्टीट्यूट आफ इंजीनियरिंग एण्ड बी.ई. 
 रेक्नोलाजी, देवगिरि - 577004 
` गवर्नमेंट बी डी टी कालेज आफ इंजीनियरिंग बी.ई. 
देवगिरी - 577004 š 
| vf. जगदगुरू मल्लिकार्जुन मुरूपराजेन्रा इंस्टीट्यूट आफ बी.ई. 
y टेक्नो लाजी, चित्रदुर्ग - 577502 
38. नेशनल एजूकेशन सोसाइटी जवाहर लाल नेहरू नेशनल बी.ई. 
i कालेज आफ इंजीनियरिंग, शिमोगा - 577201 
99. कुरूंजी वैकंटरमन्ना गोवड़ कालेज आफ बी. ई. 
इंजीनियरिंग, कुणी बाग, सुल्लिया - 574239 
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सिविल/मेक./इनस्टू./इला ./प्राड/मैक. 


सिविल/कं. सां./इला./प्राड/मैक. 


आटो/सिविल/कं. सां./इलै. 
इला./प्राड/मेक. 
सिविल/कं.सां./इलै. 
इला./मेक. 
आरो./सिविल/कं. सां./इले. 
इला ./प्राड/मैक ./आर्क. 
सिविल/इलै ./मैक./प्राड 
कं. सा./इलै./आटो./इंस्टू 
सिविल/मैक ./इलै ./इला ./ 
प्राड./कं. सां./आटो/इन्स्टूमे 
सिविल/इलै ./मैक . 
इला./कं. सां./प्राड. 
सिविल/क. सां./इलै. 
इला ./प्राड ./मेक. 


आटो//टेक्स./टेक/कैम ./मेक./ 
सिविल/इला./क. सा./एवं इंजी. 


सिविल/मैक./इलैक्ट . 
इला./कं. सा. 


सिविल/कं. सा./इलै ./इला./मैक. 


सिविल/इलै./इला. 

प्राइ/मैक./कं. सा. 
सिविल/मेक./इलै./इला. 
प्राड./क. OAR. 


सिविल/इलैक्टि./इला./मैक./कं. सा. 
इन्वायरमेंटल/इंस्टूमें ./टेक.”आटो 


आटो ./सिविल/इलै ./इला. 
मैक./प्राड./कं. सा. 
सिविल/इलै ./इला . 
मैक./आड./कं. सा. 


सिविल/इलैक्टि,/इलैक्ट्रो ва. 


मैक./कं. सा./और इंजी, 
कैम/सिविल/इलै ./इला 
प्राड./मैक./कं. सा. 
आर्क. 
मैक./इतैव्ट्रा./एवं wq. 
педале प्रोड 


(4) (5) 
4аЧ योग्यता परीक्षा एवं साक्षात्कार के 
आधार पर 
4 वर्ष बारहवीं कक्षा में प्राप्त अंक एवं 35/55/85 
साक्षात्कार के आधार पर, वि. मई, अं. ति, जुलाई 4090 
4 वर्ष सीईटी 370 4 
4 वर्ष बारहवीं कक्षा में प्राप्त अंकों एवं चयन समिति के 60/30/49 m 
निर्णय के आधार पर, वि. जून अं. ति. जुलाई 60/60 à. 
4 वर्ष सी ई टी वि. जून/जुलाई 306000) 
8 समिस्टर अं. ति. अगस्त 40/30/55/15 i 
4 वर्ष सीईटी 1155585 : 
30/35 2 
4ad योग्यता परीक्षा और साक्षात्कार में प्राप्त 60/90/6080. | 
अंको के आधार पर, वि. जून अं. ति. अगस्त 60/40/80 | + 
4 वर्ष सीईटी 60/40/60 
4014000 4 
4 वर्ष बारहबीं कक्षा में प्राप्त अंकों 40/6040 
एवं साक्षात्कार के आधार पर 90/45/60 | 
4 वर्ष बारहवीं कक्षा में प्राप्त अंको एवं प्रत्येक के तिये 0) । 5 
साक्षात्कार के आधार पर 
4 वर्ष सीईटी कुल 215 6, 
वि. मई अं. ति. जुलाई 
4 वर्ष बारहवीं कक्षा मे प्राप्त अंको एवं 60/60 1. 
साक्षात्कार के आधार पर, खिलाड़ियों 60/90/90 
को प्राथमिकता & 
4 ad योग्यता परोक्षा एवं साक्षात्कार के 60/30/60 | 
आधार पर वि. जून अं. ति. अगस्त 306080 | % 
4 वर्ष बारहवीं कक्षा में प्राप्त अंकों मे आधार ЕШ | 
पर वि. जून अं. ति. सितम्बर 301808000 a h 
4 वर्ष aga 6060600 | 
9090 | 1, 
4 वर्ष सी ई टी वि. जून/जुलाई i 2 
अं. ति. सितम्बर 
4 वर्ष योग्यता परीक्षा एवं साक्षात्कार के आधार 
पर, वि. जून/जुलाई अं. ति. जुलाई/अगस्त f 
4 वर्ष सी ई टी साक्षात्कार के 60 ae m - } 
मैने. 3016 
आधार पर on 
4wi योग्यता परीक्षा मे प्राप्त अंकों के आधार प! 27 E А 
वि. अप्रैल/जून अं. ति. जून 8 30 
5 वर्ष 
4 वर्ष 


आयु एवं योग्यता के आधार पर 


सीईटी 


सी ई टी 67% 33% संस्थान के निर्णय 
के आधार पर वि. अप्रैल अं. ति. जून 
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55/85 
ir हेज आफ एग्रीकल्वरल इंजीनियरिंग बी टेक, 
3040 3 
00 à= विज्ञापन जनवरी, अं. ति. फरवरी/मार्च, परीक्षा मई) 
130/50 
155/15 |, reife इंजीनियरिंग कॉलेज, बी.ई. 
55/85 ta 
185 2, गट इंजी. कॉलेज, जोन I, बी. ई. 
16060 महाराणा प्रताप नगर, भोपाल 462011 
19090 3, mre अशोक टेक्नोलाजीकल इंस्टीट्यूट बी. ई. 
1060 विदिशा 464 001 
10/30 4. श्रीजी. एस, इंस्टीट्यूट ऑफ टैक्नोलॉजी बी. ई. 
040 vr साइंस, 23 पार्क रोड 
5% 1452 003 
MY $, те इंजी. कॉलेज बी. ई. 
बितापुर 495 009 
215 १, anit गवर्नमिंट इंजी. कॉलेज बी. ई. 
mr 470 001 
60 1. ay ऑफ डेयरी टेक्नोलॉजी बी. टेक. 
090 क नगर, रायपुर 492 012 
९. कॉलेज ऑफ एमी. जी. बी. टेक, 
И, эү: 482 004 
"t E ч: ऑफ टेक. एण्ड साइंस बी. ई. 
2131 | us Deu 
0600 1 यूट ऑफ टैक्नोलॉजी बी.ई. 
हाऊस, दुर्ग 491 001 
T Me en, कॉलेज 
к: , जगदलपुर 494 005 बी.ई. 
: o Write इजी. कॉलेज 
ग्पुर 492010 बी.ई. 
as | fen बी. आर्क. 
і м कॉलेज बी. ई. 
20% | Maa. 2011 
NUTS कॉले 
58 Mic बी.ई. 


| जैन 456 0 
| м 10 


मंडल, 
te बी एन कॉलिज ऑफ इंजीनियरिंग बी. ई. 
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mi. 


सिविल/इलै ./इला ./मैक . 


कं. सा./इला. 


аиа ./इला ./मैक ./कं.सा 


सिविल/कं. सा./इलै./इला. 
प्राड./मैक./इंस्टू 


सिविल/इलै./मैक./माइ. 
паела. 
डेयरी टेक 
एग्री इंजी. 
सिविल/इतै ./इला./मैक. 
आर्क. 
सिविल/इलै ./इला./मैक. 
सिविल/मैक. 
कैम./सिविल/इलै ./मैक/इला. 
Wem. 


आर्क. 
सिविल/इलै./वैक./इला. 


सिविल/इलै./मैक./इला ./कैम . 


सिविल/प्राड 
(ёт) 
(आक) 
इलै./इण्ड/(इला./कं. सा. 


सिविल/कं. सा./मैक./प्राड./इला./टेलिकाम 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai апа 


(4) 


} ú आ m 4 4 — = C 
' तेज, Pure, कर्नाटक बी. एससी. डेयरी टेक 41 वर्ष योग्यता परीक्षा एवं साक्षात्कार के 


4 वर्ष 


ы प्रदेश (प्रवेश राज्य के विभिन्न कॉलेजों में व्यावसायिक परीक्षा मंडल (म. प्र. भोपाल) द्वारा आयोजित राज्य स्तरीय प्रोफेशनल इक्जामिने शन टेस्ट (पी š टी) के माध्यम 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 


4 वर्ष 
4 वर्ष 
4 वर्ष 
4 वर्ष 
4 वर्ष 
5 वर्ष 
4 वर्ष 
4 वर्ष 


4 वर्ष 


5 वर्ष 
4 वर्ष 


4 वर्ष 


। ३. (राज्य में प्रवेश संयुक्‍त नियमों के आधार पर होते Ë जिसका विवरण प्रत्येक कॉलेज के प्रवेश पत्र के साथ संलग्न पुस्तिका में होता है) 
मैक. /सिविल/ इला./कं. सा. 


4 वर्ष 


4 वर्ष 
4 वर्ष 
5 वर्ष 
4 वर्ष 


4 वर्ष 


драч कॉलेजों की सूची 


(5) (в) 


आधार पर, खिलाड़ियों और कृषि 
विषय वालों को प्राथमिकता 
वि. जुलाई, अं. ति. अगस्त 
सीईटी 22 


did 130 (कुल) 

पीईटी 30/30 

पीईटी 160 (कुल) 

पीईटी 90/50/35/50 

35/60/40 

पीईटी 40/40/40/30 

पीईटी 20/40/20 

पीईटी 20 

nea 40 

aia 40/60/30/60 
20 

पीईटी 30/50/40/60 

via 20/30 

qid 40/30/40/60/20. 

30/60 ` S 

20 

qid 60/60/80/60: 


dy 


(वि. अप्रैल, अं ति. जून) 


(अं ति. जून) 
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इंजीनियरिंग कॉलेजों Їр Ди! 


(1) (2) (3) |" (4) (5) © 


& «1०0» КУО хс К ४:55 ан чча) аа भारती विद्यापीठ कालेज ऑफ इंजी. बी.ई. कं. WAAR. 4 वर्ष (वि, मई, अं ति. जून) 30/60/3016) 
सै. 8, सी बी डी, न्यू मुंबई 400614 
7. भारतीय विद्या भवन, सरदार पटेल कॉलेज ऑफ इंजी. बी. ई. सिविल/इलै ./मैक. 4 वर्ष (वि. मई/जून) 66/66/66 
मुंशी नमर, अंधेरी (वेस्ट), मुंबई 400058 
8. एफ सी आर कॉलेज ऑफ इंजी. बी. ई. इले./कं. सा./प्राड 4 वर्ष m. जून/जुलाई, 60/60/60 
फादर ऐंजेल आश्रम, बांद्रा अंति, जुलाई/अगस्त) 
मुंबई 400050 
9. के. एस. सीमैया कॉलेज ऑफ इंजी. बी.ई. इला./मशीन टूल/प्राड 4 वर्ष (वि. जून/जुलाई 90/30/60 
विदया विहार, मुंबई 400077 अंति. जुलाई/अगस्त) 
10. कोंकण एजूकेशन सोसाइटी बी. ई. कैम/प्लांट इंजी./इला. 4 वर्ष (वि. मई/जून) 60/60/60 
इंजी. कॉलेज, रायगढ़ 402107 
11. एम एच साबू सिद्दिकी कॉलेज ऑफ इंजी. बी.ई. आरो/कस्ट्रक्शन/इला./प्राड. 4 वर्ष (वि. अंति, मई) 30/60/30/60 
शेफार्ड रोड, भायखला, मुंबई 400008 
12. महात्मा गांधी मिशन कॉलेज ऑफ इंजी, बी.ई. बायो Эи. सा./इला./टेलिकाम . 4 वर्ष (वि./अंति. मई/जून) 60/60/60/60 
कमोधे, न्यू मुंबई 410209 
13. नगर युवक शिक्षण संस्था कॉलेज ऑफ इंजी. बी.ई. सिविल/इला./कं. सा. 4 वर्ष (वि./अंति. जून) 120/120/60 ; 
सिडको, सै. 3, एरोली,धाणे, बेलापुर रोड़ 
न्यू मुंबई 400708 1 
14. पद्मभूषण वसंतदादा पाटिल प्रतिष्ठान बी. ई. х कं. सा./इला. _ 4 वर्ष (वि./अंति. मई/जून) 60/60 
कॉलेज ऑफ इंजी, ईस्टर्न एक्सप्रैस, १ 
हाइवे, न्यूनाभाटी, मुंबई 400022 ` 
15. रामाराव आदिक इंस्टीट्यूट ऑफ्‌ टैक. बी, š. कं. सा./इला. 4 वर्ष (वि./अंति, मई/जून) 120/120 
डॉ. डी.वाई. पाटिल विद्यानगर 3 
$g 1, सेक्टर नं. 7, नेरुल 1 
न्यू मुंबई 400706 
16, शाह एण्ड ऐकर कुटछी इंजी. कॉलेज बी. ई. कॅस्ट्रक्शन/इला./कं. सा. 4 वर्ष (वि. अप्रैल, अंति. जून) 160/120/60 
डॉ. चोएथराम गिडवानी मार्ग 2 
चेंबूर, मुंबई 500088 | 
|| ` 17, सर जे.जे, कॉलेज ऑफ आकिटिक्चर बी. आर्क. आर्क, 5 वर्ष कॉलेज द्वारा आयोजित 80 
1 डॉ. डी एन रोड़, मुंबई 400 001 वेश परी i 
FE es वा ^ : प्रवेश परीक्षा, वि./अंति. मई/जून 0 
(Е j ane = 5 .ई. क॑. सा./इला,/इला. एण्ड टेलीकाम 4 वर्ष (वि./अंति, मई/जून) 60/60 3, 
1 D x „ 198 
n | न्यू मुंबई 400706 
| 19. घाड़ोमल शाहनी इंजी. कॉलेज L1 बायोमेडिकल/कैम./कं i 
| ई. ./कं. सा./ इला, - परिणामों 3045 
pi 32 रोड, बांद्रा (वेस्ट) NR. Awd (m "шэ के ) मो के 4 
H मुंबई 400050 वी ' 
| | , 20. педа जुबली टेक्नीकल इंस्टीट्यूट बी.ई. T /6040% 
| | 00019 x ई तिविल/इलै./इला./कं. सां./मैक./प्राड/टैक्स, 4 वर्ष (वि, अप्रैल/मई) 60/60/60/60 Š. 
21, विवेकानंद एजूकेशन सोसाइटी बी.ई ; 60160 
we d इला./क.सा./इंस्टू./ इला. एण्ड टेलिकाम. 60/60 ; Š. 
{бїгє ऑफ Seat, सिंध qawa, इसटू./ इला. एण्ड टेलिकाम. 4 वर्ष (वि. 12वीं कक्षा | 
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б; thy, पंजाब ' पंडिचेरी 605 104 बी. टेक. °  सिविल/मैक./इला-/कं. सां. : 4 वर्ष 12वीं sm जे ага 
ч. Ra के अंको के आधार पर 


असती की अंतिम Ы कॉलेजो मे स्नातक स्तर के पाठ्यक्रमों में प्रवेश के लिए संयुक्त प्रवेश परीक्षा या सी ई टी; सी š टी सम्बन्धी सूचनाओं 
ш विभाग В अप्रैल; परीक्षाः मई ^3) i Y 


1 PR. nal 5 वर्ष аа 
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M М e 6) (4) (5) 
D 

| ; गुरु नानक देव विश्वविद्यालय 
| अमृतसर 143 005 
Mi 2. रसायन शास्त्र विभाग बी. टैक. 3 वर्ष विभाग द्वारा E 
| | जी. एन. डी. यूनिवर्सिटी आयोजित प्रवेश परीक्षा 
dU | अमृतसर 143 005 (विज्ञापन: अगस्त, 
ME | | ; अंतिम ता.: सितम्बर, परीक्षा: अक्तूबर) 
| | l 3. इलैक्ट्रॉनिक्स टैक. विभाग बी. टैक. इला. 4 वर्ष सीईटी n 
| I | जी. एन. डी. यूनिवर्सिटी, अमृतसर 143 005 L 
Hi I! 4. Te रामदास स्कूल ऑफ प्लैनिंग बी.टैक. प्लानिंग 4 वर्ष वि.वि. द्वारा आयोजित प्रवेश 20 
“| जी. एन. डी. यूनिवर्सिटी, अमृतसर 143 005 परीक्षा (faqat: जून, अंतिम ता. जुलाई) 

BI 5. कैमिकल इंजी. एण्ड टैक, डिपार्टमेन्ट बी.ई. कैम. 4 वर्ष सीईटी 60 
MN पंजाब विश्वविद्यालय, चंडीगढ़ 160014 
| 6. चंडीगढ़ कॉलेज ऑफ आर्क. बी. आर्क. 4 वर्ष सीईटी 32 

| सेक्टर 12, चंडीगढ़ 160 012 А 
| || 7. गुरु नानक इंजी. कॉलेज बी.ई. सिविल/मेक./इले./इला./प्राड. 4 वर्ष सीईटी 60/53/4723 
| " | लुधियाना 141 006 

| j 8. पंजाब इंजी, कॉलेज बी.ई. एयरोनाटिकल/कं. सा./सिविल 4 वर्ष सीईटी ga ei (310) 

i | | चंडीगढ़ 160012 इला./मेट./मैक./प्राड. | 
Tn 9. it. इंजी. कॉलेज बी. टैक एग्री 4 वर्ष वि. वि. द्वारा 2 

| |! पंजाब कृषि विश्वविद्यालय, लुधियाना आयोजित प्रवेश परीक्षा š 

| d 10. s. साइंस विभाग ^ बी. टैक कं. सा. 4 वर्ष ` वि. वि. द्वारा आयोजित 2) 

ү पंजाब यूनिवर्सिटी, लुधियाना 147 002 КҮЧЕП à 

| 11. कॉलेज ऑफ इंजी. एंड हैक. वी. ई. सिविल/इलै./मैक, 4 वर्ष सीईटी : 6060000 
{ डाबवाली रोड, भटिंडा बी. आर्क. 5 वर्ष i 


राज्य: राजस्थान (राज्य के अधिकांश कॉलेजो मे स्नातक पाठ्यक्रम पर प्रवेश के लिए प्री इंजीनियरिंग टेस्ट या पी ई टी आयोजित की जाती है । 
| विज्ञापन: जनवरी; अंतिम तिथिः मार्च; परीक्षाः जून) 


Re Р 
SSC 


| बिड़ला इंस्टी. ऑफ टैक. एण्ड साइंस बी. ई. कैमिकल/सिविल/इला./ à ^s M 
| ` Nen 333031 ж E 
| | । वर्ष में दो बार: विज्ञापनः अप्रै ल/अक्टू . 
| z 2, एमबी एम इंजी. कॉलेज बी. š. सिविल/कं, सा./इलै./इला. an अंतिम E m Ns 
{ | ‘a जय नारायण व्यास विश्वविद्यालय кыс. 
| जोपपुर 342 001 


डेयरी टैक. 4Ve ad बारहवीं में प्राप्त अंकों के आधार पर 
(विज्ञापन: मई/जून, अंतिम ता. जून) 


ei. इंजी. पीई टी 


सिविल/इलै ./मैक./इला ./क , सा. पीईटी 


बी. टैक्सटू. पीई टी 


प्रवेश परीक्षा ; 
(वि. दिसम्बर, अं. ति. जनवरी, परीक्षा: अप्रैल 
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ИЛ | | 


aeu | ` 


छ स्तनपायी बिना पंखों के ग्लाइड, कूद, उछाल तथा | 
तेज दौड़ लगाते हैं तो लगता है कि वे उड़ रहे हैं - ||| 
ND |जैसे कि समुद्री उडन मछली, उडन लोमड़ी (जो कि एक ||| 


प्रकार के चमगादड हैं), उडन गेको या पैराशूट गेको, उडन लेमूर या | | 
कालूगो अथवा केगुआन (चमगांदड़ तथा कीटखाने वाली प्राणी | | 
प्रजाति), उडन फैलेंजर्स अथवा मार्सुपियल ग्लाइडर्स, उडन सांप तथा Шү | 


जाती है ये आकार में छोटे चूहे से बिल्ली जैसी बडी आकृति तक | 

$ की होती हैं । बोर्नियो की पिग्मी उडन गिलहरी че जैसी तथा दक्षिणी 
as a s पूर्वी एशिया की उडन गिलहरी बिल्ली के आकार जैसी होती हे | 

सामान्यतः “गिलहरी” शब्द हमारे आस-पास पायी जाने वाली तथा 

भूमि पर फुदकने और पेड़ों पर रहने वाली चपल गिलहरियों के लिये || 


कहते है कि समस्त विश्व में 30 प्रकार की उड़न गिलहरियां पायी | 
| 
j 
| 
| 
l 
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| SCIENCE REFRESHER 


: स्तर, मेडिकल, इंजीनियरिंग, एन. डी. ए., इलेक्ट्रॉनिक्स, मर्चेन्ट नेवी, धनबाद, कम्प्यूटर-विज्ञान आदि हेतु; 

प्रति अक - 12/- रु.; वार्षिक - 120/- रु.; दिवार्षिक -225/- रु. 

अनुपम ! अद्वितीय !! अतुलनीय !!! 
नं. 1 

अंग्रेज़ी में सर्वप्रथम स्थान पाने पर; 'लिम्का बुक ऑफ रिकाईस' 1994 एवं ऑडिट व्यूरो ऑफ सर्कुलेशन के अनुसार 


सर्वाधिक बिकने वाली शिक्षा निदेशालय द्वारा स्वीकृत 
शैक्षणिक,व्यवसाय-चयन, भविष्य-निर्माण में संलग्न विद्यार्थियों की माँग पर उनकी जिज्ञासाओं, आशाओं, आकांक्षाओं को साकार 


करने वाली विज्ञान(मासिक) पत्रिका । 
स्थायी स्तम्भ 


निर्माण a इलेक्ट्रॉनिक्स *q 
* उपकरण : निर्माण विधि * तत्व * महान वैज्ञानिक * कम्प्यूटर भाषा * इलेक्ट्रॉनिक्स विशेष ps 
केसे काम करते हैं * हमारा स्वास्थ्य * दैनिक विज्ञान * अव्वल आने वालों के साक्षात्कार * प्रश्‍न मंच * स्वास्थ्य सलाह 


व्यक्तित्व परीक्षण * नवीनतम वैज्ञानिक पारिभाषिक शब्दावली * कक्षा-सहायक सामग्री * खेल जगत | т 
और | | 
इनक अतिरिक्त जाने-माने लेखकों क्षेत्र के विशेषज्ञों, शिक्षाविदों के सहयोग से तैयार अन्य उपयोगी, संग्रहणीय, "m | n 
मैं जूनियर सांइस रिफ्रेशर (हिन्दी मासिक) का वार्षिक/दिवार्षिक ग्राहक -------- से बनना चाहता हूँ/ चाहती Š | Ñ | т 
IS En Sus DE а द्वारा ब्राईट कैरियर्स इंस्टीट्यूट (Rr) ह, ये 
दरिया गंज, नई दिल्ली - 110002 को प्रेषित कर रहा Ле £I a 


शिरत c -— MM" IN 


पत्रिका विक्रेताओं हेतु आकर्षक नियम और शर्तें कृपया ДСТ सम्पर्क करें : 
ब्राईट कैरियर्स इंस्टीट्यूट 


(लि.) 2767, ब्राईट हाउस, दरियागंज,.नई दिल्ली -1 19902, v C 002, भारत (स्थापित * ; 


७७-55 तता] 


cw _ 


D 


| 


| 
| 
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न्य जीवन : 7 


лат है किन्तु वास्तव हा; (तहरी कुत बहुत enn गिलहरी कुल बहुत बड़ा कृन्तक 
9191 है । इसके अन्तर्गत “वृक्ष गिलहरियों? की अनेक 
„дїї gia = न्न प्रकार की “भूमि गिलहरियां” 
तंगी के अतिरिक्त विभिन t भूमि Rat 
Ш टस तथा बुडचक्स) और “ssa गिलहरियां” आती हैं। 
E रामो ट, मारमोटा बोबक कश्मीर से qd में सिक्किम के उच्च 
paqa में पायी जाती ë । ये सम्पूर्ण एशिया, यूरोप, उत्तरी अमेरिका 
a उत्तरी शीतोष्ण क्षेत्र में विशेषकर पहाड़ी और खुले मैदानों में पाई 
їйї ।इनका आकार 30-60 सेंटीमीटर तथा भार 7 किलो ग्राम तक 
हेत है। ये सामाजिक प्राणी हैं तथा परिवारों में रहती ë | इनमें 
бетм सुप्तावस्था होती है | 
भारतीय प्राणी सर्वेक्षण के अनुसार उडुन गिलहरियों की 11 व 
्रामोट्स की दो प्रजातियां संकटापन्न हैं क्यों कि इनका खाल व मांस 
तिये बहुत शिकार किया जाता है | 
बंधन में उड़न गिलहरी अत्यंत क्रुद्ध, आक्रामक हो जाती है और 
बवाना'पीना छोड़ देती है | हिमालय के मुक्ते शवर क्षेत्र में उड़न गिलहरी 
णाया रात्रि के समय, देवदार के वनों में शांतिपूर्वक बैठने पर, 
| ware -सों की ध्वनि निकालती, एक वृक्ष से दूसरे वृक्ष पर जाती 
ë दिखायी देती है ये एक से दूसरे वृक्ष पर कहां लापता हो जाती हैं, ज्ञात 
їчї होता ë | लोग इनकी बालयुक्त खाल को बैठकों में लगाते हैं | 
FERS शंकुधारी वनों में छोटी भूरी उड़न गिलहरी टेरोमिस 
ПЧТ उत्तरी अमेरिका में समतुल्य ग्लाकोमिस सेब्रीनस तथा 
а н प्रजातियां पायी जाती है | प्रथम प्रजाति शंकुधारी 
CM ; सम्पूर्ण पूर्वी -संयुक्त राज्य अमेरिका के सदाबहार वनों 
ul m उत्तरी प्रजाति की उड़न गिलहरियां शीतकाल 
wane, a किन्तु वास्तव में, इनमें शीतकालीन सुप्तावस्था 
| аа d अफ्रीका के घाना, कांगो, आईवरी कोस्ट आदि 
КОДА й एक अन्य आर्डर-एनोमलयूरिडी से सम्बंधित उडन 
TN ती हैं । इन्हें सामान्यतः “स्केली टेल्ड गिलहरी” 
Has "लहरियां आकार व देखने मे वास्तविक उड़ न गिलहरियो 
Wigan इनकी पूंछ के सिरे पर अधिक बाल होते है । 
मे शरक l पार पर मजबूत, तेज धार वाले, नुकीले, दोहरी 
| зы С еа पाये जाते है | पीछे की ओर नोक वाले 
त हे, समय पैरो को सहारा देते हैं, जब गिलहरी वृक्ष में लम्बी 


7 गिलेह Ray 
| Qu करती ग अकार की विकसित त्वचीय संरचना द्वारा 
| ग तक होती ह । ये झिल्लियां शरीर के दोनों ओर कलाई से 


भत भी पायी 


= = 


q ST 8 
пате а ती है । झिल्ली एक उपास्थि या कार्टीलेज 
तीह 
1 पिते 


र हो जाती है तथा वायु उड़ान प्रक्रिया में 
रियों की पूंछ का सतही क्षेत्रफल उस पर 
बालों के कारण बढ़ जाता है और पंखों 


की भांति अगल-वगल फेल जाता है | 

गिलहरियों की शारीरिक संरचना पेड़ या भूमि पर पायी जाने वाली 
अन्य गिलहरियों जैसी होती है किन्तु इनकी निशाचरी प्रवृत्ति के कारण 
शरीर के आकार की अपेक्षा आंखें अधिक बड़ी होती हैं । उडन 
गिलहरियां पेड़ों के खोखलों या कोटरों में अपना घोंसला बनाती हैं 
तथा अंधेरा होने पर ही बाहर निकलती हैं । ये घने वनों में रहती हैं 
अतएव इनका निरीक्षण करना कठिन होता है और इनकी अनेक 
प्रजातियों के विषय में कम ही ज्ञात है । ये एक से दूसरे वृक्ष पर ग्लाइड 
करती ë | इनकी बड़ी प्रजातियां बिना ऊँचाई ena हुए कई सौ मीटर 
की दूरी तक ग्लाइड कर लेती हैं | ऐसा समझा जाता है कि उडन 
गिलहरियों का यह गुण शत्रुओं से बचने की प्रक्रिया में, पेड़ की एक 
शाखा से दूसरी शाखा पर तेजी से दौड़ने, चढ़ने, कूदने से विकसित 
हुआ होगा | अन्य गिलहरियों की भांति उडन गिलहरियां प्रायः फलों , 
नटों, कलियों, कीटों , पक्षियों के अण्डे तथा पशुओं द्वारा उत्पन्न अन्य 
पदार्थों का भक्षण करती हैं । 

रात्रिजीवी उडन गिलहरियां प्रकृति की एक विचित्र देन हैं । ये मित्र 
अधवा शत्रु प्राणी हैं ये कहना कठिन है पर आवश्यक है इसकी विलोपन 
के कगार पर खड़ी प्रजातियों की सुरक्षा। a 


डा. रमेश सोमवंशी, भारतीय पशु चिकित्सा अनुसंधान संस्थान, परिसर, मुक्तेश्वर, नैनीताल 


‘SCIENCE & TECHNOLOGY 
(Job-Oriented & Research.Centre) 


Palam Village, New Delhi-45, Ph:5555101,Fax:91-11-6899818 
Engineers Enterprises & Public Welfare Socie 


DIST, which is the only Institute of the country providing 100% job 
oriented professional engineering degree/diploma programme 
recognised by Central and State Governments, invites 
applications far 1st Year under 3/4/5 Years duration in : | 
1. ELECTRONICS & TELECOMMUNICATION 2. COMPUTER 3. | 


ELECTRICAL 4. MECHANICAL & 5. CIVIL ENGINEERING 
Eligibility: Atleast 10+ with Science, Maths & English. Admission Ís 
based on FIRST COME FIRST SERVE. Candidates appearinginthe |! 
qualifying examinations may also apply. NO DONATIONS. Certain | 
concessions available to Women, SC/ST, Physically handicaped | 
candidates & Children of Ex-servicemen. - ee 

| STIPEND: Rs.500/-,Rs.1,200/- & Rs.1,800/-pm is given In 1st, 2nd 
& 3rd year respectively to those joining after Diploma, in 2nd, 3rd & 
4th year to those joining after 10+2 & In 3rd; 4th & Sth year to those: 
Joining after 10th. After successful completion of Degree Course | 
students are offered monthly stipend of Rs.3000/- per month till they | 
get a satisfactory placement. i 
SEPARATE ACCOMMODATION for Boys & Girls оп no loss no | 
profit basis Application form and Information Brochure сап be had | W 
on payment of Rs.100/- at the Institute's counter or by post on | ` 
remitting Rs.115/- through DD/MO in favour of "Delhi Institute of | 
Sclence & Technology", New Delhi. Interested guardians may | - 
please contact our office for admission. l| 
DIST intends expanding its actiolties in major cities of India and 
abroad. Interested parties having sound financlal background, ma 

| contact for “FRANCHISE”. Er. ७. 
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का साया लगभग साथ - साथ उठा लिया | 
मध्यम वर्ग के इस परिवार पर एकाएक दुःख 
का पहाड़ टूट पड़ा | आय भी पर्याप्त नहीं थी, 
इसलिये आर्थिक स्थिति खराब होनी ही थी | 
पर हैडमास्टर साहब की व्यवहारकुशलता और 
लोकप्रियता यहां काम आई और उनके 
अभिन्न मित्र सर सरेमल बापना ने इस 
परिवार को संबल प्रदान किया। सर बापना 
बालक कोठारी को इंदौर अपने घर ले गये 
और अपने परिवार के साथ रखा | वहीं रह कर 
उन्होंने हाईस्कूल की परीक्षा उत्तीर्ण की | 
उसके बाद वे उदयपुर लौट आये और 
इंटरमीडियेट की तैयारी करने लगे | इंटर की 
परीक्षा 3 उन्होंने “टॉप” किया। कॉलेज की 
पढ़ाई के लिये आर्थिक समस्या खड़ी होती, 
इससे पहले ही उदयपुर के महाराजा ने उन्हें 
अच्छे अंक पाने के उपहारस्वरूप एक विशेष 
| पित किया है | छात्रवृत्ति प्रदान की और दौलत सिंह ने 
|| v8 दौलत सिंह कोठारी का जन्म 6 आगरा विश्वविद्यालय में प्रवे श ले लिया | तभी 
| WR, 1906 को उदयपुर में हुआ था। आगरा में उनसे मिलने उनके मित्र लक्ष्मी लाल 
| 7 = जी जोशी आये 
alt उनसे 
| इलाहाबाद विश्व 
विद्यालय में प्रवे श 
लेने के लिये आग्रह 
करने लगे ताकि 
Ase भी सुप्रसिद्ध 

| भौतिकीविद्‌ प्रो. 
I मेघनाद साहा से 
Z पढ़ने का मौका 
A मिले । पर दौलत 
ME सिंह ने अपनी 
६ आर्थिक स्थितिको 


फेसर ए. समरफील्ड ने गैल्वेनी 

| (i) के द्विशती जयन्ती समारोह 

| | © pue सिमेन्टो 15, 14 
я 7 (1988) के अवसर पर अपने भाषण में कहा 
| оаа के जमाने में ग्रह, 
| кї अनुसंधानों के केन्द्र बने हुये थे, 
| एरु पिछले कुछेक दशकों से वैज्ञानिकों का 
ea आकाशीय fast और सर्पिल 
| गैहारिकाओकी ओर हो गया है पर असली 
| गोटकरने लायक बात जो मैं बताने जा रहा 
| | тте भारतवासी दौलत सिंह कोठारी 
| पै पुराने ज्ञात ग्रहों और खोजे गये नये 
(Еа पिंडों - श्वेत वामन तारो या 
हाइट इवा्फो के बीच एक अद्भुत सम्बन्ध 


कोठारी अपने परिवार के aa 
à मी फतह लाल जी कोठारी 


स्कूल में हैडमास्टर 
ai श्रीमती लहर बाई धार्मिक 
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ध्यान में रखते हुये मित्र को टालने की कोशिश 
की ।पर जो शीजी कहां मानने वाले थे !उन्हो ने 
दौलतसिंह को प्रधानाचार्य से मिलने के लिये 
बाध्यकर दिया ताकि इलाहाबाद विश्वविद्यालय 
में प्रवेश के लिये उनसे अनुमति ली जा सके | 
दौलतसिंह से मिलते ही अंग्रेज प्रधानाचार्य ने 
उनसे इंटर की परीक्षा के प्राप्तांक पूछे तो तुरंत 
उन्हे इलाहाबाद जाने की अनुमति तो दी ही, 
साध ही नियमों के विपरीत संपूर्ण प्रवेश शुल्क 
भी वापस लौटा दिया । इस घटना को कोठारी 
जी अपने जीवन में बहुत महत्वपूर्ण मानते थे 
और कहते थे “देखो! किस्मत कैसे बदल जाती 
है” | शीघ्र ही (सन्‌ 1924 में) कोठारी जी ने 
इलाहाबाद विश्वविद्यालय में प्रवेश ले लिया, 
जहां उन्हें प्रो. मेघनाद साहा ने पढ़ाया और 
वे शीघ्र ही उनके सबसे चहेते विद्यार्थी बन 
गये | इसी बीच सन्‌ 1925 में उनका विवाह 
सुश्री सुजनी सुराणा से हुआ। 
प्रो . साहा, कोठारी की कार्यशीलता और 
लगन से बहुत प्रभावित थे । एम.एस-सी. पास 
करने के बाद, आगे के अध्ययन के लिये | 


उन्होंने कोठारी को इंग्लैंड भेजने aie । | 
किया ।प्री साहा उन्हे यूनाइटेड प्रो विन्स (अब | 


उत्तर प्रदेश) सरकार की फैलो शिप दिलवाने 
में सफल भी रहे और 1928 में कोठारी जी 
सरकारी छात्रवृत्ति पंर आगे के अध्ययन के 
लिये केम्ब्रिज विश्वविद्यालय चले गये जहां 
उन्हें लॉर्ड रदरफोर्ड, प्रो. कैपिट्जा और प्रो. 
आर.एच. फाउलर के साथ कैवेण्डिशलेबोरेट्री 
में कार्य करने का सुअवसर मिला । वहां उनके 
श्वेतवामन तारों पर किये गये मूल अनुसंधानो 
को विश्वभर में मान्यता मिल गई थी इसलिये 
प्रो. समरफील्ड ने उनकी प्रशंसा में उपरोक्त 
(प्रथम पैराग्राफ) शब्द कहे थे | 


1932 में वे इलाहाबाद विश्वविद्यालय 


कोठारी जी ने 4 वर्ष तक वहां खगोल | | 
भौतिकी में शोध कार्य किया और सनू | 


नील्स बोहूर (बांये से दूसरे) के साथ डॉ. कोठारी 


उ साहा ने कोठारी जैसे कर्मठ व्यक्ति को 
नौकरी करने के लिये दिल्ली विश्वविद्यालय 
भेज दिया | सनू 1934 में कोठारी जी दिल्ली 
आ गये और दिल्ली विश्वविद्यालय में उनकी 


` नियुर्क्ति रीडर एवं विभागाध्यक्ष के पद पर 


हुई | उनके आने,से पहले राजधानी में होते 
हुये भी दिल्ली विश्वविद्यालय का भौतिकी 
विभाग इतना महत्वपूर्ण नहीं माना जाता था, 
कोठारी जी के आने के बाद दिल्ली 
विश्वविद्यालय के भौतिक विभाग में जो 


क्रान्तिकारी परिवर्तन आये उन्होंने कोठारी जी 


चित्र सागार : डो. एल. एस. कोठारी 


की शोध और शिक्षण क्षमता को चमका दिया | 


डॉ. कोठारी का योगदान 

डॉ. कोठारी का भौतिकी सिद्धान्तों को 
समझने Я eme योगदान रहा है। उन्होंने 
स्टेटिस्टिकल थर्मोडायनामिक्स, श्वेत वामन 
तारों और दाब आयनीकरण सिद्धान्त पर जो 
शोध कार्य किया उसे विश्व के बड़े-बड़े 
वैज्ञानिकों ने स्वीकारा और सराहा | 

डॉ. कोठारी ने अपने शोधकार्य का आरंभ 
अपने मेंटर, प्रो. साहा के परमाणुओं के 
आयनीकरण के सिद्धान्त में नया मोड़ ला कर 
किया | 

कैम्ब्रिज विश्वविद्यालय में प्रो. कोठारी 


MJ В | की भेंट खगोल भौतिकीविद और नोबेल 


(1960) सबसे बायें खड़े हैं प्रो. ऑलक 


पुरस्कार विजेता प्रो . सुब्रहमनियन चन्द्रशेखर 
से हुई उसी समय आर. सी. मजूमदार भी 
जर्मनी में पढ़ रहे थे और वे बीच-बीच में 


|| कैम्त्रिज विश्वविद्यालय में आते रहते थे | 


उनसे प्रभावित हो कर कोठारी और 
मजूमदार स्टेटिस्टिकल मैकेनिक्स और 
तारों एवं ग्रहों पर कार्य करना आरंभ कर 
दिया | यही नहीं उन्हो ने इन विषयों के नये 


| उपयोगो जैसे तारों 
B ७ कोडिजेनेरेटकरने 
(£ ааа भी किया 
2 प्रो. कोठारी ने तो 
pe ३ विशेष रूप से कोल्ड 
I कॉम्पैक्ट वस्तुओं 
पर दाब आयन के 
) | -| प्रभाव की गणना 
| भीकीजिसे उन्होंने 


जज चकित कर दिया | उन्होंने इस पिद 


3| का भी अध्ययन किया । बाद में, प्री 


^ ; 
समर्थन प्रसिद्ध भौतिक विज्ञानी प्रो 


राष्ट्रपति डॉ. राजेन्द्र प्रसाद से पद्म विभूषण yq 
करते हुए डॉ. कोठारी 

उदाहरण से स्पष्ट किया। उनके अनु 
वृहस्पति के द्रव्यमान से भारी पिंड, Bá 
प्रकार के क्षय या डिजेने रेशन के प्रति असाम 
हों गे । बाद में उन्हो ने इस पर तथा कई अन 
विषयों पर क्वांटम स्टेटिस्टिकल मैकेनिक् 
का प्रयोग भी किया | इसी विषय पर दिल 
में प्रसिद्ध गणितज्ञ प्रो. ऑलक ने 98 , 
साथ काम किया। इस संदर्भ में उन्होंने | 

\ 

} 


सुप्रसिद्ध युवा गणितज्ञ रामानुजन के प्रद 
सिद्धांत 'थ्योरी ऑफ पार्टीशन टू ह 
पॉलीमर्स” का पहले पहल प्रयोग क ग! 
निराले ढंग से प्रयोग में लाकर विश मे 


| प्रयोग बड़े -बड़े पॉलीमरों की लम्बी 
Tana में से cent बिखर 
टुकड़ों के आकार को ज्ञात करने कै 
किया | उन्हों ने भारी विध्वंसक पा 
विशिष्ट दाब के अन्तर्गत धातुओं $1 Vif 


है के साथ उन्होने चुंबकीय गोरी 
| अध्ययन किया जिसके ud 


एम. डिरैक ने किया था। raft 

मूर्धन्य भौतिकशात्री एवं प्रसि | 
तो वे थे ही, शिक्षा आयोग (od 
विश्‍वविद्यालय अनुदान आयोग таб 
तथा वैज्ञानिक एवं a «cl 
आयोग के वे अध्यक्ष रहे | उन्‍हें aad 
प्रथम तारि a ү | 
भी प्राप्त हआ ।सन्‌ 198 
La विश्वविद्यालय के ats | 
दिल्ली विश्वविद्यालय के भी 


Pe = 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and ашы ae की वैज्ञानिक विभूतियां 7 


=== भौतिकी के विकास-शिल्पी 


+ दोलत सिंह कोठारी को यदि भारत में भौतिकी के अग्रणी विकास 
1 त्पी कहा जाए तो अतिशयो क्ति नहीं होगी देश के जिन प्रमुख 
र का नाम आज अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर लिया जाता है उनमें 
| नामडॉ.कोठारी का भी है । डॉ . कोठारी ने हालांकि खगोलभौतिकी 
| स्टेटिस्टिकल मै केनिक्स (सांख्यिक यांत्रिकी) के क्षेत्र में अद्वितीय 
गोदान दिया परन्तु विज्ञान के प्रसार व भौतिकी के विकास में भी उनका 
कार्य कम सराहनीय नहीं है | 
रदरफोर्ड - नील्स बोहर के परमाण्विक मॉडल को एक छोटे सौर 
रल की भांति मान कर कोठारी के गुरू मेघनाद साहा ने उन कारकों 
TI डाला था जिनके कारण परमाणु की बाहूय कक्षा से इलैक्ट्रॉन 
बाहर निकल जाते हैं और परमाणु को आयनीकृत अवस्था में छोड़ देते 
Сает ने साहा के इस प्रतिपादन को एक नया व उल्लेखनीय मोड़ 
Rar भौतिकी के इतिहास में यह मोड़ वास्तव में एक मील का पत्थर 
वना।कोठारी के इस प्रयास ने साहा के विचारों को जो नया आयाम 
रदान किया वही आगे चलकर दाव-आयनीकरण के सिद्धान्त की नींव 
मगा गया। डॉ. कोठारी पहले वैज्ञानिक थे जिन्होंने अध्ययन कर यह 
Tai किया कि बिना किसी उष्मीय उर्जा की सहायता के दाब स्वयं में 
शा सक्षम है कि वह परमाणुओं को आयनीकृत कर सके ।खगोल जगत 
पे व्हाइट इवाफ नामक तारों के एक विशिष्ट प्रकार में विद्यमान अत्यन्त 
laa से सम्बंधित सिद्धान्त का भी प्रतिपादन प्रो. कोठारी ने ही 


q = 
эм, S| 
— SL 

= 


Rcs अतिरिक्त इलेक्ट्रॉन के गैस मे आवाजाही से सम्बंधित 
फनोमेनन को भी डॉ. कोठारी ने विश्व के समक्ष रखा तारों 
EIS बनने और तारो से बड़े-बड़े भागों के विखडन से सम्बंधित 
डात भी इस महान वैज्ञानिक की एक महान उपलब्धि efl | कोल्ड 


प्रोगेन गैस मे उर्जा उत्प 5 
[दन की ; 
भै को जाता है | न को बात को प्रतिपादित करने का श्रेय डॉ 


दी. बि. 


q 

| प्रोफेसर भी रहे | भारतीय विज्ञान अकादमी के फैलो और 
वै भारतीय A शान अकादमी के वे सदस्य थे | सन्‌ 1973-74 तक 
» c विज्ञान अकादमी (इन्सा) के अध्यक्ष रहे । 

पाद साहा शान्तिस्वरूप भटूनागर पदक से और 1978 में 
DUM à पदक से सम्मानित किया गया | वर्ष 1973 में उन्हे qq" 
| 8 कोठारी ЧЧ किया गया | 

|| Ma विश्व में केवल अपने खगोल भौतिकीविद्‌ होने के 
4l ШО aT ae बल्कि वे आम आदमी तक विज्ञान पहुंचाने 
LA fs ape मिका के लिये भी प्रसिद्ध थे ।उन्‍हों ने विज्ञान 
| | फे बाद वे के बीच भी सम्बन्ध स्थापित किया। सेवानिवृत्त 
Tul зш भगवद्‌ गीता मे रम गये थे | उन्हे गीता 
| ie ष्ठ लगता था। इस सादगीप्रिय, प्रतिभाशाली, मितभाषी 


qa ग्‌ q = 
— vc फी अवस्था y रकारी व्यक्तित्व का 6 फरवरी 1993 को 87 
अवसान हो गया। छा 
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CSIR-UGC 


JRF & L EXAM DEC '94/JUNE १95 


/ है है है -#ЕҤЕ 
4 MBBS 53.95 


Й А 1 year course for students moving to Std. XII 
appearing for the entrance examinations in 1995 


IIT-JEE '96 
MBBS x SG 


A 2 year course for students moving to std. XI 
appearing for the entrance examinations in 1996 
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f 
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i CHIT-JEE 95. CHIT-JEE '96 C MBBS ENT EXAMS "98 3 
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i (Tick Relevant Box) 


Some *१ १२० ०१०९००२०२४०००४००४०२०२२००९० ०४५४०५०५०००2 2 О 
Ө oon SERIES Rn ee RR 


Signature; 


Y 1 जिससे की विपक्षी टीम की रक्षा पंक्ति 
भेद कर गोल किया जा सके | इसके लिए 
ई भी टीम मैच के खेलने से पहले विपक्षी 
टीमों के खिलाड़ियों का मनो वैज्ञानिक विश्लेषण, 


` उनके स्थानों के हिसाब से अपने खिलाड़ियों 
के मैदान में स्थान निश्चित करती है । चूंकि 


फुटबाल एक टीम का खेल है, अतः टीम 
भावना का हर खिलाड़ी में होना आवश्यक 


होता है | इसके अतिरिक्त जीतने और गोल 


'को ही समस्त खेल में ध्येय की भावना'को 


' विकसित करने पर भी बलं दिया जाता है। 
. इसके लिए खिलाड़ियों को मनो वैज्ञानिकों 
` द्वारा प्रशिक्षित भी किया जाता है खेल खेलने . 
की कुशलता को विकसित करने हेतु प्रशिक्षण 


а अभ्यास शिविर लगाए जाते हैं जिसमें कुछ 


` समय मनोवैज्ञानिको को भी दिया जाता Š | 


इससे खिलाड़ियों में मानसिक तौर पर विकास 


; संभव होता है | वैसे मानसिक तौर पर तैयार 
' करने के साथ साथ खिलाड़ियों के दूसरे सबसे 


महत्वपूर्ण पक्ष शारीरिक सौष्ठव विकास पर 
भी पूरा पूरा ध्यान रखा जाता है | इसके लिए 
शरीर को इतने लम्बे समय तक दौड़ने भागने 
लायक बनाने के लिए 
खान पान निश्चित करने | 
हेतु डायटिशियन को. 
आजकल हरेक बड़े क्लब 
की टीम नियुक्त करती ë | 
आज के इस दौड़ - भाग 


` आयाम ग्रहण किए है । प्राकृतिक खाद्य पदार्थों 
_ को संसाधित कर शरीर को एक नियमित 


कैलोरी मानदण्ड पर तय कर k 
, डायटिशियन अपने अपने 


सौष्ठव प्रदान करने हेतु नए खाद्य पदार्थ 


E: विकसित किए गए है । डिब्बों में बन्द अब हर 
तरह के और हरेक स्वाद के भोजनो को 


Foundation Chennai and eGangotri 


आमुख कथा 


आने पर यह अन्तरराष्ट्रीय dee 
दिया किमैच खेलने के लिए जूते 
खेलना अनिवार्य है । शुरूआत मे जू 


खिलाड़ियों को एक हिसाब से उन्हें »/ 
देते है । डायटिशियनो के अतिरिक्त 
खिलाड़ियों के अंगों को चुस्त 
दुरूस्त रखने का एक अन्य महत्वपूर्ण 
कार्यं बखूबी निभाते है 
फिजियोथिरैपिस्ट। मांसपेशी खिंच 
जाने पर, या फिर मोच आ जाने पर 1 „й 
पहले जहाँ कई बार खिलाड़ियों को & ˆ 


लम्बी- ल॑म्बी चिकित्सा प्रणाली से [oc 


गुजरना पड़ता था आज वहाँ 
इन्सटै ट स्प्रे उपलब्ध हैं | यह स्प्रे 
अधिकतर अहानिकर व प्राकृतिक 
जड़ी बूटियों से तैयार किए गए ë | gece 
जिसका अर्थ तुरन्त होता है, वास्तव में 
छोटी-मोटी चोट लगने पर तुरन्त ही लाभ 
पहुंचाता है। 

जैसे-जैसे यह खेल पुराना होता गया वैसे 
वैसे खिलाड़ियों की वेशभूषा में भी बदलाव 


आता गया | पहले जहाँ पहले खिलाड़ियों को - 


अपनी वेषभूषा जैसे शर्ट और हाफपैन्ट को 
दो तीन खेलों के बाद फेंकना पड़ता था वहाँ 
आजकल अप्राकृतिक रेशे से तैयार हल्के पर 
मजबूत कपड़े की बनी शर्ट औ र हाफपैन्ट को 
उपयोग मे लाया जाता ë | 90 मिनट के इस 
भागदौड़ वाले खेल में पसीने से तर-बतर 
खिलाड़ियों को इन कपड़ों 
में आराम भी मिलता रहे 
और यह खींच तान को 
बखूबी सह सके - ऐसे 
कपड़ों को विशेष तौर पर 
तैयार किया जाता है। 


के युग में जहाँ समय की wh NNNM आ जर, रॉड कलोदिंग इंक. 
आवश्यकता को पहले से : आदि जैसे विश्वप्रसिद्ध 
कहीं अधिक समझा जा ; स्पोर्ट्स वीयर निर्माताओं ने 
रहा है वहाँ खान पान के विश्‍व कप फुटबाल 1994 इस ओर विशेष ध्यान दिया 
_ बदलते स्वरूप ने भी नए का प्रतीक चिहून है ।इसके लिए इन कम्पनियों 


के यहाँ अपने-अपने 


अनुसंधान व विकास केन्द्र हैं। 
अब वात आती है जूतों की। फीफा के _ 
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D — 
फुटवाल को पूर्ण नियमो के तहत 
पलं यानी ब्राजील के खिलाड़ी पेले मे 


. लम्बी लम्बी कीलें लगाई जाती 91090 


त खेल कर उसे एक नई दि? 


का ऊपरी भाग आम जूतों की भांति qis a | 


ही होता था समय बदला और पदार्पण | 
नई शू टैक्नोलॉजी यानी जूते की wale) , 
का। कोलों का स्थान लिया 910916 з 
चौड़ी सतह वाले agar जूते के तते यात a; 
ने और ऊपरी पारम्परिक चमड़े की जा | अधा 
सिंथेटिक चमड़े ने । इस नए प्रकार qii a 
केवल खिलाड़ी को खेल के दौरान अ. P 
पहुंचाते है बल्कि यह पुराने तरह के | m 
अपेक्षा हल्के, अधिक टिकाऊ व | p 
वैसे Ме Ее E Í a 

टबॉल को नुकसान पहुचा | is 
= लगने E चोट लगने б 


) 4di| \ 

फुटबाल के उस दौर में काफी $ a A 
कुल मिला जुला कर णे | | 

वीतता गया, खेल वैज्ञानिक अवर्ण त va 


| AN 

तहत और सरल किन्तु स्पष्ट E a 
होता गया। आखिर ऐसा 41 «ii 
ay 


विज्ञान हमारे जीवन के हर क्षेत्र 


mE 
SOM 


Nun 2 ИЩ | d 
गांधी इंस्टीट्यूट ऑर्फ j S. № 
डॉ. एन. पी शर्मा, इंदिरा ay 


एजूकेशन एंडस्पोर्ट्स सांइसेस, बी ME 
दिल्ली - 18 एवं डॉ. नकुल पाराश ५ A 
निदेशालय, नई दिल्ली - 12 
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अपराध विज्ञान : 


अनिल अग्रवाल 


Ое डॉक्टर साहब! अरे 
॥ 4 T आजतो आप किसी जले gu 


— व्यक्ति के शव का परीक्षण कर 
"gg | IE Ix शव तो विल्कुल जल गया है । क्या 
गम इस शव के बारे में कुछ बताये गे?”” 
di E तरुण! यह शव एक 30 वर्षीय 
य| हपाल त्रिवेदी का है | यह युवक अपने 
| aM में अकेला रहता था। कल रात 
d i Do मकान में आग लग | АН 
ш आग इलेक्ट्रिक शॉर्ट सर्किट 
T Ml STR वक्त मकान में आग 
| р त ये अकेला ही था | लेकिन 
ह दाथ शव लगा तो उन्हें मामला 
ग व क 
रो Ta पर कई तरह के घाव 


N होता है ss एक फ्रैक्चर भी था । इससे 


M मारकरखत्मकर दिया 

स को गुमराह करने के लिए, 
आग लगा दी |”! 

Ч यही है न कि पुलिस यह 


के тты : 2 मृत्यु मकान में आग 


à लाश की स्थिति | 
यद T है, कि मरते वक्‍त 
ण भा बचाव कर रहा धा |" 


थकित के ठरा भम है । ऐसे में जब भी 
; मृत्यु होती है तो 
झा रूप जा कर लेता है 
— रभा कर रहा हो । इसे 


“प्यूजिलिस्टिक एटिट्रयूड” या “मुक्केबाज 
स्थिति” कहते हैं | अगर तुम ध्यान से देखो, 
तो इस शव की वैसी ही स्थिति है जैसे 
मुक्केबाज अपनी लड़ाई के दौरान बनाते हैं ॥? 
“हां, ये तो है, लेकिन अगर यह व्यक्ति 
मरते वक्‍त अपना बचाव नहीं कर रहा था तो 
उसके शव में ऐसी स्थिति उत्पन्न ही क्यों 
BO” 
i “तरुण, जलने से पैदा हुई ऊष्मा से, 
मांसपेशियों में जो प्रोटीन होते हैं, उनका 
कोएग्यूले शन हो जाता है | इस को एग्यूले शन 
के कारण मांसपेशियां सिकुड़ जाती है और 
मृत व्यक्ति के हाथ-पैर इस स्थिति में आ जाते 
है । इस कारण आम व्यक्ति और पुलिस वाले 
यही समझते हैं कि व्यक्ति पर मरने से पहले 
घातक हमला किया गया होगा। एक बात 
और, चूंकि ये अवस्था ऊष्मा के कारण होती 
है, इसलिए ऐसी अवस्था मरने से पहले या 
मरने के बाद के जलने, दोनो में पाई जा सकती 
है। जलने के 
समय व्यक्ति 
जिंदाथायामुर्दा, 
इससे कोई फक 
नहीं पड़ता |” 
“परन्तु आप 
यह कैसे पता 
लगाये गे कि 
त्रिवेदी जलते 
समय जिंदा था 
या qat?" 
“तरुण, तुम्हें 
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जलने से हुई मृत्य में शव की स्थिति о 


इस वात को जरूर ध्यान में रखना होगा कि 
अगर व्यक्ति जिंदा था तो वह सांस जरूर ले 
रहा होगा और फिर ऐसे समय में, जलने से 
जो कालिख या कार्बन-सूट उत्पन्न होता है वह 
सांस के साथ व्यक्ति के श्‍वसन मार्ग में जरूर 
जायेगा | इसलिए अगर आग लगने के वक्त 
व्यक्ति जिंदा था तो कार्बन X ट के काले कण 
उसके श्वसन मार्ग में जरूर मिलें गे ।वैसे अगर 
किसी व्यक्ति को मार कर फिर उसके घर में 
आग लगा दी गई हो, तो भी जो धुआं 
निकलेगा उसका कुछ भाग वैसे भी नाक में 
से होकर श्वसन मार्ग तक पहुंच सकता है | 
लेकिन समझने वाली बात यह है कि अगर 
जिंदा व्यक्ति सांस ले रहा है, तो वायु और 
धुआं यह दोनों ही फेफड़ों में बहुत गहरे तक 
पहुंच जायें गे । उसके विपरीत अगर आं मृत 
व्यक्ति के शवसन मार्ग में वैसे ही प्रवेश कर 
रहा हो तो वह फेफड़ों में ज्यादा गहराई तक 
नहीं पहुंच पायेगा | S शब्दो 3, अगर हमें 
सूट के कण फेफड़ों में गहराई तक मिले तो 
हम यह बात निश्चित तौर पर कह सकते है 
कि वह व्यक्ति मृत्यु के वक्‍त जिंदा ет!” 

“हां डॉक्टर! आपकी यह बात तो समझ 
में आई | लेकिन क्या सूट के कण देखकर ही 
इस बात का पता लगाया जा सकता है या फिर 
इसके कुछ और भी प्रमाण हैं? 

“हां, एक बात और बंद मकान के जलने 
में कार्बन डाई ऑक्साइड के साथ-साथ कार्बन- 
मोनो ऑक्साइड गैस भी निकलती है ।ऐसा तब 
होता है जब ऑक्सीजन प्रचुर मात्रा में न हो । 
ये कार्बन मोनोऑक्साइड जीवित व्यक्ति की 
सांस के साथ उसके फेफड़ों में चली जाती है 
और वहां से उसके रक्त में। хач के 
हीमोग्लोबिन के साथ मिलकर ये गैस 
कार्बोक्सीहीमो ग्लोबिन नामक पदार्थ बनाती 
न मृत व्यक्ति में, सांस चल ही नहीं रही 
होती है, अतः ये पदार्थ पैदा नहीं होता है 199 
व्यक्ति के खून का परीक्षण करके हम यह पता 


y, 
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लगा सकते हैं कि व्यक्ति के खून में 
कार्बो क्सीहीमो ग्लो बिन है या नहीं |अगर है तो 
इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि व्यक्ति जलते 
समय जिंदा था।” 

“लेकिन डॉक्टर साहब, आजकल के युग 
में वायुप्रदूषण इतना बढ़ चुका है कि कार्बन 
मोनोऑक्साइड आमतौर पर ही वायु मे 
पर्याप्त रूप से है और इस दूषित वायु मे हम 
श्वसन भी करते है । फिर ऐसे में थोड़ा बहुत 
कार्बो क्सीहीमो ग्लोबिन तो हम सबके ही रक्त 
में पहले से जरूर gn" 

“तुमने बिल्कुल टीक कहा, तरुण | यही 
नहीं, जो व्यक्ति धूम्रपान करते हैं उनके शरीर 
में तो eret क्सीहीमो ग्लोबिन पाया जाता है | 
लेकिन प्रदूषित वायु या धूम्रपान इत्यादि करने 
के कारण जो कार्बों क्सीहीमो ग्लोबिन रक्त में 
बनता है, इसकी मात्रा 10 प्रतिशत से अधिक 
नहीं होती। उसके विपरीत जलने से उत्पन्न 
हुई कार्बनमोनो ऑक्साइड का श्वसन करने से 


समय मृत था तो उसके शरीर पर ऐसे चिहून 
नहीं मिले गे ।इसके अलावा मरने से qd जलने 
से शरीर पर बड़े-बड़े फफो ले पड़ जाते हैं ।उन 
फफोलों में एल्ब्युमिन और कलो राइड उपस्थित 
रहता है | जबकि मरने के बाद जलने में तो 
फफो ले पड़ते ही नहीं और अगर पड़ भी जाते 
हैं तो उनका आकार बहुत छोटा होता Š | 
उनमें एल्ब्युमिन और = राइड के स्थान पर 
केवल वायु होती है । अब त्रिवेदी के शरीर को 
ही देखो ।पहली बात तो यह कि इसके शवसन 
मार्ग में कार्बन के कण साफ दिखाई दे रहे हैं । 
यही नहीं, मैंने त्रिवेदी के फेफड़ों को भी 
सूक्ष्मदर्शी से देखा है | इनमें कार्बन के कण 
काफी गहराई तक दिखाई दे रहे हैं |? 

“इसका मतलब तो यह हुआ कि त्रिवेदी 
जलते समय सांस ले रहा था यानी वह जिंदा 
gr" 

“बिल्कुल ठीक 1 जब मैंने पहली बार ये 
देखातो मुझे विश्वास नहीं हुआ क्यों कि पुलिस 


ही त्रिवेदी की त्वचा Mee लित ॐ लुन म समू थालो उसके शरीर परदेस भिन ही वेदी की चा जगह जे 
है और घाव जैसी प्रतीत हो रही | | 
“लेकिन डॉक्टर साहब, Bary | 

तो कह सकते हैं कि ये सब मात्र au. Á 
A भ्रम है। a आप सिद्ध कर सकते " | 
घाव वाकई मे घाव नहीं हैं ब | 
खिंचाव है |” МЫ | 
“हां तरुण, असल में घाव तब बनते | 
किसी भारी चीज जैसे डंडे gat | | 
पहुंचाई गई हो | ऐसी चोट से घाव के अंत | 
की रक्तवाहिनियां भी फट जाती है झड़ | 
विपरीत चूंकि जलने से सिर्फ awal 
खिंचाव ही होता है, अतः रक्तवाहि || 
पूरी-पूरी साफ नजर आती हैं । इसके अत्रव | 
डंडे इत्यादि से बने घाव में रक्‍तस्राव होत; 
और घाव के किनारों पर नीला दिखाई के। | 
है | जबकि ऊष्मा से बने कृत्रिम घावों मेदे |. 
सब दिखाई नहीं देता । त्रिवेदी के घावों के | 
देखने पर तुम पाओ गे कि उनमें {Чай | 


कार्बो क्सीहीमो ग्लोबिन की r 
मात्रा 30 से 50 प्रतिशत तक 
जा पहुचती है । ऐसा इसलिए 
होता हे क्योंकि इतनी बड़ी 
मात्रा में जलने के कारण 
कार्बन मोनोऑक्साइड भी 
काफी मात्रा में निकलती है 1” 

“इसका मतलब यह हुआ 
डॉक्टर साहब, कि सिर्फ 
कार्बो क्सीहीमो ग्लोबिन की 
उपस्थिति ही नहीं बल्कि 
उसका प्रतिशत भी देखना 
होगा।” 

“etl अगर रक्त में 
कार्बोक्सीहीमो ग्लोबिन की 
मात्रा 30 से 50 प्रतिशत तक 
पाई गई तो हम यह निश्चित तौर पर कह 
सकते ë कि व्यक्ति जलते समय जीवित erri 
एक बात और, कार्बॉक्सीहीमो ग्लो बिन का रंग 
चटक लाल होता है | इसलिये मृत शरीर पर 
उसकी चटक लाली दिखाई देती है |" 

“उसके अलावा और क्या-क्या देखते हैं 
आप, डॉक्टर साहब?” 
“एक बात और। वह यह कि जीवित 


| ` व्यक्ति में जीवन और चेतना की प्रक्रिया 
क्रियाशील रहती है जो शरीर के जलने के 
_ कारण हुई क्षति को ठीक करने की कोशिश 


रहती है । जैसे ही क्षतिग्रस्त स्थान पर 
| बहाव तेज होता है वहां खून तेजी 
'हो जाता है | अगर व्यक्ति जलते 


EDEN 


कुछ खिंच सी जाती ë । इस खिंचाव के कारण 


a in 


7 फटी हुई i, 


ऊतकों में रक्‍त स्राव 


पाव के किनारों पर नील 


असली और नकली घाव में अंतर: 1. असली घाव 2. जलने के कारण फटी त्वचा 


का अनुमान यही था कि पहले त्रिवेदी को मार 
दिया गया और फिर उसके घर को आग लगा 
दी गई। फिर मैंने त्रिवेदी के रक्‍त में 
काबों क्सीहीमोग्लो बिन की मात्रा देखी तो वह 
भी 47% निकली । इससे मैं निश्चित तौर पर 
कह सकता हू कि त्रिवेदी को किसी ने नहीं 
मारा, वह बेचारा शॉर्टसकिंट से लगी आग में 
ही जलकर मरा Ë |” 

“लेकिन डॉक्टर साहब, त्रिवेदी के शरीर 
पर घाव और सिर का फ्रैक्चर तो साफ नजर 
आ रहा है |" 

“तरुण, असल में अत्यधिक ऊष्मा के 
कारण त्वचा चमड़े जैसी कड़ी हो जाती है और 
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Evo 


EA - p 
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ऊतकों में कोई रक्त स्राव नहीं 


घाव के किनारो पर कोई नील नही 


संपूर्ण हैं, इसलिये a ket | 
है कि ये ऊष्मा से ai йд 
घाव हैं ।” 
“पर डॉक्टर Ae, d 
सिर ат 9997” ; 
“ये peat असत 
अत्यधिक ऊष्मा के की x 
बना फिशर है! अव वी i 
पुलिस को ae catt 
Bad को किसी ने 
मारा बल्कि वह ЧК 
des जत % | ६ 


» 


संपूर्ण रक्‍त वाहिनियां 


“लेकिन TANG | Б, 
आज अपराधीकौन E 
अपराध-विज्ञान | 
अपराधी को पकडते हैं न” „тщ 
“तरुण यह үг भ्रम है। P 
विज्ञान का मतलब है कि पुलिस q 
की विज्ञान द्वारा मदद करना 4 
की तह तक पहुंचाना [फिर चाहे а 
हो या न हो।अगर हम 3 क 1 
बताते, तो पुलिस यही समझती 
की किसी ने हत्या कर दी है। у 
“हां यह तो ठीक है ।अगली ब 
क्या बताने जा रहे हैं "s ; 
“तरुण, अगली बार तुम्ह i 
मृत्यु के बारे में कुछ 9191 
डॉ. अनिल अग्रवाल, प्रोफेसर ऑफ > 
मौलाना आजाद मेडिकल कालेज! 
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р th | үй Ден वि giam इंजी आयोजित प्रवेश परीक्षा 
WW |= ` 202002 а 
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वों 33 | 7 тат एजू. इंस्टी. बी.एस.सी. इलै./मैक. 4 वर्ष बारहवीं में प्राप्तांकों 30/30/30 
घावों ब | amam, आगरा 282005 इंजी के आधार पर 
Ш> | ॥ पल मोहन मालवीय इंजी. कॉलेज बी. ई. सिविल/इलै./मेक./इला./कं. सा. 4 वर्ष dii 30/45/45/45/30 
at गोएखपुर 273010 
ने कृ / 9 ая ऑफ है. वी. टैक.. एग्री./सिविल/इलै ./मैक./प्राड./इला./कं. सा. 4 वर्ष did 45/35/45/60/15/15/15 
| 308. पन्त कृषि एवं प्रो, वि.वि., 
हव, वे | तार 263145 (мт) 
RUIN बी. ई. इला./कं. सा. 4 वर्ष साई 30/30 
असत |. गडी गढवात 246001 
ЖД" ү с=т ўа. बी. टैक. फाइबर टैक./टैक्स कैम./टेक्स टैक. 4 वर्ष सीई ई 15/15/30 
* 01 


EATE आई, कानपुर 208002 


बी. टैक. कैम./सिविल/कं. सा./इलै./इला./मैक./फूड टैक./ 4 वर्ष dii 50/20/30/30/3030/20/ 
ने B. आयल टैक/पेन्ट टैक/प्लास्टिक टैक/लैदर टेक 20/20/20/10. 
gi | ^ NN , बी. š. ` इला./कं. सा. 4 वर्ष mié 30/30 
कर म || । १263653 = 


Маи. सा./इलै./इला./वैक. 


बी. टैक ` सिविल/कं.सा./इलै./इलॉ./मैक 4 वर्ष 30/30/30/30/30 
भुर तेढ लखनऊ 226020 


बी. ई. 


कैम/सिविल/इलै ./इला./इन्ड./ 4 वर्ष वि. वि. द्वारा आयोजित प्रवेश परीक्षा _35/60/60/35/20. 
मैक./पेपर टैक/कं. सां (वि. नवम्बर, अति.: जनवरी, eas के 
परीक्षा: अप्रैल/मई, परिणामः जून) - 40/40/30 | 

आयोजित की जाती है 1 विज्ञापन: नवम्बर, अंतिम तिथि 


EST अधिकांश कॉलेजो मे स्नातक स्तर पर प्रवेश के लिए संयुक्त प्रवेश परीक्षा या जे ई ई 


बी.ई. सिविल/मेक./इसे./इला./मैट./के.सा. वर्ष जेईई 


डेयरी टैक. 


कैम.>प्लास्टिक/पेट्रोलियम,/रेडियोफिजिक्स 


O — r Y Yt ll 
| प्रतियोगिता में ааг के लिए 
| पढ़ाई कैसे करे, परीक्षा कैसे 


(साय ही पूर्ण सफलता के लिए आप अपने माइन्ड पावर का ज्यादा उपयोग कैसे करें) 99: राज ауруу 


® आपकी याववाश्त एबं एकाग्रता बढ़ाएं Ө गलतियों से बचें Ө तेज गति से पढ़ें 
® अधिक अंक प्राप्त करें Ө इच्छा शक्ति बढ़ाएं Ө आत्मविश्वास बढ़ाएं 


मेरा नाम राज बापना है। मैं आपको मेरे शक्तिशाली नएं कोर्स - — á— " 
"Ust बापना की माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें' से कुछ विचार झ्या आप निम्न प्रश्नों के 
| बताना चाहता हुं। उत्तर दे सकते हैं? 


प्रकाशित की जिनमें से pues of MS-DOS d n 
[| 721 JS 27,95 डॉलर यानि 900 Ü 
| ЕЧ से बर ат 


| वैज्ञानिक एवं भारतीय योगी कहते हैं - * अच्छी याददाश्त के लिए आपको सुबह जल्दी पढ़ना चाहिए н गति 72 से 1037 शब्द प्रति मिनट का (d 
I - कि प्रत्येक व्यक्ति का मस्तिष्क те त ही शक्तिशाली होता है। या रात को देरी से? * पढ़ाई , कम्प्यूटर व माइन्ड पावर में मेरी विशेष i 
ү! - कि ज्यादा लोग माइन्ड पावर का सिर्फ 10% उपयोग करते हैं। | + अच्छी याददाश्त के लिए आपको तेज गति से पढ़ना चाहिए लिए मेरा नाम "World's Who's Who" में d 


या धीमी गति से? • यदि आप ज्यादा लिखें और ज्यादा पृछ 

| भरें तो क्या परीक्षक आपको ज्यादा अंक देंगे? 

* आपको लगातार पढ़ना चाहिए या विश्राम भी करना चाहिए? 

* क्या विटामिनें आपके मस्तिष्क की कार्यक्षमता और आपकी 

बुद्धि बढ़ा सकती है? ° आपको कितने घंटे सोना चाहिए? [|| 

* परीक्षा के पहले खाने से आपकी बुद्धि कम क्यों हो जाती है? | 
ऐसी कुछ जानकारी हेतु, यह लेख पूरा чу! ) 


| |° इंजीनियरिंग की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 1000 7 pu 
||| की। 7 वर्ष बाद अमेरिका में $50 प्रति घंटा (यानी 15% 7 8. 
॥ | प्रति घंटा) प्राप्त किए एक कम्प्यूटर विशेषज्ञ की My à 
॥ |° अमेरिका की कम्पनियों ने अधिकतम फीस मेरे कार्य के लिए 

| 18,002 डॉलर (यानि 5 लाख द, से ज्यादा) सिर्फ एक महि 
दी। सफलता की चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड़ प्रात आ 
गया ताकि मैं अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई Tek ऐवा 
| सकूँ। मैं पूरा समय माइन्ड पावर खोज में भारत में बिताता i 
* मैं माइन्ड मशीन का सह-आविष्कारक हूँ। सदस्य पा- босау 

of Accelerated Learning and Teaching In USA. 


निम्न भी सीखी- फ्रेंच भाषा, सतना कमर हाय ते तकी प्र 
| 


| 
1 
| - कि 90% छुपा रहता है और उसका उपयोग नहीं होता है। 
| मेरा नया परिणाम-कारी कोर्स आपको पढ़ाई के लिए ज्यादा 
| माइन्ड पावर का उपयोग करके आपके विषयों और आपकी 
' x | प्रतियोगिताओं में निश्चित सफलता दिलानें में मदद करेगा | 


किन्तु... सब फे लिए नहीं 


| | मैं यह साफ-साफ बता देना चाहता हूँ कि मेरा कोर्स सब के 
| 


लिए नहीं है। मेरा कोर्स उन लोगों के लिए नहीं है जो जाद द्वारा 
सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। उन लोगों के m भी नहीं है जो 
सच्ची मेहनत के बिना सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। 


; एक पुस्तक नही 
पुस्तकों वाला पूर्ण सफल कोर्स मिलेगा | 


| के बारे में गंभीर है। š ё सिन जिसमें के लिए बोर्ड तोड़ना, बहुत सी ध्यान की 
| कम समय में ज्यादा बोहरे ЕА बि aap: 
ज ग पढ़ना रहस्य), संगीत कैसे आपको सफलता दिलाने में मदद करता है। ЫМ ен. र वि Ят ex er 


हर एक व्यक्ति 300 या 500 या ज्यादा शब्द प्रति मिनट पढ़ना 
और समझना सीख सकता है। को हम में से ज्यादा लोग सिर्फ » 
100 शब्द प्रति मिनट ही पढ़ते हैं। मेरी 'अंगुली तकनीक' D 
(पाठ-1) द्वारा 30 मिनट में आप स्वयं सिद्ध कर लेंगे कि आपमें 
दुगुनी गति से पढ़ना सीखने की प्रतिभा है। 


3. एक हरे रंग का पोस्टर "एकाग्रता के लिए बापना की 
ऑप्टीकल कल्यूजन तकनीक"। इस पोस्टर की प्रेरणा हमें भारत: 
के 5000 वर्ष पुराने “श्री यंत्र" से मिली जिसका प्रयोग योगी 
एकाग्रता बढ़ाने के लिए करते थे। 

4. पैसे-वापसी-से-बेहतर गांरटी: यदि आप कोर्स पैसे-वापसी हेतु 


10, लम्बे क्रम, अंग्रेजी की स्पेलिंग और जटिल चीजों शे गए 
रखने के लिए विकसित атацтет तकनीकें « 'संख्या-तुक तकनीक ' 
:संख्या- आकृति तकनीक + स्मृति तकनीकों का पूरा लाभ तेते के एस 
«, अंग्रेजी की स्पेलिंग कैसे याद करें + अपनी अंग्रेजी शावती झे 


Hi तेज गति से पढ़ने का सबसे अच्छा उपयोग पहली बार कोई उपहार Su कैसे बढ़ाएं * 4 अन्य शीर्षक 
mi नई चीज सीखना नहीं है, किन्तु बार-बार जल्दी से दोहरान करके £; » бш Ug mem मेरी तरफ से उपहार के रूप में रखें। .11, परीक्षा के दिनों में प्रमुख тийїї और उतसे n प 
a | कम समय में ज्यादा याद रखना Ë | दोहराने का याददाश्त से аа аго кош вес 13. महत्त्वपूर्ण प्रश्न एवं उत्तर * 32 शीर्षक =a 
| К पढ़ें s ions”. 
H M बंध जानने के लिए कृपया इस लेख को पूरा पढ़ें। 6. समय समय पर और नई सूचना, बुलेटिन जो कि नई शोध व मैंने ч T अवसर खो दिया, ыыы आ | mi 
| Ped की सफलता का प्रमाण तकनीकों की जानकारी देगी। ‚эте टी. सवेण परीका के गण 0 ШИШ. 
H o * मु्ते आपको यह बताते हुए प्रसन्नता है कि मेरे पुत्र रवि आनंद नहीँ 
Hd а की गति ee š अ ब चकित 1818 शब्द प्रति 13 शक्तिशाली cu i. i 
i t तक बढ़ा ली है। के 1. 
@ - कॅ ж. लक Rig, MBBS, MS. A A Mens: JB MEM Sans पाबर पढ़ाई तकनीकें सीखें और अपनी : मुझे ete тан | 
| ! * = विश्वास नहीं होता कि मेरे पढ़ने की गति 75 से 200 शब्द बढ़ाने के लिए अंगुली तकनीक REN क आपी परगति i नहीं मिला PTEN E 
| मिनट बढ़ गई है। मेरे үп 4 विद्यार्थी) की याददाश्त | बतलाई गई कमला š यक nT ГЫЧА आपको) वेश नष भिला क्योंकि मैं कोर्स प्राप к |2, 
{| र्क MS ENS E तट ह क emt ub EUR E अधिक क्षमतावान हैं * डेली रूटीन : ы मैंने एक बड़ा सुअवसर ai Bat क्योकि क wal 
aS » T T र्णय शीघ्र नहीं कर सका और A महिन 
oe X Бер Олары. 4 उहले ier करी 2, परीक्षा में अधिक अंक प्राप्त करते के रहस्य - परीक्षा के । आपको कोई बड़ा अवसर नहीं खोता चाहिए| इत 98 2 ч à | 


तुरन्त पहले कुछ मत атт. परीक्षक उत्तर पुस्तिकाओ को कैसे करनें के लिए आर्डर आज ही मेजें। यह पूरा कोर्स 4 पुल 
जांचते हैं और इस जानकारी का उपयोग आप अधिक अंक प्राप्त [ताकि Ci भी इस कोर्स का पूरा-पूरा ama 
करने के के लिए कैसे करें « इन दो प्रकार के प्रश्नों कु लिए आप | पैसे-बापसी की गारल्दी _ ७ । 
परीक्षक को मूर्ख भी बना सकते हैं « परीक्षा के दिनों में विटामिन मेरे कोर्स से 31 दिन तक सीखें। यदि आपको बात ल है | 


- RIE эту, के яте, Bre? अक्रेन्टट BITS (атаў 
° बहुत अच्छा... इसने मेरा जीवन बदल दिया | मेरी गति 86 d 
303 शब्द 5 दिन में बढ़ी। अब मेरी सफलता का सपना सुदृढ़ 


हो गया है। I 

' सङ्क Shear | की ऊंची मात्रा आपकी बुद्धि बढ़ा सकती है . 4 अन्य शीर्षक yas अपश अ 
. Mole मकर क्या कहते हैं ... 3. तेज गति से पढ़ें ताकि कम समय में ज्यादा दोहरान करके кышы तह ыы т लोगों š Т b: ; 
आसान, कारगर, व्यवहारिक तकनीकें जो कि mu gs Y ы ШЫ रखें ` अपनी आंखों की देखभाल करना « एक चुम्बक सवाल नहीं पूछा जाएगा। वास्तव में, बहुत से लोगों ы wd a 
ы or बढ़ाती हैं। साधारण विद्यार्थी भी से समझ SEU ы शक्ति का age भव करें - अधिकांश होने बाले दिन ही लाभ होता है) और प्रत्येक е | | 
Š š - Er ales किया पढ़ते हैं आपकी दृष्टि को विकसित लाभ हो जाता ti ie feudi TEC; 65 © | 
° यह कोर्स पाठक के मस्तिष्क में छुपी और सोई हुई शक्तियों को | करना . d т | bins — फीस 99 . 
जाग्रत करने में सहायक हो सड K| BT аы अभी यती а 


4. एक आश्चर्यजनक आसान तरीके से T. 
¬ Agrar पॅनिक शिफस्थाच एकि नें gara कन | व्यवस्थित दोहरान एवं डेली रूटीन : NORTE NN > | 
| के लिए कैसे did d प्रभावकारी स्मृति तकनीकें «4 अन्य शीर्षक 

E ud CUN d AE होते हा. 5, साक्षात्कार में आत्म-विश्वास और सफलता के लिए तकतीकें | 
' 
i 


दीर्घकालीन और अल्पकालीन | बार-बार दोहराने से * साक्षात्कार, समूह चर्चा एवं जन सभा में बोलना + साक्षात्कार 
EE n Mrmr याय me 
x कि बिना ए हम 24 घंटों में - d कुछ 9 
кылышын тетт, OIN der 
कम याद रहता Ë | एक महीने पश्चात्‌ हम लगभग 5% дш अल्फा-एवसन : सरल प्राणायाम एवं कल्पना + घ्यात : अधिक 


| में 145 5. है। 
iat RE fein frees at तथा 15 ш 


1 
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k 
А 
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н 
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w š मस्तिष्क शक्ति के लिए एक प्राचीन तकनीक + И 
wo emere IU ы БЫШЫК कलि DETRAS Y ear eee 
ज्यादातर मेहनत t इमेज स्ट्रीमिंग या कल्पना प्रवाह द्वारा बुद्धि विकास करें *5 अन्य is. एडवांस/अग्रिम भेजें, और बाकी कोर्स प्रात 


7. सफलता के लिए जाप कझा में समय wr उपयोग , | अता, बैंक या पोस्ट ऑफिस जाएं और 
अपने शिक्षक से सहायता कैसे लें « बिना अतिरिक्त UMR ड्राफ्ट Udaipur (Rajasthan) 313000 ur (Rajasthan) 313 001 
ЧЕМ अथवा आन्तरिक परीक्षा में अधिक अंक कैसे प्रास करें . [Power Research Institute Pvt. Ltd. m stituto P 
अपने मित्रों एवं सहपादियों Ж कठिन परिश्रम से कैसे लाभ उठाएं | Director, Mind Power Research ora Hi 

8. माइन्ड йч: स्मरणीय नोट्स सेते के लिए एक नबी [Н-7-А, Mind Power Chambers: 2:3 001 i 


वैज्ञानिक विधि « = बातें एवं मुख्य शब्द : 5 | Udalpur (Rajasthan) 
F मध्य शब eres गुच्य mes Size ene य की | नोद कृपया आपका और हमारा T 
मदद करती है. SAN ак {бы Le Mr CARTEL) अक्षरों яа जगह भी Ra 
Mme एद आपकी मेहनत का पूण पाल क सफलता के किए शान कर Sd Q anay भजार Ta सदेश के त्या परया O) Ë т 


प्रवेश करता * टी. वी, या फिलम देखते समय अपनी सफलता के लिए | ळात Ey VF POW" 
i, 


. .... CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar . 
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a saras Mn EF ge लैदर टैक, 4 वर्ष 

25 कत्ता 700015 (टैक.) | 
¿aa साऊथ रीड, कलकत्ता | 

I. Sees टेक्स. दैक 4 वर्ष जेईई 30 
` हा, tame 742101 (क) 

1. ga ऑफ टेक्स टैक, बी. एस. सी. A д - 
i 12, वितियम केरी रोड, सीरमपुर (=) 

1712201 | | 

| E ш. फाइवर टैक 4 वर्ष बी एस सी में प्राप्तांकों 15 
35, बाती गंज सरकुलर रोड न 


єтї 700019 


7 आई एस आई एम टैक कं. सा./ओ.आर. 2 वर्ष एम.एस.सी. में प्राप्तांको के 
| 203, वैरकपुर ट्रंक रोड 


आधार पर व संस्थान द्वारा 
` тєш 700035 


आयोजित प्रवेश परीक्षा 
| (0, अभियांत्रिकी एवं प्रौद्योगिकी संकाय, बी.ई कैम./सिविल/क a. 4 वर्ष जेईई = 
Wen, जादवपुर, वि. वि. प्राड. 4\2 वर्ष \ 
| न्तका 700032 बी. आर्क. 5 वर्ष 
| 11. तपाई गर्व. इंजी, कॉलेज बी.ई. सिविल/इलै./मेक. 4 वर्ष जेईई 91 
मीक 1119735102 150 
ते के ए | 
mae | 
ग्रे | Ur इंजीनियरिंग कॉलेज (आर ई सी) {е 
bs | a SF ш ощ कॉलेज का नाम व पता उपलब्ध शाखाएं पाट्यक्रम की अवधि प्रवेश पद्धति ES 
ak | (2) Em 5 3. o (4) (5) 
mi | Ee - 
Jh i जाई सी, rima 506 004 दी टैक कैम/ सिविल/मैक/इसै. / 4 वर्ष ход ii 
was | 2 ы इतॉ/वेट, /कं.सा. (वि. эйи अं. ति. जुलाई... 60/80/00 _ 
el | m. सिल्वर 788 010 बीई सिविल/इते./इलॉ./क॑.सा. Art | प्रवेश परीक्षा 65/45/20/30 . 
5n m a ? मैक Ў (दि. मई/जून, अं. ति. जून) 50 — 
a - 8 ऑफ टैक (आर आई टी) वी. एस-सी सिविल/इलै./ मैक/मैट/ 4 वर्ष - प्रवेश परीक्षा 45/45/60/30 
। D 831 014 (a) इलॉ/प्रॉड /क.सा (वि. जनवरी, अं.ति. mista) 3003030 | 
X395 007 О बी.ई. सिविल/इले./ इलों./ मैक. 4 वर्ष प्रवेश परीक्षा Ee. 100/60/60/70 . 
ia E тйк (वि. मई, अं-तिजून) | 
т) 32119 बी. टैक. सिविल/इलै./ इलॉ./मेक. 4 वर्ष प्रवेश परीक्षा 
i (वि. जनवरी, अं.ति. फरवरी/मार्च) 
SIS 177 001 बी टैक Миа лї. лвл. 4 वर्ष प्रवेशपरीक्षा | 
कं. सा. (वि, मई/नून, अं.ति. जून) 
बीई कैम/सिविल/इलै./इलॉ _ 4 वर्ष _ प्रवेश परीक्षा 
* कैट. (वि. अप्रैल, अं. ति. मई) 
› सूरतकल, : 


1574 157 ШЫ र элт 4 वर्ष 
इले/मैक./माई ./कं.सा. 
बी. टैक. आर्क/सिविल./क.सा./इलै./ А 5 4 वर्ष 
इलॉ/मेक./प्रॉड 2 а Erpa 
मैक./सिविल/इलै. e E 


| op 


इंजीनियरिंग कॉलेजों को सूर 
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13. डॉ. बी आर अम्बेडकर आर ई सी 
पोस्ट सुरामिस्सी, जालंघर 144 004 

14. मालवीय आर ई सी, बी. ई. 
जयपुर, 302 107 

15. आर ई सी. त्रिचिरापल्ली वी. 


620 015 (तमिलनाडु) 

16. मोतीलाल नेहरु आर ई सी. वी. ई. 
इलाहाबाद 211 004 (उत्तर प्रदेश) 

17. आर ई सी, महात्मा गांधी एवेन्यू, बी.ई, 
दुर्गापुर 713 209 
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t प्रवेश чип 40409) 
(वि. अप्रैल/मई, अं Rr. जून/जुलाई) 30309 
प्रवेश परीक्षा 6000 
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(वि. जनवरी, अं.ति. फरवरी) © 7000 
प्रवेश परीक्षा 308009 
(वि. जनवरी, अं.ति. फरवरी) 40/30/30 
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721 302 कैम/सिविल/ क॑. सा./ 
इले/ इलॉ/ एनर्जी इंस्ट्र/ 
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एन. एन. शर्मा 
—— 
स विधि में योग प्रक्रिया का 
उपयोग करके गुणनफल का 
lig परीक्षण किया जाता है ।अनेक 
dh. Tenet के गुणनफल का भी इस 
rw परीक्षण किया जा सकता है | 
аз ЧОЙ हुई है, यह जानकारी देना 
` विशेषता है | 
प्रथमसं ओं ç अं q Sç 
ч ख्याओं के अंकों कायोग 
| a निकालते है | इस योग की 
क जारी रखते हे जब तक योग 


ЗІҢ [तदुपरान्त संख्याओं 


का योग, गुणनफल 
ग के बराबर होता है तब 

वह समझना चाहिये 
à um है aR किस चरण में 
एं प्रथम संख्या के अंकों 
सेख्या के उस दक्षिणाहस्त 


"को आपस में गुणा करते है । 


NER OO 
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अंक से गुणा करते हैं जिस चरण का परीक्षण 
किया जाता है ।अगर यह गुणनफल, गुणनफल 
के योग के समतुल्य है तब वह चरण ्रुटिरहित 
समझना चाहिये ।प्रत्ये क चरण में शुद्धता प्राप्त 
होने की दशा में भी अगर संख्याओं का 
गुणनफल सही न आये तब यह समझना 
चाहिये कि विभिन्न चरणों के योग में त्रुटि रह 
गयी है। इस प्रकार गुणनफल का परीक्षण 
करके त्रुटिरहित गुणनफल प्राप्त किया गया 
है | 


उदाहरण : 
(अशुद्ध गुणनफल) (शुद्ध गुणनफल) 
45 45 
x 93 x 93 
135 195 
+3950 +4050 
4085 4185 
प्रथम संख्या (45) के अंकों का योगः 
4+5=9 
दूसरी संख्या (93) के अंकों का योगः 
9+3 = 12; 
1+2=3 
गुणनफल (4085 ) के अंकों का योग: 
4+0+8+5 = 17 
1+7=8 


संख्याओ के अंकों का योग : (आपस मे 


गुणनोपरान्त) 9x3-27 
2+7=9 
अत: संख्याओ के अंको का योग (आपस 
में गुणनोपरान्त) एवं गुणनफल के अंकों का 
योग समतुल्य नहीं ë | इसलिये गुणनफल 
जुटियुक्त है | 
चरणीय परीक्षण 
प्रथम संख्या के अंकों का योगः 
4+5=9 
प्रथम चरण (135) 
प्रथम चरण के अंको का योगः 
1+3+5=9 
दूसरी संख्या के प्रथम दक्षिणाहस्त अंक (3) 
को प्रथम संख्या के अंको के योग से गुणा 
करने पर गुणनफलः 
3х9=27 
2+7=9 
= प्रथम चरण के अंको का योग 
अतः प्रथम चरण त्रुटिरहित ë | 
द्वितीय चरण (395) 
द्वितीय चरण के अंकों का योगः 
3+9+5=17 
1+7=8 
दूसरी संख्या के द्वितीय दक्षिणाहस्त अंक (9) 
को प्रथम संख्या के अंकों के योग से गुणा 
करने पर गुणनफलः 
9x9 = 81 
8+1=9 
= द्वितीय चरण के अंकों का योग 
अतः द्वितीय चरण त्रुटिपूर्ण है जिसे 
शुटिरहित करने हेतु द्वितीय चरण की पुनः 
गुणन क्रिया की गयी। गुणन क्रिया के 
पश्चात्‌ द्वितीय चरण (405) आया। 
अन्त में प्रथम चरण (135) एवं द्वितीय 
चरण (405) को पूर्ण विधि द्वारा जोड़ा। 
जोड़ने! पर संख्याओं का योगफल 4185. 
आया जो अभीष्ट न्रुटिरहित गुणनफल है | 
> 
श्री एन.एन. शर्मा, एम॥ सी--110, सेक्टर 
रोड योजना, लखनऊ-226020 
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रसी, सीतापुर 


प्रतियोगिता जगत का एक संपूर्ण मासिक 
| विशेष अध्ययन सामग्री 


भारतीय राजव्यवस्था ए 
राजस्थान का सामान्य परिक 


की एक विस्तृत विवेचना एवं 
उपयोगी वस्तुनिष्ठप्रशन | 
निबंध/ आलेख 
मानवशास्त्र - मानव की उत्पत्ति एवं उद्डिकात | 
अन्तरिक्ष - भारत में दूर संवेदी उपग्रह का विका! 
समसामयिक - दक्षिण अफ्रीका में मंडेला सखा 
का गठन | 
ऊर्जा - गैर परम्परागत ऊर्जा स्त्रोत का विकी | 
_ आयोजन - विश्व कप के लिए अमेरिका (|. 
लोकप्रशासन - भारत में नियोजन 
शासन + 
। |सिविल सेवा (m. परीक्षा विशेषांक विशेष आकर्षण - | 
4 सभी प्रतियोगी परीक्षाओं 7 जनजातीय भारत, 7 अरुणाचल 
के लिए 
अत्यधिक सहयोगी 


D 
D 


प्रकाशक : दीवान पब्लिकेशंज प्रा. लि.,1,-1 कंचन हाउस रोड 
काम्पलैक्स, नजदीक मिलन सिनेमा, नई दिल्ली-110015 फोनः 591175, 56 
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भारत अमेरिका 
सम्बन्ध 


अपने निकटलम पुस्तक विक्रेता से खरीदें या 
रू 18.00 का मनीआर्डर निम्न पते पर भेजकर ged प्राप्त करें 


प्रतियोगिता दर्पण 
2/11 A, स्वदेशी बीमा नगर, 
आगरा-282002 
LIT mu 7 = nto onstrated ds 361014 


|= ह ढंग से लिखी पुस्तकों का क्या लाभ जब लिखने की | 
नई तकनीक व स्मरण करने की वैज्ञानिक एवं श्रेष्ठतर प्रणाली से | 
लिखी पुस्तकें उपलब्ध हों? परम्परा से हट कर, आगे बढ़िए ओर नए i 
युग के नवीन ज्ञान के आयाम में प्रवेश कीजिए. 

अपना अध्ययन उपकार प्रकाशन की नवीनतम प्ररतुति से कीजिए. 


उसी पीएम शे मी सी एम 2 जा पा एम 2 मपी एन AAA 
पसन मी मी एप टी मी भी एस टी МАЛА ta 
дч 


адий टी 
A सी.पी xa A मी दी талай पी एम टी u 
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फुटबाल विशेषांक 
जु लाई '94 का अंक कल ही डाक द्वारा 
जु प्राप्त हुआ और एक ही दिन में सारे 

| लेखों को पढ़कर, मैं पत्र लिखने बैठ गया di 
|| वाह! मजा आ गया, क्या सामयिक विषय को चुना 


| पत्रिकाओं की भीड़ में “विज्ञान प्रगति” को अपने 
|| पक्ष में एक और सुपर गोले मिल गया। 

अच्छी-अच्छी खेल पत्रिकाएं भी जहां फुटबाल का 
सामान्य तकनीकी पक्ष देने में असफल रही हैं 
वहीं विज्ञान. प्रगति ने अत्यंत सरल भाषा में 
मूलभूत जानकारियां प्रदान की हैं। परंतु इस अंक 
को यदि पूरी तरह से फुटबाल विशेषांक के रूप 
में प्रस्तुत किया जाता तो उत्तम होता, क्योंकि कई 
विषय अनछुए रह गए, फिर भी, अन्य लेख भी 
काफी अच्छे थे। इंजीनियरिंग कॉलेजों की सूची 
॥। उपयोगी है। कृपया मेडिकल कॉलेजों की भी ऐसी 
^ सूची प्रकाशित करें। 


as 


p aS S= वकर 


(देवाशीष चटर्जी, राजबंशी नगर, पटना) 
विज्ञापन पत्रिका 
ज्ञान प्रगति के जुलाई !94 अंक के 


आवरण पृष्ठ पर विश्व कप 
फुटबाल 94” लिखा देख मन प्रसन्न हो गया। 
सामयिक एवं तथ्यपूर्ण आमुख कथा के लिये 
| साधुवाद। साथ ही इस अंक हो देखकर ऐसा 
लगता है कि शनैः शनैः विज्ञान प्रगति विज्ञान 
पत्रिका के स्थान पर विज्ञापन पत्रिका बनती जा 
| रही है क्योंकि पत्रिका के कुल 52पृष्ठो में से 


1372 पृष्ठ तो शुद्ध विज्ञापनों से ही भरे а 
ऊपर से10% पृष्ठो में फैली इंजीनियरिंग कालेजों 


| की सूची ने तो पत्र लिखने के लिए बाध्य कर 


दिया। यद्यपि इस प्रकार की सूचियां बाजार में 


गया है आमुख कथा के लिए, जिस कारण 
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मल्य पर सुलभ हैं, फिर भी आप यदि 
à ऐसी सूची प्रकाशित करें तो कटौती 
आलेखों के स्थान पर विज्ञापनों में करें, ऐसी 
उमारी प्रार्थना el इसी अंक में डॉ. दोलत सिंह 
कोठारी पर आलेख पढ़ भ्रम उत्पन्न होता है कि 
उनकी पुण्य तिथि आपके अनुसार 6 फरवरी है 
या दिल्ली से प्रकाशित पत्रिका “प्रतियोगिता 
सम्राट” के अप्रैल 93 अंक में प्रकाशित, संपादक 
श्री शुकदेव प्रसाद के लेखानुसार 4 फरवरी। 
कृपया इस भ्रम का निवारण करने का कष्ट करें। 
हम सुझाएं आप बनाएं स्तंभ नियमित दे कर 

पाठकों को कृतार्थ करें। 
(मनोज कुमार गुप्त, राजकीय पॉलीरेकनिक 
संस्थान, झांसी) 


m I 
सभ्यादक 


सस्ते 
विष्य 


Е тае कोठारी को पुण्य तिथि 4 फरवरी 


पृष्ठ बहाये 
[विः ज्ञान प्रगति के जुलाई '94 अंक 
१ |मिला। विश्व कप फुटबाल के बारे में 
बहुत सी जानकारियां प्राप्त हुई। हां! थोड़ा 
आश्चर्य जरूर हुआ कि एक विज्ञान पत्रिका में 
फुटबाल का क्या काम? 
बहुत से पाठक विज्ञापन न छापने को लिखते 
हैं। पर मेरा मानना है कि अगर विज्ञापन न छापें 
जायें तो पांच रुपये में इतनी अच्छी सामग्री और 
रंगीन चित्र नहीं मिलेंगे। पर अधिकाधिक 
जानकारी देने के लिये जरूरी है कि पृष्ठ भी 
बढ़ायें। 
वस्तुनिष्ठ प्रश्‍न, वैज्ञानिक विभूतियां इत्यादि 
देकर आपने हमारी कुछ मांगों को तो मान लिया 
है। पर वर्षो से की जा रही मांग कि बीच में 
विज्ञान सम्बंधित पोस्टर दिए जाएं कब पूरी होगी 
यह तो आप ही बेहतर बता सकते हैं। कितना 
अच्छा होता अगर आप हर अंक में उन वैज्ञानिकों 


का पोस्टर देते जिनके वारे में आप जानकारियां 
देते हैं। 


(पप्पू मोरविंगाना, पकड़ी चौक, आरा) 


उत्कृष्ट पत्रिका 
लाई के अंक को इतना शीघ्र ही बुक 
स्टाल पर देख कर मन प्रफुल्लित हो 


Ee. 


` क्योंकि इस पत्रिका के बहुमूल्य 5299 
-एक चौथाई भाग (13 पृष्ठ) पर कॅ 


गया। आमुख कथा 'विश्व कप waqa i 


q 
काफी रोचक और ज्ञानवर्धक gy $3 | P 
विज्ञान प्रगति एक उत्कृष्ट पत्रिका है परंतु इरे | R 
एक खामी है - विज्ञापन की अधिकता mli 
विज्ञापनों की संख्या कम करें। और उसके | 8 


पर अन्य लेख BI इस बार के अंक में m 
सुझायें आप बनायें” नहीं पा कर मन काफी ka 
हो गया! परन्तु इस खिन्नता को 'अपने आफ्न 
पहचानो', 'क्यों हैं आप आप जैसे', कल भा 
SIR. तथा 'जल कर हुई रहस्यमय मृतु, 
आदि सशक्त लेखों ने दूर कर दिया) साध है 
इंजीनियरिंग कॉलेजों की सूची के लिये आफ 
बहुत-बहुत धन्यवाद! 
विज्ञान प्रगति ही एक ऐसी पत्रिका है गे 
विज्ञान की नित नई खोजों की जानकारी गक 
माध्यम से हम तक पहुंचाती है। में इसके उ 
भविष्य की कामना करता हूँ 
(बृजेश कुमार मिश्र, धरहरा मेला, iv 


पर्यावरण और विज्ञापन विशेषांक 
पकी लोकप्रिय पत्रिका विज्ञान पर 
aT का मैं नवीन पाठक हूँ! | 2 
जुलाई 94 अंक чеп जून अंक १ १ 
“पर्यावरण विशेषांक” के रूप में ख्याति 
की। लेकिन जुलाई अंक को यदि н 
विशेषांक? कहा जाये तो अतिशयोक्त नह ii 


m 


ही छाये रहे। 
इस अंक में पत्रिका के ЧӨ 91 
से घटाकर 52 कर दी गई 


का मनोबल घटेगा। m 
(राजेश कुमार, भटोत्तर Heh 


एक तो हर बार का इंतजार पढ़ने | 
इस बार दूसरा इंतजार Gag 


: eGangotri आपके Ча 


£ Haa uM 1 000 ELS SA 


के लि अंक मिलने पर ज्ञात हुआ कि ही होना पड़ेगा। आप जितने पेजों पर विज्ञापन 

шт परिणाम अगस्त 94 में छापते हैं अगर उन्हीं पेजों पर महत्वपूर्ण लेख 
= जाएगा। किन्तु पहला इंतजार बहुत सार्थक और स्तंभ छापें तो पत्रिका में सुन्दरता बढ़ेगी। 
тя poner D (अजीत कुमार वर्मा, नरकटियागंज, प० चम्पारण) 
» की संख्या में कमी और पठनीय सामग्री 


шй गई यानी गणित मनोरंजन स्तंभ जोड़ा प्रेरणात्मक पत्रिका 
ग, इसके लिए बहुत बहुत धन्यवाद! "Ee पत्रिका का नया पाठक हूं। जिस तरह 
माथ ही आमुख कथा -- विश्वकप फुटबाल ü शरीर को स्वच्छ रखने के लिए साबुन 


1994 बेहद पसंद आयी। अन्य विशेष लेख भी की जरूरत पड़ती है उसी तरह मन को स्वच्छ 
ai andi रखने के लिए विज्ञान प्रगति की जरूरत पड़ती 
गोविद ठाकुर “विश्वमित्र””, बालाघाट, म.प्र) है। 'विज्ञान प्रगति” हम बच्चों के विकास में अपना 
अमूल्य योगदान दे रही है। इसमें प्रकाशित 
विज्ञापन कम करें। रचनाएं प्रेरणादायी होती है। वैज्ञानिकों का रंगीन 
ऋ । ज्ञान प्रगति के जुलाई 94 अंक में पोस्टर दें, जिसे हम एकत्र कर एक नया एलबम 
वि सभी लेख एवं स्तंभ ज्ञानवर्द्धध रहे। बनाएं। कृपया विज्ञापनों की संख्या कम करें। 
frat कालेजो की सूची दे कर आपने बहुत (सुमन, रमन व सीमा, गांधी आश्रम, हाजीपुर, वैशाली) 
मझा किया है। इसी तरह, भारत सरकार के 
अय संस्थाओं की भी सूची दें तो हम पाठकों व्यर्थ न करें : 
Sir दुधी होगी। इस वार भी आपने विज्ञापन зї पकी पत्रिका का जुलाई '94 अंक 
भभ नही किया। लगता है हम पाठकों को निराश काफी रोचक लगा जिसमें फुटबाल से 
SS К. |. 


I 
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ча मास्टरजी झुक्षेतो ` 
जमीन के ऊपर बढ़ने 
जाला पौधा चाहिये-- 
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d ho ccu QA uin भी मणिकांत जोशी, 17/706, चौपासनी हाउसिंग बोर्ड, जोधपुर-३42 005 (राज.) 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


संबंधित काफी ऐतिहासिक जानकारी थी। आपसे 
निवेदन है कि कॉलेजों के नाम देकर पत्रिका के 
बहुमूल्य 8 पृष्ठ व्यर्थ न करें। “Rae लेख 
अच्छा है इसमें आप कैरियर की किस प्रकार 
तैयारी की जाये, जानकारी दें तो विद्यार्थी काफी 
लाभान्वित होंगे। 

(ऋषि नारायण लाल, सी. डी. आर. आई. लखनऊ) 


= सुधार 
विज्ञान प्रगति के जुलाई अंक में. 
प्रकाशित “आप कितने बुद्धिमान हैं?” 
नामक स्तंभ में प्रश्‍न 18 का उत्तर (क) 
है। इसी स्तंभ में प्रश्‍न 21 को इस प्रकार - 
पढ़ें: “कौन सा अंक है जिसमें उसे दस 
बार जोड़ने से योग 264 होगा?” चूंकि 
24 को इस तरह ग्यारह बार जोड़ा - 
जाएगा, अतः योग 264 होगा। पाठकों | 
को हुई असुविधा के लिए हमें खेद है। | 


कार्ट्न कोना 
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m [19] कम्प्यूटर जगत 
E बहुभाषी कम्प्यूटर 
| ni आमुख कथा नकुल पाराशर 
E यूं निपटना होगा [22] विज्ञान गल्प 
а इस सुंदर जलकुंभी से अविश्वास 
U “ कैसर ज़मील एवं दीक्षा बिष्ट लक्ष्मण लोंढे 
00६ AS. W 

[29 | कैरियर 
रत्नाबली मित्रा 


आप कितने बुद्धिमान हैं? 
उमेश चन्द्र पाण्डेय 


विशेष लेख [30 | 


बादल, बिजली, ओला, पानी 
वीरेश दत्त माथुर [32 | qi? 
क्यों आती है नींद? 

| विनीता सिंघल 
' 40 | | [33] अपराध विज्ञान : 9 
भारत की वैज्ञानिक विभूतियां : 9 आखिर मृत्यु हुई कब? 

वैज्ञानिकों की अन्तश्चेतना Е अनिल अग्रवाल 

यलावर्ती नायुडम्मा 35] हम सुझायें आप बनायें 
| दीक्षा बिष्ट फिरोज़ अफज़ल 


G | 
| 


चित्रकथा — 
D ; y y राज डी. काक [49 | 
Es जैवप्रीद्योगिकी 


कणिका A 
वन्य जीवन : 
à pP पी. आर. शुक्ल pm 


आरोग्य 
nar [2] [7] 


सुरेश नाडकर्णी आपके पत्र अपनी बात 
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से प्रकृति का अंधाधुंध दोहन होना शुरू 3 है, तब से प्रकृति में जन्तु और वनस्पति जगत के बीच 
जो एक संतुलित सास्य बना हुआ था, वह भी तेजी से छिन्न-भिन्न होता जा रहा है। किसी की बढ़वार 
बढ़ती ही जा रही है, तो किसी का विलोपन हो चुका है या फिर कोई विलोपन के कगार पर पहुंच रहा है। 
किसी को “प्रेटेण्ड” प्रजाति मान लिया गया है तो किली का सिर्फ जीवाश्म ही बचा है! यहां तक कि कुछ जन्तु 
और वनस्पतियों को तो 'जीवित जीवाश्म” घोषित कर दिया गया Bl इन सब बातों का कारण सिर्फ एक ही 
है। इस असंतुलन का सीधा प्रभाव हमारी खाद्य शृंखलाओं यानी फूड चेन्स पर पड़ रहा है। इस असंतुलन 
को रोकने के लिये यदि हम कृत्रिम उपायों को अमल में लाते हैं तो प्रदूषण की समस्या और विकराल होती 
जाती है। यदि नियंत्रण नहीं करते हैं तो असंतुलन की समस्या मुंह बाये खड़ी है। इसीलिए इन समस्याओं के 
निदान स्वरूप जो विकल्प वैज्ञानिकों ने पर्यावरणविदों के सम्मुख रखा है वह है जैविक नियंत्रण - यानी एक 
जीव द्वारा दूसरे जीव पर नियंत्रण! इस प्रयास को वैज्ञानिकों ने पर्याप्त प्रभावपूर्ण बताया Š amni कि इसके 
SANs आसपास के वातावरण या अन्य जीवों पर न ЧӘ! ऐसी ही एक समस्या जो लगभग पिछले एक-आध 
दशक से पर्यावरणविदों के लिए सिरदर्द बनी हुई है वह है जलकुंभी जैसे सुन्दर जलीय पौधे की निरन्तर एवं 
शीघ्र बढ़वार! : 
विश्व की गंभीरतम पर्यावरणीय समस्या के रूप में प्रसिद्ध-इस जलीय खरपतवार के जैविक नियंत्रण से क्या 
वैज्ञानिक इस समस्या से छुटकारा पा कर उबर पाएंगे या फिर भविष्य में, इसकी अधिकता से हम अपने जल 
Я से ही हाथ धो बैठेंगे? 
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ममुख सम्पादक | ү | 
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| * खुशखबरी ! खुशखबरी ! खुशखबरी | ५ 
Inm А 
||| W त्योहार के रंग, विज्ञान प्रगति के संग . Í 
| 5 पिछले qd की भांति इस वर्ष भी अपनी अनूठी आभा को | 
do एक नए रूप में, एक नए रंग में लेकर आ रहा है विज्ञान प्रगति का अतिरिक्तांक 1994 | 
Wi р SIRE LEE hr 
| Bes == i 
||| ५% के रूप में अक्तूबर 1994 में प्रकाश्य 
Ha T इस विशिष्ट विशेषांक में आप पाएंगे रोचक और मनोरंजक लेख i 
| <> बाल फोंडके एवं देवेन्द्र सेवाड़ी जैसे सशक्त विज्ञान गल्य M 
| * कथाकारों की अदितीय कृतियाँ п 
d NT " 
| ^ <> रंग-बिरंगी मोमबत्तियों का अनोखा संसार | 
} | A. a 
Fa <> सोना : खदान से स्वर्ण आभूषणों तक л 
|| | 
(|! w <> जगमगाती चमचमाती रोशनी की दुनिया 


<> तकदीर और गणित का खेल : जुआ 

<> चमकते गहने : आसली या नकली 

<> मधुर संगीत की भोतिकी 

<> रंगीन ҷачт का विज्ञान 

<> जरीदार सिल्क साडियां | А 
और साथ में ढेरों रोचक लेख, व्यंग्य, कविताएं, शब्दों का जंजाल एवं अन्य स्तंभ जो अपनी विशेष छदी पै ү P 
त्योहार के रंगों को और aen — .., 
80 पृष्ठों के इस विशेषांक का मूल्य मात्र 20 रुपये '. 
अपनी प्रति आज ही सुरक्षित कराने के लिए संपर्क करें 

बिक्री एवं वितरण अधिकारी 


प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, सी. एस. आई. आर. 
डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, नई दिल्ली-110 012 


अपने घर में विज्ञान प्रगति त्योहार विशेषांक लाइए, 
त्योहार को रंग बिरंगा और आकर्षक बनाइए 


st xb ж xt कटी 
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जब इसके सुन्दर 
लोहित पुष्पों को देखकर 
उद्यानविदों ने इसे सजावट के लिए 
विदेश से लाकर यहां प्रवर्तित 
किया तब शायद we यह 
अहसास भी नहीं हुआ होगा कि 
नदी में दूर-दूर तक निरंतर फैलती 
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||| है कि = | 
| देती है और जड़ वाले पौधों की जड़े धीरे-धीरे पानी की सारी а » 
का उपयोग कर लेती हैं। पानी में ऑक्सीजन की कमी से "hi as 
|| मरने लगती हैं। इसके अतिरिक्त पानी में नाव आदि भी añas 
| जा सकती। इस ने कई नदियों, झीलों और तालाबों को इस ae 
||| जगह - जगह तालाबों में पेर पसारती खूबसूरत जलकुम्भी पिछले दिया है कि वहां पानी का नामोनिशान तक नहीं दिखाई देता । ग्ने 
| दशक से पर्यावरणविदों का सिरदर्द बनी हुई ED विश्व के ने इस समस्या से निपटने के लिये जलकुंभी के संभाव्य उपयोगे й | आ 
| x ' उष्ण तथा उपोष्ण कटिबन्धी क्षेत्र में इसकी घुसपैठ ने वैज्ञानिकों का ध्यान शुरु की और बताया कि जलकुंभी प्रदूषित पानी को शुद्ध कर स 
| 
| 


її | T 


एक बार फिर अपनी ओर आकर्षित 
कर लिया है। पहले तो इसके 


आकर्षक पुष्पा ने आकर्षित किया, I 
' | जिससे यह सारे विश्व में अपना जाल का 
| | |  बिछाती चली गई पर आज वैज्ञानिकों $ 
|. केलिए यह इस चिंता का कारण बन E: 

गई है कि इसके प्रसार को केसे | | 

रोका जाए या फिर समूल नष्ट किया | à 

जाए। | B 

जलकुम्भी यानी वाटर हायसिंथ, Ë 

पॉण्टेंडेरियेसी कुल की जलीय 


खरपतवार है और इसका वानस्पतिक Me 
नाम है आइकॉर्निया क्रेसीपेस। 

यह मुख्यत: विश्व के उष्णकटिवन्थी ॥& a 
क्षेत्रों में उगती है। यह झीलों, नदियों ae 
और эгїї में जगह-जगह तैरती ह 


से लगभग 61 सेंटीमीटर ऊँची ° = бн C dp = жыйы यी... 
उगती है और एक तने के शीर्ष पर РЗ नदी का के प्रकोप से बचा एक हिस्सा 


गुच्छे में नीललोहित रंग के लगभग 38 फूल उगते है; जिनकी सुन्दरता वैज्ञानिकों ने बताया कि जलकुंभी सीवेज और औद्योगिक र्थ ह 
के कारण आज़ यह विश्व में खूब फल-फूल रही है। पानी से कई रसायनों को पर्याप्त मात्रा में अवशेषित कर P. 
यूं तो दक्षिण अमेरिका में जहां यह सर्वप्रथम उगाई गई थी वहां यह प्रदूषित पानी को जलकुंभी युक्त कई टैंकों Q प्रवाहित © — 2 

रोगों और कीट द्वारा स्वतः नष्ट होती रहती Š परन्तु संयुक्त राज्य अमेरिका जा सकता है या फिर जलकुंभी को काट कर सुखा क ग 

` के दक्षिण एवं अन्य क्षेत्रों में, जहाँ-जहाँ यह प्रवर्तित की गई, इसकी वृद्धि चारा बनाया जा सकता है। साथ ही, जलकुंभी से काग 

पर कोई प्राकृतिक अंकुश नहीं है। इसलिये उन क्षेत्रों में अपनी त्र बृद्धि वात उठी पर सभी संभावनाये असफल हो कर रह 1 
7 Ф कारण यह एक गंभीर पर्यावरणीय समस्या बन गई है। यह इतनी की मोटी परत को पानी में से उखाड़ना भी एक सिर P 
तेजी से बढ़ती है कि सिर्फ दस दिन में पौधा दो गुना बड़ा हो जाता है। इसकी कटाई संभव नही है! इसलिये मजदूरों की Ч A 
यह पानी की सतह पर तैरती चटाई सी लगती है। कभी-कभी धीरे-धीरे के लिये लगाया गया तो मच्छरों एवं अन्य रोगाणुओं के a í 

i पौधों को काटना इतना आसान न था। अतएव इसे अर. r 
यह खतरनाक खरपतवार मान लिया गया है। 


lection, 
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4 के कई देशों सहित भारत में भी इसकी निरन्तर बढ़वार से धान 


) дай, पतविजली उत्पादन और मछलीपालन आदि में तो बाधा आई 


qa पर इसके साथ ही जो सबसे भयावह हानि होती है, वह यह कि 

а जडो में ऐसे हानिकारक कीट पलते-बढ़ते हैं जो मनुष्य के स्वास्थ्य 
a तिये भी हानिकारक होते ©! 

इसके लिए नियंत्रण के अन्तिम विकल्प के रूप में जो संभावना सामने 
आई वह थी इसके जेविके+नियंत्रण की। आज इसके जैविक नियंत्रण 
ए किये जा रहे अनुसंधानो से काफी कुछ आशाएं बंधी हैं। 

ме के अनुसार इसका जैविक नियंत्रण कारगर तो है पर 
थ ही पर्यावरण के लिये संपूर्ण रूप से सुरक्षित भी। इसलिये वैज्ञानिकों 
मे इस खरपतवार को खाने वाले कीटों और नाशक जीवों का सर्वेक्षण 
काना शुरू किया और इसमें उन्हें सफलता भी मिली। चूंकि भारत में यह 
कीट उपलब्ध नहीं था इसलिये इसके नाशक जीव वीविल यानी धुन की 
गे जातियों को वेनेजुएला से आयात करना Wen कीटों की इन जातियों 


` em हैं नियोकेटिना आइकॉर्नी और नियोकेटिना ब्रूची। साथ ही तीन 


ख जातियां भी इसको नष्ट करती ED जैसार्थके सर्वविदित है जलकुंभी 
Real लगभग संपूर्ण कृषि भूमि को प्रभावित कर चुकी ÈI हां! यह 
तण प्रदेशों और खारे पानी में नही उगती इसलिये ये क्षेत्र इससे अभी 
वचे हुए हैं। भारत में यह इस कदर फैल गई है कि पानी के प्राकृतिक- 


क 


d £ 
> E 
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ШЕЛЕР खतरी्छत्पन्न हो गया है। जहां*जहां यह उगती है अपनी 


तीव्र (तमत में भी इसकी नरर बहव a vo lv vss दर और वृद्धि के कारण वहाँ की पारिस्थितिकी को ही 
बदल डालंती है ऐसा होने से यह जलीय वातावरण को सीधे प्रभावित 
कर जलीय जीव जन्तुं को तो नष्ट करती है। साथ ही, अप्रत्यक्ष रूप 
से यह पक्षी जगत को भी प्रभावित कर रही है। इसकी अधिकता से मछलियां 
भी प्रभावित होती हैं। उधर जो पक्षी सिर्फ पानी की सतह पर आई मछलियों 
को ही खाते हैं, वे जलकुंभी की मोटी सतह के कारण इन मछलियों से 
वंचित रह जाते हैं और भूखे मरने लगते हैं। भारत में तो इसकी बढ़वार 
से धान की खेती अत्यधिक प्रभावित हुई है जिंसके परिणामस्वरूप सिर्फ 
पश्चिम बंगाल में 11 करोड़ रुपये प्रतिवर्ष की आर्थिक हानि हुई है। इसके 
अतिरिक्त इसके रासायनिक नियंत्रण से झीलों, तालाबों और नदियों के 
यूट्रॉफिकेशन में भी जलकुंभी का महत्वपूर्ण योगदान रहता है जिस कारण 
ये जल स्रोत दलदल में बदल जाते BD इसलिये इसके जैविक नियंत्रण 

की विधि को वैज्ञानिक अधिक महत्ता दे रहे हैं। इस जैविक नियंत्रण पर 

अनुसंधान कार्य डॉ. कैसर जमील के नेतृत्व में पुणे की मोला नदी में 

किया जा रहा है। इस नदी का कुछ ही भाग जलकुंभी के प्रकोप से बचा 

हुआ él 


जैविक नियंत्रण एक ऐसी क्रिया है, जिसमें किसी नाशक जीव की | 


अधिकता होने से उसे दूसरा जीव नष्ट कर देता है, जो उसका प्राकृतिक 

रूप से भक्षक होता है। सामान्यतः नियंत्रक जीव, नियंत्रित किये जाने वाले 

_ जीव का प्राकृतिक रूप में 

॥ मिलने वाला शत्रु होता है, 
| जिसे इच्छानुसार नियंत्रित 
किया जा सकता है। इसलिये 
सफल जैविक नियंत्रण के लिये 

यह बात ध्यान में रखी जाती 

ह हे कि दोनों जीव एक ही क्षेत्र 
` | में मिलते हों और दोनों की 
| जनसंख्या में सदैव संतुलन 
^| बना RI = 

प्रायः जैविक नियंत्रण के 


94 


| लिये नाशक जीवों को आयात 


ает, 
D 


करने की समस्या तब आती . . 
है जबकि खरपतवार विदेशी । 


हो क्योंकि इस स्थिति में 


है उसके प्रवर्तित क्षेत्र में 
„ खरपतवार के प्राकृतिक शत्रुओं. 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


की संख्या लगभग नगण्य ही 0 
होती Bl लेकिन इस नियंत्रण _ 


| आमुख कथा Digitized by. Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


संतुलन बिगड़ सकता है। इसके विपरीत यदि आयातित कीट एक दूसरे 


नियोकेटिना आईकॉर्नी का जलकुंभी पर प्रभाव 
समय तक बिना किसी दुष्प्रभाव के किया जाने वाला नियंत्रण है। इसके 
कारण न तो कोई पर्यावरण प्रदूषण की समस्या उठेगी, न ही कोई और 


| 
| 


| ये बात नहीं कि भारत में ऐसे कीट, कवक आदि थे ही नहीं, जो जलकुम्भी 
को नष्ट नहीं कर सकते। टिडूडी की तीन जातियां मेसोन्यूला क्रोटोगोयुस, 
аёт fug और अनपहचानी जाति, ऐसी ही कुछ अज्ञात घुन और 


^U 


विधि को अपनाने से पहले जिन प्रमुख बातों को ध्यान में रखा जाता А | 
है वह यह है कि आयातित कीट उस क्षेत्र में पाये जाने वाले अन्य कीटों, | ; 
| जीवों और वनस्पतियों को हौनि न पहुँचाता हो, अन्यथा संपूर्ण पर्यावरण | 


के शत्रु न होकर पूरक हों तो जैविक नियंत्रण सस्ता प्रभावी और लम्बे | 
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नियोकेटिना आइकॉर्नी के पूपा y 


अच्छी जैवनियंत्रक सिद्ध नहीं हो पाई। 919, а और बत 10 Е 
पौधे के ऊपरी भागों को खाते हैं पर वे भी इसके जैविक नियत्र | 
नहीं माने тай प्रकार कुछ सूक्ष्मजीव भी पूर्णतः सष नह d 
हालांकि ич आल्टरनेरिया आइकॉर्नी, see u 
फ्यूजेरियम सोलानी कवक जातियों का संक्रमण इस पर प्रभावी © 
वृहत्‌ स्तर पर इनके द्वारा नियंत्रण असंभव ही पाया गय | 
इसलिये घुन की दो विदेशी जातियों का आयात किया ТЇП और | 
एस. आई. आर. ओ. आस्ट्रेलिया, के के. एस. एल. É S 
आई. बी. सी, ट्रिनिडाड के एफ.डी. बैनेट ने उत्तम 
किया था। इसलिये इन्हें भारत सरकार के पी पी ए d alt 
आई.बी.सी और एन.सी.बी सी, बंगलोर के माध्यम से आव” 2 
12 महीनों तक इनका क्वैरेन्टाइन परीक्षण किया गर्या 
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| इनको अन्य जैव नियंत्रक कार्यक्रम केन्द्रों को भेजा 


| тай तव से अब तक इनके प्रयोग से वैज्ञानिकों ने | 
जलकुंभी के जैविक नियंत्रण में पर्याप्त सफलता पाई 


यह घुन इन पौधों की पत्तियों की दोनों सतहों और 
पर्णवृन्तों को खाकर उसके ऊतकों को नष्ट कर देता । | 
है जिससे इसकी पत्तियों पर 3x4 मिली मीटर के ||| | 
` धब्वे वन जाते हैं। ये धब्बे ही कीट द्वारा पौधों को || | 

1 खाने का संकेत देते हैं। यह देखा गया है कि दो वयस्क | ||| 
कीट औसतन लगभग 50-65 पौधों पर प्रतिदिन ऐसे || '| 
धब्बे पैदा कर देते हैं! चूंकि ये कीट, रात्रिचर कीट 
él इसुलिये ये दिन में प्रायः पत्तियों के अन्दर और || 


जलकुंभी पर कवक-आल्टरनेरिया आइकॉर्नी का संक्रमण 


) : तने के नीचे छिपे रहते हैं। कीटों की खाई हुई पत्तियां सूर्य की 
, सीधी रोशनी पड़ते ही पीले भूरे रंग की होकर अन्तत: सूख जाती 

| हैं। इन सूखी पत्तियों और धब्बे वाले स्थानों पर परजीवी कवक 
। और बैक्टीरिया आक्रमण करके उन्हें शीघ्र ही नष्ट कर डालते हैं। 
यही नहीं कीटों का Mal पर्णवृत्त के अन्दर घुस कर उसे नष्ट 

| कर डालता है जिससे पौधे की वृद्धि दर कम हो जाती है। कभी-कभी 
तो पौधा इस कदर नष्ट हो जाता है कि उसके पुत्त: पनपने की 


4 es | संभावना ही खत्म हो जाती है। लेकिन जहां तक यह कीट नहीं 
| $ ` | पहुंचे हैं वहां जलकुंभी हरी भरी अवस्था में विराजमान है। इसलिये 
а | आवश्यकता है इसके व्यापक जैविक नियंत्रण की ताकि भविष्य की 
ad | १ इस भयावह पर्यावरणीय समस्या से जन्मजन्मान्तर तक बचा जा 
M ` सके! а 
© 3 1 डॉ. केसर जमील, कीट विज्ञान एवं जैविक नियंत्रण विभाग, इंडियन इंस्टीट्यूट 
. | oat केमिकल रैक्नोलॉजी, हैदराबाद एवं श्रीमती दीक्षा बिष्ट, प्रकाशन ud 
E с ^ सूचना निदेशालय, नई दिल्ली : 
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Йй и 


| || विचार बताना चाहता हूँ। 


pp इस सूचना को पढ़ने 


| | इसकी खोज कर ली है - 


| - कि ज्यादा लोग माइन्ड पावर 


| || और विश्‍वस्त हो सकेंगे। 


П: 
I 


| 
| 
| 


Ex और उसकी पढ़ने की 


गया है। 


मात्र से ही आप बेहतर पढ़ाई कर 
||! सकेंगे और आपको सफलता प्राप्त करने में मदद 
| योगियों के यह हमेशा मालूम था और अब वैज्ञानिकों ने भी 


न या बह i ही शक्तिशाली होता है। 
| 


| 
1 
| 
| | - कि 90% छुपा रहता है और उसका उपयोग नहीं होता है। 
| मेरा नया परिणाम-कारी कोर्स आपको पढ़ाई के लिए ज्यादा 
माइन्ड पावर का उपयोग करके आपके विषयों और आपकी 
| प्रतियोगिताओं में निश्चित सफलता दिलानें में मदद करेगा। 
| किन्तु... मेरा कोर्स सब के लिए नहीं 
| में यह साफ-साफ बता देना चाहता हूँ कि मेरा कोर्स सब के 
| लिए नहीं है। मेरा कोर्स उन लोगों के लिए नहीं है जो ч द्वारा 
‚| | सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। उन लोगों के लिए भी नहीं है जो 
| सच्ची मेहनत के बिना सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। 
मेरा कीर्स सिर्फ उस व्यक्ति के लिए है जो कि महत्वाकांक्षी 
। || है, जो औसत या उससे अधिक पढ़ता है, और जो सफलता प्राप्त 
| करने के बारे में गंभीर है। मेरा कोर्स आपके मस्तिष्क में छुपी 
| ‚ | प्रतिमा और प्राकृतिक योग्यता को खोज निकालने में मदद 
| | करेगा | परिणामस्वरूप आप सफलता के बारे में ज्यादा निश्‍चिंत 
i 
i 


i कम समय में ज्यादा दोहराने के लिए 

d तेजगति से 
|| हर एक व्यक्ति 300 या 500 या ज्यादा शब्द प्रति मिनट पढ़ना 

|| और समझता सीख सकता है। किन्तु हम में से ज्यादा लोग सिर्फ 

|| 100 शब्द प्रति मिनट ही पढ़ते हैं। मेरी 'अंगुली तकनीक' द्वारा 30 

॥ | मिनट में आप स्वयं सिद्ध कर लेंगे कि आपमें दुगुनी गति से पढ़ना 


तक बढ़ा ली है। आपके कोर्स के लिए धन्यवाद। 


{ - PETE per. HETT, Ph.D, RIT, 
° यह कोर्स सुबोध, सरल और शक्तिशाली है। 
K - sr IE ने IRE, AG SPIE, BITS Rerah 
* बहुत अच्छा... इसने मेरा जीवन बदल दिया। मेरी गति & से 
' 303 शब्द 5 दिन में बढ़ी। अब मेरी सफलता का सपना सुदृढ़ हो 


सम्पादक < पत्रकार क्‍या कहते हैं ... 
° आसान, कारगर, व्यवहारिक तकनीकें जो कि 
माइन्ड 2 बढ़ाती हैं। साधारण विद्यार्थी 


प्रतियोगिता में सफलता ताक 


x | उपयोग कैसे 
| | | EN WEST KL का उपयोग करते. 


| © आपकी याददाश्त एवं एकाग्रता बढ़ाएं ७ गलतियों से बचें ө तेज गति से पढ़ें 
i ७ अधिक अंक प्राप्त करें ७ इच्छा शक्ति बढ़ाएं ७ आत्मविश्वास बढ़ाएं 


मेरा नाम राज बापना Š | मैं आपको मेरे शक्तिशाली नए 
। || कोर्स 'राज बापना की माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें' से कुछ 


क्या आप निम्न प्रश्नों के 


उत्तर दे सकते हैं? 

° अच्छी याददाश्त के लिए आपको सुबह जल्दी पढ़ना चाहिए या 
रात को देरी से? 

° अच्छी याददाश्त के लिए आपको तेज गति से पढ़ना चाहिए 
या धीमी गति से? * यदि आप ज्यादा लिखें और ज्यादा पृष्ठ 
भरें तो क्या परीक्षक आपको ज्यादा अंक देंगे? 

° आपको लगातार पढ़ना चाहिए या विश्राम भी करना चाहिए? 

° क्या विटामिनें आपके मस्तिष्क की कार्यक्षमता और आपकी 
बुद्धि बढ़ा सकती है? ° आपको कितने घंटे सोना चाहिए? 

° परीक्षा के पहले खाने से आपकी बुद्धि कम क्यों हो जाती है? 

ऐसी कुछ जानकारी हेतु, यह लेख पूरा पढ़ें 


अच्छी यावदाश्त के लिए विश्राम कैसे कर 

आप यह इस कोर्स के अध्याय 4 में सीख सकेंगे। 

यदि आप ट्यूशन या कोचिंग कर रहे हैं... 

मेरा कोर्स एक इमारत की नींव की तरह से है और ट्यूशन व 
कोचिंग इमारत की डिजाइन की तरह। जिस तरह से एक मजबूत 
नींव एक अच्छी इमारत बनाने में मदद करती है, उसी तरह से मेरा 
कोर्स आपको कोचिंग/ट्यूशन एवं आपकी मेहनत का पूरा लाभ प्राप्त 
करने में मदद करेगा | 

13 शक्तिशाली पाठ 

1. एक घंटे में दो माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सीखें और अपनी 
अध्ययन क्षमता का तेजी से विकास करें * आपकी पढ़ने की गति को 
बढ़ाने के लिए अंगुली तकनीक : प्रमाण कि दूसरों के द्वारा आपको 
बतलाई गई क्षमता से आप कहीं अधिक क्षमतावान हैं * डेली रूटीन 
: आपकी सर्वोत्तम सफलता हेतु निर्देश 

2. परीक्षा में अधिक अंक प्राप्त करने के रहस्य * परीक्षा के 
तुरन्त पहले कुछ मत खाइए * परीक्षक उत्तर पुस्तिकाओं को कैसे 


का सिर्फ 10% उपयोग करते हैं। 


पढ़ना सीखें 


| ||| सीखने की प्रतिभा है। जांचते हैं और इस जानकारी का उपयोग आप अधिक अंक प्राप्त 
| jj तेज गति से पढ़ने का सबसे अच्छा उपयोग पहली बार कोई नई करने के लिए कैसे करें * इन दो प्रकार के प्रश्नों के लिए आप 
| ` || चीज सीखना नहीं है, किन्तु बार-बार जल्दी से दोहरान करके कम परीक्षक को मूर्ख भी बना सकते हैं ° परीक्षा के दिनों में विटामिन 
| | मय में ज्यादा याद रखना है। दोहराने का याददाश्त से संबंध जानने की ऊंची मात्रा आपकी बुद्धि बढ़ा सकती है + 4 अन्य शीर्षक 
А | के लिए कृपया इस लेख को पूरा पढ़ें। UE न गति से pubs d uel में ज्यादा दोहरान करके 
Р याद रखें अप [ की देखभाल करना * चुम्बक 
पाठक की सफलता का प्रमाण की भांति अपनी मस्तिष्क शक्ति का अनुभव करें s अविन 
° TÈ आपको यह बताते हुए प्रसन्नता है कि मेरे पुत्र रवि आनंद ने | धीरे क्यों पढ़ते हैं « आपकी परिधि दृष्टि को विकसित करना * 3 
ij पढ़ने की गति 228 से आश्‍चर्य चकित 1818 शब्द प्रति मिनट अत्य शीर्षक 


4. एक आश्चर्यजनक आसान तरीके से याददास्त कैसे बढ़ाएं • 


=й От Oot MBBS, MS. ने гч хт Rare | व्यवस्थित दोहरान एवं डेली रूटीन : सर्वाधिक सरल एवं प्रभावकारी 
| | `° मुझे विश्वास नहीं होता कि मेरे पढ़ने की गति 75 से 200 शब्द ^ स्मृति तकतीकें * 4 अन्य शीर्षक 
| । . प्रति मितट बढ़ गई है। मेरे पुत्र (कक्षा 4 विद्यार्थी) की याददाइत साकार में आत्म-विश्वास और सफलता के लिए तकनीके 


भी 45 से 100 तक बढ़ गई| | साक्षात्कार, समूह चर्चा एवं जन सभा में बोलना + साक्षात्कार के 


लिए ОЕ бүлк कैसे विकसित करें + 2 अन्य शीर्षक 
, याददाश्त, एकाग्रता एवं Де के लिए कुछ तकनीकें « 
ये विटामिन लीजिए और अपने ух और शरीर ae 


Vac) अमोरिका शारी 


प्राणायाम एवं कल्पना * ध्यान अधिक मस्तिष्क शक्ति के लिए एक 


- ॐ रत्नाकर आह sete | प्राचीन तकनीक * एकाग्रता के लिए बापना की ऑप्टीकल-इल्यूजन 
प ताता भा” дт ल 

эт sf व 7 * SENT 8 
भी Sons ~ सफलता के लिए आप कक्षा में समय का उपयोग कैसे करें « 


अपने शिक्षक से सहायता कैसे लें * बिना 
प्रायोगिक अथवा आन्तरिक परीक्षा में ना अतिरिक्त मेहनत के 


T अधिक अंक कैसे प्राप्त करें + 
में सहायक हो सकता है। बय in set 2те pd Ta a rem 
RR ‚ माइन्ड मेप : स्मरण 
ў SIA दैनिक IRIT पिका” में JETE समा वैशानिक विषि * मुख्य बातें एवं मुख्य ne ps 5 
= अच्छी याववाश्त के लिए कैसे वोहराएँ (पु शब एव जना मुख्य शब्द * नोट्स बनाने की 
मस्तिष्क में दो तरह के 'याददाश्त भण्डार” होते हैं - दीर्घकालीन ч 


अल्पकालीन। बार-बार दोहराने 
ददात! भण्डार में चली जाती Ë | 


1 वैज्ञानिक शोष 


Ta में | जाते है 
1 नहीं, और 


घ के अनुसार कि बिना दोहराएं हम 24 घंटों में 
जाते हैं। अतः हमें सिर्फ 18% भाग याद रहता है। 
'दोहराए, जैसे-जैसे समय बीतता जाता है, हमें और भी 
| एक महीने पश्चात्‌ हम लगभग 5% ही याद रख 


से कोई भी सूचना “दीर्घकालीन Э. विश्वास, F और 


द्वारा स्वयं को 
प्रवेश करना ° 


या नोट्स बनाते हैं, परन्तु की स्पेलिंग और जटिल चीजों को याद 


सकें। 00-0.॥ Rab Mise 


т 


बढ़ाइए ° आराम से कैसे सोयें + विश्राम हेतु अल्म्र-रवसन : सरल ^ 


करे 


eue : रज гур 


° BE BITS पिलानी से, м.тесһт. खड़गपुर 
राजस्थान ЫП बोर्ड में 5 वाँ स्थान | 

* विश्व प्रसिद्ध , अमेरिका में कम्प्यूटर संबंधित 
प्रकाशित की जिनमें से एक “Tricks of MS-DOS wee x 
Е 27.95 डॉलर यानि 900 रूपये बेस्ट सेलिंग ह| १70 

* मैनें मेरी पढ़ने की गति 72 से 1037 शब्द प्रति मिनट बद 

* पढ़ाई तकनीकों, कम्प्यूटर व माइन्ड पावर में मेरी विशेषता क 
लिए मेरा नाम “World's Who's Who" में सम्मितित हुआ है| 

° इंजीनियरिंग की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 1000 ह. प्रति माह 
की। 7 वर्ष बाद अमेरिका में s 50 प्रति घंटा (यानी 1500 इ 
प्रति घंटा) प्राप्त किए एक कम्प्यूटर विशेषज्ञ की हैतियत ti 

° अमेरिका की कम्पनियों ने अधिकतम फीस मेरे कार्य के लिए 
18,002 डॉलर (यानि 5 लाख द. से ज्यादा) सिर्फ एक महिने में 
दी। सफलता की चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड़ भारत आ 
गया ताकि मैं अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें Ra 
सकूँ। मैं पूरा समय माइन्ड पावर खोज में भारत में बिताता हूँ। 

* मैं माइन्ड मशीन का सह-आविष्कारक El सदस्य YT- 9००९४५ 
Accelerated Learning and Teaching in USA 

* निम्न भी सीखी- फ्रेंच भाषा, संस्कृत, कराटे, हाय से लकड़ी क 

L बोर्ड तोड़ना, बहुत सी ध्यान की विधियाँ| 


मैंने डा T अवसर खो दिया, लेकिन आए. 

आई. RT टी. प्रवेश परीक्षा के लिए मैं सबसे अच्छा ч 
कोर्स जॉइन करना चाहता था। मेरे माता-पिता 350 тй की पी 
देने को राजी थे। लेकिन ¥ ही पक्का विश्वास नहीं था कि वह RE 
सफलता दिलाएगा। अन्त में तीन महिने की इंतजार के बाद मै 
कोर्स जॉइन किया| वह ышы हुत अच्छा था रग 1102 3 
स्थान प्राप्त हुआ | परन्तु इंजीनियरिंग में प्रवेश नहीं पिल! 

मैंने एक बड़ा सुअवसर खो दिया क्योकि pA प्राप्त FH 
निर्णय शीघ्र नहीं कर सका और मैंने तीन महिनों तक ETN 

आपको कोई बड़ा अवसर नहीं खोना चाहिए। इस कोर्स हा 
जॉइन करनें के लिए आर्डर आज ही भेजें। यह पूरा कोर्स 4 s= 
में है, ताकि पाठक के भाई-बहिन भी इस कोर्स का पूण*पूण स 


उठा सकें। 
पैसे-बापसी की пт 
मेरे कोर्स से 31 दिन तक सीखें। यदि आपकी he 
मिले (तेज पढ़ना, बेहतर याददाशत आदि), तो आप acsi 
अपने पैसे वापस प्राप्त कर सकते हैं (डाकखर्च हेन्डतिंग हे हो मे 
आपको कोई सवाल नहीं S जाएगा। वास्तव में, बहुत at 
कोर्स प्राप्त होने वाले दिन Š 


पुर से, NTSE в, 


लाभ होता है। और लगभग समी हो 


को 1 या 2 सप्ताह में लाभ हो ही जाता है। 


ECPÁÓ. अभी रियायती फीस 95: Š 
47 रु. की बचत. 


रु, 


डाक खर्च 15. ९” , 


नया st 

इस कोर्स की फीस भारत में 142 द. Él यह н 

विशेष रियायती फीस सिर्फ 95 रु. है तथा 15 s t 0 

C  आपभेरेकोर्स ब е आर्डर Bares т 1205. 303 
रु. 110 भेजें या (2) VP प्र { 

40 v. एडवांस/अग्रिम भेजें, और बाकी कोर्स प्राप्त होते 

को दें। 


"एकाग्रता के तिए 
मैं इस कोर्स के साथ आपको एक हरा पोस्टर | ह पोटरी 
बापना की ऑप्टीकल-इल्यूजन तकनीक' प rir मिती जिरी 
प्रेरणा हमें बारत के 5000 वर्ष पुराने 'श्री यंत्र 
प्रयोग योगी एकाग्रता बढ़ाने के लिए करते थे। भी यह amet 
यदि आप पैसे वापसी हेतुकोर्स लौटाएँ UM Р 
पोस्टर मेरी तरफ से मुफ्त उपहार की करद या बॅक 
अतः, बैंक या पोस्ट ऑफिस जाएं और भुगतान 
Udaipur (Rajasthan) 313 001 पर नाम 
Power Research Institute Pvt Ltd 
Director, Mind Power Researc А 
H-9-A, Mind Power Chambers, 9९ 
Udaipur (Rajasthan) - अंग्रेजी आ 


° संख्या- . नोट : कृपया आपका और हमारा पता К 
इस तरह से उनकी ज्यादातर संख्या-आकृति oe RA een ms (CAPITAL) अक्षरों में लिखें ताकि आपका पता 3 
š रहस्य * अंग्रेजी की Ser ë याद करें » अपनी अंग्रजी. सके और भविष्य में मैं आपको Ed 
और डेली रूटीन (daily शब्दावली को बढ़ाएं -4अन्यशीर्ष  . a | निम्न जगह भी लिए 
sis БЫ में Mate gré शोल्ले01 Xinh" i а; 


| 
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=N. | सम आते और जाते रहते ë| ऋतुएं 
ЧІ एक-के-बाद एक बदलती रहती हैं। 
कभी हम वर्षा की फुहारों का आनन्द लेते हैं तो 
कभी, लुका-छुपी करती धूप का। चिलचिलाती धूप 
के साथ ही वर्षा ऋतु का आगमन भी हो जाता 
है। बरसात के दिनों में आकाश में भूरे-काले 
बादल सभी का मन मोहते हैं। वैसे भी, मई-जून 
की गर्मी के बाद बरसात से थोड़ी बहुत राहत 
अवश्य मिलती है। बरसात यानी रोमांच, आनंद 
और जीवन का अहसास। 
युगों से गाए जाने वाले लोकगीतों और प्राचीन 
संस्कृत काव्य से लेकर आधुनिक कविता तक में 
जितना बरसात का जिक्र हुआ है उतना किसी 
भी और मौसम का नहीं हुआ। बादलों का वर्णन 
प्राचीन काल से होता चला आ रहा है। अनेक 
प्राचीन ग्रंथों में बादलों का विस्तृत वर्णन मिलता 
है। हमारे देश में बादलों को सबसे अधिक मान- 
सम्मान महाकवि कालिदास ने दिया। उन्होंने 
अपने काव्य में बादलों को हर संभव रूप में 
चित्रित किया। कालिदास ने अपने एक ग्रंथ का 
नाम भी “मेघदूत” रखा जिसमें उन्होंने बादलों को 
मानवीय रूप तक प्रदान किया। प्राचीन भारतीय 
ग्रंथों में आवर्तक, समस्तरीय, पुष्कर एवं पर्जन्य 
नामक चार प्रकार के बादलों का वर्णन मिलता 


Bl गीता में यज्ञ द्वारा पर्जन्य नामक बादल की 


उत्पत्ति का उल्लेख है। 

बादल कवियों के लिए जहाँ प्रेरणा हैं तो वहीं 
धरती के लिए जीवन। जब आदमी खेती करने 
लगा तो बादल सुख-समृद्धि के प्रतीक बन गए। 
बादल बरसते तो फसलें लहलहाती, नहीं तो साल 
भर का रोना। इस कारण बादलों को देवता की 
तरह पूजा जाने लगा! बादलों का यह जीवनदाई 
रूप, कमोबेश आज भी बना हुआ है। देश की 
सत्तर प्रतिशत भूमि आज बादल ही सीचते 21 
हर समय पृथ्वी का आधा भाग बादलों से ढका 


रहता है और पृथ्वी के तीन प्रतिशत भाग पर 
हर वक्त वर्षा होती रहती है। बादल दिखने में 
जितने सीधे-सादे लगते हैं, दरअसल उतने हैं 
ell इनके बनने और qum की प्रक्रिया बेहद 
जटिल है। बादलों के बनने के लिए वायुमंडल 
में केवल जल वाष्प ही आवश्यक नहीं, बल्कि 
उसके साथ असंख्य धूल, मिट्टी अथवा लवण 
कण भी बहुत आवश्यक हैं। इसके बिना बादलों 
की कल्पना भी नहीं की जा सकती। ये कण 
वायुमंडल में समुद्र, झील, नदियों अथवा 
वनस्पतियों से पहुँचे हुए जल वाष्प के लिए 
नाभिक का कार्य करते हैं, जिन पर वायुमंडल 
के ताप के गिरने से जल वाष्प जमती जाती है। 
बादल इन्हीं अरबों-खरबों नाभिकों का सम्मिलित ' 
रूप होता dl 

जब तक वायुमंडल के ये अनगिनत जल-कण 
आपस में टकराकर एक जुट नहीं हो जाते, तब ५ 
तक ये अपने आप में इतने भारी नहीं रहते कि 
जमीन पर आ गिरे) इस अवस्था तक बादल 
आकाश में स्वछन्द तैरते रहते Bb किन्तु ज्यों, 
ही ये जलकण आपस में जुड़कर घने और भारी | 
हो जाते हैं, बादल अस्थिर होकर बरसने लगते | 
हैं और इस तरह बरसात होती है। 

आकाश में मंडराने वाले सभी बादलों से वर्षा 
नहीं होती, कुछ बादल मानव को ललचाकर बिना 
बरसे ही चले जाते हैं। वैसे, बादल कई तरह 
के होते हैं। बादलों का वर्गीकरण करने का प्रयास 
सर्वप्रथम फ्रांसीसी विद्वान लेमार्क ने सन्‌ 1802 
में किया। उसके बाद 1803 में अंग्रेज विद्वान 
लुके हार्वड ने चार प्रकार के बादल गिनाये, 
जिनका नामकरण लेटिन भाषा में निंबस | 
(लगातार मूसलाधार वृष्टि), सिरस (बालों के 
गुच्छे के समान), Sea (स्तरीय) और क्यूमुलस 
(ढेर के समान) बादल के रूप में किया गया 
सन्‌ 1841 ई. में जर्मन वैज्ञानिक कैमट्रॉज ने 
इन चार प्रकार के बादलों के सम्मिश्रण: 


ओला 


के निदेशक [бєз ब्रांडसन ने | qam 
का प्रयोग कर बादलों के विभिन्न mm 
ऊंचाई को धरातल से ज्ञात किया। 
सन्‌ 1896 Я बादलों का पहला अनक | क़ 
б ते छापा गया। फिर 1932 और 1९३ | qr 
में ओर भी अधिक जानकारी के साथ ऐ | W: 
मानचित्र प्रकाशित किए गए। 1956 मे $| प 
अन्तर्राष्ट्रीय मेघमानचित्र छपा, उसमे सप | हैं 
आधार पर बादलों को मुख्य रूप मे दो प्रा | di 
का बताया गया। साथ ही, इनकी चौदह जागि | RW 
का वर्णन भी किया गया। धरती के | पी 
आसमान की ऊचाइयों तक फैलने वाले ब | पहा 
उच्च, मध्यम और कम ऊंचाई के बादलों केल | शै 
में जाने जाते हैं। कम ऊंचाई पर बनने वे 4 
दो किलोमीटर तक ऊपर आसमान में ud 
धरती के सबसे पास होते हैं, कपी 7 
स्तरीय मेघ (क्यूमुलोनिंबस), उसके ऊपर का 
मेघ (क्यूमुलस), फिर स्तरीय मेघ (gs 
सबसे ऊपर कपासी-वर्षास्तरीय ШЕ 
ऊंचाई में भी इसी तरह नीचे से उप 
से 7 किलोमीटर तक बादल बतो है शी 
सबसे नीचे वर्षा їч (निंबोस्ट्रेटस) OM 
स्तरीय मेघ (एल्टेस्ट्रेट्स) और © x 
अर्थात्‌ 7 किलोमीटरके आसपासमप 2 
(एल्टोक्यूमुलस) बनते हैं। सबसे qe 
के मेघ 5 से 13 किलोमीटर तक कर 
में बनते हैं। इनमें सबसे नीचे V «| 
(सिरोस्ट्रेट्स), फिर wm e 
(सिरोक्यूमुलस) और सबसे 
पक्षाम मेघ (सिरस) शी 
बादलों को जन्म देने वाली add 
के आधार पर भी मोसम #6 
का वर्गीकरण किया है। इनके अ 
के बादल होते हैं लेकिन उनमें wd | 
लाते है - मध्य स्तरीय मेघ, T adl 
वर्षा स्तरीय मेघा अगर दिन भर P. 4 
लग जाए और वर्षा रुकने k. 
हो तो समझ लीजिए कि A 


i | 


6 13 
सप 
| दो प्रमा 
ह जागि 

à 
m वाल 
qam 
वाते वाल 
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विशेष लेख 


£ _.. . . >> काका 


ही और अगर बार-बार गर्जन के 
धार बारिश हो रही हो तो वे कपासी 
дїн मेघ होंगे! ये बिजली की कड़क या 
жй के साथ ЧЧ लाते हैं। पक्षाभ-स्तरीय 
सी और पक्षाभ मेघों में प्राय: हिमकण 
होते हैं। ये बादल आकाश में सर्वाधिक ऊंचाई 
ए रहते हैं। जिसकी वजह से इनकी जल की 
हूँ बेहद ठंडी होकर हिमकणों में बदल जाती 
१ नसे जो हिमकण बरसते हैं, वे नीचे आकर 
पित कर वर्षा की बूंदो में बदल जाते हैं। इधर 
य मेघं से सिफ हल्की बूंदाबांदी होती ë या 
हा पड सकती है। ऊष्णकटिबंधी इलाकों में 
भ कपासी मेघ प्रायः बरस जाते हैं। 

बदलो की निर्माण विधि एवं इनके स्वरूप में 


ЛЕП 


घनिष्ठ संबंध होता है। जिन बादलों की उत्पत्ति 
हवा को तेज तरंगो से होती है, उनका लंबवतू 
विकास अधिक होता है एवं उनकी शक्ल धुनी 
हुई रुई सदृश होती BD इसके विपरीत जिन 
बादलों की उत्पत्ति हवा के धीरे-धीरे उठने से होती 
है, उनका विकास परतों में होता है। 

बादलों का रंग, विभिन्न प्रकार की जल बूंदों 
द्वारा प्रकाश के विकिरण के प्रभाव पर निर्भर 
करता है। धूल आदि भी बादलों को विभिन्न रंग 
प्रदान करने में सहायक होते हैं। दिन के समय 
बादल के किनारों में ऊपरी सतह में जहां प्रकाश 
पूरी तरह से पड़ता है वहां हमें सफेद अथवा भूरे 
रंग के बादल देखने को मिलते हैं, और जहां छाया 
पड़ती ©, वहां भूरे रंग के बहुत से टोन्स देखने 
मीटर को मिलते हैं। बादल जब 

8 काफी बड़े आकार का होता 
है तो यही भूरा रंग गहरा 
होकर नीलापन ले लेता है। 
सूर्यास्त के समय सफेद 
बादलों का ही रंग स्वर्णिम हो 
जाता है जो धीरे-धीरे गहरा 
होते हुए नारंगी व लाल हो 
जाता है। रंगों के परिवर्तन का 
यह क्रम सूर्योदय के समय 
उल्टा हो जाता ë| कम 
ऊंचाई के बादल इन रंगो के 
बदलाव से सबसे जल्दी 
प्रभावित होते हैं। बादलों की 


12 


£7 गति जाड़ों में गर्मियों की 


-6 अपेक्षा ज्यादा होती है व एक 
ही तरह के बादल गर्मियों में 
जाड़ों की अपेक्षा अधिक 
ऊंचाई पर होते हैं। 

3 बादलों को देखकर मौसम 
की भविष्यवाणी प्राचीन काल 
से ही की जाती रही है। 
यूनानी दार्शनिकों ने भी 

0 बादलों के आधार पर 


सही-गलत मौसम संबंधी भविष्यवाणियां की थीं। 
चीन में भी इस तरह की भविष्यवाणियों की परंपरा 
रही है। हमारे देश में भी प्राचीनकाल से बादलों 
के द्वारा मौसम संबंधी भविष्यवाणियां की जाती 
रही हैं। भारत में तीन तरह की वर्षा होती है। 
पर्वतीय वर्षा, संवहनीय वर्षा और चक्रवातीय 
वर्षा। नमी से लदी-फदी हवाएं जब ऊपर उठ 
कर पहाड़ों से टकरा जाती हैं तो पर्वतीय वर्षा 
होती है। जब भूमध्यसागर के आसपास की हवाएं 
गर्म होकर ऊपर जाती हैं और ठंडी होकर बरस 
पड़ती हैं तो वह संवहनीय वर्षा कहलाती है। 
चक्रवात के साथ भंवर में चक्कर खाकर, ऊपर 
उठकर और फिर ठंडी होकर बरस पड़ने वाली 
वर्षा चक्रवातीय वर्षा होती है। 

आदमी को शुरू से बादलों के गर्जन-तर्जन 
और बिजली के कड़कने से सबसे ज्यादा कोतुहल 
रहा है। इसे एक लंबे समय तक देवताओं का 
कोप माना जाता रहा। दरअसल इसके पीछे 
बादलों में मौजूद बिजली का हाथ है। बादलों में 
बिजली का पता 1752 में लगा। अमेरिका के 
वैज्ञानिक बेंजामिन फ्रैंकलिन ने इसे प्रयोग करके 
सिद्ध किया। उन्होंने बादलों से बिजली इकट्ठा 
भी की और बताया कि ज्यादातर बादलों पर ऋण 
आवेश (निगेटिव चार्ज) रहता है। धन आवेश 
वाले बादलों की मात्रा कम.होती है। अब बादलों 
को ае जनरेटर' माना जाता Pl 
इससे दोनों ही आवेश पैदा होते हैं। 

जब धन आवेशित बादल एक ओर इकट्ठा 
होते हैं और ऋण आवेशित दूसरी ओर, तब इन 
दोनों के बीच आकर्षण पैदा होता है। इससे बीच 
की हवा में बिजली दौड़ने लगती है। यही बिजली 
गर्जन पैदा करती है और आसमान में बिजली 
चमकने लगती है। हमें बिजली की चमक पहले | 
दिखाई देती ë और बाद में गर्जन सुनाई पडती. 
है। इसका कारण है कि प्रकाश की गति ध्वनि. 

गति से अधिक होती है। ; 

बिजली की कड़कड़ाती चमक 50 किलोमीटर 
(Seit पृष्ट : 
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कम्प्यूटर जगत 


हते हैं कम्प्यूटर हुक्म का गुलाम 
| d होता Bl इधर आपने उससे कोई 
` Set किया और उधर जवाब 
। ТЇ पर यह बात तभी संभव है जब वह 
|| | भएकी भाषा समझे या आप उसकी भाषा जानें। 
| कम्यूटर की भाषा? 
PAR तो कम्यूटर, आम आदमी को भी 
| i अपनी बात समझाना चाहें, तो वह भी 
| NS हो सकेगा, जब वह व्यक्ति आपकी 
P ЧЧ हो। कम्यूटर के साथ भी यही बात 
| =a से सम्पर्क स्थापित करने के लिए 
ल с ч प्रोग्रामिंग लैंग्वेज को 
i5 श्पक होता है। चूंकि कम्प्यूटर 
| अत्‌ डिजीटल प्रणाली पर कार्य 
а ऱ्य उसे जो भी निर्देश दिए जाते हैं, 
भत al संख्यात्मक प्रणाली पर 
जिक चरणों | इसी वजह से विकास के 
СЭМ i कम्प्यूटर को मुख्यतः एक 
чы पक अधिक प्रयोग में लाया गया। 
या कोई з यदि कोई समस्या हल 
EN सूचना एकत्रित करनी होती 
एक गणितीय-आंकड़ेदार 
फिर, उस संख्यात्मक रूप 
किया जाता था। इस 
थोड़ी सी जानकारी को 


| 


ABA पाराशर 


समय, श्रम व पूंजी लगा करती थी। इस सबके 
अतिरिक्त ऐसा करने से पूरी कार्यप्रणाली में त्रुटि 
होने की संभावना भी अधिक होती थी। शून्य और 
एक की विभिन्न समस्याओं को सुलझाना आम 
आदमी के बस की बात नहीं थी। अब मान 
लीजिए, किसी दस stent वाली संख्या को बाइनरी 
प्रणाली के तहत शून्य और एक में बदलकर फिर 
उसका वर्ग करना है। इस समस्त कार्य में 
पहले-पहल संख्या के समकक्ष बाइनरी संख्या को 
निर्धारित करना और फिर उसे ठीक-ठाक 
कम्प्यूटर में फीड करना भी अपने आप में टेढ़ी 
खीर है। कहीं शून्य या एक की पुनरावृत्ति में जरा 
सा फर्क हुआ नहीं कि सारा करा कराया काम 
चौपट। इस कठिनाई के अतिरिक्त वैज्ञानिकों को 
जो दूसरी बात तंग कर रही थी - वह थी कि 
इस तरह की भाषा में कम्प्यूटर द्वारा संसाधन 
में लगने वाली देरी। चूंकि इस तरह की भाषा, 
कम्प्यूटर के विकास क्रम में सबसे पहले विकसित 
हुई थी, अतः इसे पहली पीढ़ी की भाषा (फर्स्ट 
जनरेशन लैंग्वेज) कहा गया। इसी भाषा को 
कम्प्यूटर की आंतरिक रचना के सबसे निकट होने 
के कारण इसे मशीनी भाषा (मशीन लैंग्वेज) भी 
कहा TA उधर मशीन लैंग्वेज से कम्प्यूटर द्वारा 
सूचना संसाधन की बड़ी जटिलताओं को दूर 
करने की दृष्टि से वैज्ञानिकों ने भी इस दिशा में 
तेजी से काम करना आरंभ कर दिया। 


उनके अथक प्रयासों के फलस्वरूप कम्प्यूटर 
से सम्पर्क करना पहले से अपेक्षाकृत और भी 
आसान तब हो गया जब ऐसम्बली लैंग्वेज ने | 
कम्प्यूटर के क्षेत्र में पदार्पण किया। इस तरह की | 
भाषा में शून्य और एक का स्थान लिया अक्षरों | 
और संख्याओं के मिले-जुले रूप ने; जिन्हें अंग्रेजी 
में एल्फान्यूमेरिक कैरेक्टर्स कहा जाता है। इन्ही 
अक्षरों और संख्याओं के मिले-जुले रूप से 
विकसित किए गए निर्देशों के कुछ निर्धारित सैट 
भी तैयार किए गए जिन्हें बाद में मिमॉनिक्स कहा 
тап यही मिमॉनिक्स मूलतः ऐसम्बली लैंग्वेज 
के शब्द और भाष्य अवयव बने। ऐसम्बली लैंग्वेज 
का विकास, माइक्रोप्रोसेसरों के आने के बाद ही 
पूरी तरह प्रकाश में आया। ज्यो ज्या माइक्रोप्रोसेसर 
यानी म्यूपी विकसित होते गए, त्यों-त्यों यह 
айтан भी सरल होते गए। मिमॉनिक्स 
आधारित इस कम्प्यूटर भाषा को कम्प्यूटर की 
भाषा के विकास क्रम में सैकेण्ड जनरेशन अथवा 
द्वितीय चरण की भाषा माना जाता है। इस भाषा | 
के अनुसार भाषा के एक वाक्य और उससे | 
संबंधित अर्थ में एक-एक का संबंध होता है। . 
कहने का तात्पर्यं यह कि प्रत्येक मिमॉनिक्स 
आधारित शब्द युग्म का एक ही अर्थ निकलता. 
है। चूंकि कम्प्यूटर की यह ME i 
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E कम्प्यूटर जगत 


‚ | m भाषा में एकसमानता का अभाव और गणितीय विवेचना जैसे कामों में समय व जटिलता लिए बनाई जा रही थी अतः संद 
| मिमॉनिक्स की सीमित निर्देश क्षमता से होने वाली उत्पन्न होने की संभावना से कम्पाइलर बनाने के विशेषज्ञों के पूर्व ज्ञान ओर मानसिकता $ 
|| परेशानी को मद्देनजर रखते हुए कम्प्यूटर यत्न किए जाने लगे। कालांतर में, वैज्ञानिकों के मद्देनजर रखते हुए इनके भाषाई dd. 
| | प्रद्योगिकीविदों ने इस तरह भाषा को और अधिक यह प्रयास सफल हुए और उत्तरोत्तर विकसित विकास किया गया। इस शृंखला में ауру йш | d 
।॥ सरल बनाने की चेष्टा की। होने वाली कम्प्यूटर भाषाओं के स्वरूप में पर्याप्त के लिए फोर्ट्रान नामक भाषा सामने आई tal में 
| वैज्ञानिकों ने इसी दिशा में किए गए प्रयासों सरलता और कार्यक्षमता में वृद्धि हुई। हालांकि शब्द मूलतः अंग्रेजी शब्दों. on aei | तः 
| के फलस्वरूप कम्प्यूटर जगत में एकाएक एक कम्पाइलर और इन्टरप्रेटर एक ही काम करते युग्म से बना है जिसका अर्थ है та | af 
अभूतपूर्व परिवर्तन आया और वह था, थर्ड हैं परन्तु उनकी कार्यप्रणाली में एक आधारभूत अनुवाद! फोर्ट्रान का जन्म 1956 Hema | Y 
| जनरेशन Әз ат तृतीय चरण की कम्प्यूटर अन्तर है। इन्टरप्रेटर में प्रत्येक निर्देश को जब कम्प्यूटर की एक मशहूर कम्पनी आई.ब॑. | wh 
की भाषाओं का पदार्पण। इन भाषाओं के आने अलग-अलग मशीनी भाषा में परिवर्तित किया एम. के एक कम्प्यूटरविद्‌ जॉन वेक ज्ञा | Ui 
| | | से कम्प्यूटरविदों को लगने लगा कि वह जिस जाता है जबकि कम्पाइलर में निर्देशों के एक ग्रुप उसके सहयोगियों की टीम ने इसे шү | 1 
| 
| 
| 
1 


उद्देश्य से कम्प्यूटरों का विकास कर रहे थे, वह को एक साथ बदला जाता Sl अतः समय व काम करने लायक बनाया। काम करे तफ | Q 

अब दूर नहीं। आम आदमी जिसके लिए कम्प्यूटर कार्यक्षमता के आधार पर कम्पाइलर को बनाने का अर्थ है कि उन्होंने फोन का एल्ल| बै 

|. से सम्पर्क करना दुष्कर था, वह भी इन नई इन्टरप्रेटर की अपेक्षा अधिक उपयोगी माना जाता कम्पाइलर तैयार किया। धीरे-धीरे बैकस के काए 1 
| ` भाषाओं के आने से कम्यूटर के काफी करीब है परन्तु अब ऐसी कम्प्यूटर भाषाएं तैयार की - गए कम्पाइलर में सुधार होते चले गए आ | भा 
! आगया। परन्तु, यह संव काम हुआ कम्पाइलर जा रही हैं जो प्राप्त निर्देशों को सीधे अर्थात gig के नए-नए और पहले से Эе + 
और इन्टरप्रेटर नामक उन कम्प्यूटर अवयवो से बिना किसी अलग कम्पाइलर या इन्टरप्रेर के व परिष्कृत रूप सामने आते गए। GRE] 1 
Í जो इन भाषाओं में लिखे प्रोग्रामों को मशीनी भाषा मशीनी भाषा में बदल देती हैं। IV और 77 फोर्ट्रान के वो उल्लेखनीय «i| W 
| यानी मशीन लैग्वेज में परिवर्तित करने का कम्पाइलर के विकसित होने के बाद जो विगत 30 वर्षों से def गी | W 


it | महत्वपूर्ण कार्य करते हैं। कम्पाइलर और कम्प्यूटरविदों ने भाषाओं को विभिन्न उपयोगों की प्रौद्योगिकीविदों में काफी लोकप्रिय cl 
LX] इन्टरप्रेटर वस्तुतः वह कम्यूटर प्रोग्राम हैं जो दृष्टि से अलग-अलग किया। वैज्ञानिक समस्याओं जिस तरह से फोर्ट्रान विज्ञान और a i 


||| प्रत्येक निर्देश क्रो ऐसम्बली लैंग्वेज में अनूदित से जूझने के लिए एक विशेष प्रकार की भाषा के जटिल समीकरणों को हल कणे में है 
करता हे और फिर उस अनूदित भाग को तैयार की जाने लगी। इसी तरह वित्त और विशेषज्ञों को सहायता कर रही थी मी Fl \ 
ऐसम्बली लैंग्वेज द्वारा मशीन लैंग्वेज में परिवर्तित वाणिज्य के क्षेत्र की आवश्यकताओं की पूर्ति के वित्त और वाणिज्य के Wa में शि UH 
RT 8l इस तरह से निदेशो को दो बार लिए दूसरी किस्म की भाषा के विकास पर काम हिसाब-किताब में जिस कम्यूटर भाषा की Ё 
बदलने से कम्प्यूटर द्वारा सूचना संसाधन व अन्य होने लगा। चूंकि यह भाषाएं उपयोग विशेष के किया गया उसका नाम था 99 adi Í 
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PF गन बिजनेस ओरिएन्टिड लैंग्वेज, सन्‌ 1 960 
og | ताभ, पहली बार कम्यूटर उपभोक्ताओं के 
w | दरे आई। कोबोल के विकास में, अमेरिकी 
i 3 1 


afar की 28 व 29 मई 1958 को हुई 
ठक की एक अहम्‌ भूमिका ©! पचास के दशक 
{зи सारे विश्व में व्यवसाय संबंधी डेटा को 
मधित करने की आवश्यकता पहले से कहीं 
अधिक बढ़ गई, तब ऐसे में अमेरिकी सरकार 
अन्य विकसित राष्ट्रों की भांति इस ओर अपने 
ama | жй को गतिमय करने की ठानी। अमेरिकी 
mal स्ना विभाग की इस बैठक ने एक ऐसी समिति 
स्पू | वित की जो इस दिशा में कार्य करेगी। बैठक 
дї | केटीक दो वर्ष बाद, सन्‌ 1960 में इस समिति 
[करा न| गै पहली रिपोर्ट को कम्प्यूटरविदों की मान्यता 
Зат) प हुई और धीरे-धीरे वह संशोधित होती हुई 
'गए आ | भाम उपभोक्ता के करीब आती गई। फोर्ट्रान, 
प 9119 अतिरिक्त ए. पी. एल, ए. डी. ए. 
eta LL | प विषय विशेष की बहुत सारी भाषाएं भी उसी 
तीव हा | भ विकसित की गई dI इस तरह कम्प्यूटर 
Wid निकट पहुंचा और उसके फलस्वरूप 
गाव का कम्यूटर से सम्पर्क भी सुदृढ़ हो गया 
केतु भाषा की सीमित उपयोगिता से कम्प्यूटर 

| पिकास मे बाधा पड़ी। स्थिति उस समय कुछ 
à = हिसाब-किताब करना 
तो | का ज्ञान आवश्यक हो गया, 
की समस्या या सूचना संसाधित 

í he т: ए. की सहायता लो, 
\ S निबटने के लिए वैज्ञानिक 
EM S और इस तरह जनरल पर्पस 
| ३ अथात्‌ किसी भी कैसी समस्या 
co एक प्रोग्रामिंग लैग्वेज का 
un та aw गए। इसके परिणामस्वरूप 
ts à x WI, सी आदि जैसी भाषाएं 

: आई। 

Am डार्टमाऊथ 

11984 में एक Six més ने 
UEN विशेषकर "TEX भाषा तैयार की जो 
© कम्प्यूटर सीखने वाले की 

हेद तक पूरा करती थी। 
Aa R दिया, बेसिक। बेसिक 
Lr _ जिसका अर्थ है बुनियादी 
: ईस शब्द के प्रत्येक अक्षर 


निक कप 
KI rs 
सेन $ 
IUE: 
KS) 


से ही इसके सही स्वरूप का पता लगता है। इसके 
आविष्कर्ताओं के अनुसार बेसिक वस्तुतः 
बिगिनर्स आल-पर्पस सिम्बॉलिक इन्स्ट्रक्शन कोड 
के जोड़ से बना हे जिसका तात्पर्य सीखने वालों 
के लिए तैयार किए गए सांकेतिक कोड से है। 
आरंभ से लेकर आज तक बेसिक में काफी 
परिवर्तन किए गए परन्तु इसकी सरलता और 
उपादेयता में कोई कमी नहीं आई। बेसिक की 
सरल संरचना और व्याकरण ने इसे धीरे-धीरे 
सबसे लोकप्रिय बना दिया। समस्या कैसी भी हो, 
गणितीय या फिर गूढ़ वैज्ञानिक समीकरण, बेसिक 
के माध्यम से इन्हें हल करना सरल हो गया। 
और तो और, बेसिक में लिखे गए प्रोग्राम में 
किसी भी त्रुटि को पकड़ना सबसे आसान। इस 
भाषा में प्रत्येक निर्देश के आगे एक नम्बर डाला 
जाता है। कहीं भी, किसी भी प्रकार की त्रुटि आने 
पर उक्त नम्बर का पता लगते ही तुरन्त उस 
निर्देश को पहचान कर ठीक किया जा सकता है। 
जी-डब्ल्यू बेसिक, बेसिका आदि बेसिक के कुछ 
बहुचर्चित रूप हैं जो इधर काफी समय से 
लोकप्रिय रहे हैं। इतनी सब बातें होने के बाद 
भी बेसिक में एक महत्वपूर्ण कमी पाई गई। यह 
कमी थी - बेसिक के बड़े प्रोग्रामों को संभालने 
व इनसे कार्यपूर्ति में होने वाली देरी जो कम्प्यूटर 
दारा डेटा संसाधन में होती थी। 
इस समस्या से निबटने के लिए कम्प्यूटरविदों 
ने फिर से एक नई भाषा तैयार करने के लिए 
कमर कस ली। इस बार, इन प्रयासों का परिणाम 
अमेरिका से नहीं वरन्‌ यूरोप के खूबसूरत 
वादियों वाले देश स्विट्जरलैण्ड के ज्यूरिक नामक 
स्थान से आया। यहां की टेक्नीकल यूनिवर्सिटी 
के एक संकाय सदस्य निकूलॉस विर्थ ने एक ऐसी 
कम्प्यूटर भाषा तैयार की थी जिसने समस्त 
कम्प्यूटर विज्ञान को एक नई धारा प्रदान की। 
विर्थ ने जो भाषा तैयार की, उसे उन्होंने प्रसिद्ध 
फ्रांसिसी गणितज्ञ «D पास्कल (1623- 
1662) को समर्पित किया। पास्कल नाम से 
उन्होंने जो भाषा तैयार की वह कालांतर में, विश्व 
की सबसे लोकप्रिय होती भाषा, सी की जननी 
बनी। पास्कल एक ऐसी भाषा है जो आम 
बोलचाल की तरह लिखी जा सकती है और अपने 
सरलतम व्याकरण और उच्च कार्यक्षमता के 


कारण हरेक क्षेत्र की समस्या को हल कर लेने 
में सक्षम है। पास्कल में अपनी पिछली प्रतिद्वन्दी 
कम्प्यूटर भाषाओं की अपेक्षा जो प्रमुख गुण है 
वह है इसका स्ट्रक्वर्ड स्वरूप। स्ट्रक्वर्ड अर्थात्‌ 
पूर्ण संरचनात्मक - एक बड़े प्रोग्राम को आसानी 
से समझने व संभालने की दृष्टि से तथा सूचना 
संसाधन को तेज करने के लिए कई-कई छोटे 
स्वतंत्र प्रग्रामों में विभक्त करने की सुविधा 
पास्कल की स्ट्रक्वर्ड संरचना की ही देन el इसमें 
एक ही प्रोग्राम की सहायता से समुच्चय सिद्धान्त 
से लेकर किसी प्रकार की जटिलतम आंकिक 
समस्या का निराकरण किया जा सकता है। इन 
छोटे-छोटे प्रोग्रामों को प्रोसिजर या सबरुटीन कहा 
जाता है जिसके जरिए बड़ी समस्या का आसानी 
से हल किया जा सकता है। ऐसा करने से अन्य 
भाषाओं की तरह एक ही प्रश्‍न को हल करने 
के लिए अलग-अलग प्रोग्रामों को नहीं लिखना 
पड़ता है। इस भाषा की कार्यक्षमता से प्रभावित 
हो बहुत सारी कम्प्यूटर प्रयोगशालाएं पास्कल को \ | А 
परिष्कृत करने निकल ЧЭ इन प्रयासों के दौरान 
कम्प्यूटर की विकास यात्रा में एक मील का पत्थर 
और जुड़ा। कर्नीधन और रिचि नाम के दो 
कम्प्यूटरविदों ने सी नामक इस शती की अब तक 
की सबसे लोकप्रिय कम्प्यूटर भाषा सी का विकास 
किया। सी का भाष्य स्वरूप हालांकि पास्कल से 
काफी मिलता-जुलता है और उससे मेल खाते 
भाष्य अवयव पास्कल से संख्या में काफी कम 
हैं फिर भी, आज जितने भी विकसित सॉफ्टवेयर 
हैं, उन्हें सी में बदल कर उसकी उपादेयता को 
और भी बढ़ाने के प्रयास निरंतर जारी हैं। 
उपभोक्ता का कम्प्यूटर से सम्पर्क कितना 
सरल और स्पष्ट हो इसके लिए इन भाषाओं का 
आविष्कार हुआ था। इन भाषाओं का वर्गीकरण 
भी मुख्यतः इसी आधार पर किया जाता B 
भविष्य में कम्प्यूटर आप की बात को आपकी | 
जुबान से निकले शब्दों से समझ सकें - यह बात || 
भले ही इस समय किसी विज्ञान qeq का अंश || 
लगे पर वह दिन दूर नहीं जब यह बाल | 
St. m E । 
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करन्द ने अपना अंतरिक्ष यान 'चेतक' स्वचालित यंत्र के जिम्मे 
ka किया। वह कमांडर केबिन से बाहर निकला! अब उसे और 
कोई काम नहीं था। फिर से एक-आध तारे के आस-पास जाने तक 
चेतक की ओर ध्यान देने की आवश्यकता भी नहीं थी। 
चेतक की संपूर्ण यंत्र प्रणाली अत्यंत आधुनिक प्रौद्योगिकी पर आधारित 
थी। यदि आस-पास कोई तारा ग्रह न होता तो चेतक अपने आप स्पेस 
से निकल हायपर स्पेस में प्रवेश करता। हायपर स्पेस की यात्रा में उसे 
ऊर्जा की आवश्यकता नहीं पड़ती थी, परन्तु इस बीच यदि उसके आस 
पास सूर्य जैसा कोई तारा आ जाए, तो वह अपने आप हायपर स्पेस से 
निकल कर स्पेस में प्रवेश कर लेता था। इस प्रक्रिया के होने के करीब 
आधे घंटे पहले ही उसमें सवार यात्री को उसकी सूचना मिल जाती थी, 
` जो अचानक दस-पंद्रह छोटी-छोटी घंटियों की टन-टन, घन्न-घन की आवाज 
_ के रूप में होती थी। पायलट अगर गहरी निद्रा में हो, तो भी उसे जगाने 
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के लिए यह प्रक्रिया काफी थी। मकरन्द को जगाने के 55 у 
आवाज काफी थी। E P x 

वैसे भी, उसे पिछले चौदह वर्षों का अनुभव जो था। yeu Nw 
अब तक कभी धोखा नहीं दिया था। मकरन्द को К 
पर पूर्ण विश्वास था, या यूं कहा जाए कि चेतक के वि दतरर 
तरह निश्चिंत था। परन्तु इधर कुछ दिनों से उसे एक 
रही थी। a 

मकरन्द विश्व निरीक्षण कमांड में चौदह वर्ष पूर्व पायलट | 
हुआ था। उसका सिर्फ एक ही लक्ष्य था - विश्व rs 
नहीं थी कि विश्व निरीक्षण वाले कमांड पायलटों की और 
प्रति लगाव न हो। पृथ्वी पर मानव निर्मित बस्ती 
उड्डयन परिवहन के पायलटो को मिलने वाला वेतन, 
Чача से अधिक था। रहन-सहन, खान-पान 


DAT. 
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Mg थी, यही नहीं, इनकी यात्राएं भी छोटी-छोटी होती थीं 
„р की यात्रा के पश्चात्‌ इन पायलटों को उतने ही दिनों की 


-B: 
E मिलती थीं। यात्रा भी एकाकी न होकर यात्रियों के साथ हुआ 


द्या भी 
at थी Rs... d. 

प, उधर विश्व निरीक्षण कमांड के पायलटों को इनमें से कुछ नहीं 
тт एकाकी, बोरियत की यात्रा में कहीं कोई स्टॉप नहीं, कोई स्टेशन 
ही और आराम सिर्फ धरती पर लौटने के बाद ही मिलता था। 

इतनी सारी कठिनाइयों के होते हुए भी मकरन्द ने विश्व निरीक्षण कमाण्ड 
qa जीवन स्वीकारा इस बात के पीछे सिर्फ उसकी एक ही लालसा 
{| वह यह कि - मनुष्य के बसने योग्य एक नया ग्रह ढूंढ निकाला जाए। 
क ऐसा इसलिए करना चाहता था क्योंकि ग्रह के ढूंढ निकालने पंर 
गियमानुसार, वह ग्रह उसी के नाम से जाना जाएगा। इतिहास में उसका 
नम अजर-अमर हो जाए, बस इसी लालसा की वजह से उसने ऐसा कठिन 
गवन स्वीकार किया था। 

चौदह वर्षो की नौकरी के बाद मकरन्द की वह आशा धीरे-धीरे निराशा 
म बदलने लगी em 

स वर्ष की उम्र से पहले इस कमाण्ड में प्रवेश ही नहीं मिलता sl 
रिका की यात्रा का पूरा अनुभव हुए बिना और निश्चित घंटों की उड़ान 
{ВА बिना हायपर स्पेस में कौन उसे जाने देगा। हायपर स्पेस की 
मना से पायलट के शरीर पर विपरीत प्रभाव पड़ते 8l इसी लिए उन्हें 
у भात से अधिक नौकरी करने की अनुमति नहीं-दी जाती थी। तीस 
n आमे कमाण्ड ज्वाइन करना और पचास वर्ष में रिटायर हो जाना 

: बीस वर्ष की नौकरी। वह बीस साल भी करीब-करीब एकाकी 

| भरण ऐसे पायलट शेष जीवन समाज के साथ काटने में असमर्थ 
т वै रिटायर होने के बाद किसी लघु ग्रह पर अकेले रहने 
dus ^ और वहीं अपना शेष जीवन व्यतीत करते ED “क्या मेरी 
10 TH,” मकरन्द कभी-कभी खुद ही बुदबुदाने लगता 


AY pa कि चौदह वर्षों की नौकरी में मकरन्द को कोई भी सूर्यतारा 
aei | rds Ч सूर्य तारा मिला उनमें कोई ग्रह नही हो, 
MF EISE श तारे तो कई मिले जिनमें बहुत से ऐसे थे जिनमें की 
› परन्तु इन सबमें एक भी ग्रह मानव जीवन के लिए 
रि नही था 

गकर ह भी घनघनाती और चेतक हायपर स्पेस में चला 

आशाएं एक बार पुनः पल्लवित हो उठती। स्पेस में 
ARS स्वचालित यंत्र से यान का नियंत्रण अपने हाथ में 


‚ उसके मन मे उसे लगता जीवन सार्थक होने वाला क्षण आ गया 
गे निरीक्षण н होने लगती। बड़े उत्साह व स्फूर्ति से मकरन्द 
Ng. ^ लगता और उसकी जानकारी एकत्र करने लगता! 


Tg ae सारी असफल हो जाया करती। कभी किसी 
क्षण हता, तो कभी वायुमंडल की वायु विषैली निकलती। 
ЧЕП कम होता तो कही यह मान बहुत अधिक होता। 
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इस तरह से हर एक ग्रह, किसी न किसी, तरह से मानव जीवन के लिए 
अयोग्य सिद्ध होता। मन में उमड़ी हुई आशा का अंकुर कुम्हला जाता और 
एक बार फिर से मकरन्द चेतक को स्वचालित यंत्र के जिम्मे कर देता। 

समय... और कुछ नहीं। मन संज्ञा शून्य हो जाता। सब कुछ आकाश 
के समान खोखला सा .दिखाई देने लगता। 

एक बार फिर चेतक की घंटियां seem... i 

अन्तरिक्ष पायलट की रग-रग में समाये अनुशासन के कारण एक बार 
फिर मकरन्द पायलट के केबिन में जाकर बैठ गया, वह शान्त था! मन 
में कोई खलबली, कोई उत्तेजना नहीं थी। उसने वहां जाकर रुटीन चेकअप 
किया। वह सूर्य मालिका लगभग सत्रह प्रकाश मिनट दूर थी। 

धीरे-धीरे उसके सामने का पर्दा प्रकाशित होने लगा। चेतक तेजी से 
उस नीहारिका के समीप पहुंचने लगा। चेतक का स्वचालित यंत्र भी तेजी 
से जानकारी दे रहा था। वह एक तारा था और उसके इर्द गिर्द पांच ग्रह। 
सूर्य का आयतन अपने सूर्य से लगभग चौथाई था। तारे की कुल परिधि 
मंगल की परिधि के बराबर थी। सबसे बाहरी ग्रह का आकार पृथ्वी के 
आकार का इक्यानवे प्रतिशत था। स्पेकट्रोस्कोपी से किये गए पृथ्वीकरण 
द्वारा इस तारे के सबसे बाह्य ग्रह के वातावरण में प्राणवायु होने की अत्यधिक 
संभावना दिखाई देने लगी, परन्तु ग्रह के पृष्ठ भाग के विषय में कोई खास 
जानकारी नहीं मिल सकती क्योंकि ग्रह के पास गहरे बादल छाए हुए dl 
कुल मिलाकर फिलहाल ग्रह मानव बस्ती के योग्य होने की संभावना बासठ | 
प्रतिशत! I 

जैसे-जैसे चेतक ग्रह के समीप जा रहा था वैसे वैसे उसकी अधिकाधिक \ 
जानकारी इकट्ठा कर रहा था। प्रत्येक नई जांच में वह मनुष्य के बसने 
योग्य संभावनाओं को बढ़ा रहा था। 

62 प्रतिशत संभावनाएं .....79 प्रतिशत संभावनाएं. .....83 प्रतिशत 
संभावनाएं....। 

यह सब देख मकरन्द सावधान हो गया और साथ ही उत्तेजित भी। 
आज तक कम्प्यूटर ने इतनी संभावनाएं कभी नहीं दिखाई थी। यह उसके 
चौदह वर्ष की नौकरी में समझ आई संभावनाओं में सबसे बड़ी संभावना 
थी। मकरन्द का मन एक साथ दो विभिन्न स्तरों पर कार्यान्वित हो गया। 

ग्रह के गुरुत्वाकर्षण कक्ष में प्रवेश, उसके इद गिर्द परिक्रमा करना. 
और फिर परिक्रमा की त्रिज्या को धीरे-धीरे कम करके उतरने योग्य स्थान 
ढूंढना। ऐसा करते-करते बस अगले पांच मिनटों में ग्रह पर उतरने का 
समय आ गया। 

उसी समय उसका मन एक अन्य बात से सचेत हो गया। 

विश्व निरीक्षण कमाण्ड के प्रत्येक अन्तरिक्ष यान में एक खास यंत्र जुड़ा | 
रहता है। अंतरिक्ष यान आकाश गंगा की किस दिशा में जा रहां है - वह B ||| 
यह जानकारी हर क्षण पृथ्वी पर सूचित करता है। यह यंत्र वैसे पायलट || 
की सुरक्षा के लिए ही होता है। यान में कुछ खराबी हो जाए, पायलट 
किसी मदद या सलाह की आवश्यकता हो तो वह पृथ्वी के केन्द्रीय कम्प्यूटर 
को बता सके। इसीलिए ऐसी योजना बनाई गई थी कि प्रकाश की 
से वह जानकारी पृथ्वी पर पहुंचे तब भी उसे पहुंचने में कई ‹ 
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जाते थे और उस पायलट और यान को पृथ्वी से मदद मिलने की संभावनाएं 
बहुत कम होती थी किन्तु इस जानकारी का लाभ आने वाले पायलट को 
मिल जाता था और साथ ही अधिक सुरक्षित यान बनाने में सहायता मिलती 
थी। 

| प्रत्येक विश्‍वकमांड पायलट को इसे बन्द न करने के आदेश दिए गए 
| थे। इस आज्ञा का उल्लंघन करने यानी उसे बन्द करने पर सख्त दण्ड 
| दिया जाता था।इतना सब होने पर भी मकरन्द ने चेतक का वह यंत्र बन्द 
| कर दिया। 

| वास्तव में, यह नियम का सरासर उल्लंघन था किन्तु वह विवश था। 
| 

| 

| 

| 

| 

| 

1 


दुर्भाग्य से घटनाएं घटी थीं - होता क्या था? विश्व-निरीक्षण कमाण्ड का 
पायलट लापता है यही अचानक घोषित किया जाता था। पायलट का अता 
|, पत्ता न मिल पाने पर कमाण्ड के इंचार्ज को गणितीय विवेचना से आकाशगंगा 
में लापता पायलट का पता लगाना होता था। तत्पश्चात्‌ अपने गणितीय 


| अनुमान की पुष्टि हेतु, कमाण्डर का चीफ भी आकाशगंगा के ठीक उसी 
|| भाग में जाता था और इस तरह एक नए ग्रह के शोध के लिए उस इंचार्ज 
IN का नाम भी लापता पायलट के इतिहास में दर्ज हो जाता। 
M इस गणितीय पद्धति से ढूंढे गए लोगों की संख्या वैसे कुछ कम न 
| al कमाण्ड के सभी पायलटों के बीच यह चर्चा खुले आम होती थी। 
॥॥ यान के स्वचालित यंत्र द्वारा अनुकूल ग्रह की जानकारी मिलने पर यान 
॥॥ को गुप्त रूप से स्पष्ट कर दिया जाता, परन्तु इंचार्ज को सब पता चल 
जाएगा। इस बात में किसी को भी कोई संशय नहीं था। 
इस पर पायलटों ने भी एक उपाय ढूंढ निकाला था। नियमों के बावजूद 
भी वे सभी नियमों को ताक पर रख देते थे। आज तक जिन-जिन पायलटों 
को नया ग्रह ढूंढ निकालने को श्रेय मिला था, उनमें से लगभग प्रत्येक 
ने नियम को ताक पर रख दिया था। वे ढूंढ निकाले हुए ग्रह की सारी 
जानकारी का साक्षात्‌ सबूत इकट्ठे करके पृथ्वी पर आते और सीधे प्रेस 
कांफ्रेस बुलाकर पेश कर देते। इस तरह से दो लाभ होते थे, एक तो 
ग्रह ढूंढने का श्रेय निश्चित ही उस पायलट को मिलता था तथा दूसरा 
प्रेस-कान्फेस के होते ही वह रातों-रात 'हीरो” बन जाता, और उसे नियम 
उल्लंधन करने के लिए दण्ड देना शासन द्वारा मुश्किल हो जाता। 
इसलिए मकरन्द ने भी चेतक का वह यंत्र तुरन्त बन्द कर दिया। 
मकरन्द का अन्तरिक्ष यान - चेतक उस ग्रह पर बड़े ही अनोखे ढंग 
से एक समुद्र के किनारे पर उतरा था। उस समय वहां रात्रि थी। अज्ञात 
ग्रह पर हमेशा समुद्र किनारे पर ही उतरना चाहिए। विश्व निरीक्षण कमाण्ड 
के पाठ्यक्रम के पहले पाठ को मकरन्द पढ़ चुका था। दूर से जमीन की 
कठोरता का अन्दाजा नहीं होता है। यदि जमीन अति कठोर हो तो यान 
की क्षति संभव होती है। इसके विपरीत यदि यान समुद्र में उतरे तो भी 
Fe निश्चित नहीं कि वह पानी का ही समुद्र हो। साधारणतः कमाण्ड के 
सारे यान पानी पर तैरने वाले ही थे, परन्तु अज्ञात ग्रह के समुद्र के द्रव 
के घनत्व को जानने में कहीं कमी हुई तो यान के तुरन्त डूब जाने का 


यान समुद्र के किनारे पर स्थिर होने के पश्चात b मकर 
यान में बैठ कर ग्रह का निरीक्षण करता रहा । ग्रह पर dus 
है या नहीं - इसका अंदाजा लगाना मुश्किल था। यदि होगी, as, [ 
ही प्रगतिशील नहीं होगी। क्योंकि ग्रह के अति समीप से की x а 
प्रदक्षिणा में भी उस पर कहीं विद्युत दीप दिखाई नहीं рар — 


4 

मकरन्द ने यान के स्टोर से चूहों का पिंजरा निकाला और ms я 
दरवाजा खोल कर किनारे पर उतरा। उसके सिर पर सुरक्षा бй E 
पीठ पर ऑक्सीजन की टंकी थी। पिंजरे के चूहों को आधे ma} f 


रख कर, जो निरीक्षण उसने किया, उसमें उन्हें स्वस्थ ही Татү 
देखकर उसने हैल्मैट व टंकी उतार कर पहली बार उस ग्रह dg 
हवा में सांस ली। 

हवा, ताजी, शीतल और आनन्ददायक थी। उसका मन खुशी पे गा! 
उठा। 


4 
इस बात ते अर्श | क 


अब आज के बाद यह ग्रह मकरन्द ग्रह के नाम से जाना गए। 

पृथ्वी पर, मनुष्यों की पीढ़ी दर पीढ़ी इस ग्रह को मकरन्द ग्रह केका 

के लिए जड़ दिया था। 
“'यावच्चंद्रदिवाकरौ”” - अर्थात्‌ जब तक सूरज चांद रहेगा, 91 
वास्तव में, उसे अब शीप्रताशीप्र उस ग्रह की मिट्टी, पत्थर, पानी, 3 | 

आदि के नमूने जमा करना था, किन्तु इस समय रात्रि थी। अंम | 

व्यवस्था थी। इसलिए सबेरा होने तक उसे इंतजार करना ЧЇ 
मन की एक गद्गद्‌ एवं संतोषप्रद अवस्था में उसने यान 

पोर्ट होल से बाहर देखा। gi 
बाहर मनुष्य के समान प्राणियों की एक बड़ी भीड़ 1 «eT | 

बनाए її | 

में अंग्रेजी भाषा में खास कागज के समान किसी पदार्थ सेवन! | 

स्पीकर द्वारा घोषणा भी की जा रही थी। 

हो वह फिर उसी घोषणा को सुनने लगा। ard aq W 
“आकाश से आए अपरिचित मित्र, हम आपका स्वा को @| 3 

आप निःशस्त्र होकर यान से बाहर पधारें और ae a 

करें,” बोलने वाले व्यक्ति के शब्दों से ईमानदारी स्म 


से जानेगी। इतिहास में ही नहीं बल्कि अन्तरिक्ष में अपना नाम उसने eu 
मकरन्द तेरा नाम रहेगा, वाली बातें उसके मन में गूंज रही थी 
से बाहर निकल कर जाना खतरनाक था। यान में उसकी सुरभा की | 
प्रवेश किया और वह विश्राम ग्रह में जाकर सो गया। | 
एक ही क्षण में उसे गहरी नीद on elgg 
बाहर के शोर शराबे से अचंभित हो, जब उसकी आंख gi | 
रहे gl antt li 
चारों ओर घेरा डाल दिया था और लोग शोर मचा २ तर| 3 
यहां के सजीवों को अंग्रेजी भाषा आती है - इ T 
आपसे या आप के यान से किसी भी प्रकार का धोखा नही T 4 í 
ईमानदारी © 
मकरन्द ने भी महसूस किया कि इतनी सच्ची, 


= 
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विज्ञान गल्प 


— 


a M और भीड़ की ओर वढ़ा। भीड़ में से एक व्यक्ति जो प्रमुख सा दिख रहा 
ता Ги उसने आगे बढ़कर मकरन्द से हाथ मिलाया। 

fox धा, R एकं बारे मकरन्द 3 € А 

É भु उपे हाथ मिलाता देख कर एक बार मकरन्द को यह खटका कि स्वागत 
| T क यह तरीका इतना कैसे मिलता जुलता है? वास्तव में, विश्व निरीक्षण 
m апе के प्रशिक्षण के दौरान उनको कई बार हिदायतें दी जाती थीं कि 
te y ar ग्रहों के अज्ञात लोगों के रीति-रिवाज में भिन्नता हो सकती है। अतएव 
V ó с. [d कोई ~ 

तक क्सी कारणवश उनके द्वारा की गई कोई भी हरकत को अपने ऊपर वार 
| W पा स्वागत का नहीं समझना चाहिए। किसी ग्रह पर जीभ निकाल का चिढ़ाकर 
ह की पुरे ) 

शी पेम 

ना जाणा 

RÈT 

सने हो 


, तव 
ra i 
, दन 
षे मे | 
वी सा 
ड] | 
| के अर्द 


यान से था। 

| ER एकान्त में मकरन्द का स्वागत हुआ था। 

| भे पह तक वों के प्रमुख ने मकरन्द से पहला प्रश्‍न किया, “आप 
auc] केयर ЧЕЧ गए BL यहां पृथ्वी पर संदेश पहुंचाने वाले संदेश 


| m आपने पने जारी 3 बंद कर है D 
His जा रखा हि है D 
| qu कर्‌ खा या बद कर दिया ? 


де чы m दिया है,” मकरन्द ने उत्तर दिया। पर फिर अपनी बात 
मही ШЕ कैसे э बोले, “परन्तु आप लोगों को हमारे यान की इतनी 
Tu ते ह, ` आप लोग हमारी भाषा कैसे समझ सकते एवं बोल 
वतात = 
gr um "| आप के सभी प्रश्नों का उत्तर आपको अभी देता al यह 
PS. 35 इशारा किया और उससे पहले कि मकरन्द कुछ 
A К बना लिया गया। 


“विश्वासघाती,” मकरन्द गुस्से से चिल्लाया, “तुम लोग विश्वासघाती 
हो। तुमने किसी भी प्रकार का धोखा नहीं करने का आश्वासन दिया था 
और अब...,” मकरन्द जोर-जोर से बोले जा रहा था। “शान्त हो, मित्र, ” 
प्रमुख शान्ति से बोल रहा था, हमारी ओर से तुम्हें किसी भी प्रकार का 
धोखा नहीं दिया गया है। यह तुम्हें दिया हुआ आश्वासन शत-प्रतिशत सच 
है। हम तुम्हारा बाल भी बांका नहीं करेंगे, परन्तु तुम ने हम लोगों को 
धोखा Sl इसी लिए यह उपाय करना पड़ रहा है। हमें क्षमा करना, मित्र। 
अब तुम्हारा यान एक वस्तु संग्रहालय में जायेगा और तुम एक प्राणी 
संग्रहालय में रहोगे। एक आधुनिक प्रगतिशील जीव सृष्टि का 


ग्रह पर पहुंचने पर तुम्हारे यान का सूचना-प्रेक्षण यंत्र चल रहा 
है, या नहीं? तुमने कहा : नहीं, ऐसा क्यों? कारण, तुम्हारे ग्रह 
पर - तुम मनुष्यों को एक दूसरे पर विश्वास नहीं है। और 
जो अपने बंधुओं पर विश्वास नहीं करता उन पर विश्वास करना 
हमारे लिए घातक सिद्ध हो सकता है। चूंकि इतनी दूर से आप 
यहां आये हैं अर्थात्‌ आप हमारी अपेक्षा अधिक प्रगतिशील 
है। हमारे ठिकानों का पता लग जाने से आप हम पर शासन 
करेंगे इसीलिए हम आपसे डरते हैं। सौभाग्य हं, अपने यान 
का वह यंत्र बन्द करके हमारा विवरण पृथ्वी तक न पहुंचाने 
की जो सावधानी आपने बरती है, उससे आपकी शंकालु प्रवृत्ति 
स्पष्ट होती है। बात को जारी रखते हुए प्रमुख पुनः बोला, “अब 
तुम्हारे दूसरे प्रश्न का उत्तर - हम लोग तुम्हारी भाषा, तुम्हारे 
रीति-रिवाज कैसे जानते हैं? अरे, तुम यहां पहुंचने वाले प्रथम 
प्राणी नहीं हो। यहां रॉबर्ट भी तुमसे पहले आया हुआ है। उसने 
ही यह भाषा हम लोगों को सिखाई है। उसने भी यहां पहुंचते 
ही यान का वह यंत्र बन्द कर दिया था। इसी अविश्वास के 


यदि कोई पृथ्वी का यात्री हम तक पहुंच भी गया, तो वह भी 
तुम दोनों जैसा ही करेगा और हमारा अस्तित्व पृथ्वी के लिए 
अंजान ही बना रहेगा। जब हम लोग आप की भांति प्रगतिशील 
बन जायेंगे, तब हम स्वयं ही तुम्हारी पृथ्वी से संपर्क बनाएंगे और वह 
भी बराबरी का। पर तब तक के लिए तुम प्राणी संग्रहालय में ही रहोगे। 
राबर्ट के पिंजरे के बगल में तुम्हारा भी पिंजड़ा होगा। तुम दोनों हमारे 
मेहमान हो। हम तुम्हें स्वतंत्रता नहीं दे पायेंगे इसके लिए हम क्षमा चाहते 
हैं। रॉबर्ट के जैसे ही तुम्हारे भी पिंजरे के बाहर एक नाम की पट्टी लटकी 
रहेगी। पर वह हमारी भाषा में होगी। अतः तुम इसे पढ़ नहीं सकते - 
पर तुम्हारी जानकारी के लिए बताता हूं कि तुम्हारे पिंजड़े के बाहर लिखा | 
होगा- 25 d 
“पृथ्वी का एक अत्यंत बुद्धिमान, परन्तु पूर्णतः अविश्वास करने वाला. 
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नमूना बन कर। मैंने तुमसे पहले ही यह पूछा था कि हमारे । 


कारण। हमारा यह आम मत है कि भविष्य में भी गलती | | 


अपार्टमेंट - 2, बसई (पूर्व) А 
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| E राजेन्द्र नगर, नई दिल्ली) 

शल्य चिकित्सा जिसकी सहायता से शरीर के आकार को बदला जाये या जिससे 
बह शरीर के एक स्थान की त्वचा को दूसरे स्थान पर प्रत्यारोपित किया जाए, उसे 
प्लास्टिक सर्जरी कहते हैं। वैसे तो यह चिकित्सा बहुत पुरानी है और इसका सर्वप्रथम 


1 
' ` | सटिक सर्जरी किसे कहते हैं? 
| 
| प्रयोग भारत में ही सुश्रुत ने किया था, परन्तु इसे पूर्ण मान्यता दूसरे विश्व mE द्ध के 


क्यों? 
(राघवेन्द्र शर्मा, सीवान, बिहार) 


न की अपेक्षा रात में आवाज अधिक d | 
तक सुनाई देती है -यह बात सत्य | 
इस बात के दो कारण होते हैं। पहला यह कि | 
में दिन की अपेक्षा शोर कम होता है। इसीलिए कि | | 


में जो बहुत सारी आवाजें किसी भी आवाज क्ष| | 


तीव्रता को उसके मार्ग में पड़ने पर टकराने से का | 
कर देती हैं, वह रात्रि में कम होने या न होने | 
कारण किसी भी आवाज की तीव्रता को काफी | 
तक बनाए रखने में समर्थ होती हैं। दूसरा a| | 
यह कि रात्रि में हवा के अपेक्षाकृत ठण्डा होने ते| | 


उसमें सांद्रता अधिक हो जाती है। हवा के अधिक | 


सांद्र होने से उसमें ध्वनि की चाल में सुधार हेत | 
है जिससे आवाज और अधिक दूरी तक सुनाई दैत | 


है। 


— FF В: | 
रात में आवाज़ अधिक दूरी तक सुनाई पी है | 


कोल्लेगात शर्म | | 


बाद ही प्राप्त हुई थी। इस तकनीक का प्रयोग घायल सैनिकों पर किया गया। वैसे यह 
चिकित्सा जन्मजात विकृतियों को ठीक करने में E त ही लाभदायक सिद्ध हुई है। आज 
कल इस चिकित्सा का प्रयोग खण्डित तालू, कटे होठ और विकृत चेहरे को ठीक करने 
के लिये बहुतायत में किया जा रहा है। इस तकनीक से त्वचा, ऊतक या हड्डी को भी 
ठीक किया जाता है। पर अधिकतर यह तकनीक चिकित्सकों दारा जलने से या दुर्घटनावश 
चेहरे आदि पर आये निशानों को ठीक करने में प्रयुक्त की जाती है जहां इसे कॉस्मेटिक 
सर्जरी या शल्य चिकित्सा नाम दिया जाता है। 
| | इस चिकित्सा से शरीर की छोटी-मोटी खामियों जैसे मोटी, बेढ़ंगी नाक को बड़ा या 
|| | छोटा करके सुन्दर बनाया जा सकता Bl आंखों के नीचे लटकती त्वचा को भी ठीक किया 
जा सकता ही! और तो और, चेहरे को बिल्कुल ही नया रूप दिया जा सकता ŠI 


राज डी.काक 


ЕК 
Vy, Z 
Ж, CE 


कृत्रिम वर्षा क्या है? यह वर्षा कैसे की जाती है? | 
(सुनील कुमार भास्कर, पाण्डव नगर, दिल्ली) वुः ||| ° 
— s cb त्रम वर्षा का तात्पर्य उस वर्षा से है, जो बूंद बनने की प्रक्रिया में तेजी लाने से होती है! a IR 
АС हवा में विद्यमान पानी की वाष्प के संघनित होने से होती है। वर्षा होने के लिए 76 प 

D 

C 


है कि जल की बूंदें बने। उधर बूंद बनने के लिए संघनित केद्रक आवश्यक होते हैं। यह 299 ©. | 

के लवण या फिर औद्योगिक रसायनों से भी बने हो सकते ED असल में होता यह है कि यह सं 
उस जल वाष्प के केद्धक बन जाते हैं जो बाद में वर्षा की बूंदें बनती हैं aó 

жа < जब भी वर्षा वाले बादल घिर आते Ë और संघनित dt के न होने पर वर्षा नही होती है, १5 || 

ऐसे कृत्रिम बादलों को तैयार करते हैं जिनसे बारिश संभव हो सके। इसके लिए वे सिल्वर эйе ae | 

या फिर ड्राई आइस का प्रयोग करते ED कोयले की आग में सिल्वर आयोडाइड छिड़कने से 9° 

उड़ा कर भी कृत्रिम वर्षा कराई जाती है। 
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कंप्यूटर सिखाने वाला 
सरल व प्रभावी कोर्स 


Rapidex Computer Course 


(In Simple English) 


DOS, Wordstar, Lotus т°п dBÁSE 
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प्रकाशकों व्ही ओर से 
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| i 
अपनी तरक्की के रास्ते प्रशस्त कीजिए || 

|| E ही सरल अंग्रेजी में स्वयं सिखाने 4 

IË ET oe | कोर्स जो आपको कंप्यूटर С आप मैट्रिक पास हैं या МВА; साइंस जानते हैं या नहीं-यह कोर्स उन ||| 

ढक || hag सॉफ्टवेयर के अलावा Letter सभी नौसिखियों के लिए ही सरल अंग्रेजी में लिखा गया है। || 
|с "पठ, Financial Accounting, D कोर्स अपनाने के एक हफ्ते के अंदर आपको लगने लगेगा कि आप स्वयं | 

їйї | 1 аы lar Mailing, Making Address कंप्यूटर सीख सकते हैं-यानी किसी ट्रेनिंग इंस्टिट्यूट में जाने की जरूरत नहीं। 

— को “S Graphs, Chartsete बिनाकिसी O उनसभी लोगों के लिए अत्यंत आवश्यक जो कंप्यूटर कोर्स करने के बावजूद | 
n सिखायेगा। कम्प्यूटर पर प्रैक्टिकल काम करने में मुश्किल महसूस करते हैं। di | 

| d € : | 


"| पस — मंच 
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के साथ भी कुछ ऐसा ही होता है। 


. | यह पृथ्वी के चक्कर काटने लगता है। 


` | गुरुत्वाकर्षण बल के कारण 5 मीटर 


/ रहते ŽI 


1) पोस्ट कार्ड पर लिखकर भेजे गए 
2) पोस्ट कार्ड पर प्रश्‍न मंच कूपन अवश्य 


Ey 1994 


मार्ग, नई 


| गोलाकार हर 8 किलोमीटर के बाद 5 मीटर 
4|] अतः सैटेलाइट का पथ भी गोलाकार होता जाता है। चूंकि सैटेलाइट इस प्रकार एक 
` | गुरुत्वाकर्षण के कारण तेजी से नीचे की ओर बढ़ता है अतः वह ऐसी स्थिति में भारहीन 

हो जाता है इसलिए उसके अन्दर की वस्तुएं एवं व्यक्ति भी भारहीन अवस्था में तैरते 


प्रश्‍न मंच विज्ञान प्रगति का एक लोकप्रिय 
ही भैजे जाते हैं, उन पर विचार किया जाता 


| 3) पोस्ट कार्ड पर एक ही प्रश्‍न लिखा होना चाहिए। 
प्रश्‍न मंच कूपन 


सम्पादक, विज्ञान प्रगति 
` प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, 


Pd 


| 
| 
T भारहीन क्यों महसूस करता है, जबकि पृथ्वी 
| | सैटेलाइट पर गुरुत्वाकर्षण का बल लग्राती है? 
| (निलेश कुमार चौरसिया, धनबाद, बिहार) 
|! कि सी भी वस्तु के भार का तभी अहसास होता है जब वह वस्तु गुरुत्वाकर्षण 
ИШ की शक्ति का विरोध करे। यदि वह वस्तु गुरुत्वाकर्षण की शक्ति का विरोध 
| | । | किए बिना केवल गिरती रहे तो वह वस्तु भारहीन लगेगी। इस बात को एक साधारण 
IN 
| I 
| 


| से उदाहरण से समझा जा सकता ë| मेलों में बड़े-बड़े हिंडोले में गोल चक्कर वाले 
| | एक बड़े पहिए के आकार वाले झूले में बैठ कर तेजी से जब भी हम नीचे आते 
' | हैं तब अपने आप को हल्का महसूस करते हैं। सैटेलाइट में भी रह रहे व्यक्तियों 


एक सैटेलाइट पृथ्वी के चारों ओर तभी चक्कर लगा सकता है जब उसे 8 किलोमीटर 
प्रति सैकेण्ड की गति से छोड़ा जाए। पृथ्वी पर यदि गुरुत्वाकर्षण न हो तो वह सैटेलाइट 
उड़ता हुआ अंतरिक्ष में विलुप्त हो जाएगा। पृथ्वी के इसी गुरुत्वीय आकर्षण के कारण 


अब होता यह है कि सैटेलाइट 8 किलोमीटर 


| प्रति सैकेण्ड की गति से क्षैतिज दिशा में आगे बढ़ता है। इसके साथ ही साथ वह 


पृथ्वी की तरफ भी गिरता है। चूंकि पृथ्वी का 


वश्य लगा होना चाहिए। 


दिल्ली-12 | 


की गहराई से वृत्ताकार होता जाता है 


हसन जावेद खान 


स्तंभ Š | इस स्तंभ से संबंधित सैंकड़ों पत्र हमें रोजाना ग्राप्त होते Ë | इनमें जो प्रश्‍न १ 
1 है अत: प्रश्‍न मंच के लिए विज्ञान परक जिज्ञासाएं भेजते समय निम्न बातों का ध्यान 
प्रश्‍न ही स्वीकार किए जाते हैं, लिफाफे व अन्तर्देशीय पर नहीं। 


उत्तर = 


1. (9) 2. (ग) з. (8) 4. (a) 5. (ग) 6. (ख) 7. (ग) 8. (8) 
|| 10. (घ) 11. (घ) 12. (ग) 13. (a) 14. (क) 15. (ग) 16. (1) 
Ki | 18. (ग) 19 (ग) 20. 


आप कितने बुद्धिमान Ë? 


गर्मियों में हमें पसीना क्यों आता है? Q 
(अरुण कुमार, बोकारो, Ña) 

q सीना वस्तुत: अधिक तेजी से शारीरिक गा 
करने से और वातावरण में अत्यधिक тїз 

पर आता BD पसीने के शरीर के निकलने à m 
दारा वाष्पीकृत होने पर शरीर को ठण्डक मिनत ह | | 
इस तरह से पसीना शरीर की उष्मा को नियंत्रित करे | | 
की एक प्राकृतिक प्रक्रिया है। | 
पसीना शरीर के तापमान को सामान्य रखने | | 
मुख्य कारक है। जब शरीर बहुत गर्म हो जाता हैते | |. 
सतह पर लाखों स्वेद ग्रंथियों को संदेश प्रेषित काता | 
है जिसके कारण पसीना, जो नमकीन तरल ata | | 
पदार्थ होता है, त्वचा के छिद्रों से बाहर निकलता है 
पसीने का मुख्य कार्य शरीर की गर्मी को ग्रहण का | || 
उसे वाष्पीकृत करना है। इसके परिणामस्वरूप हवा | | || 
की सतह के पास की хач वाहिनियां ठंडी हो ज | | | 
हैं और इससे संपूर्ण शरीर में सामान्य तापमान प | 


रक्त प्रवाहित होता रहता el E 
प्रभाकर इंे | 


9 (9 5 
TAY 


(8) 21. (क) 22. (g) 


नाणा ण р. 
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हो आपका कैरियर 


чета मित्रा 


Т हमारी सरकार ने, हाल ही में नेशनल न्यूट्रिशन पॉलिसी की घोषणा उनका कहना था कि खाद्य और पोषण का क्षेत्र एक ऐसा क्षेत्र है जिसमें 
ह्मा की है। इसके अन्तर्गत पूरे देश के विभिन्न भागों में किस महिलाएं घर बैठे भी कुछ कमा-खा सकती हैं। 
a तरह का खानपान है, इसका सर्वेक्षण किया जाएगा”। श्रीमती मंगला “पर आजकल तो इस क्षेत्र में पुरूष भी आ गए हैं। ” मैंने टिप्पणी 
प्रताप, जो खाद्य एवं पोषण विभाग में सहायक तकनीकी सलाहकार हैं, की। | j 
a ने बताया कि इस सर्वेक्षण के लिए एम. एस-सी. गृह विज्ञान यानी होम “जी हां, इंस्टीट्यूट ऑफ केटरिंग टेक्नोलॉजी के आने से भारी संख्या | 
हेते साइंस की छात्राओं का चयन किया जा रहा है जिन्हें फील्ड असिस्टेंट में पुरुष-छात्र इस क्षेत्र में आने लगे ë| 10+2 की स्कूली परीक्षा पास 
कता के पद पर नियुक्त किया जायेगा। जैसा कि उन्होंने बताया, हमारे इस करने के बाद विद्यार्थी तीन वर्ष का यह कोर्स कर लेते हैं और Se बड़े-बड़े 
जती विशाल देश में इतनी विविधता है कि उसे जाने बिना हम किसी भी होटलों में नौकरी मिल जाती Vl सिर्फ होटलों में ही क्यों, अस्पतालों में 
тё | | | ध्र के लोगों के जीवन-स्तर को सुधारने की बात कर ही नही सकते। भी “पोषण विशेषज्ञ” के लिए नौकरियां हैं। हां, अस्पतालों में काम करने 


T का किसी क्षेत्र के पानी में फ्लोराइड PE सम्बन्धित के लिए व्यक्ति का उच्च-शिक्षित 
= | | मतरा अधिक है, तो किसी स्नातक व ae स्तर के होम साइंस के KRE. विश्वविद्यालयों में पना 

adi आयोडीन T с 

जाती क्त्र के पानी में आयोडीन की SOARES e gu scm 0. उन्होंने यह भी बताया कि 


न TSH इसी तरह कहीं लोगों | 1. अविनाशलिंगम कॉलेज ऑफ होम साइंस, 89997 पोषण विज्ञान से संबंधित प्रसिद्ध | 
के पारम्परिक खान-पान में हरी | 2. एस.आई.ई:दी. विमेन्स कॉलेज, मद्रास संस्थान हैदराबाद में है- नेशनल | ` 
इ | | | पियो के खाने का प्रचलन | 33 क्वीन मेरीज कॉलेज, मद्रास ` | इंस्टीट्यूट ऑफ न्यूद्रिशन, 
बहुत ही कम ë| और फिर कुछ 4. विमेन्स क्रिस्चियन कॉलेज, मद्रास जामिया-उस्मानिया, हैदराबाद - 
वर्ष पहले तक ग्रामीण गरीब | 5. E a pu m 500 007, आंध्र प्रदेश! इस 
महिलाओं को быча उन वि S संस्थान में तरह-तरह के अध्ययन 
В मिल जंगल से फल, बेर 7. इंस्टीट्यूट ऑफ होम इकोनॉमिक्स, नई दिल्ली किए जा रहे हैं 
जाया करते 8n 8. गवर्नमेन्ट कॉलेज ऑफ होम साइंस, चंडीगढ़ Ses 
भब जंगल के संरक्षण के 1052 की परीक्षा के बाद विद्यार्थी बी.एससी. (होम साइंस) में प्रवेश “स्पोर्टस्‌ , यानी खेल-कूद का 


їй कानून बन गए | ले सकते हैं 2 а क्षेत्र भी आजकल महत्वपूर्ण बनता 
गरीब परिवार जो जंगल | इसके अलावा भारतीय कृषि अनुसंधान परिषद्‌ के तत्वावधान में इंस्टीट्यूट ऑफ | चला जा रहा है - इस क्षेत्र में हर | 


इन संसाधनों केटरिंग टेक्नोलाजी 10+2 पास विद्यार्थियों के लिए एक प्रवेश परीक्षा आयोजित करती ds - 
बुरी तरह AN ह a ^ | है। इस प्रवेश परीक्षा में अंग्रेजी, गणित और सामान्य ज्ञान की परीक्षा होती है। लिखित | 9 “विशेषज्ञों की सलाह | 
अधिक प्रभावित s X | परीक्षा में उत्तीर्ण विद्यार्थियों का साक्षात्कार लिया जाता है। सफलता मिलने पर विद्यार्थी | पर ही खिलाड़ियों की डाइट if 
Tril ते हुई हैं | को योग्यता के आधार पर दिल्ली, बम्बई, त्रिवेद्धम, चंडीगढ़, मद्रास, अहमदाबाद, | कन्ट्रोल की जाती है।” श्रीमती | FP 
" भुवनेश्वर और कलकत्ता के केटरिंग इंस्टीट्यूट में प्रवेश दिया जाता है। इसकी प्रवेश | मंगल प्रताप के अनुसार परिस्थितियां 
s देखिए ч, स्वाभाविक | परीक्षा के लिए समाचार qat में विज्ञापन प्रकाशित कर आवेदन-पत्र आमंत्रित किए | हर पल बदलती रहती हैं 
यहां माताएं अपने | जाते हैं। इसलिए किसी भी एक समाचार पत्र या रोजगार-समाचार पत्र को नियमित अपने कैरियर का चयन : करते. 


अपना ES पिलाती i 3 1 
पना ही दूध पिलाती रूप से पढ़ने की आदत बनाना आवश्यक है। oe समय अपने san 


ET डिब्बाबन्द ` अवश्य रखना चाहिए] 
m के आ जाने से बच्चे अपनी मां का दूध पीने से वंचित समाज की मूल आवश्यकता है - इस । ; 
बताते हैं कि एनीमिया के कारण लगभग 80,000 समाज के लिये सदैव बनी रहेगी, चाहे : 
प्रसव काल के दौरान हो जाती है। अब बताइए, न बदले. | 
ऐसी बात नहीं होनी चाहिए।” га 


uoo ooo — 


i 


eni 
di 
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आज किसी भी प्रतियोगिता के प्रश्न पत्र को उठाकर देखिए उसमें आप विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी सम्बन्धी प्रश्नों 
बहुतायत में पाएंगे। लम्बे-लम्बे उत्तरों के स्थान पर छोटे-छोटे उत्तरों वाले प्रश्नों को आजकल प्राथमिकता दी जाती है। 
स्तम्भ में 80 प्रतिशत से अधिक सही हल कर लेने पर बुद्धिमान, 60 से 79 प्रतिशत ठीक हल करने पर औसत और 


को 
m 


इससे कम सही हल पर फेल 
- तो आप स्वयं देखें कि आप कितने बुद्धिमान हैं? 
(उत्तर इसी अंक में कहीं दिए गए हैं) 


1. ग्लूकोज के एक अणु से पाइरूविक एसिड के दो अणु बनते a पाइरूविक 


एसिड के अनॉक्सी ऑक्सीकरण में कितने ATP मिलते हैं- 


B सोयाबीन एक दलहनी व तिलहनी फसल है। यह फसल खरीफ के मौसम 
में बोयी जाती है। इसमें प्रोटीन की मात्रा है- 


| 3. यदि आलू के टुकड़ों को काटकर, उन्हे किसी विलयन मे रखा जाये और 
. 885 समय बाद माइक्रोस्कोप में देखने पर यह स्पष्ट हो कि कोशिकाएं सिकुड़ 
प्लाज्मोलाइज्ड) है, तो विलयन होगा - 


~ मादक 


E mE गेहूं 200 बीज निर्माण में कितने अर्द्धसूत्री विभाजनों की आवश्यकता | | 

होगी- 
(क) 200 
ख) 250 


‚ 7. कुछ abet में अण्डाशय 180 डिग्री पर मुड़ जाता है। यह क्रिया 


कहलाती है- 
(क) Ren 
(ख) रिओरियन्टेशन 


. 1845-47 के “प्रसिद्ध आयरिस अकाल” में आलू की फत पर| 
नष्ट हो गयी थी। लोग भुखमरी के शिकार हुए क्योंकि आबादी के तए | 
प्रमुख खाद्य स्रोत था आलू के इस रोग का नाम है - 

(क) अरंली ब्लाइट ऑफ dear न 
(ख) लेट ब्लाइट ऑफ पोटेटो 

(ग) बैक्टीरियल ब्लाइट 

(ष) ब्लैक वार्ट ऑफ पोरैटो 


9. हिमालय के जंगलों में सहजीवी नाइट्रोजन स्थिरीकारक र्यात्‌ 
में नाइट्रोजन स्थिर करते हैं। यह हैं - 


17.प्रो. एस. आर. कश्यप एक सुप्रसिद्ध विज्ञानी थे। उन्होंने वनस्पति विज्ञान || 


के अध्ययन एवं शोध पर विशेष योगदान किया | वह थे - 
Е 3 
| | "du (को फाइकोलॉजिस्ट 
को ор फ्ल ; (ख) माइकोलॉजिस्ट 
~ | еп чя е 
R (घ) एंब्रियोलॉजिस्ट 23 
y 'a अणु का सूत्र है - 18.बोरेसस फ्लेबेलीफर से “पाम-शुगर” प्राप्त की जाती है। इसे सामान्यतः 
T (E) C,H_,O,N,Mg कहते हैं - 
E fa) C, H,,O.N,Mg (क) बॉटल पाम 
यका | fa) C,,H,,O,N,Mg (ख) सैगोपाम 
| у x 
=m 
| 13.'गत्फ वीड' शब्द का प्रयोग किया जाता है - 19.सबसे पहले पृथक किया गया प्राकृतिक पादप हारमोन “ऑक्सिन” था। 
| इसे प्राप्त किया गया - 
E (s) सारगासम के लिए (को यीस्ट से 
| | वके लिए (ख) माइकोप्लाज्मा से 
(ग) पॅलीसाइफोनिया के लिए (गो कॉर्न जरम ऑयल से 
प लिए | 
pes (घ) कॉर्न जर्म ऑयल तथा मानव मूत्र से Ñ 
| | 14. डाइहाइब्रिड फीनोटाइप अनुपात 9:3:4 को समझाया जा सकता है - 20.“फाइटोक्रोम” रंग 2 
9: .“फाइटोक्रोम” पिगमेंट का रंग होता है 
| | | B) refs; इंटरएक्शन द्वारा (क) हरा 
i ne अनुपात द्वारा (ख) लाल 
т | | Ша) इंटरएक्शन दारा (a) गाढा लाल 
| | B) उपरोक्त सभी द्वारा (ч) नीला 
| > में आनुवंशिक पदार्थ होता है - 21.यीस्ट मे पाये जाने वाले एडवर्ड बुकनर एन्जाइम का नाम है - 
| | | सिति छेड डी. एन. ए. (क) जाइमेज़ 
| (9з зе डी 
Al | (ग) सिंगिल - एन. ए, 
Ve SS आर. एन. ए. 
| SRI Biss आर. एन. ए. 


22.“वोबेल परिकल्पना” दी थी - 
(क) नाइरेनबर्ग 

(ख) 
(ग) 
(3) 


EC. 16,“ 


| (9) inus री” का वानस्पतिक नाम है - 


ओकाजिकी 
विल्किन्स 
В 
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कबीर का एक दोहा है “रात गंवायी 
Фф सोय के, दिवस गंवाया खाय। 


हीरा जनम अमोल था कोडी बदले जाए।।'” 
वाकई, इसमें कोई संदेह नहीं कि अपने जीवन 
का एक बहुत बड़ा भाग हम सिर्फ सो कर ही 
बिताते हैं लेकिन शरीर और दिमाग को स्वस्थ 
और तरोताज़ा बनाए रखने के लिए सोना भी 
जरूरी है। ऐसा नहीं है कि सोते समय हमारा 
शरीर या दिमाग पूरी तरह काम करना बंद कर 
देता हो बल्कि शरीर के बहुत से भाग तो ऐसे 
हैं जो कभी आराम करते ही नहीं जैसे हमारा 
दिल, जो बिना रुके लगातार धड़कता ही रहता 
Ël 

सोने और जागने का संबंध ब्रेन स्टेम 
अर्थात्‌ मस्तिष्क दंड से होता है। हमारे सोने 
और जागने का नियंत्रण मस्तिष्क के इसी भाग 
में होता है। लेकिन क्या आप जानते हैं कि यह 
मस्तिष्क दंड हमें सुलाता और जगाता क्यों है? 
दिन में विभिन्न कार्मो में हम अपनी ऊर्जा खर्च 
करते हैं जिसके परिणामस्वरूप हम शारीरिक 
और मानसिक रूप से थकान महसूस करते हैं। 
तब जरूरत होती है आराम की जिससे हम 


मस्तिष्क को सचेत 
रखने वाले संदेश 


गरमाहट 


इस तरह मस्तिष्क हमें सुलाता/जगाता है 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, 


EE 
क्यों 
आती है 
नींद? 


विनीता सिंघल 


पुनः काम करने योग्य हो सकें और नींद, आराम 
का ही दूसरा नाम है। नींद की अवस्था में मस्तिष्क 
की सभी क्रियाएं शिधिल हो जाती हैं। मस्तिष्क 
कोशिकाओं के शिथिल हो जाने के बावजूद वृद्धि 
हारमोन रक्त में जाकर अनेक नवनिर्मित 
कोशिकाओं की वृद्धि में सहायता करता है जिसके 
फलस्वरूप शरीर के विभिन्न ऊतकों जैसे त्वचा, 
यकृत और रुधिर कणिकाओं की क्षतिपूर्ति एवं 


नवीकरण का काम निरंतर चलता रहता है। यही | 


कारण है कि सो कर उठने पर हम स्वयं को स्वस्थ 
महसूस करते हैं। 


m दृश्य और ध्वनियां 


— निद्रा/नागरण के केन्द्र 


मस्तिष्क दंड 


— रञ्जु से प्राप्त संदेश 


ШШ जगाने वाले संदेश 


_ श्रीमती विनीता सिंघल, प्रकाशन 
` नई दिल्ली-110 012 
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हमारा मस्तिष्क दंड i йз. 
प्रभावित होता है अर्थात्‌ बहरी उदी 
un परिवर्तनों = МАЛИ 
वाले परिवर्तनों का सीधा प्रभाव मस्तिष्क वह. 
पड़ता है। शरीर के संवेदी अंग ही Чү 
नहीं करते बल्कि नींद से संबंधित is 
प्रमस्तिष्कीय कॉर्टेक्स के द्वारा संदेश ग्रहण ay 
है। कभी-कभी जब हम गतिहीन E 
ë और हमारे आस-पास का .. 5H 
है, तो ऐसे में मस्तिष्क दंड को उद्दीपित काग 
के लिए कुछ भी नहीं होता तो पहले हम जीव 
सा महसूस करने लगते हैं और अगर कुछ 
तक यही अवस्था लगातार बनी रहे तो नर g 
जाती है। निरंतर चलने वाली एक d gd 
नींद लाने में सहायक होती है। इसके Ruin 
अगर कोई चिन्ताजनक विचार बराबर m 
मन में विचरता रहे तो वह मस्तिष्क दंड के 
उद्दीपित करता रहता है और ऐसे में चहक | 
भी नींद नहीं आती। लंबे समय तक न सो पा | 
E 


— S. ER 


हमें मानसिक रूप से बीमार कर देता है 
हर व्यक्ति का सोने का अपना एक भता 
निर्धारित समय होता है। कुछ लोगों के सि | . 
केवल तीन घंटे सोना ही काफी होता है वि 
अधिकांश लोगों को कम से कम नौ घंट 41 
की जरूरत होती है। आमतौर पर बच्चे गा 


लंबे समय तक सोते हैं जबकि वयस्क भप Ñ 
से कम समय तक ही सोते हैं। "IE 
इस प्रकार, बिना नींद के सामान्य B 5og 
पाना संभव ही नहीं। नीद न आने या ए | ए 
न सोने से, दिन में कई समस्याएं उत्पन aa š 
है जैसे कि सुस्ती, काम में मत हे 1 
चिड़चिड़ापन आदि। अगर किसी 90е 
से अधिक समय बिना सोए हुए ही T E 
अजीब सी हालत होती है जैसे कि गे | 
वह दिखाई नहीं देता, जो दिखाई देता qu a 
होता नहीं। इसलिए ठीक ढंग से की | ते 
लिए चौबीस घंों में से कुछ घंटे O || 
लिए बहुत जरूरी है। अरे, T adip शे 
लेकिन पहले जान तो लीजिए क्यों ў 
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आक SS 


ह ! क्या बात है, डॉक्टर साहब 
| वा आज लाश के पास थर्मामीटर ले 
क क्यों खड़े है। ये कैसा मजाक है? क्या 
m T व्यक्ति को भी बुखार होता है? 
| आओ तरुण, यह कोई मजाक-वजाक 
| el बात ही कुछ ऐसी है। आज मेरे पास 
क विचित्र समस्या आई है। इस मृत व्यक्ति 
E पकज शर्मा है। इसका शव आज: 
0 बजे शहर के पार्क में मिला। जब 
की पली से संपर्क किया गया तो 
चला कि ud шж शाम को 6 
Ч था और उसके 
"Ë गे नही लौटा। जाहिर Š कि इस व्यक्ति 
3| 9 “ल शाम 6 बजे से आज सुबह 6 
Ша ШЫ हुई a” 
तो ठीक है पर आप इस शव 
क्यों ले रहे है? मृत व्यक्ति को 
ie. SS नही चढ़ता |” 
WR इ इसी बात पर आ रहा el 
| शव को जांच करने पर ज्ञात 
Tag aes की मृत्यु प्राकृतिक तौर 
q त का UT iet से हुई है। अब 
लगाना है। पुलिस ने जब 
a दो व्यक्तियों पर शक 
_ व्यक्ति का नाम तो सुनील 


खन्ना है और दूसरे व्यक्ति का नाम 

बसंतलाल है। दो साल हुए, सुनील खन्ना 
ने इस व्यक्ति से 10,000 रुपये उधार 
लिये थे और फिर वापस नहीं लौटाये। 
पंकज शर्मा बार-बार सुत्तील खन्ना से इन 
पैसों को लौटाने की मांग कर रहा था लेकिन 
खन्ना बार-बार किसी न किसी बहाने से 
पंकज को खाली हाथ लोटा देता था। कुछ 
दिन पहले ही तंग आकर पंकज ने सुनील 
,को कचहरी जाने की धमकी दी थी, जिससे 
सुनील कुछ सहम सा गया था। तहकीकात 
करने पर ये भी पता चला कि सुनील खन्ना 
का कुछ बदमाश व्यक्यों में उठना बैठना 
है। इसलिए पुलिस का यह मानना है कि 
हो सकता है सुनील खन्ना ने ही किसी 
बदमाश से कह-सुन कर पंकज का खून 
करवा दिया हो। इन बदमाशों के लिए चन्द 
पैसों के लिए खून करना कोई बड़ी बात 
नहीं है। ” 

“और बसंतलाल?” 

“बसंतलाल इस इलाके का नामी गुंडा 
है। असल में बसंतलाल की नजर पंकज 
की पत्नी पर थी। एक बार बसंत लाल ने 
पंकज की पत्नी के साथ भरे बाजार में 
अभद्र व्यवहार भी किया था। उस वक्‍त 
पंकज अपनी पत्नी के साथ ही था। उसने 


गुस्से में आकर, ये परवाह किए बिना कि 


बसंतलाल इलाके का नामी गुंडा है, उसके 
गाल पर दो थप्पड़ रसीद कर दिये थे। भरे 
बाजार में बसंतलाल कर तो कुछ नहीं पाया 
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2, क्योंकि गलती उसी की थी। अगर वह कुछ 


तीन-पांची करता तो भीड़ उसे और मारती। 
इसलिये बसंतलाल तिलमिला कर रह गया। 
लेकिन कहा जाता है कि उसने अपने साथियों 
के सामने उसी वक्‍त कसम खाई थी कि वह पंकज 
से अपने इस अपमान का बदला. जरूर लेगा। 
इसलिए कातिल बसंतलाल भी हो सकता है।” _ 
“तो अब आप कातिल का पता कैसे || 
emn?" | 
“तरुण, सुबह 6 बजे, जब से पंकज का शव 
मिला है, पुलिस इन्हीं दोनों व्यक्तियों की तलाश 
में लगी हुई है। बसंतलाल को तो उसके अड्डे | 
से पकड़ लिया गया है। लेकिन सुनील खन्ना को 
पुलिस नहीं पकड़ पाई है। दरअसल सुनील खन्ना 
कल रात को 11 बजे की बस पकड़कर जयपुर 
के पास अपने गांव रामपुर चला गया था। पुलिस 
की एक पार्टी रामपुर भेज दी गई है ताकि सुनील 
खन्ना को पकड़कर लाया जा सके। सुनील खन्ना. || 
का एकाएक अपने गांव चले जाना भी इसी बात 
की पुष्टि करता है कि शायद खन्ना ने ही ये कत्ल 
किया हो और उसके तुरंत बाद वह अपने गांव 
चला गया 81” | | 
“डॉक्टर साहब, इस सबसे एक बात तो साफ ||| 
हो जाती है कि सुनील खन्ना, इस व्यक्ति का 
कत्ल सिर्फ कल शाम 6 बजे से 11 बजे के बीच 
कर सकता था जबकि बंसतलाल ये कत्ल किसी 
भी वक्‍त कर सकता था!” | 
9, ये बात बिल्कुल ठीक है क्योंकि 11 | 
बजे के बाद तो सुनील खन्ना इस शहर में था 
ही नहीं। इसलिए अगर मैं मौत का समय बिल्कुल | 
ठीक-ठीक ज्ञात कर सकूं तो में कातिल को 
पकड़वाने में पुलिस की मदद कर सकूंगा।” | 
“तो आप कत्ल का समय कैसे ज्ञात करेंगे?” 
“इस थर्मामीटर से अब आ गये न हः 
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थर्मामीटर Ч” 

“इस थर्मामीटर से? वह कैसे?” 

“तरुण, ये तो तुम्हें पता ही होगा कि 
जीवित अवस्था में मानव शरीर का तापमान 
बराबर एक सा बना रहता है - चाहे फिर बाहर 
लू चल रही हो या कड़ाके की ठंड पड़ रही 
ell ये तापमान 98.4° फोरेनहाइट होता है। 
क्या तुम बता सकते हो कि कड़ाके की ठंड 
पड़ने से भी मानव शरीर का तापमान ठीक 
98.4° чес ही कैसे बना रहता है?” 

हाँ, डाक्टर साहब। ऐसा इसलिए होता 
है कि मानव शरीर अंदर ही अंदर बराबर 
ऊर्जा उत्पन्न करता रहता है। कड़ाके 
की ठंड पड़ने पर शरीर में झुरझुरी सी 
आती है और दांत किटकिटाने लगते 
हैं जिससे शरीर में ऊर्जा ज्यादा मात्रा 
में बनती ë| इससे मानव (शरीर गर्म 
रहता है।” 

“बिल्कुल ठीक। अब यह बताओ 
कि क्या मृत व्यक्ति के भी दांत 
किटकिटाते हैं?” 

“बिल्कुल नहीं। अरे, अब मुझे 
आपकी बात कुछ-कुछ समझ आने लगी 
है। अगर मृत व्यक्ति का शव ठंड में 
कुछ देर पड़ा रहे तो वह तो बिल्कुल 
ठंडा हो जायेगा! ” 

“बिल्कुल। इसीलिए तुमने देखा 
होगा कि अक्सर डॉक्टर लोग शरीर पर 
हाथ रखते ही बता देते हैं कि व्यक्ति 
सिर्फ बेहोश पड़ा है या फिर उसकी मृत्यु हो 


गई है। बेहोश व्यक्ति का तापमान बेहोशी और 


की अवस्था में भी समान रहता है जबकि मृत 


` व्यक्ति का तापमान धीरे-धीरे घटता जाता है। 


अक्सर तुम चाय को पीते ही यह बता सकते 
हो कि तुम्हारी मां ने ये चाय कितनी देर पहले 
н होगी। अगर चाय गर्मागर्म है तो निश्चय 


ही 2-4 मिनट पहले ही बनी होगी। लेकिन 


र चाय कुछ कम गर्म है तो शायद यह 
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“अब तो मुझे आपकी बातें काफी समझ 
में आने लगी हैं। कृपया इसे और विस्तार से 
बतायें। ” ; 

“तरुण, कोई भी गर्म चीज जब ठंडी होती 
है तो वह न्यूटन के सिद्धांत के अनुसार ही 
ठंडी होती है। इस सिद्धांत के अनुसार अगर 
चीज़ ज्यादा गर्म है तो वह जल्दी ठंडी होगी 
और कम गर्म है तो धीरे-धीरे ठंडी होगी, कहने 
का मतलब यह कि वस्तु के तापमान में से 
अगर वातावरण का तापमान घटा दिया जाये 
तो जो अंक आयेगा, वस्तु का ठंडा होना उसी 
अंक पर निर्भर करेगा। अगर वह अंक यदि 


ज्यादा हुआ तो तापमान जल्दी-जल्दी गिरेगा 
र अगर वह अंक कम हुआ तो तापमान 
धीरे-धीरे गिरेगा। मृत व्यक्ति का शव भी एक 
गर्म वस्तु की तरह ही होता है जो न्यूटन 
के सिद्धांत के अनुसार ही ठंडा होता है। 
सर्दियों में जल्दी और गर्मियों में धीरे, क्योंकि 
सर्दियों में वातावरण का तापमान कम होता 
है और गर्मियों में ज्यादा! 

“अब मुझे धीरे-धीरे सब समझ में आने 
लगा 8l" 

“तरुण, देखा गया है कि मृत शरीर का 
तापमान सर्दियों में प्रति घंटा 1.5" फा. गिरता 
है जबकि गर्मियों में प्रति घंटा सिर्फ 


फा. ही गिरता है। इससे 1 
ज्ञात कर सकते हैं।” “а ) 
“डॉक्टर साहब अब ये भी | 
कि आप ऐसा कैसे करते з 
“तरुण अब मैं पंकज शर्मा के शव qà 
7 ч 
तापमान लेता हूं। ये तापमान मै माझ 
थर्मामीटर डालकर लूंगा क्योंकि वही a s 
का ठीक तापमान ज्ञात होता है। देखो sm 
का तापमान इस वक्‍त 94° फा. है। झग 
मतलब यह हुआ कि पंकज शर्मा के mà 
तापमान में 4.4०फा. की कमी आई ad 
मृत्यु के समय निश्चय ही पंकज के я | ; 
तापमान 984 फा. है ह| . 
en " E 
“हां यह बात तो ठीक | _ 
“चलो हम इस गिरावट के | 
राडन्ड फिगर में यानी 48: | 
मान लेते हैं। आजकल मई ब 
महीना है यानी गर्मी का | 
गर्मी के मौसम में मृत айй? 
शव का तापमान कितने डिग्री प्रा | 
घंटा गिरता है?” | 
«0.750फा. प्रति ЧЇ येत | | 
आपने अभी-अभी बताया | || 
“इसका मतलब यह 82 "| || 
हो न हो पंकज को मरे हुए [п 
6 घंटे हुए हैं। अभी तुर्क "| F 
У, बजे है यानी क 3 
हुआ है। तीन बजे रात к 
खन्ना तो इस शहर में था ही नही бы 
हो न हो यह कत्ल बंसततात न द à 
. ~ अ 
बसंतलाल, पंकज को पकड़ al | 
पर ले गया होगा जहां उसने पक ह| 
करके इसके शव को यहा फेक तती 
तो चलो पुलिस को बताएं कि | 
असली कातिल el^ si Ed 
“वाह, डॉक्टर ae | 
बार आप क्या 9191: |. 
«तरुण अगली बार मैं पुर ae 
बारे में sem = ‘aft 
डॉ. अनिल अग्रवाल, प्रोफेसर ऑफ ad 
मौलाना आज़ाद मैडिकल कॉलेज, नई 
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ш जेक्टर तो आपने देखा ही होगा 
` लेकिन यदि हम आपसे कहें कि 
ES आप स्वयं घर में प्रोजेक्टर 
Tha | बनाइए, तो आप बनाएंगे न ! जी हां, इस 


है उपकरण को ही तो 'ऐपिडाइस्कोप” के नाम से 
भी जाना जाता है। इस प्रोजेक्टर की सहायता 
ü किसी भी अपारदर्शी वस्तु के प्रतिबिम्ब को 
{ करिसी पर्दे अथवा दीवार पर बड़े आकार में देखा 
| गा सकता है। 


| निर्माण विधि सबसे पहले चित्र-1 के अनुसार 
शाई शीट की सहायता से दो खोल इस तरह 


आवश्यक सामग्री 


К ` 230 वोल्ट/100 वाट 
| (` आन/ऑफ (5 एम्पीयर) 
Bu. शेळ, मेन्स तार (दो प्लग पिन के साथ) 


या df r PUR Mg" £ aes 
«i dts 
तत्त ऐके एक खोल झू खोल में आसानी 

E जाए व उन्हे आसानी से आगे-पीछे 
| | भया जा 

| ss सके। इन दोनों खोलों की लम्बाई 

gi | 89 8 लेंथ यानी नाभ्यान्तर से 
` वमर अधिक होनी चाहिए। छोटे खोल 

| व चौड़ाई आवश्यकतानुसार 
TR जबकि बड़े खोल की ऊंचाई व _ 


ah ç эү 


/ LU: फोकल दूरी 18 सेंटीमीटर से अधिक हो 


चौड़ाई इससे थोड़ी अधिक हो। उदाहरण 
के लिए, यदि उत्तल लेंस का नाभ्यान्तर 18 
सेंटीमीटर है तो आप दोनों खोल 26 
सेंटीमीटर (छोटे खोल व बड़े खोल की 
लम्बाई क्रमशः 15 सेंटीमीटर व 11 
सेंटीमीटर) रखिए। 

अब बल्ब होल्डर और स्विच को छोटे 
खोल में यथास्थान फिट कर दें। फिर स्थान 
(अ) पर अपारदर्शी वस्तु रखिए। लेंस को 
बड़े खोल में चित्र-2 के अनुसार लगाइए। 

उपयोग के दौरान बल्ब द्वारा अत्यधिक 
गर्मी निकलती है, इसलिए चित्र-2 के 
अनुसार स्थान (ब) पर छोटे-छोटे छेद कर 
देते हैं ताकि बल्ब की गर्मी आसानी से 
बाहर निकल जाए। लीजिए अब आपका 
प्रोजेक्टर लगभग तैयार हो चुका él 

प्रयोग विधि : मेन्स तार को सॉकेट 
में डाल कर स्विच ऑन करने से पहले 
स्थान (अ) पर कोई भी 
अपारदर्शी वस्तु रखिए। शुरू में 
पर्दे पर बना प्रतिबिम्ब थोड़ा 
धुंधला होगा। इस प्रतिबिम्ब को 
साफ करने के लिये दोनों हाथों 


~ 


хей 


करना कहते हैं। 


वस्तु का प्रतिबिम्ब बनता है। 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar — . 


| की सहायता से खोल को आगे-पीछे 
ШС सरकाते हैं। दूसरे शब्दों में इस 
1 ы आपको इस प्रोजेक्टर-का खोल बनाते | प्रक्रिया को प्रतिबिम्ब को 'फोकस' 
OTe अथवा नाइट प्लेट की आवश्यकता पड़ेगी। 
| कार्य विधि: चित्र3 पर बने 
किरण आरेख द्वारा इस प्रोजेक्टर की कार्य 
प्रणाली आसानी से समझी जा सकती है। एक 
किरण अक्ष के समानान्तर और दूसरी फोकस 
बिन्दु से होकर गुजरती है तथा लेंस द्वारा 
अपवर्तन के बाद दोनों किरणें एक निश्चित बिन्दु 
पर आ कर मिलती है। इसी बिन्दु पर अपारदर्शी 
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दोनों खोलों की बनावट 


प्रोजेक्टर का किरण आरेख 


इस प्रोजेक्टर को बनाते समय कुछ 
सावधानियां पर विशेष ध्यान दें :- 

1. अंदर से होकर गुजरने वाली मेन्स तार | 
व स्विच को क्ले आदि से ढक दें, नही तो तार x | 
आपस में शॉर्ट हो सकते हैं। | 


` 2. अपारदर्शी वस्तु के स्थान व बल्ब को इस | 
तरह संयोजित करना चाहिए कि बल्ब का प्रकाश (|| 
सीधे अपारदर्शी वस्तु के स्थान पर पडे | 
3 ||| 

З. उत्तल लेंस अपारदर्शी वस्तु के स्थान के ||| 
ठीक सामने लगाना चाहिए 0 HMH 
श्री फिरोज़ अफज़ल, द्वारा देवलाल : EERS 
रोड (Pret पार्क के पीछे), 04 


| 
| 
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क्या आप जानते हे कि..?? 
ө आप अपनी मस्तिष्कीय क्षमताओं का 10% भी उपयोग नहीं कर d i 


७ इन क्षमताओं के उपयोग में तनिक-सी वृद्धि कर आप चमत्कारिक айн 


il के स्वामी बन सकते हैं तथा सफलता के सर्वोच्च शिखर पर पहुँच सकते | | i 
| — 4 
| 2 j 
(omm केसे ? ) | 
| ७ इस तकनीक से परिचित कराती है आश्चर्यजनक कृति ' | 
| | इसमें समाहित प्रत्येक अध्याय आपकी विद्वता में क्रमोत्तर वृद्धि प्रदान करता है. : 
i p P l—————— — = ү: 
| | | पावर यूनिट 1: आपका मस्तिष्क- | | पावर यूनिट गा: मस्तिष्क शक्ति का || | ^ 
|| ऊर्जा का अनन्त स्रोत अधिगम (Learning) में विनियोजन i 
E ७ “आपका नियन्त्रक अभियन्ता मस्तिष्क आपसे © A अध्ययन की विशषण t) | ˆ 
||| अपनी पहचान बढ़ाकर अनेक मिथ्याभासों का जानकर अपनी पठन गति (Reading Speed 1 
Ini А P uou лр рач है £u में पहले अभ्यास में ही उल्लेखनीय वृद्धि ait] , TW 
| Т सुनिये’ तथा अपने मूड तथा पारिधिक दृष्टिक्षेत्र में आश्चर्यजनक विक्र 
p is के प्रभावशाली निराकरण में सहयोगी कर अपने अध्ययन को प्रभावी बनाइये. z 
И ७ मस्तिष्क शक्ति пате अद्भुत qr से 9 а чш हेलन की i 
|| अपनी समस्त दुविधाओं के ताले खोलकर परिचय कराती है जो आपको प्रतिभाशग 
ү सुगमता से सफलता-महल में प्रवेश कीजिए. या रूपान्तरित कर सकती है. qm 
j ® 'मानवीय कम्प्यूटर बनिये” तथा अपनी क्षमताओं ahve में, е का्‌ | 
को सुपर कम्यूटर से भी अधिक त्वरित: ® “कक्षा में समय का सर्वाधिक पो 
परिणामदायक बनाइए. आप श्रेष्ठता-सूची mer i 
पवर РЕП स्थान सुनिश्चित कर सकते हैं. फ़ 
> एक ат ७ परीक्षा विजय हेतु अचूक रणनीति I E 
/ परीक्षा-प्रतियोगिताओं का 99% 
| - ® 'अतुलित मानसिक क्षमताओं से पहचान कीजिए” करने की कला सिखाती है. 
£ kd B निर्देश सम्प्रेषण तकनीक, नेत्र अभिगम पावर यूनिट ГУ : 
| Р परिणाम तकनीक जैसी अनेक शक्तिशाली अभिनव शरीर \ 
| सूल्य : 45/- रूपए तकनीकों के अतिरिक्त विद्वतावर्द्धक अनेक उका amm | षेः 
| विलक्षण योगिक मुद्रा यथा ज्ञान मुद्रा, ज्ञान ® “जान है तो जहान है” आपके शरीर सृति | | फेर 
| बिन्दुओं आदि से सहयोग प्राप्त कीजिए. चौकीदारों के अतिरिक्त эти! | || १ 
७ “अपनी स्मृति को सुदृढ़ आधार प्रदान कीजिए' वृद्धि करने वाले विशिष्ट पोषण ए 3 
तथा स्मरण शक्ति को प्रखरता प्रदायक सुगम से परिचय कराता है ant " 
विधाओं को अपनाइये. @ कैसे कार्यकुशल रखें इस तन भी जाति: Ш 
® 'मस्तिष्क पर विश्वास कीजिए! तथा गिनीज मानसिक अलार्म ता 004 शती | को 
बुक ऑफ वर्ल्ड रिकॉर्ड में सम्मिलित होने की ® 'जानिये कि आप कितने x л | | शे. 
2 a ; तो आप अपनी विद्वता mars % 
f स में अभूतपूर्व वृद्धि कैसे करें? इस कर प्रभावशाली विकास : 
विधा से अविस्मरणीय साक्षात्कार कीजिए. करने में सफल होते हैं. 4 
$ 
निकट के बुकस्टाल से आज ही खरीदिए अथवा 30 रू. का M. О. भेजकर VPP. द्वारा प्राप्त कीजिए. 5 
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आसान 


E ES 
Ë मा चट्टान या कोरल रीफ की 


मंगा या कोरल 9 
मुद्र को तली से मूगा या कारलं ५ 
र पानी की सतह पत्थर ЧИ का ध्यान आता 


$ Eran —— A SC 
P$ किस्म की होती चट्टानों के कई रंग होत 


Ax 


चित्रकथा Digitized by A 
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इससे तो बहुत ही सुद जेवर बनते bi इन कई पुनर्जीवित तकनीकों का विकास किया है। इन मृत चट्टानों के eo तो बहुत ही सुन्दर जेवर बनते हैं। इन 
चट्टानो से निकला मूंगा तो कई देसी दवाइयों 
को बनाने में भी काम आता है। इन चट्टानों 
से निकला चूना सड़कों और इमारतों में 
इस्तेमाल किया जाता है। 

पर दुर्भाग्यवश, आजकल हजारों वर्गमील 
तक फैली ये चट्टानें या तो मर गई हैं या 
मर रही हैं। कारण कुछ और नहीं, सिर्फ 


` पर्यावरण असंतुलन है। मनुष्य तो बड़ी ही 


लापरवाही से पर्यावरण का विनाश कर रहा 
है। आजकल समुद्र में कई भारी धातुएं, उद्योगों 
और कल कारखानों से अवशिष्ट के रूप में 
समुद्र में डाली जाती हैं जो कि इन चट्टानों 
के लिए विनाशकारी सिद्ध हो रही हैं। इन 
चट्टानों के मरने के मूल कारणों में समुद्र 
में सेडीमेण्टेशन, चट्टानों की टूट फूट और 
एल-नीनो प्रभाव प्रमुख हैं। स्मिथसोनियन 
ट्रॉपिकल रिसर्च इंस्टीट्यूट के वैज्ञानिक समुद्र 
जीव विज्ञानी हेक्टर गुजमान और उसके 
सहयोगियों ने इन चट्टानों को बचाने के लिए 


(शेषांश पृष्ठ 17 का) 
तक लंबी हो सकती है। जब बिजली युक्‍त 
आवेशित बादलों और धरती के बीच आकर्षण 
होता है तो भी बिजली कड़कती है और जमीन 
पर गिरती है। इससे कई बार बड़ी-बड़ी इमारतों 
में दरारें पड़ जाती हैं। भवनों को इस प्रकोप से 
बचाने के लिए ऊंची बिल्डिंगों पर धातु के नुकीले- 
तड़ित चालक लगाए जाते हैं। इससे बिजली धरती 
में समा जाती है और कोई नुकसान नहीं होता। 
कई बार बरसात के साथ ओले भी गिरते हैं 


. ओले ज्यादातर गोल दिखते हैं पर कभी-कभी ये 


` शंक्वाकार भी होते हैं। वैज्ञानिकों की राय में 


_ ओले कम से कम दस सेकंड तक और ज्यादा 


ज्यादा 30-40 मिनट तक गिर सकते हैं। 


_ ओलों का व्यास एक सेंटीमीटर से लेकर 


इससे फसलें नष्ट हो जाती हैं। जाड़ों 


कई पुनर्जीवित तकनीकों का विकास किया है! 

एक विधि के अनुसार अंगुली के आकार 
के जीवित मूंगे की चट्टान के टुकड़े मरी हुई 
मूंगे की चट्टानों के बीच रोप दिये जाते हैं 
जो कुछ समय बाद फिर चट्टानों में विकसित 
हो जाते हैं। यही काम चित्र में गोताखोर करता 
दिखाई दे रहा है। 

कुछ कम परिश्रम वाला तरीका अपनाने 
के लिये गुज़मान ने जीवित मूंगों की चट्टानों 
के हजारों टुकड़े मरी हुई मूंगों की चट्टानों 
पर फैला दिये हैं। यह काम ठीक उसी तरह 
से किया गया है जिस तरह एक किसान खेत 
में बीज फैलाता है। 

कुछ समय पहले इसी तरह गुजमान ने 
कोलम्बिया, पनामा और कोस्टारीका के 
49,000 वर्ग गज़ तटीय मूंगों की चट्टानों 
पर सहजातीय कोरल, पोसिलीपोरा, के टुकड़े 
फैला दिए थे। हाल ही में जब वह फिर उस 
क्षेत्र को देखने गये तो उन्हें वहां पर प्रतिरोपित 
टुकड़ों से बनी कालोनी देखने को मिली जो 


इन मृत चट्टानों के К से जीने के i 
को बढ़ाती है। फ्लोरिडा Rua A 
नेचुरल रिसोर्सेस के | 


जाप, दक्षिण फ्लोरिडा के पास य a 
दवीप की एक मूंगा चट्टान की Taniy 
© जो यूगोस्लाविया के एक maaa aa | [ 


के डूबने से क्षतिग्रस्त हो गई d ka 
जाप एक सब्बल की सहायता йы 
चट्टानों के टुकड़े काट कर, मरी हुई पको 
पर रोप देते हैं। पर अभी जाप काक 
है कि यह मरम्मत विधि एक cuf 
प्रौद्योगिकी है और इसके लाभो का mal ; 
लगाना फिलहाल मुश्किल है क्योकि ui à 
के लिए जीवित चट्टानों से टुकड़े क| wa 
उतना ही आवश्यक है जैसे fat THAR) 
लेकर किसी मोहन को देना!” 


x 


सहयोगियों ने इन चट्टानों को बचाने के लिए qui से बनी कालोनी देखने को मिली जो Reh, 10002 O O 110012 


में सुबह-शाम घिरने वाला कोहरा भी बादलों का 
एक खूप है। 

मानसून का भी मिजाज निराला होता है। कभी 
समय पर आ जाता है तो कभी बिल्कुल नदारद 
और कभी वर्षा की झड़ी लगाकर ग्रीष्म की तपन 
को भिगो डालता है। लेकिन.यदि यह रूठ जाए 
तो बस प्रचंड गर्मी झेलने के लिए हम सबको 
बाध्य कर डालता है। जब मानसून आता है तो 
हर जगह एक समान वर्षा नहीं होती। कहीं कम 
होती हैं तो कही अधिक। इसका कारण पेड़-पहाड़ 
या कोई अन्य स्थिति हो सकती है। 

सागर तटों पर वर्षा पहले शुरू हो जाती है 
क्योंकि सागर की जलभरी हवाएं पहले वहीं 
पहुंचती हैं। अरब-सागर से आने वाला मानसून 
भारत के पश्चिमी क्षेत्रों में वर्षा करता है। बंगाल 
की खाड़ी से उठने वाला मानसून पश्चिम बंगाल 


. और उत्तर-पूर्वी भारत में वर्षा लाता है। बंगाल 


की खाड़ी से उठने वाली नम हवाएं हिमालय पर्वत 


शृंखला से टकरा-टकरा कर 9 
जाती हैं और उत्तरी भारत 5111) 
पड़ती हैं। 

आदमी में बादलों से ज्यादा ath. 
पाने की ललक हमेशा से थी a D 
इसलिए बादलों को कृत्रिम रूप ү 
कोशिश की जाती रही है। इसके ति 
के नीचे आग जलाई गई, | at 
गए, तो कभी बिजली युवत पतंगे ait dl 
उड़ाई गई | कई बार हवाई जह. a |. 
के बीच द्रव, हवा और धूल का bee | 
गया। लेकिन अभी तक इन пате 
पर कृत्रिम वर्षा करने Я 
अभी बादलों के बहुत से 
वैज्ञानिक आज भी बादलों 1९ 
करने की होड़ में लगे हुए ैं 


їй | 


qui © 


n 
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8l ख में कोयले तथा पेट्रोलियम के 
Hq zà हुए भंडारों को देखते हुए 
| हे दो दशकों से वैज्ञानिक, ऊर्जा के 
हिक स्रोतों की खोज में लगे हुए हैं। 
cafe में अमेरिका, इंग्लैंड, फ्रांस, जापान 
ह्या जर्मनी के वैज्ञानिकों को विशेष 
[pem प्राप्त हुई हैं तथा दो मुख्य स्रोत 
HON कर सामने आये हैं: सौर ऊर्जा 


# ऐ करों का आविष्कार किया है जिनमें 

T WR या डीजल की आवश्यकता नहीं होती। 
Ua ऊर्जा से चलती हैं। इसी प्रकार 
: अपने गाँवों में ऐसे संयंत्र लगाये 
Fm परे गाव की आवश्यकता पूरी हो 
ШЕ 

| भ वैज्ञानिकों ने 1991 के आरम्भ में 


B a तथा वायु से ऊर्जा प्राप्त 
| | इस खोज ^ 
ч ज का नाम हं 
їй a के ख्यातिप्राप्त वैज्ञानिक प्रोफेसर 
тч ने एक ऐसी घास खोज 

; d जो में ऊर्जा के एक प्रमुख 
पूर्वी एशिया में 

А x जाने वाली इस घास को 

y à था É $) 

| पन जता है wt डोनेक्स” नामों 
oo - ех ने इस घास 
M LIN बार परीक्षण के लिये उगाया 


Mi गै पवन ऊर्जा । विश्व के विकसित देशों ने 


| к खोज की है और यह सिद्ध कर 


ऊर्जा प्राप्त होती है। हाथीघास की एक और 
भी विशेषता है। यह घास खेतों में उगते 


समय वायु से अत्यधिक कार्बन डाइऑक्साइड 


शोषित करती है परन्तु इसे जलाने पर इतनी 
अधिक मात्रा में कार्बन डाइऑक्साइड नहीं 
बनती है अतः हाथीघास से पर्यावरण प्रदूषण 
का भी कोई खतरा नहीं है। 

सर्वप्रथम, परीक्षण के तौर पर हाथीघास 
का प्रयोग विख्यात मोटर कम्पनी बी.एम. 
डब्ल्यू ने अपनी कारों में विद्युत अवरोधक 
के रूप में किया, जिसमें उपयोग कर्ताओं को 
भारी सफलता मिली। 


विश्व की प्रथम सौर ऊर्जा 
चालित दीवार घड़ी 


feat का इतिहास बहुत पुराना 

EB है। कहते हैं कि आदिमानव को 
भी समय का ज्ञान था तथा वह विभिन्न 
वस्तुओं पर सूर्य की किरणों से बनने वाली 
छाया से समय मालूम करता था। इसी 
आधार पर संभवतः सूर्य घड़ियों का निर्माण 
हुआ होगा। विश्व की सबसे बड़ी सूर्य घड़ी 
जयपुर की वेधशाला में स्थित सम्राट यंत्र है। 
इसे 1724 में जयपुर के राजा सवाई 
जयसिंह ने बनवाया था। 

विश्व की सबसे पहली कलपुर्जों वाली 
दीवार घड़ी wq 725 ई. में चीन के इरिंग 
और लियांग ने मिल कर बनायी। | 
सन्‌ 1657 के लगभग घड़ियों में पेण्डुलम 
तथा 1675 में बेलन्स व्हील का प्रयोग 
आरम्भ gemi इससे घड़ियों के निर्माण में 
बाढ़ सी आ गयी। 

सन्‌ 1934 तक जितनी भी घड़ियाँ 
बनायी गयीं, उनमें बस एक ही कमी थी, 
और वह थी ठीक समय बताने की एक 
सीमित क्षमता। इस कमी को संयुक्त राज्य 
अमेरिका की रिसर्च लेबोरेटरी की परमाणु 
घड़ी ने दूर किया! यह घड़ी विश्‍व की 
सर्वाधिक सही समय बताने वाली घड़ी Sl 
परमाणु घड़ी का आकार इतना बड़ा होता 
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है कि न तो इसे कलाई घड़ी की तरह 
इस्तेमाल किया जा सकता है और न दीवार 
घड़ी व टेबल घड़ी की तरह रखा जा सकता 
ÈI यह केवल परमाणु वैज्ञानिकों के महत्व 
की घड़ी है। 
विश्‍व के अनेक देशों के वैज्ञानिक पिछले 
कुछ वर्षों से ऐसी दीवार घड़ी बनाने के लिए 
प्रयत्नशील थे, जिसे जनसामान्य खरीद सके 
तथा जो परमाणु घड़ी के समान सही समय 
देती हो। इस दिशा में पहली सफलता जर्मन 
वैज्ञानिक ने प्राप्त की है। जर्मनी के ब्लैक | 
me स्थित सुप्रसिद्ध प्रौद्योगिकी संस्थान 
आमबेर्ग क्लॉक मेकर्स - युंगहंस ने अपनी 
एक सौ पच्चीसवीं वर्षगांठ, विश्व की 
आधुनिकतम सौर ऊर्जा दीवार घड़ी बना कर 
मनायी। 
इस घड़ी की सबसे बड़ी विशेषता यह है '. | 7 

कि आर.सी.एस. अर्थात्‌ रेडियो कन्ट्रोल N 4 
सिस्टम पर आधारित इस घड़ी में किसी ! 
प्रकार के विद्युत सेल या तार नहीं लगे हैं। 
इसमें न चाबी भरने की आवश्यकता है और 
न ही समय मिलाने की। यह दीवार घड़ी 

सौर ऊर्जा से चलती है। इसमें छोटे-छोटे 

58 सौर सेल लगे हैं जो घड़ी की 

आवश्यकता से हजार गुना अधिक ऊर्जा 
उत्पन्न करते हैं। यह अतिरिक्त ऊर्जा इसके 
एक भाग में एकत्रित होती रहती है तथा 
अंधेरे के समय काम आती है। इस घड़ी को 
यदि चौदह दिन तक प्रकाश की एक किरण | 
भी न मिले तो भी यह कार्य करती रहेगी। 
यह दीवार घड़ी अत्यन्त आधुनिक 
प्रौद्योगिकी पर आधारित है। यह एक सेकेन्ड र 
के दस लाखवें भाग तक शुद्धता के साथ इसे | 
प्रकाश में बदल देती है। यही कारण है कि. 
यह परमाणु घड़ी के समान सही समय देने | 
में सक्षम है। जर्मन वैज्ञानिकों के अनुसार | 
पृथ्वी पर जब तक प्रकाश की किरण रहेगी, | 


यह घड़ी चलती रहेगी। 


प्रो. पी. आर. ит, 3, गोविन्द 


Gangotri 
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d चमड़ा उद्योग जो आज अपने 
y शीर्ष पर पहुंच गया है क्या आप जानते 
| ह दिता पराचीन है? जी हां! इतना प्राचीन 
са भी इसका वर्णन मिलता है! वैसे 


1 कहता कठिन है कि आग और चमड़े की 
Baci की? पर यह भी हम जानते हैं कि 
प्र में रहने वाला आदिमानव अपना शरीर 
її के तिये कहीं जंगली जानवरों की खाल 
| रग करता था तो कहीं रेगिस्तान में रहने 
का मानव अपनी लम्बी यात्रा के दौरान पानी 
| षाव को चमड़े के थैलों में ही रखता था 
बाड़े के बने तम्वूओ में ही रहता था। और 
| आधुनिक मानव के तो क्या कहने, चमड़े 
जड़े ет और चमड़े का बटुआ, जूते, 
Port अन्य age om उसकी सम्पन्नता 
कहानी कहती है। 
शा चमा प्रौद्योगिकी से एक नाम जुड़ा है 
ती नायुडग्मा का, जिसके विकास में 
का अपूर्व योगदान रहा है। इन्हीं 
गायुडम्मा का जन्म 
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को आंध्र प्रदेश के गुंटूर जिले के एलावरु ग्राम 
में हुआ था। पिता का नाम श्री यलावर्ती अंजैय्या 
था । डॉ. नायुडम्मा का विवाह डॉ. पवनाबाई से 
हुआ, जो व्यवसाय से चिकित्सक थीं। नायुडम्मा 
ने बनारस हिन्दू विश्वविद्यालय, वाराणसी से 
औद्योगिक रसायन विज्ञान यानी इंडस्ट्रियल 
केमिस्ट्री में स्नातक की उपाधि ली और उसके 
बाद वे 1943-45 तक मद्रास स्थित चमड़ा 
प्रा at गिकी 
संस्थान से संबद्ध छा 
रहे। 


में नियुक्ति के समय ME 
नायुडम्मा ने केवल ॥ 
17 रुपये प्रतिमाह | 


की लेकिन शीघ्र ही ह 
संस्थान के ,तत्कालीन |, 


की योग्यता एवं कार्यकुशलता को भांप लिया और 
उन्हें संस्थान के रसायन विभाग में नियुक्त कर 
लिया और आगे के अध्ययन के लिये उन्हें विदेश 
भेजा | यहीं से नायुडम्मा के उज्जवल भविष्य 
की नींव पड़ी। उसके बाद आधुनिक चमड़ा 
प्रौद्योगिकी प्रशिक्षण के लिये नायुडम्मा तमिलनाडु 
सरकार (तब मद्रास) द्वारा 


भारत की वैज्ञानिक विभूत्थिंग2०७ 


आर. आई. में 
तत्कालीन प्रधानमंत्री इंदिरा गांधी के साथ 


प्रतिनियुक्ति पर एक वर्ष (1946-47) के लिये 
| | Bes चले गये और जहां से (1945 51) फिर 

| | वे अमेरिका गये । वहां उन्होंने लीह (Leigh) 
यूनिवर्सिटी से लेदर कैमिस्ट्री में एम.एस-सी 
और डॉ. एडविन आर. थेइस के निर्देशन में 
पी-एच.डी. की उपाधि प्राप्त की। उसके बाद 
भारत लोट कर उन्होंने सी. एस. आई. आर. 
| के केद्रीय चमड़ा अनुसंधान संस्थान में कार्य 
आरंभ किया। शीघ्र ही डॉ. नायुडम्मा संस्थान के 
क बनाए गये। उस समय वे सी.एस.आई 


ublic Domain 
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अनुसंधान के क्षेत्र में बहुत 

एशिया, अफ्रीका और लेटिन _| 4 
उनकी सलाह एवं निर्देशन में सो 
आई. से चमड़ा अनुसंधान में सहयोग 
लगे। 

चमड़ा उद्योग में नायुडम्मा का ie 

सराहनीय एवं महत्वपूर्ण है। उन्होंने इसके केक 
अनुसंधान और विकास को ही बढ़ावा नही k 
ү वरन्‌ चर्म शोधर्को प्रौद्योगिकी के विकास के तश 
"| ओर अनुसंधान को धीरे-धीरे fed | 
सहायता की। इससे चमड़ा उद्योग और सी.ए. 
आर. आई. के वीच महत्वपूर्ण संबंध атй m 
उन्होंने चर्म शोधको यानी टैनरों की सासे | 
का विस्तृत अध्ययन किया और चमड़ा adis | 
कई नई-नई एवं उन्नत प्रौद्योगिकियां सब \ 
कराई उन्होंने इंडियन हाइड्स एण्ड Wi N 
इम्प्रूवमेंट सोसाइटी, इंडियन लेदर वैत 0 
सोसायटी, द लेदर क्लब, कोरोमंडल कमी (एं | 
कंपनी जो विशेष रूप से चर्मशोधकों की थै | 
जिसके माध्यम से वे सी. एल. आए. भई | 
अनुसंधान परिणामों के उपयोगो पर विवा कि | 
आदि कर सकते थे) आदि की स्थापना की 17 | 
प्रौद्योगिकी के समुचित विकास एवं उ | 
उन्होंने संस्थानों, अनुसंधान प्रयोगशाताभे 9t 
उद्योगों के बीच एक ऐसा सामंजस्य 

जिससे चमड़ा प्रौद्योगिकी एवं अरु 
विस्तार को बल मिला। इसके ЧН я 
संपूर्ण देश के चमड़ा कारखानों में © 
के विद्यार्थी रह चुके अनेक ЧЕЙ? 
हैं। 


Яй | 


को योजनाओं और संगठनों, शिक्षा एवं उसके 
अनुप्रयोगों पर बल देते रहे। केन्द्रीय चमड़ा 
अनुसंधान संस्थान के निर्माण एवं विस्तार में जो असाधारण व्यक्तित्व वाले ae mU 
नायडुम्मा का योगदान रहा, उसके लिए उनकी अशिक्षित, अनपढ़ कारीगरों के 97 
प्रशंसा तो खूब हुई, साथ ही संस्थान को भी और उनसे काम सीखने में भी कई 
विश्वस्तर पर मान्यता मिली तभी जब 1957 में नहीं हुई। वे नियमित रूप से 
मद्रास में चमड़ा प्रौद्योगिकी पर ECAFE मिलते wal उन्होंने अपने ag 
कार्यशाला हुई तो विदेश से आये वैज्ञानिकों ने चमड़ा प्रौद्योगिकी में एक à 
सी. एल. आर. आई. की प्रशंसा तो की ही पर शुरू किया। क्योंकि उनके विचार ad 
साथ में डा. नायुडम्मा को भी पर्याप्त सम्मान दिया ग्राहक की बात नही समझ पाता है 

जो वैज्ञानिकों के लिये गर्व का विषय था। उनके सेवा कभी नहीं कर पायेगा। 
प्रभावपूर्ण नेतृत्व से सी. एल. आर. आई. चमड़ा 


игик! 


E 
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"à 
va 
Шү 
AR के 


|n वं शहरी टैनरों के साथ मिल कर काम 
й -ते और उनकी समस्याओं को दूर करने को 

हव तसर रहते। अतः जब सी. एस. आई. 
आर. की सरकार कमेटी ने इस दृष्टिकोण को 
an में रखकर सर्वेक्षण किया कि किस 
gina में हो रहे अनुसंधान एवं उपलब्ध नई 
सके दक | рр] किस स्तर तक आम आदमी एवं 
नहि | татат तक पहुंच कर उपयोगी सिद्ध हो 
कह | दह, तो उसमे नायुडम्मा के निर्देशन में चल 


Eu 


qi ही प्रयोगशाला -- सी. एल. आर. आई. का 
E V | m सबसे ऊपर था, जहां से निकलने वाली 
ai 


HAN का जनता के लिये उपयोग हो रहा 
धा इसका मुख्य कारण था, चमड़ा उद्योग में 
प उद्यमियों, कर्मचारियों एवं संस्थान में 
OREM कर रहे वैज्ञानिकों के विचारों एवं 
Rd का आदान-प्रदान। 
अ. नायुडम्मा, जब सी. एल. आई. आर. 
निदेशक थे, तब उन्हे उत्कृष्ट योगदान के लिए 
Чї सरकार द्वारा 26 जनवरी 1971 को 
E श्री से सम्मानित किया गया। उसके बाद 
111971 में डॉ. नायुडम्मा ने सी. एस. 
T आर. के महानिदेशक का पदभार संभाला 
"ही वे भारत सरकार के विज्ञान एवं 
5 re के सचिव भी रहे और जुलाई 
षि के पे एस. आई. आर. के 
Wa पद पर कार्य करते रहे। उसके 
S m नेहरू विश्वविद्यालय के 
jae) बने। वे भारत सरकार की वैज्ञानिक 
| Mise समिति के सदस्य भी थे। वर्ष 1975 


A = साईंस एकेडेमी (इन्सा) के वे 


समे 
aqua 
1 8 
zm 
а 94 
नी (ए 
jd 
ai. 
qf 
| वा | 
न कै ए 
ञे a 
पित 
धे प 
पर्ण 


no इंडिया), अमेरिकन लेदर कैमिस्ट्स 
ff ix ` d VS इण्टरनेशनल यूनियन ऑफ 
hey Rd सोसायटी ऑफ लेदर ट्रेड 
QM ) मेसीडेंट, सी. ओ. एस. ली. 


से संबद्ध रहे। 


इसके अतिरिक्त प्रो. नायुडम्मा, मद्रास 
विश्वविद्यालय में चमड़ा प्रौद्योगिकी के ऑनरेरी 
प्रोफेसर भी रहे। अन्ततः वे सी एल आर आई, 
मद्रास में विशिष्ट वैज्ञानिक के रूप में कार्य करते 
रहे। 

डॉ. नायुडम्मा - संयुक्त राष्ट्र के खाद्य एवं 
कृषि संगठन एवं कई विकासशील देशों के 
परामर्शदाता भी रहे। नायुडम्मा की सलाह विश्व 
के विभिन्न भागों के चर्मशोधक भी मानते थे। 
वे अर्जेण्टीना के लेदर रिसर्च इंस्टीट्यूट में 


डॉ. नायुडम्मा की उपलब्धियां 
डॉ. नायुडम्मा के अध्ययन एवं अनुसंधान 
का विशिष्ट और प्रमुख क्षेत्र, चर्म विज्ञान 
और प्रौद्योगिकी था। उन्होंने कच्चे और चर्म 
शोधित कोलेजन के भीत - रासायनिक गुणों, 
क्रोमियम, एलुमिनियम और जिर्कोनियम के 
कोआर्डिनेशन कॉम्प्लेक्सों, क्रोम-वेजीटेबल 
रैनिंग जैसे टैनिनता संयोजनों का अध्ययन 
तो किया, पर साथ ही वनस्पति चर्म शोधकों 
की बायोजेनेसिस और कैमिस्ट्री और 
चर्मशोधन की क्रियाविधि - विशेषतः प्रोटीन 
टैनिंग इंटरएक्शन पर कार्य भी किया। 
उन्होंने चमड़ा प्रौद्योगिकी में इन विधियों के 
बहुतायत में उपयोग के लिए भरपूर प्रयत्न 
भी किये ताकि ये विधियां प्रयोगशालाओं तक 
ही सीमित न रह जायें और भारतीय FAST 
उद्योग. स्वदेशी कच्चे माल का पर्याप्त मात्रा 
में उपयोग कर सके। 
दी. बि. 


(जुलाई-अगस्त 1971) में विज्ञान और प्रौद्योगिकी 


3 विशेषज्ञ भी रहे! 


डॉ. नायुडम्मा को 1965 में वडोदरा के एम. 
एस. विश्वविद्यालय दारा रसायन शास्त्र में 
अनुसंधान के लिए डॉ. के. जी. नाइक स्वर्ण 
पदक से सम्मानित किया गया। उन्हें इन्वेंशन 
प्रमोशन बोर्ड द्वारा कई पुरस्कारों एवं पदकों से 
सम्मानित किया गया था। 


` 


डॉ. नायुडम्मा ने ऑस्ट्रेलिया, न्यूजीलैंड, 
यूगोस्लाविया एवं फिलीपीन्स आदि देशों में भारत 
सरकार के अनुसंधान दलों का नेतृत्व भी किया। 

सी. एस. आई. आर. के महानिदेशक का 
पद ग्रहण करने के बाद डॉ. नायुडम्मा ने विज्ञान 
और उद्योगों के बीच 'ट्रांसमिशन बेल्ट” की 
आवश्यकता पर प्रकाश डालते हुए कहा था, “यह 
ट्रांसमिशन बेल्ट द्रुतगामी और प्रभावपूर्ण होनी 
चाहिए। समाज विज्ञान को तभी सराहेगा, जब 
विज्ञान उससे संबंधित होगा और उसकी 
सामाजिक और आर्थिक आवश्यकताओं का पूरक 
बनेगा। परन्तु ऐसा तभी संभव है जब अनुसंधान 
परियोजनाएं उद्योगों की आवश्यकता के अनुसार 
निर्धारित की जाएं और उद्योगों को अनुसंधान 
के परिणामों का लाभ मिले। भारत जैसे देश के 
लिए यह आवश्यक है कि विज्ञान की उपलब्धियों 
का लाभ बड़े, मध्यम एवं लघु उद्योगों को भी 
मिले। ” 

डॉ. नायुडम्मा अपने काम के प्रति पूर्णतः 
समर्पित थे। उनके वैज्ञानिक साथियों में कोई उन्हे. 


कर्मयोगी कहता था तो कोई बहुमुखी प्रतिभा तो | _ 


कोई उन्हें सच्चा वैज्ञानिक एवं मानववादी। सन्‌ 
1985 का 23 जून का दिन भारतीय वैज्ञानिक 
जगत के लिए बड़ा अशुभ एवं दुर्भाग्य पूर्ण रहा, 
जब 'कनिष्क' विमान दुर्घटना में डॉ. नायुडम्मा 
का दुखदायी निधन हो मया। इस विमान दुर्घटना 
के दो दिन बाद ही डॉ. नायुडम्मा की धर्मपत्नी 
श्रीमती पवनाबाई नायुडम्मा का भी देहावसान हो 
गया। पर इस दुःखद अंत के साध डॉ. नायुडम्मा 
जैसे विज्ञान सृजक और डॉ. पवनाबाई जैसी 
आदर्शवादी चिकित्सक महिला को कभी भुलाया 
नहीं जा सकता। हां, यह बात निश्चित है कि 
भारतीय वैज्ञानिकों की आकाशगंगा में डॉ. होमी 
जहांगीर भाभा और विक्रम साराभाई की भांति 
डॉ. नायुडम्मा नामक तारा भी ब्रह्मांड को सदेव 
रोशन करता रहेगा! а 
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Sa 
श्रीमती दीक्षा विष्ट, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई 


—————— 


रमेश सोमवंशी 


रमेश सोम 
% 


के वन तथा देश के अन्य भाग विभिन्न हिरन प्रजातियों 
| से परिपूर्ण हैं। अनेक чї के मृग प्राणि- 
| नेमे भी देखे जा सकते हैं। कहीं-कहीं अभयारण्यों में भी इन को 
(8 शीक अवस्था में देखा जा सकता है किन्तु इन्हें नैसर्गिक स्थानों में 
का अतग ही बात होती है। आजकल यूरोप और अमेरिका में हिरनों 
бї भी खोले गए हैं तथा इनसे आर्थिक लाभ कमाया जा रहा है। 
। їшї हिमालय में सांभर (सरवस यूनीकलर), कांकड़ (मुंटजैक मुंटजैक) 
| MB ऊपरी हिमालय में कस्तूरी (मास्चस मारचीफेरस), हांगुल (सरवस 
| फत हांगुल) व अन्य प्रजातियों के हिरन पाये जाते हैं। इनमें कश्मीर 
Dui गाव तथा उसके समीप व हिमाचल प्रदेश के कुछ भागों में यत्र-तत्र 
B" वाली हांगुल हिरन (सरवस इलेफस हांगुल) प्रजाति लुप्त होने 
OOM तक पहुंच गयी है। 
| के अनुसार सन्‌ 1940 में इनकी संख्या लगभग 3000 
| "HH M d होने के न = ue 
SUNT 350 हो गयी। हांगुल को प्रकृति z था I 
ТАК E ТЇЇ! हांगुल हिरन को प्रकृति तथा प्राकृतिक स्रोतों 
E or संघ (आई.यू.सी.एन.) की रेड डाटाबुक में 
D E माना गया है। इन दोनों अन्तरराष्ट्रीय संस्थाओं आई यू 
MM वाइल्डलाइफ फंड (डब्लू.डब्लू.एफ.) ने वर्ष 1970 में 
1 " गा मारंभ की ताकि इस प्रजाति को विलुप्त होने से बचाया 
Dn गय: जम्मू एवं कश्मीर के डाचीगांव अभयारण्य तथा इस 
| प्रदेश के कुछ भागों में पाये जाते Ë हांगुल हिरन की 
тема होती а ये सांभर से आकार में छोटा होता है। 
на na m तक ऊंचाई 130 सेंटीमीटर होती है। इनके 
ce ae 9-5 सिरे होते हैं। त्वचा का रंग भूरा किन्तु पार्श्व 
m का चेहरा होता है। गर्मियों में इनका रंग चेस्टनटी भूरा हो 
"E न en और कान बड़े होते ED ये हिरन अत्यन्त 
९ जबकि 
ТОК 


Ai 
A 


। नर की गर्दन के पृष्ठ भाग पर बाल लंबे, घने 
SR के निचली ओर लंबे और wa होते हैं। नर 
ЭССЕ Ç 2M Wis" तथा शावक “फान” या “काफ” कहलाते 
ШС We की संख्या में छोटे-छोटे झुण्डों में पाये जाते हैं। 

à मार्च में झड़ जाते हैं और नये एन्टलर अक्टूबर 
शीत है E हैं। इनका मिलन काल मध्य सितम्बर से अक्टूबर 
> फल में वस्क नर अलग-अलग हो जाते हैं जबकि 
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मादा हांगुल छोटी-छोटी इकाइयां बनाती हैं। जून में शावकों का जन्म होता 
al 

डाचीगांव का अभ्यारण्य 141 वर्ग किलोमीटर के क्षेत्रफल में फैला हुआ 
है। डाचीगांव के आस-पास के क्षेत्रों जैसे कि सिंधु-घाटी, त्राल, शिकारगढ़ 
ओवेरा, लिद्वर-घाटी में लगभग 30 हांगुलों की गणना की गयी जबकि 
द्रासघाटी, बांदीपुर, किश्तवार, देसू-घाटी आदि स्थानों में मात्र चन्द हांगुल 
पाये गये। डाचीगांव में हांगुलों के चरने के लिये बहुवर्षीय घास तथा झाड़ियां 
हैं। पर बाद में इन्हीं स्थानों पर 98 चराई जाने लगी थी! 

हांगुल प्रजाति के हिरनों के विलोपन के कई कारण बताये गये हैं। जिनमें 
मनुष्य द्वारा शिकार तथा उत्पन्न की गयी प्रतिकूल परिस्थितियां प्रमुख हैं। 
यद्यपि सन 1951 में डाचीगांव अभयारण्य घोषित हुआ था किन्तु 1975 
तक हांगुलों की स्थिति में कोई परिवर्तन नही आया। इसका प्रमुख कारण 
था - अंधाधुंथ अनाधिकृत शिकार। सनू 1975 में सेना तथा बाद में पुलिस 
और वन रक्षको की तैनाती के कारण “पोचिंग” तो रुक गयी किन्तु डाचीगांव 
में निरन्तर वन कटान, वहां की पारिस्थितिकी में आये व्यापक परिवर्तन, 
इनके लिये प्रतिकूल सिद्ध हुए। इन पहाड़ी स्थानों में अनेक बनियारी,. 
बकखाल, चौपान, गूजर जाति के चरवाहे वास करते है जो कि कभी-कभी 
हांगुलों का शिकार करते थे जिसके कारण कभी-कभी हांगुल अभयारण्य 
छोड़ने को विवश हो जाते HD अभयारण्य से बाहर उन्हें ग्रामीण तंग करते | 
थे और अंततः चारे व आहार के अभाव में वे मर जाते थे। 

हांगुल-परियोजना के प्रारंभ होने पर इन समस्याओं के समाधान के 
प्रयास किये गये ë| हांगुल-संरक्षण परियोजना के अन्तर्गत भेड़ चराई पर 
रोक, नैसर्गिक आवास विनाश पर रोक, चारा सुधार तथा रोग-प्रतिरक्षा 
उपाय भी किये गये। इन सभी मिले-जुले प्रयासों के फलस्वरूप हांगुलों की 
संख्या में वृद्धि स्वागत योग्य है। परिणामस्वरूप हमारी भावी पीढ़ियां भी 
हांगुल को कश्मीर में देख सकेंगी। a 


डा. रमेश सोमवंशी, वरिष्ठ वैज्ञानिक, पैथोलाजी प्रभाग, भारतीय पशु चिकित्सा 
अनुसंधान, इज्जत नगर, बरेली, उ०प्र० 


— . विज्ञान प्रगतिः का अगला अंक 
` वन्य प्राणी संरक्षण विशेषांक के 
BM रेडियो पर विशेष लेख एवं 

- साथ में अन्य रोचक स्थाई स्तंभ em 
तो फिर आज ही आपने पत्रिका विक्रेता के । 
अक्तूबर 1994 के अंक की प्रति सुरक्षित | 


hj 


रूप में 
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सुरेश 
[Сб क्टर साहब, ये ब्रेन ट्यूमर कया 
j vq GH 21) 


बारे में सोचने की क्या जरूरत आन पड़ी है? 

\ अंकल को शायद ब्रेन ट्यूमर है। उनकी 

है। वह लंबे समय से सिर दर्द 

की शिकायत कर रहे थे और मुझे भी बहुत सिर 
दर्द रहता है . s 

“तो तुमने भी सोच लिया कि तुम्हें ब्रेन ट्यूमर 


हे?” 


ना ! तुम्हें आज ब्रेन ट्यूमर के 


मेरे अंकल को सिरदर्द के 
ती É यही पहला लक्षण 


“बया बेकार की बातें करती En सिर दर्द के 

बहुत से और भी कारण हो सकते हैं। क्या इस 

समय तुम्हारे सिर में दर्द है? 

“हां | यहां, सामने वाले भाग में 

“йя ट्रयूपर के कारण होने बाला सिर दर्द 

बहुत तेज होता है और ...” 

अंकल की अचानक उल्टियां भी होती em 

पहले उन्होंने सोचा कि ऐसा शायद पेट की खराबी 
के कारण होता है। लेकिन ऐसा नहीं (211 
पेट ठीक होने पर भी उल्टियां होती en" 

“और कोई परेशानी ?” 

“हां! उन्हे देखने में भी कठिनाई होती थी। 
उन्हें पहले तो सब चीजें दो-दो दिखाई देती थी 
फिर अंत में वे आँखों की रोशनी ही खो बैठे” 

“इसका मतलब ब्रेन ट्यूमर ने उनकी दुश्य 
तंत्रिकाओं को दवा दिया होगा! ” 

“में आपसे और कुछ ЧЕ पर इससे पहले 
P a यह बताइए कि सिर दर्द के और क्या कारण 
सकते हैं?” 

“आँखों पर दबाव पड़ना, मानसिक तनाव, 
ज आना, भूख, थकान, घोर परिश्रम या धूप 


में बहुत देर तक रहना सिर दर्द के ये सामान्य 
कारण हैं। ” 

“फिर ब्रेन ट्यूमर का पता कैसे चलेगा जिससे 
कि कोई डॉक्टर के पास जाए।” 

“जब उस अवस्था के बाद भी सिर दर्द टीक 
न हो जिसके कारण आपको लगता है कि सिर 
दर्द है। इसके अतिरिक्त सिर के दर्द के साथ कुछ 
और भी लक्षण जैसे बुखार, बेहोशी, उल्टियां, 
देखने में परेशानी, सिर दर्द बार-बार हो और 
बहुत तेज हो और उसकी तीव्रता बढ़ती ही जाए 
- + - तब रोगी को डॉक्टर को दिखाना feu] ” 

“इन लक्षणों का कारण क्या होता है?” 

“सिर में बढ़ते ट्यूमर के कारण, वहाँ पर 
दवाव बढ़ता जाता है क्योंकि बढ़ते हुए ट्यूमर 
के साथ खोपड़ी का आकार तो बढ़ता नही है।” 

“उल्टियां क्यों होती हैं?” 

“वही सिर में दबाव के बढ़ने al आमतौर 
पर यह उत्टियां इसकी पूर्व सूचना Ві” 

“...और दृष्टिहीनता का क्या कारण है?” 
_ “वह भी इसी बढ़ते हुए दबाव के कारण होती 
el हालांकि यह दृष्टिहीनता बहुत बार क्षणिक 
होती है - जैसे कि कुछ सेकेण्ड के लिए और 
फिर सब ठीक हो जाता है। यह भी मस्तिष्क 
पर पड़ने वाले दबाव पर निर्भर करता Bl अगर 
इसकी आवृत्ति बढ़ती है तो व्यक्ति दृष्टिहीन हो 
सकता है। और अगर यह घटती जाती है तो फिर 
दृष्टिहीनता का कोई प्रश्‍न ही नहीं।” 

“आपके अनुसार मस्तिष्क पर भी दबाव 
पड़ता है। तो क्या इससे रोगी की बुद्धि और स्मृति 
भी प्रभावित होती है?” 

“तुम्हारा संदेह ठीक है, नीना! इसके कारण 
असंयम और असंतुलन होता है। अगर यह दबाव 

से बढ़ता जाए तो पहले तंद्रा और फिर 


संमूर्च्छा होती है।” 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


TE CR क MM ET 


| मांसपेशियां कमजोर हो जाती है 


“ कुछ लोगों 
पड़ते हुँ?” 
“हां, बढ़ता हुआ | 
дч को उत्तेजित कर ү" 
मिरगी के दौरे भी पड़ने लगते ही” a 
“मस्तिष्क के बहुत से भाग होते है 
मस्तिष्क का जो भाग प्रभावित होता 
कारण अलग-अलग न्यूरोलॉजिकत 
होने चाहिए. . . |” BE 
“तुमने बड़ी बुद्धिमत्तापूर्ण बात को 
नीना। अगर मस्तिष्क का प्रेरक पा p 
होता है तो जैकसोनिअन at mie 
ШЕ 


3 
को ब्रेन emn ШАГ 


अपंग हो जाता है।” 
“जब ट्यूमर मस्तिष्क के अग्न भामे हल 
है तो क्या होता है?” | 
“मस्तिष्क के फ्रन्टल लोब प्रभावित कोर _ 
Ҹат में कमी, याद न रहना भि कष 
उत्पन्न हो जाते हैं।” fa 
“और दूसरे भागों at aM | , 
“पैराइटल लोब में हो तो ती : 
संवेदनशीलता में कमी, टेम्पोरल तोव गे है? 
स्वाद और गंध का ठीक पता ЧЧ 
का स्वप्निल अवस्था में दिखायी देना भि 
होते हैं। कभी-कभी दृष्टि भ्रम an à 
लोग केवल आधी आँख से ही ae मे 
कभी-कभी आवाज भी बन्द हो जाती | 5 
लक्षण हैं जिनसे T 1 
पहुंचने में मदद मिल " 
$ “जब आपको ब्रेन ट्यूमर ps 7 
तो आप इस संदेह को Ч किग 
“हमेशा कुछ सामान्य परीक्षण maine їй 
आँखों और कानों की जांच की и 
परीक्षण और सिर का एक्सरे ү 
“उससे क्या a ч аЙ] 
“सादे एक्स-रे में ЧУ aged T 
आकृति, ब्रेन ट्यूमर का प्रमुख а e | ^ 
में एक भाग होता है RES ad} RA 


à 
Rege a अधिकतर इसी Ж | 
Sita दबाव à आए | 


क्षतिग्रस्त हो जाता है! दस व्ष 
खोपड़ी की आ 
अलग-अलग देखा 
ग्रंथियां देखी जा सकती el 
йс ट्‌ भी देखे जा n 
| ” á \ r 
“डॉक्टर ने मेरे अंकल की ती फि 
को कहा है।” 


e नमन | by Arya Samaj Foundation Chennai 
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a i धुनिकतम तकनीक है। 
| Т aa है किन्तु सही निदान 
गि m मी टी स्कैन से अधिकांश ट्रयूमरों 
ह р वत हो जाती है। मस्तिष्क के चारों 
aaa या मस्तिष्क में सिस्ट आदि की 
वान भी इससे हो जाती 8” М 
(डॉक्टर, एन एम आर क्या होता है?” 
यह है न्यूक्लियर मैग्नेटिक रेजोनैन्स। 
fad के आधार के ट्यूमर का इससे 


TV गैस इमेजिंग यानी एम आर आई और 
| ЖЕ अत्य आधुनिक तकनीकें ED इनसे 
हु बुछ पता चल जाता ÈI” 
“उन्होने इलैक्ट्रो-एन्सेफ्लोग्राम के लिए 
©” 
їп “पसे भी मस्तिष्क में किसी अनियमितता 
a W Tq चल जाता 81” 
"म्या कोई अन्य रोग भी ब्रेन ट्यूमर का 
p ' श्र एतन करता है?” 
"बहुत से रोग हैं нєє में फोड़ा होना, 
{| иа, बढ़ा हुआ 
गना एं पाप, मस्तिष्क में आर्टिरियल 
дй | मर, किसी दुर्घटना के 
19 
T à 
їйї 
den 


8l अगर ट्यूमर तंत्रिका 


न d 
zm AN होता है तो इसे न्यूरोफ्राइब्रोमा 


ह тте हीमनज्योमा या 
£| т ao SQ वाहिनियों के ट्यूमर के 
Ta han. कैसर शरीर में स्थानांतरित होता 


स्थापित होता है। कार्सिनोमा, 
इसके उदाहरण Bi 


a 

zu हो जाते हैं। 
श लेता ही. कह ता ता त tt आधार पर जैसे 
इकीनोकॉकस होता है 
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'| जानी से पता चल जाता है। मैग्नैटिक fa 


5 


ш 


भारतीयों में यह बहुत कम पाया जाता है।” 

“डॉक्टर, ट्यूमर का इलाज क्या है?” 

“देखो ! यह तो ट्यूमर ही प्रकृति पर निर्भर 
करता है। अगर यह मस्तिष्क आवरण का ट्यूमर 
मेनिन्जियोमा है या श्रव्य तंत्रिका का एकास्टिक 
न्यूरोमा है तो इसे आपरेशन से सरलता से 
निकाला जा सकता है। इसका परिणाम भी ठीक 
ही होता ё” 

“लेकिन अगर यह किसी विषम परिस्थिति में 
है,तो ०० ТЫ? 

“इसके लिए या आक्रामक वृद्धि होने पर इसे 
जितना संभव हो, निकाल दिया जाता है। 
कभी-कभी इसे दबा कर, सिर में तनाव को कम 
कर दिया जाता है। रोगी को रेडियो-धिरैपी भी 


4 ब्रेन ट्यूमर 
< मस्तिष्क के रोगों के निदान के लिए सी टी स्कैनिंग 


दी जाती ё” 

“अर्थात्‌ कुछ-कुछ कैंसररोधी उपचार की 
तरह? ० ३३१४ 

“हां! कीमोथिरैपी या इम्यूनोधिरेपी भी देखी 
गयी ©! इससे ट्यूमर का आकार घट जाता है 
साथ ही उसकी वृद्धि भी खक जाती है।” 

“और कोई अवस्था ब्रेन ईर मर या 
इन्ट्राक्रेनियल ट्यूमर की तरह लगती है?” 

“अनेक अवस्थाएं इन ट्यूमरों का आभास 
दिलाती हैं। खोपड़ी या मस्तिष्क में फोड़ा भी 
आपात स्थिति उत्पन्न कर सकता है। रोगी को 
तत्काल ही हृदयावसाद हो सकता है और वह 
बेहोश हो सकता है। मस्तिक में प्रमस्तिष्क मेरूद्रव 
के प्रवाह में बाधा आने पर भी ऐसी ही स्थिति 
होती है जिसे हाइड्रोसिफेलस कहते 1° 

“ब्रेन ट्यूमर के आपरेशन के बाद क्या रोगी 
सामान्य जीवन जी सकता है?” 

“आमतौर पर तो ऐसा ही होता है किन्तु यह 
ट्यूमर के स्थान और प्रकार पर भी निर्भर करता 
है। अब तुम अपने दिमाग से ब्रेन ट्यूमर का 
भ्रम निकाल दो और आराम से घर जाओ।” 

“धन्यवाद, डाक्टर? o 


—————— EES ы 
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म्यूनिसपल बिल्डिंग, जोबनपुत्रा कम्पाउंड, नाना चौक, 
बंबई - 400 007; प्रस्तुति : श्रीमती विनीता सिंघल, 
प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई दिल्ली- 110012 
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कैसे करें 


शीघ्र दोहरान के लिए बहुत शक्तिशाली वैज्ञानिक नोट्स, 


St oe क्स्य у “== 79 
मेरा नाम राज बापना है। मैं आपको б LAS 


की भांति, ki त से दूसरे 


विद्यार्थियों को भी लगता है कि | बार दोहराने से कोई भी सूचना 'दीर्घकालीन 


सकते। एक साल में 3 पा 4 
बार से ज्यादा दोहरान करना 
(लगभग असंभव _ 


भी है)। अतः पदि आप 
PHYSICS को पक्का करलें 
* और दूसरे विद्यार्थियों की 
अपेक्षा बहुत ज्यादा अंक प्राप्त 
करले, तो आपके लिए चयन 


बिना दोहराए, जैसे-जैसे समय बीतता этет 
है, हमें और भी कम याद रहता है। एक महीने 
प्रश्चात्‌ हम लगभग 5% ही याद रख पाते हैं। 
ज्यादातर लोग कक्षा में जाते हैं या नोट्स बनाते 
हैं, परन्तु छूरत के अनुसार दोहराते नहीं, और 


.. मेमोरी ач कया है? 
मेमोरी मेप वैज्ञानिक aw हैं जिनको मैंने माइन्ड 


होना बहुत आसान हो जाएगा। | इस तरह से उनकी ज्यादातर मेहनत व्यर्थ चली मेप के नाम से मेरे कोर्स " की माइन्ड 

मैंने स्वयं भी ॥ प्रवेश | जाती है| वास्तव में आवश्यकता "मेमोरी ач" के पावर त्त тюе मे dus ет Tl s 
परीक्षा में सफलता प्राप्त करने इस तरीके में वैज्ञानिक आधार पर ऐसे चित्र 
हेतु अग्रवाल की कोचिंग की | 


बनाए जाते हैं जिनमें याद रखने वाली सूचना 
ont SUN р == (equations, diagrams) होती है। इन नोट्स में 
से मैंने लगभग संपूर्ण PHYSICS पढ़ी, लगभग 20% गणित पढ़ी आपके аЛа Еа A उ ud : 
i Te आप нне u n 
इन नोट्स i कम पछ होते हैं (साधारण रेखीय नोट 
अच्छी याददाश्त के लिए वैज्ञानिक नोट्स बनाना qn में) और यही कारण है कि आप इन नोट्स को साधारण 
सभी अध्यापक नहीं सिखाते हैं नोस की अपेक्षा बहुत जल्दी दोहरा तेते है 
आपने 10, 12 या 15 वर्षों से विद्यालय, कॉलेज या К मैंने मेमोरी मेप को इस तरह से तैयार किया है कि आप प्रारंभ 
कोचिंग/ट्यूशन कर बहुत से विषय पढ़े हैं। आश्‍चर्य की बात यह हे में नका दोहरान लगभग 3.5 घंटों में कर लेंगे। और अभ्यास के 
कि सभी अध्यापक यह नहीं पढ़ाते की वैज्ञानिक नोट्स कैसे बनाएं बाद में हो सकता है कि आप संपूर्ण मेमोरी मेप फॉर फिजिक्स का 2 


ताकि gie अच्छा पढ़ सकें और अच्छा याद रख सकें जिससे घंटे में दोहरान कर लें। 
आपको सफलता प्राप्त हो। आपको क्‍या मिलेगा? 
मेरा कार्स "मेमोरी मेप्स फॉर फिजिक्स" आपको तेज गति è यह कोर्स तीन भागों में है जो कि आसान अंग्रेजी भाषा में हैः 


दोहराने व अच्छा याद रखने में मदद करेगा ताकि आपको पक्की (1) any Memor jsi 
- y Maps for Ph 
सफलता मिल सके| i @) rut - Memory Maps Pocket Cards (अपनी 
अत्यधिक чт सामग्री संग्रह करने या अत्यधिक MuR स्कूल में, AA у" में, सन्च में, रास्ते में आदि शीघ्र 
», WT बहुत उपयोगी)। 
, | ле » बहुत ह эшл үшү А (3) गाइड - Solutions to Numericals 
aM सोचते हैं कि यह सफलता के लिए जरूरी या पर्याप्त है। 


|. पाठ्य-पुस्तक से सब "basic सामग्री” सीखना जरूरी है। आपका सफलता दिलाने हेतु मुझमें чат विशेष योग्यता 
| "basic सामग्री” को पका कर लेना जरूरी है। आपको सब... TBE BITS पिलानी से, M.Tech IT खड़गपुर से, NTSE mt 
| mi es иси = 
ў कम्प्यूटर संबंधित 3 
mS t. m 905 anni Er अच्छी तरह से सीख anit, की Pan йт “Tricks of MS-DOS Masters” 721 
या है उसके बाद अ न्यूमेरिकल 95 डॉलर या 
हल करने आदि में कर सकते к UP ют иы B मेरी पढ़ने की गति ae WE बढ़ाई। 
. मेरे "मेमोरी मेप फॉर फिजिक्स” आपको "मौलिक फिजिक्स" में. "पढ़ाई तकनीकों, कम्प्यूटर व माइन्ड पावर में मेरी विशेषन्ञता के 
माहिर बनने में मदद करेंगे шп UT ШМ Who's Who" में सम्मिलित हुआ है। 
* इजीनियरिंग की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी में 
सिर्फ वैकल्पिक प्रश्‍न हल pd आप PHYSICS — की। 7 वर्ष वाद अमेरिका में $ 50 पी द पति 


नहीं सीख घंटा) प्राप्त किए विशेषज्ञ 
" यह सही है कि IIT JEE परीक्षा, CBSEPM/PD परीक्षा. “अमेरिका की करयो eem ОА 
में 


| एवं ज्यादातर PET, PMT परीक्षा में वैकल्पिक प्रश्‍न भी होते हैं 18,002 डॉलर (यानि 5 लाख द. से ज्यादा) सिर्फ एक 
Tg यह बात भी है कि कोई 500, या 2000 या 10,000 दी। सफलता मी अरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड़ भारत आ गया 
| | _ वैकल्पिक प्रन हल करके PHYSICS में माहिर नहीं बन सकता। ताकि मैं अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सिखा vi 


मौलिक फिजिक्स सीखने का सबसे अच्छा तरीका यह हे कि समय भारत में माइन्ड पावर पर शोध में बिताता 
कक्षा में सीखें, स्वयं पढ़ाई करके सीखें और मेमोरी मेप का Fas मशीन का सह-आविष्कारक हूँ। dude of 
Ed R т बार आपने मेमोरी मेप को कई बार दोह Accelerated Learning and Teaching in USA. 
Tt वैकल्पिक प्रश्‍न व न्यूमेरिकल प्रश्‍न हल करने Edad सकृत, कराटे, हाथ से लकड़ी का 


नोट्स का पूरा दोहरान एक बार us र्ण मेमोरी मेप का दोहरान 
करने में हो महिनों लग जाते हैं। | करने में सिर्फ कुछ घंटे लगते हैं। 


प्रवेश प्रतियोगी परीक्षाओ के याददाएत' भण्डार में चली जाती है | У आमा हदता मास 
Rem वतर पोषक अत лиң | EME | mun 
кч ш बहुत ह्म ч भाग भूल जाते है। Мест 2 ब - न हीं कर बार नहीं 
लोगों को PHYSICS पसन्द अतः हमें सिर्फ 18% भाग याद रहता है। दोहरान 2 बार भी नहीं कर 10 बार करना भी मुश्किल नहीं 


है। अतः मेमोरी मेप को याद 
रखना दूसरे नोट्स की अपेक्षा 
काफी ज्यादा आसान है। 


—— अत कल лыш 
mn परन्तु, वास्तव में सत्य यह है कि आपको किसी अच्छी परिचय - आपको फिजिक्स मेप पढ़ाने व 


y + 66:0. In Publi ЗЕЙ К Collection, Haridwar 
$ LE ES =. ae 


А Ta टोपर्स (to 
p 22682] ррегз) W 
М ics (फिजिक्स |, ык "m 
š SRM) बारे मे बा p š : कोचिंग कोर्स आपको बहुत सारी अच्छी पढ़ाई सामग्री देते हैं, बहुत सारे न्यूमेरिकल प्रश्‍न देते हैं. ыл ач ы दूसरों से धी 
जिनके प्रयोग से आप तेज गति से दोहरान तथा कुछ तो पिछले 10 या 15 वर्षों तक के प्रश्‍न पत्र भी देते हैं। S आज कल Rt 
करके अच्छा याद रख सकते हैं। इस प्रकार कोचिंग कोर्स की पढ़ाई सामग्री तौ अच्छी होती है परन्तु ecu त ज्यादा मात्रा में होती हे | प्राप्त करने के लिए सिर 'कठिन Чайны 
सयसे महत्वपूर्ण t और उसका दोहरान करना आसान नहीं होता है। इसलिए विद्यार्थियों के हाथों में बहुत सारी अच्छी पढ़ाई काफी नहीं है। एक न परिश्रम 
ru परीक्षा में द्वितीय स्यान | सामग्री तो होती है परन्तु वे इसका पूरा लाभ नहीं उठा सकते हैं क्योंकि इतनी सामग्री के दोहरान के लिए पढ़ाई की नई Š तकनीकें सी ү आप nt 
पाने बाले थी भी. वेंकटेसन ने भारत की नम्बर | UN समय नहीं होता है। - होने वाले नोट्स बनाएं (जैसे कि मेहर 
1 विज्ञान पत्रिका के लिए साक्षात्कार में पह e Maid i आज मेरा यह विश्वास है कि к [ 
कहा "अच्छी पढ़ाई सामग्री के लिए मैंने ये प्रतियोगी परीक्षाओं के Eu "मेमोरी मेप्स * से आधे अच्छे eh 
Brilliant एवं Agrawal की कोचिंग की | लिए तैयार की हुई नहीं होती हैं। i ते, तो मुझे IIT-JEE में पहली 100 हे 
मुझे लगा कि PHYSICS का पेपर ही सबसे d v egt uns aia Mr अवणय प्राप्त हो णाती। үм Sm 
=E दा emm हि कल शाचा 
w में E याददाएत zi तकनीक m oriented होती है। पाठ्य वैज्ञानिक नोट्स | अतः कोचिंग में " 
Si 1" Ду. ac नीके &। पुस्तकों से 2 था 3 गुनी ज्यादा St व чат पुस्तकों की EE आ TS түн 
DUST RE , | पढ़ाई सामग्री होती है। अपेक्षा बहुत कम| करें WM 
ee (рве) होते geld Publ узы महिने - इस प्रकार के कोर्स या घंटे - एक बार सीखने के वाद | उपयोग करें और आपको SER. tt 


à | और निश्चित हो जायेगा। 
एक महिने में 
मैंने एक बड़ा मौका tiq, | 
लेकिन sm... 

WT की प्रवेश परीक्षा में सफसता के ए ES 
सबसे अच्छा कोर्स जोइन करना TTT 9 
माता-पिता कोर्स की पूरी फीस देने के सिए ए ste 
ये। लेकिन मुझे ही पक्का विश्वास नहीं या कि वह कोरत गे श 
सफलता दिला देगा। फिर तीन महिने बाद मैंने कोर्त गोए К पो 
वह कोर्स बहुत अच्छा था. और उससे मुझे 1102वीं йе, 
मिली। लेकिन मुझे इलेक्ट्रॉनिक्स इंजीनियरिंग में एग्मीएत NT Wm 
नहीं मिल सका। इस प्रकार मैंने एक बड़ा मौका गंग i i e 
निर्णय नंहीं ले सका और मैंने तीन महिने तक इंतजार ae शा 

आप कोई बड़ा मौका मत खोना। इस कोर्स को आ S | फः 
कीजिए। आपको अच्छा लगेगा कि आपके कोर्स ш ү | 
आपको सफलता मिलने में मदद मद म тч नही 
दिलाए। मेरी शुभकामनाएं आपके सा à 

प्रवेश परीक्षा में सफलता की तला भोर 

कया आप उल दिन की en कर एकते मम ग्र 
खुश हैं जब आपको एडमीशन मिल गवा Mer 
रिश्तेदार आपके घर आपसे मिलने और आप a धी Wu 
और आपको एक अच्छी नौकरी, अच्छा गत 
का पूरा विशवास है। और आप में से बहुत 
जाने का सपना भी देखने लगेंगे। A questi 

उस दिन आप मुझे धन्यवाद देंगे और प रहत 
किस प्रकार मेरे "मेमोरी मेप्स फॉर फिजिक्स 
दिलाने में मदद की। 


EE Y 
मेमोरी मेप्स कोर्स को कसे. ed 


इस कोर्स की कुल कीमत 195 9. Ë 
सकते हैं : a ij 

ЧҮ ह) कोर्स की पूरी कीमत 195 प. भेजे और Wig 

द्वारा प्राप्त करें। C 4 Ty 


(2) कोर्स की VPP द्वारा प्राप्त करते की 
उसमें से 50 रु. एडवान्स 3 де $ 
कोर्स प्राप्त होने पर दें (160 8 3 


8| 
कमीशत के रूप में अतिरिक्त लेगा)) Ñ л "n 
मौके का लाभ at 
गोल तरा m, अब ин d e no अब आप बैंक या डाक, १0 J^ R 


मनिआर्डर Udaipur Rajasthan) 7 नाम qu 

Soames Research Institute РУ 
और शीघ्र निम्न पते पर भेज Š : 2 instill”? 
Director, Mind Power 1०80810 act 4 
HP-9-C Mind Power Chamber 001 


me: v3 
Ал iif d ताकि आपका 
जा सके और भविष्य में मैं 
भेज सकूं। आपका पता निम्न जगर्ह 
नीचे या (2)बैंक ड्राफ्ट के ЧӨ! 
Topia by Mind Powa f 


С 


d 
गं पूर्णिमा रूपला 
iv mw ———— 
में रि ए 
सता पित 
ए न्जाइमों को जैविक उत्प्रेरक sedi 
अधिक उचित होगा। वे सभी जीवित 
ता के पिए ч š 
ताण।। NASH में पाए जाते हैं जहां वे उपापचय 


im Юлай को नियंत्रित करने और आवश्यक 
सेक | ऐक तल बनाने जैसे प्रमुख काम करते है 
мкм! ताप और कठोर परिस्थितियों में विशिष्ट 
रक ag | पिक प्रक्रियाओं को मितव्ययता के साथ 
करते हैं जो अन्य किसी प्रकार से संभव 
Le M इसके साथ साथ अंतिम उत्पाद में उनकी 
| नही होती। अधिकांश एन्जाइम 
та गक होते हे इसलिए उन्हे प्राकृतिक भोज्य 
à कहा जाता Bl 
खाद्य संसाधन, विशेष रूप से 
ан शराब के उद्योग में, एन्जाइमो का 
न किसी रूप में होता रहा है। अब 
का पता लगा हे। 
a के औद्योगिक उपयोग में 
| Tel जटिल प्रोटीन होने के 
т! бщ हे हमेशा प्राकृतिक स्रोतों से ही प्राप्त 
i भ र~ जाइम संश्लेषण सरल काम 
Wal अथे एर a S से प्राप्त एन्जाइमो में बहुधा 
x: We | शुद्ध रूप में उनका 
नहीं है। उनकी परिवर्तनीय 


d adi E 


Di 
210 È 


И fly ET और स्थायित्व, एन्जाइमों के 
74 | Sma ë| इसीलिए, उपलब्ध 
अधिकतम उपयोग के प्रयास किये 


जाते हैं। ऐसा करने का एक तरीका है, उन्हे 
गतिहीन कर देना अर्थात्‌ उन्हें कैद कर लेना। 
गतिशील (घुलनशील) एन्जाइमों का उद्योगों 
में उपयोग, समस्याजनक हो सकता है। आमतौर 
पर एन्जाइम अस्थायी होते हैं। इसके अतिरिक्त 
सभी घुलनशील एन्जाइमों को पुनः प्राप्त करना 
और उपयोग में लाना संभव नहीं होता। किन्तु 
घुलनशील एन्जाइमों का उत्पादन में निरंतर 
उपयोग भी कठिन होता है। एन्जाइमो को 
अघुलनशील बना कर, इनमें से अधिकांश 
समस्याओं को हल किया जा सकता है। 
अचल एन्जाइम उत्प्रेरक गुणों से भरपूर वह 
एन्जाइम होते हैं जो एक ही जगह स्थिर रहते 
हैं। अचल एन्जाइम का सबसे सामान्य रूप वह 
है जिसमें एन्जाइम अणु, एक अघुलनशील 
पॉलीमर जैसे कि सेल्यूलोस या पॉलीएक्राइल 
एमाइड से एक सहसंयोजक बंध द्वारा मजबूती 


से जुड़ा होता है। पॉलीमर वैसे कोई पाउडर या 


एक झिल्ली भी हो सकता ©! 

सेल्यूलोस अपनी जन्मजात श्रेष्ठताओं के 
कारण लोकप्रिय है। जल के लिए इसका उच्च 
आकर्षण, सहज उपलब्धता, अनेक प्रकार के 
व्युत्पन्न बनाने की क्षमता और वह सहज सुगमता 
जिससे सेल्यूलोस-आधारित पॉलीमरों को कणमय 
चूर्ण या झिल्लीमय फिल्म के रूप में उत्पादित 
किया जा सकता है। कभी-कभी एन्जाइम को सीधे 


. ही सेल्यूलोस या उसके व्युत्पन्न से जोड़ना संभव 


वाले प्रकयेज सिरप, औद्योगिक स्तर पर ग्लूकोज ||| 


GEENA nonum ne 
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नहीं होता। ऐसी स्थिति में degener और | 
एन्जाइम अणु को जोड़ने के लिए एक अन्य || 
रसायन का उपयोग किया जाता है। इससे भी | 
स्थायी सम्मिश्र बनते हैं। जोड़ने वाला अणु छोटा 
होना चाहिए और सेल्यूलोस के साथ क्रिया करने 
के बाद एन्जाइम से क्रिया करने में सक्षम होना | 
चाहिए। ऐसे कुछ यौगिक हैं - सायनुरिक अम्ल . | 
(ट्राइक्लो रोट्राइजीन), ग्लूटारल्डीहाइड और 
सायनोजेन ब्रोमाइड। 

सेल्यूलोस को सहायक के रूप में प्रयोग करने 
में दो समस्याएं हैं। पहली यह है कि यह 
माइक्रोबियल आक्रमण के प्रति संवेदनशील होते 
हैं और दूसरी समस्या यह है कि ये एन्जाइम अणु 
के अतिरिक्त अन्य प्रोटीनों के प्रति भी आकर्षण 
रखते हैं। परिणामस्वरूप, प्रारंभिक प्रक्रियाओं के | ॥ 
अंत में, उच्च आयनिक सामर्थ्य वाले प्रतिरोधकों ү 
के साथ एन्जाइम पूरी तरह घुल सकते हैं। इस | 
प्रकार बहुत बड़े पैमाने पर करने के कारण, यह 
प्रक्रिया बहुत मंहगी पड़ेगी। प्रतिरोधको के साथ 
बह जाने के कारण एन्जाइम निष्क्रीय भी हो सकते 
हैं। इसलिए जलस्नेही किन्तु सूक्ष्मजीवों द्वारा 
अपक्षीणित न होने वाले पॉलीमर सहायक पदार्थों 
की खोज जारी है। विभिन्‍न एक्राइलअमाइड 
व्युत्पन्नों और ग्लास एवं नायलोन आदि के भी Ml 
सफल परीक्षण किए गये। i 

एन्जाइमों को स्थायी बनाने की सबसे पुरानी 
तकनीक में एन्जाइम को पॉलीमर मैट्रिक्स केसाथ || 
बिना सहसंयोजक बंध के साथ सीधे ही | 
अधिशोषित कर दिया जाता है या चिपका दिया || 
जाता है। यह तकनीक अपेक्षाकृत सरल हैँ — 
अधिशोषक और एन्जाइम को कुछ देर तक एक 
साथ मिलाया जाता है। हालांकि, इस प्रकार स्थायी 
एन्जाइम की बहुत कम मात्रा उपलब्ध होती है। 
इस विधि से एन्जाइम कभी-कभी पूरी तरह या || 
आंशिक रूप से निष्क्रीय भी हो जाता है। इस |! 

| 
| 


~ 


उद्देश्य के लिए सेल्यूलोस आधारित आयन || 
विनिमय रेजिन (उदाहरण के लिए, काबॉक्सी- ||| 
मिथाइल सेल्यूलोस और डी. ई. ए. ई. | 

सेल्यूलोस) का भी प्रयोग किया जाता है। हल्के [|| 
पेय पदार्थों में मधुरक के रूप में प्रयोग किये जाने c 
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(ii) वैद्युत स्थैतिक बंध 


एनाझ अणु || sent А पॉलीमर का 
: : г जाल 
E = | 


| ams rn DNE नामक 
बनाए जाते हैं। 4d a 
पॉलीस्टीरीन रेजिन, का ओलिनाइर ее 
एल्यूमिना, सिलिका जेल और ससक My 
किया गया, किन्तु अच्छे परिणाम प्र a 
ऐसी स्थिति मे एन्जाइम को बं ap | 
में अविलेय पॉलीमर से R सनक | 
से बेहतर परिणाम मिलते š Tay a | <a? 
ë ‘ae 
सक्रियक से बांधने का लाभ यह होता है किए | हे हे 
ओर तो एन्जाइम पॉलीमर में Н 
जाता है और दूसरी ओर सक्रिय भी हे || 7 
8l її 
स्थिरीकरण के लिए प्रयोग की जाने वतत [in Q 
अन्य विधि में, एन्जाइम पॉलीमर से чш | at 
है बल्कि उसके अंदर फंसा होता el इस ष |एनाझ 
में पॉलीमर, एन्जाइम के चारों ओर maig: 
जैसा मैट्रिक्स बनाता है। इस जाल के km dug 
छोटे, होते हैं कि एन्जाइम उसमें से Ма? u 
सकता लेकिन कार्यद्रव्य के कुछ Hie ape їй 
अंदर आ सकते हैं। एन्जाइम को em 
रासायनिक घोल में घोला जाता है मिसे भि 8 
किया जाता है। एन्जाइम को एक्राइतअह mi 
मिथाइलीन-बिस-एक्राइलअमाइड के git D 
कर, बहुलकीकरण के लिए छोड दिया ९ 
फलस्वरूप क्रास-लिंक्ड पॉलीएक्राइत' 
बनता है। यह जेल छोटे, | 
में टूट जाता है। इस प्रकार एर a 
निर्धारित आकार эйс ert वात Th 


क्लोराइड) या सेल्यूलोस ट्राइएसीटेट E: ү 
वितरित एन्जाइम के घोल tO gu 
बनाने के लिए बहिष्कृत किया जा सकता ji 
में फंसे इन एन्जाइमों का प्री a | 

एण्टी- बायोटिक, पेनिसिलीन at dine 
बनाने के लिए किया जाता er 
प्रयोग की जाने वाली a 

एम्पीसिलीन और एमॉक्सीसितीन T u 
यौगिक, 6 अमीनोपेनिसिलेनि्क ао 
से बनाए जाते हैं जो पेनिसिलीन ° 
एन्जाइम की क्रिया के फलव 
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az से प्राप्त होते हैं। यह एन्जाइम 
td n ऐनिसितीन बनाने वाली अनेक 
ain us प्रक्रियाओं में इसका उपयोग किया जा 
Wy है ऐनिसिलीन एमाइडेज, सायनोजेन 
के ति pz m सेफाडेक्स जी- 200 के साथ स्थिर 
їн тїт ае ट्राइएसीटेट रेशों में फंसा 
ज š तश हल में ही, इस प्रतिक्रिया को ЗОР 
है किए land ति पॉलीएक्राइलअमाइड जेल में ए. 
शपि ॥ | dag की स्थिरीकृत कोशिकाओं का उपयोग 
भी हे ज | Тї 
मे घुले एन्जाइम को संपुटित करने के 
ति] Gentes बायलेयर के संकेन्द्रीय गोलों, 
| ुड्म ह| रोम का उपयोग किया जाता है। यह 
इस भएन को संपुटित करने के लिए, किया जाता 
र एक ज i गह एजाइम गोलों के अन्दर जमा हो जाता 
के दइ ант संग्रहण रोग आदि के उपचार 
ति 7 उपयोग किया जाता है। 
| भी प्रक्रियाओं के लिए एन्जाइमो का 
ША एक चुनीतीपूर्ण कार्य है। इन 
ah p को प्रतिक्रिया के लिए आवश्यक 
Ы K E भी स्थिर रहना चाहिए! विनिमय 
गे | OF एन्जाइमों को विकृत या निष्क्रीय न 


(im ae धोने का इन पर कोई विपरीत प्रभाव 


pee | हेग चाहिए EN इनके गुण औद्योगिक 

जाने वाले बड़े रिएक्टर 
अगुसार होने चाहिए। ऐसा तो बहुत 
m * कि कोई स्थिरीकरण तंत्र इतना 
їй रन सभी आवश्यकताओं को पूरा 


ES अपेक्षा कृत्रिम रूप से स्थिरीकृत 
wass ТЇ होते है। इन एन्जाइमों 
(| qaa गम रिएक्टरों के निर्माण 
КОКА NSST का पुनः उपयोग 
af " a अतिक्रियाएं बिना रुके लगातार 


है। बायेइंजीनियरों तत्काल नियंत्रित किया 
ns गियर ने ऐसे Rai 


की जा सकती हैं 
जा रहे कती हैं। आज 
зї म रिएक्टर हैं बैच-फेड 
шоста रिएक्टर, 


ने वी ए 


— दम वित C पैक्ड-बैड रिएक्टर या 
फ्लुडाइज्ड बैड रिएक्टर और 
अवितरत अन्ट्राफिल्ट्रेशन मेम्ब्रेन 
रिएक्टर। दुग्ध उद्योग में पनीर 
निर्माण के समय स्थिरीकृत 
रेनिन Reged के कारण दूध 
को लगातार स्कंदित करना 
संभव हुआ है। स्थिरीकृत लेक्टेज 
की प्रतिक्रिया द्वारा पनीर उत्पादन 
के समय प्राप्त उच्च ә 
अंश वाले तरल व्यर्थ को 
आर्थिक रूप से उपयोगी उत्पाद 
में बदला जा सकता Sl एन्जाइम 
लैक्टेज की प्रतिक्रिया द्वारा 
ग्लूकोज और॑ गैलेक्टोज को 
लैक्टोज में बदलने का कारण 
यह है कि बहुत से लोग जो 
4.3-4.5 प्रतिशत लैक्टोज 


a रोगाणुक कोशिकाएं 
आजकल TH के रूप में शुद्ध एन्जाइमों के स्थान a 
अविकसित संपूर्ण या खंडित रोगाणुक कोशिकाओं का उपयोग 
लोकप्रिय होता जा रहा है! इस зб के क्या लाभ हैं? 
जहां तक स्थायित्व का प्रश्‍न है स्थिरीकृत शुद्ध एन्जाइम और 
स्थिरीकृत कोशिका में बहुत कप अंतर ë| स्थिरीकृत 
कोशिकाओं का प्रयोग उन प्रक्रियाओं में किया जाता है अहां 
— का विलगन और शुद्धिकरण बहुत महंगा होता Bl 
कुछ एन्जाइम उस्रेरित प्रतिक्रियाओं में कोएन्जाइम की भी 
जरूरत होती है। चूंकि कोएन्जाइम अपेक्षाकृत छोटे घुलनशील 
अगु होते हैं जो एन्जाइम use में ऐसे ही नहीं रह सकते 
उनका निष्कर्षण और पुनर्जनन महंगा होता है! इसके 
अतिरिक्त, स्थिरीकरण से कोएन्जाइम निष्क्रीय हो जाते हैं 
ऐसी स्थिति में, रोगाणुक कोशिका न केवल समस्त कोएम्जाइमों 
से भरी थैली है बल्कि इसमें पुनर्चक्रण के लिए आवश्यक 
एन्जाइम भी होते हैं। इस प्रकार स्थिरीकृत कोशिकाओं का 


अंश वाला दूध पीते हैं, लैक्टोज 
की कमी के कारण बीमार हो 
जाते हैं। स्थिरीकृत एन्जाइम 
प्रक्रिया दारा इन लोगों को उपयुक्त दूध मिल पाता 
है। एक अन्य क्षेत्र जहां स्थिरीकृत एन्जाइम 
तकनीक अत्यंत महत्वपूर्ण है वह है दूध का 
स्थायीकरण। ट्रिप्सिन उपचारित दूध सरलता से 
За नहीं होता और उसकी गंध भी खराब 
नहीं होती। बल्कि इससे दूध की निधानी आयु 
2-3 सप्ताह तक बढ़ जाती है। 

स्थिरीकृत एन्जाइमों का उपयोग पदार्थों के 
विश्लेषण और विलगन में भी किया जाता है। 
इन एन्जाइमों के वैश्लेषिक उपयोग को दो भागों 
में बांटा जा सकता हैः एन्जाइम इलैक्ट्रोड और 
स्वचालित वैश्लेषक। एन्जाइम इलैक्ट्रोड ऐसे प्रोब 
होते हैं जो विद्युत स्पंद उत्पन्न करने में सक्षम 
होते है। स्थिरीकृत एन्जाइम, द्वारा ld 
प्रतिक्रिया के फलस्वरूप एन्जाइम प्रोब के ऊपर 
या उसके चारों ओर जमा हो जाता है। दूसरी 
ओर, स्वचालित विश्लेषण में स्थिरीकृत एन्जाइम 
का उपयोग यह सूचित करना है कि किसी भी 
स्वचालित वैश्लेषिक तंत्र में घुलनशील एन्जाइम 
को, स्थिरीकृत एन्जाइम द्वारा प्रतिस्थापित किया 
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गया। यूरिया, ग्लूकोज, अमीनो अम्ल, एल्कोहल 
पेनिसिलीन आदि के विलगन के लिए एन्जाइम 
इलैक्ट्रोड बनाए गये हैं लेकिन कुछ ही सामान्य 
उपयोग में हैं और जबकि कुछ अन्य औद्योगिक 
उत्पादन में उपयोगी हैं। क्योंकि ये महंगे और 
लंबे समय तक चलने वाले होते हैं। स्वचालित 
विश्लेषण के दो क्षेत्र जहां स्थिरीकृत एन्जाइम 
उपयोगी हैं वह हैं रक्‍त के नमूनों जैसे छोटे 
प्रतिदर्शा का बार-बार स्वचालित विशलेषण और 
बड़ी मात्राओं का लगातार मॉनीटरिंग। बायोसैंसर 
में भी हाल में ही इनकी उपयोगिता का पता चला 
है। बायोसैंसर, सैन्सरो का एक ऐसा वर्ग है 
जिसमें एक ग्राही, एक एण्टीबॉडी और ट्रास्ड्यूसर 
से जुड़े एन्जाइम की एक जैविक रूप से संवेदी 
परत होती है। ये एक संकेत (वैद्युत रासायनिक, 
दृश्य या तापीय) उत्पन्न करते हैं जिसे सही-सही 
अंशाकित किया जाता है। बायोसैंसर में एन्जाइम | 
इलैक्ट्रोड, एन्जाइम धर्मिस्टर युक्तियों और 
फाइबर ऑप्टिक सैंसरों का उपयोग होता sl 
युक्तियों में ऑक्सी-अवकारक एन्जाइमों के | 


cv RR + 


प्रयोग के प्रयास जारी हैं जो रासायनिक रूप से परिवर्तित एन्जाइमो और 
धातु इलैक्ट्रोडों के बीच सीधे विद्युत संचार पर आधारित हैं। इस प्रकार 
की इलैक्ट्रॉनिक тї, इलैक्ट्रीनिक नेटवर्क में प्रयोग की जाने वाली नवीन 
बायोचिप की पूर्वगामी होंगी। स्थिरीकृत एन्जाइमों को थिरैष्यूटिक कारकों 
के रूप में भी प्रयोग किया जा सकता है। ये इन एन्जाइमों को विस्थापित 
कर सकते हैं जो किसी व्यक्ति में अनचाहे मैटाबोलाइट को अपक्षयित करते 
हैं। यद्यपि धुलनशील एन्जाइम इसके सर्वथा उपयुक्त होते हैं किन्तु उसमें 
कुछ कठिनाइयां भी हैं। { 

अस्थिरीकृत एन्जाइम, एलर्जिक प्रतिक्रिया भी दिखा सकते हैं। विलेय 
एन्जाइम आमतौर पर अस्थायी होते हैं और शरीर के प्रतिरक्षी तंत्र द्वारा 
तेजी से हटा दिए जा हैं। सही स्थिरीकरण से एन्जाइम और शरीर के 
प्रतिरक्षी तंत्र के बीच प्रतिक्रिया को रोका जा सकता है और एन्जाइम भी 
स्थायी रहता है। चिकित्सा के क्षेत्र में नायलॉन या कोलोडियन आदि पॉलीमर 
पदार्थों के कैप्सूल में बंद एन्जाइमों के उपयोग को प्राथमिकता दी जाती 
©! इन पदार्थों का चुनाव उनकी नॉन-एलर्जिक प्रकृति और उनके उपयोग 
की विधि पर निर्भर करता है। 

एन्जाइम थिरेपी, स्थिरीकृत एन्जाइमों का एक अन्य उपयोग है। इसमें 
किसी रोग की अवस्था को नियंत्रित करने के लिए शरीर में आमतौर पर 
न पाया जाने वाला एन्जाइम, रोगी को दिया जाता है। जैसे कि ल्यूकेमिएसिस 
के उपचार के लिए स्थिरीकृत एस्मैराजिनेस का उपयोग किया जाता ÈI 
सामान्य कोशिकाओं में एस्पैराजिन बनाने की क्षमता होती हैं किन्तु 
ल्यूकेमियाग्रस्त कोशिकाओं में नहीं। एस्पैराजिन, त्यूकेमियाग्रस्त कोशिकाओं 
की वृद्धि में सहायक होती है। स्थिरीकृत एस्पैराजिनेस देने से, रक्त में 
एस्पैराजिन की मात्रा न्यूनतम सीमा तक घट जाती है। और एस्पैराजिन 
की कमी के कारण ल्यूकेमिक कोशिकाएं नष्ट होने लगती है! 

रिथरीकृत एन्जाइमो के अन्य उपयोग हैं वसा और तेलों का शुद्धिकरण, 
अमीनो अम्ल का उत्पादन, स्टार्च को ग्लूकोज में बदलना तथा ऐसी हीं 
अन्य अनेक प्रक्रियाएं। _ 

स्थिरीकृत एन्जाइम तकनीक से भविष्य में अनेक आशाएं हैं विशेष रूप 
से आधुनिक आनुवंशिक अभियांत्रिक तकनीकों द्वारा एन्जाइमों के रूपांतरण 
ओर बड़े पैमाने पर उत्पादन के क्षेत्र मे, चिराल औषधियो के संश्लेषण 
में, व्यर्थ जल उपचार और बायोगैस उत्पादन जैसी ऊर्जा उत्पादक एन्जाइम 
ЙЧ प्रतिक्रियाओं आदि में। इसमें कोई आश्चर्य नहीं कि भविष्य में 
रिथरीकृत एन्जाइमो का उपयोग खाद्य, औषधि और रसायन उद्योग मे बढ़ता 
जाए और आधुनिक जैव प्रौद्योगिकी के महत्वपूर्ण विभाग का प्रतिनिधित्व 
करे। п 
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मनपसंद 


सारी दुनिया का मनप 


दुनिया भर ia हळ वि О एसएफ  . | 


अब, भारतीयों का दिल जीतने आ गया शुगर-फ्री विको वजदंती-एस © 
€ छि. हम लोगों की तरह कीटाणुओं को भी चीनी अच्छी लगती है. दरअसल 
v | वे चीनी पर पनपते और कुछ ऐसे एसिड छोड़ते हैं जिनसे 

) दांत खराब होने लगते हैं. लेकिन विको वजदंती-एस एफ पूरी तरह 
® से शुगर-फ्री है और इसीलिए वह दांतों और मसूड़ों की पूर्ण देखभाल 
करता है. दुनिया के कोने-कोने में हर चीज को सोच-समझकर खरीदनेवाले 
ग्राहकों की पहली पसंद है — विको वजदंती-एंस एफ. अपनी सेहत का खयाल 
रखनेवाले, खासकर मधुमेह (डाइबीटीज़) से परेशान लोग इसे स्वास्थ के 
लिए अपनाते हैं. तो शाकाहारी लोगों को यह इसलिए पसंद है कि इसमें 
कोई भी प्राणिज पदार्थ नहीं होता. और “बिना क्रूरता के सुंदरता” के उसूल 
को माननेवाले लोंग भीं इसीको चाहते हैं क्योंकि इसका परीक्षण प्राणियों पर 
नहीं किया जाता 

हालांकि इसमें चीनी या मिठास पैदा करनेवाला कोई और पदार्थ नहीं होता i 
फिर भी इसका स्वाद लाजवाब है. जड़ी-बूटियों से निर्मित विको । 
वजदंती-एस एफ उस आयुर्वेदिक फार्मूले से बनाया जाता है जो समय की | 
कसौटी पर खरा उतरा है. यह आपके दांतों और मसूड़ों के साथ-साथ आपकी || 
आम सेहत की भी देखभाल करता है. PY H 


к | oe ea 6 gs ee 
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इ पाकेट बुक्स नें 


Ur : अनन्त Q 


स्मरण शक्ति को तेज करें, यही 
सफलता की कुंजी है। जीवन में 
सन्तुलन और समन्वय से निरन्तर 
अभ्यास करने से आप अपने लक्ष्य 
को पाने में सफल हो सकते हैं। 

इस पुस्तक में सुझाए गए तरीकों 
M - आप बहुत थोड़े समय में ही 

25 स्मरण शक्ति का विकास 

कर सकते हैं तथा जीवन में आने | 
बाली अनेक समस्याओं को सुश | 
सकते हैं। 


मूल्य 30/- डाक खर्च 5/- 


आत्मविश्वास कैसे प्राप्त करें 
सफल कैसे बनें 


बच्चों की सफलता में 
सहायक कैसे बनें 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


अनुपम शैली 

इस विज्ञान प्रगति का 6 महीने से 
Ñ] लगातार पाठक हूं। मेरे हाथ में 
अगस्त माह की विज्ञान प्रगति ने आते ही एक 
नई आशा की किरण बिखेर दी ऐसा लगा मानो 
गैप्ते कि कोई दिव्य चमत्कार हो गया है। अगस्त 
अंक अपने आप में एक बेहद और आकर्षक 
एं सराहनीय है। आपने इस अंक में बृहस्पति 
पर हमला, पेट्रोक्राप्स इत्यादि देकर और इस 
d को ओर रोचक एवं ज्ञानवर्धन बना दिया 
है 


विज्ञान प्रगति को बढ़ते भविष्य में और 
ऐषक एवं आकर्षक बनाने की हमारी 
शुभकामनायें| 


u | Grants, कोट बाजार, सीतामढ़ी, बिहार) 


| „~ प्रशंसनीय अंक 
| विज्ञान प्रगति” का नया पाठक हूं 
€ =s us 94 का अंक पढ़ते ही ऐसा लगा 
тты Чыч पूरी हो गई। मैं आपको यह 
हों शा पत्र भेज रहा हूं। बृहस्पति के बारे 
सारी जानकारी प्राप्त हुई। यूं कहिये 
विज्ञान प्रगति” ही जानकारी का 
к um bars को कोटिशः 
ъа w ¶ जो इस हिन्दी वैज्ञानिक 
भोई a नहीं। है विज्ञान प्रगति का 
к BR “Чи, अम्बेडकर नगर, 
बोकारो स्टील सिटी) 


ME का जनवरी 1992 से 
I शेले aP पादक हू विज्ञान प्रगति का 


' अंक पढ़ कर बेहद खुशी 


हुई। इस अंक के माध्यम से बृहस्पति ग्रह के 
विषय में जानकारी मिली जो बहुत ही रोचक 
थी। इसके अलावा विज्ञान गल्प “अपराधी 
कौन”,“कैरियर” तथा “वन्य जीवन” भी 
प्रशंसनीय रहे। मेरा विज्ञान प्रगति के प्रति यह 
सुझाव है कि आप इसके अन्तर्गत छपने वाले 
विज्ञापनों की संख्या को कम करें और विज्ञान 
संबंधी और अधिक बातों को सम्मिलित करें 
ताकि यह हम लोगों के लिए बहुपयोगी सिद्ध 
हो सके। 

(अरविन्द कुमार, कैमूर, भभुभा, बिहार) 


शिकायत 
र अंक की तरह अगस्त 1994 का 
[ह| अंक भी बेहद रोचक व ज्ञानवर्धक 
लगा। परंतु एक चीज इस पत्रिका में खटकी रही, 
वह यह की आप ने पत्रिका में “हम gend em 
बनांए” नामक स्तंभ को प्रकाशित करना बंद कर 
दिया है। मुझे हर अंक से यह आशा रहती है 
कि शायद इसमें ये स्तंभ प्रकाशित हो, परन्तु मेरी 
यह आशा धूमिल हो जाती है जब यह स्तंभ मैं 
पत्रिका में नहीं पाता। कृपया मेरी इस शिकायत 
को पत्रिका में स्थान दें व मेरी शिकायत पर विचार 
करें। और, आने वाले अंकों में मुझे निराश न 
करें अगर आप यह स्तंभ प्रकाशित करें तो में 
आपका आभारी रहूंगा, कृपया निराश न 
कीजियेगा। 
(राजवीर शर्मा, गुड़गांव, हरियाणा) 


एकमात्र सर्वश्रेष्ठ पत्रिका 

वि) ग ज्ञान प्रगति वास्तव में अपने आप में 
ЦЯ |एक अनूठी पत्रिका है इसके प्रत्येक 
अंक में ज्ञान का सागर भरा रहता है। मैंने 
अगस्त का अंक ЧЄП इसमें अन्य स्तंभों के 
साथ-साथ बृहस्पति पर हमला तथा कम्प्यूटर 
जगत पर लेख पढ़कर अति प्रसन्नता हुई! 
वास्तव में, ऐसी पत्रिका शायद है ही sell जिस 
तरह लोगों को नई फिल्मों को इंतजार रहता 
है उसी तरह मुझे इस सम्मानीय पत्रिका का 
इंतजार रहता है! 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. ' 


'तो निः संदेह पत्रिका की छवि और भी निखर | 


हमारे कैरियर की ओर ध्यान आकृष्ट करने ||| 
के लिए तहेदिल से शुक्रिया तथा गणित || | 
मनोरंजन के लिए धन्यवाद | 

मेरी ओर से संपादन समुदाय का हार्दिक 
अभिनंदन। 


(राजीव कुमार सिंह, भुतगढ़िया, घनवाद 
विहार 


रोजगार स्तंभ भी दें 
आपकी मासिक पत्रिका विज्ञान प्रगति” 
का चार वर्षां से लगातार पाठक di 
अगस्त 1994 का अंक पाकर खुशी भी हुई 
और दुःख भी। क्योंकि आपने हमारा प्रिय स्तंभ 
“हम सुझायें आप बनायें” नहीं Вап इस अंक 
में बृहस्पति पर हमला और am क्यों टिमटिमाते 
हैं बेहद रोचक लगे। पत्रिका में विज्ञान विषय 
स्वरोजगार स्तंभ अवश्य दें। जिससे बेरोजगार | | | 
पाठक इस स्तंभ का लाभ उठा सकें। | 
(रामप्रताप सिंह, दहतोरा, आगरा 


|, 


अपना गुणगान न करें “Q 
पकी पत्रिका में. यूं तो लेख ज्ञान विज्ञान Y 
से भरे हुए होते हैं, और यह पत्रिका छात्र | 
और आम आदमी: दोनों के लिए उपयोगी है 
लेकिन मैं सम्पादक.महोदया का ध्यान एक ऐसे 
तथ्य की ओर दिलाना चाहता हूं जिससे पत्रिका 
और भी अधिक लोकप्रिय हो सकती है। इस पत्रिका 
में अधिक विज्ञापनों के स्थान पर यदि एक या 
दो लेख और महान वैज्ञानिकों के रंगीन पोस्टर 
दे दिए जायें तो यह पत्रिका एक आदर्श पत्रिका 
हो सकती है। “आपके qa स्तंभ में केवल प्रशसा | 
से भरे पत्र ही देखने को मिलते हैं। इससे ऐसा || x 
प्रतीत होता है जैसे आप अपना गुणगान स्वयं । 
कर रहे हैं। जिससे बहुमूल्य सामग्री के होते हुए 
भी पत्रिका की छवि धूमिल हो जाती है। यदि प्रशंसा||||| 
के साथ आलोचनाओं को भी स्थान दिया जाये | | 


उठेगी और यह पाठकों की प्रिय पत्रिका <= 
रहेगी। : ; 4 
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अपनी बात 
IN |? 


कुछ E पहले की बात है जब समाचार पत्रों में भारत में पायी जाने वाली सोन चिड़िया के एकाएक 
भी लुप्त हो जाने की खबर सुर्खियों में रही। विलोपन के कगार पर खड़ी सोन चिड़िया के संरक्षण के लिये 
मध्यप्रदेश में सोन चिड़िया अभयारण्य, करैरा में खोला गया है। अलीगढ़ स्थित वन्य जीवन केद्र में वैज्ञानिक के पद 
| पर कार्यरत श्री असद. आर. रहमानी, जो करैरा और घाटी गांव में सोन चिड़िया की प्रकृति और प्राकृतिकवास पर 
कई वर्षों से शोध कर रहे हैं, ने जब 29-30 अगस्त 1993 को करैरा अभयारण्य का निरीक्षण किया तो न तो उन्हें 
वहां कोई सोन चिड़िया मिली और न ही उसके अंडे, जबकि मार्च से अगस्त तक का समय सोन चिड़िया के लिये जोड़ा 
बनाने और अंडे देने का होता है। इस अवधि में सोन चिड़िया अभयारण्य, करैरा में सोन चिड़िया का न होना हैरानी 
पैदा करता है। 
पर्याप्त संरक्षण सुविधा के बावजूद चिड़िया की इस अचानक विलुप्ति और हिरणों की दिनानुदिन कम होती संख्या 
ने एक बार फिर संरक्षण कार्यक्रमों पर प्रश्न चिहून लगा दिया है। इनके विलोपन का कारण संभवतः पक्षियों, जानवरों 
का बहुतायत में अवैध-शिकार और पर्याप्त मात्रा में भोजन उपलब्ध न होना है क्योंकि सोन चिड़िया और हिरणों के 
चारे के लिये बोई जाने वाली चने की फसल भी अभयारण्य में बोई नहीं गई अन्यथा 1986 में जब अभयारण्य अस्तित्व 
में आया था तब इसमें सोन चिड़िया की संख्या 35 थी, और अब यानी इस वर्ष 6 मार्च 1994 तक एक भी चिड़िया 
नहीं बची है। । 
M सरकार द्वारा दी जा रही इतनी संरक्षण सुविधाओं के बावजूद जब स्थिति इतनी भयावह है तो प्रतिबन्ध हटाने पर 
ह्या होगी इसकी कल्पना सहज ही की जा सकती है। वन्य प्राणियों की सुरक्षा के लिये प्रतिवर्ष अक्टूबर के प्रथम सप्ताह 
ही में वन्य प्राणी संरक्षण सप्ताह मनाया जाता है। इस अवसर पर एक बार फिर आपके सम्मुख प्रस्तुत है वन्य प्राणी 


संरक्षण विशेषांक' | आशा है हमारा यह प्रयास पाठकों को पसंद आयेगा। 
dl 811/ qd. 
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गत16से 22 जुलाई तक खगोलजगत 
में घटी बृहस्पति पर हमले की 
विलक्षण घटना ने विश्व को जिस 
| भ्दर रोमांचित और आशंकित किया 
| आ, उसके परिणामों को जानने की 
जिज्ञासा में हमारे एवं लेखक के पास 
9 नेक पत्र आये हें | इसी संदर्भ में 
है लेखक की कलम से एक 

भर रोचक जानकारी | 


— सम्पादक 


Фр 
व शौकिया प्रेक्षकों 


| Utena की खुशी का क्या 


1 आम जनता के लिए भी बृहस्पति 
| ie +ला के विस्फोट की विलक्षण घटना 
% किलोमीटर भाटकीयता से भरपूर रही। 
{ло मीटर लंबी दूरी पर बिखरे 
के बीस से अधिक “मोतियों” 


से बढ़-चढ़कर ही 
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रिक्ष के हाल-चाल 


खण्ड “ए” से प्रारंभ हुई नक्षत्रीय आतिशवाजी 
के परिणामस्वरूप गर्म गैसों के विशालकाय 
“पिच्छक” (नाभिकीय विस्फोट के वाद का 
कलगीनुमा विस्तार) वायुमण्डल से ऊपर उठकर 
बृहस्पति के निचले सिरे पर दिखाई दिए। खण्ड 
“ए” की भांति ही “सी” एवं “ई” के विहंगम 
“फायरबालों” का आकार भी 1,000 किलोमीटर 
से कम नहीं था। किन्तु खण्ड “जी” के धमाके 
ने तो 2,200 किलोमीटर ऊपर उठा अग्निपिण्ड 
प्रदर्शित कर सबको स्तंभित ही कर दिया। 
कहा गया था कि ग्रह के छिपे हुए पृष्ठ पर 
होने के कारण से पिच्छक चाहे हमें प्रत्यक्ष न दिखें, 
किन्तु अतिशय आभा-स्फोट बृहस्पति के विशालकाय 
चंद्रमाओं से परावर्तित होकर अवश्य ही देखने 
को मिलेंगे। पर हुआ इसका टीक उल्टा - अग्नि 
के वृहदाकार गुब्बारे बने भी और हमें ग्रह के 
क्षितिज से ऊपर उठकर प्रत्यक्ष दिखे भी, किन्तु 
किसी चन्द्रमा ने ऐसा प्रभाव प्रेषित नहीं किया 
- यह रहस्य की बात है। 
इन तीव्रगति आघातों का सबसे नाटकीय एवं 
विस्मयकारी परिणाम रहा बृहस्पति पर दिखाई देने 
वाले “काले धब्बे” जो घटनाक्रम के कई दिनों 
बाद भी यथावतू ë| इनमें से कुछ तो बृहस्पति 
के विशालकाय “लाल धब्बे” 
(ग्रेट रेड स्पॉट”) के आकार Ва : 
के हैं। यहां तक कि छोटी Б 
दूरबीनें लिए शौकिया खगोल- E 
शास्त्री भी खण्ड “जी” के 
आघात-स्थल को स्पष्टतः देख BË 
पाए, जो प्रत्याशित ही ë! 
ये “काले धब्बे” ग्रह के 
वायुमण्डल में हुए छिद्र नहीं 
हैं, अपितु श्यामकण ud 
पराबैंगनी अवशोषक गैसे हैं 
बृहस्पति के बादलों को 60 | 
किलोमीटर प्रति सेकण्ड की K 
अप्रतिहत गति से भेदते हुए 9° 
विस्फोट करने के कारण धूमकेतु-धूल, मलबा व 
अन्य गर्म तत्व वायुमण्डल में उठकर ऊपर ही 
स्थिर हो गए हैं। 


पर बृहस्पति को “एस एल-9” के इस in 
आक्रमण से मिलीं ये अनेक ब्लैक आई" आखिर || | 
कब तक टिकेंगी? चूंकि स्थायी “रेड स्पॉट” सदृश | 
इनकी ag निचले वायुमण्डल में नहीं हैं, अतः | 
ये धब्बे अस्थायी स्वरूप के अवश्य हैं। हालांकि || 
यह वैसे की वैसी ही हैं परन्तु शायद कुछ माह, 
या साल भर तक ही यह रहें। यह मान्यता है 
कि जब धूल-मलबा वायुमण्डल की ऊपरी स्थिर 
परतों में पहुंच जाता है तो वहां दीर्घकाल तक 
वना रहता है- उदाहरणार्थ पृथ्वी के बड़े || 
ज्वालामुखियों के विस्फोट ||| 

कुछ टुकड़े ऐसे भी थे जो अपने निशान छोड़ने ||| 
में असफल रहे। इसका कारण है कि 'एस.एल- | 
9” के सभी खण्ड एक से नहीं थे - न आकार || 
व संरचना में, और न ही яту पर ||| 
अविस्थिति के संदर्भ में। चूंकि कुछ खण्ड (यथाः / 
टी”, “यू”, “वी”) “मकुटेन” की 
मुख्य-धुरी से विस्थापित होकर यात्रा कर रहे थे, ५ 
अतः उनके आघात प्रभावी नहीं रहे। दूसरी ओर | 
खण्ड “क्यू”, “आर” एवं “एस” का आपसी 
सामंजस्य इतना अद्भुत रहा कि बृहस्पति के | 
अलग-अलग घूर्णनों में इन्होंने ठीक एक ही स्थल 
पर गिरकर आत्म हनन किया। यदि आकाशीय 

का पिण्डों की प्रतिस्पर्दाओं की 
И “'गिनिस बुक” होती तो यह स्वयं 
में कीर्तिमान हो सकता था। 
खगोलशास्त्रियों को आघातः 
B क्षेत्रों में जिन तत्वों की अपेक्षा थी | 
ЩЩ वह भी अक्षरशः पूरी नही हुई। ||| 
NM वृहस्पति के वायुमण्डल में | 
“ अ सामान्यतः उपस्थित रहने वाले 


| dem सूचना दी धब्बों के गहराने व 
५4 साथ उत्सर्जित विकिरणों : 


तथा ऑक्सीजन -À 


O 


— s 


जगत का एक संपूर्ण मासिक 


yea परीक्षा विशेष 


о बिहार सिविल सेवा प्रा.) परीक्षा 1994 के हल 
प्रझन-पत्र 

о सिविल सेवा में सफल सुश्री वी. राधा से एक 
भेंटवार्ता 

0 सामान्य अध्ययन प्रश्‍न प्रारूप द्वितीय-पत्र 

0 सांख्यिकी — विगत वर्षों का हल प्रशन-पत्र 

O औद्योगिक विकास : एक अध्ययन 


आलेख 


भारतीय संविधान का स्वरूप - कल और आज 


D 
a > 0 मानवशास्त्र — मानव की उत्पत्ति एवं 218919 
पृष्ठ - 132 0 जैवप्रौद्योगिकी 
eus O सबके लिए स्वास्थ्य — कितना सच 
सिबिल सेवा (मुख्य) परीक्षा Ї बिशेषांक 7 रवांडा: मानवीय त्रासदी की अकथ 
ओं नामीबिया : 
सभी प्रतियोगी परीक्षाओं |0 ат Че еч 
% लिए 0 हिरोशिमा में नया इतिहास pee! E. | 
अत्यधिक सहयोगी O भारतीय वित्त व्यवस्था के उभरते आ git Yr 
धिक सहयो साथ में अनेक उपयोगी आलेख स्तंभ और एक दिवसीय i " 
शुल्कः लिए अध्ययन सामग्रियां हे हे 
प्रति अंक 15/- ७0 
वार्षिक 150/- : Чү 
अपना वार्षिक शुल्क/आर्डर पर 
= === पते पर Wa: 


प्रकाशक : दीवान पब्लिकेशंज प्रा. लि.,1.-1 कंचन हाउस, नजफगढ़ रोड 
| काम्पलैक्स, मिलन सिनेमा, नई दिल्ली-110015 फोनः 591175; 5 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


प्रमोद भार्गव 


"रः 1 Em पर्यावरणीय परिस्थितियों के कारण 
Ñ; पहा का वन्य जीवन भी भरपूर विविधता लिये 


з 
3 की ज्ञात लगभग 15 लाख पशुपक्षियों में 


और ढाई 
भाले मूल ав लाख वनस्पतियों में 15,000 और 


Wy 
E — — 


ध + 
М, यापार एवं शिकार के कारण किस तरह 


वनस्पतियो के उपयोग को रोकने के लिये 1972 में जब 
वन्य जीवन संरक्षण अधिनियम लागू हुआ तब से ऐसा लगा 
था जैसे स्थिति सुधर जायेगी । इसलिये सरकार ने कई वन्य 


प्राणि अभयारण्य और वनस्पति उद्यान स्थापित किये पर चोरी |! 


छिपे अन्धाधुंध शिकार और वनस्पतियों के उपयोग से अब | 
भी इनकी संख्या घटती जा रही है | वन्य प्राणी संरक्षण सप्ताह ||| 
के अवसर पर पढ़िए अभूतपूर्व जानकारी से परिपूर्ण लेख ||| 


í 
=. 


| E e जा रही है। जानवरों के शिकार और 
чы 


994 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


बाघों की गिनती प्रत्येक पांच साल में एक बार की जाती है। = 
| लगभग दो एक साल पहले जब बाघों की संख्या में एकाएक कमी आई के अनुसार बाघों की संख्या बढ़कर 1979 में 3000 हुई और 1984 3 
| और ant की अवैध हत्या के सवाल पुरजोरी से उठाए जाने लगे! तव में 4005 अब 1989 की गणना के बाद भारत के जंगलों मे aqa 
|| इन सवालों के घेरे में वे बाघ परियोजनाएं (टाइगर प्रोजेक्ट) भी आ गई. संख्या दस हजार के आसपास 
| न बाघों के सरंक्षण के लिए पूरे देश में लागू की गई। बाघों की पिछले इस खूबसूरत वन्य प्राणी के पूरे शरीर में गहरी काली धारि ag 
॥ | सात सालों के भीतर की गई गिनती को भी गलत ठहराया जाने È जो इसे जंगल में छिपने में मदद पहुंचाती ED बाघ घने जंगे a 
| अंततः यह सवाल बाघों की सही गिनती और अवैध शिकार की गुत्थी में हरियाली में रहने का आदी होता है। शिकार की टोह में ही यह इन जंग 
| उलझकर रह тап परंतु यदि पर्यावरणविदू बाघों की गिनती को गंभीरता से बाहर निकलता 61 शिकार की तलाश में ही इसका ज्यादातर सः 
Па नहीं लेंगे तो कल बाघ परियोजनाओं का अस्तित्व ही खतरे में पड़ बीत जाता है। बाघ की घ्राण शक्ति बहुत कम होती है। परंतु तेज र 
| सकता है। शक्ति से जंगल की मंद से मंद आहट को यह फौरन सुन लेता है Ў 
|| वाघ भारत के जंगलों, राष्ट्रीय sere, अभयारण्यों व चिड़ियाघरों का सतर्क हो जाता है। इसकी चोकन्नी आंखें आहट तुरंत पकड भी तेती है 
| | सबसे ज्यादा आकर्षक वन्य प्राणी है। बिना बाघ वाले अरण्य मनुष्य के वैसे बाघ और तेंदुआ हवा के रूख का अंदाज कर शिकार का पीछा काते 
। IRE महत्वहीन हैं। संस्कृत में इसे “व्याघ्र, और अंग्रजी में ^em कहते हैं। हवा के रुख का अनुभव ये अपनी मूंछों के बालों से करते है 
' | हैं। भारत में वाघ कश्मीर, पंजाब, हरियाणा, कच्छ और राजस्थान के बाघ की चाल तेज होती SD शरीर की लचीली बनावट के कारण भै 
| रेगिस्तान को छोड़कर पूरे भारतवर्ष में पाया जाता है। यह फुर्तीला प्राणी है। शिकार की टोह में बाघ तीन-चार किलोमीटर йй 
| | | बाघों ने भारत के असम क्षेत्र में ईसा से पांच हजार साल पहले कदम घंटे की रफ्तार से शिकार की खोज में जंगल में भटकता रहता él शिका 
(чет ап बाघों के लिए प्रजनन के अनुकूल यहां के प्राकृतिक वातावरण के लिए बाघ रात में निकलता है। 
| | Š बाघों की संख्या लगातार बढ़ती चली गई और ये कालांतर में पूरे भारतवर्ष बाघ को शिकार करने के लिए बड़ी मेहनत मशक्कत करनी ed d 
में फैल गये। इसकी विलक्षण क्षमताओं और खूबसूरती के कारण यह जंगल एक शिकार के लिए यह बीस से तीस तक प्रयास करता ë और इस प्रपात 
| |का प्रमुख ताकतवर प्राणी माना जाने लगा में कभी-कभी तो हफ्ता-दस दिन तक गुजर जाते हैं। यही कारा ६ Ё 
|| सामंतो और जमीदारों ने वाघ का वेहिसाव शिकार कर इसके अस्तित्व यह एक वार शिकार का भोजन करने के बाद दस दिन तक 910 | 
x jal ही संकट में डाल दिया। शेर मारने के दंभ के वशीभूत हो इन लोगों सकता है। जंगल में बाघ जिस प्राणी का शिकार करता ë पहले दित ॐ 
" कूर से क्रूरतम तरीकों से वाध का शिकार किया। इन राजे-महाराजाओं प्राणी की पिछली टांगें व जांघें ही खाता है और बचे शिकार को ae 
ने एक साथ दस-दस बाघों का शिकार किया और बंदूक हाथ में लिए मरे में ले जाकर इत्मीनान से छिपा देता है। अगले दिन आकर यह बचे . 
| बाघों के साथ फोटो खिंचवाये। पुराने राजे-रजवाड़ों के बैठकखाने में ये को खाता ё भूखा होने पर बाघ सड़े-गले मांस को भील जाती 
| m Fa सजे है ग्वालियर 3 'जय विलास संग्रहालय” अनेक एक बार में बाघ 27 किलोग्राम तक मांस आसानी से ы q 
| š हुए हैं। अभिजात्य लोगों के बीच इसी ता और शिकार किये प्राणी का केवल 70 फीसदी हिस्सा ही खाता а 
ee के चलते बीसवी सदी के प्रारंभ में इन बाघों की संख्या घटकर fas, लोमड़ी व जंगली कुत्तों के लिए छोड़ देता है, जो т ^ ' 
| ШЕ चालीस हजार रह गई और 1972 के आते-आते प्रसिद्ध बाघ विशेषज्ञ ही इस जूठन की ताक में छिपे बैठे होते हैं। जब बाध 4 | ў 
| 'सरोजराज चौधरी ने जब खुद के द्वारा ही आविष्कृत “टाइगर ट्रेसर' नामक किसी प्राणी का शिकार नहीं कर पाता तो मुर्गी, बंदर, मेंढक al aie | | 
š 
8 


पही गिनती और हत्या की गुत्थी west “बाघ 


SEN से इन बाघों की भारत के जंगलों में गिनती की तो इन बाघों और चिड़िया का भी शिकार कर डालता है। हालांकि 
| की संख्या नर, मादा एवं बच्चे मिलाकर मात्र 1827 रह गई थी। बाघों ऊंट के मुंह में जीरे के बराबर ही होता है। 
"के सरंक्षण के लिए पद्मश्री से सम्मानित केलास सांखला ने भी 1969 जंगल में केवल हाथी ही ऐसा प्राणी है जिससे 


| ч be at! „| w 
Tam की गिनती की थी और उन्होंने यह संख्या ढाई हजार के लगभग है और कभी भी जोश में आकर एकाएक हमला नहीं वीर gi | © 
आंकी थी। जब इन आंकड़ों की जानकारी और बाघ परियोजना का प्रस्तावा बाघ जिस इलाके में रहता है स्वभाववश उस वितर i 


तत्कालीन प्रधानमंत्री इंदिरा गांधी के सामने रखा तो उन्होंने तत्काल बाघ वर्चस्व पसंद करता है। अगर इसकी बराबरी का 


इलाके में आ जाता है तो फिर इनका मुकाबला होना a 
है। इस टक्कर में यदि तेंदुआ है तो बाघ उसे ше ताकतवर 
यदि बाघ ही है तो दांव-पेच में कुशल, अभयस्त १ T qi 
बाघ को मार देता है। वैसे जंगलों में ज्यादातर म — 
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| oma um © “гү रोक है और इसके संरक्षण के आवश्यक के चूरे से विदेशों में कई प्रकार की दवाइयां बनाई जाती BD 


— 1 प्राणा सरक्षण ण [वशपषाक 
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लिए ही नर बाघों में जबरदस्त संघर्ष होता है। इनकी वंशवृद्धि पर प्रकृति 


कृति और हड्डियों के чї के लिए लगातार शिकार किया जा रहा है। बा! | 
भी इस संघर्ष से अंकुश लगाती है। 


की खाल की अमेरिका में कीमत ढाई हजार डॉलर है। अन्य देशों में | 


जोड़ा बनाने के समय x 
йя तेज व ऊंची विशिष्ट अब कछुर्ओं की भी कालाबाजारी 
आवाजें निकालती है। क छुओं का मांस बेहद स्वादिष्ट होता है और इसके अंडे बड़े चाव से 
कामासक्त मादा इन्ही आवाजों 


खाए जाते हैं। इनमें भारी मात्रा में चिकित्सकीय गुणवत्ता विद्यमान | 
8l भारत में इनके 125 से भी अधिक वाजार हैं। एक तारांकित कछुए की | 
में नर भी आवाजें करता है हॉलैण्ड में कीमत 600 अमेरीकी डॉलर ÈI कछुओं की भारी मात्रा में ат, 
लेकिन उसकी आवाजें मंदी देश और दक्षिण पूर्व एशिया में कालाबाजारी की जाती है। यदि कछुओं को | 
और हलकी होती हैं। मादा e p तेजी से नहीं बचाया गया तो शीघ्र ही इनकी सभी प्रजातियां विलुप्त हो जाएंगी। | 
दो से चार साल की उम्र के | 1% कछुए के मांस एवं प्रोटीन के उपभोग पर भारत सरकार द्वारा प्रतिबंध लगाथा गया है इसके बाद भी पूर्वी ||| 
बीच ही जोड़ा बनाने लायक | भारत के अनेक हिस्सों में इसके अंडों एवं मांस का खाद्य पदार्थ के रूप में उपयोग किया जाता है। | 


А | 


से नर को लुभाती है। ऐसे 


गए थे तथा भारी मातरा में कछुए का मांस व अंडे जब्त किए गए। एक सर्वेक्षण के अनुसार भारत में कछुए के 

शता गर्भधारण किये रहने rer हय धडल्ले से इसके अंडे एवं मांस की कालाबाजारी की जाती है। कछुए के मांस 
बाद एक से सात बच्चे एवं डो के व्यापारका प्रमुख केन्र कलकत्ता है। विशेषकर बंग्लादेश एवं दक्षिण पूर्व एशिया के अनेक देशों को 
तक जनती है। बाधिन बच्चों | भारतीय कछुए तस्करी से भेजे जाने लगे a 2958 
को जन्म नर से छिपाकर कलकत्ता आदि शहरों में कछुए की आपूर्ति मध्यप्रदेश, उड़ीसा, उत्तरप्रदेश, आंध्रप्रदेश और बिहार से की जाती 
कैसी निर्जन एकांत अथवा | है। देश में कछुए की 27 जातियों एवं उपजातियां की गणना की गई हैं। उत्तरी पूर्व भारत में कछुए की 18 जातियां 
गुफा में देती है। कहते हैं | पाई जाती है। कछुए का परिवर्तनशील प्राकृतिक आवास होने के कारण ये उत्तरी-पूर्वी भारत एवं їчї 
बाधिन शिशु शावकों का | विविध रूपों में पाए जाते है। me | की, 
तालन-पालन इतने ममत्वपूर्ण चिकित्सा में कछुए का उपयोग भी इसके विनाश का कारण Bl कछुए में चिकित्सकीय गुणवत्ता भारी मात्रा 
अवहार के साथ करती है कि | होती है। यही कारण है कि परंपरागत औषधियों एवं दवाइयों में अनेक रोगां के इलाज के लिए कछुए की उपयोगिता | 
ऐसा वात्सल्य केवल स्त्री में | दर्शाई गई 21 अल्सर एवं छालो, आंतों एवं पेट की बीमारियों, पित्त और चर्म रोगों के इलाज के लिए कछुए का | 

देखा जाता है। बाधिन ही | खून, उसके अंडे दमे के इलाज के लिए तथा जला हुआ कवच मांसपेशियों को टीक करने के काम आता al तारांकित | 
Tet को पानी में तैरना, | PSS कछुओं की सर्वश्रेष्ठ जाति होती है। विदेशों में इनकी बेहद मांग है। विशेषकर यूरोप आदि में इन्हें पालकर 
शिकार की दोह लेना, उसे |. रखा जाता है। हॉलैण्ड में एक तारांकित कछुए की कीमत 600 अमरीकी डॉलर है। इसी से अनुमान लगाया smi 
पकड़ना और पकड़कर TA रने | सकता है कि कछुआ कितना कीमती है। कछुओं की जातियों के विलुप्त होने का एक कारण इनके प्राकृतिक आवासो || | 
व मांस खाने के तरीके | का दोहन अथवा प्राकृतिक आवासों का विनाश Bl कुछ समय पूर्व बालू रेत की ढुलाई एवं खुदाई, निर्माण प्रक्रिया || 


सिखाती s Sum में तेजी तथा नदी-तालाब के किनारो पर अत्यधिक मात्रा में कृषि ने जल क्षेत्रों में कछुओं के प्रजनन स्थलों 
के प्राणी से an बुरी तरह से नष्ट किया है। i % ж š š rud 
उसे किस “फेर होने पर नदी ना के जालों में भी फंसकर कछुए मछुआरों के हाथ लग जाते हैं। इसके अलावा भी 
ae तरह भिडा जाए | के विलुप्त होने के कुछ प्राकृतिक कारण हैं। इंटरनेशनल यूनियन फॉर कन्जरवेशन ऑफ नेचर एनं नेचुरल रिसोर्सेज 
STR ही शावकों | स्पेसिस सरवायवल कमीशन (आईयूसी/एसएससी) एवं फ्रेश वाटर फैलोनियन ग्रुप के अधीन 1991 में भारतीय 
ы है। बाघ की | जीवन संस्थान, देहरादून में संयुक्त राष्ट्र मत्स्य और वन्यजीवन सेवा के साथ मिलकर जल कछुओं के संरक्षण 
З बीस साल के | प्रबंधन के लिए एक परियोजना प्रारंभ की, जिसमें भिन्न-भिन्न राज्यों की संस्थाओं ने सहयोग 
ae है। इनकी इसी | वहरहाल, कछुओं की तस्करी लगातार बढ़ रही है! यदि शीघ्र ही इन्हें बचाने के प्रयास 
संभवत: arr बच्चे | दिन भारत से कछुए विलुप्त हो जाएंगे 
ae हो जातें š PIU э, ў ee t mig 


से बाध at के जीवन को सबसे बड़ा खतरा मनुष्य से है। हालांकि 1972 यह खाल अस्सी हजार तक आसानी से बिक जाती इसकी की 


जा रहे है। इसके बावजूद बाघों का इसकी कीमती खालों 


इसका अवैध शिकार का कारोबार बढ़ता ही जा रहा है। 
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॥। बाघ परियोजनाओं में बाघ की गिनती एक जटिल व कठिन कार्य है। 
1j इसके पंजा के निशान प्लास्टर ऑफ पेरिस पर लेने होते हैं और फिर 
| | पंजों का मिलान करना होता है। कभी भी दो बाघों के पंजे एक जैसे नहीं 
|. होते। पंजों की इन्हीं भिन्नता से बाघों की गिनती की जाती है। पर सही 
‚ वस्तु स्थिति जानने के लिए बाघों की सभी परियोजनाओं में वैज्ञानिक ढंग 
* | से नए सिरे से गिनती की जानी जरूरी है। संभवतः तभी सही गिनती 
| और अवैध शिकार की गुत्थी में उलझे इस महत्वपूर्ण प्राणी बाघ की वास्तविक 
| संख्या सामने आ सकेगी। 


| || 
|) | सफेद शेर : एक दुर्लभ वंश के लोप की कहानी 
| | दो-ढाई दशक पहले तक विंध्याचल की कैमूर पर्वत श्रृंखलाओं के सघन 
| वर्नों में दुनिया के दुर्लभ सफद शेरों का प्राकृतिक आवास SD पर अब 
। | वहां भी सफेद शेर एक गौरवशाली अतीत बनकर रह गया है। छठे ud 
| सातवें दशक में ये शेर अपनी इसी मातृभूमि से चलकर सारी दुनिया में 
| | पहुंचे dl 
!' | रीवा, सीधी और शहडोल के जंगलों के हजारों किलोमीटर spar में 
| सफेद शेर का आवास था। इसे इन्हीं जंगलों में पहली बार विचरते हुए 
| | 1914-15 में देखा गया था। उस समय रीवा राज्य के महाराजा वेंकटरमण 
|| सिंह а गांव वालों ने इस विचित्र नस्ल वाले शेर की जानकारी महाराजा 
| को dll महाराजा ने इस शेर को प्राणदण्ड देने की बजाय जीवन दान दिया। 
| | क्योंकि वह जानते थे कि यह एक दुर्लभ जाति है, इसलिए इसकी रक्षा 
|, | होनी चाहिए। 
|| महाराजा ने इस शेर को जिंदा पकड़ने के लिए 900 सिपाहियों की 
|| | गोली तैयार की और इसके आवास की व्यूह रचना A एक साल से भी 
| ज्यादा समय के कठिन प्रयास के बाद इस शेर 
| को चक्रव्यूह में फंसाया गया। इसे महाराजा के Eg 
| महल प्रागंण में स्थित चिड़ियाघर में रखा गया। | 
| पर शेर पकड़े जाने के छह माह बाद 1918 | 
| में मर गया। 
1951 में सीधी जिले की गोपद बनास, MA 
| तहसील में शेर-शेरनी का एक जोड़ा नरभक्षी हो Л 
] गया था। इस जोड़े की आदमखोरी कैमूर-केचुआ б 
के जंगलों के आसपास बसे गांवों में लगातार 
जारी रही। 
आदमखोर शेरों का सफाया करने के लिए . * 

रीवा नरेश गुलाबसिंह और उनके पुत्र मार्तंड ^ 
सिंह जू देव ने बड़गड़ी शिविर लगाया। नरभक्षी m 

की de में भटकते हुए 27 मई 1951. 
7 को गुलाबसिंह सिंह को एक पीले रंग की काली पट्टी वाली शेरनी मिली। इसके 
1 माह के चार बच्चे भी थे। जिनमें तीन बच्चे तो सामान्य थे, लेकिन 


` दुर्लभ : सफेद शेर j 
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एक बच्चा सफेद चमड़ी का था, जिस पर भूरी पट्टया dig 
शेर शावक को पकड़ने के लिए इसकी मां और तीनों सहोदरे RU 
मार कर श्वेत शावक को पिंजरे में कैद कर लिया गया। à T a 
शावक का नाम मोहन रखा गया। Ў 

इस अद्भुत शावक को पकड़े जाने के बाद महाराजा मार्त ति) 
इसकी वंश वृद्धि के उपाय खोजे। इस उपाय पर कारगर पहत 533 L 
लिए मोहन का आवास बनाया गया 'गोविंदगढ़ राजमहल! यह m a 
बियावान जंगल में था। यही पर मोहन के साथ जोड़ा बनाने के पिए 
पीले रंग की शेरनी छोड़ी गई, जिसको नाम था-सुकेशी। जलदी हो m 
ने 1953, 1955 और 1956 में तीन बार बच्चे जने। लेकिन सभी s 
पीले रंग के निकले। पर मार्तड सिंह निराश नहीं हुए। उन्होने ЧЇ 
सोच से काम लेते हुए सुकेशी को मोहन से अलग कर दिया और पक | 
से ही 1955 में पैदा हुई एक राधा नाम की मादा शेरनी को मोह हे 
साथ छोड़ दिया। राधा और मोहन के संगम से अक्तूबर 1958 मे चा 
सफेद शावकों का जन्म हुआ। इनमें तीन मादाएं थी और एक ना।फू ह| 
1960 मे इसी जोड़े ने फिर तीन बच्चे जन्मे। इनमें दो सफेद नापे Ж 
और एक पीली मादा। मार्च 1962 में राधा ने फिर दो सफेद शाको के 
जन्म दिया। इनमें एक मादा और एक नर Al इस तरह सफेद शो ब 


वंश वृद्धि होती गई और ये सफेद शेर रीवा-सीधी के जंगलों से निक | झे 
सड़क, जल व वायुमागों से होते हुए पूरे भारत व दुनिया के अनेक ख| y 
में पहुंचे! के 
रीवा महाराज ने सफेद शेर का एक बच्चा अमेरिका के राष्ट्रपति भई T 
हॉवर को भेंट किया। जून 1963 में चंपा-चमेली नाम के सफेद शो | दी 
एक जोड़ा लंदन के ब्रिस्टल चिड़ियाघर को बेचा गया। i: 
कलकत्ता के चिड़ियाघर को भै 3s M 
E और हिमाद्रि नाम का एक जोड़ E 58 
ы С राधा-मोहन से पैदा हुए बाकी «и А 
t दिल्ली के चिड़ियाघर में मेज दिया й णोर 
| लेकिन रीवा महाराज ते रागी al < 
1 सुकेशी को जीवन पर्यन्त अपने а E. 
इस तरह से इस 391. ae] पंप 
होता गया और चिड़ियाघर म 8087 w 
बढ़कर 1987-88 तक T 98 | को. 
а सीधी के जंगला пири 
भडवास गांव के निकट प ह ы 
गया था। इसी जंगल में व aie į ग, 
$ के वक्‍त रीवा महाराज Я d @ Pow 
नामक शेर को पकड़ा T wr E 
सफेद शेर की नस्ल तो इन वनों में बची ही नही है! 
दर्शन करना भी एक दुर्लभ बात हो गई है! 


E | EC 

Wah | aa सफेद शेर की नस्ल बचाए रखने का श्रेय महाराजा मातंड सिंह 

GU 2 को जाता है, पर शेरों का विनाश करने की नादानी भी इन्हीं 

हि केक | (जामहाराजाओं ने की। शिकारगंज नौठिया (सीधी) और वांधवगढ़ 
(esie!) के शिकारगाहों से शेरों का शिकार करना एक होड़ थी। 

इ हि 


ma चिंकारा | ў: 
हा वंश विनाश की इन्हीं कार्रवाइयों के चलते मध्यप्रदेश b 
у. में पैदा होकर दुनिया भर में पहुंचा सफेद शेर खुद मध , 
p के लिए ही एक इतिहास बनकर रह गया है। भोपाल ' 
e वन विहार шен उद्यान में 19 जून 1991 को रेशमा 
a [ H इकलोती सफेद शेरनी की हत्या श्यामू नाम के पीले शेर ने कर 
अव केवल एक नर सफेद शेर रह गया है- रुस्तम! पूरे प्रदेश में 
" भमत्र! चार साल पहले" su]: ED NE म 
а. 34 भाम की एक शेरनी 
d à "i हत्या कर दी थी। प्राणी 
дй sn थे कि वयस्क हो 
b s के बाद शेरो का सामागम 
तला | as ह फिर भी खतरा मोल 
| x नो शेरों को मिला दिया 
त LU qu हमले की 
ई | ү सामना करने के लिए 
0 à मशालें. ब 
978 UE ‚99%, ट्रेंकलाइजर 
इ | ua था। लेकिन जिस | 
| Sa ने रेशमा पर हमला men 
Y as === ` fi 
946 { uy A हक्के-बक्के Xe 
| qi | Ñ f 
; घाइते थे कि किसी | 


Eo = (हयः тые कत GRE NOR 


जोड़ा विठाया जाए, लेकिन यह नहीं हो सका। पीले रंग की शेरनी लता | 
और सफेद शेर रुस्तम की भी जोड़ी बिठाने की नाकाम कोशिश की गई। | 
इसी में रुस्तम ने लता की हत्या कर दी थी। सफेद SQ की मध्यप्रदेश | 
में नस्ल बचाए रखने की अंतिम कोशिश में gary और रेशमा जिसे 1988 MI 
में भुवनेश्वर के नंदकानन वन से भोपाल के वन विहार में लाया गया था, | 
का जोड़ा बिठाने का प्रयास किया गया जिसका परिणाम निकला मौत! 

कैमूर-विंध्याचल के वनखण्डों से तो सफेद शेर लुप्त हो ही चुके हैं 


राजाजी उद्यान में हाथियों का एक झुंड 
भोपाल के वन विहार में एकमात्र बचा सफेद शेर रुस्तम अब बूढ़ा हो चुका 
है। अपने गौरवशाली वंश की बेल को वह आगे बढ़ा पायेगा यह असंभव 
zm es ही el फिर भी इस दुर्लभ वन्य जीव 
| को बचाने के प्रयास करते रहने 
चाहिये। 
| क्यों कम हुआ : काला हिरण 
| सुगठित देहयष्ठि वाला काला 
© हिरण एंटिलोप प्रजाति का हिरण होता 
| है। इसे संस्कृत में शयाम मृग! कहा 
| जाता है। अंग्रजी में इसे “ब्लेक बकः || | 
. कहते BD और हिन्दी में इसका |! 
| लोकप्रिय नाम है - काला हिरण। 
| पुरी दुनिया मे काला हिरण केवल 
CO भारत में ही पाया जाता है। इसके 
b es | भारत में पाए जाने का इतिहास बहुत | | 
॥ पुराना है। संस्कृत के प्रख्यात afl 


adr 
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ऋषि के आश्रम में रह रही शकुंतला ने जो हिरण पकड़कर पाला था वह पकड़ ले तो इसे केवल चीता ही पकड़ सकता हे। पर अब की Е 
काला हिरण ही था। मंदिरों और राजमहलों में जो भित्तिचित्र बने हैं उनमें के जंगलों से लुप्त हो गए हैं, इस कारण इसकी गति को लगी से / 
फी | E 
|| 
li 2 
|! हाथी परियोजना - संरक्षण प्रयास i 
| ल के जीवों में सबसे बड़ा जीव है - हाथी। यह अफ्रीका तथा दक्षिण-पूर्वी एशियाई देशों में ही पाया जाता है। मानव और हाथी moral | 1 
aM с. aS Tole А-А जंगली су री जीव है A प्राचीन इस वनैले tS fs 
f uA प्राचीन संबंध है। यह मूल रूप से जंगली शाकाहारी, स्तनधारी जीव Bl भारतीय प्राचीन साहित्य में इस वनेले भारी भरकम पशु को गा i 
|| Ж 
1. 
| 


नाग, कुंजर, दन्ति, Tola, हस्ती तथा केरी आदि नामों से पुकारा गया है। हाथी घने अरण्यो के जलाशयों एवं नदियों के निकट वामत के 
fel इसे पानी से अति स्नेह होता है। विशालकाय एवं शक्तिशाली होने पर भी हाथी हिंसा प्रवृत्ति का नहीं होता। अफ्रीका के हाथी भारतीय ही 
से बड़े होते हैं। इनके कान बड़े तथा सूंड में दो होंठ होते हैं। जबकि भारतीय हाथी के कान छोटे व सूंड एक होंठ से बनी होती है। ना हश à 
|| समूह का नेता होता है किन्तु वह मादा की अधीनता स्वीकारता ÈI 

। एशियाई देशों में, भारत में हाथी सबसे अधिक संख्या में पाये जाते हैं। वनों के कटाव, औद्योगिकीकरण तथा कृषि विस्तार के कारण क्य| | व 
जीवों के प्राकृतिक आवास पर अत्यधिक दबाव रहा है। अतः प्राकृतिक आवास एवं हाथियों की सुरक्षा को ध्यान में रखते हुए भारत सता! | क 
के पर्यावरण व वन मंत्रालय ने सन्‌ 1990 Я कार्यदल बनाया। इस कार्यदल में सात सदस्य थे। इस कार्यदल को हाथियों के बचाव की समल й 
के लिए एक परियोजना के प्रारूप का कार्य सौंपा' गया। इस कार्यदल को हाथियों को कैसे बचाया जाए तथा हाथियों द्वारा मनुष्यों को मारे a 


व फसलों को नुकसान करने की समस्या के समाधान के बारे में उपाय सुझाना था। इस कार्यदल की कई बैठकें हुई व इन सदस्यो Ud 
के मुख्य वनजीव प्रतिपालक व विशेषज्ञों से विचार-विमर्श किया इस कार्यदल ने हाथियों के सुरक्षा के लिए बाघ-परियोजना की भांति एक परियोगा 
शुरू करने का सुझाव दिया और इस परियोजना का नाम दिया 'हाथी परियोजना” c à 
B ss ` e आंकडे сү 4 
हाथियों की संख्या के संबंध में अत्यंत प्राचीन आंकड़े तो उपलब्ध नहीं परन्तु 19वी शताब्दी में 30,000 से 40,000 हाथियों का ag - 
ШЕ गया हैं 1836 में 40,000 हाथी बंदीगृहो में रखे हुए थे। एशियाई हाथी विशेषज्ञ दल ने 1985 में भारतीय हाथियों 99917 | ३. 

जो आंकड़े बताये उनके अनुसार चारों क्षेत्रों में हाथियों की संख्या इस प्रकार रहीः А 
दक्षिण भारत में 5775 से 7050 तक, मध्य भारत में 1635, उत्तर-पूर्व भारत 7905 से 12231 तथा उत्तर भारत में 416 T | ॐ 
कुल 16560 से 21361 तक। i 
E ae चियो की संख्या 20 | जो 
| दक्षिण भारत के चार प्रांतों में इनकी संख्या 10,000 के लगभग आंकी गई है। एक अनुमान के अनुसार भारत में हाथियों की संख्या 200 | 
M ता ही इन आंकड़ों को मद्देनजर रखते हुए हाथियों को दुर्लभ जीव तो नही कह सकते परन्तु विकास को देखते हुए इनकी D à 
| उपाय अभी से करने होंगे इन उपायों में हाथियों के प्राकृतिक निवास को न केवल बचाना बल्कि इसमें सुधार करना, हाथियों के शि! | 

|| |रोकना, हाथियों की सुरक्षा के राष्ट्रीय व अंतर्राष्ट्रीय स्तर पर निगरानी रखना, हाथी दांत के व्यापार पर प्रतिबंध लगाना, हाथियों के R 

n क्षेत्रों को बनाना आदि मुख्य हैं। "m 
| उपरोक्त उद्देश्यों की ; : FS 
a v Et की पूर्ति के लिए भारत सरकार, पर्यावरण व वन मंत्रालय ने 1991-92 में हाथी परियोजना का ST m f न| з 
ЧАБЫ пеат कमेटी आफ प्रोजेक्ट ऐलीफेंट कहा गया। इस कमेटी में हाथी विशेषज्ञ, सरकारी अधिकारी तथा tl} * 
जावि प्रतिपालक शामिल ÉD यह कमेटी समय-समय पर सरकार को इस परियोजना को सुचारू रूप से चलाने के लिए मार्गदशन У à. 
सनु 1991 से लेकर मार्च 1994 T$ भारत सरकार ने 12 प्रांतों को हाथी संरक्षण के लिए लगभग 950 लाख रुपये का ` agi | 
а इस समय देश में 11 क्षेत्रों को हाथी परियोजना के अंतगर्त बांटा गया है जो कि विभिन्न प्रांतों में हैं। eet Ew 
| SW परियोजना को शुरू हुए अभी दो वर्ष ही हुए है। इस परियोजना की सफलता व विफलता का आकलन के पश्चात्‌ ही $ 
कहा जा सकेगा। н 
डॉ. ए. के. मल्होत्रा, अनुसंधान अधिकारी йү 
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काले हिरण की प्रस्तुति बहुतायत में है कोई प्राणी जंगल में नहीं है। क्योंकि मांसाहारी प्राणियों में तै 

काला हिरण की प्रमुख विशेषता यह है कि यह शाकाहारी प्राणियों में प्राणी चीता ही था Т 
दौड़ने वाला प्राणी है। दौड़ने में यह यदि अपनी पूरी रफ़ार मुगल बादशाह अकबर काले हिरणों का उपयोग ER 
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के थे इस कार्य के निष्पादन के लिए काले हिरणों के शावकों 
dà को पकड़कर प्रशिक्षित किया जाता था। जब हिरण चीते के शिकार के लिए 
Fa ) - а प्रशिक्षण पा लेते थे तो इन हिरणों को चीतों के प्रवास वाले 
BN jap उन्मुक्त छोड़ दिया जाता था और अकबर बादशाह किसी मचान 
जंगली में ४ A BN Cu) u: tš SPNA 
पर हथियार थामकर बैठ जाते थे। जंगल में जब हिरण और चीते का 
तमना होता तो हिरण चोकड़ी भरता हुआ मचान की ओर आता और 
T Sr बता शिकार के लालच में हिरण के पीछे-पीछे दौड़ता। मार की सीमा में 
SUM, | जते ही चीते का शिकार बड़ी सुगमता से कर लिया जाता था। 
प а 80 से 86 प्रतिघंटा की गति से दौड़ने वाला काला हिरण शोर-शरावे 
Trad से दूर मैदानी इलाकों में रहने का आदी होता है। अपनी विशिष्ट रफ्तार 
т के कारण मैदानी इलाकों में रहना इसकी मजबूरी भी है। क्योंकि यह जब 
йт शुरू करता है तो घंटों चौकड़ियां भरता है। इसके देखने, dud 
रण वय| agri की क्षमता बहुत तेज होती Sl इसकी आंखें, कान व नाक दुश्मन 
| साका की आहट पाने के लिए सदा ही सतर्क रहते हैं। जरा सी आहट होने पर 
। सम्म ही यह दुश्मन को सचेत हो खोजने लगता हैं 
må सुंदरता के मामले में यह वेजोड़ हिरण भी दुर्लभ प्राणियों की सूची 
imi Hel सुगठित शरीर रचना, वयस्क होने पर काला-सफेद रंग और लंबे 


तग जहां इसे आकर्षक बनाते हैं वहीं इसकी मौत का कारण भी बनते 
SL राजस्थान और गुजरात में इसकी हत्या सांगों के लिए ही की जाती 
3 इस प्रजाति के मादा हिरणों के सींग लगभग नहीं होते हैं, फिर भी 
गं में कुछ मादाएं ऐसी जरूर होती हैं जिनके सींग होते ÈI सोन चिड़िया 
та करेरा (शिवपुरी) में कुछ मादाएं सीगों वाली भी हैं 

काले हिरणों के सींग सामान्यत: 23 इंच लंबे होते हैं, किंतु अधिकतम 


y Ў ате हिरण भी देखे गए हैं। अपने कठोर और धेने सींगों 


т 


ag 
ей ® 


(5 याती 


НЧ से रक्षा भी करता है। दो नर हिरण परस्पर सींग उलझाकर 


10,000 जोर 

र 3M भी करते हैं। इन्हीं सीगो से डरकर शिकारी अथवा बहेलिए 
करके тры d к कोशिश नहीं करते। इन हिरणों के सींग पालतू 
жа खले न होकर बुनावट 

gi | अ तह होतेह न होकर मधु मक्खियों के छत्ते की 
दा ad E भोजन पुलायम व हरी घास होती है। झरबेरियों की पत्तियां 
Ea DON D. फसल भी यह चाव से खाता 8l यह कंटीली और छायादार 
ПЛ maa SOR खाने के बाद सुस्ताता है। अक्सर ये 15 से 20 
|| ते 29 रहते Sl पर सोन-चिड़िया अभयारण्य, करैरा में ये 150 
| मादा हिरण TH के झुंडों में देखे जाते हैं। वह भी कई-कई झुंडो l 
भामे एफ में दो बार बच्चे जनती है। आमतौर पर मादाएं एक 
भोजनी ह| “को जन्म देती हैं। अपवाद स्वरूप ही दो बच्चों 
as करती है| जोड़ा बनाने के बाद पांच से छह माह के भीतर मादा बच्चा 
КЕТ और सौन-चिड़िया अभयारण्य, करर में इसकी संख्या पांच हजार 
йш N बड़ी संख्या के कारण ही आस पास के गांवों के 

: š Ner मे घेतो ये संकट बन गए हैं। रातों रात ये हिरण सैंकड़ों 


तो में पहुंचकर गेंहूं और चने की फसल चौपट कर देते 
इन्हें बेहद लुभाती है। 
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काले हिरण, सोन चिड़िया अभयारण्य, करेरा के अलावा, सोन चिड़िया || 
अभयारण्य, घाटी गांव (ग्वालियर), गजनेर अभयारण्य, तालछापर | | 
अभयारण्य और गुजरात के कुछ अन्य अभयारण्यो में भी इनकी हाल के 
सर्वेक्षण में इनकी घटती संख्या ने इनकी सुरक्षा पर प्रश्‍न चिन्ह 
लगा दिया है। 


वन में बच्चे की मुस्कान : चिंकारा 
भारतीय हिरणों की प्रजातियों में चिंकारा चूहा हिरण के बाद सबसे 
छोटा हिरण और सांभर सबसे बड़ा हिरण माना जाता है। नन्हा सुंदर 
चिंकारा एंटिलोप प्रजाति का हिरण ÈI | 
आकर्षक और सुगठित देहूयष्ठि का चिंकारा श्याम-मृग के बाद सबसे | 
सुंदर मृग है। इसकी पीठ का रंग गहरा कत्यई और निचला भाग गहरा | | 
सफेद होता है। इसके सिर व आंखों और नथुनों के बीच दोनों ओर गहरी || 
सफेद धारी होती है। इसकी पूंछ गहरे काले और कत्थई झबरीले बालों | 
से युक्त पिछले पैरों के घुटनों तक लंबी होती है। 
मजबूत और नुकीले सींग वाले चिंकारा का आकार अंग्रेजी के अक्षर 
“एस? जैसा होता है और ये छल्‍्लेदार होता © i 
चिंकारा शोर-शराबे से दूर कम घनत्व के खुले पठारी क्षेत्रों में रहता || 
81 ये रहने के लिए ऐसा पठारी क्षेत्र चुनते हैं, जहां थोड़ी दूरी पर ही || 
घने जंगल हों, जिससे यकायक हमला होने पर यह भाग कर जंगली झाड़ियों 
में छिप सकें। जरा सी आहट होने पर ही चिंकारा दुश्मन को खोजने लगता || 
है। दुश्मन पर नजर पड़ते ही यह झाड़ियों की ओर भाग कर दुबक जाता | | 
है। दुश्मन से सामना करना भी पड़े तो यह अपने मजबूत और पेने सींगों | 
से अपनी रक्षा करने की कोशिश करता है। शिकारियों और शेरों के अलावा ||| 
इसे सबसे ज्यादा खतरा जंगली कुत्तों से रहता हैं | 
चिंकारा शाकाहारी वन्य प्राणी है इसका प्रिय भोजन मुलायम और हरी ||| 
घास होती है। बरसाती मौसम में घास खाते खाते जब यह पेट भर लेता ||| 
हे तो बीच घास में छुपकर आराम करने लगता है। छोटा प्राणी होने के । 
कारण शिकारी और मांसाहारी प्राणी इसे आसानी से देख भी नही सकते। || 
झरबेरियो की पत्तियों और गेहूं चना की फसल भी यह चाव से खाता | 
है। गर्मियों में जब घास-पत्तियां सूख जाते हैं तब राष्ट्रीय उद्यानो और | 
अभयारण्यों में इसे गला हुआ चना दाने के रूप में डाला जाता है। चिंकारा || 
कम से कम तीन-चार के झुंड में रहते हैं। भारतीय प्राणियों की दुर्लभ || 
होती जा रही प्रीणयों की सूची में चिंकारा का नाम भी दर्ज || 
मांसाहारी लोग इसका स्वादिष्ट मांस खाते हैं और कुछ लोग इसके | 
भव्य सींगो वाले चेहरे को बैठक में सजाने के इच्छुक रहते हैं। इसी 
कारण इसका शिकार होता है। इसके बावजूद मध्यप्रदेश के राष्ट्रीय 
और अभयारण्य में इसकी संख्या दस हजार के लगभग है। अकेले 
के माधव राष्ट्रीय उद्यान में ये डेढ़ हजार के लगभग है। 0 | 


Жї प्रमोद भार्गव, शाही निवास, राजेश्वरी मार्ग, शिवपुरी, म. प्र 473551 
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रमेश सोमवंशी 
पौराणिक Het में वन्य सुअर, इनके शिकार तथा उनके 

E ; नके भिन्न-भिन्न होते हैं। वन सीमा के समीप स्थित गांवों में वन्य पु 
हिंसक होने और शिकारियों पर आक्रमण करने की हानि पहुंचाते हैं। भारतीय अण्डमान एवं निकोबार वन्य सुअर тй 


сод हिमालय की तराई में पाये जाने वाले असम के “पिग्मी” या 


"शके विभिन्न भागों में प्रागैतिहासिक काल तथा उससे सुअर को संकटापन्न प्रजातियों में सूचीबद्ध किया गया ह 8 
Stee वन्यसुअर कुल-सईडी, उपगण- गण- 

| a शूकरों के चित्रण भी मिले हैं। राजा-महाराजा वन्य शूकरों का शिकार वर्ग - मेमेलिया के होते हैं अ sa aa नाम सुस 8 

1 4 तया उनका मांस खाया करते थे। आजकल सेना में “पिगस्टिकिंग” ү Д भूर प 


ae ये घने वनों में पाये जाते हैं। ये विभिन्न रंगों जैसे कि काला, दी 
या um खेल बहुत लोकप्रिय हो सुअर को कई देशों या किन्ही दो रंगो के मिश्रण मे भी पाये जाते हो इनकी प्रकृति ЧА 
भी ह। वन्य 9 लक्षण और रंग, देश के विभिन्न में भी बहुत अन्तर होता है। इनके पैरों में चार अंगुलियाँ 9 d 


= Feit और जलवायु की अवस्याओ के अनुसार मध्य अंगुलियों की सहायता से चलते ED सिर से शरीर ^ 


af 
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ह से वाहर निकले रहते हैं। वन्य सुअर अत्यन्त 
होने पर मनुष्य पर भी हमला कर देता है। ||| 
त्येक मोसम में अत्यधिक बच्चे देती है। प्रसव से पहले l| 
T तैयार करती है। चार माह की गर्भावधि के पश्‍चात Í| 
न्य सुअर 10-20 के झुण्डों में चलते हैं। सर्वभश्नी 
Í, जड़, कंद, कीट सरीसृप, सड़े हुए मांस आदि | | 
सुअर फसलों का अत्यधिक हानि पहुंचाते हैं। 

इत्‌ स्वादिष्ट माना जाता El 
7ण्डामानेन्सिस (व्लाईथ) अण्डमान द्वीप समूह तथा 
घि निकोबारीकस निकोवार द्वीप के वनों में पाया जाता है। ये || 
гї से बड़े स्तनपायी #1 बौना सुअर सु. सैलवेनियस (हागसन) 
, भूटान और असम में हिमालय की तलहटी में स्थित 
Tate नमी वाले वनों में पाया जाता 81 यह रात्रिचर है और ऊंची-ऊंची 
रहना पसन्द करता SD अतः यह कभी-कभी ही दिखाई पड़ता | 
यह 5-20 के gei में रहता है। इसकी लम्बाई 66 सेंटीमीटर तथा 
भार 7-8 किलोग्राम तक होता है। इनका रंग भूरा और काला होता है। 
स्पष्ट रूप से अयाल नहीं होते El गरदन के पीछे और पीठ के बीच के || 
बाल लम्बे होते हैं किन्तु 
पुअर जेसी होती है। पूर्वोत्तर भारत में इनका मांस बहुत लोकप्रिय | 
आहार él 1 | 


इनका मांस 


genai Poe 
न) पाय जात El 


) निचले मेदानां, वनों से 


Т जाता है। यह लगभग 


सअ БЕКЕ ] 
| हिमालय पर 4,500 पीटर की 
5 मीटर लम्बा और र 


$ किलोग्राम तक ₹ 


| भारतीय वन्य 


ओर भार में 


बंगाल में पाया जाने वाला वन्य 


। जाने वाले सुअर की अपेक्षा अधिक 
ग्रेटी तथा टांगें लम्बी होती 21 
तरुण सुअर का रंग मोच 


| रक्‍ताभ-भरा हो जाता है तः 


"MI तक लटकने वाले काले क 


विशिष्टता होती है। नरों 


(їй पृष्ठ 9 का) 


йы SN गदल, तथा उनकी 
сщ "५ अमोनिया बादलों के 50 से 100 
D LEA сга SN 
di गवि, पानी की बर्फ के बादल अपेक्षित 
4 उठता X A Cs 
m "जता हे कि धूगकेतु खण्ड 
TAR तक पहुंचे तो उनके विस्फोट 
वायुमण्डल में 
ү _ धूमकेतु खण्डो के आकार 
И किए Mag वंधन-क्षमत्ता पर कई मत 
गइल गहरे तक , आर सामान्यतया स्वीकृत 
ке Ta "दने वाले बड़े आकार के 
% u लग का हो रहा। इस पर अब 
1 4 A चुके 5 E ES 
E 7 ६ एक संभावना और भी 
| mss UT Seer स्वरूप” की, जो 
ЕЎ आमद “वेश करने पर उल्का आधियों 
ee ग आंधियों 


मभाव देता , जिसे जब नकारा 


a AAA 


Re 


इनके नीचे 


ल, पूरे अयाल या गरदन 
जंगली सुअरों 


ऊपरी तथा निचले 


नहीं जा सकता। 

आरंभिक स्पैकट्रोस्कोपिक आंकड़ों के अनुसार 
धूमकेतु खण्ड ज्यादा गहरे तक नहीं गए। टुकड़ों 
के पृथक आकार का निर्धारण तो अभी 
निश्चयात्मक रूप से संभव नहीं, किन्तु इतना 
अवश्य है कि पृथ्वी से 10 गुना बड़े बृहस्पति 
के पृष्ठ पर वृहदाकार “काले धब्बे” बनाने एवं 
विशालकाय “पुच्छक” सृजित करने वाले धूमकेतु 
का समग्र द्रव्यमान व आकार निस्संदेह खासा रहा 
होगा। 

कुल मिलाकर घटनाक्रम एवं प्रभव इतने 
विहंगम व अप्रत्याशित रहे हैं, जिनके समुचित 
स्पष्टीकरण हेतु पिण्डों की वायुमण्डलीय 
संघट्‌ -भौतिकी बनी पुर्नव्याख्याएं अपेक्षित होंगी। 
कुछ पहेलियों के समाधान तो नक्षत्रयान 
गेलिलियो” से प्राप्त चित्रों के आधार पर हो 
सकेंगे। फिर भी, घटना का कलेवर कुछ ऐसा है 
कि खगोलविज्ञान को होने वाले दीर्घकालीन लाभ 
तो अथाह आंकड़ों व प्रक्षणों के वर्षों के विश्लेषण 
के उपरांत ही ज्ञात हो सकेंगे! . 

सदी की इस विलक्षणतम खगोलीय घटना के 
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अनुसंधान संस्थान, इज्जतनगर, बरेली, उ. प्र. 


व्यावहारिक लाभ भी रहे ë : “एमेच्योर” यानी | 
शौकिया खगोलशास्त्र में रूचि का पुर्नसंचार और || 
पृथ्वी से किसी धूमकेतु की टक्कर के मुद्दे पर | 
सजगता। लाखों किलोमीटर प्रति घंटे की रफ़्तार | 
वाले खगोलीय पिंड द्वारा थ्वी में खरबों टन दी 
एन टी बराबर विस्फोट करने की संभावित 
विनाशलीला की कल्पना पर ही लोग कांप उठे 
Я 

धूमकेतु “स्विफट टफ्ल” की 2126 में पृथ्वी 
से संभावित टक्कर की जो भविष्यवाणी हुई है, | 
उससे भी अनेक संदेह जनसाधारण के मन में 
पनप चुके हैं। अतः अमेरिका व अन्य देशों को 
भी इन aA पर गंभीरतापूर्वक समय, | 
संसाधन व पैसा खर्च करना होगा जिससे पृथ्वी | 
पर जीवन को सुरक्षित रखने के समाधान ढूंढे ||| 
जा सकें। We छह करोड़ वर्ष पूर्व के 
विस्फोट से हुए डायनासारों के विलोप को 
कैसे भुला सकता है भला। Г 
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देश की भौगोलिक व सांस्कृतिक 

: “ait कितनी विशाल हैं, इस 
बात को तो बच्चा-वच्चा जानता है। भाषा व बोली 
का फक प्रत्येक दस किलोमीटर की दूरी पर 
स्पष्टतः दिखाई देता है! इस बात को रेडियो 
प्रसारण से भी महसूस किया जा सकता हे। अब 
मान लीजिए कोई दक्षिण भारतीय व्यक्ति अपनी 
दिल्ली यात्रा के दौरान मद्रास आकाशवाणी केन्द्र 
के कार्यक्रम सुनना चाहता है तो वह उस रेडियो 
be द्वारा प्रसारित सिग्नलों को दिल्ली में पकड़ 
पाने में असमर्थ होगा। इसी तरह से देश के किसी 
भी दूरस्थ भाग के रेडियो कार्यक्रमों का आनन्द 
लेने में यही कठिनाई होगी। परन्तु विज्ञान एवं 
प्रौद्योगिकी के क्षेत्र में हुई अभूतपूर्व प्रगति ने 
धीरे धीरे ऐसी सभी समस्याओं का हल निकाल 
लिया है। रेडियो सम्बंधी इस परेशानी का हल 


/ Š स्काई रेडियो। 


आकाशवाणी ने इसी वर्ष एक अप्रेल से unm 
रेडियो” की शुरूआत की है। स्काई रेडियो को 
यंदि केवल रेडियो कहा जाए तो गलत न होगा। 


अनिल गांधी 


केबल टी.वी. से तो हम सभी परिचित हैं। जिस 
तरह से केबल टी.वी. के जरिए हम देश-विदेश 
के विभिन्न चैनलों के प्रोग्राम देख पाते हैं उसी 
तरह अगर आपके यहाँ केबल टी.वी. का 
कनेक्शन हो तो आप स्काई रेडियो के कार्यक्रम 
भी सुन सकते हैं। इसके लिए आपके केबल 
ऑपरेटर को थोड़ा पैसा खर्च करके एक एफ. 
एम. अपकन्वर्टर यन्त्र लगाना पडेगा और आपको 
मात्र एक एफ. एम. वेन्ड ट्रांजिस्टर सेट खरीदना 
होगा। 

पश्चिमी विकसित देशों में स्काई रेडियो का 
प्रचलन नया नहीं है। परन्तु हमारे देश में स्काई 
रेडियो के प्रसारण कुछ वर्ष पहले ही सम्भव हो 
पाए हैं क्योंकि अब हमारे पास इसके लिए पर्याप्त 
उपग्रह (सेटेलाइट) ट्रॉसपोन्डर उपलब्ध हैं। इसी 
तकनीक द्वारा, इन्सेट नामक संचार उपग्रह के 
चालू होने के बाद, आकाशवाणी द्वारा अपने 154 
al को रेडियो नेटवर्क (आर.एन.) के द्वारा 
प्रसारण और सन्देश दिए जाते थे। 

स्काई रेडियो मूलतः टीवी द्वारा टेलीविजन 


CE 


आखिर क्या है स्काई-रेडियो? 


कार्यक्रमों के साथ-साथ रेडियो सेट मे Ñ 
कार्यक्रम भी सुन पाना है। यह वीडियो कनो 
में ऑडियो संकेतों का मिलाकर बहत 
आवृत्ति पर उपग्रह के द्वारा प्रसारित किए añ 
के बाद सम्भव हो पाता है। 
कुछ समय पहले दूरदर्शन ने पाच गए 
चैनल शुरू किए थे। यह पांचों चैनल ae 
| बी” नामक संचार उपग्रह के माध्यम Q केक 
ऑपरेटरों द्वारा घर घर तक पहुंचाए जा हे 
ये पाच उपग्रह चैनल 'इन्सेट 19 $5 
ट्रांसपोन्डरों सी-3, सी-5, सी-7, d-11 šI 
सी-17 द्वारा प्रसारित किए जा रहे ë| दरा 
एक ट्रॉसपोन्डर पर 0 से 8 मेगाहटूज पी 
सिग्नल मुख्य वाहक आवृत्ति पर ШШ 
फ्रीकवैन्सी पर प्रसारित किया जा सकता है हैँ 
टी.वी. का वीडियो सिग्नल 0 ते 5 मो 
तक जगह घेर लेता है अतः ऑडियो 
लिए 5.5 मेगाहर्टज की एक उपवा ग 
कैरियर जोड़ दी जाती है। इस विधि a 
प्लेक्सिंग कहते हैं। रा टेलीविजन 'ेविसंग कहते б kaku sis 


—— 088 inet ч 
4. की. व रेडियो के चार a का RARE 


a. кт 


दै, की. साऊंड 


[EA अपकन्वर्टर 


— 


. 


7 
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विशेष लेख 


SEN po ма] | 
cq गि 


केबल टी. वी. ऑपरेटर कक्ष स्काई रेडियो श्रोता कक्ष 


दी. वी. के 5 चैनल 


बहुत उन्न रिसीवर 2 FEE R2  ------------ 
Т किए जे {йй ) वीडियो) ama i 
E pert p 7“ oe r SENI | 
पाच m ыы | एफ. एम | थी. वी. चैनल | एफ. एम. दी. वी. चैनल 5 | एफ. एम. 1 I 
à "if कन्वर्टर 2 । अपकन्वर्ट ires | hl 

नल Fe | | m n = | H 
पम से केक а И Lee lc. — у |! 
ЖЫ Б | : I 
वी' के एव । - У ४ c _ अत === as ШО 
TE पॉवर कम्बाइनर X! aM कम्बाइनर De पावर कम्बाइनर 1 | | 
am | EI lub Жы = EE घर पर जाने वाली केबल | | 
7 | 
एर a | चित्र दो रिसेप्शन 
qi —- | 


T | TE का स्थान रिक्‍त त रत रह जाता हे जिसका उपयाग 
(हिरे 2. УТ के प्रोग्राम प्रसारित किए जा सकते 
कृ यागी a आकाशवाणी के चार प्रोग्राम चैनल, चार 
e EC 6.1 मेगाहर्ज, 6.625 मेगाहर्टज 
| TEES, 7.6 मेगाहर्ज पर HERE 
9 के टी.वी. aps 
{ ШЕШ ЕЕ सिग्नल के साथ 
| गोड दिए जात॑ एसा 
| , ऐसा करते समय इस बात 
| ध्यान रखा जाता 
[К usa: € कि टी.वी. सिग्नल की 
| ros ३ असर न पड़े तथा आकाशवाणी 
कै 1 आपस में न मिलकर साफ सुनाई 
विदेशों में तो 5 
NEM s गा एक-एक ट्रॉस्पोन्डर पर दस-दस 
P. | टा.वी. सिग्नल के साथ प्रसारित 
ЕЁ eh दर 9| इसी तरह हमारे यहाँ 
EPA शेन के पाँच चैनलों पर करीब 
P x प्रसारित कर रहा है। 
ओपरेटर Б 
Phi पास जो सैटेलाइट 
ШЕ о प्राप्त ऑडियो व वीडियो 
ae al. चैनल मॉड्यूलेटर पर 
Pad द्वारा घरों में भेजा जाता 
को केबल पर भेजने 


जाता है। ये यंत्र पहले सैटेलाइट रिसीवर द्वारा जा सकते el 
प्राप्त 0-8 मेगाहर्टज के सिग्नल में से चारों स्काई हालांकि स्काई रेडियो से टी.वी. कार्यक्रमों की 
रेडियो के उपवाहकों को अलग कर देता है और वीडियो गुणवत्ता पर कोई असर नहीं पड़ता ë | 
इस प्रकार 6.1, 6.25, 71 और 7.6 लेकिन इधर ऑपरेटरों में एक नई भ्रान्ति ने जन्म 
मेगाहर्टज के सिग्नल प्राप्त हो जाते हैं क्‍योंकि लिया है कि अगर ऑडियो और वीडियो सिग्नल्स 
एफ.एम. रेडियो ате 88 Ameda से 108 को मिलाकर प्रसारित किया गया तो दूरदर्शन 
मेगाहर्टून तक होता है और चार चैनलों की कार्यक्रमो की वीडियो गुणवत्ता पर असर जरूर 
आवृत्तियाँ इस बेन्ड की सीमा में नहीं आती। अतः पडेगा! इसी आन्ति से केबल आपरेटर, 
एफ.एम. कन्वर्टर चारों चैनलों को 88 मेगाहर्टज कार्यक्रम लेने से कतराते हैं जबकि तथ्य य 
से 108 मेगाहर्ज ате की सीमा में चार अलग है! केवल आपरेटर को ऑडियो < 
अलग आवृत्तियों पर प्राप्त हो जाता है। प्रत्येक सिंगो को अलग करने के 
ट्रॉसपोन्डर के लिए एक-एक सेटेलाइट रिसीवर CU पडेगा जिसकी к 
और एक-एक एफ.एम. अपकन्वर्टर लगाकर 

सभी 20 स्काई रेडियो चैनल व पाँच दूरदर्शन 

चैनल प्राप्त कर लिए जाते ë| और बाद में 

कम्बाइन करके केबल पर भेज दिया जाता है, . 
जो कि केबल टी.बी. का मार्ग अपनाते हुए . 
स्पिलिटर व केबल 91991 से घरों में पहुंच जाता. 

है। टी.वी. चैनल के लिए केबल को टी.वी. में तैयार 
तथा केवल से एक तार लेकर एफ.एम. रिसीवर | 
में लगा दिया जाता है I 


मॉडुलेटर पर लगभग दो 
पड़ा होगा यानी बीस 
चालीस लाख । oo 
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ПЕ 


"D 7 2901 एक 
॥ ॥ सघन मन्दाकिनी समूह की खूबसूरत 
सदस्या, आकाशगंगा के सूर्य तारा परिवार के नीले 
ह पृथ्वी के किसी अज्ञात कोने में उच्च रोवो 
अधिकारियों की एक गुप्त बैठक समापन की ओर 
धी, “तो यह तय पाया गया कि मानवों का 
її मिटा दिया जाये... लालची... 
नरोभी...घमंडी. . स्वार्थी ...मानवों का सर्वनाश ही 
हमर मुख्य ध्येय होगा...यह हमारा ऑपरेशन 
जीगोसाइड होगा... पर किसी को ... आई मीन, 
їй को कानों कान खबर नहीं होनी चाहिये 
नहीं तो सारा गुड़ गोबर हो जायेगा. ..सीक्रेसी 
शुड वी मेन्टेन्ड एट एनी कॉस्ट... इज देट क्लियर 
о मुख्य सचिव रोबो के इस संक्षिप्त समापन 
बेधन पर एक साथ धीमी धात्विक स्वर लहरी 
उमरी, “यस सर” फिर शान्ति छा गयी। ... 
| वकि समाप्त हो गयी थी। कृत्रिम बुद्धि से युक्त 
| पबे अधिकारियों की ऐसी बैठक पृथ्वी पर इसके 
Te कभी नहीं हुई थी। 
जप के बावजूद भी आखिर 
| गयी ...किसी सिरफिरे रोबो 
आखिर फूट ही पड़ा था, दीवारों पर 
ईस नारे के रूप में... “राज करेगा 
Bm d जोर जुल्म की दुनियां में संघर्ष 
| 


n 
.. सुदुर ब्रह्माण्ड क 
No) > 


| . की बारी मानवों की थी... जैसे 
Do क तुरत-फुरत एक उच्च 


ә KT गयी। बैठक को स्वयं वैश्विक 
गुखिया पी उमाशंकर सम्बोधित कर 
जायेगा। अगर उन्होंने 
3 ले ही लिया है तो फिर 
उम्मीद नहीं है, सभी कुछ 

NA y 
दथ मे है। ऑटोमेशन — हाय हाय। 
पर पर्दा पड़ गया था जो हमने 
हवाले कर दिया - दैनन्दिन 


हेर जुगत से लेकर युद्ध 
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संचालन. . सभी कुछ तो वही देख रहे हैं... 
एसा कर भी कैसे सकः 


mr के नियमों से T म्री 


पूर आ) 
वे तो “зп 
मानव का वाल बांका नहीं कर सकते ... आखिर 
उनके दिमाग में 'मानव सर्वनाश” वाली वात आयी 
हो कहां से...” मुखिया के एकालाप में तनिक 
विराम होते ही समवेत स्वरों में एक बात गूंज 
उठी। 

“ठीक फरमाते हैं आप, वे हमारा वाल बांका 

गी नहीं कर सकते. . . . हमें गलत सूचना मिली 

> 1” 

“पर दीवारों पर चमकते वे नारे ....,” 
स्वर उठा। 

“सब बकवास है, हमारे ही बीच के किसी 

॥खचिल्ली की करतूत हो सकती है यह।” 

“नहीं, नहीं, बात सोलहों आने सच है, उनकी 
एक गुप्त मन्त्रणा में मानवों के सर्वनाश की बात 
कही गयी थी.... हमारे कृत्रिम बुद्धि से रहित 


एक 


पर्सनल रोबो की खबर गलत नहीं हो 
सकती...,” वैश्विक खुफिया संगठन के प्रमुख 


की आवाज थी यह। 

तो फिर ...? 

“तो फिर क्या? हमें रोबोटों की गतिविधियों 
की हर पल गोपनीय जानकारी रखनी होगी। किसी 
भी अनचाही, संदिग्ध स्थिति की तुरन्त जानकारी 
हमें दी जाये... “सर्वनाश? की स्थिति में भी हम 
अपने “वंशाणुओं' की रक्षा शायद कर सकें... 
एक अन्तिम विकल्प के रूप में यहां से पलायन 

कर.... किसी अन्य अन्तरिक्ष पड़ाव पर आश्रय 


लेकर ..... वैसे यह होगा बहुत मुश्किल... एवं 
असंभव...,” पी. उमाशंकर का स्वर आदेशात्मक 
था। 


“ठीक है सर, मैं अपने कुछ पर्सनल गुप्तचर 
delet को इस मुहिम पर लगा देता हूं .... हैं 
तो वे बुद्धिरहित पर उन्हें अपना काम अंजाम 
देने के लिये बड़ी कुशलता से 'फीड' किया गया 
है, सबसे बड़ी बात तो यह कि इनकी उपस्थिति 
को वे बिल्कुल “मार्क' नहीं कर सकते! हमारे ये 
रोबो, उनके कृत्रिम बुद्धि के 09 में से 


आवश्यकतानुसार किसी को रिप्लेस कर खुद | Ww 


विज्ञान गल्प 


लेंगे और हम तक ख 7 


जर्‌ यहाँ तक Í 

भी उन्हीं रोबो से बहुत कुछ मिलता जुलता है 
— पर इनके अस्तित्व के बारे में उनको जानकारी 
नहीं है।” खुफिया संगठन के चीफ ने सभी को 
आश्वस्त किया। चाय पान के बाद बैठक स्थगित 
हुई। 

अभी पिछली बैठक के चौबीस घंटे भी नहीं 
वीते थे... पुनः एक आपात बैठक बुला ली पी 
थी। बैठक में चेहरों पर आये तनाव के we 
चिहून झलक रहे थे। 

“यह तो बिल्कुल अप्रत्याशित है, हमने यह 
सोचा तक न था... यदि खुफिया रिपोर्ट सच है 
तो यह बड़ी हैरतअंगेज, डरावनी बात है...। ” 

'महोदय, खुफिया रिपोर्ट की सच्चाई पर 
सन्देह न करें,” रोबो-निर्माण के मुखिया रवीद्धन 
को खुफिया चीफ ने टोका। 

“मेरी बातों को अक्षरक्षः न लें, आई डिड 
नॉट मीन दैट...., हमें शब्दों के बीच भटकने 
के बजाय मुख्य समस्या पर आना चाहिये ... 

- अब वे कहते हैं कि मानव न सही, “मानवता? 
को यानी मानव जाति... आई मीन.... जैसा वे 
परिभाषित कर रहे हैं — 'हयूमैनिटी” को ही वे 
नष्ट करने पर उतारू हो गये हैं ...., उनकी 
कृत्रिम बुद्धि का इन्टरप्रेरेशन तो देखिये। 
आसिमोव के रोबोटिक्स नियम की पहली शर्त तो 
यही है न कि कोई रोबोट किसी भी मनुष्य को 
अपनी सक्रियता या निष्क्रियता की किसी भी | 
स्थिति में हानि नही पहुंचायेगा ... पर उन्होंने | 
इस नियम की एक मानवीय भूल .. आई मीन 
फ्ला को पकड़ ही लिया... वे कहते हैं मानव | 
नहीं तो “मानवता” ही सही.... नाक चाहे सीधे 
पकड़ो या फिर हाथ घुमाकर.... बात 2 
है.... अब वे समूची मानव जाति 
से सफाया करने की फिराक में 
संगीन स्थिति है, हमें जल्दी ही 

पर क्या? कुछ समझ 
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जिमके प्रयोग से आप तेज गति से दोहरान 
करके अच्छा याद रख सकते हैं। Л 
| PHYSICS सबसे महत्वपूर्ण है 
ПТ-ЈЕЕ प्रवेश परीक्षा में द्वितीय त्यान 
| पाने वाले श्री जी. वेंकटेसन ने भारत की नम्बर 
| 1 विज्ञान पत्रिका के तिए साक्षात्कार में यह 
| कहा "अच्छी पढ़ाई सामग्री के लिए मैंने 
| Brilliant एवं Agrawal की की। 
| मुले लगा कि PHYSICS का पेपर Q सबसे 
HEDE TE oF होगा... अतः मैने 
| | ma.. 
| 
l 
| 
I 
| 


ताकि PHYSICS में अच्छा 
मार्गदर्शन मिल सके |" 
ү | इस IIT टोपर (toppari) 
ү! की भांति, बहुत से दूसरे 
विद्यार्थियों को भी लगता है कि 
प्रवेश प्रतियोगी परीक्षाओं के 
लिए PHYSICS wai 
Tan 1 है (और बहुत से 
लोगों को PHYSICS u= 
भी है)। अतः यदि आप 
PHYSICS को पळा करले 
और दूसरे विद्यार्थियों दी 
अपेक्षा बहुत ज्यादा अंक प्राप्त 
करलें, तो आपके लिए चयन 
होना बहुत आलान हो जाएगा। 
मैंने ent भी ॥ प्रवेश 
परीक्षा में सफलता प्राप्त करने 
हेतु अग्रवाल की कोर्थिम की। 
उन्होंने मुझे अच्छी पढ़ाई 
सामग्री भेजी। उनके नोट्स में 
से मैंने लगभग संपूर्ण PHYSICS पढ़ी, लगभग 20% गणित पढ़ी 
> किन्तु रसायन विज्ञान बिल्कुल नहीं पढ़ी | कारण यह कि yà लगा 
‚ कि मुझे PHYSICS में सबसे ज्यादा मदद की आवश्यकता Eu 
ы अच्छी याददाश्त के लिए वैज्ञानिक नोट्स बनावा 
सभी अध्यापक नहीं लिखाते हैं 
आपने 10, 12 था 15 वर्षों से विद्यालय, कॉलेज या 
कोर्चिंग/ट्यूशन कर बहुत से विषय पढे हैं। आश्‍चर्य दी बात यह है 
कि सभी अध्यापक यह नहीं पहाते की वैज्ञानिक नोट्स कैसे बनाएं 
ताकि आप अच्छा पढ़ सकें और अच्छा याद रख सके Pra 
आपको प्फलता प्राप्त हो। 
मेरा कार्स “मेमोरी मेग्स फॉर फिजिक्स" आपको तेज गति हे 
| दोहणने व अच्छा याद रने में मदद करेगा ताकि आपको पडी 
^ सफलता मिल सके। 
अत्यधिक पढ़ाई सामग्री संग्रह करने था अत्यधिक 
नोट्स बनाने में अपना समय व्यर्थ न ат 
| मई विद्यार्थी बहुत सारी पढ़ाई सामग्री एकत्र करते हे क्योंकि वे 
सोचते हैं कि यह सफलता के लिए मरूरी या पर्याप्त है। 
परन्तु, वास्तव में सत्य यह है कि आपको किसी अच्छी 
पाढृय-पुस्तक से सब “basic सामग्री” सीखना जरूरी 21 आपका 
|} १६३८ सामग्री” को पक्का कर लेना जरूरी W| आपको सव 
|| equations चित्र, बातें याद होने चाहिए। साय ही कई महत्वपूर्ण 
न्यूमेरिकल भी आने चाहिए। 
i А बार आपने "basic सामग्री" को अच्छी तरह से सील 
लिया है उसके बाद अतिरिक्त पढ़ाई सामगी का प्रयोग न्यूमेरिकल 
हल करने आदि में कर सकते हैं। 
मेरे “मेमोरी मेप फॉर फिजिक्स" 
माहिर बनने में मदद करेंगे। 
Ried वैकल्पिक प्रश्‍न हल करके आच PHYSICS 
: नहीं सीख सकते 
यह सही है कि NT JEE परीक्षा, CBSE PMPD परीक्षा 
एवं ज्यादातर PET, PMT परीक्षा में वैकल्पिक प्रश्‍न भी होते E| 
परन्तु यह ата भी है कि कोई 500, ar 2000 ar 10,000 
करके PHYSICS में माहिर नहीं ах सकता। 
Rr सीखने का सबसे अच्छा तरीका यह है कि 
हैं, स्वयं पढ़ाई करके सीखें और मेमोरी मेप का 


होते हैं - दीर्घकालीन और 
याददाएत' भण्डार मे 
वैज्ञानिक शोध 
हम 24 ल 
अतः हमें सिर्फ 18% भाग याद 
बिना दोहराएं, 
है, हमें और भी कम याद 
पश्चात्‌ हम लगभग 5% ही याद 
ज्यादातर कक्षा में ё 


जैसे वैज्ञानिक नोट्स बनाने की 
शीघ्र बहु 


के | 


आपको "मौलिक फिजिक्स" में 


बार दोहराने से कोई भी सूचना "4 


w 


न पत्र भी देते हैं। 


ैज्ञानिक नोट्स | 


अपेक्षा ब 


स का पूरा दोहतन एः 
करने में ही महिनों लग जाते 


बोहरान 3 ater - बहुत से 
विद्यार्थी सम्पूर्ण पाठ्य सामग्री का 


दोहरान 2 E 
सकते। एक साल में 3 या 4 
से ज्यादा दोहरान करना 
लगभग 


मेप का दोहरान 
| 10 गर 
है। अतः मेमोरी 
रखना दूसरे 


सेप क्‍या है? 
УҢ मेमोरी йч वैज्ञानिक नोट्स हैं जिनको मैंने माइन्ड 
S | के नाम से मेरे कोर्स "राज बापना की माइन्ड 
^ |पावर पढ़ाई तकनीकें' में प्रस्तुत किया था | 
इस तरीके में वैज्ञानिक आधार पर ऐसे चित्र 
बनाए जाते हैं जिनमें याद रखने वाली सचना 


——equations, diagrams) होती है। इन नोटस में 


आयाम व चित्रों का भी उपयोग होता Ë | परिणामस्द EX Ç 
के दाहिने मस्तिष्क की शक्ति का भी उपयोग करते हैं। इस 
तरह आप ज्यादा माइन्ड पावर का उपयोग करते हैं। 

इन नोट्स में बहुत कम पृष्ठ होते हैं (साधारण रेखीय नोटस के 
मुकाबले पे) और यही कारण है कि आप इन नोट्स को साधारण 
नोट्स की अपेक्षा बहुत जल्दी दोहरा लेते हैं। 
_ मैंने मेमोरी मेप को इस तरह से तैयार किया है कि आप प्रारंभ 
में इनका दोहरान लगभग 3.5 घंटों में कर लेंगे। और अभ्यास के 
बाद में हो सकता है कि आप संपूर्ण मेमोरी йч फॉर फिजिक्स का 2 
घंटे में दोहरान कर लें। 

आपको क्या मिलेगा? 

यह कोर्स तीन भागों में है जो कि आसान अंग्रेजी भाषा में है; 
(1) ~ Memory Maps for Physics 
(2) 1 कार्ड - Memory Maps Pocket Cards (अपनी 
जेब में रखें - स्कूल में, खेल मैदान में, लन्व में, रास्ते मे आदि शीघ्र 
दोहरान के लिए बहुत उपयोगी)। 
(3) गाइड - Solutions to Numericals 


राजस्यान हाई स्कूल बोर्ड में 5 वो स्थान | 

* विश्‍व प्रसिद्ध लेखक, अमेरिका में कम्प्यूटर संबंधित 3 पुस्तकें 
प्रकाशित की जिनमें से एक "Tricks of MS-DOS Masters” 721 

js 27.95 डॉलर यानि 900 रूपये बेस्ट सेलिंग हैं। 

° मेरी ma गति 72 È 1037 शब्द प्रति मिनट बढ़ाई। 

* पढ़ाई तकतीकों, कम्प्यूटर व माइन्ड पावर में मेरी विशेषज्ञता के 
लिए मेरा नाम "World's Who's Wro" में सम्मिलित हुआ है। 

* इंजीनियरिंग की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 1000 रु. प्रति माह में 
की। 7 वर्ष बाद अमेरिका में 550 प्रति घंटा (यानी 1500 रु. प्रति 
Чат) प्रात किए एक कम्यूटर विशेषज्ञ की हैसियत ते| 

* अमेरिका की कम्पनियों ने अधिकतम फीस मेरे कार्य के लिए... 
18,002 डॉलर (यानि 5 लाख रु से ज्यादा) सिर्फ एक महिने में 
दी। सफलता की चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड भारत आ गया 
तांकं मैं अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें लिखा чер मैं 

g समय भारत में माइन्ड पावर पर शोध में बिताता & 

* म माइन्ड मशीन का तह- आविष्कारक हूँ। सदस्य चा- Society of 
Accelerated Learning and Teaching m USA. 


ct Fiet भी didi फ्रेंच भाषा, Хе, करे, हाथ हे өй а 
बोड तोड़ना, बहुत ही ध्यान की विधियाँ। 
- бигики! Kangri Collection, Haridwar 
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कम - मेमोरी मे 


सामग्री व पाठ्य पुः 


में सिर्फ कुछ घंटे 
दोहरान आसान - पूरे 
SENT q 


- ) x को प्रतियोगी परीक्षाओं 3 qt 
स प्रकार К की पढ़ाई तो अच्छी होती है परन्तु बहुत ज्याद्वा मात्रा में लेए सिर्फ g 
इस प्रकार कोचिंग कोर्स की पढ़ाई सामग्री तो अच्छी होती है परन्तु A लिए सिर्फ чыр 

और उसका दोहणन करना आसान नहीं होता t| इसलिए विद्यार्थियो के हाथों में बहुत सारी अच | एक हल यह है Ms sw तर 

सामग्री तो होती है परन्तु वे इसका पूरा लाभ नहीं उठा सकते हैं क्यों ई तकनीके सीखें और B E 
чаі समय नहीं होता है | ट्स बनाएं (जैसे कि भेगोरी गे ў 
| Š मरा यह विश्वास है कि अगर Baby | 

ये प्रतियोगी परीक्षाओं के 


1 "मेमोरी गेष्स " से आधे अच्छे नोट्स भी By 
5, तो मुझे IIT-JEE में पहली 100 में है एक 
гч प्राप्त हो जाती| लेकिन उप हमा 
ई तरह के नोट्स के बारे में ज्ञान नहीं था| 
` “मेमोरी मेप्स फॉर फिजिक्स* कोर्स मे зү | 
ए और आपको आश्‍चर्य होगा Бї 
| लेकिन सिर्फ то छ घंटों तक qn 
और आपको ऑटोमेटिक सं ही / 
1एगा कि ये "मेमोरी Aa ल aq 
आपको PHYSICS में माहिर इले 
ते हैं जिससे आपको सफलता प्रिता 
त हो जायेगा। 
एक बड़ा भौक्षा गंबाया, 
लेकिन आप... 
प्रवेश परीक्षा में सफलता के सिए Š 
हून करना चाहता धा! मेरे 
सं की पूरी फीस देने के लिए रबी 
नहीं था कि वह कर्त मधे बहर 
x तीन महिने बाद मैंने कोर्स जोह ft 
गोर उससे मुझे 1102वीं पॉगीशन 
Маат भें एडयीशन TS _ 
बड़ा मीका गंवा m qs 
pem इंतजार की। , 
को को आज ही गए 
कोर्स कणे ते 
[पको सहत 


अते 


निर्णय नहीं 


लर 


सफलता मिलने में मदद मिते 
ए। मेरी ç i 


फलता की कल्पना ARN 
arar कर सकते हैं कि आ 

झे एडमीशन मिल गया है? आपके б ШТ 
रिश्तेदार आपके घर आपसे मिलने और आपको बाई que शि 
और आपको एक अच्छी नौकरी, अच्छा वेतन Ta 

का पूरा विश्वास है। और आप में से बहुत विधार्थी ता.» 


ESENS Y 
ая Чат थे 1 


क्या आप उस दिन की 4 


जाने का सपना भी देखने लगेंगे। हें को ब्ताएी हि i 
उस दिन आप मुझे धन्यवाद देंगे और 499 ier. Š i 
किस प्रकार मेरे "मेमोरी Sar फॉर फिजिक्स” ने 3 ig 

दिलाने में मदद की | 3 
SPENT [rn र 
मेमोरी | 


A 
(1) कोर्स की पूरी कीमत 1 oar BE 
द्वारा प्राप्त करें। ня 210% 
(2) कोर्स की VPP हार प्र्त कले की OT अकिए | रोप 
उसमें से 50 र. एडवान्स भेजें।. और बाकी आपै 


कोर्स प्राप्त होने पर दें (160 x की VPP पर > 
कमीशन के रूप में अतिरिक्‍त लेगा)। ёш at d 
आप इस मौके का, लाभ 8 айс आज n у 
जोडन करें| अतः, अब आप बैंक या 1^ 
मनिआर्डर 00 ur (Rajasthan 30 d 
Power Research Institute Pvi Ltd P 
और शीघ्र निम्न पतते पर भेज दै : ETT pa al 7. 
Director, Mind Power Research ७64 
HP-10-C Mind Power Chambers 4 00 
Udaipur (Rajasthan) 
नोट : कृपया आपका और हमारा पता 
(CAPITAL) अक्षरों में लिखें ताकि un En 
जा सके और भविष्य में H आपको र 
मेज аф] आपका पता निम्न sma 
नीचे वा (2)बैंक ड्राफ्ट के पीछे। 
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E —— 
PIERDE Я उन्होंने ही बनाये हैं -वेही ЫП अपनी सूक्ष्म भूल 
д एक प्रयास करना चाहता हूं... हमारी को भी दुरूस्त करेंगे। उनके नियम में जहां मानव 
वैज्ञानिक प्रौद्योगिकी के कुछ नायाब है बस वहां मानवता रख दें तो बात बन 
| उरणो के रहते शायद हमें चिन्ता करने की जाये... - यह है अतीत में जाकर भविष्य को 
Wm । seu es यह सान्वना भरी आवाज थी सुधारने का एक विनम्र प्रयास...,” श्री राम 
गीर IN शैतिकी प्रौद्योगिकी संस्थान के कर्ता धर्ता श्री राम मोहन ने बात पूरी की ओर? चुप लगा गये! 
कि हे p —— अगले ही दिन एक काल यात्री 
TS एक uar इलेक्ट्रॉनिक गैजेट के 
i साथ अपनी मुहिम पर रवाना हो 
ved गया था। उसके पास जो सूक्ष्म गैजेट 
ud था उससे निकल रही अदृश्य ऊर्जा 
mo रश्मियों में aes’ एक खास 
ү “स्वप्न ed को मानव मस्तिष्क में 
st प्रक्षेपित करने की क्षमता थी। 
: Ш बीसर्वी सदी का आखिरी दशक 
fa अमेरिका के न्यूयार्क शहर की एक 
"m, सुबह ..., प्रख्यात कथाकार आसिमोव 
[® आज सुबह से ही अपने लेखन में 
ले व्यस्त हैं। उनकी आंखें आज ब्रह्म 
a Че में ही खुल गयी थी। कोई 
je सपना देखा था उन्होंने... हां याद 
Sa आया... कहीं वह सपना भूल न 
| . जागें... उसे जल्दी ही लिख लेना 
ah ү" 7 Р ही बेहतर होगा ... लिहाजा वे तेजी से कुछ 
E T A आप कोन सा तीर मारेंगे? जरा लिखते जा रहे थे ... शायद सपने में कोई खास 
їй | is Si...” वैश्विक सरकार के मुखिया बात देखी थी उन्होंने... फिर वे उठे थे, अपने 
To CES प्रकाशक को टेलीफोन किया था। 
a | he mi भाषणों में विश्वास नहीं करता। टेलीफोन पर उनका संक्षिप्त सन्देश था- 
ME ТЕ E देने को ज्यादा अहमियत “रोबोट्स एण्ड एम्पायर” आज पूरी हो गयी, 
a, e ' т दे रहा हूं कि में अपना पाण्डुलिपि तैयार है, आकर ले जायें। ” 
शीन और स्वप्न दर्शक यंत्र के “रोबोट्स एण्ड एम्पायर” के प्रकाशन में देर 
ir पर रा, "क काल यात्री कल ही अपनी नही लगी थी..., बीसवी सदी के अन्तिम दशक 
a | गा हो रहा है। ... स्वप्न दर्शक को आसिमोव की यह नायाब सौगात di 
| ds Dt «теч एण्ड एम्पायर” की खास बात यह 
ш Pe?” एक साथ ही अनेक थी कि इसमें रोबोशास्त्र के नियमों में एक छोटी 
कर फूट qd सी तबदीली कर दी गयी थी- अपने परिवर्तित 
Д के पास... यह सब उनका रूप में उन्हे чач के नियमों का नामकरण मिल 
© रोबोटिक्स नियम भी तो 


गया था, जिसमें नियम संख्या एक में यह तबदीली 


€ 
हुई थी 
D 


पहुंचायेगा। और अपनी किसी कार्यविधि से 
मानवता को ऐसा मौका नहीं देगा कि खुद उसे 
(रोबोट को) हानि पहुंचे ... बीसवीं शताव्दी में 
आखिर यह किसने सोचा होगा कि रोबोशास्त्र 
नियमों का यह छोटा सा परिवर्तन मानवता या 
खुद मानव के लिये कितनी बड़ी ढाल बन जायेगा। 
सुदूर भविष्य में रोबो निर्माण में जुबेल के इसी 
नियम को आधार माना गया ...। 


एक बार फिर, 2901..., स्थान वही... 
सभागार वही रोबोट वही ... मुख्य रोबोट सचिव 


बोल रहे थे, “... मानव हमारे जन्मदाता 
हं.... हम उनके सेवक..., हमारा सबसे बड़ा 
कर्तव्य है कि हर पल हम उनकी सुख सुविधाओं 
का ध्यान रखें ... उनकी भावनाओं का आदर 
करें ... उनके आचरणों पद चिन्हों का अनुसरण _ 
करें पर एक अनुचर की ही भांति... महाजनों 
येन गतः स पन्थाः यह हमारे महान मानवो का 
ही उद्गार है... अब यह साप्ताहिक रूटीन बैठक 
समाप्त की जाती है... बैठक में दिये गये निर्देशों 
का अक्षरशः पालन किया जाये...। ” उधर शहर 
की दीवारों पर अभी भी चमकते नारे बैठक के 
निर्देशों का खुला उपहास उड़ा रहे थे के. 
“राज... करेगा... रोबोट।'' धरती पर मानव 
जाति का वर्चस्व अभी भी कायम था..। | 
ae 


MRSS „ые aD, с 
श्री अरविन्द मिश्र, मुख्य कार्यकारी अंधिकारी, मत्स्य 
पालक विकास अभिकरण, राघव नगर, देवरिया. 
274001 : 


E | मच 


गाने काल बन्द तार ले) णर बाहरी 

їл तो सुनाई देनी Ue हो जाती है 
a जु खुद की आवाज सुनाई देनी कन्द नहीं 
होती, क्यों? 


(प्रवीण सिंह सेंगर, इटावा) 


यं अपने कान बन्द कर लेने पर 
tq बाहरी आवाज सुनाई देनी बन्द हो 
जाती है क्योंकि बाहरी आवाज से उत्पन्न 
ध्वनि तरंगे हमारे कानों में प्रवेश नहीं कर 
पाती है। अतः कान के पर्दे से मस्तिष्क तक 
संदेश पहुंचाने वाली तंत्रिकाओं में किसी 
तरह का कोई संदेश संचारित नहीं होता है। 

स्वयं की आवाज से उत्पन्न ध्वनि तरंगे 


ऐसा प्रतीत होता है मानो हमें हमारी आवाज 
| सुनाई दे रही है। इस तरह की अनुभूति हमें 
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उच्च वोल्टता को लाइनों में हमेशा टावर 


|या खंभे की उपरी सतह को एक तार छूता 
हुआ जाता है, क्यों? 
(नचिकेता अंशू, आवास - 2076, 


बोकारो इस्पात नगर, 82 
उच्चः वोल्टता की प्रेषण 
: टावर या खंभे के सबसे ऊपर एक 
तार, लाइन की सुरक्षा के लिए होता है। 


आकाशीय बिजली (लाइटनिंग स्ट्रोक) 
बचाव के लिए यह तार, प्रेषण लाइ 
कवच का कार्य करता है। यह तार खंभे या 
टावर पर बिना किसी विद्युत रोधी या कुचालक 
आधार से जुड़ा होता है जिससे आकाशीय 
विजली के गिरने पर समस्त विसर्जित ऊर्जा 
इस तार के माध्यम से ग्राऊन्ड अर्थ में समा 


जाती है। इसी वजह से इस तार को ग्राऊन्ड 
वायर या स्क्रीन वायर भी कहते हैं। प्रभावी 


š ।सुरक्षा के लिए ग्राऊन्ड वायर को टावर के 
998 ऊपर इस प्रकार स्थित किया जाता है 
कि इस तार और इसके सबसे नजदीकी 


के बीच का उर्ध्वाधर कोण, जिसे एंगल 
प्रोटेक्शन', कहते हैं, 30"से अधिक न 


— 
=) 


ЕБЕ 
बदला जाता el इन ₹ 


सेला में 


सकते हैं। इन | | 
सकते हे इन || 


को वैद्युत ऊर्जा मे 
जा एक ।वशपता 


| 


EE „34 


अपेक्षा अधिक होती el 


ËI 
इन सेलों में लीधियम 


| का काम करता है जबकि धरना 
के लिए किसी भी ऑक्सीकारक 


a । 
होती है कि इनमें Зет अन्य 197 1 


यानी घडी मं 


नया सेल अपेक्षाकृत अधिक दिनी 99 


qu 
bd 
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тач | 


1 शब्दों के साथ, सरल भाषा एवं प्रभावी | 
द्वारा विषय को पढ़ते-पढ़ते उस पर आपकी 

॥ मजबूत बनाने वाला एक सक्षम कोर्स, जो आपको | 
टर सॉफ्टवेयर के अलावा Word processing, Letter | 
g., Financial accounting, Ledger posting, | 
Inventory keeping, Circular mailing 


A 


| Fee क सिखायगा। 


Í डे आकार के 368 पृष्ठ * मूल्य: 75/- e डाकखर्चः 8/- 
| * हिन्दी एवं अंग्रेजी में 
English Edition : Pages 456 ° Price Rs. 88/- 


मैनेजर एवं अधिकारी 
अगर आप किसी कंप्यूटर इंस्टिट्यूट में जाने से | 
हिचकिचाते हें, तो इस पुस्तक की मदद से < 
ही ऑफिस में अपने आप कंप्यूटर सीखिए 


TU | 


LU ey 


व्यापारी, दुकानदार एवं 


т гат एवे विद्यार्थी A [ 
२ सह जरूरी नहीं कि आप अपने कंप्य 


- का या अपना कैरियर बनाइए और 
, Cee या क्लर्क न बनकर इस पुस्तक की मदद Sey चाहेंगे 
H नहुत ही कम खर्च में कंप्यूटर प्रोफेशनल बनें । कंप्यूटर ऑपरेटर आपको बेवकूफ : फ्‌ 


с 
Жергес АЕРДЕ ЫБА 


आपळे भिड के बुक स्टॉल, uw. व्हीलर के रेलबे व बस अड़ों के बुक स्टॉलो पर उपलब्ध | वी.पी. 


3268293, 32799 


2010941, 205 
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|||. क्या कारण है कि जब टेलिविजन चल रहा हो Ed बिजली चली जाए, तो टेलिविजन के बीच में एक छोटा सा प्रकाश का विलु या साट 
दिखाई देता है, जो बहुत देर तक दिखाई देता है? 


| 

| 
l 
| | (लोकेश डसीला, डीडीहाट, 2109 
| = तीविजन में जो शीशे की स्क्रीन दिखाई देती है, वह वास्तव में, टेलिविजन के मुख्य अवयव यानी पिक्चर ट्यूब का एक भाग होती है 
i | C जिस पर भीतर की ओर जिंक और कैडमियम के सल्फेट तथा फॉस्फेट की परत जमा होती है। पिक्चर ट्यूब के एक सिरे पर कैश्च 
| लगा होता हे जो वैद्युत ऊर्जा के प्रभाव से इलेक्ट्रॉन उत्सर्जित करता है। यह इलेक्ट्रॉन नियंत्रक ग्रिड और 
फोकस ग्रिड की सहायता से सीधी रेखा में चलते हुए पिक्चर ट्रयूब के टी.वी. स्क्रीन के भीतरी भाग से 
टकराते हैं। टकराने के उपरान्त यह इलेक्ट्रॉन स्क्रीन के भीतरी भाग पर लगी रासायनिक परत के इलेवन 
को उत्तेजित अवस्था में ला देते है। कुछ देर वाद सामान्य अवस्था में लौटने पर ये इलेक्ट्रॉन प्रकाश का 
उत्सर्जन करते हैं जिसकी वजह से टी वी स्क्रीन काफी देर तक चमकता हुआ दिखाई देता है। fusi 
के चले जाने से टी.वी. स्क्रीन पर fers दिखाई देना भी इसी प्रक्रिया का एक अंग है। टी वी स्क्रीन के 
सम्पूर्ण भाग पर प्रकाश के लिए टी वी के परिपथ में इलेक्ट्रॉनों को टकराने से पहले मार्ग से विचलित | 
करने के लिए डिफ्लैक्शन कुण्डलियां लगी होती हैं। इन कुण्डलियों में बहने वाली धारा की मदद से ही 
È а इलेक्ट्रॉन की किरण को एक कोने से दूसरे कोने तक डिफ्लैक्ट किया जाता है। जब बिजली चली जाती 
| हे तो इन कुण्डलियों में कोई धारा नहीं बहती हे तथा गर्म केथोड कुछ समय तक इलेक्ट्रॉन ew 
| करता रहता है जो स्क्रीन के केन्र विन्दु पर टकराते हैं। परन्तु, उस स्थान को प्रकाशमान बनाते हैं। यही वह dex बिन्दु है जो बिजली चती 
| | जाने के बाद भी कुछ देर तक चमकता रहता है। 


ШЫН RN 


कन्डक्टर या चालक तार में विद्युत धारा प्रवाहित की जाती है तो TW चुम्बकीय गुण क्‍यों आ t3 
हैं? id 


विभाकर श्रीमाती 


— 


(सिद्धार्थ राय, खगड़िया, विहार) 
नमाक देश के वैज्ञानिक हेस क्रिश्चियन ऑरस्टेड ने इस बात की खोज की थी कि विद्युत धारा 
के साथ-साथ एक चुम्वकीय क्षेत्र भी होता है। विद्युत धारा वस्तुतः आवेशों के पुंज की गति के 

प्रवाहित होती है! यह गतिशील आवेश-पुंज ही चुम्वकीय क्षेत्र की स्थापना करते S| यह चुम्बकीय 
चालक तार के चारों ओर स्थित होता है और इस क्षेत्र द्वारा उत्पन्न बल रेखायें यानी लाइन्स ऑफ 
| चालक को चारों ओर से अर्थात्‌ वृत्ताकार रूप में घेरे रहती हैं। ज्यों-ज्यों विद्युत धारा का मान 

ता जाता है त्या त्यो इस चुम्बकीय क्षेत्र की तीव्रता भी बढ़ती जाती है। कहने का तात्पर्य है कि चुम्बकीय 
तीव्रता, धारा के समानुपाती होती है| जगदीश बिष्ट 


विज्ञान प्रगति का एक लोकप्रिय स्तंम à | इस स्तंभ से संबंधित सैंकड़ों पत्र हमें रोजाना प्राप्त होते Ë | इनमें जो प्रश्‍न अपेक्ष b AE ae 
हैं, उन पर विचार किया जाता Ë | अतः प्रश्‍न qug फे लिए विज्ञान परक जिज्ञासाएं भेजते समय निम्न बातों का ध्यात Hs 
डे पर लिखकर भेजे गए प्रश्‍न ही स्वीकार किए जाते हैं, लिफाफे व अन्तर्देशीय पर Jd] 
प्रश्‍न मच कूपन अवश्य लगा होना चाहिए। 

एक ही प्रश्‍न लिखा БШ चाहिए | 
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है 
ats p med BT >... Ў 
और m. qu» भारत कम्प्यूटर सॉफ्टवेयर के निर्यात से सब 
a q अधिक विदेशी मुद्रा अर्जित करेगा,” हिमाचल प्रदेश 
ГЇ विश्वविद्यालय के कम्प्यूटर साइंस विभाग में कार्यरत श्री 
का| | | ने मुझे बताया, “इस समय हमारा देश कई विकसित व विव 
i) देशी को कम्प्यूटर सॉफ्टवेयर निर्यात कर रहा है। श्री प्रण 
के कम्पनी सटैटार्ट का उदाहरण देते हए 
"M | कम्यूटर साफ्टनेयर की 1 से किसी भी पत्र या आलेख को 
a कम्युटर म॑ फीड करनं पर वह आलेख या पत्र किसी व्य 
a x की लेखनी (यानी हस्तलिपि) में लिखा zen मिलता डे! 
m d धानमंत्री स्व. श्री राजीव गांधी भी इसी साफ्टवेयर का इरतैमाल किया 
करते थे। उनकी अत्यधिक व्यस्तता के बावजूद भी लोगों को उनके 
d | हाथ के ही लिखे पत्र मिलते थे। इस तरह > सॉफ्ट T साम 
= "N Пале जिन्हें विभिन्न क्षेत्रों के लिए अलग 3 
| | | वैशेषज्ञ भी तैयार करत उर काम में z 
| को पर्याप्त महारत हासिल zl 
` ET दश क विभिन्न भागों में अनेक res कोर्स चलाए 
| | 88 कया इहे कर लेने से तुरन्त नौकरियों मिल जाती हैं? 
| प्रश्‍न किया तो उनका कहना था, “जितने मी निजी संस्थान 
/ 2 की NIIT, APPLE Uptron-ACL आदि, 23 सरकार 
| मान्यता दी जाती है। डिपार्टमेन्ट ऑफ इलेक्ट्रॉनिक्स प्रत्येक केर 
| е x पर मान्यता देती ë| किस ps शेष 4 
л» मध्यापक व उपकरणों की व्यवस्था केसी हे? इस 
£ उन्होंने बाद ही इन केन्द्रों को मान्यता दी जाती 
" a BS खुलासा करके बताया कि निजी संस्थानों में कम्यूटर 


स्तरों के हैं परन्तु ओ” लेवल बुनियादी स्तर 
› जेवकि 'ए' लेवल का कोर्स उससे कठिन या उच्च स्तर 


लेना आवश्यक हे! हां, अगर किसी केन्द्र के 'ए' लेवल को मान्यता मिली 
हुई है तो उस केन्र का 'ओ' लेवल भी मान्यता प्राप्त होता है। 
विश्वावद्यालर्या म॑ चलाए जा रहे पाठ्यक्रम, इन पाठ्यक्रमों से किस 
प्रकार अलग हैं - मेरे इस प्रश्‍न के उत्तर में श्री सचिन शर्मा का कहना 
था कि कई विश्वविद्यालयों में स्नातक व अधिकांश विश्वविद्यालयों में 
स्नातकोतर स्तर्रा पर जो पाठ्यक्रम चलाए जाते हैं उनमें कम्प्यूटर विज्ञान 
ॐ सॉफ्टवेयर, हाड-वेयर व पेरफिरलस आदि सभीविषयों की आधारभूत 
जानकारी दी जाती ह। निजी संस्थानों दारा चलाए जा रहे पाठ यक्रम विभिन्न 
थेन की आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर तैयार किए गए Hl 
री सचिन शर्मा ने हिमाचल प्रदेश विश्वविद्यालय के कम्यूटर विभाग 
फे वारे में बताया कि इस विभाग में स्नातकोत्तर स्तर पर दो, पाठयक्रम 
चलाए जाते हैं : 
1 डिग्री कोर्स यानी कि uper ऑफ कम्प्युटर एप्लीकेशन्स' जिसकी 
एम.सी.ए.) अवधि तीन वर्ष 
2 डिप्लोमा कोर्स पी.जी.डी.सी.ए. यानी 'पोस्ट-ग्रेजुएर 
Била ШЕ Off 1 + 
इन दोनों पाठ्यक्रमों में प्रवेश पाने के इच्छुक विद्यार्थियों के पास 
स्तर पर गणित विषय होना आवश्यक है साथ ही स्नातक परीक्षा में 5 


——F— r 


इन्स्टीट्यूट आफ टेक्नोलॉजी द्वारा दी जाती el 

थी सचिन शर्मा का यह भी मानना था कि यह सच है 
विज्ञान के क्षेत्र में किसी के पास अगर एम.टेक., एम. 
संस्थानों द्वारा दी गई मान्यता प्राप्त बी? या “सी? 
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(m 


| 
M. 
"आप Te 


, आज किसी भी प्रतियोगिता के प्रश्‍न पत्र को उठाकर देखिए उसमें आप विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी सम्बन्धी वस्तुनिष्ठ प्रश्नों को 
| बहुतायत में पाएंगे। लम्बे-लम्बे उत्तरों के स्थान पर छोटे-छोटे उत्तरों वाले प्रश्नों को आजकल प्राथमिकता दी जाती है। 
|| स्तम्भ में 80 प्रतिशत से अधिक सही हल कर लेने पर बुद्धिमान, 60 से 79 प्रतिशत ठीक हल करने पर औसत और 
j इससे कम सही हल पर फेल 
- तो आप स्वयं देखें कि आप कितने बुद्धिमान हैं? 
(उत्तर इसी अंक में कहीं दिए गए हैं) 


Í 
l4 
iss 
RE REN 
mA 


' 1. द्विनाम पद्धति के आविष्कारक थे i Е केद्रीय खाद्य अनुसंधान संस्थान कहां स्थित है | 
(क) लीनियस ; | | (क) मैसूर 
| | (ख) शिमला 
| 


| | 2. हरगोविन्द खुराना को नोवेल पुरस्कार मिला था x E Ж केळीय आलू अनुसंधान संस्थान कहां स्थित Š 
। | (क) आर. एन. ए. संश्लेषण के लिए (क) भोपाल | 
(9) डी. एन. ч. संश्लेषण के लिए (ख) शिमला | 
(ग) जीन संश्लेषण के लिए (ग) नई दिल्ली 
. (धो किसी से नही (घ) कटक | 


E j भूमि मे जल की कमी को मापने वाले यंत्र का नाम है | 
(क) हाइग्रेमीटर | 
) हाइड्रोमीटर N 


9. रेडियो कार्बन डेटिंग द्वारा आयु ज्ञात की जाती है 
(क) पौधों की 

(ख) तारो की 

(ग) 

(ध) 
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[nap e वायु प्रदूषण कौन सी गैस से प्रायः अधिक होता है 
| ART 

| (g) कार्बन Sm ऑक्साइड 

(गो कार्बन मोनोऑक्साइड 

(8) ऑक्सीजन 


17. एकबीजपत्री पौधों में द्वितीयक वृद्धि होने का कारण हैः 
(क) संवहन पूलों का बिखरा होना 

(ख) संवहन पूलों का बंद होना 

(ग) संवहन पूलों का दीर्घ ऊतकों से घिरा होना 

(घ) उपर्युक्त में से कोई नही 


E तेजाबी मिट्टी को कृषि योग्य E हेतु उपयोग किया जा सकता है: | | 18. erst ऊतक वेलामन पा स्पन्जी ऊतक वेलामन पाया जाता हैः 
(को जिप्सम (क) श्वसन मूलों में 
(a) (ख) परजीवी मूलो में 
(ग) वेजिटेबल कम्पोस्ट (ग) कन्दलीय मूलों में 
E कैल्सियम सुपर फॉस्फेट (घ) अधिपादप чї में 


n माइटोकॉन्ड्रिया मे होता हैः 
(क) ताप नियंत्रण 

| (ख) कोशिका विभाजन 

(ग) ऊर्जा उत्पादन 
B वृद्धि 


19. कैम्बियम सबसे अधिक सक्रिय होता हैः 
(क) जाड़ों में 

(ख) गर्मी में ы} 
(ग) वसंत में - E 
(3) पतझड में E 


ГЕ जीवाश्म पौधों का "З करने वाले विज्ञान को कहते Ë: 
हिस्टोलॉजी 


20. मोनोट्रॉप होते हैं: е 
(क) मृतोपजीवी 

(ख) परजीवी 
(ग) अधिपादप 


SHE का फल किसकी कमी के कारण फट जाता È 


| (खो1795 | 


` (घ) 1942 


21. मोनोकार्पिक पादप वे होते हैं जिनमें .... 
(क) केवल एक अण्डप होता है 

(ख) जीवन में केवल एक बार फूल बनता है. 
(ग) केवल एक बीज बनता है 

(ध) केवल एक फल बनता है 


22. फल परिरक्षण पर सर्वप्रथम 
(क) 1895 


(ग) 1901 


= से चली जा रही el अचानक कहीं 
से एक भयानक डायनोसौर प्रकट होता है और 
| तेजी से जीप की तरफ बढ़ने लगता el जीप 
"में बैठे लोग भय से आतंकित हो उठते हैं और 
` बचने के लिए जीप की गति बढ़ाने लगते हैं किन्तु 
उसी रफ्तार से डायनोसीर की गति भी बढ़ती 
जाती है। ... और देखते ही देखते वह जीप के 
बिल्कुल पास पहुंच जाता है। और उसके पंजे 
| के एक ही वार से जीप चूर-चूर हो जाती है और 
उसमें बैठे लोग... इस दृश्य को देखने वाले 


॥ तो डर कर चीख ही उठते हैं 
ऐसे डर का अनुभव आम जीवन और फिल्मों 


ही होगा आखिर क्या होता हे ये डर और क्यों 


चिकित्सक ने सबसे पहले मानव स्वभाव का 
अध्ययन किया और इस नतीजे पर पहुंचे कि 


भावों का मिश्रण होता ED ये भाव हैं : भावृकता 
भावशून्यता, आशा और विषाद। इनके अतिरिक्त 


अन्तर्गत व्यक्ति उस स्थिति से बचने या भागने 


| [का प्रयास करता है। कुछ लोगों या बच्चों में यह ^ 
` |भावना अन्य की अपेक्षा अधिक होती है। वर्तमान ' ५4 
खोजों के अनुसार स्वभाव भी आनुवंशिकता पर छ 
करता है अर्थात्‌ लोग डरपोक या जरूरत Q 6 
ज्यादा निर्भीक आनुवंशिक अंतर के कारण |. | 


| के इस अंतर p नों की महत्वपुर्ण 
(BI प्रत्येक व्यक्ति के मस्तिष्क में 
[का मिश्रण पाया जाता है किन्तु 

मात्रा एक सी नहीं होती। 


भरे पेड़ों के बीच सड़क पर एक जीप 


लगता है? दूसरी शताव्दी में एक यूनानी p^ 
ши का स्वभाव मुख्य रूप से चार प्रकार के |! 


एक और भावना जो आमतौर से सभी में पायी | 
जाती है वह है डर। डर एक ऐसी भावना है जो 
अनजाने और अचानक घटने वाली घटनाओं के £ 

फलस्वरूप उत्पन्न होती है और इस भावना के | . 


दर्शकों की सांसें रुक जाती हैं और कई बच्चे 2 


के भयानक दृश्यों में कभी न कभी आपने किया | | 


विस्तृत अध्ययन काने पर देखा गया कि ऐसे 
बच्चों का दाहिना भाग, विशेष रूप से दाहिना 
फ्रन्‍्टल कर्टिक्स वाला भाग अधिक सक्रिय होता 


है जबकि अन्य वच्यों का pu फरन्टल qia 
सक्रिय होता है। यह भी देखा गया हे कि मस्तिष्क 


| सक्रियता के 
| जन्मजात भावना नहीं है बल्कि उन VR 
। के फलस्वरूप 


| परिस्थितियों के लिए तैयार नहीं होता झर | 


„` | किसी परिस्थिति 


š धान a 
| हावी हो जाती ë कि उसका समा | 


` | व्यक्ति के स्वभाव को मा 
y विशेषज्ञों के अनुसार किसी 2191 


ही स्थित होत 

फॉटेक्स से a ऱ्य 
वेच्या का दाहिना फ्रन्टल वार 4 
होता Ë उनका दाहिना एमाइस्टेना ү 
[Бр के 
पेक्षा अधिक सक्रिय होता है जो झा ढी 
М बढ़ाता है। वैज्ञानिकों के पास इस तथ 
भित अनेक प्रमाण भी मोजूद हो णो | 
एमाइग्डेला के अधिक सक्रिय होने पर शीर] 
TER Í जाता Él बच्चों के भीर खाद 
अध्ययन करते समय यह पाया गया है, 
डरपोक बच्चों का शरीर अन्य वच्चों की आ! | 
है जो दाहिने एमाइग्डेला की अतिरि | 
प्रमाणित करता है। E 

कुछ मनोवैज्ञानिकों का कहना है कि बे | 


उत्पन्न होती है, वच्चा Їй 
कई तरह का हो सकता Š जैसे कि कई वी 
की कल्पना मात्र से ही डर वा 

आतंकजन्य डर! कभी 


लगता है अर्थात | 
यह डर किसी Heal या दुश्चिंता का ШШ | | 
हे और कई बार किसी परिस्थिति या व| 


लेकर जन्मी डर की भावना व्यक्ति पर | 


जाता है। यही होता है फोबिया _ en] 
किसी भी व्यक्ति.-का स्वभाव T 
नहीं रहता क्योंकि आस-पास की di 


निर्माण में पचास प्रतिशत Я 
कारकों का होता है तो पचास 
के वातावरण का। इसलिए यादि 
में ही बच्चे के स्वभाव की 99 
अनुसार ही उसे सही दिशा आर E. 
वातावरण दिया जाए तो उसके 

विकास संभव है और उसे 
जानने की जरूरत भी. नहीं पड़ेगी कि 
हे डर? 


| i 

ШЕ 
पक मगि 
E 


pera 


[gum | 
gim | 
णाम है| | 


ү | 
“аў | 


रूख | 


ye yeye ye Ye YC Ye YC YC Ye YC Ye YC Ye Ye YC Ye Ye Hee yy yr dee ee Pepe oi pe ҮС 
К खुशखबरी खुशखबरी ! खुशखबरी ! 
X i 
& त्योहार के रंग, विज्ञान प्रगति के संग 

x पिछले वर्ष oj 

3 : छल वर्ण का भांति इस वर्ष भी अपनी अनूठी आभा को 

* एक नए रूप म॑, एक नए रंग में लेकर आ रहा है विज्ञान प्रगति का अतिरिक्तांक 1994 

री IUE FR 

x = = — 

* के रूप में अक्तूबर 1994 में प्रकाश्य 

P इस विशिष्ट विशेषांक में आप पाएंगे रोचक और मनोरंजक लेख 

* > बाल फॉडके एवं देवेच्द मेवाड़ी जैसे aoe विज्ञान =ч 
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कथाकारों की अदितीय कृतियाँ 
C रंग-बिरंगी सोमबत्तिर्यो का अनोखा संसार 
< सोना : खदान से स्वर्ण आभूषणो तक 

< तकदीर और गणित का खेल : जुआ 
> चमकते गहने : असली या नकली 

<> मधुर संगीत की भोतिकी 

<> रंगीन чат का विज्ञान 

<> जरीदार सिल्क साडियां 


और साथ में ढेरों रोचक लेख, व्यंग्य, कविताएं, शब्दों का जंजाल एवं अन्य स्तंभ जो अपनी विशेष छटा से. 
त्योहार के रंगों को और बढ़ाएंगे 

80 पृष्ठों के इस विशेषांक का मूल्य मात्र 20 रुपये 

अपनी प्रति आज ही सुरक्षित कराने के लिए संपर्क करें 

बिक्री एवं वितरण अधिकारी... 

प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, सी. एस. आई. आर. | 

डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, नई दिल्ली-110 012 _ 


कार डॉ. साहब, इस शव पर तो 
काफी खरोचो के निशान हैं ओर 
4 इस व्यक्ति की जांघ पर तो टायर 
के भी कुछ निशान नजर आ रहे हैं। 
“नमस्कार, तरुण। इस मृत व्यक्ति का नाम 
ह” रमेश शर्मा है। कल यह फरीदाबाद वाली सडक 

| पर पैदल जा रहा था कि एक कार इसे कुचनती 
| हुई निकल गई। बताया जाता है कि यह व्यक्ति 
काफी दूर तक तो कार के साथ ही घिसटता रहा। 
इस कार के पीछे ही एक ट्रक और एक मेटाडोर 
भी आ रही s| सड़क पर काफी खुन बह गया 
था इसलिये कार के पहियों पर तो खून लगा ही, 
ट्रक और मैटाडोर के पहियो पर भी खून लग 
' गया। इन तीनों वाहनों को पुलिस के अगले सेक 
| पोस्ट पर रोक लिया गया क्योंकि घटना स्थल पर 
थत पुलिस मैन ने वायरलेस पर पहले ही 
सूचना दे दी थी। घटना स्थल पर उपस्थित 


RUE 


| एंपिडरमिस हीं 
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by सक! 
आप ये pit 
“तुरु [ 1“ ГАТ 1 
"pe £| डॉक्टरी भाषा में 
हम इन्हें अपघर्षण या एब्रेजन 
अपश्रषण क निशान ही मुझ if 


कैसे कुचला ТОП” [, की 
“वह कैसे? : फी जाए 
“तरुण, पहले हम अपघर्षण i 
लें कि यह है कया। असल में 
उधली क्षतियां हैं। इनमें त्वच 
Wel पर चोट लगती 


अपघर्षण बहुत 


केवल बाहरी 


पी पदार्थ ^el cm 
न्न हो सकता ED तुम 


दो परतों 


Ty पदार्थ क घपण से या फिर किसी 


uig 

आंतरिक परत | 

डर्मिस अप- : 

mim में सिर्फ | 50 


। विहून अंकित हे T | 


23 [ में ढेर के रूप में पायी sil 


है। अपघर्षण या तो किसी और इससे क्षति 


| निकल रहा हात 


_ s 


s à a का “बाव शरीर पर पड़े, उस वस्तु 
` पर अंकित हो जाता है। इससे 

WT सकते हैं कि चोट किस चीज 
इस तरह के अपघर्षण में 
ae शरीर पर अंकित हो जाता है, 


भी कह सकते a’ 


K sm a बन गए हैं क्योंकि 
|| m uy तक गाड़ी के साथ 


कार Nise दादा 
से टक्कर और के साथ घिसटने से उत्पन्न 
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BE घिसटता रहा। इस ग्रेज के 
हि निशानों को देखकर मैं कह 
| a सकता हूं, कि घटनास्थल पर 
| खड़े हुए व्यक्तियों का ये 
बयान, कि शर्मा काफी देर 
तक गाड़ी के साथ घिसटता 
| रहा, सही Bl" 

“आप इन ग्रेज के निशानों 
| को देखकर और क्या-क्या 
^ वता सकते हैं?” 

“तरुण, खरोंच की तरह, 
| ग्रेज के निशानों में भी त्वचा 
_ की एपिडर्मिस, ग्रेज के अंत 
में ढेर की तरह पाई जाती है। 
इस ढेर को देखकर हम बता 
सकते हैं कि रगड़ की दिशा 
क्या थी। अब इसी व्यक्ति के 
शरीर पर देखो। इसकी पीठ 
पर कितना बड़ा ग्रेज का 
निशान है। ये गर्दन के निचले 
हिस्से से लेकर, qe के 
| ऊपर तक गया है। अब इस 
| dw के दोनों किनारों को 
देखो। गर्दन के निचले हिस्से 


| 
| वाले किनारे में एपिडर्मिस का 
| | | कोई ढेर नहीं है जबकि कूल्हों 
ШООК के ऊपर के हिस्से वाले 
खरोंच किनारे पर एपिडर्मिस का ढेर 


है। इससे मैं कह सकता हूं कि जब रमेश शर्मा 
सड़क पर घिसट रहा था तो उसके सिर का हिस्सा 
आगे की तरफ और еї का हिस्सा पीछे की 
तरफ था। क्योंकि अगर रमेश शर्मा का शरीर 
इस दिशा में घिसटे तभी, एपिडर्मिस कूल्हों की 
तरफ ढेर बनायेगी। इस जानकारी से हम घटना 
स्थल पर खड़े लोगों के बयान को प्रमाणित कर 
सकते हैं। ” 

“ग्रेज से क्या हम कुछ और भी पता लगा 
सकते 8?" 

“तरुण ग्रेज में ज्यादातर मिट्टी, धूल, 


कंकड़ियां, घास फूस इत्यादि मिल सकते हैं। 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, 


इनको हम शरीर से निकाल कर प्रयोगशाला में | 
अध्ययन कर सकते हैं। इससे हम यह कह सकते | 
© कि किस तरह की सतह पर शरीर रगडा गया || 
होगा। इस मामले में तो हमें पता ही है कि यह 
व्यक्ति सड़क पर सबके सामने रगड़ा है इसलिए | 
इस मामले में तो यह ज्यादा मददगार साबित नहीं | 
होगा। लेकिन मुझे एक केस याद है जब एक | 
अज्ञात व्यक्ति का शव सड़क के किनारे मिला! | 
पुलिस का यही मानना था कि किसी गाड़ी ने इसे 
कुचल दिया है। शव पर ग्रेज के निशान थे। इन x | 
ग्रेज के निशानो से मुझे लाल बजरी के कण मिले। 
ये बजरी के कण ऊपर से दिखाई नहीं दे रहे 
थे लेकिन सूक्ष्मदर्शी से देखने पर मुझे ये कण || 
साफ दिखाई दिये। इसका मतलब यह हुआ कि | i 
वह व्यक्ति किसी ऐसी सतह पर घिसटा था जहां | | 
लाल बजरी थी। लाश जिस जगह से मिली थी, | 
उस जगह लाल बजरी का नामोनिशान नहीं था। ' 
इसलिये मैंने पुलिस को बताया कि इस लाश को | 
वहां असल में फेंक दिया गया था। उसकी मृत्यु ) á 
असल में ऐसी जगह हुई थी जहां लाल बजरी 
थी। इस जानकारी से पुलिस को वह केस सुलझाने 
में काफी मदद е” 
“डॉक्टर साहब, क्या अपघर्षण Ф चिहून 
मरने के बाद भी बन सकते है?” ; 
“हां पर मरने से पूर्व अपघर्षण और मरने 
के बाद अपघर्षण के निशानों में फर्क होता है 
और हर फौरेंसिक विशेषज्ञ इन अन्तरों को 
पहचानने की कोशिश करता है। इससे यह पता || 
लगा सकते हैं कि जिस व्यक्ति की मृत्यु हुई, कहीं | | 
वह पहले ही मृत अवस्था में सडक पर तो नही | 
पड़ा हुआ था।” 
“डॉक्टर साहब, वे क्या-क्या अन्तर हैं?” | 
“तरुण मरने से पहले हुए अपघर्षण में सीरम ||| 
का Fear होता है। इसलिए अगर अपघर्षण ||| 
पर पपड़ी या सीरम मिले तो निश्चय ही वह | | 
मरणपूर्व अपघर्षण है। इसके अलावा मरने के ||| 
बाद अपघर्षण में रकत स्राव बिल्कुल नहीं होता। ||| 
यदि फिर भी शंका हो तो ऊतकों की सूकष्मपरीकषा | 
शेषांश पृष्ठ 45 पर) || 
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| | बिन पानी सब सून 
' | लेखक : प्रेमानन्द चन्दोला; 
' प्रकाशकः हिमाचल पुस्तक भण्डार, 
' 221, सरस्वती भण्डार, गांधी नगर, 
| दिल्ली - 110031; मूल्य : 40.00 
| | रुपये; पृष्ट संख्या : 24 | 


яч о 


(€ यदि हवान हो....... ? “विन पानी सव 
‚жге ” “यदि प्रकाश न॑ 

होता.....”, “मिट्टी न होती अगर ...... » 
“अगर नमक न होता........ Ns इस 
तरह के शीर्षको वाले नी लेख इस पुस्तक में 
विद्यार्थियों और साधारण-न्ञानवर्धन की दृष्टि से 
ही लिखे गये ë| इस उद्देश्य में लेखक सफल 
|| | gu al मिट्टी की विभिन्न परतों में जैविक व 
'' अजैविक कौन से घटक पाए जाते हैं; हमारे 
वातावरण के विभिन्न अंश क्या हैं; वातावरणीय 
। दबाव में परिवर्तन से चक्रवात का आना; 
जीव-द्रव्य में लवण की मात्रा कितनी है; पानी के 
| कारण हमारा शरीर किस तरह बाहरी तापमान 
| के उतार-चढ़ाव का सामना करने में सफल होता 
| है- इस तरह की बातों को विस्तार से तथा 
| सरलता से समझाया गया है। बस, कहीं एक-आध 
बार शब्दों का जाल बुनते-बुनते लेखक कुछ लीक 
से हट गए हैं। उदाहरण के तौर पर, मिट्टी के 
गुण गाते हुए लेखक ने लिखा है, “यह शरीर 
मिट्टी ही तो हैं, मिट्टी में ही हम पैदा होते हैं 
- कूदते हैं और मिट्टी में ही समा जाते 
1 इसमें सामान्य ज्ञान अधिक और 


सक्षम नहीं है। उदाहरण के लिए, “बिन पानी 
सब सून”, के शुरू में ही एक लड़का पानी पाता 
हुआ दिखाया गया है और एक लहलहाते खेत 
में पानी से सिंचाई का दृश्य दिखाया गया el 
बेहतर होता यदि एक दरारें पड़ी हुई सूखी भूमि 

पर वर्षा की प्रतीक्षा कर रहे किसान की तस्वीर 
दिखाई होती। 

लेखकीय में लेखक ने लिखा है कि तुलसीदास 
रचित रामचरितमानस की चौपाई, 

“छिति जल पावक गगन समीरा | 

पंत रचित अति अधम सरीरा । ।” 
से ही इस पुस्तक को लिखने की प्रेरणा मिली । 
पर इसके बावजूद भी लेखक कई बातों को पुस्तक 
में शामिल नहीं कर पाये हैं। फिर भी कोई भी 
जिज्ञासु व्यक्ति इस पुस्तक का लाभ उठा सकता 
है। पुस्तक को आकर्षक ढंग से प्रस्तुत किया गया 
है | यद्यपि छपाई और साज-सज्जा की दृष्टि से 
पुस्तक आकर्षक है लेकिन कीमत कुछ अधिक 
ही है। आखिर आम आदमी के लिए लिखी पुस्तक 
उसकी पहुंच के बाहर नहीं होनी चाहिए। Ш 


दिल्ली - 110057) 


ऱ्य с ЫЙ | 
क्ष यात्रा के रोमांचक पहलू 


लेखक : ओ. पी. एन. कल्ला, कालीशंकर; 
प्रकाशक : शिप्रा एंड कं., दिल्ली - 
110092; प्रथम संस्करण : 1994; पृष्ठ 
: 115; Че: 70 रूपये 


शुरू में एक चित्र दिया हुआ 
भी तरह से उभारने में 


(श्रीमती रत्नावली मित्रा, ए 7/6, वसंत विहार नई 


अंतरिक्ष "करे 3 
स्वप्न बहुत पुराना है 
यह स्वप्न पूरा हुआ 12 अप्रैल 196132 
रूस ने वोस्टोक-1 नामक उपग्रह में अंतरिक्ष T 
यूरी गागरिन को बाहूय अंतरिक्ष में भेजा 
गागरिन 89 मिनट में पृथ्वी का एक चक्कर m 
के बाद सकुशल पृथ्वी पर वापस लोट з) फन 
करीब 8 वर्ष बाद 20 जुलाई 196923 
अमेरिकी अंतरिक्ष-यात्री नील eme dp 
एडविन एल्ड्रिन चांद पर भी जा उतरे। emu 
अंतरिक्ष का सफर एक आम सी बात हो एई है 
ऐसे राकेट बन गये हैं, जो बार-बार प्रयोग मे 
लाये जा सकते हैं। स्पेस शटल कोलि, 
डिस्कवरी और एटलांटिस इसी तरह के Tel 
के उदाहरण हैं। 
आज मानव के अंतरिक्ष में जाने की खवा 
जन-साधारण को कोई विशेष रोमांचित ग 
करती। लेकिन क्या आपने कभी सोचा ЕЁ 
अंतरिक्ष में जो अंतरिक्ष यात्री, हफ्तों और मगे 
तक रहते हैं, वे क्या खाते पीते हैं, कित तह | 
रहते हैं, किस तरह नहाते-धोते हैं वि | 
अपना मनोरंजन करते हैं? लेकिन शायर Г | 
ऐसी पुस्तक हो जो इस तरह की aa || 
जैविक पहलुओं को भी उजागर करें स | 
पुस्तक इसी तरह के जैविक पहलुओं वी 
करती है। Д 
पुस्तक का कमाल इस बात Hu 
की गंभीर और दुष्कर समस्या | 
रोचक भाषा में लिख कर समझ n 
विज्ञान का हाई-स्कूल का छात्र ई 5 
भली-भांति समझ सकतीं है 
समस्याओं की चर्चा इस पुरी 
उस तरह की चर्चा दूसरी 
संबंधी पुस्तकों में नहीं मिलती 
भी यह पुस्तक सराहनीय है 


पुस्तक में कई रोचक सा \ | 
जिनसे इस पुस्तक a у 
है। अंत में शब्दावली मी ह मि е 
से संबंधित शब्दों का ad 
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साहित्य परिचय 


T 
Tq NM | 
Wa eg अंतरिक्ष-विज्ञान में रूचि हैं, ये पुस्तक बहुत विजय के पच्चीस वर्ष, डी.एन.ए. फिंगरप्रिंटिंग. लेखन की आवश्यकता और उसकी तकनीक Ə || 
lm gea सिड होगी। जिन पाठकगणों को - बारे में विस्तार से लिखा है। पुस्तक की सामग्री 
Hj अंतरिक्ष-विज्ञान में कम रूचि हे या विल्कुल ЧӨ हलचल भरे वैज्ञानिक क्षेत्र की सूचनाएं निरंतर 10 खंडो में संजोई गई है तथा अधिक अध्ययन 
| af है, उन पाठकों में ये पुस्तक эы ती जनसाधारण तक पहुंचाने के लिए इस क्षेत्र की के लिए संदर्भ ग्रंथों की सूची भी दी गई है। 
qm प्रति रूचि जागृत कर ш ©! लजको का यह द्ब्र रखना और खबर ССА तथा संपादकीय लेखन 
е пш ШАҢЫ महत्वपूर्ण होता जा रहा है। अनेक विश्व प्रसिद्ध बारे में पढ़ते हुए लगता है कि समाचाएपत्रों 
i scd MM फॉरेन्सिक मैडिसिन, समाचारपत्र, वैज्ञानिक समाचारों की प्रामाणिकता विज्ञान विषयक संपादकीय लेख लिखने के लिए 
m ताना आजाद मेडिकल कालेज, नई दिल्ली-110002 शौर पठनीयता बनाए रखने के लिए संपादक में या तो वैज्ञानिक संस्कार होने X | 
xi eee विज्ञान-संवाददाताओं और विज्ञान संपादकों का अथवा वैज्ञानिक विषयों के संपादन में विज्ञान मे 
योग मे सक्रिय सहयोग ले रहे ë| लेकिन, हमारे देश में दीक्षित लेखकों, संवाददाताओं का सहयोग ч 
fen विज्ञान-समाचार-लेखन विज्ञान-समाचार-लेखन आ महत्व अभी चाहिए। विज्ञान समाचारों ae भाषांतरण अथवा | | 
Tà भी नहीं मिला है। यह समाचार जगत का उपेक्षित पुनर्लेखन में बेहद सावधानी बरती जानी चाहिए||| | 
लेखक : चक्रेश जैन, प्रकाशक : | क्षेत्र रहा है भाषाई और हिंदी समाचारपत्रों के ताकि समाचार त्रुटिहीन रहे। देश में हो रही | 
ш हीरा भैया प्रकाशन, 65, पत्रकार | लिए विज्ञान समाचार आज भी दुर्लभ, अबूझ और नवीनतम वैज्ञानिक «191 और उपलब्धियों से 
ү कालोनी, इंदोर-452001, पृष्ठ | अछूत बने हुए है। कारण यह है कि अंग्रेजी हिंदी और भाषाई समाचारपत्रों के पाठकों =) 
86, मूल्यः 30 रुपए समाचारपत्र जहाँ TET 'ए-एफ-पी,' 'ए-पी' परिचित कराने के लिए वैज्ञानिकों i भेंटवार्ताएं 
а " जेसी अंतराष्ट्रीय संवाद एजेंसियों से प्राप्त विज्ञान बहुत महत्वपूर्ण सिद्ध हो सकती ë| < 
गता समाचारों को आंख मूंद कर जात विज्ञान समाचारों के कवरेज की पड़ताल करने 
ade rgo ie प्रकाशित कर सकते हैं- हिंदी और भापाई पर इस बात का पता चलता है कि हिंदी तथा 
tig ae समाचारपत्रों को वे समाचार अपने पाठकों के भाषाई समाचारपत्रों में विज्ञान समाचारों का 
sud | समझने - बूझने लायक भाषा-शैली में चाहिए। कवरेज बहुत कम होता है। लेखक ने देश M | 
її | साथ ही उनकी प्रामाणिकता भी बनी रहे। अलग विज्ञान -समाचारपत्र की आवश्यकता पर बल 
से विज्ञान संवाददाता न होने और विज्ञान की दिया है और एक लघु साप्ताहिक समाचारपत्र 
qi बुनियादी जानकारी न होने के कारण विज्ञान (टेब्लाइड) की रूपरेखा भी पुस्तक में दी है। 
«s | | समाचारों की हत्या हो जाती हे और पाठक संपादकों/संवाददाताओं के व्यावहारिक usn 
її à | वैज्ञानिक क्षेत्र की तमाम हलचलों से अनभिज्ञ रह के लिए भारत सरकार के वैज्ञानिक तथा तकनीकी| | 
oF 1 जाता है। फिर, आम जन का वैज्ञानिक दृष्टिकोण शब्दावली आयोग द्वारा प्रकाशित बृहत पारिभाषि 
М | À बने भी तो केसे? विज्ञान के बुनियादी ज्ञान के शब्द संग्रह के विज्ञान खंडो से 27 पृष्ठ की 
uf कितनी ते as टात में यदि B 0. भी ч T में दी गई है। पत्रकारिता के कुछ 
qu Š emi E еде हैं तो प्रायः उलटबांसी बन जाते हैं। “अति qe पारि शब्दों से भी लेखक ने परिचय कराय 
| К ह है-नई खोज नया आवि लि Cus फटने' के रहस्य से घिर जाती ह और s ||| 
॥ भई नीति ; भाग CES पुनर्जीवन देने वाला आंवला विज्ञान-पत्रकारिता और लोकविज्ञान लेखन Ga 


भाव, न ei पर वैज्ञानिक खोज का 
कोले м विना संदर्भ देखे भी याद 
Š जाता А हुई वैज्ञानिक हलचल का आभास 
(| ris, = भारत में पहला सफल हृदय 
wy oo nd पहले शिशु 
ह Wee का सफल परीक्षण, 


लेवी-9, चंद्रमा पर मानव 


अंतराष्ट्रीय खबर का इंडियन गूजबेरी” ही बना 
रह जाता है। 

ऐसे वातावरण में पुस्तक विज्ञान-समाचार-लेखन' 
का स्वागत किया जाना चाहिए जिसमें लेखक 
ने समाचार लेखन की बुनियादी जरूरतों को 
बारीकी से समझाने के साथ ही विज्ञान समाचार 


` 


जुड़े व्यक्तियों के लिए 'विज्ञान-समाचार-लेखन' 
उपयोगी सिद्ध аф (] | 
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आज भारत, नाभिकीय विज्ञान के क्षेत्र 

में विश्व के अग्रणी देशों की संख्या में 

गिना जाता है तो निश्चय ही इसका श्रेय भारतीय 

नाभिकीय कार्यक्रम के जनक एवं वास्तुशिल्पी डॉ. 

होमी जहांगीर भाभा को जाता है। वह बात दूसरी 

है कि इस महत्वपूर्ण विकास के लिये किये गये 

अपने प्रयासों के परिणामों एवं उपलब्धियों को 

देखने के लिये डॉ. भाभा जीवित नहीं रहे पर 

जे द्वारा स्थापित दो महत्वपूर्ण शोध केन्द्र आज 

भी उनकी याद दिलाते हैं। ये केद्र हैं - टाटा 

RICE ot फंडामेंटल रिसर्च एवं परमाणु 
र्जा केद, ट्रॉम्बे जिसका नाम अब भारत 
परकार ने डॉ. भाभा की स्मृति में भाभा एटोमिक 
КЧ सेंटर (97%) अथवा भाभा परमाणु 


ЭЧЕ केन्र रख दिया ÈI यह डॉ. भाभा की 
रता ही थी कि उन्होंने भारत में परमाणु 
कार्यक्रम की आधारशिला रखी जिसके 

आज हम नाभिकीय विज्ञान के क्षेत्र 
3 दिनानुदिन प्रगति के पथ पर बढ़ते जा रहे 


होमी भाभा का जन्म 30 अक्टूबर 1909 
को मुंबई के एक धनाढूय पारसी परिवार में हुआ 
था। उनके पिता का नाम जंहागीर एच. भाभा 
एवं माता का नाम मेहरबाई फ्रेमजी पाण्डे था। 
पिता पेशे से वकील थे। भाभा का पूरा परिवार 


उच्च शिक्षित था। उनके दादा जी डॉ. हॉर्मुसजी 


बन गये। 


फिजिक्स यानी सैद्धान्तिक भौतिकी में रीडर के' 
पद पर नियुक्ति मिली। 1942 में वे वहां प्रोफेसर | 


सन्‌ 1945 में वे मुंबई आ गये जहां वे. 


अपने स्वयं के प्रयासों से सर दोराब टाटा ट्रस्ट | 


भाभा उस समय मैसूर (अब 
कर्नाटक) राज्य के शिक्षा 
महानिदेशक थे। 
होमी ने शिक्षा केथेडूल 
तथा जॉन कैनन हाई स्कूल, 
एल्फिन्सटन कॉलेज और 
इंस्टीट्यूट ऑफ सांइस, मुंबई 
से प्राप्त की | उसके बाद Ë 
आगे की पढ़ाई के लिये वे | 
क्रैंबिज चले गये। वहां से | 
उन्होंने 1930 में मेकेनिकल BB 
साइंसेज ट्राइपोस (ऑनर्स) 
की उपाधि ली। उसके बाद वे 1932 से 1934 
तक वे गणित विषय में राऊज़ बॉल ट्रेवलिंग 
स्टूडेंटशिप के कारण वहीं रुके रहे जहां उन्होंने 


ज्यूरिख में डब्ल्यू. पॉली और रोम में ई. फर्मी ` 


के साथ काम किया | 1934 में उन्हें आइसैक 
न्यूटन स्टूडेंटशिप तथा 1936 में उन्हें इंडियन 
इंस्टीट्यूट ऑफ सांइस, बैंगलोर में थ्योरिटिकल 


| 


Rom ऑफ 


1994 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


से प्राप्त अनुदान से स्थापित टाटा इंस्टीट्यूट । 


| 
ऑफ फेडामेंटल रिसर्च के निदेशक बनाये गये। | 
आज यह संस्थान परमाणु ऊर्जा आयोग के | 
सहयोग से फल-फूल रहा ÈI ]: 
सन्‌ 1944 में जब डॉ. भाभा ने टाटा ट्रस्ट | 
के सामने अपना प्रस्ताव रखा तो अपने उद्देश्य : 
को उन्होंने इस तरह प्रस्तुत किया कि ट्रस्ट | 
सभी लोग उनसे प्रभावित हुए बिना नहीं रह सके। | 
उन्होंने कहा कि वे एक फिजिक्स का ऐसा स्कूल ||| 
बनाना चाहते हैं, जैसा और कहीं न हो, क्योंकि ||| 
कि जब आज से कुछेक दशक बाद नाभिकीय | 
ऊर्जा का विद्युत उत्पादन के लिये सफलता पूर्वक | 
प्रयोग होने लगेगा तब भारत को विषय-विशेषज्ञों 
के लिये विदेशियों का मुंह नहीं ताकना पड़ेगा। 
चूंकि विषय विशेषज्ञ यहीं भारत में होंगे। स॒न्‌ 
1948 Я भारत में परमाणु ऊर्जा आयोग की 
स्थापना हुई और डॉ. भांभा को उसका अध्यक्ष 
बनाया गया। साथ ही SE भारत सरकार के ||| 
परमाणु ऊर्जा विभाग का सचिव भी नियुक्त किया ||| 
गया। डॉ. भाभा ने अपनी कार्यकुंशलता और | 
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बुद्धिमत्ता का प्रयोग बखूबी किया जिससे उन्हे 
|! परमाणु ऊर्जा कार्यक्रम को बढ़ावा देने में 
।' तत्कालीन प्रधानमंत्री पं. जवाहरलाल नेहरू का 
|| ' पूर्ण सहयोग मिला। 

डॉ. भाभा को एक महत्वपूर्ण सिद्धान्त 
"| (इलेक्ट्रॉनों द्वारा विकिरण ऊर्जा क्षय और 


न्यूक्लियर पावर स्टेशन के निर्माण के लिये कोई 
बाहरी सहायता न लें। परमाणु अनुसंधान एवं 
विकास के लिये मुख्य केन्द्र, भाभा ने एटोमिक 
एनर्जी एस्टब्लिश्मेंट, ट्रॉम्बे में खोला। उन्होंने 
केन्र के कार्यो को मुख्यतः पांच समूहों भौतिकी, 
इलेक्ट्रॉनिकी, अभियांत्रिकी, धात्विकी, तथा 


ат द्वारा युग्म-उत्पादन E 
यानी पेयर क्रिएशन) जिसका 
| सूत्रीकरण उन्होंने 1937 मे 
डब्ल्यू. हेटलर के साथ 
किया, के लिये हमेशा याद 
किया जाता रहेगा। इस 
महत्वपूर्ण सिद्धान्त ने बाद 
में कॉस्मिक किरणों में 
इलैकट्रॉनों की बौछार के 
अध्ययन की आधारभूत 
महत्ता को सिद्ध किया। इस 
सिद्धान्त पर आगे का 
अध्ययन जे. एफ. कार्लसन 
और जे. आर. ओपेनहाइम 
जैसे प्रसिद्ध भौतिकीविदों ने 
किया। सन्‌ 1943 मे पुनः 
डॉ. भाभा और एस. के. 
चक्रवर्ती ने इस सिद्धान्त के 
गणितीय पहलू का विकास 
किया। 
भाभा भी उन आंरभिक अन्वेषकों में एक थे 
जिन्होंने न्यूक्लिऑन्स द्वारा मेसोनों के विक्षेपण 
की समस्या का अध्ययन किया था आर सन 
| 1938 में थॉमसन के प्रकाश प्रकीर्णन के सिद्धान्त 
के समरूप एक समीकरण पा लिया था। वे पहले 
व्यक्ति थे जिन्होंने यह परिकल्पना की थी कॉस्मिक 
किरणों के मेसॉन के क्षय-समय में सापेक्षवाद के 
अनुसार बढ़ती हुई ऊर्जा के साथ देरी होगी। 
भाभा ने भारत के परमाणु ऊर्जा कार्यक्रम की 
प्रगति एवं विकास के लिये भरसक प्रयत्न किये 
_ उनकी हमेशा यही चेष्टा रहती कि किसी भी 


भाभा की चित्रकारी के नमूने : प्रो. एंगलहाडर्ट (ऊपर), दिल्ली स्थित 
पुराना किला व राष्ट्रपति भवन (दार्ये) 


जीवविज्ञान में वर्गीकृत किया। इसके अतिरिक्त 
यहाँ एक चिकित्सा विभाग तथा विकिरण सुरक्षा 
निदेशालय भी खोला गया। 

З यहां पर निर्मित पहले मेगावाट स्विमिंग टाइप 
бше का नाम 'अप्सरा' रखा गया) यह पूर्णतः 
भारताय वज्ञानिको एवं इंजीनियरों द्वारा बनाया 
गया था। इसके बाद कोलम्बो प्लान के अन्तर्गत 
कनाडा की सहायता से 40 मेगावाट (एच) का 
कनाडा इंडिया रिएक्टर (सी. आई. आर) बनाया 
गया जो वहां के विख्यात एन आर एक्स” 
रिएक्टर के लगभग समान है। इसी रिएक्टर का 
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नाम साइरस रखा गया है। भाभा | 
परमाणु АШ! कार्यक्रम को w) 
स्वावलम्बी बनाने चाहते थे। उनके m 
“नो के SRY О т. 
इंडियन रेअर अर्थस्‌ लि. ने 19503 in 
के समुद्री तट d मोनाजाइट बालू को संता 
करके दुर्लभ तत्व थोरियम और फॉस्फेट को 1% 
करना शुरू कर दिया उपोत्पाद के स्मे ग्रा 
अपरिष्कृत थोरियम हाइड्रॉक्साइड और यूरिया 
फ्लोराइड को संसाधित करने के तिये षे म 
एक संयंत्र भी लगाया TQU इसके अति 
यूरेनियम संसाधन के लिये एक छोरा फ 
एलीमेंट फेब्रीकेशन संयत्र भी ट्रॉम्बे क्र मे 
लगाया गया। 

यह, बहुमुखी प्रतिभा के धनी डॉ. भागब 
दूरदर्शिता का ही परिणाम था कि हमा कष 
छठे दशक के अन्त तक भारत में अस 
जरलीना, साइरस तथा पूर्णिमा - 1 RA 


| 


निर्माण हो चुका था। डॉ. | n 
इस पुख्ता नींव के विकास 


Digitized by Arya Samaj = Chennai and 


| mA 
angotri 


q की वैज्ञानिक विभूतियां:10 


T 

3 | भाभा व्हा ज्ललुसंधान कार्य विश्वविद्यालयों ने ऑनरेटी डॉक्ट्रेट की उपाधि 
«d = NU 

s E / से भी सम्मानित किया था। 

क | | डॉ. भाभा का विषय क्षेत्र उच्च-ऊर्जा भौतिकी यानी हाई एनर्जी फिजिक्स डॉ. भाभा, विज्ञान के अलावा भी अन्य क्षेत्रों 

Date | | m सैद्धान्तिक व व्यावहारिक उच्च-ऊर्जा भौतिकी के क्षेत्र में डॉ. भाभा का | में रुचि रखते थे। वे संगीत प्रेमी और कला प्रेमी 


Hiis | | अपूर्व योगदान ver है। इलेक्ट्रॉन और पॉजीट्रॉन विक्षेपण के क्षेत्र में उनका 


अतीक 


य पूत 
Et 


їй 
maa | 
Кү 


दूरदर्शिता को जाता है। 


T бй एवं अभियन्ताओं ने 30 अक्टूबर 
| 375 को डॉ. भाभा के जन्मदिन के अवसर 
एक नाभिकीय अनुसंधान रिएक्टर आर- 5 
| गर्माण कार्य शुरू किया जिसके पूरा होने पर 
f कालीन राष्ट्रपति ज्ञानी जैल सिंह ने उसे ‘ga’ 
EN » आज अप्सरा और साइरस रिएक्टरों 
b. और धुव ने 9 वर्ष पूरे कर लिये 
| आज, भारत स्वयं परमाणु रिएक्टर 

| _ पाले गिने-चुने देशों की संख्या में काफी 
M al तभी तो उसे अन्तर्राष्ट्रीय 
2 E" एजेन्सी के dd ऑफ тач का 

| _ का श्रेय प्राप्त है। 


x т 1941 में रॉयल सोसाइटी के फैलो 
Pag इ 1949 उन्हे fers किरणों 
| स पुरस्कार, विश्वविद्यालय द्वारा 
DE से सम्मानित किया गया। 1948 
|" सोसाइटी ने उन्हें 
| JUST से सम्मानित किया! सन्‌ 


वैर 1994 
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मौलिक शोध इतने उच्च स्तर का था कि उच्च ऊर्जा भौतिकी के क्षेत्र में उनके 
कार्य को भाभा स्केटरिंग (विक्षेपण) के नाम से जाना जाता है। 
डॉ. भाभा ने इलेक्टॉन-पॉजीट्रॉन के क्रॉस सेक्शन का आकलन भी किया 
था। इसके अतिरिक्त डॉ. भाभा ने गामा व धनात्मक तथा ऋणात्मक इलेक्ट्रॉन 
91 के कैस्केड उत्पादन से कॉस्मिक किरणों के बौछार से जुड़े सिद्धान्त का 
प्रतिपादन भी किया था। सदिश मेसॉन से संबद्ध सिद्धान्त भी डॉ. भाभा की 
'वैज्ञानिक प्रतिभा की देन है। आंइस्टीन के सापेक्षवाद के सिद्धान्त के आधार 
' पर डॉ. भाभा ने यह सबसे पहले ज्ञात कर बताया था कि मेसॉन का फ्लाइट 
में विद्यमान रहने का समयकाल टाइम-डाइलेशन से प्रभावित होता el 
भारत में जितने भी नाभिकीय ऊर्जा संम्बंधी प्रतिष्ठान हैं, उन सबको स्थापित 
तथा क्रियान्वित करने का श्रेय भी डॉ. भाभा की प्रखर बुद्धिमता, प्रतिभा तथा 


दी .बि. 


1963 में वे यू. एस नेशनल एकेडेमी ऑफ 
साइंसेज के फॉरेन एसोशियेट चुने गये। न्यूयॉक 
एकेडेमी ऑफ सांइसेज के ऑनेरेरी आजीवन 
सदस्य भी रहे थे। 1960 से 1963 तक वे 
इंटरनेशनल यूनियन ऑफ प्योर एण्ड एप्लाइड 
फिजिक्स के तथा अगस्त 1955 में जेनेवा में 
“परमाणु ऊर्जा के शान्तिपूर्ण उपयोगों' विषय पर 
आयोजित अन्तर्राष्ट्रीय सम्मेलन के अध्यक्ष Tel 
डॉ. भाभा नेशनल इंस्टीट्यूट ऑफ सांइसेज तथा 
इंडियन साइंस कांग्रेस (1951) के भी अध्यक्ष 
रहे। वे भारत सरकार के केन्द्रीय मंत्रिमंडल के 
वैज्ञानिक सलाहकार समिति के भी सदस्य एवं 
अध्यक्ष थे। इसके अतिरिक्त वे कई अन्य 
समितियों के सदस्य एवं अध्यक्ष पद पर भी रहे। 
वे सी.एस.आई.आर. की स्थापना के समय से 
ही इसकी गवर्निंग बॉडी के सदस्य रहे) 

उन्हें भारत सरकार ने 1954 में чаң भूषण 
से सम्मानित किया तथा उन्हें देश विदेश के कई 


. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


222 седе 


भी थे। उनके बनाये गये चित्र एवं पेंटिंग आज 
भी सुरक्षित हैं। हमेशा कुछ नया कर दिखाने की 
इच्छा रखने वाले डॉ. भाभा ने देश विदेश की 
बहुत यात्रा की और सभी जगह उनके मधुर 
स्वभाव के कारण अनेक मित्र बने। 

24 जनवरी 1966 को डॉ. भाभा जब 
परमाणु ऊर्जा आयोग के अध्यक्ष होने के नाते 
अन्तर्राष्ट्रीय परमाणु ऊर्जा एजेंसी की वैज्ञानिक 
सलाहकार समिति की बैठक में विएना जा रहे 
थे, तो रास्ते में मॉटं ब्लॅक में हुई विमान दुर्घटना 
में डॉ. भाभा का असामयिक निधन हो गया। इस 
दुर्घटना में विमान में सवार सभी यात्री काल के 
ग्रास में समा गये जिससे भारत के वैज्ञानिक जगत 
को गहरा आघात पहुँचा। परंतु यह डॉ. भाभा 
की दूरदर्शिता का ही परिणाम था कि आज भारत | 
देश परमाणु ऊर्जा कार्यक्रमों के क्षेत्र में विश्व के | 
अग्रणी देशों में गिना जाता él 

सी. एस. आई. आर. की गवर्निंग बोंडी का | 
सदस्य होने के नाते तत्कालीन महानिदेशक डॉ. . | 
आत्माराम ने डॉ. भाभा को श्रद्धांजलि अर्पित 
करते हुए लिखा था कि शायद जनवरी का महीना 
भारत के लिए बहुत अच्छा सिद्ध नही हुआ है। 
जनवरी में ही हमने राष्ट्रपिता महात्मा गांधी को 
खोया और 11 जनवरी 1966 में हमारे प्रिय 
प्रधानमंत्री लाल बहादुर शास्त्री की दुःखद मृत्यु 
के दुःख से हमारी आंखों के आंसू अभी सूखे 
भी नहीं थे कि 24 जनवरी 1966 को डॉ. भाभा 
को मौत के क्रूर ग्रास ने हमसे छीन लिया। उनके | 
सैद्धान्तिक भौतिकी में योगदान और नाभिकीय ; 
प्रौद्योगिकी में महत्वपूर्ण विकास के लिये 
भारतवासी उन्हें कभी नहीं भुला पायेंगे। [D 


г Б шогаш IUS m 
श्रीमती दीक्षा बिष्ट, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय 
दिल्ली -12 š 
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= निर्मित प्रकाश जिसे कभी 
| |€ थॉमस अल्वा एडीसन ने 
'| मानव हित के लिए बनाया था, स्वयं मानव 
॥ जाति के लिये रोशनी के अंधेरे वाला पक्ष बन 
| 


॥ | गया है। आज आम आदमी की आंखों का 
। | | दुखना, सिरदर्द, आंखों में जलन आदि 
|. परेशानियां आम बातें हो गई है! 

। || इन सबके पीछे आखिर कारण क्या है? 
' , वर्तमान में आधुनिक मानव अपनी दिनचर्या 
`| ` का अधिकांश समय विद्युत या कृत्रिम प्रकाश 


। | प्राकृतिक प्रकाश से परहेज सा करने लगा Gl 
| शहरों में आज ऊंची-ऊंची इमारतें बनती हैं, 
| x ‚ जिनमें सूर्य के प्राकृतिक प्रकाश के प्रवेश का 
, कोई भी रास्ता नही होता ÈI यहां तक कि 
' स्कूलों, कॉलेजों, कार्यालयों में भी सारा काम 
| विद्युत प्रकाश में होता है। 

59 शहरी लोगों की अपेक्षा ग्रामीणों में ये 
If कम होती हैं। इसके पीछे एक मुख्य 
| कारण है। यह कारण है गांवों में आज भी 
IB 

। | वहां के लोगों का प्राकृतिक प्रकाश में समय 
'बिताना। मैसाचुसेट्स इंस्टीट्यूट ऑफ 
'टक्नोलॉजी, अमेरिका की अन्त:सावी तंत्र 
प्रयोगशाला के निदेशक रिचर्ड.जे.वुर्टमान 
और बोस्टन अमेरिका के शोधकर्मी रॉबर्ट 


कार के फ्लोरेसेंट बल्व लगे थे। एक महीने 
। तक यह प्रक्रिया दोहराने के बाद इन वैज्ञानिकों 
। ने देखा कि उनमें कैल्शियम के अवशोषण की 
प्रतिशत तक बढ़ गई। 
इन्होंने कुछ लोगों को सामान्य 
सेंट या फ्लोरेसेंट बलों के प्रकाश में 
WE पश्चात्‌ इन लोगों में 
1 की मात्रा पहले से 25... 


प्रयोगों से यह निष्कर्ष निकाला कि घरों मे 
समुचित प्रकाश व्यवस्था से परिवार के सदस्यों 
का स्वास्थ्य ठीक रखा जा सकता है। 
अमेरिका- की एक वैज्ञानिक संस्था एफ. 
डी.ए. (फूड एण्ड ड्रग्स एडमिनिस्ट्रेशन 
ब्यूरो ऑफ रेडियोलॉजिकल हैल्य के जैव भौतिक 
विज्ञान के वैज्ञानिक एंडरसन ने 1982 में 
यह चेतावनी दी थी कि वर्तमान में दफ्तरों 
में काम करने वाले लोगों में अब तक जितनी 
पराबैंगनी किरणें प्रवेश कर चुकी है, उससे 
संवेदनशील व्यक्तियों में कैसर की संभावना 
बढ़ी है। इस संस्था के वैज्ञानिकों ने यह भी 
निष्कर्ष निकाला कि तेज फ्लोरेसेंट प्रकाश से 
आनुवंशिक उत्परिवर्तन व त्वचा कैंसर भी हो 
सूर्य के प्रकाश से प्राप्त 


विद्युत प्रकाश चाहे कितना भी su 
लेकिन वह हानि जरूर पहुंचाता हैं पि 
बल्ब का आविष्कार करते समय थॉमस 
एडीसन ने शायद ही सोचा होगा कि zi 
द्वारा खोजी गई यह विलक्षण रोशनी 
शरीर को हानि भी पहुंचा सकती ге 

विद्युत प्रकाश धीरे-धीरे हमारे १ 
ऐसे परिवर्तन ला देता है जिसका हं gi 
ही नहीं होता। आज जब करोडो लोग 
अधिकांश समय ऐसे कमरों Я 
बल्ब व ट्यूबलाइट से रोशन हैते 
उनमें प्राकृतिक प्रकाश नहीं पहु 
खतरा और भी बढ़ जाता हैं E 
बल्ब तापीय प्रक्रिया Q प्रकाशित 


a होने वाली हानि से विद्युत बल्ब का प्रकाश л 
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विशेष लेख _ 


T से बहुत भिन्न होता है। सप्तकर्णी सूर्य 


~ 


à प्रकाश में अदृश्य पराबैंगनी किरणें व स्पेक्ट्रम 

के दसरे छोर पर लम्बी और धीमी गति वाली 

| aa तरंगें होती हैं जबकि इनकैन्डेसेंट बल्ब 

के प्रकाश में सूर्य के प्रकाश के समान तेजी नहीं 

होती तथा साथ ही इसमें सिर्फ पीले, नारंगी व 

तात रंगों का मिश्रण होता है। लेकिन वर्तमान 

में विकसित फ्लोरेसेंट प्रकाश स्रोत, बल्बो से 

| अधिक सक्षम होते हैं। फ्लोरेसेंट ट्यूब में आर्गन 

गैस तथा मरकरी वेपर होते हैं। विद्युत तरंग के 

इसमें से गुजरने पर पारे के अणु आवेशित होकर 

नीली आभा तथा पराबैंगनी विकिरण उत्पन्न करते 

al ट्यूब की भीतरी दीवार पर लेपित संदीपक 

अथवा फॉस्फर के पराबैंगनी विकिरण के टकराने 

| ' | पेटयूबसे फ्लोरेसेट प्रकाश प्राप्त होता है जिससे 

इसकी प्रकाश क्षमता बढ़ जाती है और 40 वॉट 

की फ्तोरेसेंट ट्यूब सामान्य 150 वॉट के बल्ब 
| के बराबर प्रकाश देती है। 

इसी प्रकार सोडियम वाष्प के विद्युत तरंग से 

अवेशित सोडियम बल्ब बिना संदीपको के उपयोग 

तीव्र व पीत हरित प्रकाश — Ч हरित प्रकाश प्रदान करता है। 


मानव निर्मित प्रकाश के उपयोग से औरतों 
के जीवन में भी काफी बदलाव आया है। विदेशों 
में जहां ज्यादातर लोग मानव निर्मित प्रकाश में 
अपनी दिनचर्या बिताते हैं वहां की लड़कियां 
अपनी नानी, दादी की तुलना में काफी कम उम्र 
में रजस्वला होने लगी हैं। 
ऐसा नहीं है कि मानव निर्मित प्रकाश से केवल 
हानियां ही हैं। यह प्रकाश लोगों को स्वस्थ भी 
रख सकता है व इनसे कई बीमारियों का उपचार 
भी हो सकता है जैसे असमय पैदा होने वाले 
शिशुओं को अकसर पीलिया रोग हो जाता है जिसे 
नीला प्रकाश ठीक कर सकता है। सेराइसेस के 
रोगी को प्रकाश के प्रति संवेदनशीलता बढ़ाने 
वाली दवाई देकर उसके शरीर पर बैंगनी किरणें 
डाली जाती हैं। 
इसके अलावा मानव निर्मित प्रकाश से मनुष्य 
के स्वास्थ्य को होने वाली हानियों को कम किया 
जा सकता है या उन्हें सचेत किया जा सकता 81 
इसके लिये फ्लोरेसेंट बल्बों पर चेतावनी के लेबल 
लगाये जा सकते हैं। ट्यूबों पर प्लास्टिक का 
आवरण लगाने से पराबैंगनी विकिरणों को रोका 


जा सकता है क्योंकि इससे ये छन कर नहीं आ | 
सकती ; i 
स्कूलों, कार्यालयों में सफेद शीतल सी || 
एक-वर्णी फ्लोरेसेंट єчї की जगह विस्तृत 
स्पेक्ट्रम वाले बल्ब लगाये जा सकते हैं जिनका 
प्रकाश सूर्य के प्रकाश की तरह अनेक प्रकाश 
तरंगदैध्यों का मिश्रण होता है। फ्लोरेसेंट ट्यूब 
के साथ बल्ब में मिश्रित प्रकाश से प्रकाश दाब | 
कम हो जाता है। इसके अतिरिक्त जहां तक संभव 
हो स्काई लाइट और खिड़कियों की व्यवस्था होनी 
चाहिये ताकि सूर्य का प्रकाश अन्दर आता रहे। | 
इससे मानव निर्मित कृत्रिम प्रकाश का दबाव कम | 
हो जायेगा। इसके अतिरिक्त सबसे महत्वपूर्ण | 
बात यह है कि हमें दिन में कुछ समय धूप में | 
बिताना चाहिये जो हमारी हड्डियों को स्वस्थ || 
रखने के साथ-साथ हमें प्रकृति के साथ एक || 
संतुलन में रखती है। Il 


| 
| 
| 


श्री गोपाल भोजक, दारा काजल स्टूडियो, सूरतगढ़, А 
335 804 | 


(sis पृष्ठ 35 का) 
D यह देखा जा सकता है कि जीवन प्रक्रिया 
TUR हैं या नहीं।” 
क्टर साहब अपघर्षण के चिहूनों से आप 
लाया पता लगा सकते है?” 
E. a पिहूनो से हम अपघर्षण के समय का 
| 1 सकते हैं। इससे हमें पता चल जाता 
शरीर पर कब बना होगा। यह 
प्ता लगाना 
Em VS जरूरी होता है जब किसी 
| p. चोट लगी हो और वह किसी और 


| TOSS लगा रहा उसने ही उसे 
We पुंचाई है। हो कि उसने ही उसे 


ओह समझा à 
फिर अपघर्षण 
T किस तरह आप अपघर्षण का 


“tem, 
ur E Я 
№ 


“ 


1 
| 
| 

1 

] 


हैं?” 
s हुए अपघर्षण का रंग लाल 
Mar के सूखने के बाद 
में पपड़ी बन जाती है। पपडी में 
' लसीका (लिंफ) और सूखा 
है. ताजी पपड़ी लाल रंग की 


ч 
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होती है और 2-3 दिनों में उसका रंग धूसर हो 
जाता है। पपड़ी का गिरना अपघर्षण के चारों ओर 
से बाहर की तरफ आरंभ होता है। यह 4-7 
दिनों में होता है जब पपड़ी गिर जाती है तब 
घाव 10-14 दिनों में पूर्ण हो जाता है। इन . 
बदलावों को देखकर हम बतला सकते हैं कि 
अपघर्षण कब हुआ था।” 

“डॉक्टर साहब, ये तो आपने अपघर्षण के 
बारे में काफी अच्छी जानकारी दी। अब इस 
व्यक्ति के शव-परीक्षण से क्या परिणाम निकला, 
ये भी बता दें।” 

“तरुण, रमेश शर्मा का शरीर किस दिशा में 
घिसटा, ये तो मैं बता ही चुका हूं। इस केस में 
खास बात थी ये पता लगाना कि इस व्यक्ति को 
कुचला किस वाहन ने- कार ने, ट्रक ने या 
मैटाडोर ने। मैंने तीनों वाहनों के टायरों का 
निरीक्षण किया है और उन टायरों से किस तरह 
के निशान बनते हैं उसका भी अध्ययन किया है। 


तीनों टायरों का प्ररूप अलग-अलग है। उन पर | 
बची हुई धारियां, रेखाएं इत्यादि भी अलग-अलग ||| 
डिज़ाइनों की हैं। रमेश शर्मा के शव पर जो || 
प्रतिरूप अपघर्षण हैं उसकी आकृति कार के || 
टायर से बिल्कुल मिलती ë| इसलिये हो न हो 
: कार ने ही रमेश शर्मा को कुचला है। घटनास्थल ||| 
पर खड़े हुए व्यक्तियों का बयान सही है और || 
मैं इसे कचहरी में वैज्ञानिक रूप से प्रमाणित कर 
सकता 81” 
“वाह, डाक्टर साहब! अगली बार आप 
क्या чат?” 
“तरुण, अगली बार मैं तुम्हें 
में कुछ बतलाऊंगा। ” 


मुझे || 
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MAT अथवा कॉटन बॉवलर्म नामक इस कीट पी. आनन्द कुमार से उपयुक्त होने चाहिए अर्थात्‌ उन प्रजातियों 


४ | | ने उनकी फसलों को पूरी तरह नष्ट कर दिया ————M— में मनचाहे लक्षण होने चाहिए। दूसरे शब्दों में, 
0 al किसी भी कीटनाशक का छिड़काव इस कपास में जिन गुणों की जरूरत है, किन्तु वह 
D नाशककीट को रोक नहीं सका। एक निश्चित पाए जाते हैं तम्बाकू में। तम्बाकू में पाए जाने 
| Y पपप तक लगातार प्रयोग किए जाने । d वाले इन गुणों को, पारम्परिक विधियों 
9 | { के काण कीट उस कीटनाशी के >. йе сул से कपास में स्थानांतरित नहीं किया जा 
9 | | а जाते BD अब पादप सकता। दूसरी सीमा है ऐसे पौधों की 
| | a अभियांत्रिकी od BI प्राप्ति जो आनुवंशिक रूप से अपने मातृ 
9 | ЮРА की सशक्त तकनीकों E : MA पौधों के बिल्कुल समान न होकर जटिल 
Í शश ऐसी दुर्घटनाओं को रोका जा | एवं परिवर्ती eH पारम्परिक प्रजनन 
2 ЖП कपास सहित अनेक प्रमुख | तकनीकों से ऐसे क्लोन प्राप्त करना 
"| | atte को कीटे की तबाही से पूर्ण व्यावहारिक रूप से असंभव है। द 
|| सित करने के लिए आनुवंशकीय पारम्परिक विधियों के स्थान पर 
А » अभियात्रिक किया जा चुका है। अभियांत्रिक विधियों का प्रयोग कई तरह 
४ ШИ फसलें, अमेरिका में | ६ से उपयोगी है। पहला तो यह कि पादप 


| 1995.96 में 


बाजार में आ जाएंगी। 
शमें 


Ws भी कुछ प्रयोगशालाएं, 
केक... के लिए इन तकनीकों 
T की दिशा में काम कर रही | 


प्रजनन की अपेक्षा आनुवंशिक अभियांत्रिकी 
अधिक शुद्ध एवं सुनिश्चित है। केवल एक 
जीन या-जीन समूह से कोडित लक्षण को 
पौधे में स्थापित किया जा सकता है) इस 
प्रक्रिया में, पौधा अपने मूल गुणों से 
वंचित नही होता। दूसरी बात यह कि 
प्रजनन तकनीकों की अपेक्षा मनचाही 
संतति शीघ्र प्राप्त हो जाती है। अंतिम रूप | 
से, लैंगिक असंगति इसः 


ताक का द्रांसनेनिक पौधा, जिसमें m 
उत्पन्न करने वाली जीन के कारण है। ; 
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О! 
| | की वास्तविक उपयोगिता है। 
|| पिछले दशक में, कीटग्रतिरोधकता, विषाणु 
' || प्रतिरोध क्षमता, कवक-प्रतिरोध क्षमता, लवण 
| ^i सहनीयता और खरपतवारनाशी सहनीयता आदि 
n | में सस्य फसलों की अभियांत्रिकी में प्रभावशाली 
|| | प्रगति हुयी है। हाल में ही, कटाई के बाद कृषि 
| ` | उत्पादों के गुणों को सुधारने पर भी जोर दिया 
|, जाने लगा है। इस प्रकार आनुवंशिक अभियांत्रिक 
तकनीकें, फलों और सब्जियों के लंबे समय तक 
।' ' संग्रहण, उनके पोषक मानों को बढ़ाने और उनके 
| ' संसाधनात्मक लक्षणों को बेहतर बनाने के लिए 
| |. भरी उपयोगी है। आने वाले वर्षा में खाद्य संसाधन 
उद्योग में प्रयोग किए जाने 
m" x © वाले एन्जाइमो और 
। ||| रसायनो को, इन 
आभियांत्रिक पौधों में काफी 
मात्रा में उत्पादित किया 
- जा सकेगा। ; 
uf पौधों में नए जीन या . 
"| ` लक्षण स्थापित करने की 
| || | प्रक्रिया के विभिन्न चरण 
| होते हैं। पहला और 
. महत्वपूर्ण चरण है उस 
| | | प्रोटीन की पहचान करना 
| जो मनचाहे गुण के लिए 
| ' उत्तरदायी होती है। इसके 
ME इस प्रोटीन कोडित 
| जीन को पहचान कर उसे 
विलगित किया जाता है और उसे अन्य विशिष्ट 
जीन प्रोमोटर से जोड़ा जाता है जो पौधों को यह 
बताती है कि प्रोटीन कब बनानी है, कितनी बनानी 
है और किन कोशिकाओं में यह प्रोटीन बनानी 
। अंतिम चरण है रूपांतरित जीन को पादप 


और उपयुक्त प्रोमोटर के विलगन के. 


लंबे समय तक रखे जा सकने वाले टमाटर | इन्हे 


पादप या जीव, सबके लिए ये तकनीकें समान 
ही होती हैं। 

एक महत्वपूर्ण खोज जिसने पादप जैवप्रद्योगिकी 
में क्रांति के लिए मार्ग प्रशस्त किया, वह है मिट्टी 
में पाया जाने वाला जीवाणु एग्रोबैक्टीरियम 
ट्यूमीफेसियेंस जो कुछ विशेष पौधों में क्राउन 
गॉल नामक रोग (एक प्रकार का पादप ट्यूमर 
या मस्से जैसी अतिवृद्धि) उत्पन्न करता ë| यह 
जीवाणु एक प्राकृतिक आनुवंशिक अभियांत्रिक है, 
यह अपने डी एन ए का एक टुकड़ा पौधे में 
स्थापित कर देता है जो पौधे की आनुवंशिकता 
का एक स्थायी हिस्सा बन जाता है। यह 


किया जा सकता है। परिणामस्वरूप | 
जीन पादप डी एन ए में समाहित dae: £ छ 
है और क्राउन गाल रोग भी उत्पन नहीं A 
यद्यपि इस तकनीक की भी कुछ सीमाएं ह ë 


ट्यूमिफेसियेंस प्रमुख सस्य फसलो aay | ३ 
गेहूं, मक्का, बाजरा, कुछ दालों और Wm 
वृक्ष प्रजातियों को संक्रमित नहीं करता। aig | भै 
के लिए दूसरी नीति अपनायी जाती है। im | 
ए स्थापित करने की विधि बाहरी daqam | अ 
और समाकलित करने वाली पादप ate | 5 
रूपांतरित कहलाती हैं। i 
@ 


हाल में ही, एक बायलिस्टिक युक्ति का प्रो 
कर पादप कोशिकाओं॥ 


पर रोक लगाने वाली जीन लगा कर विकसित किया गया 


स्थानांतरित डी एन ए, पौधे में ट्यूमर या मस्से 
जैसी रचनाएं उत्पन्न करते हैं जिसमें बैक्टीरिया 
रहते हैं। वैज्ञानिकों ने पाया कि रोग उत्पन्न करने 
वाले जीवाणुओं को स्थानांतरित डी एन ए द्वारा 
सरलता से हटाया जा सकता है और स्थायी ay 
से पौधे में स्थापित किया जा सकता है। इस 
प्रक्रिया के बाद डी एन ए अपरिवर्तित ही रहता 
8 इस प्रकार, उदाहरण के लिए, एण्टीबायोटिक 
т जीन और एक नवीन मनचाहे गुण को, 


(निचली पंक्ति) ए सी सी सिन्येस संश्लेषण 


desierit erda हे कोशिकाओं में Š ° 


डी एन ए स्थापित कणे 
की तकनीक विकि बै 
गयी है। टंगस्टन या # 
à सूक्ष्मकर्णो पर बै 
ए की परत चढ़ 
हीलियम 'एयरं ग“ | 


विद्युत आवेश z, | 

ऊतक में em 

दिया जाता हैं $7 | 

कोशिका नाभिक ग \ 

हो जाते हैं भै i 

अनभिज्ञ RT. | 

एन ए पादप | 

समाहित ही ИИ | 

पादप ane Wm 
एन ए स्थापित करने के लिए एक र jd है 
सिद्ध हुयी B ऐसी ही एक ad] 
एन ए अणुओ की उपस्थिति ВА 
को प्रबल शक्ति की विद्युत TT sai 


लाया जाता है। विद्युत तरंग Т дб 
अस्थायी छेद बना देती है ने va 

ए प्रवेश करता है और ЧЕЧ : 
हो जाता 81 


4 
ट्रांस्नेनिक पौधे उत्पन्त 90 act 
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र उ पौधों के रूप में विकसित करना। 
स काम के लिए चयन मार्कर नामक जीनों का 
उपयोग किया जाता है। यही वे जीन हैं जिन्हें 
आमतौर से वांछित जीन के साथ जोड़ा जाता 
ig ३ और जिसकी उपस्थिति साधारण तकनीकों 
zq सुनिश्चित की जा सकती है! 


заң पादप जैवप्रीद्योगिकी के उत्पाद, अधिक उपज 
जके | और कम कीमत निवेश की शर्तों को पूरा करते 
gq | है यह सब पर्यावरण प्रदूषण, मानव स्वास्थ्य के 
गरा | अतिरिक्त कीटनाशकों के कम से कम उपयोग 
йт, | कले पर जोर दिये जाने के कारण और भी 
महत्वपूर्ण हैं। आज सस्यविज्ञानीय रूप से प्रमुख 
ы | mb वाली ट्रांसनेनिक फसलें कीट प्रतिरोधी, 
шїї | RW प्रतिरोधी और खरपतवारनाशी सहूय हैं। 
तके | निकट भविष्य में, हम ऐसे भी पौधों की आशा 
fad | "ण सकते हैं जो जीवाणुरोधी और कवकरोधी 
д | 919 साथ-साथ लवण, जल, पाला और गर्मी 
डीश | भोदि को भी सहने की क्षमता रखते होंगे 
qe विश्वभर में कीटों के कारण लगभग 15-20 
дїї | भरशत उपज नष्ट हो जाती है। कीटनाशकों से 
प कीट नियंत्रण तो हुआ लेकिन निवेश तो बढ़ा ही 
त ढी |. पर्यावरण को भी हानि पहुंची मिट्टी में पाए 
p7 गने वाले जीवाणु Sere थुरिन्जिएन्सिस (Bt) 
Qe खोज ने जीवकीटनाशको को विकास और 
४ | के खेती में उपयोग की ओर ध्यानाकर्षित 
u 91 eris प्रोटीन Bt जिसे Pres प्रो 
m “ы कीट की मध्यंत्र में घुल जाता है और 
a m Sh रविसन के रूप में संसाधित होता 
n › जठरांत्र के साथ कोशिका AR 
ह ६" जुड जाते हे और उसे तोड़ देते 
i कोले के लावा मर जाते 81 ये टॉक्सिन 
sd du da a5 el ये टाक्सिन 
के लिए athe मारते हैं और अन्य जीवों 
E UN eT होते हैं। Bt विभेदों द्वारा 


को विभिन्न कीटों के 
E क्रिया Ф साथ 
ai? b «र अलग होती 81 Bt टॉक्सिन 
| के सह... का तरीका यह है कि पौधों 


N 1 रसायन बनाने मे सक्षम बनाया 
р аз फसलो जैसे मक © 


* 1994 


कपास, आलू, टमाटेर और तोरी आदि में Bt 
टॉक्सीन जीन स्थापित की जा चुकी है। आशा 
है कि 1995--96 तक पूर्णरूप से कीटप्रतिरोधी 
ट्रांसनेनिक फसलें बाजार में उपलब्ध होंगी। कीट 
नियंत्रण के लिए ट्रांसनेनिक फसलों के उपयोग 
का सबसे बड़ा लाभ कीटनाशक रसायनों का कम 
से कम उपयोग और उनसे उत्पन्न प्रदूषण में 
कमी, किसानों द्वारा किए जाने वाले निवेश में 
कमी, लंबे समय के लिए सुरक्षा, बिल बनाकर 
रहने वाले कीटों का प्रभावी नियंत्रण जिन तक 
कीटनाशक नहीं पहुंच सकता, कीट विकास की 
सभी अवस्थाओं का नियंत्रण और सुरक्षा केवल 
पौधों तक ही सीमित रहती है। लेकिन कीटों और 
नाशककीटों का सामना करने के लिए टॉक्सिन 
जीर्नो का स्थानांतरण ही एकमात्र तकनीक नहीं 
है। इसके अतिरिक्त और भी तरीके हैं। जिनके 
अन्तर्गत कीटों के पाचन तंत्र को प्रभावित करने 
वाले प्रोटीनेज निरोधक, लेक्टिन और एमाइलेस 
निरोधकों का उपयोग किया जाता है। पौधों पर 
निर्भर करने वाले कीट, __ 
पाचन तंत्र नष्ट हो जाने के Ё 
कारण लंबे समय तक जीवित 
नहीं रह Ча! 
विषाणु और कवक अन्य 
प्रमुख नाशक कीट ë| विश्वभर 
में विषाणु फसलों को काफी 
मात्रा में हानि पहुंचाते हैं 
विषाणु रोगों से लड़ने का 
एकमात्र विकल्प विषाणुरोधी 
ट्रांसजेनिक पौधे उत्पन्न करना 
al 
पौधों को जीवाणु और कवक आक्रमण के प्रति 
>रोग प्रतिरोधी बनाने के लिए काइटिनेस जीनों 
का उपयोग एक महत्वपूर्ण उपाय el काइटिनेस 
एन्जाइम, कवक ही काइटिन-प्रचुर कोशिका भित्ति 
को कमजोर कर कवक का नाश करती है और 
रोग तेजी से नहीं उभर पाता। हाल में ही, जौ 
के बीर्जो से, राइबोसोम सक्रियक प्रोटीन (आर 


: >3 फसलो जैसे मक्का, चावल, ' 
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चित्तीदार जो , चित्तियां बाहरी-जीवन की उपस्थिति की पहचान हैं. 


आइ पी) नामक एक प्रभावी कवकरोधी प्रोटीन || 
विलगित की गयी है। यह कवक की राइवोसोमल || 
आर एन ए के एक भाग के संश्लेषण में काम || 
जाने वाले एक प्रमुख एन्जाइम N- ग्लाइकोसाइड || 
को रूपांतरित कर प्रोटीन संश्लेषण को रोक देती ||| 
है। आइ आइ पी धारक ट्रांसजेनिक पौधों का, ||| 
अनेक कवकों के विरुद्ध परीक्षण किया जा रहा | 
èl | 
अनेक अजैविक आपदाएं जैसे सूखा, | 
लवणता, गर्मी और सर्दी, फसलों के उत्पादन को || 
प्रभावित करती हैं। हमारी अनेक फसलें जल एवं || 
लवणों के प्रति gm होती हैं। पौधों में || 
ऑस्मोप्रोटेक्टेंट नामक पदार्थ की मात्रा बढ़ाकर 
पौधों को लवण एवं जल सह्य बनाया जा सकता ||| 
है। आर्कटिक मछलियों के रक्त में पायी जाने ||| 
वाली एण्टीफ्रीज प्रोटीन को जीन स्थापित कर पाले || 
के कारण होने वाली पौधों की क्षति को रोका जा || | 
सकता है। देखा गया है कि ये ट्रांसजेनिक पौधे | 
पाले से नष्ट नहीं होते। पौधों को अन्य ача |. 


जैसे भारी तत्वों, गर्मी और आदि से बचाने के 
जैवपौद्योगिकी प्रयास जारी हैं और आशा है कि 
जल्दी ही उनके परिणाम सामने आयेंगे | 
हाल ही में अनेक पादप जातियों के लिए 
अनेक प्रभावी खरपतवारनाशी विकसित किए गये 
हैं। इन खरपतवारनाशियों की अ-चयनित : 
को देखते हुए, सह्य फसलों को इन्हें स 
योग्य बनाना आवश्यक है। 


ए गये | 


मेरा नाम राज बापना है। मैं आपको मेरे शक्तिशाली नए 
कोर्स 'राज बापना की माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें' से कुछ 
विचार बताना тщ | 
इस सूचना को पढ़ने मात्र से ही आप बेहतर पढ़ाई कर 
सकेंगे और आपको सफलता प्राप्त करने में मदद मिलेगी S 
Ш योगियों के यह हमेशा मालूम था और अब वैज्ञानिको ने भी 
Li इसकी खोज कर ली है - 
H: - कि प्रत्येक व्यक्ति का मस्तिष्क 33M: त ही शक्तिशाली होता है। 
| = कि ज्यादा लोग माइन्ड पावर का सिर्फ 10% उपयोग करते है। 
- कि 90% छुपा रहता है और उसका उपयोग नहीं होता है। 
मेरा नया परिणाम-कारी कोर्स आपको पढ़ाई के लिए ज्यादा 
माइन्ड पावर का उपयोग करके आपके विषयों और आपकी 
| प्रतियोगिताओं में निश्चित सफलता दिलानें में मदद करेगा। 
n किन्तु... मेरा कोर्स सब के लिए नहीं 
| मैं यह साफ-साफ बता देना चाहता हूँ कि मेरा कोर्स सब के 
| ' लिए नहीं है। BUSS लि न s, द्वारा 
सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। उन लोगों के लिए भी नहीं हे जो 
सच्ची मेहनत के बिना सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। 
T मेरा कोर्स सिर्फ उस व्यक्ति के लिए है जो कि महत्वाकांक्षी 
। |. है, जो औसत या उससे अधिक पढ़ता है, और जो सफलता प्राप्त 
| करने के बारे में गंभीर है। मेरा कोर्स आपके मस्तिष्क में छुपी 
प्रतिभा और प्राकृतिक योग्यता को खोज निकालने में मदद 
करेगा। परिणामस्वरूप आप सफलता के बारे में ज्यादा निश्चिंत 
7. ает हो सकेंगे | 
n कम समय में ज्यादा दोहराने के लिए 
ue: तेज गति से पढ़ना सीखें 
हर एक व्यक्ति 300 या 500 या ज्यादा शब्द प्रति मिनट पढ़ना 
£| और समझना सीख सकता है। किन्तु हम में से ज्यादा लोग सिर्फ 
100 शब्द प्रति मिनट ही पढ़ते हैं। मेरी 'अंगुली तकनीक' द्वारा 30 
मिनट में आप स्वयं सिद्ध कर लेंगे कि आपमें दुगुनी गति से पढ़ना 
| सीखने की प्रतिभा ® | 
तेज गति से पढ़ने का सबसे अच्छा उपयोग पहली बार कोई नई 
चीज सीखना नहीं है, किन्तु बार-बार जल्दी से दोहरान करके कम 
| समय में ज्यादा याद रखना ® | दोहराने का याददाश्त से संबंध जानने 
i के लिए कृपया इस लेख को पूरा पढ़ें। 


की सफलता का प्रमाण 
° मुझे आपको यह बताते हुए प्रसन्नता है कि मेरे पुत्र रवि आनंद ने 
पढ़ने की गति 228 से आश्चर्य चकित 1818 शब्द प्रति मिनट 
तक बढ़ा ली Ë | आपके कोर्स के लिए धन्यवाद। 
- 8 ger ger. Rit, MBBS, MS. मत्र HET IEEE, PRTI 
° дё विश्वास नहीं होता कि मेरे पढ़ने की गति 75 से 200 शब्द 
प्रति मिनट बढ़ गई है। मेरे पुत्र (कक्षा 4 विदयार्थी) की याददाश्त 
बढ़ी और उसकी पढ़ने की गति भी 45 से 100 तक बढ़ गई] 
= IEA एन Жете, PhD, सिक बहते अमेरिका गरी 
° प्रह कोर्स सुबोध, 
- शोफेरर 


सरल और शक्तिशाली ® | 
आ ने ятуга, Bu? SRRI, BITS Фета 
° बहुत अच्छा... इसने मेरा जीवन बदल दिया। मेरी गति & ते 
303 शब्द 5 दिन में agti अब मेरी सफलता का सपना सुदृढ़ हो 
mrt - ॐ रत्नाकर Gu, Sur 
सम्पादक ब पत्रकार क्‍या कहते हैं ... 
* आसान, कारगर, व्यवहारिक तकनीकें जो कि सम्पूर्ण बुद्धि व 
Ge ш बढ़ाती हैं। साधारण विद्यार्थी भी आसानी से समझ 
- सकता el - JEFA ЭЙ इन्डिया 
* यह कोर्स पाठक के मस्तिष्क में छुपी और सोई हुईं शक्तियों 
जाग्रत करने में सहायक हो an po 
= дерет thks शणस्कान ўе” में уз समि 


अच्छी याववाश्त के लिए कैसे दोहराएँ 
к मस्तिष्क d दो तरह के Е होते हैं - दीर्घकालीन 
X अल्पकालीन बार-बार दोहराने से कोई भी सूचना 'दीर्घकालीन 
याददाश्त” भण्डार में चली जाती है। b cg 
- वैज्ञानिक शोध के अनुसार कि बिना दोहराए हम 24 घंटों में 
82% भाग भूल जाते हैं। अतः हमें सिर्फ़ 
दोहणए, जैसे-जैसे समय बीतता 


(dai 
शक्तिशाली तकनीकें सिखाएगा ताकि आप кү 
कम समय में ज्यादा याद रख सकें। 


७ आपकी याददाश्त एवं एकाग्रता बढ़ाएं य 
ө अधिक अंक प्राप्त करें ७ इच्छा शक्ति बढ़ाएं ७ 


" VIENNE LE Eun 


ज्यादा माइन्ड 


ज्यादातर 


पावर का उप 


लोग सिर्फ 10 प्रतिशत उपयोग j 
गलतियों से बचें ७ तेज गति से पढ़ें 
आत्मविश्वास बढ़ाएं 


क्या आप निम्न प्रश्नों के 
उत्तर वे सकते हैं? 

« अच्छी याददाश्त के लिए आपको सुबह जल्दी पढ़ना चाहिए या || 

॥ रात को देरी से? i 
° _— के लिए आपको तेज गति से पढ़ना चाहिए 

या धीमी गति से? * यदि आप ज्यादा लिखें और ज्यादा पृष्ठ 

भरें तो क्या परीक्षक आपको ज्यादा अंक देंगे? 

|| ° आपको लगातार पढ़ना चाहिए या विश्राम भी करना चाहिए? 

° क्या विटामिनें आपके मस्तिष्क की कार्यक्षमता और आपकी 
बुद्धि बढ़ा सकती है? * आपको कितने घंटे सोना चाहिए? 

* परीक्षा के पहले खाने से आपकी बुद्धि कम क्यों हो जाती है? 

ऐसी कुछ जानकारी हेतु, यह लेख पूरा पढ़ें। 


अच्छी याववाश्त के लिए विश्राम कैसे कर 


आप यह इस कोर्स के अध्याय 4 में सीख सकेंगे। 


यवि आप ट्यूशन या कोचिंग कर रहे हैं... 

मेरा कोर्स एक इमारत की मीव की तरह से है और ट्यूशन व 
कोचिंग इमारत की डिजाइन की तरह। जिस तरह से एक मजबूत 
नींव एक अच्छी इमारत बनाने में मदद करती है, उसी तरह से मेरा 
कोर्स आपको कोचिंग/ट्यूशन एवं आपकी मेहनत का पूरा लाभ प्राप्त 
करने में मदद करेगा। 

13 शक्तिशाली पाठ 

1. एक घंटे में दो माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सीखें और अपनी 
अध्ययन क्षमता का तेजी से विकास करें * आपकी पढ़ने की गति को 
बढ़ाने के लिए अंगुली तकनीक : प्रमाण कि दूसरों के द्वारा आपको 
बताई गई क्षमता से आप कहीं अधिक क्षमतावान हैं + डेली रूटीन 
: आपकी सर्वोत्तम सफलता हेतु निर्देश 

2. परीक्षा में अधिक अंक प्राप्त करने के रहस्य * परीक्षा के 
तुरन्त Wy कुछ मत खाइए * परीक्षक उत्तर पुस्तिकाओं को कैसे 
जांचते हैं Ag जानकारी का उपयोग आप अधिक अंक प्राप्त 
करने के लिए कैसे करें * इन दो प्रकार के प्रश्नों के लिए आप 
परीक्षक को मूर्ख भी बना सकते हैं + परीक्षा के दिनों में विटामिन 
की ऊंची मात्रा आपकी बुद्धि बढ़ा सकती है ° 4 अन्य शीर्षक 

3. तेज गति से पढ़ें ताकि कम समय में ज्यादा दोहरान करके 
эы याद रखें * अपनी आँखों की देखभाल करना * एक चुम्बक 
की भांति अपनी मस्तिष्क शक्ति का अनुभव करें * अधिकांश व्यक्ति 
धीरे क्यो पढ़ते हे * आपकी परिधि दृष्टि को विकसित करना * З 
अन्य शीर्षक 
E 4. ху акы IN तरीके से याददाएत SA बढ़ाएं * - 

त दोहरान एवं न : सेर्वाधिक T 

SRS ты धिक सरल एवं प्रभावकारी 

5. साक्षात्कार में आत्म-विश्वास और सफलता के लिए तकनीकें 
ˆ साझात्कार, समूह चर्चा एवं जन सभा मे बोलना * साक्षात्कार के 
लिए ыен कैसे विकसित करें * 2 अन्य शीर्षक 

.. पाददाश्त, एकाग्रता एवं बुद्धि विकास के लिए कुछ तकनीकें * 

ये विटामिन लीजिए और अपने मस्तिष्क और शरीर की कार्यक्षमता 
Че, आराम से कैसे सोयें * विश्राम हेतु अल्फा-शवसन : सरल 
प्राणायाम एवं कल्पना * ध्यान ; अधिक मस्तिष्क शक्ति के लिए एक 
प्राचीन तकनीक * एकाग्रता के लिए बापना की ऑप्टीकल - इल्यूजन 
तकनीक“ का उपयोग करें * इमेज स्ट्रीमिंग या कल्पना प्रवाह द्वारा 
बुद्धि विकास करें * 5 अन्य š 


7. सफलता के लिए आप 
उपरे Ries हे ए आप SWT 8 समय का उपयोग कैसे करें + 


लिंस्विस्टिक प्रोग्रामिंग के उपयोग 
* 'सीखने कीं अवस्था” में 
देखते समय अपनी सफलता के 
माइन्ड प्रोग्रामिंग के लिए संगीत 
TEN द्वारा विश्वासों 


10. sk कम, अंग्रेजी की їгїт और 
रचने के लिए विकसित याददाश्त तकनीके Beha, 
Sone का पूरा लाभ लेने के 
शब्दावली को कैसे बढ़ाए * 4 अन्य हीन अपनी अंग्रेजी 


प्रमुख गलतियों 
* महत्त्वपूर्ण प्रन एवं उत्तर होर जाते केले बुर 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


SR s 
M. ы; 


q < @ m | 
° BE BITS पिलानी से, M.Tech IIT кызд | 
; Š में खडगपुर р 
राजस्थान हाई स्कूल बोर्ड में 5 at स्यान| पुर से, мує Sh ग्‌ 
* विश्व प्रसिद्ध लेखक, अमेरिका में t) 
' कम्प्यूटर संबंधित पुसते 
प्रकाशित की जिनमें से एक “Tricks of M. बंधित 3 पृषत E 


na 27 95 डॉलर यानि 900 ख्मये बेस्ट aire ү 
* मैनें मेरी पढ़ने की गति 72 से 1037 शब्द प्रति मिनट "i 
* पढ़ाई तकनीकों, कम्प्यूटर व माइन्ड पावर में मेरी Ri 
लिए मेरा नाम "World's Who's Who" में सम्मिलित आ > 
* इंजीनियरिंग की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 1000 5 pal 
की। 7 वर्ष बाद अमेरिका में s 50 प्रति घंटा (पानी 1509 ty 
प्रति घंटा) प्राप्त किए एक कम्प्यूटर विशेषज्ञ की हैसियत पे i 
° अमेरिका की कम्पनियों ने अधिकतम फीस मेरे कार्प कति 
18.002 डॉलर (यानि 5 लाख र. से ज्यादा) सिर्फ एक प्रहि म | 
दी। सफलता की चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड प्रात आ 
गया ताकि में अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई qud. Rar 
सकूँ। मैं पूरा समय माइन्ड पावर खोज में भारत में Ram ü 
° मैं माइन्ड मशीन का सह-आविष्कारक हूँ। सदस्य पा- Seciey | 
Accelerated Learning and Teaching in USA 
° निम्न भी सीखी - फ्रेंच भाषा, संस्कृत, कराटे, हाय से auditu 
बोर्ड तोड़ना, बहुत सी ध्यान की विधियाँ। 


मैंने m अवसर खो दिया, लेकिन आए... 
आई. आई. टी. प्रवेश परीक्षा के लिए में सबसे अच्छा पारा 
कोर्स जॉइन करना चाहता या। मेरे माता-पिता 350 रुपये की पै 
देने को राजी थे। लेकिन मुझे ही पळा विश्वास नहीं था कि 9 
सफलता दिलाएगा। अन्त में तीन महिने की इंतजार के बाद मैने 
कोर्स जॉइन किया। वह Оа हुत अच्छा था और HR 1027 
स्थान प्राप्त हुआ। परन्तु इले + इंजीनियरिंग में प्रवेश हीं fia 
मैंने एक बड़ा सुअवसर खो दिया क्योंकि मैं कोर्स प्राप्त के मे 
निर्णय शीघ्र नहीं कर सका और मैंने तीन महिनों तक इंतजाए Š 
आपको कोई बड़ा अवसर नहीं खोना चाहिए। इस केसं के E 
जॉइन करनें के लिए आर्डर आज ही भेजें। यह पूर कोर्स 496 
में है, ताकि पाठक के भाई-बहिन भी इस कोर्स का पूर-पूर ताण 


उठा सकें। 
पैसे-बापसी की गारन्टी 

मेरे कोर्स से 31 दिन तक सीखें। Bo d 
मिले (तेज पढ़ना, बेहतर याददाश्त आदि), ү 
as वापस प्राप्त कर सकते हैं (डाकखर्च हेन्डतिंग अ 
आपको कोई सवाल नहीं पूछ जाएगा। वास्तव मे, बत स्री लेणं 
कोर्स प्राप्त होने वाले दिन ही लाभ होता है। और sm 
को 1 या 2 सप्ताह में लाभ हो ही जाता है। 


अभी रियायती 
ык रु. की बचत. 
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मैं इस कोर्स के साथ आपको एक 08 
बापना की ऑप्टीकल-इल्यूजन p ue 
प्रेरणा हमें बारत के 5000 वर्ष पुराने व б 
प्रयोग योगी एकाग्रता बढ़ाने के लिए तो मी यह 

यदि आप पैसे वापसी हेतुकोर्स लौटाएँ M 
पोस्टर मेरी तरफ से मुफ़्त उपहार की कर 
अतः, बैंक या पोस्ट ऑफिस जाए 
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"I फसलों को बचाया जा सकेगा। खरपतवारनाशियों जैसे 
‚ок йй और सल्फोनिल यूरिया यौगिकों को सहने वाले ट्रांस्जेनिक पौधे 


/ ॥ विकसित किए गये है 


सफल कृषि जैवप्रौद्योगिकी का एक सर्वोत्तम उदाहरण है टमाटरों का 


चसतवारनाशी प्रतिरोधी पौधा (ard), पौधे पर छिड़के गए खरपातवारनाशी 
के प्रभाव को नष्ट करने वाली जीन से युक्त 


pm पकना। फलों को पकाने में पादप हार्मोन इथिलीन का हाथ x 
TN आर एन ए द्वारा इथिलीन के जैवसंश्लेषण में लगे ए सी 


नामक एन्जाइम को रोकने से ऐसे टमाटर उत्पन्न होते हैं 


| 


= el इसके लिए एन्टीसेन्स आर एन ए की ए सी सी सिन्थेस 
Pen ज T किया गया। इन टमाटरो को लंबे समय के लिए संग्रहीत 
{з A Š और एक स्थान से दूसरे स्थान तक ले जाने के समय 
a Ue होते हैं। 
hi Ls ES आने वाले वर्षों में क्षमता और उपलब्धि बढाकर कम 
{бө с उसादकता को बढ़ाने में पादप जैवव्रद्योगिकी, महत्वपूर्ण 
m Nd प हालांकि यहां दिए गये अनेक विवरण पश्चिमी देशों में 
Aima ч A हैं किन्तु भारत में भी नाशककीट एवं रोग 
ER SRG पौधे उत्पन्न करने की दिशा में अनुसंधान 


है कि с ŠI इनकी सफलता से किसानों की आशाएं निहित 


€ उनकी зн जव पर पानी नहीं फेर 991 Ll 


Ва x = वरिष्ठ वैज्ञानिक, जैवप्रौद्योगिकी केन्द्र, भारतीय कृषि अनुसंधान 
- 12 
"wh. 


Pola के लिये पढ़िये 


मूल्य 15/= स्थानीय पुस्तक विक्रेता से 
ep ДА 


114/2, दीप शिखा बिल्डिंग SN ०० УЕ 004 
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हो पाई थी कि चैतन्य की आवाज पीछे से आई,“ कलां 
.. इनका भी कभी संगम हो सकता है, чеп” ii 


з 7 चैतन्य ने जिस तरह से शेखर भैया की बात कारी थी эй 

बिंत्रवार/ Z | बैठे सबको लगा था कि शेखर भैया नाराज हो जाएंगे। पर हुआ 

2224 उल्टा। शेखर भैया ने तो चैतन्य की पीठ पर प्यार सी धौल जमाई 

3 | | "4 कहा, “क्या बात है! क्या सवाल पूछा है, चैतन्य ने! में भी इस 
| इन्तजार में था। आज कम्प्यूटर वास्तव में इतना सक्षम है कि वह मदा 
! आ बोस, माइकिलेन्जेलो, रुबेन्स, पिकासो जैसे महान चित्रकारो की कताई 
| की हूवहू नकल उतार सकता है। वैसे भी कोई भी चित्र या इक: 
माध्यम से कही गई बात ज्यादा आसानी और प्रभावी ढंग à 3 


आती है। किसी ने ठीक ही कहा है कि कोई भी चित्र एक हजार ge 


r ` = की व्याख्या के बराबर है। देखने वाले के लिए यदि किसी भी वित्र 
Da चित्र के ага व्यक्त किया जाए तो उसकी उपयोगिता दहत 

है। इस बात को इस तरह से भी कहा जा, सकता है कि aq. 

माध्यम बहुत ही यूजर-फ्रेन्डली होता है 4 


“भैया आप तो लगता है अभी से ही लाइन पर आ गए। यूज़र мў 

यानी उपभोक्ता के करीब जैसी कम्प्यूटर संबंधी बातें अभी से...” पितत 

= कल ने अपनी कम्प्यूटर विद्दता दिखाने की सोची। : 

नकुल पाराशर “हां! तुम्हारा संकेत शायद ठीक हो सकता है, पर यह राध के की 

f ск на s АЕ पर बने गुलाब के फूल को तो देखो! इसके रंग और खूबसूरती कोणा || 

| | शेखर भैया ने जैसे ही कमरे में कदम रखा, वैसे ही कमरे में तुम weal के जाल में बांधना चाहो तो हो सकता है इसके Ru का! 
| 
| 


मची धमाचौकड़ी ऐसे गायब हो गई जैसे इससे पहले वहां कम दो चार पेजों के एक्सप्लेनेशन की जरूरत पड़ जाए। अब 
р हुआ ही न all үш, नीलोफर, जूड आदि अचानक सभी ऐसे को ही लो - वेताल, मैण्ड्रेक, छोटू-लम्बू, चाचा चौधरी, इन mug 
५ धीर-गंभीर बन गए जैसे अभी-अभी योग साधना करके आए हो। वैसे लोग तो क्या, बड़े-बड़े रुचि के साथ पढ़ते देखे गए हैं। उपर आं 
|. भी शेखर भैया के साथ हुई उनकी पिछली मुलाकात काफी लाभदायक रही और अन्य तरह की जानकारी को सांख्यिकी के बारा, पई 4 
. थी। मिलिन्द ने अपनी कक्षा में कम्यूटर माऊस के बारे में जानकारी देकर हिस्टोग्राम आदि में ग्राफ पेपर पर बनाकर सारी विषयवस्तु САК 
सबको दंग कर दिया था। उधर जूड ने भी अपने घर आए मामा के बच्चों आसानी से एक ही नजर में समझा जा सकता है!” शेखर जी वी ү 
को जब माऊस की उपयोगिता से अवगत कराया था तो उसके पिता ने सा रुकता देख नीलोफर बोली,” हां! हां कल मैंने जूड के FH 
| उसकी जानकारी और लगन से प्रभावित हो, अगले दिन ही उसे कम्प्यूटर उसके पिताजी को एक ग्राफ प्लॉट करते देखा था।” qi 
दिला दिया! इसीलिए आज पिछली बार की अपेक्षा कमरे में कुछ ज्यादा. “यही तो है कम्प्यूटर और कला के मेल का पहला उदाहर 


| 
5 भीड़ थी परन्तु तरुण आयोजको ने पहले से ही सारे इंतनाम कर रखे कला а क्षेत्र में कम्प्यूटर के इस कमाल को ही कम्यूटर qn i 
‘ee जाता है ।....”, शेखर राजवंश बोले। dE 
राधा नहीं आई?,” शेखर ने मिलिन्द की ओर मुड़कर à Pe E तीव्रता а सार की ү 

| y, an 7 स्वर कमरे में गुंजा, “देखिए शेखर भैया! oe उठा। чын ше ed 

E rd “तो! तुम लोग जानते ग्राफिक्स क्या 

‚| А Ee समूह में खुस-पुस होने लगी। थोड़ा हतोत्साहित т a ae 
* बनाया है... पर m ही खूबसूरत कार्ड है, राधा! क्या तुमने ही इसे “कम्प्यूटर ग्राफिक्स यानी т टर पर ग्राफ पेपर की бе а 
ое as में आई। इस चित्र के बारे में तो प्वाइंट मिला कर आड़ी तिरी लाइनों खीचनी। पर मेरे gat 
आग ШЕ s s खर भैया की आवाज में राधा के प्रति बहुत गणितीय और छोटे मोटे काम के लिए ही होता हैं, ate 
“ат आप भी हद करते हैं। भैया के प्रश्‍न का उत्तर देने की चेष्टा की! 


चित्रकार की उस कला का “मैली : काम di 
जिसको स्पष्ट करने के लिए शब्दों का क्या फायदा ली ने ठीक ही कहा है, Чап ग्राफ वाला 
| होना चाहिए कि देखने वाला देखते ही е Tu a बड़ी सुगमता से कर लिया जाता है। इसमें कम्प्यूटर की दा वी 


| Ta у : को इतनी महत्ता देने की है?”, मीलश्री | 
कह दी कि ae es pos = B > 1 बात s फिर ы की ат पीछे से से आडी मानसी त | ч Ñ 
m pl EUN सत्य है। मैं तो हैरान इस बात से кын सांख्यिकी के अवय की ИТ . 

E SER. JW XS करना चाहता था उसे इसने में सहायक होता है बल्कि इसके उपयोग का क्षिति А 1 
सहज भाव से कह दिया गया। शेखर की बात अभी पूरी भी नहीं duh ot ee मौसम के नक्शे कन्दूअर ag आदि कै 


» Fg 
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Ë — ; 
कॅम | वायुसेना, वैमानिकी की विशेषज्ञों के लिए 
ag | महज, वायुयान, मिसाइल व सैटेलाइट 
# | बे डिजाइन करने में तथा उनके मार्ग 
ईच; | थे निर्दिष्ट करने में, मानचित्रवेत्ताओं 
भीक | अ मानचित्र निर्माण व अध्ययन में, 


ША फिल्म बनाने में, बड़ी-बड़ी 


ДА | आधोगिकी मशीनों व उपकरणों के 
हिजाइन में ~ ~ 

wi] पे मकान बनाने में, शहरों के 
"१, विद्युत परिपथों की जांच में . 

qd अतरिक्ष से 3. 


i| š अभी 
DET oi ay उर ग्राफिक्स कै बारे में 
वी | % पए थे a SUL पूरा भी नहीं 
| i य का fores 
ते पे वहया [ШЧ 


शृंखलाबद्ध ढंग से प्रस्तुत करती है कि 
अबाध रूप से हो रहे परिवर्तन बिल्कुल 
वास्तविक से लगते हैं, जैसे टी.वी. पर 
आने वाले विज्ञापनों, रविवार की सुबह 
आने वाले कार्टून सीरीयलों और पिक्चरों 
की शुरु में होने वाली कास्टिंग आदि। 

पहले जब कम्प्यूटर इतने विकसित नहीं 


थे तब कार्टून फिल्म बनाने वाले चित्रकार | | 
किसी भी कार्टून के ढेरों शृंखलाबद्ध | 


चित्रों को कागज पर तैयार करते थे। 
फिर, उन चित्रों को यांत्रिक तरीके से 
कैमरे के सामने से वे ऐसे गुजारते थे 
कि सारे दृश्य कॉन्टीन्यूस से लगें। अतः 
पहले तैयार की गई एनिमेशन फिल्में 
आज की अपेक्षा ज्यादा डिस्क्रीट या 


, qi s ада ग्राफिक्स की देन-उत्कृष्ट इंजीनियरिंग डिज़ाइन 
T शेखर बैग अभिनय के कहीं कोई पिक्चर बनती भी है असतत्‌ सी प्रतीत होती थीं। परन्तु आज कम्प्यूटर के आ जाने से 1500 
| зүү. ५. य की इस बात पर थोड़ा हंसे और बोले , जुरासिक से अधिक अलग-अलग चित्रों को प्रति मिनट कैमरे के सामने से, वह भी 
११ चुका Ка ES रॉजर रेबिट जैसी पिक्चरें तो में तुम लोगों को दिखा सुगमता कर एक ठीक स्मूथ-सी एनिमेटिड श्रृंखला प्राप्त की 
ñ AUN E ea टी.वी. पर जो जंगल बुक नामक कार्टून फिल्म जाती है। इसके अलावा कम्प्यूटर पर ऐसे चित्र भी सुगमता से बनाए जा 
Af "मिशन का ही हो वह TESTEN ग्राफिक्स की एक देन यानी कम्प्यूटर सकते हैं जो हाथ से बनाए गए चित्रों की अपेक्षा भी-आयामी स्वरूप वाले 
S] ws uu ap विशेष प्रभाव वाले होते ë! दो तीन चित्रों को एक साथ स्क्रीन पर ही मिलाकर 
that Bu शति!” यानी फ्रेम-मिविसंग करके कार्टून फिल्म बनाने के काम में तेजी और उसे 
чы को त उ हत ORI < т Че कंप्यूटर ग्राफिक्स की वह विधा है, जो ज्यादा परिष्कृत किया जा सकता है।” अपने प्रिय श्रोताओं को इतनी 
ै को कम्प्यूटर' के स्क्रीन पर पैदा करं उसंको इस तन्मयता से सुनते देख शेखर जी ने भी अपनी बात को बीच में छोड़ना 
1994 Ё = а 
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ठीक नहीं समझा और वे आगे कहने 


|||; मनचाहे चिहून लीजिए कम्प्यूटर से 


लगे, “चूँकि कम्प्यूटर एनिमेशन कम्प्यूटर ग्राफिक्स 

की एक विशिष्ट शाखा है अतः इसके जरिए कार्टून फिल्म या विज्ञापन 

आदि बनाने के लिए विशिष्ट सॉफ्टवेयर और विशिष्ट कम्यूटर की 
। | आवश्यकता पड़ती है। किसी भी क्रिया को मोशन में यानी गतिमय 
| दिखाने के लिए इलेक्ट्रॉनिक आकृति को तैयार करने के साथ-साथ सभी 
। विभिन्न दृश्यों को तेजी से आगे-पीछे करने की सुविधा भी कम्प्यूटर पर 
| “उपलब्ध होनी जरूरी है। फिल्मों की तरह इन अलग अलग दृश्यों के 
|| चित्रों को 
|| `“... फ्रेम कहते हे”, ge ने बड़े ही आत्मविश्वास से शेखर भैया 
‘| के अधूरे-प्रशन वाचक से वाक्य को पूरा किया। 

“शाबाश! टू-डायमेशन यानी साधारण द्विआयामी चित्र जिन्हें हम कागज 
पर बड़ी आसानी से बना लेते हैं, उनको भी हम कम्प्यूटर पर ग्राफिक्स 
टेबलेट, स्टाइलस या माऊस के जरिए बना सकते हैं। वैसे कीबोर्ड की 
सहायता से ऐसे चित्र बनाना भी कोई मुश्किल काम नहीं है। ग्राफिक्स 
की थोड़ी सी आधारभूत जानकारी और एक अच्छी प्रोग्रामिंग जानने वाला 
व्यक्ति कम्प्यूटर पर बढ़िया-बढ़िया चित्र आसानी से बना सकता है। उधर 
एनिमेटर यानी एनिमेशन फिल्म बनाने वाला कलाकार पहले समंस्त कार्य 
को m दृश्यों में अलग-अलग कर मुख्य फ्रेम बनाता है। इन फ्रेमों को 
की-फ्रम या बेसिक-फ्रेम कहा जाता है। अब जैसे किसी गेंद के टप्पा खाने 
को बनाना है तो...,” शेखर भैया को बीच में टोकते हुए मिलिन्द बोला, 
“गेंद के उछाल, फिर जमीन पर टप्पा खाना और फिर उछाल, मेरे विचार 
से यह तीन की-फ्रेम पहले बनाए जाएंगे”! 

“बिल्कुल ठीक कहा है, मिलिन्द ने इन तीन की-प्रेमों को बनाकर 
उनके बीच में और चित्र बनाकर, मानवीय दृष्टिकोण और कम्प्यूटर की 
तीव्रता और चित्र को बारीकी से बनाने की क्षमता का लाभ उठाते हुए 
| ` फिल्म बनाई जाती है। गेंद की उछाल और उसके पथ को चित्र बनाने 
| ` से पहले ही कम्प्यूटर द्वारा निश्चित कर लिया जाता है। इसकी वजह से 
। एनिमेशन का समस्त कार्य काफी आसान हो जाता है।” 
|! “पर श्री डायमेंशनल..- वह कैसे?,” राधा बोल xt 
|| “त्री आयामी एनिमेशन को अलग-अलग फ्रेमो को एक साथ जोड़ कर 
| ` बनाया जाता D किसी एक फ्रेम को स्थिर रख कर उस पर m फ्रेम 

को इस तरह से चलाया जाता है, यह फ्रेम एक दूसरे के 

जण ur एक दूसरे के सापेक्ष गति करते 

नजर आएं। इस तरह की फ्रेमिंग को प्रिम नामक कम्प्यूटर विद ने सबसे 

पहले विकसित किया था। कम्प्यूटर ग्राफिक्स के क्षेत्र में विशेषकर श्री 

| डायमेंशनल ड्रॉइंग के लिए सर्वप्रथम प्रिमस्‌ एल्गॉरिधम को भी पढ़ा जाता 
él वैसे एनिमेशन हो या साधारण ग्राफिक्स के उपयोग से तैयार कोई 
डिजाइन ड्‌ 

भी , सबसे पहले जिस किसी भी वस्तु या दृश्य को बनाना होता 

है उसका ढांचा या स्ट्रक्चर तैयार किया जाता SI इस प्रक्रिया को मॉडलिंग 
कहते हैं। मॉडलिंग, की-फ्रेम और फिर सारे वांछित फ्रेम तैयार करने के 
बाद एनिमेटर उन्हें बार-बार चलाकर इधर-उधर САА तिल | कर प्रस्तुत करने 
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योग्य बनाता है। इस तरह से कम्प्यूटर ॥ | / 

पर फिल्म बनाकर उसे मैमोरी में Eme FAS 
सुरक्षित रखा जाता है। ऐसा करने से भवन निर्माण में भी क्यू प्रकि 
कभी भी काम पड़ने पर पुनः उसी तीव्रता से सारी कार्यप्रणाली को अ 
से देखा व समझा जा सकता है,” शेखर जी बोले। 

“शेखर भैया! जुरासिक पार्क की बात आपने अभी थोड़ी देर प 
की थी। मैंने कहीं पढ़ा था कि उसमें डायनासोर कम्प्यूटर द्वारा भी qm 
गए 3| पर वह तो कार्टून जैसे नहीं लग रहे थे बल्कि सचमुच केप 
थे,” हमेशा की तरह चैतन्य की जिज्ञासा पुनः जाग उठी। К н 

“इस तरह के एनिमेशन के स्वरूप को वर्चुअल रिएलिटी कहत | 
कम्यूटर की आंतरिक संरचना और ग्राफिक्स की तकनीक अव का 
विकसित हो चली है। पर्सनल कम्प्यूटर यानी पी सी पर आसानी ते Lu 
लगने वाले चित्र बड़ी सुगमता से बनाए जा सकते हैं। वास्तविक di 
में घटने वाली घटनाओं व आकृतियों का उसी वास्तविकता में कसूर 
पर पुनः बनाना ही वर्चुअल 
रिएलिटी है। इस तरह की 
कम्प्यूटर सुविधा का उपयोग Qs 
कल्पना की किसी भी उड़ान को M 
बिना बड़े-बड़े सैट बनाए ही 
साकार कर देने के कारण इस jan] 
तरह के कम्प्यूटर के उपयोग की चर्चा आज चारों ओर 1 СИ n 
फिल्म-मेकिंग व विज्ञापनकर्ताओं आदि को..काफी सहाय qi 

“इसका मतलब तो यह कि हम इस तरह से d. a 
मदद से डिजाइन का एक पूरा का पूरा कैटलॉग तैयार कर ते ae, 
जीवन के हर क्षेत्र को नित नए डिजाइनों की सहायता Sa at 


सबसे अधिक विज्ञान गल्प यानी 
साइंस-फी eat को बनाने में 
विश्वभर में इससे संबद्ध ш टर के अलग उपकरणों qmi 
पर्याप्त तेजी से काम चल रहा Ё पांच बटन वाले थ्री डायमॅश o 
em 
її 


होने लगा है। मनचाहे और 
को विकसित कर लिया गया है जिसकी उपादेयता 


मनमोहक बनाया जा सकता है, क्यों शेखर भैया?”, बहुत न 
धनंजय ने वहां अपनी उपस्थिति का अहसास कराने ул 4 
प्रस्तुत किए। शेखर ने भी हामी भरी, घड़ी देखी और Г ОП ef 
हुए ही थे कि सभी एक साथ बोल पड़े, “अगली बार 

पिटारी में से क्या निकलेगा, भैया?” ) 
000 0 भी जोर से बोले, सुपर कम्प्यूटर, Tal! 


= geil e 12 / 
आ. नकुल पाराशर, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई 


т -1 2 10 4 / 
आड U ча mpi मार्ग, नई दिल्ली 4 


शाह जफर मार्ग, नई दिल्ली-2 द्वारा मुद्रित 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


मू Тїї 
ammi 


AU 
ШЕ 


हते d 
व का 
वासवि 
कृ जीव 
que 


.THE LARGEST SELLING FASHION FOOTWEAR 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


- ० U (C)-119/94 EUM RA, E 
pfe faced चाली सामान्य SUC पत्रिका 19 
[| हिन्दी er ЗЕ Агу, а| DR Chennai and eGangotri “2 


|| Ё тта राज्य सिविल-सेत 
| अध्ययन विषय ed विस्तृत एवं लाभदायक Wn, 
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li भी सामान रूप से उपयोगी 


| 
| मूल्य 40.00 रूपए T 
Pg * - à 
'| a 
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अब, भारतीयो का दिल जीतने आ गया 
शुगर-फ्री विको वज़दंती-एस एफ. 


हम लोगों की तरह कीटाणुओं को भी 


चीनी अच्छी लगती है. दरअसल वे चीनी. 


पर पनपते और कुछ ऐसे एसिड छोड़ते हैं 
जिनसे दांत खराब होने लगते ё लेकिन 
विको वजदंती-एस एफ "पूरी तरह से 
शुगर-फ्री है और इसीलिए वह दांतों और 
मसूड़ों की पूर्ण-देखभाल करता है. दुनिया 
के कोने-कोने में हर॑ चीज को सोच-समझकर 
खरीदनेवाले ग्राहकों की पहली पसंद है -- 
विको वजदंती-एस एफ. अपनी सेहत का 
खयाल. रखनेवाले, खासकर मधुमेह 


(ете) से परेशान लोग इसे. स्वास्थे 


E 
के लिए अपनाते ё तो शाकाहारी लोगों को 
यह इसलिए पसंद,हैं कि इसमें कोई भी 
प्राणिज पदार्थ नहीं होता. और “बिना क्रूरता 
के सुंदरता” के उसूल को माननेवाले लोग 
भी इसीको चाहते हैं क्योंकि इसका परीक्षण 
प्राणियों पर नहीं किया जाता. 


हालांकि इसमें चीनी या मिठास पैदा 
करनेवाला कोई और पदार्थ नहीं होता फिर 
भी इसका स्वाद लाजवाब है. जड़ी-बूटियों 


से निर्मित विको वजदंती-एस एफ उस, 


फार्मूले से बनाया जाता है जो 
समय की कसौटी पर खरा उतरा है. यह 
आपके दांतों {और मसूडों के साथ-साथ 
आपकी आम सेहत की भी देखभाल काठ i 


- सारी दुनिया का मनपसंद A 


t A 
पूरी तरह से शुगर. | 


4 | 


e बीरबल 1-11 ७ 
e हितोपदेश І-Ш MC 
ө जातक कथायें 1-1 | e चैतन्य महाप्रभु 
० गीता ० डा. अम्बेडकर तिलक ө आविशंकराचार्य 
३ राजा भोज e दुर्गावती ० रामकृष्ण परमहंस ७ रंजीत सिंह 
७ राणा प्रताप ७ गंगा • प्रहलाद ° | ० तुलसीदास 
० पंचतंत्र I-IV ө चन्द्रशेखर आजाद | ө विक्रमादित्य e साईबाबा की कहानियां | ө विष्णु की कहानियां 
० चाणक्य e तानसेन ० सावित्री . शिवाजी की कथाएं | ७ भीष्म 
७ पृथ्वीराज चौहान | o हरिसिंह नलवा ° NN मीराबाई ७ परशुराम 
© आम्रपाली ७ दुर्गा की कथाएं ७ नल दमयंती ७ अर्जुन की कथाएं ० शेरशाह 
७ शिव की कहानियाँ | ७ अकबर e एकनाथ e शाहजहाँ e जहागीर 
७ सिकन्दर और पौरूव | ७ कालिदास . | ७ शानेश्वर ७ शंकर देव ७ छत्रसाल 
«| ° उर्वशी ७ जवाहर साल नेहरू । ० शिव पार्वती e हर्ष e अमर सिंह राठौर 
७ बसंतसेना ७ समर्थ रामदास ७ अभिमन्यु | ө विश्वामित्र | ० साधवासवानी A 
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ACT TODAY AND JOIN OUR 


CORRESPONDENCE COURSES FOR 
1994-1995 COMPETITIVE EXAMINATIONS 
WE IMPART SUCCESS ORIENTED & SPECIALISED COACHING 
THROUGH OUR CORRESPONDENCE COURSES PREPARED BY 

HIGHLY EXPERIENCED & QUALIFIED EXPERTS. 


ADMISSIONS AND COACHING FOR 1994-1995 
COMPETITIVE EXAMINATIONS ALREADY 


JOIN TODAY AND AVAIL OF OUR SPECIAL 
OFFER OF FREE BOOKS WORTH RS. 


250/- 


PREL.) EXAM.1995 GENERAL STUDIES PAPER Rs.1000 


+ I A.S. (PREL.) EXAM. 1995 OPTIONAL PAPERS 
1. POLITICAL SCIENCE 2. INDIAN HISTORY 
3. ECONOMICS 4. SOCIOLOGY 5. PHYSICS 
6. CHEMISTRY 7. BOTANY 8. ZOOLOGY 
9. PUBLIC ADMINISTRATION 


Д 8.5. (PREL.) EXAM. 1995 GENERAL 
STUDIES AND AN OPTIONAL PAPER 


INDIAN FOREST SERVICE EXAM. 
(G.K. & ENGLISH ONLY) 


+ S.B./BANK PROBATIONARY OFFICERS’ EXAM. 

® R.B.I. OFFICERS! EXAM. GRADE 'А'/В' 

* REGIONAL RURAL (GRAMIN) BANK EXAM. (OFFICERS) 

© BANK MANAGEMENT TRAINEES/BANK 
PROBATIONARY OFFICERS EXAM. 

+ L.L.CJG.IC., A.A.0.'5 EXAM. 

$ S.S.C.DIVISIONAL ACCOUNTANTS/ 
AUDITORS/UD.C., ETC. EXAM. 

* INSPECTORS OF CENTRAL EXCISE/ 
INCOME TAX, ETC. EXAM. 

bd S S С ASSISTANTS' GRADE EXAM. 


АД COMBINED DEFENCE SERVICES 
EXAM (IM A/C D.S E. 
Д NATIONAL DEFENCE ACADEMY EXAM. (N.D.A.) 
१ N.T.S.E. EXAM. 
Ф M.B.A. ENTRANCE EXAM. 
Д ТЛЕ E. ENTRANCE EXAM. 
Д M-B B.S/P.M.T. ENT. EXAM. 


ЕД CBSE ALL INDIA PRE-MEDICAL 
PRE-DENTAL ENT. EXAM. 


१ 'S.S.C. CLERKS' GRADE EXAM. 

$ R.B.L/BANK CLERKS! EXAM / 
GRAMIN BANK CLERKS' EXAM, 

Ф G.I.C. ASSISTANTS/TYPISTS/GRADE'C'/D' 
STENOGRAPHERS' EXAM. 

* BANK CLERK EXAM. 

+ CLERKS' GRADE EXAM. OF R. R. B. 

АД SUB-INSPECTORS OF POLICE, 
ОР, СВІ. ETC. EXAM, 


ЕД ASSTT COMMANDANTID.S.P. ETC. 
M INBSF/CRPFÁJLT.B.P.EXAM 


Д HOTEL MANAGEMENT ENT. EXAM. 


[А ASSTT. CENTRALINTELLIGENCE OFFICERS 


GHADE-II TEST 


Rs. 650/- 


Each Course 


Rs. 1650/- 


Rs. 
Rs. 
Rs. 


Rs. 
Rs. 


your complete 
ers on the 


U the stu 
learly. e 


you can send the fee by М.О. 
Fee 


DIRECTOR: GOPAL К. PURI, MA. English & Pol. 
THE INDIAN INSTITUTE 
6/18 (SECOND FLOOR), JANGPU 
NEAR MASJID ROAD, NEW DEL 


RA EXTN, (DO 
Hl-110014 


E TODAY AN 

JOIN OUR JOB/CAREER 
ORIENTED CORRES- 
PONDENCE COURSES. 
WE OFFER SPECIALISED 
JOB/CAREER ORIENTED 
COURSES IN : 


Business 
Mgt ; Marketing Mgt ; Personnel Mgt; 
Production Mgt ; Export Mgt ; Hotel 
Mgt ; Financial Mgt ; Materials Mgt; 
Office Mgt ; Industrial Mgt ; Purchase 
Mgt ; Sales Mgt ; Library Mgt; Hotel 
Reception; Travel, Tourism & Ticket- 
ing; Journalism ; Public Relations, 
Advertising ; Sales Representatives ; 
Medical Representative; Store Keeping; 
Catering Mgt ; Public Administration. 
@| COMMERCE : Accountancy; 
Cost Accountancy; Banking; Book 


Keeping & Accountancy; Labour Laws 
& Industrial Relations; Taxation; 


Private Secretary; Personal Secretary. 


*|SECRETARIAL :| Secretarial 


Practice; Personal Secretary; Office 
Procedure & Drafting; Business Letters. 


* | HOBBY :| Painting; Beautician; 
Interior Decoration; Cooking; Home 
Management. 


* English Conver- 
sation; Public Speaking; Better 
English; English Improvement Course. 


For prospectus please send 
Rs. 10/- by M.O./P.O. today to 
the address given below. 
NOW IIMS PUBLICATIONS 
DIVISION OFFERS THE 
BEST BOOKS FOR ALL 


WALUABLE GENERAL BOOKS FOR ALL 


А, GENERAL KNOWL eer iM 


1. GENERAL KNOWLEDGE FoR ALL COMPETE 


EXAMS. (Including 1800 Objective T, х 
2. 2500 OBJECTIVE TYPE EXPECTED eT 
QUESTIONS ON GENERAL KNOWLEDGE 
3. OBJECTIVE ENGLISH FOR ALL COMPETITIVE 
EXAMINATIONS (5000 Objective Type Question) 
4. OBJECTIVE GENERAL SCIENCE FOR ALL 
COMPETITIVE EXAMS. (4200 Objective Type Questions 
5. INDIAN CONSTITUTION FOR ALL COMPERTIVE 
EXAMS (Objective Type Questions & Study Matorial) 
6. OBJECTIVE ARITHMETIC FOR ALL EXAMS, 
7. OBJECTIVE MATHEMATICS FOR 
NDA/CDSE/NTSE/MBA EXAM. 
8, CURRENT AFFAIRS FOR ALL 
9. GENERAL INTELLIGENCE/TEST OF REASONING 
FOR ALL COMPETITIVE EXAMS 
(3000 Objective Typo Quostlons) 
10. COLLEGE AND COMPETITION ESSAYS FOR ALL 
11. 100 IMPORTANT ESSAYS FOR ALL 
12. 1800 QUESTIONS ON INDIAN CONSTITUTION 
13. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ARITHMETIC 
(With Full Study Material) 
14. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
BOTANY FOR MEDICAL COLLEGES ENT, EXAM. 
15. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ОН 
ZOOLOGY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. 
16. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
CHEMISTRY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. 
17. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTION ON 
PHYSICS FOR MEDICAL COLLEGES ENT, EXAM. 
18. 3000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GENERAL SCIENCE 
19. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY 


NS) RS. 1 
20. 60 MODEL TEST PAPERS ON ENGLISH (3000 QUESTIONS) FS. 


21. 80 MODEL TEST PAPERS ON TEST OF Beco 
22, 50 MODEL TEST PAPERS ON GENERAL KNOWLEDGE 
23. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS FOR IIT/JEE SCREENIM 

24. भारत का संमिघान-बस्तुनिष्ठ (बहु - tefere) प्रश्नोत्तर 

25. सामान्यञ्ञान- sooo neira (a 4ле) 

A Naso TT 4 सामान्य हिन्दी-2600 वस्तुनिष्ठ (बहु-बैकरिपि) प्रग 


1. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN FT 
2. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCE 
3. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICA 
4. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY 
5. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS 
6. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY 
7. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON PUBLIC 
ADMINISTRATION 
8. 3600 नवत QUESTIONS ON 20000 
9. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRA 
10. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS 
11, 6000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 
QUESTIONS ON INDIAN HISTORY 
12. 10,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 
GENERAL STUDIES/GENERAL KNOW! Avice E 
(Prel.) EXAM. AND INDIAN FOREST 9८७105 
13. 15,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED 0 DGE FOR IAS 
GENERAL STUDIES/GENERAL KNOW ८0006 EXAM 
(PREL.) EXAM. AND INDIAN FOREST = 
14. 5600 OBJECTIVE QUESTIONS ON Bore 
6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 2200011 
16. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ECONS TAY. 
17. 4500 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHE 


questions ON 


PRINCIPLES OF MANAGEMENT RS. so. | 18. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 

2. COMPUTERS FOR ALL RS зас] PUBLIC ADMINISTRATION E ү 
- PUBLIC RELATIONS FOR ALL RS. 50/- | 19. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ONIN HISTO 

& SQURRALISM. FOR ALL RS, 50/- | 20. 10,000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ०1०6 

š b d MANAGEMENT RS. 40/- | 21. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON sor 

7. INTERIOR IY ER пулу REID चा poo eee 502) 

8. PAINTING FOR ALL яз. 30 | 29. भएका इतिह — e000 ue 

: ACCOUNTANCY FOR ALL RS. ao. | 24. राजनीति विज्ञान-पस्तुनिष्ठ (बह - 
. MS & АНТОМ . so 

1t. DICTIONARY or QUOTATIONS i ६& || For free postage send adres 

па IMPROVE YOUR VOCABULARY Rs. вш. || M.O/Bank Draft on the 7 by 

e BEAUTY FOR ALL RS, so. || For V.P.P. send Rs. 25/- elle 

15. MODEL (CONVERSATION COURSE RS. 100/ (To sell IIMS books, ७००८४ 

E LETTERS FOR ALL RS. 50/- 


Š - PARAGRAPH WRITING FOR ALL 

C. (Pub. Admn.), P.G. Dip. in 
OF MANAGEMENT 
UBLE STOREY), 


RS. 40/- 


a 


in all cities.) K: 


46169" 


L SCIENCE FS 
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ऐसा था सितम्बर अंक 


AT 94 का मुखपृष्ठ देखकर मन 
चत हो गया। “हम सुझाएं आप 
काएं! अपराध विज्ञान' 'बहुभाषी कम्प्यूटर! 
अप कितने बुद्धिमान हैं?” को सबसे पहले पढ़ 
अ विज्ञान के छात्रों के लिए विज्ञान प्रगति? 
TH ह कुछ ऐसे तथ्यों को इस पत्रिका में 
शल करें ताकि कला एवं वाणिज्य के छात्रों के 
RISE पत्रिका लाभदायक al इस पत्रिका में 
TM घटनाएं, नये आविष्कार एवं. 
E जस अर्का की बढ़ोत्तरी करें तो 
की सर्वश्रेष्ठ पत्रिका के रूप में उभर 


क आगे 
' її зї जाएगी, ऐसा मेरा अपना विश्‍वास 


Rs. 16 
СЕ R$. 1% 
AS. 6 
ONS) FS. 1 
; RS 
GE RS. ४४ 
EST RS. UZ 
RS 


СЕ gi t| | ॥ 


असीत 
(असीत कुमार भगत, सहरसा बिहार) 


[A 

^ ° 

L в, 
"p एक अच्छी पत्रिका 
र्फ 


शाज-सज्जा से युक्त आपका 
विज्ञान तचर अंक मिला। एक ही साथ 
क इतनी सारी जानकारियों को पा 
TUN हो उठा। न सिर्फ आवरण 
u प्रश्न मंच, विज्ञान गल्प एवं 
e भी आकर्षण के केन्द्र रहे। 
र के हांगुल हिरण से सम्बन्धित 
आप बधाई के पात्र हैं। ब्रेन 

т Чч किया। शेष सभी रचनाएं 
शाभकारी रही। अब इसमें कोई 


FH क. 


सन्देह नहीं हैं कि विज्ञान प्रगति उस मुकाम पर 
पहुंच चुकी है जिसकी कल्पना थी। 
(अभिजीत कुमार दत्ता, मुज्जफ्फरपुर, विहार) 


कौन सुनता है? 
ल. । ज्ञान प्रगति के सितम्बर 94 का अंक 
(Г | अपने अंदर उतनी हरियाली नहीं समेट 
सका है जितनी हरीतिमा मुखपृष्ठ पर दिखाई देती 
है। विश्वास नहीं होता कि अविश्वास” भी विज्ञान 
गल्प के कटघरे में पहुंच सकता है। dom 
अंतर्गत नींद के बारे में दी गयी अपूर्ण एवं संक्षिप्त 
जानकारी सचमुच हमें नींद से उबर कर कुछ 
विस्तृत जानकारी प्राप्त करने हेतु प्रेरित करती 
हैं। जैवप्रौद्योगिकी एवं अपराध विज्ञान जैसे लेख 
अच्छे, मार्गदर्शक एवं ज्ञानवर्धक हैं। 

80 पृष्ठो का त्योहार विशेषांक एवं मूल्य मात्र 
20 रुपये, वाह कैसी बिडंबना है? एक पृष्ठ का 
मूल्य 25 पैसे आंकना तो बहुत सुलभ हे पर 
हम पाठकवर्ग हेतु इसका मूल्य चुकाना उतना ही 
दुर्लभ साबित होगा। विशेषांक को खुशी का संकेत 
समझा जाता है। पर ये विशेषांक हमें सोचने पर 
मजबूर कर देगा! किन्तु इन.आलोचनाओं को 
कौन सुनता है? 

(अजय कुमार, भोजपुर, बिहार) 
७ 


मेरी भी सुनिए 
आपकी लोकप्रिय पत्रिका विज्ञान प्रगति 
का नवीन पाठक हूं और मैंने विज्ञान 
प्रत्येक अंक को नियमित रूप से पढ़ने 
की शपथ ले ली है। जब मैंने आज पहली बार 
विज्ञान प्रगति को देखा तो मुझे यह एहसास हुआ 


कि सच में विज्ञान प्रगति” एक अच्छी पत्रिका , 


है। किन्तु जब मेनें इस पत्रिका में प्रकाशित 
विज्ञापनों को देखा (12 पेज) तो बड़ा दुःख 
हुआ। मैं आपसे निवेदन करना चाहूंगा कि इसके 
पृष्ठों को बढ़ाएं या विज्ञापनों को कम कर उनकी 


1 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, 


Haridwar 


जगह में नए-नए लेख प्रकाशित करें अन्यथा 
आपकी यह लोकप्रिय पत्रिका केवल कुछ ही स्थानों 
तक सीमित रह जाएगी। 
(सुधी कुमार सोनी - सिरमौर, бап, म. प्र.) 
» 
आलोचनाओं को स्थान दें 
में विज्ञान प्रगति का सन्‌ 1989 से 
निरन्तर पाठक हूं। वैसे विज्ञान प्रगति 

अपने आप में अनूठी ज्ञानवर्धक पत्रिका हे। मैं 
लगातार धीमी गति से इस पत्रिका को परिष्कृत, 
परिमार्जित होते देख रहा Sl इसका कारण यह 
है कि आप अच्छे सुझावों की न केवेल उपेक्षा कर 
रहे हैं बल्कि आप कुछ पत्रों को प्रकाशित कर 
अपने कर्तव्य की इतिश्री कर लेते हैं। आलोचनाएं . 
केवल रद्दी की टोकरी में डालकर प्रकाशित न 
करने की कसम खा vel Bl पाठकों के बार-बार. 
अनुरोध करने पर भी ध्यान न देने से तमाम 
पाठक पत्रिका का बहिष्कार कर देंगे): ध्यान रखिये : 
संसार में हर वस्तु का निखार आलोचना में है, 
प्रशंसा में नहीं। cuf 
(राजेश यादव शिकोहावादी, शिकोहाबाद, उ. प्र.) 


ЛС 


e 3 

रोचक तथ्य | 

विज्ञान प्रगति का इस वर्ष 1994 सेः 

पाठक dl यह पत्रिका विज्ञान की उत्कृष्ट 

पत्रिकाओं में से एक ë| मैं इसकेलेखों से बहुत 
प्रभावित हूं। माह सितम्बर में प्रकाशित “आमुख | 

कथा? बहुत ही अच्छा AM उसे*चैंढकर हमें . ||| 

मालूम हुआ कि जिस तरह वह अफे नीले रंग... 

के फूलों से हमारा मन अपनी ओर आकर्षित कर ' 
लेता है उसी तरह से वह हमारे लिए बहुत ही 

हानिकर हैं। इसके अलावा विज्ञान गल्प, भारत | 

की वैज्ञानिक विभूतियां, ब्रेन ट्यूमर बहुत ही | 

रोचक लगे। आप से अनुरोध है कि कृपया | 
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|| AT. उत्कृष्ट अस्तित्व एवं गौरवशाली व्यक्तित्व में 

|| डॉ. महेन्द्र सारस्वत द्वारा सृजित पुस्तकों का अध्ययन करे 
| | अपने जीवन में सितारों की जगमगाहट © 
|| मानव-जीवन को सार्थक बनाइये और 
| उन्नति के सोपानों पर चढ़िये। 


आप क्या do? आप केवल 
| पंञ्चतत्व से निर्मित एक मानव 
|! तन ही नहीं; उससे भी कहीं 
x अधिक आप इस पृथ्वी के सर्वाधिक 
| 
l 
1 


आपके स्वास्थ्य को अभि à 
दृष्टिकोण प्रदान कर ae we | à 
का दर्शन कराने वाले ॥ गी || ; 
सामान्य पर विशिष्ट MERA, А 
425 अनोखे आहार मिश्रण त । d 
300 से भी अधिक та 
की स्थिति में उत्तम पोषण ६ 
उपचार का नूतन विलक्षण šE 
कोष i j 


महत्वपूर्ण प्राणी हैं: तथा यह विश्व 
आपको मात्र साधारण मानव के 
रूप में नहीं वरन्‌ एक महामानव 
के रूप में देखने का अभिलाषी है। 
मगर कैसे? इस रहस्य से पर्दा 
उठाने वाली अद्भुत रचना | 


मूल्य : 30:00 मूल्य : 40:00 |! 


Т Bisa m z А = quo | 
I द्रेरणाशक्ति с базна 4 
| "` : | 


अपने जीवन को श्रेष्ठ गति प्रदान आएको मस्तिष्क विशाल शि fit 


| | करने; अपनी सुप्त प्रतिभा को 
|| जगाने; चुम्बकीय व्यक्तित्व को 9126515 है | ae Ы. Ale 
| | विकसित करने; सफलता की : मस्तिष्क EA A 
| आधारशिला को पहचानने; ज्ञात से कम्प्यूटर नि 
। | अज्ञात की ओर बढ़कर जीवन को विधि, यग 
| का अध्ययन 


| प्रभामण्डित करने हेतु प्रेरणा शक्ति 


| के चमत्कार से परिचित कराने परीक्षाः 
वाली अनूठी रचना रहस्यों us. P 
अविश्वर 
मूल्य : 45:00 द 
डा.महेनढ्रु सारस्वत मूल्य : 50:00 


ae निकटतम पुस्तक विक्रेता से खरीदें अथवा 20/- रु. का मनीऑर्डर निम्न पते पर भेजकर वी पी पी. द्वारा प्राप्त करें. 


उपकार प्रकाश 
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/ | ग तो विश्व स्वास्थ्य संगठन ने सन 1966 में भारत को प्लेगमुक्त घोषित कर दिया था, परन्तु विश्व के इतिहास 
में प्लेग रोग के कारक-कुन्तकों और पिस्सूओं के पूर्णतः नष्ट होने की जानकारी कहीं नहीं है। eq जिन्हे जन्तु 


ar वैज्ञानिक जीनोप्सिला कियोपिस कहते हैं, का पिछले 28 वर्षों के इतिहास में कभी भी पूर्णतः उन्मूलन नहीं हुआ है, 
फिर प्लेग मुक्त होने की बात कहां? वैसे भारत में प्लेग फैलने का इतिहास बड़ा ही पुराना है। भागवत पुराण में 1500- | | 
600 ईसा पूर्व प्लेग की बीमारी का उल्लेख SD 1031-1032 ईस्वी में सुल्तान मोहम्मद के आक्रमण के बाद मध्य | | 
एशिया से प्लेग की बीमारी भारत में आयी। 1325 ईस्वी में मोहम्मद तुगलक के आक्रमण के बाद मालाबार क्षेत्र में | | 
प्लेग की महामारी ФІ 1403 ईस्वी में तो प्लेग महामारी से मालवा में सुल्तान अहमद की पूरी सेना नष्ट हो गई | | 
थी। 1617 ईस्वी में मुगल बादशाह जहांगीर के शासन काल के दौरान पंजाब, अहमदाबाद, सूरत, दक्कन तथा 1707 | 
ईस्वी में बहरामपुर, काठियावाड़ और कच्छ में प्लेग फैला। 1836-38 ईस्वी में मेवाड और राजपूताना में प्लेग फैला | | 
जिसे 'पाली प्लेग” कहा गया। कलकत्ता में डॉ. नील कुक ने.17 अप्रैल 1896 को प्लेग के बैक्टिरिया की पहचान की | 
और 13 अक्तूबर 1897 को बम्बई में पहली बार प्लेग की पहचान की गई, जहां से यह महामारी देश के कई भागों 
में बड़ी तेजी से फैली। वर्ष 1907 में फैली प्लेग महामारी का प्रकोप बड़ा ही भयावह रहा, जिसमें कुल 13,15,892 
लोग मारे गए। 1926-27 में हैदराबाद और दक्षिण में फिर यह भयानक महामारी फैली। 1947 से 52 के बीच भारत. 
के कई भागों में इस बीमारी का आंशिक प्रकोप छाया ХЕП पर 1954-58 में इसका आंध्र प्रदेश और मैसूर में पुनः 
प्रकोप हुआ और यह बीमारी असम तक फैल गई। 1960 से 68 के बीच मैसूर, मद्रास, हिमाचल प्रदेश और राजस्थान | 
में इस बीमारी का छुटमुट प्रकोप छाया ven इस बीच विश्व स्वास्थ्य संगठन की इस रोग की उन्मूलन की घोषणा से | | 
मानो यह बीमारी सिर छुपा कर बैठ गई जो एकाएक फिर 1994 में एक बार फिर सिर उठा चुकी है। स्थितिं कितनी x 
भयावह हुई, कितनी मौतें हुई, महामारी प्लेग ही थी या कुछ और, यह चर्चा भी हुई, पर वास्तविक स्थिति क्या थी | | | 
और कया रही इसकी जानकारी का ब्यौरा हम आपको आमुख कथा के माध्यम से दे रहे हैं। { | 
वैसे तो हमने नवम्बर 1994 का अंक बाल विशेषांक के रूप में प्रस्तुत करने की घोषणा की थी, पर प्लेग जैसी महामारी 
के बारे में सटीक जानकारी यथासंभव न देना पाठकों के साथ अन्याय होता। अतः इस अंक को हम “बाल विशेषांक 
के रूप में प्रस्तुत नहीं कर पाये ë| आशा है पाठक इसे अन्यथा न लेंगे। 
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बाल वैज्ञानिको की खुली प्रयोगशाला 


लख निरंजन 
9T ऊंची आवाज सुन कर राहुल ने 
खिड़की से बाहर झांका। एक गेरूआ वस्त्रधारी 
बाबा लाल-लाल आंखें तरेरते हुए दिखाई दिए। 
राहुल को देखते ही बाबा ने फिर से हांक लगाई। 
अलख निरंजन ....। जो दे उसका भी भला, न 
दे उसका भी भला । बेटा!!! तेरे चेहरे से तेज 
टपक रहा है। तेरा माथा बता रहा है कि तू बड़ा 
अफसर बनेगा। 
बाबा की बात सुनकर राहुल की आंखें खुशी 
से चमक उठी। बाल विज्ञानी दल का नेता होने 
के कारण उसे जांच पड़ताल में मजा तो आता 
ही था और कई बाबाओं की पोल भी उसके साथी 
खोल चुके 91 अनिल, विजय, कविता, संगीता, 
डौली, मोन्टू, स्मिता और बिट्टू जैसे कई बाल 
विज्ञानी उसके साथी धे। सभी ने अपने-अपने 
काम बांट रखे gl 
राहुल ने मोनू और कविता को आवाज दी 
और दौड़ पड़ा बाबा जी के पास। प्रणाम कर कहा 
- आर्शीवाद दीजिए। बाबा ने घूर कर उसकी ओर 
देखा और झोली में हाथ डालकर चुटकी भर राख 
निकाली। बच्चा...। हाथ फैला, बाबा ने आदेश 
दिया। राहुल के हाथ पसारते ही बाबा ने चुटकी 
भर भभूत हथेली पर रख 91 तब तक कविता, 
मोनू और उनके दूसरे साधी भी आ गए। बाबा 


ने उनके हाथ में भी भभूत रखते हुए कहा, 'पूरीः 


श्रद्धा भक्ति से मनपसंद मिठाई को याद करके 
भभूत मुंह में vel फिर देखो चमत्कार! 


राहुल फे आंख के इशारे को समझते ही मोनू 


ने कहा, बावा गुलाब जामुन चाहिए। थोड़ी सी 
भभूत चखते ही उसे मिठास का स्वाद आया। 
राहुल की तरफ देख कर उसने कहा - बाबा 
चमत्कारी हैं। गुलाब जामुन का स्वाद आ रहा ÈI 
राहुल समझ गया कि बाबा ढोंगी BD भभूत में 
' मिठास कैसे आती है ये उसे पता है। राहुल ने 


` सबसे कहा - बाबा को प्रणाम करो। शत्रा आप 


SR हुये हैं। हम और लोगों का भी आपके 
बतायेंगे। सब आपकी पूजा करेंगे) आरती 


बाबा मगन होकर बोले — बच्चा हमारा. 


बृजमोहन गुप्त 


@ 

अन्धविश्वास, साधु महात्माओं के चमत्कारों में 
जकड़े मानव आज भी उनके झांसे में आ कर कई बार 
अपना माल-असबाब गंवा बैठते हैं, घर की महिलायें 
तो अपना जर-जेवर भी कई बार इन ठगों के चक्कर 
में गंवा बैठती हैं और फिर हाथ मलती रह जाती हैं। 
ऐसे साधु बाबाओं की आज भी कमी नहीं। आज भी 
गली मोहल्लों में चमत्कार दिखाते हुये साधु महात्मा तो 
मिलेंगे ही, साथ में, उनके चमत्कारों पर नतमस्तक होने 
वाले अनपढ़ गंवारों के साथ पढ़े लिखे लोग भी। 

क्या आप जानते हैं कि जो चमत्कार साधु महात्मा 
लोग दिखाते हैं वे सब कुछ चमत्कार नहीं बल्कि विज्ञान 
के खेल हैं जो कुछ रसायनों और दिमागी qaqa से 
दिखाये जाते ë | इन चमत्कार का पर्दाफाश करने का 
बीड़ा उठाया है दक्षिण भारत निवासी स्वामी प्रेमानंद ने 
जिन्होंने अपना सर्वस्व त्याग कर ढोंगी बाबाओं की पोल 
खोल कर उनके महत्वपूर्ण चमत्कारों की स्पष्ट व्याख्या 
की है। तो क्यों न हमारे बाल वैज्ञानिक भी जाने इन 
गी साधु महात्माओ के चमत्कारों के बारे में और स्वयं 
भी सिद्धहस्त हो कर विज्ञान और समाज का रिश्ता सुदृढ 
बनायें | 

बाल वैज्ञानिकों की टोली में आठ दस मोहल्ले के 
बच्चे आ गये थे मोहल्ले के बड़े-बूढ़े जो पहले बच्चों 
की इस कोशिश को बेवकूफी भरी हरकतें बताते थे, 
अब बच्चों को साथ देने लगे थे और मानने लगे थे 
कि ये साधु महात्मा कोई सिद् विद्व नहीं हैं बल्कि 
साधारण ठग Š | बच्चों को जब से बड़े लोगों का 
सहयोग मिलने लगा था उनके कार्यकलाप भी बह गये 
थे। राहुल तो मानो दल का नेता बन गया था घर-बाहर 
उठते-बैठते वो यही सोचा करता कि कैसे पहले वो लोग 
इन चमत्कारो से प्रभावित हो जाते थे जबसे उसके दल 
ने इन ढोंगों की पोल खोलने वाले स्वामी प्रेमानंद का 
खेल देखा था। बस उन्हीं का अनुयायी बनने का उसने 
प्रण कर तिया था। स्वामी प्रेमानंद को तो इस पर भारत 
सरकार का पुरस्कार भी मिला था | 


सम्पादक 
° 
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क्या है? रमता जोगी और बहता पानी ч. 
ठहर सकते हैं। आसपास कोई मिहे ते 
वहीं रह लेंगे श्रद्धा हो तो दो RET 
भोजन दे जाना। मेरा चेला' भी भूषा पा आः 
भटकता होगा मेरा नाम है स्वामी चोखा के | ह - 
का नाम है माखनचंद। बेटा, कहां है मदि! | फे 
को मां-बाप के साथ वही आना। शायद मोक! | ТЇ 
ज्ञान-चमत्कार देखने को मिले। ial 
राहुल ने अनिल Š बाबा को मंदिर में का | ma 
आने को कहा और विजय को चेते का फत | ऐ. 
को भेजा। Lu 
बाबा के जाते ही राहुल खिलपिता |! 
कविता ने पूछा, क्या हुआ? राहुल ने का आ | 
आएगा मजा! अपने आपको कहता है ur Ш 
काम तो चोखा है। भभूत में सेक्रीन pi |, 
मिठास) मिली है। यही धोखा है। बाबा गए | 
गुल खिलाएगा। सभी बाल-विज्ञानी qm d 
बाबा की पोल पट्टी खोलने में मजा आएगा | 
चलेंगे मंदिर, बाबा के दरबार में। | 
मोनू तुम गांव वालों को स्वामी he | 
आने की खबर भी करते जाना कि 47 
में सभी लोग जमा हो जायें। शाम तात”. | 
का प्रवचन और कोई चमत्कार А pu 
पूरे गांव में जल्दी ही स्वामी चोखान Pa} 
की खबर फैल गई। al पी 
शाम को सभी बाल विज्ञानी i 
हुए। राहुल तैयारी में लगा थ | 
कपड़े यहां-वहां बिखरे а! EA हा तः 
वह रूद्राक्ष की माला तलाश रह. पे % 
उसकी झोली को सजा रही थी। यै कती ‘ 


aie 


| हे 
नारियल -- मोनू ने आकर adl Í 
थमाया। ये रहा चमत्कारी 0, 
दवा की पुड़िया पर लाल #99 
मोनू ने बताया। 


gf 
चाय 
राहुल ये रहा, सिर पर. हती 
सामान। संगीता ने केतली, 99996 
और एक गीले mni š 
सी लोई लाकर रखी। 
तभी बिट्टू ने आकर | 


| Digitized by Ary 


फ्रेम वाली फिल्मी कलाकार श्री 


के 
САМ चढी फोटो निकाली। और सबको. 


PT में ЧЧ झड़ाने वाली दवा लगा 
ү विजय ने भी जेब से निकाल कर 
ier के चार-पांच सिक्के और मरक्यूरेक 
que की पुड़िया राहुल को पकड़ाई। अब 
के हि | [हु वाल साधु के रूप में पूर्णतः तैयार था। 
| हने में अपना हुलिया देखते हुए राहुल ने 
द | हह - मेरे चेले-चेलियां भी तैयार हो गये, क्या? 
न मस्कराते हुये हामी भरी और चल पड़े 
री मंजिल की ओर। रास्ते में राहूल सबको 
लना बताते हुये चला और बोला - अरे हां 
मेवा | Ta साहब को भी बता दिया कि नहीं? मंदिर 
तत्ने | ऐ मौके पर स्वामी चोखानंद को पकड़ेगा 
मैन? मोनू ने कहा -- थानेदार साहब भी दल-बल 
q तैयार रहेंगे। साथ ही उन्होंने आदेश दिया 
йй । कि हम में से कोई भी मंदिर में स्वामी जी 
гї (FIC और प्रसाद नहीं खायेगा। क्या पता 
एते वाले स्वामी चौखटानंद की तरह उनमें 
कशी की दवा मिली हो। पर इस बात का पता 
की नहीं चलना चाहिए। तभी राहुल बोला 
मेनू पुजारी जी के शंख बजाते ही तुम अपने 
E के वाकी सदस्यों को लेकर वहां पहुंच जाना। 
il वार शख और घड़ियाल बजने पर मैं और 
xà En E पहुंचेंगे और ढोंगी 
L म कैसे भइया? स्मिता 
M सोच के आधार पर स्वामी 
à व्याख्या करेंगे। गांव वालों 
| з अंधविश्वासों में न чї! 
ahi के भी चमत्कार दिखाएंगे। हम 
M सामने दोहरा देंगे। इससे लोगों 
तकत ETT कि स्वामी के पास कोई 
IE Ñ भी А वालों के सामने 
पोल भी खोल चुके हैं। 
E 1 मोनू अपने बाल विज्ञानियों 
а में पहुंच тап 
| М à ETE स्वामी चोखानंद 
| їч उनके पैरों के 
dr सजा रहा था। पास ही कुछ 
d з कपूर और का लोटा था। एक थाली 
I a М कुकुम, हल्दी, चावल आदि 
ह | ` इकू ते, च्चे बूढ़े और जवान 
चुके E оол $5 हरेक के हाथ में 


Е का पर्दाफाश करने वाले 
अपनी-अपनी स्वामी प्रेमानन्द 
निर्धारित जगहों पर बैठ गये। 
माखनचंद ने स्वामी जी के गुणगान से अपना 
खेल शुरू किया। लम्बे भाषण के बाद माखनचंद 
ने स्वामी जी द्वारा हवन शुरू होने की घोषणा 
की और बताया कि स्वामी जी ऐसे ऐसे चमत्कार 
करेंगे कि उनकी दैवी ताकत के बिना माचिस के 
हवनकुंड में आग जलने लगेगी। वे आग भी 
खायेंगे, अग्नि स्नान करेंगे, sed हुए अंगारों 
पर चलेंगे फिर हवन 


चमत्कार दिखाने के वाद मिला पुरस्कार 
कुछ मंत्र गुनगुनाए। मशाल हाथ में ली। उसे . 
जल्दी जल्दी हाथों और पैरों पर फेरना शुरू 
किया। तीन चार बार ऐसा करने के बाद घोषणा 
हुई - भक्तों! अग्नि स्नान पूरा हुआ। लोगों ने 


शुरू करेंगे। 

लोगों ने m 
जयकार शुरू की। 
पुजारी जी की शंख 
ध्वनि और घड़ियाल 
की आवाज से मंदिर 
गूंज उठा। इसी के 
साथ राहुल की बाल 
मंडली भी वहां आ 
पहुंची। थानेदार साहब 
भी सादे कपड़ों में 
पुलिस वालों के साथ 
आ गए। 

स्वामी चोखानंद 
का चमत्कार शुरू 
gem वे गर्व से चलते 
हुए अलाव के दूसरे 
छोर पर पहुंचे। 
माखनचंद एक जलती 
हुई मशाल लेकर स्वामी 
जी की सेवा में जा 
खड़ा हुआ। स्वामी जी 
ने अपना चोगा उतारा। 
शरीर पर एक लंगोटी 
भर बची। उन्होंने 


ча! 


जब fx гу 
जब ॥सर पर 


चाय बनी 


थानेदार साहब के जाने के बाद लोगों ने राहुल से और चमत्कार दिखाने 
का आग्रह किया तो उसने अपने सांधी मोनू को बुलाकर कहा कि वह 
मोनू के सिर पर आग जला कर चाय बनायेगा। मोनू की मां एकदम चिल्लाई 
अरे! बचाओ मेरे मोनू को। कुछ हो गया तो...। बीच में ही मोनू बोला, 
मां तुम देखती जाओ कुछ नहीं होगा r= 


मोनू झटपट आकर कुर्सी पर बैठ MAR 
गया । राहुल ने उसके सिर पर एक 
गीला तकिया रखा। उसके ऊपर तार 
की कुंडली का कपड़ा लपेटकर रखा | 
गया। कुंडली मिट्टी के तेल से तर थी। | 
आग लगते ही वह जल उठी। राहुल | 
ने एक हाथ से केतली उस आंच पर | 
गर्म की। चाय की पत्ती, दूध और चीनी 
डाल दी गई और चाय उबलने लगी। 

पर क्या मोनू तो निश्चिंत होकर | 
बैठा रहा। जब राहुल ने उससे पूछा >) 
बच्चा, क्या तुम्हे गर्मी महसूस हुई? तो ˆ 
उसने कहा -- नहीं महाराज मुझे तो |$ 
ठंडक महसूस हुई थी। उसकी बात 
सुनकर सब हंस पड़े। राहुल ने तब | | 
तौलिया खोलकर दिखाया | उसमें आटे की एक बड़ी लोई दबी हुई थी | 
जिसने गर्मी को सिर तक नहीं पहुंचने दिया | 
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जय-जयकार की। स्वामी जी पर फूल बरसने 
लगे। 
स्वामी चोखानंद आगे बढ़े। सामने लाल 
| अंगारों वाला अलाव। माखनचंद दौड़ कर स्वामी 
| | जी के आगे जा पहुंचा बोला — स्वामी जी पहले 
| मैं चलूंगा अंगारो पर स्वामी ने उसे गुस्से से देखा। 
कहा -- तुझ में है दैवी ताकत? चल सके तो चल 
| कर दिखा। माखनचंद ने डरने का नाटक करते 
| हुए पहला कदम आगे बढ़ाया | अंगारों की तेज 
|| गर्मी महसूस होने के कारण बढ़ा हुआ कदम 
अंगारों पर पड़ने के पहले ही वापस लोट आया। 
बच्चों ने किलकारियां भरी। तालियां बजाई। 
माखनचंद मुंह लटकाये पीछे हट गया। 
स्वामी चोखानंद अकड़ कर आगे बढ़े। अलाव 
पर पैर रखते हुए तेजी से उसे पार कर गए। 
| लोग सन्न रह गए। माखनचंद ने स्वामी जी की 
| जय का नारा लगाया। तब जाकर उन्हें होश 
।| | आया। लोगों ने स्वामी जी के चरण छुए। पैसे 
| चढ़ाए। स्वामी जी अपना गेरूआ चोगा पहन कर 
आसन पर जा बैठे। 
शंख घडियाल बज उठे। भगवान की आरती 
शुरू हुई। स्वामी जी ने कपूर को जलाकर हथेली 
पर रखा। आरती शुरू कर दी। जलता हुआ कपूर 
इस हथेली से उस हथेली पर नाचता रहा। लोग 
आश्चर्य से देखते रहे। अचानक स्वामी जी लोगों 
को तरफ घूमे और जलता हुआ कपूर उनके मुंह 
में बंद हो गया। लोगों ने फिर जय-जयकार को। 
अब हवन शुरू होना था। माखनचंद ने घोषणा 
| को स्वामी चोखानंद जी के पास हिमालय में की 
Í | गई तपस्या के कारण शिव के तीसरे नेत्र की सी 
| 


शक्ति है। वे केवल मंत्रों से हवन कुंड में आग 
जलाएंगे। इसके पहले यदि किसी की कोई इच्छा 
हो तो स्वामी जी पूरी करेंगे। कोई समस्या हो 
तो उसका हल भी बताएंगे। चढ़ावा चढ़ाइए और 
अपने दुःख दूर करिये। कम से कम एक सौ एक 
रुपये का चढ़ावा जरूरी है। 
अब कारनामे दिखाने की बारी राहुल की थी। 
उसने मोनू को इशारा किया। मोनू ने चुपके-चुपके 
स्वामी जी का सामान बदलना शुरू किया। पहले 
पास रखे नारियल बदले। फिर घी का लोटा बदला 
' गया। इतने में गांव के सरपंच रामलाल जी आगे 
' बढ़े। एक सौ एक रुपये अर्पण किए। कहा मेरी 
भैस पिछले दिनों खो गई है। मिलेगी कि नहीं। 
ने तुरंत कहा मिलेगी। जरूर मिलेगी। 
जी नारियल फोड़ेंगे। यदि उसमें से फूल 


ड 


d AU EY CC-0. In Public Dom 
x E 


झरेंगे तो भैंस मिलेगी। खून ааваа 58 तो वह नहीं 
मिलेगी। + 

स्वामी जी के हाथ में एक नारियल पहले से 
था। उन्होंने उसे भगवान के सामने फोड़ डाला। 
सबने देखा नारियल में से फूल निकले। स्वामी 
जी की जय जयकार हुई। अब देवीराम की बारी 
थी। उन्होंने कहा स्वामी जी उनकी बेटी बीमार 


दबोचा। गांव वालों ने भी पिटाई क 
बाल विज्ञानी राहुल ने 
दिया। हाथ जोड़ कर 


ўар 


है। ठीक होगी कि नहीं। स्वामी जी ने पास रखा 81 बस तीन सैकेन्ड से ज्यादा Te aay | l 
हुआ नारियल उठाया। उन्होंने कहा वे चुडेल को अंगारों से न रहे। नारियल में पूत इ | Л 
जला डालेंगे। मंत्र पढ़कर नारियल पर उन्होंने निकले कि उसकी तीन आंखों में े एके छू बे 
कई बार जल छिड़का। कुछ नहीं हुआ। नारियल छेद कर मोगरे की कलियां रात में її ma 
तो मोनू ने बदल दिया था। स्वामी जी बुदबुदाए गई थीं। जो भीतर ही भीतर खिल ग क्न | एफ 
देवी नाराज है। बेटी नहीं में सोडियम का छ | £ 
बचेगी। " "E जटाओं में छिप करम 

बाल साधु राहुल | ШЕ पर पानी बो ऐेआ | 
अचानक उठ खड़ा हुआ। | | जल उठती है मे|. m 
बोला, बेटी कैसे नहीं | ] स्वामी जी का їйї an 
बचेगी। मैं बचाऊंगा उसे। | ЖД बदल दिया चाह | 
चुडेल को मैं भस्म करूंगा। (9 5 हुआ। मैने वही | 
उसने झोली से एक नारियल हि करके दिखा दिया | दन 
निकाला। मंत्र पढे) पानी EN क राम लाल गे a = 
के छीटे डालते ही नारियल बेटा एक बात सख) 
जल उठा। लोग बाल साधु ॥ नहीं आई। हवा ipa 
की जय-जयकार करे लगे। आग कैसे जती की | [गे २ 
स्वामी चोखानंद ने बात मंत्र है वह! т 
संभाली- भक्तो चिंता मत राहुल ने हंसक | मक 
करो। ये बालक भी अपना - वह मंत्र भी आ ан 
ही चेला है। मैंने ही उसे लाल दवा या б: 
अपनी ताकत उधार दी है। | 
पर ये हवन कुंड में आग 
नहीं जला सकता। वह मंत्र e df ЕЕ 
इसे नहीं आता। राष्ट्रीय विज्ञान दिवस 1991 पर चमत्कार 

स्वामी चोखानंद और दिखाते स्वामी प्रेमानन्द 
т! को है. हवनकुंड मे मंत्रों स उनके लोटे में घी नही, | è 
a तयारी की। आम और चंदन ने वह लोटा भी बदल दिया T 
ren с पर कुमकुम-रोली छिड़की का मंत्र बेकार हो गया। v 

ट गए। चम्मच से घी डाला गया। i 


हवन कुंड में आग नही जली। घी का चमत्कारी 
लोटा भी मोनू ने बदल दिया था। राहुल अपने 
ч а EN के पास आया। उसने 

ЧАТ से आग। झोली की शीशी 
से घी लकड़ियों पर डालते ही आग जल उठी। 
स्वामी जी भड़क उठे। लगे गाली-गलौज करने। 
माखनचंद मारपीट पर उतारू हो गया। थानेदार 
और उसके सिपाहियों ने दोनों ठगों को धर 
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कविता ने कहा ऐसे बहुत Š |à 
गांव वालो को सत 
श्रीदेवी की फोटो। 4 
कारण बाद में बताऊंगी। " 
चमत्कार! माता जी लीजिए, ए 
Ч में बंद कर लीजिए। बढ़िया 
मुठ्ठी बंद कर ली। थोड़ी 
सिक्का गर्म हो रहा है। cA f 
एक भभूत की परत दिखाई वी ° 


= विज्ञान 
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Ш : ते कविता ने रोक दिया। कहा -मांजी 

पेत जा आदत की भभूत नहीं। एक रसायन हैं मैंने चीर-फाड़, पर बिना चाकू के 

i x ai efe क्लोराइड” रसायन का 

miyi सिक्का एल्युमिनियम का s 7С 

qmi | बड ^ em T nat ES स्वामी चोखानंद थानेदार साहब के जाते-जाते राहुल को चुनौती देते गये कि यदि उसमें दैवी 

कोई क n 3 тї यही भभूत की तरह दिखाई शक्ति है तो वह बिना चाकू के चीर फाड (ऑपरेशन) करके दिखाए? 

ng Ж राहुल ने कहा - स्वामी जी आप जेल की हवा खाने चलिये, में आपके इस चमत्कार को 

я ч हुत ने कहा कि अब आपको श्रीदेवी की भी दिखा दूंगा। तुरंत ही स्मिता जमीन पर लेट गई राहुल ने उसके पेट पर चूने के पानी का 

ED йй भूभूत झड़ने का राज भी समझ में आ | लेप किया। फिर अंगुलियों और अंगूठे से पेट को दबाया। देखते-देखते खून की धार बह गई। 
Q 


mal वहां भी एल्युमिनियम के फ्रेम में यही | राहुल ने खून से सना एक पत्थर सबको दिखाया। कहा-स्मिता के पेट में पथरी थी। उसे मैंने 


है भाई 3| आपसे : Ë 
ma लगा हैं। अतः आपसे निवेदन है कि | बिना चाकू से काटे बाहर निकाल दिया है। अब पेट में बिना टांके लगाये, घाव सिल a 


al aft 


लोग गी लोगों के ara de 
ag ЧЫ में न॒ | पताहीनही Em E zz n г 
५ | आये अन्यथा आप सभी को लेने के देने भी पड़ Ё Fe, हा वा 
पाका E ç कि tA = : 
її 3 पी А कहां T प ` ५} $ 
; = ते आप सभी ने सबक ले लिया होगा। बच्चों | पेट कही से ai 
। ताक m से ये दोनों ठग पुलिस के चंगुल में | काटा गया 
मत्ता ह M वरना... न जाने ये कितनी लूटपाट और | था। राहुल 
चाहा a पारी कर जाते। इसलिए आप सभी इन | ने रूई से 
या | "लोगे से सावधान रहे = 
1 व विज्ञानियों का स्मिता का 
जी di: E यह दल रोज कुछ न कुछ lac qu 
साव है| ES 
ki - | वहां 
ng к संब बच्चों ने मिलकर गांव के घरों 


ЈЕСИ की जांच की। किसी के घर के पीछे УЗЕ 
| ऐका था । किसी के घर के सामने ही नहँ था 
| ТЇЇ वह रहा था। पांच सौ घरों में से |यहं संब 


qas " 
आहा e छ परो में साफ-सफाई थी। राहुल । कैसे हुआ? he 0 
qe hs p से चर्चा की। सबने समस्या राहुल बेटा। УА rs es la a 
И ЧИ किसी ने तो कहा कि ग्राम प्रधान ने आश्चर्यचकित हो ЧӨП राहुल बोला, ताऊ जी ये भी कोई चमत्कार नहीं है। | 


क|, याही न जाए | | x 
l Хаана ° अनिल ने पूछा फिर | 83 पेट पर चूने का पानी Ча मेरी चुटकी में हल्दी और कंकड़ पहले से था। चूने ने हल्दी | | 
| से मिलकर लाल रंग बनाया, लोग समझे खून था। छिपी हुई कंकड़ी को पत्थरी актап यही | 
चमत्कार था। सब लोग राहुल और उसके दल की वहीवाही करने लगे। | Й 2 


बाल विज्ञानी पानी की जांच ही नहीं करते Š बाल विज्ञानी दल के नेता राहुल का कहना 
बल्कि उन्हें शुद्ध करने के तरीके भी लोगों को है कि ये दुनिया एक तरह की प्रयोगशाला है। 


पानी की जांच समझते हैं। गांव के कुओं में ब्लीचिंग पाउडर जिधर नजर डालो कुछ न कुछ नई बात सीखने 

के पास पानी शी बाल я डाला di है। घरों मे मटकों का पानी शुद्ध को मिलती है। जरूरत है जिज्ञासा और पैनी नजर 
BEES = ATR लेने वाली रने के लिए क्लोरीन की टिकियां भी वे डालते से चीजों की जांचने-परखने की ताकत की। तथ्यों | 
स्थापना, NM SESS अनुसंधान और ३ की जांच पड़ताल और उनका विश्लेषण कर सही 
में यदि и कसित किया! CL विज्ञानियों ने कई तरह के वैज्ञानिक खेल नतीजे निकालने की। वैज्ञानिक बनने के लिए इस 
दिया जाए तो n E कर रात, बनाए हैं। सांप-सीढ़ी के खेल को इस तरह तरह के सोच की ही जरूरत BD हमें 
काप चो 18 कीटाणुओं बदला है कि विज्ञान विधि (मेथड ऑफ साइंस) वैज्ञानिक सोच को अपनाना चाहिए। | 
आला हो जाए तो समझो e तक समझ में आ जाये। पानी की बचत करने और = = 
m तो पानी शुद्ध МАТ उसे साफ रखने का खेल भी बनाया गया है। श्री बृजमोहन गुप्त, व 
$ अंधविश्वासों को दूर करने का भी खेल है। नगर, नई दिल्ली 
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आजकल के बच्चे मनोरंजन के नाम पर या तो टी वी देखने के शौकीन हैं या फिर 
कॉमिक्सों के, कॉमिकों की लत तो बच्चों में ऐसी पड़ती है कि कभी-कभी पाठ्य पुस्तकों के 
अन्दर रखकर भी वे कॉमिक ही पढ़ते हैं लेकिन क्या आप नहीं जानते कि ये विज्ञान कॉमिक 
कथायें बच्चों की हिंसात्मक होती प्रवृत्ति की मानसिकता का बीज हैं। बच्चों और बड़ों को 
इस बात से आगाह कर रहे हैं 
गोविंद सिंह 


के वर्षों में शहरी बच्चों की अभिरूचि 
| acl यदि किसी एक दिशा की ओर सबसे 
| है तो वह है कॉमिक। चूँकि पढ़ाई तो 
E धोपी हुई रहती है, इसलिए वह तो करनी 
тей Bp लेकिन फिल्म, टी.वी. खेलकूद या 
E की अन्य दिशाओं का चयन बच्चों को 
रं ही करना होता है! जिस गति और परिमाण 
Заа कॉमिक-कथाओं की तरफ उन्मुख हो रहे 
à वह चौंकाने वाला है। बच्चों की सूझ-बूझ, काम 
हे का ढंग, प्रतिक्रिया व्यक्त करने के तौर तरीके 
पर आचार-व्यवहार भी आज जैसे कॉमिक चरित्रों 
गे प्रभावित और निर्धारित होते हैं। टी.वी. पर 
ёт जाने वाले बाल कार्यक्रमों में भी सबसे ज्यादा 
йө चरित्रों वाले सीरियल ही लोकप्रिय हो रहे 
él 

बच्चों के इस GAM को देखते हुए बड़ी संख्या 
Мат मनोवृत्ति वाले प्रकाशक इस क्षेत्र में कूद 
wel विदेशी कॉमिक धारावाहिक तो फिर भी काफी 
तेची समझी रणनीति और योजना के बाद बनाये 
है| लेकिन अपने यहाँ एकाध प्रकाशन को छोड़ 
जाए तो हमारे यहाँ के कॉमिक प्रकाशक बिना 
Bl सोच, रणनीति और दिशा के कॉमिक छाप रहे 
॥ और तो और, विभिन्न विषयों से संबंधित 
मिक ond हुए भी वे विशेषज्ञों के किसी मंडल 
"पा लेते हों, ऐसा नहीं लगता! कूल मिलाकर 
IMPR तरह से कॉमिक छापे जा रहे हैं, वे किसी 
छान की श्रेणी में तो नही ही रखे जा 
अकष АЫ Л सकता। 
ў है या फिल ज्यादा 
९) रड होती हे, Rem А न सिर्फ दिखायी जाती 
Lh जनित मूल्यों को महिमामंडित भी 
щщ विज्ञान के नाम पर अंधविश्वास 
ss 


s D M कॉमिको व धारावाहिको की बात 
NN his sea यहाँ न सिर्फ नकल की जाती 
Маа मानकर ज्यों का त्यों या पात्रों के 
परोस दिया जाता है। कुछ साल पहले 
ST TS. पर एक कॉमिक फिल्म 
ы fier टर्टल्स॥ इस फिल्म 
इसके कहानी पुस्तिकाएं भी छपी हैं। 
Rate oe नकल करते हुए 'फाइटर 
संगठन “रित गढे गए हैं। 23 देशों में 
RO S रनेशनल कोएलिशन अगेन्स्ट 
ली य मोर्चा) ने ы मनोरंजन के खिलाफ 
" WR वा देती G यह फिल्म हिंसा 
नो नि. बहोइुर आदमकद कछुए हैं। ये 
याक 


निजा लडाकु 
THAT को खत्म करते BI 
п है| Ta गलियों में हिंसा का तांडव 
` an कार का मुकाबला करने 


— PRI की जरूरत नहीं पड़ती, 


— — M9 — MÀ eee e, 
— 
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अंत में भी हिंसा द्वारा फिल्म 0 
का अन्त होता ë! पुलिस को (OVO 
इस फिल्म में पूरी तरह से E 5 
अक्षम और नकारा दिखाया — = 


भले ही बुरे पर भले की विजय 
होती है लेकिन हिंसा को इतना 
बढ़ा चढ़ा कर दिखाया गया है 
कि बिना इसके विजय पाना B 
असंभव लगता है। लक्ष्य को 
पाने का mm रास्ता हिंसा wa a 
ही माना गया है। बदले की = E 
आग और हिंसा का यह Р tar, EI T. 
भयावह रूप यद्यपि किसी भी | ДЕУ 
आयुवर्ग के लिए ठीक नहीं | ар 
और फिर, बच्चों के लिए तो | 
यह कतई उचित ЧЕП दुर्भाग्य 
से ऐसी फिल्मों और धारावाहिकों | 
के सबसे ज्यादा दर्शक बच्चे IE wa m 
और किशोर ही हैं। बल्कि इन | SN. Nea 
फिल्मों को बच्चों की फिल्मों के w 7 
रूप में प्रचारित किया जाता है। : 4 
इस संगठन ने दुनियाभर के DT ^ i 
ү oe R w ... कहां ले जायेंगी ये चित्रकथार्ये 
КЕТЕР amr eRe जाल व किशोरों के लिए बेहद खतरनाक है। यह फिल्में 
इस संगठन ने बच्चों के बीच सर्वेक्षण करके पाया शी जीवन का सत्य हा अर्दसत्य को 
कि ज्यादातर बच्चे हिंसक कारनामों के बीच खुशी पाने के लिए भी वे गलत और समाज विरोधी रास्ता Y) 
जाहिर करते थे, तालियाँ बजाते थे। पीट्सबर्ग अपनाना सिखाती Bl यही बात जापान के फोरम | 
विश्वविद्यालय के प्रख्यात मनश्चिकित्सक डॉ. जोजेफ फॉर Pew एन्ड सिटोजन्स टेलीविजन के ү 
Ser के अनुसार, इस बात मौजूद निदेशक मिदोर्रा सुजुकी ने कही है, “बच्चों और ||| 
ү TE 19 ME किशोरों को लक्ष्य करके बनायी गयी ये हिंसात्मक ||| 
हैं कि इन हिंसक कथाओं से बच्चों के मन बुरी तरह फिल्में इमरे लिए, बेहद सिदद बी हई है थ li 
से प्रभावित हो रहे है, वे हिंसा के प्रति संवेदनाहीन Mic eM | | 


हो रहे हैं, फिर भी दुर्भाग्य यही है कि ऐसी फिल्में ы जापानी शिक्षा और संस्कृति के लिए 
बन रही है और = से चल रही हैं। हिंसा को TK खतरा बने हुए है! 


= अमेरिका में बनने वाली ऐसी फिल्मों के खिलाफ ||| 
बेचने के नए नए तरीके खोजे जा रहे हैं। इन्हें аЙ , 07 क | 
जाने से बच्चों पर पड़ने वाले प्रभावों की बजाय _अमेरिकन साइकोलॉजिकल एसोसिएशन' ने कहा है n 


कि दूरदर्शन से प्रसारित हिंसा और वास्तविक जीवन 
| Гы 
शी आक्का के बीच का संबंध बहुत मजबूत है 


: और S और व्यावहारिक दृष्टि से उल्लेखनीय है। एक 
के अनुसंधान निदेशक और मनोवैज्ञानिक डॉ. थॉमस क्षण के अनुसार 
रादेकी कहते हैं, अब तो इस बात के भी प्रमाण सर्वेक्षण के अनुसार इन फिल्मों से औसत अमेरिकी 


| 
मिलने लगे हैं कि फिल्‍मी हिंसा से प्रेरित होकर किशोर बच्चा 18 वर्ष की उम्र तक ЧЕЧ Rt लगभग | | 
| 
| 
| 
| 


वास्तविक जीवन में भी हिंसा का रास्ता अपनाते हैं। 2 लाख हिंसक कारनामे देख चुका होता है। 
विडम्बना यह है कि कही भी इस कुप्रवृत्ति को रोकने... АЧ ү में मिकी माउस और डोनाल्ड डक 
की कोशिश नहीं की गई BU डी धूम है। अमेरिका-यूरोप में तो इसकी चर्चा 


ऑस्ट्रेलिया है ही, तीसरी दुनिया के देशों में भी इसका जोर-शोर 
ऑस्ट्रेलिया के Rega टी.वी. एक्शन कमेटी SIUS š T 

के अध्यक्ष मैक्स हॉल बताते हैं कि हम आस्ट्रेलिया C р प्रसार हो रहा है। feed | आज 
में टी.वी: कार्टून धारावाहिकों के प्रदर्शन के खिलाफ के की संस्कृति का पर्याय बन चुकी है। डिस्नीलैड 
विरोध प्रकट करते हैं। Зач’ तथा ऐसी ही अन्य अलावा, काटून फिल्में, कथा पुस्तिकाओं और 
धारावाहिकों में जो दिखाया जाता है वह हमारे बच्चों परहेतरह की कॉमिक कथाओं से आज दुनिया के 
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बाल विज्ञान 


तथा घटिया नकल भी खूब ЮЧ रहे हैं। इनके 
देशों के पारम्परिक चरित्रों को निगल 
a गोला भाता दिखने वाला डोनाल्ड डक डिस्नी 
ха और साम्राज्यवादी मूल्यों का प्रतीक बन 
न बिली के प्रख्यात मैटल आर्ट ने 19713 
' A क्रांति के समय एक किताब लिखी थी- 'हाउ 
: डोनाल्ड डक यह किताव 13 भाषाओं में 


इंडिया प्रकाशन समूह से छपने वाले 'इंद्रजाल 
कॉमिक्स” के बंद होने के बाद यद्यपि एक बार लगा 
था कि कॉमिक कथाओं में आया यह शून्य शायद 
ही भरे। लेकिन एक के बाद एक इतने सारे प्रकाशक 
मैदान में आए कि आज बच्चों के लिए पहचान पाना 
मुश्किल हो गया है कि कौन असली है और कोन 
नकली? “अमर चित्रकथा? एक दौर में काफी सक्रिय 
था लेकिन इधर वह भी लगभग निष्क्रिय लग रहा 


ҮЙ 


ig 


PE 


शूल हो चुकी है। अकेले लैटिन अमेरिकी है। р के प्रकाशन के अलावा उसकी 
एकण की 13 आवृत्तियाँ हो चुकी हैं और 5 लाख गतिविधियां बंबई तक सीमित है। शायद भारतीय 


|; जादा प्रतियाँ बिक चुकी हैं। लेकिन डोनाल्ड डक 
कॉमिक से क्या मुकाबला जो 47 देशों से छपते 
{से अधिक भाषाओं में अनूदित होते हैं। इतने 
RA को भेद पाना बहुत मुश्किल है। मूल 
शक है कि 'हाउ टु रीड डोनाल्ड डक' में बताया 
WS fe तरह डोनाल्ड डक नाम का यह चरित्र 
0 दुनिया के लिए हानिकारक है? इन चित्र 
भरग Sa एक तरह का यात्री दिखाया जाता 
तकि यात्री से अधिक वह एक आक्रांता होता 
Lan क्यों?, जहॉ-जहाँ वह जाता हे वहाँ की 
| उसके समक्ष सव कुछ अर्पित कर देती है? 
“वार इस किताव ने डक के भोले-भाले चरित्र 
Te को उतार फेंका है। 
Em हैं कि ज्यादातर समय डक सोना ही 
E ६। खासकर भोले-भाले मूर्ख” 
4 के आस-पास बिखरी हुई दौलत पर नजरें 
XI Reh की दुनिया एक ऐसी दुनिया 
हैं और आर शासित रहते हैं। एक 
йа] ३. तरफ बुरे, जाहिल, गंवार 
गती लोग है। लेखको का सवाल यह है 
श कथाओं में कामगार कहां हैं? 
वर्ग कहां है? डिस्नी की दुनिया 
आसमान से, टपकती हैं। कभी बरसात 
कभी किसी समुद्र तट पर 
वाले लोग मेहनत और इमानदारी से 
शायद इस स्वप्नलोक में फिट नहीं 
वे यहां अनुपस्थित रहते हैं 
अस्तित्ववान है, के सिद्धांत 


चरित्रों पर आधारित चित्रकथाएं भी समाप्तप्राय Ži 
इन्द्रजाल कॉमिक्स के बाद डायमंड कॉमिक्स ही सबसे 
बड़ा प्रकाशन बनकर SAT है। उसमें प्राण आदि 
की कुछ सीरीज और अमर चित्रकथा की तर्ज पर 
कुछ भारतीय संस्कृति के कथानकों को छोड़ दें तो 
वाकी में खास कुछ दम नजर नहीं आता। हां बच्चे 
उसके कॉमिकों के दीवाने जरूर हैं। इंडिया टुडे ने 
डिस्नी टुडे शुरू किया जिसे Bet की चित्रकथाएं 
हिन्दी व अंग्रेजी में छपती हैं। उसमें सब कुछ अनूदित 
होता है। इसके अलावा राज कॉमिक्स, मनोज 
कॉमिक्स, पिटारा, धनुष, नूतन, फोर्ट, चित्र भारती, 
तुलसी, किंग, गोयल, परम्परा, दुर्गा, राधा, JM 
आदि न जाने कितने नामों से हर शहर में कॉमिक 
छप रहे हैं। कोई धार्मिक कथाओं के नाम पर 
अंधविश्वास परोस रहे हैं और कोई मार-धाड़, हिंसा 
और भ्रष्ट भाषा। जब टर्टल्स पर विदेशी लोग विरोध 
कर सकते हैं तो ये कथायें छापना तो एकदम अपराध 
समान है। 
टर्टल्स की भारतीय नकल स्वरूप छपे फाइटर 
टोड्स सबको मारने और ठिकाने लगाने में सक्षम 
हैं। “फाइटर age’ में भी हिंसा, मारधाड़, गैंगवार 
आम बात ë| ऊपर से इन्हें आतंकवाद का दुश्मन 
बताया जाता है। मगर ये भी उन्हीं हथकंडों का 
इस्तेमाल करते हैं। भ्रष्ट भाषा के कुछ नमूने देखिए: 
अबे भेंगे, कहां मर गया', 'स्मैकिये को लाओ बे” 
“Че दो सब को', भेरी इज्जत उतर गई और तू 
तमाशा देखता रहा | ऐसे-ऐसे दृश्य दिखाए गये 
हैं कि इन्हें देखकर उबकाई आती है। उधर कॉमिक्स 
वालों ने हत्या को अपना प्रिय बिकाऊ'माल समझ 
लिया है। ऐसी कई कॉमिक सीरीज के नाम तो देखिए 
: वार सीरीज, eee सीरीज, लव dit 
“आदमखोर आत्मा” नाम की एक कॉमिक आद्यंत 
हिंसा और खून खराबे से भरी है। इसमें शब्दों का, 
भाषा का इस्तेमाल बहुत कम हुआ है। qa आ 
बचाओ, मारो, फचाक, खचाक, धड़ाम जैसे शब्दों 
के ही दर्शन होते हैं। यह मनुष्य का आहार करने 
वाले भूत की कथा है। जिसका एक संवाद है - 'मुझे 
आदमी का दिल बहुत स्वादिष्ट लगता है॥ ऐसे 
कथानक देकर ये बच्चों को क्या देना चाहते हैं, समझ 
में नहीं आता है। 


E 


А 


कि इन कथाओं में 
SN गए हैं, ये 
। अपने यहां के 
‚ЧЇ पता चलता है कि 
9-39 कर भरे मिलते 


s छापने वाली कंपनियां 
आयी हे, टाइ: ऑफ 
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‚› रेडियो, नाटक, खेलकूद आदि विधाओं को शैक्षिक 


ति इसमें एक पूरी पीढ़ी के बर्बाद होने का खतरा 
| 


a dq 
डॉ. गोविन्द सिंह, जे एड के, 128 8, Re गार दिलशाद गाईन, | 


दिल्ली-110 095 


दुर्भाग्य से ऐसी बाजारू भाषा आज नयी पीढ़ी 
के प्यारे बच्चों को पढ़ने के लिए दी जा रही है। 
बच्चों का संपूर्ण व्यवहार ही इनसे निर्धारित होता 
ÈI क्‍या सीखेंगे वे भविष्य में? क्या देंगे अपनी अगली 
पीढ़ी को? ये कॉमिक वाले बीच बीच में विज्ञान के 
शब्दों का भी प्रयोग कर लेते हैं। कॉमिक्स की दुनिया 
में एक कॉमिक है 'फौलाद इसमें एक मुख्य चरित्र 
का नाम ही परमाणु है। लैकिन यह कोई विज्ञान की 
कथा नहीं है। एक व्यक्ति का नाम परमाणु रख देने 
से चित्रकथा विज्ञान सम्मत कैसे हो गयी, समझ में 
नहीं आता। इसी तरह एक अन्य कॉमिक है - 
'शक्तिपुत्र और समय जंजाल का अंत इसकी 
शुरूआत पढ़ने पर यह भ्रम होता है कि शायद अन्दर | 
कुछ विज्ञान की बात होगी। पहला वाक्य देखिए - 
'शक्तिपुत्र' लाखों वर्ष आगे भविष्य काल में एक 
अनजान नक्षत्र में पहुंच गया है। यह कालकूट के 
यंत्र कालयंत्र के समय जंजाल का चमत्कार था! 
लेकिन अगले ही पृष्ठों में उसको मातंग ग्रह के सम्राट 
की बहन से प्यार हो गया। कहानी ठीक बंबईया 
फिल्म की तरह चलने लगती है। लगभग हर कॉमिक 
प्रकाशन के पास दो चार फार्मूले बने बनाये रखे हैं 
उन्हीं के इर्द Р कथा घूमती है। कुछ फैंटेसी के 
फार्मूले हैं। कुछ मारधाड़ के, कुछ विज्ञान के आवरण 
में अंधविश्वासों से भरी कथाएं, तो कुछ जन्म 
जन्मांतर के किस्से सुनाती धार्मिक कथाएं? कही कोई 
वैज्ञानिक सोच नहीं, आज के युग में बच्चे किस 
प्रकार की समस्याओं से दो चार हो रहे हैं, उनसे 
निबटने की कोई सार्थक कोशिश नही! 
अभिभावकों की स्थिति भी कम दयनीय नहीं है। 
4 बच्चों को कॉमिक पढ़ने से रोकते हैं। तो यह 
सवाल पैदा होता है कि तब क्या दें पढ़ने को? जिस 
गति से बच्चों के मन का विकास हो रहा है, उसकी 
तुलना में उनके पढ़ने के लिए कोई भी साधन 
उपलब्ध नहीं है। शहरी बच्चे तो एक भयावह 
असुरक्षा में जी रहे ë| न खेलने-कूदने के साधन 
और न फुर्सत। ऐसे में बच जाते हैं टी. वी. और 
कॉमिक! महानगरों के कुछ अच्छे स्कूलों में टी. वी. 


प्रयोग के रूप में अपनाया जा रहा है लेकिन कॉमिक 
वहां अभी भी अछूत ही बना हुआ है। कॉमिकों की' 
भाषा और विषयवस्तु सुधार कर प्रस्तुत की जाए 
तो ये ही स्वस्थ मनोरंजन और बच्चों के मानसिक 
विकास में अहम्‌ भूमिका निभा सकते E] क्या हमारे 
शिक्षक/प्रिंसिपल इस दिशा में T सोचेंगे। साथ ही 
प्रकाशक बंधुओं से भी अनुरोध है कि वे सिर्फ अपने 
व्यापार को बढ़ाने के लिए कॉमिक को विकृत न करें 
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विजयी प्रतिभागी को पुरस्कार दैत 3. 
श्री जय प्रकाश भारती 


< विजयी प्रतिभागियों के 
विज्ञान प्रगति सम्पादक मरण 


विजयी प्रतिभागी, 
मुख्य अतिथि 
q 
विज्ञान प्रगति परिवार 
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26 सितम्बर को वैज्ञानिक और औद्योगिक अनुसंधान विकसित करने का भी उन्होंने आहूवान किया! 
गत परिषद्‌ के नई दिल्ली स्थित प्रकाशन एवं सूचना निदेशलय इस अवसर पर श्री भारती ने विज्ञान के लोकप्रियकरण की दिशा में विज्ञान 
{йн प्रगति द्वारा आयोजित “Hear विज्ञान प्रतियोगिता पुरस्कार वितरण प्रगति के प्रमुख संपादक डॉ. जी. पी. फोंडके द्वारा किए गए प्रयासों की 
eme सम्पन्न हुआ। इस समारोह में प्रसिद्ध बाल पत्रिका 'नंदन” के सराहना की। | : 
क श्री जय प्रकाश भारती मुख्य अतिथि थे। उनके द्वारा प्रतियोगिता विज्ञान प्रगति के स्तर व प्रसार संख्या में हो रही उत्तरोत्तर वृद्धि के संदर्भ 
Bal को प्रथम, द्वितीय तथा तृतीय पुरस्कार दिए गए में उन्होंने विज्ञान प्रतियोगिता के आयोजन को बहुत उपयोगी बताया। 
अपने अध्यक्षीय भाषण में श्री भारती ने प्राचीन भारतीय ग्रंथों में वर्णित ने . oa a विजयी . स p a pes 
| ma विचारधारा पर सविस्तार प्रकाश डाला। उपनिषदों, पुराणों, व अन्य और वहा उपसत pt See AT SENI SIT 
J| тїї के कई лт की चर्चा करते हुए उन्होंने वर्तमान के कई वैज्ञानिक pE Зент Ч АЕ 90 нм c се 
| ह कार्यक्रमों से तुलना कर उनकी प्रासंगिकता को स्पष्ट किया। अंतरिक्ष a ы | cu jn A зе 191 9 अस 
@ | їїїїїї मानवीय अधिपत्य की वर्तमान कोशिशों को उन्होंने रामायण जानकर मी 2 0 ba | 


जानकारी दी। 
| के मय दानव द्वारा स्थापित वास्तुकला के अदभुत spi की अंतरिक्ष इस अवसर पर पत्रिका की सम्पादक श्रीमती दीक्षा बिष्ट ने प्रतिभागियों 
| int के प्रसंग में चर्चा की और अमेरिका द्वारा इस दिशा में की गई व आमंत्रित अतिथियों का स्वागत किया तथा समारोह के अन्त में पत्रिका 
| लिभ प्रयासों का उल्लेख किया। पश्चिम के विकसित देशों की प्रौद्योगिकी के बिक्री एवं वितरण अधिकारी श्री बी एस शर्मा ने धन्यवाद देने के दायित्व 
ओर दौड़ने के बजाय, भारतीय ग्रंथ सागर में हमारी समृद्ध पौराणिक का निर्वाह किया | 


| in ते प्रेरणा प्राप्त कर नित नई ऊचाईयों की कामना को अपने अंदर 


9 Latest Additions to 
CSIR Golden Jubilee Series 


Life in the Universe 
by M.S. Chadha & Bal Phondke 
\ 1994. Pp 110. Price Rs 25; Postage Rs 2. 


a a | The book describes in detail the origin and evolution of life 
forms ina very absorbing manner. Profusely illustrated, 
the book is specially targeted at students and the lay public. 

К A Information Highways 

N е by K.D. Pavate 

«a INFORMATION 1994. Pp 118. Price Rs 20, Postage Rs 2. 


WIGHWANS Communication is an important activity in the modern 
Kc T. information age. The book narrates the story of information 
communication from ancient times to the modern. It 


WZ ne 
s. j describes the various technologies used in transmitting 
ie’ Loe information such as telephones, telex, fax, computers and 
satellites. Information Highways helps to understand how 
the speedy and unhampered flow of information take place 
and how this has transformed the world into a global 
village. This lavishly illustrated book will be exciting to the 
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Org young and old alike. 
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1994 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


- 


| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| मोत : 


| | महामारी के रूप में फैली बीमारी-प्लेग ने जो दहशत फैलाई उससे तो जान माल की जो क्षति हुई, वो तो हुई ही है, साथ है 
आयात, निर्यात, पर्यटन आदि सभी इससे प्रभावित हुए । बीमारी 


अभी कुछ दिन पहले महामा काने वे नियंत्रण 
Í को नियंत्रित करने के लिये जगह-जगह -कक्ष” स्थापित किये गये | 


पद्ततियों से प्लेग का इलाज किया गया | यद्यपि आज स्थिति नियंत्रण š हैं, फि, 


| | ऐलोैथी, होम्योपैथी, आयुर्वेद और प्राकृतिक चिकित्सा आदि सभी पद्धति 
| भी इस समय रोग के प्रति सावधान रहने की विशेष आवश्यकता Ë | प्रस्तुत 


है विषय विशेषज्ञ की लेखनी से महत्वपूर्ण जानकारी | 
Кш 


बा त सन्‌ 543 ई. की है। Tm 
दक्षिणी मिस्र) 3 सम्राट эт 
का शासन STD तभी वहां अचानक एक ऐं 
बीमारी फैली, जिसमें पालुसियम के कई m 
एक के बाद एक उसकी चपेट में आते 
यह बीमारी धीरे-धीरे कुछ इस तह ते ऐं 
कि वह एशिया व यूरोप के कई भागो पे ही 
हुई 602 ई. में लन्दन तक पहुंच गई १ 
तरह एक देशी महामारी धीरे-धीरे विमा ह 
कर दूर-दूर तक फैल गई | प्रात gi 
आधार पर यह विश्वमारी लगभग 0 
चली। 
विश्वमारी का यह क्रम इसके О" 
तक थमा ही था कि aq 194 a 
के जाफा नामक स्थान से शुर हैक T 
और भारत तक फैल गया | a 
चूंकि इस विश्वमारी में यूर 
थे और खून की खांसी sol 


व शरीर के अन्य भागों मे 
पड़ गए थे, अतः इसे 
मौत--प्लेग के नाम से 
स्रोतों के अनुसार wel 
में यह धीरे-धीरे कम होगे 
तक इसका संक्रमण 22 
था । परन्तु, इस दौरान बौ वी 
मरने वालों की संख्या We gn 
uo || की जनसंख्या कॉ ए 
प्लेग की इस विश्वमारी 
चीन के यून्नान नामक b 0 
में आरंभ हुआ और 18 
तट पर से गुजरता & 
पहुंच गया । 
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आमुख कथा 


|| те, इस बीमारी के संक्रमण को उस समय कारगर ढंग से रोका 

) वीजा सका, जिसके फलस्वरूप प्लेग भारत व एशिया के अन्य देशों 
à भी फैल गया । इसके अतिरिक्त इस रोग ने ब्राजील और दक्षिण 
अमेरिका के कई देशों में पहुंच कर अपना स्वरूप पूर्णतः विश्वव्यापी 
बना लिया। उधर इंग्लैण्ड में भी सन्‌ 1900 में ग्लैसूगो पर इस बीमारी 
का प्रकोप एक बार फिर हुआ पर उसे शीघ्र ही काबू कर लिया गया 


W इस तरह विश्वमारी का तीसरा प्रकोप हालांकि, 1918 तक प्रबल रहा। 
इसके बाद इस बीमारी ने अपना सिर फिर उठाया और वह कुछ इलाकों 
क तक सीमित रह कर वार्षिक महामारी का रूप धारण करती रही । वैसे 
लेग के इतिहास के बारे में ईसा पूर्व कई महामारियों का जिक्र है 
qa | किन्तु विश्वमारी का जहां तक प्रश्‍न है, वहां केवल इन तीन विश्वमारियों 
गती | का ही वर्णन उपलब्ध है उनमें प्लेग भी एक हैं । 
एक ऐं आरंभ में जब विज्ञान इतना विकसित नहीं था तब इस रोग के 
कई ह, | निदान व उपचार के सम्बंध में लोगों में बहुत तरह के अंधविश्वास 
आते | A कहते ë कि यूरोप में लोगों का मानना था कि रोम के किसी देवता 
ah] दारा खांसने पर यह रोग शुरू होता था । उधर, यह रोग उस समय 
faa | इतना भयावह था कि अंग्रेजी के प्रसिद्ध कवि शैली ने सन्‌ 1822 
गई | हु / में एक जगह लिखा है-“मैनी ए माइल्स कम्स प्लेग, ए विंगड वुल्फ” 
чїй | (वह देखो दूर से चला आ रहा है पंखों वाला भेड़िया जिसका नाम 
qi | है — प्लेग) पर ज्यों-ज्यों समय बीतता गया और विज्ञान व प्रौद्योगिकी 
ae) भै विकित्सा के क्षेत्र में प्रगति होती गई, त्यों-त्यों इस रोग पर नियंत्रण 
पाने में वैज्ञानिकों को सफलता मिलती गई । 31 वर्ष की अवस्था में 
ga | Wi 1894 में wate येरसिन ने जब से इस रोग का हांगकांग में 
मेंदी | ш] ढूंढ निकाला तब से इस रोग के बारे में चहुंदिश फैली ятї 
ae) भे समाप्त करने में वैज्ञानिकों को सहायता मिली | वैसे एलैक्सेद्र येरसिन 
बारे में बताया जाता है कि उन्होंने हांगकांग जाने से पहले लुईस 
ae) TEN व एमिल ўчы जैसे उस समय के प्रसिद्ध जानपदिक रोग विज्ञानियों 
ў " क साथ कार्य किया था । 15 जून 1894 को जब प्लेग का संक्रमण 
р ы तब उस समय येरसिन वहीं थे। उधर हांगकांग में एक 
1 dl ane निक जिनका नाम कितासातो था, ने भी इसी दिशा में कार्य 
T | ma किया। कालांतर में, कितासातो और येरसिन दोनों ही अपने-अपने 
Al खा पफल रहे. अतः प्लेग के बैसिलस का नाम येरसिनिया पेस्टिस 
à sl गया। 
^ 4 ह а Ra यानी प्लेग का बैसिलस येरसिनिया वंश व ` 
718 व चूहों आदि परिवार का सदस्य है । यह बैक्टीरिया वस्तुतः मनुष्य 


अण्डाकार जन्तुओं का परजीवी है । प्लेग के बैसिलस आकार में 
वाला फेन होते है । 1.5 माइक्रोमीटर x 0:7 माइक्रोमीटर के ufum 
MEE छोटे-छोटे समूह या चेन में होता है। यह 
ह न नही होते हैं, जिसकी वजह से यह देखा गया कि 55° 
; у 5 मिनट रखने पर यह समाप्त हो जाता है। येरसिनिया 
Bir? po के भी होते हैं यथा: ओरिएन्टेलिस, एन्टीगुआ, मिश्रित, 


प्लेग के विभिन्न प्रकारों के बारे में अलग-अलग चिकित्सा प्रणालियों | 
में अलग-अलग मत हैं परन्तु जो तीन प्रकार के प्लेग अब तक चिकित्सकों 
के सम्मुख आए हैं उनमें व्यूबोनिक, सेप्टिसिमिक, और न्यूमोनिक उल्लेखनीय | 
है। व्यूबोनिक और सेप्टिसिमिक प्लेग में हालांकि, कोई विशेष अन्तर नहीं 
है फिर भी संक्रमण की तीव्रता के आधार पर इस अन्तर को जाना जा 
सकता है 1 ऐसा देखा गया है कि प्लेग के फैलने पर व्यूबोनिक और 
सेप्टिसिमिक प्लेग के रोगी एक ही गांव या घर में या अस्पताल में एक || 
ही कमरे में अलग-अलग बिस्तरों में देखे जा सकते हैं। न्यूमोनिक प्लेग । 
इन दो प्रकार के प्लेग से भिन्न होता है और यह श्वास संक्रमण का 
एक रूप होता है जो एक रोगी से दूसरे रोगी तक सीधे सम्पर्क से फैलता। 
है । प्लेग, बैसिलस चूहे के खून पर पलने वाले पिस्सू द्वारा होता है। | 
Ме के आदमी को काट लेने पर ब्यूबोनिक या सेप्टिसिमिक प्लेग होता| 
है। ऐसे प्लेग के लगभग 5 प्रतिशत केसों में रोगी के मरने से पहले 
येरसिनिया पेस्टिस फेफड़ों में पहुंचकर न्यूमोनिया रोग को जन्म देता है। | 
इसके बाद रोगी 'खांसते समय तथा थूक द्वारा दूसरों लोगों में न्यूमोनिक 
प्लेग को फैलाता है। इस तरह से न्यूमोनिक प्लेग का एक रोगी दूसरे | 
स्वस्थ व्यक्ति को अपनी सांस, बलगम, थूक के जरिए न्यूमोनिक प्लेग || 
ES, का शिकार बनाता है। प्लेग के а 
T के प्रमुख लक्षण तीव्र ज्वर, हाथों व| 
जंधाओं के बगल में सूजन या ग्रन्थिक 
निर्माण, शिथिलता, तेज खांसी, खून 
की उत्टियां होना ë| इसके अतिरिक्त 
प्लेग के होने पर यदि उसका ठीक 
ढंग से उपचार न किया जाए, तो || 
ब्यूबोनिक प्लेग के शुरू होने के 7-1 | 
10 दिन बाद गर्दन तोड़ बुखार या|| 
मेनिंनजाइटस के होने की संभावना होती 
а प्लेग के होने पर टॉन्सिल जैसी। 
1462 i qaq के चसे गर्दन के पिछले भाग में फैरिन्जाइटिस | 
में ऐसे होता था प्लेग उपचार हीने की भी आशंका होती है | हालाँकि, || | 
गुर्दे और प्लीहा, प्लेग होने पर अधिक 
प्रभवित नहीं होते, परन्तु उनमें हो रही बढ़वार को बहुत से केसों में ||| 
देखा गया है । इसी तरह से हृदय रोग की भी प्लेग के होने पर कोई || 
चौंकाने देने वाले तथ्य उपलब्ध नहीं है, परन्तु घमनियों में इस रोग के || 
होने पर आरंभिक संकुचन को देखा गया dl 
प्लेग के निदान में प्रायः लक्षणों को मुख्य आधार माना जाता है, 
परन्तु प्रयोगशाला में इस रोग के होने न होने के लिए जांच हेतु इस | 
रोग की आशंका वाले रोगी, चूहों, आदि के ऊत्तक और पिस्सूओं को ||| 
प्रयोग में लाया जाता है। | 
एन्टीबायोटिक दवाइयों द्वारा प्लेग का उपचार सबसे अधिक तेजी 90 
राहत दिलाने वाला और कारगर पाया गया BD स्टरेप्टोमाइसिन, टेट्रासाइक्लिन 
कलोरमफेनीकॉल और सल्फोनामाइड्स को इस रोग से 
प्रभावकारी पाया गया है | पेनसिलिन को प्लेग = т ES 
बताया गया है | चूंकि स्ट्रेप्टोमाइसिन को अधिक मात्रा d देने से बे 


| | 


शशेषांश ' CISA 


प्लेग का 


| तम्बर 24, 1994 को देश के लगभग हर दैनिक समाचार पत्र 
И सि गुजरात के सूरत शहर आर महाराष्ट्र के बीड 


का मुख पृष्ठ T au Em 
जिले के कुछ गांवो-कस्बो में प्लेग जैसी महामारी के फैलने की खबर 
से भरा पड़ा था । प्लेग? चारों ओर एक ही सवाल उठा रहा था। 
जब इस बीमारी का तो पूरी तरह से उन्मूलन हो चुका है, फिर यह 
कहां से आ गई? आश्चर्य | Е 

प्लेग एक बहुत ही पुरानी, खतरनाक छूत की बीमारी है, जो न 
केवल भारत में वरन विश्व के बहुत से देशों में अपना ताण्डव मचा 
कर लाखों लोगों की मौत के घाट उतार चुकी है। यह एक ऐसी बीमारी 
| है जिसका यदि ठीक ढंग से निदान व उपचार न किया गया, तो जानलेवा 
| भी हो सकती है।येरसिनिया पेस्टिस नामक बैसिलस को इस बीमारी का 
' प्रमुख कारक माना गया el चूहों के खून पर पलने वाले पिस्सूओं 
द्वारा इस रोग का प्रसार होता है। 

प्लेग कितनी पुरानी बीमारी है, इस बात का अनुमान भागवत पुराण 
(1500-600 ई. ч) में वर्णित प्रसंगों से स्पष्ट है। वैसे इस बीमारी 
के उपलब्ध साक्ष्य प्रमाण सन्‌ 1898 के रिकार्डों-दस्तावेजों से मिलते 
हैं, जिसमें उस वर्ष तक अनुमानतः 12.5 लाख लोगों की मृत्यु प्लेग 
के कारण से हुई थीं। हालांकि, प्लेग से हाने वाली मृत्यु दर सन्‌ 
|| | | 1898 के बाद से घटती गई, परन्तु इसका पूरी तरह से सफाया, इस 
|| || शताब्दी के छठे दशक के पूर्वार्द्ध में ही किया जा सका। इसी सन्दर्भ 
"| || में, सनू 1966 में कर्नाटक के कोलार जिले में प्लेग से मरने वाले 
`| | || एकमात्र व्यक्ति की मृत्यु को प्लेग उन्मूलन की पूर्ण सफलता का सूचक 
बताया गया था, परन्तु लगभग डेढ़ दशक बाद यानी 1980 में दक्षिण 
| भारत तथा हिमाचल प्रदेश में प्लेग की आशंका से पीड़ितों के समाचार 
| पुनः प्रकाश में आए। 
प्लेग जैसी महामारी के नियंत्रण के लिए हमारे देश में कई कार्यक्रम 
$” || चलाए गए, और दिल्ली स्थित नेशनल इंस्टीट्यूट ऑफ कम्यूनिकेबल 
| J| डिसिसेज (एन आई सी डी) को देश भर में चलाए जाने वाले प्लेग 
|) उन्मूलन कार्यक्रम का एक महत्पूर्ण केन्र बनाया गया] 
|| मानव जाति में फैलने वाला प्लेग वस्तुतः तीन प्रकार का होता है 
(j| यथाः- ब्यूबोनिक, न्यमोनिक और सेप्टिसिमिक qm व्यूबोनिक प्लेग की 
|| पहचान रोगी को होने वाले तत्काल तीव्र ज्वर, कंपकपी, कमजोरी तथा 

| सिरदर्द से होती है। इस तरह के प्लेग का रोगी, रोग लगने के कुछ 
| ' || घंटों बाद या अगले दिन जांघों व बगल में गाठों या गिल्टियों के विकसित 
|| होने का आभास करने लगता है। ऐसी अवस्था में रोगी अपने-आप 
को खुमारी की अवस्था में भी पाता है तथा वह धीरे-धीरे शिथिल पड़ने 
लगता шн प्लेग वस्तुतः सांस के द्वारा होने वाले संक्रमण 
से होता el बुखार, खांसी, छाती में दर्द आदि इस तरह के प्लेग 
के प्रमुख लक्षण हैं। न्यूमोनिक प्लेग के रोगी के थूक-बलगम में प्लेग 

वाले बैक्टीरिया विद्यमान होते ED यह प्लेग मुख्यतः रोगी के 
खांसने तथा उसके सीधे सम्पर्क में आने से होता है परन्तु कुछ ऐसे 

| प्रकाश में आए है जहां यह मरणासन्न बिल्ली से उसके 
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स्वामी तक यह फैला है। गर्भवती महिलाओं में इस प्लेग से कई бт 
पैदा हो जाती है जिससे गर्भ में पल रहे शिशु की मृत्यु अथवा असम 
गर्भपात तक हो सकता है। 

प्लेग के फैलने पर रोगियों में जो दो तरह के प्लेग सबसे अधिक 
सामने आते हैं। वह हैं ~ व्यूबोनिक और सेष्टिसिमिक प्लेग। ер 
प्लेग .का खतरा अधिकतर 40 या उससे अधिक आयुवर्ग के लोगों को 
होता है। प्लेग का उपचार समय पर करने से इस महामारी प्रदत्त विभिपिका 
को आसानी से टाला जा सकता el 

इस बीमारी से निबटने के लिए आज चिकित्सा की प्रायः हर प्रणी 
अपने-अपने ढंग से लगी हुई ë| होम्योपैथी में भी इस महामारी à 
बचाव की कारगर दवाइयां б! इन दवाइयों में पेस्टिनम, बैलेडोना, फार, 
आर्सेनिक लैकेसिस, नाजा, पाइरोजेनियम, क्रोटोलस, रसटॉक्स, व इग्नीगिया 
एमेजा आदि प्रमुख हैं। : 

इग्नीशिया नामक दवाई के सम्बन्ध में एक रोचक प्रसंग 99 
की कई पुस्तकों में पाया जाता है। उन्नीसवी सदी में महाराजा रणजी 
fie के समय फ्रांस के एक डॉक्टर जिसका नाम हॉनिगबर्जर था, भात 
आया हुआ Ml यहां आकर वह प्लेग के रोग से ग्रसित हो गया 
रोगी होने पर उसे ध्यान आया कि पूर्वी यूरोप में जब लोगों को QT 
होता था, तो वे इग्नीशिया नामक पौधे के बीजों, जो आकार में йй 
जैसे होते हैं, बनी माला का गले में पहन लेते а ऐसा कले ऐ 
वे इस महामारी से बचे रहते al यह सोच उसने इग्नीशिया के वी 
की माला न पहन कर उसके बीजों से दवा बना कर अपना उपप! 
किया, जिसके फलस्वरूप वह कुछ ही दिनों में ठीक हो गया! 

चूंकि होम्योपैथी में उपचार लक्षणों के आधार पर किया जाता & 
अतः गुजरात के सूरत व महाराष्ट्र के बीड जिले से शुरू S gu 
प्लेग के लक्षणों के आधार पर फास्फोरस 30 नामक दवाई की ag 
की गई है। एक सप्ताह तक दिन में तीन बार इस दवा 
को प्लेग के बचाव में पर्याप्त कारगर पाया जाता है| 

प्लेग के आरंभिक चरणों में जैसे खुमारी और शिथिलता 
में पता लगने पर बैलाडोना, लैकेसिस और पेस्टिनम नामक 
पाई गई हैं। इसके अतिरिक्त एकोनाइट और आर्सेनिक भी 
से लाभकारी हैं। 

होम्योपैथी में प्लेग के उपचार में पेस्टिनम को भी wf 
पाया गया है, परन्तु इन सब दवाइयों के साथ-साथ खार्न” 
विशेष ध्यान देना चाहिए। खाने में तरल पदार्थों को Я | 
चाहिए) маі | 

दवाई चाहे होम्योपैथी की हो या एलोपैथी की, ЧП Š al | 
लिए जब तक स्वास्थ्य तथा सफाई सम्बंधी जागरूकता * तु| | 
बढ़ाएंगे, तब तक हम इससे छुटकारा नहीं पा सकते! к P UBI 
यह कि EH अपने निजी स्वास्थ्य व =| स्वच्छता Т i E 
चर्चा का विषय नही वरन्‌ एक आदत बना लेना E 
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| ae क्या कहता है 


आयुर्वेद 


чӣ ओर लोग इससे बचने के ऐसे उपाय खोजने लगे जिनसे दवाइयों के साइड-एफैक्ट्स यानी औषधियो- -> 15/77. 
के दुष्प्रभावों से बचा जा सके। इसलिए, वे अन्य चिकित्सा प्रणालियों की ओर अग्रसर हुए। ऐसी ही एक प्रभावशाली चिकित्सा Tara 
पेक है आयुर्वेद, जिससे हमारे देशवासी quf से लाभान्वित होते रहे हैं। प्लेग से बचाव, उपचार के आयुर्वेदिक दृष्टिकोण को स्पष्ट वि 
à सिद्ध आयुर्वेदाचार्य राजवैद्य बृहस्पति देव त्रिगुणा ने। साक्षात्कारकर्ता : डॉ. नकुल पाराशर 
WI वि. प्र. : आयुर्वेद का प्लेग के विषय में क्या कहना है? 
वै. बृहस्पति देव : आयुर्वेद में प्लेग के बारे में जानकारी पुरातन 991 
її काल से है। चरक संहिता म॑ इस बीमारी से शहर के शहर नष्ट होने 


i संबंधी एक पूरा अध्याय है। आयुर्वेद के प्रणेता पुनर्वसु आत्रेय के अनुसार 
जब राष्ट्राध्यक्ष व प्रजा दोनों अपने आधारभूत कर्त्तव्य का पालन नहीं 
करते हैं तो वायु, जल, देश और काल में विकृति उत्पन्न होने लगती 
है। यही विकृति उत्तरोत्तर महामारी और प्रदूषण जैसे सामाजिक रोगों 
का रूप धारण कर लेती BD यह प्लेग इसी तरह की एक विकृति 
जीत है| 

वि. प्र. : क्या इस महामारी को आपका आयुर्वेद एक ऐसा जटिल 
व असाध्य रोग मानता है जिसका कोई इलाज नहीं, वरन्‌ मात्र बचाव 


qu ही उपाय 8? 

d १. बृहस्पति देव : नही, प्लेग एक साध्य बीमारी है। यह एक आगन्तुक 
a रोग है, यानी यह बाहर से आया हुआ रोग है। इसका आयुर्वेदिक 
їй TH ऑपसर्गिक ग्रंथिक सन्निपात है। सिद्धान्त निरुपण नामक i में 


इसका पर्याप्त उल्लेख है। इस ग्रंथ में इस रोग के लक्षण, तथा चिकित्सा 
का पूर्ण वर्णन मिलता है। हां, आयुर्वेद में इसका इलाज उपलब्ध है। 
-प्र. : तो फिर, आयुर्वेद में प्लेग का बचाव व उपचार किस 
परह किया जाता है? 
>` बृहस्पति देव : आयुर्वेद का लक्ष्य है मानव को निरोग रखना, 
2n यदि उसे रोग हो जाता है, तो उसे ठीक करना! वैसे 
pel के पूर्ण ज्ञान को आयुर्वेद कहा जाता है। 
š STE में संक्रामक बीमारियों को रोकने का एक आम सरल उपाय 
प्रणाली Mik at से यज्ञों का आयोजन। इसका w चिकित्सा 
औषधीय धूप और धूम दोनों का पर्याप्त योगदान है। अपराजिता 


п महेश्‍वर धूप तथा जन्तुधन धूप को संक्रामक रोगों के फैलने की 


SY 


A AJA mp Ab 


E Sex 


पाचीन ग्रंथों में उपलब्ध हैं। इनकी सार्थक उपादेयता का भी 
ae उल्लेख है। 1994 की प्लेग से आई विपदा से निबटने 
प्रणाली) के र ने जब इंडियन सिस्टम ऑफ मेडिसिन (भारतीय चिकित्सा 
की गई शेषो का आहान किया और स्वास्थ्य मंत्रालय दारा एक 
इ तो मैने 25-30 विभिन्न औषधीय पादप तत्वों की संतुलित 
गई ш सामग्री को सामने रखा। साइड a 
द्ध i चार चुनिंदा 
यति होने पर मंत्रालय ने देश की चार चुनिंद 


तैयार करने को कहा। महर्षि आयुर्वेद, एमिल, वैद्यनाथ 


|. एके सराहनीय । इस सामग्री की प्रभावी 
इतनी प्रबल थी कि कार्य किया। इस 


लेग की महामारी की खबर सुनते ही जनमानस में इस बीमारी को दूर भगाने के प्रयास किए जाने लगे | ое" Vas Pm 


पर पर्याप्त रूप से उपयोग में लाए जाने के उदाहरण 


को दो दिन के भीतर इस धूपन सामग्री के पिछले 


जैसी चार प्रमुख कम्पनियों ने निर्दिष्ट समय से य 
КЫ भिजवाकर यह सामग्री तैयार कर सूरत और अन्य प्रभावित से 
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को पर्याप्त सफलता मिली है। यह गोलियां हैं निम्बादि वटी तथा संजीवनी 


वि. प्र. : जैसा कि आपने अभी-अभी कहा है कि आयुर्वेद का 
मुख्य उद्देश्य मानव समाज को निरोग रखना, और यदि मनुष्य बीमार 
पड़ता है तो उसे ठीक करना और भविष्य में उसकी पुनरावृत्ति को 
रोकना है। इस वर्ष हुई महामारी दुबारा पुनः न हो, इसके बारे में 
ы होने के नाते आपका क्या विचार है? 

. बृहस्पति देव : रोग का मूल कारण सफाई न होना BD सफाई 
के अभाव में उससे उठने वाली दुर्गन्ध से यह स्पष्ट हो जाता है कि 
किसी न किसी बीमारी के रोगाणु उक्त स्थान विशेष पल-बढ़ रहे हैं | 
और उन्हें यदि जला कर या किसी अन्य तरीके से नष्ट नहीं किया | | 
गया तो वह चारों ओर अपना प्रकोप बढ़ा देंगे। 192 


न खाएं। खाना सदैव ही गर्म करके खाएं जिससे उसमें पैदा होने वाले 
रोगाणु-जीवाणु नष्ट हो सकें। पानी को भो उबाल कर पिएं। कपड़ों 


पद्मभूषण राजवेद्य बृहस्पति देव त्रिगुणा वाचस्पति 
लुधियाना व दिल्ली के आयुर्वेद शिक्षा wem] 
से आयुर्वेद की शिक्षा प्रात कर सन्‌ 19401 
आयुर्वेद में शोध व विकास के क्षेत्र में सेवारत. 
इसके अतिरिक्त महर्षि आयुर्वेद जैसी देश के शीर्ष||| 
आयुर्वेद संस्था में आयुर्वेद सलाहकार का दायित्व au 
: | निभा रहे हैं। : | 
ul. AN 1 आयुर्वेद की राष्ट्रीय अकादमी के संस्थापक-अछ 
तथा प्रतिवर्ष होने वाली आयुर्वेद कांग्रेस के आप सदस्य भी रह चुके हैं। 
में भी आयुर्वेद के प्रचार-प्रसार में आपका पर्याप्त योगदान रहा ह | 


को भी निजर्मीकरण की. प्रक्रिया से गुजारे। सबसे 
तरीका है गर्म पानी में कपड़ों 
वैसे आयुर्वेद में संक्रामक 
संजीवनी बूटी, जया वटी, 
чп के सन्दर्भ में यह. 


आयुर्वेद के चिकित्सा ग्रंथों में स्वस्थवृत (हाइजीन) 
आयुर्वेद के सुप्रसिद्ध चिकित्सा शास्त्री महर्षि चरक ने इन 


EI e 
| TM प्लेग एक ऐसी छूत की बीमारी है, जिसके प्रकोप से प्राचीन काल 
||; || में भी गांव के गांव, जनपद के जनपद काल के 
गाल में. समागए थे। इस कारण ऐसे रोगों को आयुर्वेद के ग्रंथों में 
जनपदोध्वंस नाम दिया गया है। आधुनिक चिकित्सा विज्ञान में इन्हें 'इपीडेमिक 
‚| | डिजीज' कहते हैं। इस प्रकार के रोग वायु, जल और मिट्टी के प्रदूषित 
| | होने से व्यापक महामारी का रूप ग्रहण कर लेते हैं। जब ये रोग वायु 
की अशुद्धि तथा संक्रमण से फैलते हैं तो इनकी मारक शक्ति अत्यधिक 
| | | दूरगामी होती है और जब इत्तके कीटाणुओं द्वारा जल प्रदूषित होता 
है, तो उसकी मारक शक्ति वायु से फैलने वाले रोग की तुलना में 
कम होती है । इसी प्रकार मिट्टी के प्रदूषित होने से जब यह रोग 
फैलता है, तो उपर्युक्त दोनों प्रकार के प्रदूषणों की अपेक्षा कम घातक 
और मारक होता ë| संसार के चिकित्सा विज्ञान के पूर्व इतिहास में 
कई बार अनेक व्याधियां 'जनपदोध्वंस' का कारण बनी हैं। उनमें प्लेग, 
हैजा, चेचक विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। 

“जनप्रदोध्वंस न हों, व्याधि व्यापक न होने पाये, रोगग्रस्त स्वस्थ्य 
हो जायें, मृत्यु दर कम हो, तथा रोग पुनः वापस न आने पाये, इसके 
लिए बहुमुखी आयामों वाले चिकित्सा सूत्र अपनाने हेतु चरक ने विस्तार 
से चिकित्सा, उपचार तथा रोग रोधक उपायों का वर्णन किया है, जिसे 
आधुनिक चिकित्सा विज्ञान ने भी ज्यों का त्यों अपनाया है। 

आयुर्वेद में प्लेग व्याधि को ग्रन्थिक ज्वर या वातलिकार ज्वर नाम : 
से वर्णित किया है, जिसका संक्रमण चूहों द्वारा होता है। “प्लेग? संक्रमण 
एक विशेष प्रकार कीटों द्वारा होता है, जिन्हे ег कहते हैं। ये 
कीट जब चूहों को काटते हैं, तो उनमें प्लेग का संक्रमण हो जाता 
है। ग्रामीण लोग इसे 'ताउन' के नाम से जानते हैं। पिस्सू जब आदमी 
| की काटता है, तो प्लेग के कीटाणु उसके रक्त में प्रवेश कर संक्रमण 
उत्पन्न कर देते हैं। प्लेग (ताउन) से बचाव तथा चिकित्सा के निम्नलिखित 

उपाय आयुर्वेद की दृष्टि से किए जाते हैं:- 
Jem रोग के प्रकोप से बचने के लिए जल fundi भाग, निम्ब 
A भाग, काली मिर्च-1/4 भाग को पीस कर झरवेर के बराबर 
| गोलियाँ a «їй! इनमें से एक-एक गोली दिन में 3 बार गर्म जल से 
करें क 


वटी 2 गोली (2 रती) गुनगुने जल से दिन में 
व्याधि समाप्त न हो जाये SUN am M m лыйнйыподм___ 74 त्रिभुवन कीर्ति 
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लिए नया रोग नहीं था । भारत की प्राचीन चिकित्सा पद्धति 
प्लेग रोग भारत के प्राचीन Eu E में “जनपदोध्वंस” रोगों के वर्णन में इसका विवरण मिलता है। 
रोगों की व्यापकता, लक्षण, मारक शक्ति तथा चिकित्सा का 
सविस्तार वर्णन किया Š | उक्त चिकित्सा पद्धति के अनुसार रोग से बचाव और उसकी चिकित्सा के बारे में कुछ 
| महत्वपूर्ण सूचनाएं इस लेख में प्रस्तुत कर रहे हैं, आयुर्वेदिक चिकित्सा पद्धति के 
|] अनुभवी विशेषज्ञ. डॉ. गिरीश चन्द्र सक्सेना 


OO. 
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प्लेग से बचाव के सरल आयुर्वेदिक Wm. x 


रस 2 रत्ती - गुनगुने जल से दो बार लें अथवा Р а 
2 गोली सुबह शाम गुनगुने जल के साथ लें। 

3. पीने के जल को खीला कर, छान कर उसमें 'प्राणधारा' या 
अमृतधारा की कुछ di डाल दें तथा उसी जल को पिये 

4. वायु के प्रदूषण के निवारण हेतु सुंगधित एवं सुवासित ш 
जड़ी बूटियों से निर्मित 'धूपन” सामग्री के द्वारा घर, मकान, Т 
सीलन वाले स्थान मुहल्ले, जलाशयों के किनारे धूनी वें | 

5. चूहों के बिलों आदि के पास के सभी स्थानों की ed ता 
कराएं। 

6. नाक, मुख पर कपड़ा बांधें । 

7. आंखों को स्वच्छ एंव विसंक्रमित जल से धोकर चश 
पैर में लम्बे मोजे तथा पूरे ढके कपड़े पहने | हाथ में 5 
पहनें । 

8. भोज्य वस्तुएं खुली न रखें तथा 

9. भीड़ से «um रखें तथा धूल, व मिट्टी तथा नाक 
का बचाव रखें। 

10. दोषानुसार सन्निपात की चिकित्सा करें) 

WAR रस 

1 मात्रा - 2 रत्ती (250 मिलीग्राम) पीपल तथा А e 
2-2 रत्ती 3 मिश्रित कर अदरक तथा शहद से | 


; | 


और a | 


ag 6 


4 बार चार-चार घंटे के अन्तर से दें a 260) 
11. प्रलाप, हृदयदुर्बलता उत्पन्न होने पर चतुर्भुज T ш | \ 
मिलीग्राम, वृहत्कस्तूरी भैरव 375 मिलीग्राम, am) ३ 
मिलीग्राम चन्द्रोदय 250 मिलीग्राम, शु. टंकण 500 a ज 
वटी 375 मिलीग्राम मिलाकर 6 मात्रा बना लें © अ 
घन्टे के अन्तर से रोगी को अदरक स्वरस तथा 1 | गे 

कराएं। आपि!) 
12. रोगी का उपचार करते समय उसके मल, Wi E 3 
एकत्र कर जला कर नष्ट कर 2] चिकित्सक तथा га al i 
ç 


एवं रोगी से बचाव हेतु रोगप्रतिरोधी औषधियों का 
बचाव के उपाय बरतें | 

डॉ. गिरीश चन्र सक्सेना, महर्षि आयुर्वेद A- 
ПЕЕ та 10044 
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अग्रेजी की एक बहुत प्रसिद्ध कहावत है कि Bae इज बैटर दैन айе अर्थात्‌ किसी रोग के बचाव से उसका 

उपचार कही अधिक अच्छा है। इस बात को वैसे तो आज चिकित्सा की लगभग सभी प्रणालियां महत्व देती हैं, परन्तु 

प्राकृतिक चिकित्सा इस बात को विशेष महत्व देती है। प्लेग से कैसे निबटते हैं प्राकृतिक चिकित्सक, इस विषय पर प्रस्तुत 

š दिल्ली स्थित बापू नेचर айх अस्पताल के प्रमुख चिकिसक डॉ. आर.एम. नायर से एक साक्षात्कार। . 
साक्षात्कारकर्ता : डॉ. नकुल पाराशर 


| 


विप्र. : विज्ञान के इस उन्नत युग में काबू कर ली गई प्लेग जैसी 
मारी के बारे में प्राकृतिक चिकित्सा का क्या विचार है? 

डॉ. नायर : प्लेग एक महामारी है। महामारी कोई भी हो, कैसी 
श्री हो, खतरनाक होती ही है। यह सत्य है कि हमारी उन्नत चिकित्सा 
mt ने इस पर पूर्ण नियंत्रण कर लिया था परन्तु निजी-स्वास्थ्य, 
सामाजिक स्वच्छता और बढ़ते प्रदूषण के प्रति जनमानस में जागरूकता 
की कमी के वजह से इस बीमारी ने अपना सिर फिर उठाया है। बढ़ती 
जनसंख्या से बढ़ती तंग बस्तियां और उसके फलस्वरूप गिरते स्वास्थ्य 
व सफाई के मानदण्ड ही प्लेग और ऐसी अन्य संक्रामक बीमारियों के 
मूल कारण हैं। प्राकृतिक चिकित्सा ने आरंभ से ही मनुष्य को निरोग 
रखने के लिए प्रकृति के पास जाने का और प्राकृतिक ढंग से जीवन 
T का संदेश दिया है। रोग ग्रस्त होने पर उसका उपचार भी उसी 
भांति करने की बात ही प्राकृतिक चिकित्सा का मूल आधार है। रोग 
का बचाव और लाक्षणिक आधार पर उपचार ही प्राकृतिक चिकित्सा 
का प्रमुख तरीका है। 

Ёл. : प्राकृतिक चिकित्सा में प्लेग के रोगी का उपचार किस तरह 
किया जाता है ? 

SL. नायर :प्लेग के प्रमुख लक्षणों के बारे में तो अब जनमानस 
à रूप से जान गया है। समाचार पत्रों, रेडियो, टेलिविजन के माध्यम 

थूबोनिक, न्यूमोनिक तथा सेप्टिसिमिक प्लेग के लक्षणों की चारों ओर 
जानकारी व्यापक रूप में दे दी गई है। तेज बुखार, सांस लेने में परेशानी, 
z की उल्टियां, आंतों में दर्द, बगल तथा गले में सूजन अथवा 118 
о इस रोग के प्रमुख लक्षण हैं। तेज बुखार से निबटने के 
रे जाते S मिट्टी की पट्टियां यानी मड पैक, फुल Че पैक आदि 
साइनल | इसके अतिरिक्त रोगी को स्पाइनल बाथ दिया जाता है! 

N बाथ में रोगी को एक ऐसे टब में लिटाया जाता है, जिसमें 

उसकी पीठ, विशेषकर रीढ़ की हड्डी ही पानी के सम्पर्क में रहे! 


रोगी 
tan i पर भी मिट्टी की पट्टी यानी मड पैक रखने की सलाह 


१19 का їчї) 

है, को ae अतः इसकी जगह टेट्रासाइक्लिन जो कि पर्याप्त प्रभावी 
और 
URS dn दोनों के लिए संस्तुत दवाई मानी जाती है। इसके 
™ है डीन को भी इस रोग के उपचार में प्रयोग किया 
जेग के ५ 

तिक Wert के बारे में जानकारी और आंकड़े के लिए प्रभावित 
Wen a संक्रमण का समय, मृत्युदर, पकड़े गए जीवित चूहों की 


॥ Ra à оя व मरे हुए चूहों का बैक्टीरिया का परीक्षण आदि 
_ शग को नियंत्रित 
E 1994 


T जाता है | 
त करने में जो तरीके अपनाए जाते हैं, उनमें एन्टीबायोटिक 


द्वारा नियंत्रण प्रमुख हैं । 
रोगी को दिया जाता है। वैसे भी टेट्रासाइक्लिन ब्यूबोनिक . 


सांस लेने में परेशानी होने पर भाष लेने, कुंजल तथा जलनेति की 
क्रियाएं ठीक पाई गई हैं। प्लेग में चूंकि आतो में भी समस्या होती 
है अतः कब्ज होने की आशंका प्रबल होती हैं जिस वजह से रोगी 
के पेट के निचले हिस्से पर मड पैक रख जाता है तथा नीम के पानी | | 
का एनिमा दिया जाता है। कम बुखार में पैरों के तलवों को गर्म पानी 
के We की संस्तुति है। 

я. : इस बीमारी में खान-पान के बारे में आप की क्या सलाह 
है? 

डॉ. नायर : कब्ज और बुखार के कारण रोगी को भूख कम लगती 
है। इस वजह से रोगी को हल्का खाना देना चाहिए। तरल पदार्थ या 
खिचड़ी जैसा खाना देना चाहिए जो जल्दी हजम होने लायक हो। इसके 
अतिरिक्त रेशेदार भोजन को इस समय पर्याप्त रूप से प्राथमिकता मिलनी 
चाहिए। रोग के दौरान मसालेदार और तले हुए भोजन का परहेज 
करना चाहिए। ' 

В.я. : प्राकृतिक चिकित्सकं प्रायः मालिश आदि को पर्याप्त महत्व 
देते 21 क्या इस रोग के उपचार में किसी प्रकार की मालिश की आवश्यकता 
नहीं है? 

डॉ. नायर : प्लेग के जो मुख्य लक्षण सामने आए हैं, उसमें तेज | 
बुखार प्रमुख है। चूंकि बुखार में किसी भी तरह की मालिश नहीं की 
जाती है, अतः प्लेग में मालिश की सलाह नहीं दी जाती डी 

विप्र. : प्राकृतिक चिकित्सा में इस रोग से निवटने के लिए जिस | 
थिरेपी का आपने जिक्र किया E, उसे कितने दिनों तक चलाए रखना | ||| 
चाहिए? MUT 

डॉ. नायर : तीन सप्ताह : e | 
वि.प्र. : प्लेग के सम्बंध में प्राकृतिक चिकित्सा की ओर से आपका 
क्या संदेश है? 3 : 
` डॉ. नायर : स्वच्छता! बढ़ती जनसंख्या और कम होती सफाई व्यवस्था 
को ही इस वर्ष की इस महामारी का ग्रदि कारण माना जाए, तो यह 
कोई गलत नही होगा! | 2 ; | 


= 
du 


द्वारा उपचार, कीटनाशियों का प्रयोग तथा चूहों की संख्या पर दवाइयों 


प्लेग -अब एक बीमारी है जिस पर Peer पाना भी कठिन नहीं 
з इससे बचाव के लिए गंदगी को 'धर के पास एकत्रित नहीं होने 
देना चाहिए | यदि यह रोग कभी फैल भी जाए, तो इससे आक्रांत || 
न होकर धैर्य से उपलब्ध संसाधनों का उपयोग करके रोग पर काबू ||| 
पाने में सहयोग करना चाहिए । a mW 


2 RELIANT, FB 
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लाइलाज नहीं है प्लेग 


लाका 


आओ, नीना | तुम इतनी परेशान क्यों दिखायी दे हो सकता है। कई बार इसके संक्रमण के फलस्वरूप 


||| “चौदहवी शताब्दी के दौरान 


संक्रमित हो जाते हैं, जिसका परिणाम होता है गिल्टीदार या 
प्लेग यह जीव संक्रमण 


bboy 
अदर ह ap 


“परेशान ! मैं तो मृत्यु को सामने खड़ा देख रही हूं..।” 

“क्यों ! क्या हुआ ?” 

“हंसी में मत उड़ाइए - प्लेग नामक एक नई भंयकर बीमारी 
देश में फैल रही है।” 

“तो क्या हुआ? इसमें चिन्ता की क्या बात BO? एंटीबायोटिक 
जैसे हथियार के होते हुए प्लेग से डरना नहीं चाहिए। जब एण्टीबायोटिक 
उपलब्ध नहीं थी तब प्लेग एक भयावह रोग था लेकिन अब यह 
उतना खतरनाक नहीं।” 

“आप क्या कह रहे हैं, डॉक्टर? क्या यह पुरानी बीमारी है?” 

“हां | यह महामारी जहांगीर कें शासन काल में सन्‌ 1612 
में देश के उत्तरी भाग आगरा में फैली थी। उसके बाद भारत में 
यह बीमारी 1895-96 में फैली थी । सनु 1896 में बम्बई में 
इसका संक्रमण फैला और फिर देश के दूसरे भागों में फैल गया 
Wd 1907 में भारत में प्लेग की बीमारी अपनी चरम सीमा पर 
थी और 1918 तक लगातार इसका प्रकोप छाया रहा 1” 

“और विदेशों में......? 

“प्लेग का सबसे भयंकर प्रकोप जिसे 'काली मौत? कहा गया, 


यूरोप में हुआ था । तुम्हें यह जानकर 


आश्चर्य होगा कि प्लेग का महाप्रकोप पहली बार छठी शताब्दी में 


देखा गया गया |” 
“इस बीमारी को मृत्यु 


का पर्याय क्यों कहा जाता है?” 
“भारत में इस रोग के 


कारण 1898 और 1908 के बीच वार्षिक 


' मृत्यु दर 5 लाख से अधिक धी” 


“डॉक्टर, प्लेग का कारण qu है ?» 
“प्लेग एक तीव्र संक्रामक रोग हे 


जो येरसिनिया पेस्टिस 
जीव के कारण फैलता है । प्लेग मूल रूप से चूहे और जी 
जैसे कृन्तकों अर्थात्‌ रोडेन्ट्स की बीमारी है | इसे सिल्वाटिक प्लेग 
कहते हैं | दुर्घटनावश 


मनुष्य संक्रमित कृन्तकों के सम्पर्क में आकर 


ब्यूबोनिक 


दारा मानव शरीर में प्रवेश करता है। इसके 


फलस्वरूप न्यूमोनिक प्लेग हो जाता, है |» 


, इसका अर्थ हुआ कि प्लेग भी कई तरह का होता है।” 
आ Ча АП इतके फैल के ने में बताता हो लग 


रे कृन्तक में पिस्सू द्वारा फैलता है। मनुष्य इन्हीं 
ата कभी Í या खटमल द्वारा भी संक्रमित 


- नहीं है कि उनके सेप्टिक हो di" 


'का प्लेग है सेप्टिसिमिक Sa” 


स्थायी रोधा 
भी विकसित हो जाती है।” | 
“लेकिन इस रोधक्षमता से पहले रोग का आक्रमण जलल | 
काटने के बाद या संक्रमण के बाद इस रोग को पूरी तह फैले | 
में कितना समय लगता है?” 
“इसे उद्‌भवन काल कहते हैं। यह आमतौर पर 24 जि 
समाप्त होता ©” 
“प्लेग के लक्षण क्या होते हैं?” 
“आमतौर पर गिल्टीदार प्लेग पाया जाता है। इसकी तीन अवा 
होती Bl पहली अवस्था है संक्रमण का प्रवेशा इस अवस्था | 
रोगी को शरीर में दर्द होता है । दूसरे या तीसरे दिन М9 | 
निकल आती हैं। आमतौर पर गिल्टियां जांघ और बगल में गत | 
ë| प्लेग की गिल्टी बहुत नरम होती है और उसके अ | 
ऊतक भी सूज जाते हैं। इसके बाद ज्वरावस्था आती है M. | 
बुखार बहुत तेज होता है जो 3-5 दिनों तक चलता है | 
दिनों के बाद एकदम या धीरे-धीरे कम होने लगता है! ह | 
तक गिल्टियां पूरी तरह निकल आती हैं। इन Reed ig 
हो जाने से बुखार फिर तेज हो जाता है। यदि त्य 
हो तो दसवें दिन लक्षण मिटने लगते हैं और а aa 
जाता है। गिल्टियां बड़ी होकर फूट भी सकती हैं (8 


“न्यूमोनिक प्लेग में क्या होता B, डॉक्टर?” ह जो ह| 
“न्यूमोलिक प्लेग में रोगी बेचैनी मंहसूस SU ame 
लगती है और बुखार agar है। कई बार еї FEL 
el रोगी लेटे रहना चाहता है और उसे सीने में qii 
है। उसके सूखा कफ बनता है। उसे सांस लेने में m 
है। उसके नाखून और जीभ नीले पड़ जाते हैं BS | 
जैसे रंग का होता है। रक्त ча दिखायी देते हैं 


“इस रोग का पता कैसे चलता है?” 
“गिल्टी इस संक्रमण की विशेष पहांचान है! 3m 
जाने के कारण रक्त में श्‍वेत रुधिर कणिकाओं की 7 
है। गिल्टियों या नाक से बहने वाले पानी या 99 ы ' 
पेस्टिस को विलगित किया जा सकता है। EN 
द्वारा बीमारी होने के एक सप्ताह बाद | 
जा सकती है।” | 
इसका उपचार क्या हे, डॉक्टर?” 
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कैरियर 


केसा हो आपका कैरियर? 


है प्राकृतिक कृत्रिम रेशों के भौतिक 
१ रासायनिक गुणों को समझे बिना 
झाडें को टिकाऊ बनाना बहुत कठिन 
3m ह 

आई आई टी, दिल्ली के डिपार्टमेन्ट 
भए टेक्सटाइल टेक्नोलॉजी के डॉ 
13. कोठारी के अनुसार “जैसे-जैसे 


d ты में कोटा-रेस्ट्रिक्शन. कम 
T3 जाते रहेंगे, हमारे देश से कपड़ों 
में | बढ़ता जाएगा। ” टेक्सटाइल 
“| тыз मशीनीकरण के 
न IS अधिक से अधिक मानवीय श्रम 
| E पडती है और यही 
at | Pate कि आने वाले समय में 
à देश कपड़ों को आयात करना 
4 करेंगे न कि अपने देश मे 
id । इस समय तो कोरिया 
क हाई-टेक उद्योगों को ही 
ji दे रहा है। 
| Bs es а उद्योग, शोध पर 
व її 


जव हम कोई कपड़ा खरीदने जाते हैं तो हम उसे हाथ में लेकर 
जब उसकी बनावट को देखते हैं, उसका स्पर्श कैसा है, वह टिकाऊ 
होगा या नही, वह अग्निरोधक है या नहीं, उसका रंग पक्का है या धोने 
मे निकल जायेगा? ये बातें भले ही साधारण लगती हों पर इनके पीछे 


रत्नावली मित्रा 


टेक्सटाइल इंजीनियरों का कड़ा परिश्रम ` 


बात सोच रहा होगा?” मैंने उनसे प्रश्‍न किया। 


{| ठ कि देश भर के कई संस्थानों में टेक्सटाइल 


डिप्लोमा/सर्टिफिकेट पाठ्यक्रम 
1. पी.एस. जी. कॉलेज आफ टैक्नोलॉजी, कोयम्बुतूर - 
टेक्सटाइल टेक्नालॉजी 
2. त्यागराज पॉलिटेक्निक, सेलम - डिप्लोमा इन टेक्सटाइल टेक्नोलॉजी व 
डिप्लोमा इन मैन-मेड फाइबर टेक्नोलॉजी 
3. गवनर्मेन्ट इंस्टीट्यूट आफ टेक्सटाइल टेक्नोलॉजी, गुंतूर - डिप्लोमा इन 
टेक्सटाइल टेक्नोलॉजी 
4. पी.ए.सी. रामालामी राजा पालिटेकिनिक, राजापालयम - डिप्लोमा इन 
टेक्सटाइल टेक्नोलाजी 
5. दी करुर पालिटेक्निक, करुर - डिप्लोमा 
6. इंडियन इंस्टीट्यूट आफ हैंडलूम टेक्नोलाजी, सेलम - डिप्लोमा इन हैंडलूम 
टेक्नोलाजी व डिप्लोमा इन टैक्सटाइल केमिस्ट्री 
7. एस.एस.एम. इंस्टीट्यूट आफ टैक्नोलाजी, कोमारापलयम - डिप्लोमा इन 
टेक्सटाइल टेक्नोलाजी (स्पिनिंग व वीविंग), डिप्लोमा इन टेक्सटाइल प्रोसेसिंग, 
डिप्लोमा इन टेक्सटाइल डिजाइनिंग एंड वीविंग, डिप्लोगा इन टेक्नोलाजी आफ 
फाइबर फार्मेशन, डिप्लोमा इन इन्टरनेशनल मार्केटिंग व कैम्पैरेटिव मैनेजमेंट 
8. मंत्रा, सूरत - डिप्लोमा इन टेक्सटाइल टेक्नोलाजी, डिप्लोमा इन टेक्सटाइल 
केमिस्ट्री 
9. एम.एस. यूनिवर्सिटी, बड़ोदरा - डिप्लोमा: इन टेक्सटाइल टेक्नोलॉजी 
10. डी.के.टी.ई.एल. टेक्सटाइल इंस्टीट्यूट, इछालकरान्जी - डिप्लोमा इन 
टेक्सटाइल मैनूफैक्चर, डिप्लोमा इन टेक्सटाइल कैमिस्ट्री 
11. आर.सी. टेक्नीकल इंस्टीट्यूट, अहमदाबाद - डिप्लोमा इन टेक्सटाइल, 


डिप्लोगा इन 


фак टेक्नोलाजी, डिप्लोगा इन टेक्सटाइल कैमिस्ट्री एण्ड वेस्ट प्रोसेसिंग | ली 


12. इंस्टीट्यूट. आफ जूट टैक्नोलाजी, कलकत्ता - डिप्लोमा 


पाठ्यक्रम चलाए जाते हैं। 
पॉलिटेक्तिकों में चलाए जाते है! 


इन पाठ्यक्रमों में विद्यार्थियों को कपड़े के रेशे, बुनाई व उसकी प्रोसेसिंग 
के बारे में पढ़ाया जाता Sl स्नातक-स्तर का डिग्री कोर्स चार साल की 
अवधि का होता है और वह कई विश्वविद्यालयों में पढ़ाया जाता Èl जहां 
तक इंडियन इंस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलाजी का सवाल है, दिल्ली के आई 


इकाइयां शुरू करेंगे। ऐसी स्थिति में 
नौकरियों की संख्या बढ़ेगी ही, 
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आई टी में ही टेक्सटाइल टेक्नोलॉजी में 
बैचलर आफ टेक्नोलाजी का डिग्री कोर्स 
है - यह भी चार साल की अवधि का 
है। विभिन्न विश्वविद्यालयों में दी गई बी. 
टेक डिग्री नौकरी के लिए समान स्तर 
की मानी जाती है] 

“स्नातक व स्नातकोत्तर स्तर पर 
टेक्सटाइल टेक्नोलॉजी की डिग्री हासिल 
करने के बाद एक विद्यार्थी को किस तरह 
की नौकरियां मिल सकती हैं?” मैंने यह 
प्रश्‍न किया तो St. कोठारी बताने लगे, 
“जाहिर है कि अधिकतर नौकरियां 
कपड़ा उद्योग से संबंधित कारखानों में 
ही मिलती हैं। “टेक्नीकल मार्केटिंग” के 
क्षेत्र में भी ऐसे विशेषज्ञों के लिए नौकरी 
मिलने की संभावनाएं बढ़ती जा रही हैं। 
कारखानों के लिए मशीनों को खरीदने 
बेचने वालों को इस क्षेत्र के बारे में 
जानकारी होनी चाहिए। नए उद्योग 


| __ कह सकता, अभी तक तो शोध पर विशेष ध्यान नहीं का लाभ उठाने के लिए यहां कपड़ा उद्योग 
її जन” "विकि उद्योग का यह क्षेत्र हमारे देश का एक विशेष क्षेत्र टेक्सटाइल 
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निबन्ध विशेषांक |® 
आकर्षण [7 
| ३ 


О उत्तर प्रदेश विशेष 
मध्य प्रदेश (qI) मॉडल-प्रश्‍न 
एकदिवसीय परीक्षा के लिए सामग्री 
О औद्योगिक विकास पर एक अध्ययन 
 आनुवशिकी : मेण्डलवाद | 
आलेख 7 7 
जनसंख्या विस्फोट से उत्पन्न वैश्‍विक || 
असंतुलन 
उत्तरी आयरलैंड में आशा की ज्योति 
प्रज्वलित 


सिविल सेवा (मुख्य) परीक्षा विशेषांक |2 ग फी दस तोडती अर्थव्यवस्था 


गांधी दर्शन का अभिप्राय 
सभी प्रतियोगी परीक्षाओं चुनौती भरा मानवीय त्रासदी - एड 
के लिए प्रेस : लोकतंत्र का प्रहरी एवं 9% 


गंधी दशर का अध्याय 


— {найн पर एक > 


है | 
अत्यधिक सहयोगी संसदीय विशेषाधिकार, प्रेस व (6 । 


शुल्कः साथ में अनेक उपयोगी आलेख, wi और 


: दिवसीय परीक्षाओं को लिए अध्ययन «тїї | 
प्रति अंक 15/- 


वार्षिक 150/- 
अपना वार्षिक शुल्क/आर्डर 
निम्न पते पर भेंजे: 


| प्रकाशक : दीवान पब्लिकेशंज pfe po कमर 
sa ass ` लि._-1 केचन हाउस, नजफगढ़ रोड १1 
x लेक्स, नजदीक मिलन सिनेमा, नई दिल्ली-110015 फोन: 591175, 54 
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| | 
994 
J | धूप और गर्मी 
वितचिलाती के बाद, वर्षा 


a 4448 फुहारें आकर पृथ्वी को राहत 
ene और वर्षा के बाद सर्दियां दरवाजे पर 
क़ देने लगती हैं। कभी वसंत तो कभी 
ш, मौसम वर्ष भर में कई रूप बदलता है। 
li सात तक लोग सूर्य को देख कर, आने 
чї मोसम का पता लगाया करते थे बल्कि उसे 
{жй मौसमों के लिए उत्तरदायी समझते थे 
करि, बाद में पता लगा कि यह तो पृथ्वी की 
| पति हे जो निरंतर बदलते मौसम के लिए 
(ей है। 


बदलता È 
मोसम ? 


विनीता सिंघल 


[d तो हम <= 
amd हैं कि पृथ्वी 


fr घूम रही है। हम 


a me देख तो 
9 a लेकिन 
шї मौसम और 
Ga एवं सूर्यास्त से 
| ЖЧ कर सकते हैं। 
LER, पृथ्वी केवल 
т | अफ धुरी पर ही नही 

| इही है। धुरी पर 
ने के साथ-साथ यह 
y | की परिक्रमा भी 

eel इसे सूर्य के 
| ओर एक चक्कर 
करने में 365 


— 


Em 8l इस एक 
| as is के अलग-अलग भाग सूर्य के सामने 
| тк समय के लिए तो कभी कम 
| тү. । गर्मियों में सूर्य का प्रकाश ज्यादा 
| ह है, सर्दियों में कम समय तक 
| हह. सेत में दिन-रात लगभग बराबर 


<) 


al ax पर घूम रही है, वह थोडी 
| यही मौसम बदलने ш ख्य 
अर्थात पृथ्वी जिस पथ पर सूर्य की 
» पृथ्वी की धुरी उस पथ के 


GA, 


साथ समकोण नहीं बनाती बल्कि 23.5? का 
कोण बनाती हुई झुकी हुई है। यही झुकाव मौसम 
बदलने का मुख्य कारण है। अगर यह झुकाव 
न होता तो पूरी पृथ्वी पर सारे साल एक सा 
मौसम रहता। 

मूल रूप से मौसम तीन कारकों पर निर्भर 
करता है। एक तो सूर्य की किरणों का पृथ्वी तक 
पहुंचने का ढंग अर्थात्‌ वह सीधी है या तिरछी; 
आस-पास भूमि या समुद्र का होना m 
की समुद्र की सतह से ऊंचाई। सूर्य की किरणे, 


АЕ से “प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, | a due 


सी.एस आई-आरः” | 


नई दिल्ली-110 012 के नाम पर भेजे जा रहे _ 


al 


न 


पृथ्वी के वायुमंडल को चार प्रकार से प्रभावित 
करती हैं। ये वायुमंडल के तापक्रम को बढ़ा सकती 
हैं अर्थात्‌ वायु में ऊष्मा की मात्रा को बढ़ा सकती 
है और उसमें उपस्थित नमी अर्थात्‌ आर्द्रता को 
प्रभावित करती है। इनके अतिरिक्त सूर्य की 
किरणें वायु के दबाव या घनत्व को भी बदल 
सकती है। 

जैसे-जैसे पृथ्वी, सूर्य के चारों ओर घूमती 
है, कभी उत्तरी ध्रुव सूर्य के सम्मुख होता है तो 
कभी दक्षिणी yal जब उत्तरी ध्रुव, सूर्य के सामने 
होता है, तब सूर्य कि किरणें सीधी उत्तरी गोलार्ध 
पर पड़ती हैं। इस समय 
सूर्य, पूर्व में थोड़ा सा 
उत्तर की ओर होता है। 
सूर्य की सीधी किरणें 
अधिक प्रकाश और ऊष्मा 
उत्पन्न करती हैं। इसीलिए 
गर्मियों में धूप ज्यादा गरम 
लगती है। जब दक्षिणी 
गोलार्ध सूर्य के ठीक 
सामने आता है तो ak 
[क ऊष्मा ग्रहण कर तपने 
लगता है। 

सर्दियां आते ही स्थिति 
बदल जाती el इस समय 
सूर्य, पूर्व में दक्षिण की 
ओर होता है और सूर्य 
की किरणें सीधी न होकर 
j तिरछी होती हैं और पृथ्वी 
के वायुमंडल में फैल जाती हैं और पृथ्वी को 
गर्मियों जितनी ऊष्मा नहीं मिल पाती। इसलिए 
सर्दियों में ठंडक महसूस होती है। इस प्रकार 
पृथ्वी की गति और सूर्य की किरणों की इसी 
आंख-मिचौली की देन हैं बदलते हुए मौसम! अब | 
जरा आप भी खिड़की से बाहर झांकिए और | 
बताइये क्यों बदलता है मौसम? ai 


श्रीमती विनीता सिंघल, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, 
नई दिल्ली-110 012 ie 


“विज्ञान प्रगति’, thong st 
डॉ. के.एस. कृष्णन मार्ग 
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| इतनी सड़ी गली लाश, इस का 
| ५, Чечен करने की क्या जरूरत 


| / "भो तरुण कभी-कभी हमें इस स्थिति से भी 
[її फिर भी में तुम्हें बताता हूं कि मैं 
ASU हँ? यह 67 वर्षीय बांकेलाल की लाश 
[вай करोड़पति था पर बच्चा न होने से 
EU अतिरिक्त इनके घर में कोई नहीं है। 
lis पहले बाकेलाल अपनी पत्नी को घर पर 
s ATI संबंधी मीटिंग के सिलसिले में मद्रास 
š E हुआ था। 28 जुलाई इस व्यक्ति को 
N णाना चाहिए था। लेकिन यह नहीं आया 
: ET देखो, 22 जुलाई को इसकी पत्नी 
hà ला दिल की धड़कन रुकने के कारण 
[зї 64 वर्षीय स्वस्थ महिला थी। पर 
ffi कल भ दौरा पडना, कोई आश्चर्यजनक 
big oe 29 जुलाई को बांकेलाल की 
ДАА ү जंगल में मिली है। अब 
їйї कर रह. करके ये पता लगाने 
||" छो हं कि बांकेलाल की मृत्यु कब 


cs 


| 
qu» që Чї लगाने 
Tag S लगाने 


|, का तो कोई खास 
| वे 


इसको बजाय तो आप ये पतां 
माकृतिक मृत्यु मरा या इसको 
इसे मारा गया है तो वह 


à 
їз ТЫЛ एक भाई हे और 
 ाकेलाल के बाद यह संपत्ति 
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उसके भाइयों को ही मिलने वाली थी। लेकिन रमादेवी 
के भाई बिहारी ने एक अजीब कानूनी अड़चन खड़ी 
कर दी है। उसका कहना है कि बांकेलाल की मृत्यु 
15 जुलाई और 22 जुलाई के बीच हुई है, न कि 
22 जुलाई और कल यानि 29 जुलाई के बीच, 
क्योंकि बांकेलाल 15 जुलाई से ही गायब है और 
इसकी लाश 29 जुलाई को मिली है इसलिए ये तो 
जाहिर है कि इसकी मृत्यु 15 जुलाई और 29 जुलाई 
के बीच हुई है, लेकिन यह नहीं पता चल पा रहा 
कि वह दिन कौन सा 
था?” i 

“अगर बांकेलाल की = 
मृत्यु 15 और 22 जुलाई R 
के बीच हुई है तो उससे A 
बिहारी को क्या फायदा हो |. 
जाएगा?” 

“तरुण ये एक अजीब 
कानूनी ЧЕП है अगर 
बांकेलाल की मृत्यु 15 
और 22 जुलाई के बीच q з 
हुई है तो कानून а 
अनुसार उसकी सारी | | 
संपत्ति की मालिक रमादेवी 
बनती है। फिर रमादेवी 
की मृत्यु 22 जुलाई को हो = 
गई और कानूनन सारी 
संपत्ति बिहारी को मिल जाती है। इस तरह बांकेलाल 
के दोनों भाइयों को फूटी कौड़ी भी नहीं मिलती 
लेकिन मान लो बांकेलाल की मृत्यु 25 जुलाई को 
हुई है तो उस समय रमादेवी की मृत्यु पहले ही - 
यानि 22 जुलाई को हो चुकी थी। इस वक्‍त बांकेलाल 
की मृत्यु होने से सारा पैसा बांकेलाल के भाइयों को 
ही मिलता है क्योंकि वही बांकेलाल के कानूनी वारिस 


9 
| = 


है कि मृत्यु कब हुई। बांकेलाल के शव में पूतिभवन 
क्रिया शुरू हो चुकी है इसलिए ये तो निश्चित है | 
कि बांकेलाल की मृत्यु 18 घंटे से पहले ही हुई होगी, | 


बचे हैं। यह कानूनी ERI बहुत पेचीदा है निश्चय 
ही बिहारी ने वकीलों से सलाह ली होगी। इसी के 
लिए यह केस मेरे पास लाया गया है।” 

“डाक्टर साहब, यह तो वाकई एक अजीब 
रोचक समस्या है, अब आप कैसे पता लगाएंगे कि 
बांके की मृत्यु कब हुई?” 

“बांके के शरीर में जो पृतिभवन या पद्रीफैक्शन 
यानी सड़ने की क्रिया शुरू हो गई है, उसे देख कर 
um पता लगा सकता हूं कि बांके की मृत्यु कब 
हुई?” 

“डाक्टर साहब, याद आया, पिछली बार भी तो 
आपने मृत्यु का समय ज्ञात करने का एक तरीका 
बताया था। इसमें हम शव के तापमान से मृत्यु का 
समय पता लगा लेते हैं, क्या इसी तरह से बांकेलाल 
की मृत्यु का समय का पता नहीं लगाया जा सकता?” 

“ये तुमने अच्छा प्रश्‍न पूछा असल में किसी भी 
शव का तापमान 16-18 घंटे में, वातावरण के 
तापमान पर ही आ जाता है। तुम्हें याद होगा कि 
इन दो तापमानों में जो अंतर होता है उसी से हम 
मृत्यु का समय ज्ञात करते हैं। करीब 16-18 घंटे 
में, यह अंतर खत्म हो जाता है, इसीलिये इस तरीके 
से हम बहुत पहले हुई मौतों में मृत्यु का समय ज्ञात 
नहीं कर सकते। करीब 18 घंटों में पूतिभवन क्रिया 
आरंभ हो जाती है। इसलिये 18 घंटे से पहले हुई 
मौतों में पूतिभवन क्रिया द्वारा ही पता चल सकता 
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लेकिन असल समय क्या है, हमें ये ज्ञात करना है। 


“डाक्टर साहब, क्या आप विस्तार से बतलाएंगे | 


कि पूतिभवन क्रिया क्या है!” | 
“तरुण, पूतिभवन शारीरिक रचना के 
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द्योतक है। मृत्यु के बाद दो कारणों से शरीर wed 
गलने a असल में शरीर की कोशिकाओं में 
अंदर ही अंदर बहुत से एन्जाइम होते हैं जो जीवित 
अवस्था में तो कोशिकाओं को नष्ट नहीं करते, 
लेकिन मृत्यु के पश्चात्‌ शव पर तरह-तरह के 
जीवाणु भी आ बैठते हैं। ये जीवाणु भी कई एंजाइम 
तैयार करते हैं जिनसे शरीर सड़ने लगता BD" 

“डाक्टर साहब, क्या आप बताएंगे कि पूतिभवन 
क्रिया में क्या-क्या परिवर्तन आते हैं और वे कितने 
दिनों के पश्चात्‌ आते हैं?” 

“бачан क्रिया में सबसे पहले पेट के दाहिने 
नीचे के भाग में, हरा सा रंग दिखाई देने लगता है। 
असल में शरीर के अंदर के जीवाणु मृत्यु के बाद, 
अपने एंजाइमों से शरीर को धीरे-धीरे गलाना शुरू 
कर देते Bl इससे हाइड्रोजन सल्फाइड (H,S) गैस 
बनती है। इस गैस से तो तुम-परिचित ही होगे। 
प्रयोगशाला में ये गैस लेड सल्फाइड और 
हाइड्रोक्लोरिक एसिड को मिला कर तैयार की जाती 
है। इसकी गंध सड़े हुए अंडों जैसी होती ё” 

“हां, इस गैस से तो मैं भली भांति परिचित gl" 

“तरुण, बस यही गैस शरीर के हीमाग्लोबिन के 
साथ मिल कर हरे रंग का एक, रासायनिक पदार्थ 
सल्फमेथोग्लोबिन बनाती है। इसीलिये उदर के 


* दाहिने नीचे के भाग में हरापनःआ जाता है। असल 


में शरीर मे सबसे पहले इस जगह पर हरापन इसलिए 
आता है क्योंकि इसी सतह के नीचे सीकम होता है 
जहां से बड़ी आंतों की शुरूआत होती है। सीकम 
में जीवाणु सबसे ज्यादा होते हैं इसीलिए जीवाणुक्रिया 
का प्रभाव सबसे पहले यहीं होता है। यह रंग 
परिवर्तन मरणोपरांत 12 से 24 घंटों के बाद शुरू 
हो जाता है, धीरे-धीरे ये रंग परिवर्तन पूरे उदर की 
सतह पर फैल जाता है। अगले 24 घंटों में, यानि 
मृत्यु के 36 से 48 घंटों के बाद पूरे शरीर का रंग 
परिवर्तित RT ता है और वह हरा-काला दिखने 
लगता है। जैसे रंग परिवर्तन शुरू होता है वैसे ही 
गर्दन के निचले हिस्से, कंधों के ऊपर और जांघों 
के ऊपर और जांघों की शिराएँ नीला रंग लिए अधिक 
स्पष्ट दिखाई їч लगती हैं, इसे मार्बलिंग कहते हैं। 
ऐसा रक्तं के т से होता है। यदि इन शिराओं 
а तो।सड़ा हुआ रक्‍त, गैस के 

बुलबुले और संत्यित ү निकलता 81" 

“संलयित रवृत क्या होता है?” 

“यह वह रक्त है जिसमें लाल रक्‍त कोशिकाएं 
टूट फूट गई हों, सूक्ष्मदर्शी से देखने पर हमें पता 


लग जाता है कि इस रक्त की सारी कोशिकाएं टूट 
_ गई Bl मार्बलिंग 24 घंटे बाद शुरू होती है और 
. 36-48 घंटों में स्पष्ट दिखने लगती है।” 


“इसका मतलब तो यह हुआ डाक्टर साहब कि 
किसी शव में मार्बलिंग दिखाई दे तो हम यह. 


4 


24 घंटे पहले जरूर ES 7: rl wert a ना 

हाँ, बिल्कुल उदर पर रंग परिवर्तन के साथ 
ही साथ शव से दुर्गंध भी आने लगती है, जो 
हाइड्रोजन सल्फाइड, अमोनिया, फास्फोरेटेड हाइड्रोजन, 
मीथेन आदि गैसों के कारण होती Bb इन गैसो के 
इकटूठा होने से दबाव भी उत्पन्न होता है और इन 
सब लक्षणों का चिकित्सा-विधिक महत्व बहुत है। 
ग्रीष्म ऋतु में ये गैस 12-18 घंटों में बननी शुरू 
हो जाती है और करीब 48 घंटों तक बनती रहती 
В शरीर में गैस इकट्ठा होते रहने से दबाव के 
लक्षण आ जाते हैं।” 

“ये लक्षण क्या हैं, डाक्टर साहब?” 

“तरूण, इन्हीं Ta के कारण करीब 36-48 
घंटों में चेहरा बहुत फूल जाता है, कभी-कभी तो 
यह इतना फूल जाता है कि संगे - संबंधी भी शव 
को नहीं पहचान पाते। होठ, नाक, पलकें और गाल 
इतने अधिक फूल जाते हैं कि चेहरा वीभत्स दिखाई 
देने लगता है।” 

“डाक्टर, फिर तो इन लक्षणों को देखकर कहा 
जा सकता है कि मृत्यु को 36 घंटों से.अधिक समय 
से हुआ है?” 

“Sl यही नहीं, करीब 48-72 घंटों में मलाशय 
भी फूलकर बाहर निकल जाता है। यदि ऐसे समय 
उदर पर चीरा दिया जाए तो गेसें विस्फोट के साथ 
निकलती हैं।” . 

“72 घंटे यानी 3 दिन बाद शरीर में और 
क्या-क्या बदलाव आते हैं?” 

“तरूण, इस समय के बाद हाथ और पैरों की 
त्वचा दस्तानों जैसी निकल जाती है। अगर हमें ऐसा 
शव मिला हो जिसकी शिनाख्त न हो पाई हो, तो 
हम इन चमड़ी के ““दस्तानों” को संभाल कर रखते 
हैं क्योंकि इनसे हमें अंगुलिछाप चिंहून मिल सकते 
हैं, ये HP कभी-कभी बड़े अजीब से लक्षण भी 
उत्पन्न करती हैं, जैसे यदि स्त्री गर्भवती है तो 72 
घंटों में गर्भस्थित शिशु के बाहर आ जाने की 
संभावना भी होती है। मृत्यु के करीब 36 घंटों बाद 
मक्खियाँ शव के नाक, मुंह, मलद्वार आदि रक्षित 
स्थानों पर अंडे दे देती हैं। ये अंडे करीब 24 घंटे 
बाद मैगट बन जाते हैं। ये मैगट 4-5 दिनों में प्यूपा 
बन जाते हैं और अगले 4-5 दिनों में मक्खी बन 
जाते हैं। इस जानकारी से हम मृत्यु का “कैलेंडर” 
बना सकते हैं। यानि अगर शव पर uad] के अंडे 
मिलें तो मृत्यु 36 घंटे पहले, मैगट मिलें तो मृत्यु 


36+24 = 60 घंटे यानि 2 दिन पहले और प्यूपा 


मिलें तो 2 +4=6 दिन पहले हो सकती है। 
अगर प्यूपा के खोल ही मिलें तो इसका मतलब है, 
АН का 
समय 6 +4=10 दिन तक हो सकता है।” 


आसानी से बाहर खींचा 


“और तरूण मृत्यु के तीन दिन ; 
कम से कम ढोले हो जाते हैं ae न बाद नाखून इतने 
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जा सकता है। चार दिन बाद x à 
और पांच दिन बाद क प йз | 
अस्थियों से बाहर t ü ШЕ À 
में शरीर के सब कोमल भाग | 
हैं। करीब 12 दिन बाद पेट में इतनी ग š 
हो जाती हैं कि दबाव के कारण ये फर +| 
इसे कॉलीकेटिव पुट्रीफैक्शन 
Putrefaction) कहते हैं।” 
“डॉक्टर साहब अब मैं समझ "Wang 
की मृत्यु का समय कैसे ज्ञात ath | 
“हां, देखो इस शव से ये तो साफ याः) 
रहा है कि इसमें कॉलीकेटिव Gham ai | 
इसलिए मृत्यु का समय 12 दिन йа) 
ही नहीं सकता, यानि निश्चित खूप से yg | 
के बाद हुई है। शव में मार्बलिंग साफ दिखाई 
है। इसका मतलब है कि मृत्यु 48 परे Ц 
हुई होगी, यानि 28 जुलाई से पहले इस ह 
दो बदलावों को देखते ही हम मोटे तैर पै 
तुरंत कह सकते हैं कि बांके की मृतयु 183001 
जुलाई के बीच Bel” 
“हां यह तो स्पष्ट el” f 
“अब हम आएं मैगट पर आगर gi था 
देखो तो इस शव के मलद्वार पर कई मा ү 
हैं। इसका मतलब यह निकलता है कि ur : 
पहले तो निश्चित रूप से हुई है, मे ३16 | 
आस पास ध्यान से देखा है, मुझे कोई 11 | 
मिला। अगर प्यूपा मिलता तो š कह e 
मृत्यु 6-7 दिन पहले यानि 232 pat. 
आस-पास हुई 8l इससे एक | «dil 
निकलता है कि मृत्यु 23-24 gee qii 
“वाह डाक्टर साहब इससे 4 
тай! हमें तो सिर्फ ये जानना था WU , 
के बाद हुई या नही, वह तो Ku qu 
aa और 28 जुलाई के बै | 
अब मृत्यु 22 और 28 aii” 
हुई इससे हमें कोई सरोकार aid 
“वैसे देखा जाए तो т am 
के लिये तो यही जानकारी 9 सक 
का समय कुछ और 0 gii 
तुम देखो तो इस शव के दात eA 
मस्तिष्क द्रवित नहीं हुआ 7 दितः 
कि मृत्यु आज से चार और अर f 
के समय में हुई है यानि £ 
dal”? 
“वाह डाक्टर ч क 3 j 
बार आप मुझे क्या बत. um 
“अगली बार 
बतलाऊंगा। ” 
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| अब q से हजारों वर्ष पर्व सिन्धु घाटी की सभ्यता के लोग भी जंगली 


मात त मुर्गी से अपरिचित नहीं ai मोहनजोदड़ों की ged में भी 
1 | 4g M में (संभवतः) सोनरत प्रजाति के दो मुर्गों को पहचाना गया 
b. тыз БШ कुल-फेसियानिडी, गण-गैलीफर्मीस तथा वर्ग एवीस की 
m Wm api, मान समय की पालतू मुर्गी की पूर्वज हैं जिसे अब a 

d. 9 ०००वर्ष पूर्व पालतू बनाया गया। कई प्रजाति की पालतू मुर्गियां, 


WEEE जंगली मुर्गियों से बहुत अधिक मिलती-जुलती हैं। जंगली 
MI е x के गर्म भागों व मलेशिया में पायी जाती है। इन्हें हिमालय 
а जहुतायत में देखा जाता है। यह निचली ऊंचाई के वनों, सूखी 
समीप тек 3 छायादार वनों में, छोटे वृक्षों वाले जंगलों तथा गांवों के 
एती है और रहती हैं। जंगली होने के कारण यह अत्यधिक सतर्क 
ом निरन्तर शिकार के बावजूद आज भी बची हुयी है! 
गन में em की जंगली मुर्गियों की चार विशिष्ट प्रजातियां होती 81 
हि omo सुपरिचित तथा अधिकांश स्थानों में पायी जाने वाली 
[पां ७ ३. ली मुर्गी हे जिसका वैज्ञानिक नाम गैलस गैलस है। इसका 
णा होता हे हान्स मुगा की भांति गहरे लाल-स्वर्णिम भूरे रंग के पंख 
माया हिन्दचीन ये उत्तरी-पश्चिमी भारत से, असम, म्यांमार, थाईलैण्ड, 
गी खुदाई में दो मिट॒टी की छोटी मूर्तियां प्राप्त हुयी थी जिनमें 


ү हसरी मुर्गा है। सिन्धु qi को 
धु घाटी सभ्यता काल के लोग मु 
TH लिए रखते थे। मांस हेतु प्रजनन बाद में प्रारम्भ हुआ। 
С 


700 ग्राम होता है। ग्रीष्मकाल में इसकी पूंछ तथा गदैन के लम्बे पतले सजाव। 


` काल में परिवार बिखर जाता है। ये प्रातः काल एवं शाम को चुगने Фф 


Fao को +, दक्षिणी-चीन, सुमात्रा तथा जावा में पायी जाती है। . 
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तत्कालीन उत्तर-पश्चिम भारत के सिक्कों के अध्ययन से ज्ञात होता x 
है कि मुर्गे का प्राचीन भारत में सम्मान किया जाता था। उदाहरणार्थ | 
- 310 वर्ष ईसा पूर्व पंजाब के एक राजकुमार सोफाइटस ने सिकन्दर | 
महान को कुछ चांदी के सिक्के भेंट किये जिनमें मुर्ग अंकित थे। | 
पहले तो यह मुर्गी भारत से समस्त विश्व में फैली किन्तु आज | 
“उल्टेबांस बरेली को” की कहावत सिद्ध हो रही है। आज हम || 
अधिक अण्डे व मांस उत्पादन करने वाली इसकी उन्नत नस्लें || 
अमेरिका तथा यूरोप से आयात कर रहे हैं। Ti 
लाल जंगली मुर्गियों में कलगी, बैटल, कर्ण पिण्ड आदि होते | 
हैं जो कि मुर्गियों की तुलना में मुर्ग में अधिक विकसित होते हैं। | 
पूंछ में 14-18 पंख होते हैं। मुर्गा में मध्य पंख अत्यधिक लम्बे 
और हंसिये जैसा वक्र बनाते हैं। पैरों में मजबूत, नुकीले व लम्बे 
कांटे होते हैं। मुर्गों की अपेक्षा मुर्गियां छोटी स्लेटी-भूरी होती हैं 
इसके अण्डों का उद्‌भवन काल 19-21 दिनों का होता ë| जंगली 
मुर्गों का वजन लगभग 800-1300 ग्राम तथा मुर्गियों का वजन 500- | 


पंख गिर जाते हैं तथा इनके विस्थापन हेतु छोटे, गोलाकार व काले पंख | 
निकलते हैं। खड़ी लाल कलगी भूरी होकर सिकुड़ जाती है। पालतू मुर्गियों | 
की मूल नस्ल में भी ये परिवर्तन देखे जाते हैं जो पालतु मुर्गियो में पूर्वजों И 
से प्राप्त आनुवंशिक गुण हैं। सर्दियों के समय जंगली मुर्गियां बड़े परिवारों 
में एकत्रित हो जाती हैं जिसमें 50 मुर्गे-मुर्गियां तक हो सकते el प्रजनन | 
लिये मैदानों तथा कच्चे रास्तों पर आ जाती हैं। खतरे की अनुभूति होने|| 
पर अपने दोनों Gat को फैला कर ये तेजी से ग्लाइड करती हैं तथा अपनी | 
उड़ने की गति बढ़ाती रहती हैं। भूमि पर उतरने पर सिकुडी सी व झुकी 
हुयी भंगिमा में अपनी रक्षण स्थली में भाग कर छिप जाती हैं। 
प्रजनन काल में ये पारिवारिक झुण्डों में पायी जाती हैं। परिवार मे 
एक मुर्गी तथा 3-5 तक मुर्गियां होती हैं। एक मुर्गी प्रायः पांच से छ 
और यदाकदा नौ अण्डे देती है। ये सफेद से क्रीमी-गुलाबी रंग के 
हैं। इनसे 19-21 दिनों पश्चात्‌ चूजे निकलते हैं जो कि आठ दिलों | 
एक शाखा से दूसरी शाखा पर उड़ने लगते हैं। लगभग दस दिन की आयु 
में ये कुछ दूर तक उड़ सकते हैं। लगभग 70 दिनों की आयु में नर चूजी| 
की ध्वनि में परिवर्तन आ जाता है। | 
जंगली मुर्गियों का अंधाधुंध शिकार किया जाता है। इनके रास्तों पर | i 
स्थानीय लोग फांसी के फंदे लगा देते हैं जिसमें ये फंस जाती हैं। geb 
जाल लगाकर भी पकड़ा जा सकता है। इनका मांस बहुत स्वादिष्ट मान|||| 
जाता है। आज जब अण्डा तथा मांस देचेवाली पालतू मुर्गियां विकसित 
हो चुकी हैं तथा इनकी बिल्कुल भी कमी नहीं है और ये सर्वच सुलभ 
हैं तो हमें जंगली मुर्गी को सुरक्षा प्रदान करनी चाहिए और प्रकृति 
रहे इन सुन्दर पक्षियों को इन के नैसर्गिक आवासों में सुरक्षित रहने 
चाहिये। - Be ce 


डॉ. रमेश सोमवंशी, वरिष्ठ वैज्ञानिक, पैथोलाजी प्रभाग, * 
अनुसंधान संस्थान, इज्जतनगर, बरेली, उ.प्र. 


O 


| Physics की dee कैसे करें 


||| LLT, PMT, РЕТ, CBSE PM/PD, N.T.S.E, N.D.A इंजीनियरिंग व मेडिकल प्रवेश परीक्षा आदि 
| शीघ्र दोहरान के लिए बहुत शक्तिशाली वैज्ञानिक नोट्स, न्यूमेरिकल प्रश्नों एवं पोकेट कार्ड सहित | 


| iL, oaa न्स कि आप याददाएत 

| RINT व पढ़ाई की नई тү. 

||| मेरा नाम राज बापना Ë | मैं आपको = : 
I Memory Maps “ for Physics र जी ат पका a EA 
| | (फिजिक्स के मेमोरी मेप) के बारे में बताना 


आज गेरा यह विश्वास है कि अगर 


|| ` | चाहता हूँ जिनके प्रयोग सै आप तेज गति से 
| ii чы अच्छा याद रख सकते हैं। 
И PHYSICS सबसे महत्वपूर्ण है 
IIT-JEE प्रवेश परीक्षा में द्वितीय स्थान 
पाने वाले श्री ofr, वेंकटेसन मे भारत की नम्बर 


किसी ने 


सामग्री तो होती है T वे इसका पूरा लाभ नहीं उठा सकते हैं क्योंकि इतनी Ip के दोहरान के लिए | 
पर्याप्त समय नहीं होता पल ॥ 


| 1 विज्ञान पत्रिका के लिए साक्षात्कार में यह Brilliant या Agrawal राज "T vide d मोर क्षे आ 
|1 | कहा 'अच्छी पढ़ाई सामग्री के लिए मैंने जैसी अच्छी कोचिंग ) aps for |с EX और आपको этч होगा कि è 
| Brilliant एवं Agrawal की कोचिंग की | ये प्रतियोगी परीक्षाओं के sie ; Y A fo कितने हल्के W| लेकिन ырыт 


लिए तैयार की हुई नहीं होती हॅ | पढ़ाई सामग्री 


ज्यादा - उनकी पढ़ाई सामग्री 
,अच्छी और प्रतियोगिता छम - मेमोरी मेप्स के रूप में 
oriented होती है। पाठ्य वैज्ञानिक ate | अतः कोचिंग 
पुस्तकों से 2 या 3 गुनी ज्यादा |सामग्री व पाठ्य पुस्तकों की 
पढ़ाई सामग्री होती है। अपेक्षा बहुत कम | 


उपयोग करें और आपको ban 
| विश्वास हो जाएगा कि ये "मेमोरी а स्वर्ण 

| हैं। क्योंकि ये आएको PHYSICS में माहिर बनने 
में मदद करते हैं जिससे आपको सफसता मिना 
और निश्‍चित हो जायेगा। 


मैंने एक बड़ा मौका tar, 


| | मुभे सगा कि PHYSICS का पेपर ही सबसे 
| | |' | महत्वपूर्ण होगा... अतः मैने मदद ली... 
| ताकि PHYSICS में अच्छा 
| ` , | मार्गदर्शन मिल सके।" 

इस IIT टोपर (topper) 
की भांति, बहुत त से दूसरे 


मस्तिष्क में दो तरह के 'याददाएत भण्डार' 


| विद्यार्थियों को भी लगता है कि दीर्घकालीन और महिने - इस प्रकार के कोर्स या |w - एक बार सीखने के बाद 
| होते हैं - दीर्घकालीन और अल्पकालीन | बार- | | मिग - इस प्रकार a एक बार सीखने के बाद लेकिन आप... 
I प्रवेश प्रतियोगी परीक्षाओं के š 'दीर्घकालीन का पूरा दोहरान एक атс संपूर्ण मेमोरी मेप का दोहरान IIT की में 
लिए PHYSICS सबसे ДЕЙК UNE VASA है। s करने में ही महिनों लग जाते हैं। करने में सिर्फ कुछ घंटे लगते हैं। प्रवेश परीक्षा में सफलता के लिए ह 


सबसे अच्छा कोर्स जोइन करना चाहता षा| मेरे 


Pit 
үү! M और से 
Hi lian न ur वैशानिक शोध के अनुसार कि बिना दोहराए 


ысы स्किल - बहुत से राम अला = पूरे मेयोरी | माता-पिता कोर्स की पूरी फीस देने के लिए एजी 


= हम 24 घंटो # 82% भाग पूल जाते हैं। पाद्य सामग्री का का दोहरान एक महिने में | थे। लेकिन मुझे ही पक्का विश्‍वास नहीं था कि व 
||| m y | ү EST. अतः हमें सिर्फ 18% भाग याद Wer | दोहरान 2 बार भी नहीं कर 10 बार करना भी मुश्किल नहीं | कोर्स मुझे जरूर सफलता दिला देगा। फिर तीन 
॥ | और दूपरे विधाया को बिना दोहराए, जैसे-जैसे समय बीतता जाता |] सकते। एक साल में या 4 [Ep अतः मेमोरी मेप को याद | महिने बाद मैंने कोर्स जोइन किया। वह ate बहुत 


अपेक्षा बहुत ज्यादा अंक प्रात | है, हमें और भी कम याद रहता है। एक महीने | | बार से ज्यादा दोहरान करना | रखना दूसरे नोट्स की अपेक्षा | अच्छा था और उससे मुझे 11024 पॉजीशन 


। | | करले, तो आपके लिए चयन 


पश्चात्‌ ыч लगभग 5% ee к रख पाते हैं। | [लगभग असंभव. काफी ज्यादा आसान है।_ | मिली। लेकिन मुझे इलेक्ट्रॉनिक्स їйї, 
| | होना अपादातर लोग कक्षा में जाते हैं या ЧО से मेरे कोर्स "राज एडमीशन ॥ मे नहीं मिल सका | इस प्रकार 
| त ध आएगा हैं, परन्तु जरूरत के अनुसार दोहराते नहीं, और Hist में тр किया ы) | SIRS पावर पढाई एक बड़ा मौका गंवा दिया क्योकि मैं निर्णय नहीं ले सका और मै 


इस तरह से उनकी ज्यादातर मेहनत व्यर्थ चली 
जाती है। वास्तव में आवश्यकता "मेमोरी मेप" के 
जैसे वैज्ञानिक नोट्स बनाने की है ताकि आप 


| में सफलता प्राप्त करने 
हेतु अग्रवाल की कोचिंग की | 
उन्होंने मुझ्ते अच्छी पढ़ाई 


इस तरीके में वैज्ञानिक आधार पर ऐसे चित्र तीन महिने तक इंतजार की। 
बनाए जाते हैं जिनमें याद रखने वाली ш mu कोई बका मौका Cm p Ji m Rose 3g 
vk equations, di में | आपको अच्छा लगेगा कि आप A 
सामग्री भेजी। उनके नोट्स में шы बहुत बार दोहरात कर सकें और अच्छा pa ^ कमी ХШ ПЕ" आपको सफलता मिलने में मदद मिलेगी। भगवान आपको NET 
से मैंने लगभग संपूर्ण द रख कर सफल हो सकें। परिणामस्वरूप ये नोट्स आपके दाहिने मस्तिष्क की दिसाए। मेरी शुभकामनाएं आपके साथ हैं। 
; PHYSICS पढ़ी, लगभग 20% गणित पढ़ी un रसायन विज्ञान शक्ति का भी उपयोग करते हैं। इस तरह आप ज्यादा प्रवेश परीक्षा में सफलता की कल्पना कीनिए 
बिल्कुल नहीं पढ़ी। कारण यह कि मुझे लगा कि मुझे PHYSICS माइन्ड पावर का उपयोग करते हैं। . झ्या आप उस दिन की कल्पना कर सकते हैं कि आप 
में सबसे ज्यादा मदद की आवश्यकता थी। इन नोट्स में т क्म F होते हैं (साधारण रेखीय नोट्स के mts जब आपको एडमीशन मिल गया है? आपके मित्र और 
में E t 
अच्छी याददाएत के लिए वैज्ञानिक नोट्स बनाना mn ) और यही कारण है कि आप इन नोट्स को साधारण आपके घर आपसे मिलने और आपको बधाई देने 
सभी अध्यापक नहीं सिखाते हैं sI NT बहुत जल्दी दोहरा लेते हैं। और आपको एक अच्छी नौकरी, अच्छा वेतन एवं बाणा 
: आपने 10, 12 या 15 से विदयालय, कॉलेज या : а री मेप को इस तरह से तैयार किया है कि आप प्रारंश का पूरा विश्वास हे! और आप में से बहुत विदयार्थी 
‚ कोषिंग/ट्यूशन कर बहुत से विषय पढ़े हैं। आएचर्य की बात यह है बाद में हो कक ae 3.5 घंटों में कर लेंगे। और अभ्यास के जाने का सपना भी देखने लगेंगे। іе чв 
' कि सभी अध्यापक यह नहीं पढ़ते की वैज्ञानिक नोटस कैसे ү т सकता है कि आप संपूर्ण मेमोरी मेप फॉर फिजिक्स का 2 उस दिन कामे धन्यवाद देंगे और bo uet 
(ताकि आप अच्छा पढ़ सकें और अच्छा याद रख सके जिससे हणन कर लें। किस प्रकार मेरे मेप्स फॉर फिजिक्स" ने 


आपको सफलता प्राप्त हो। आपको क्या मिलेगा? दिलाने में मदद की। 
मेरा कार्स 'मेमोरी मेफ फॉर फिजिक्स" आपको तेज गति हे यह कोर्स तीन भागों में है जो कि आसान अंग्रेजी भाषा में है. е s नही मिलता है 
दोहराने व अच्छा याद रखने में मदद करेगा ताकि आपको पढी (1) पुस्तक - Memory Maps for Physics Š यह कोर्स किसी भी दुकान पर नहीं 
फलता मिल सके। (2) पॉकेट STÉ - Memory Maps Pocket Cards (अपनी ऑर्डर at 
अत्यधिक पढ़ाई सामग्री संग्रह करने या अत्यधिक रस त मे, खेल मैदान में, न्ब में, 15 दिसम्बर से पहले Een 
साने S ачит समय e न T REGE d (3) गाइड - Solutions to ОНЫ बहुत उपयोगी) | और 150 रु. बचा 
` / प्रोचते हैं कि यह सफलता के लिए जरूरी या पर्याप्त है। टोपर्स sl के रहस्य इस पुरे कोर्स की कुल कीमत 345 द. है! तो आणे 
' परततु, वास्तव में सत्य यह है कि आपको किसी अच्छी टोपर्स (toppers) दूसरों से Ful नहीं होते। न ही वे इस पूरे x से पहले ऑर्डर करते t 
वाद्य -पुस्तक से सब "basic सामग्री” सीखना जरूरी है| आपका set विधार्थियों से आण तेह! 1 लिए a SEEK ti अबबाएँ मं भी 
Prod TUN. कर लेना जरूरी है। आपको सब लिए [ud 8 Eos परीक्षाओं में सफलता प्राप्त करने के 15 दिसम्बर के बाद में, इस कोर्स का विज्ञापन. हेगी| у; 
tes d d DAI होने चाहिए। साथ ही कई महत्वपूर्ण परिश्रम” करना काफी नहीं है। एक “करन ae SE यह है प्रकाशित होगा और उस समय इसकी कीमत 345 тт होशी! 


पक बार आपने "basic सामग्री" को अच्छी तरह से सीख परिचय 3 тч फिजिक्स चनह आप अभी ऑर्डर करते हैं, तो आपको 150 S. 


| सकते हैं : fe 
rc CMM y च नोल है. भी शी see न 
E .E. लानी से, MT 1] करें 17 
_ मेरे m मेप x फ़िजिक्स' आपको "मौलिक फिजिक्स” p राजस्थान हाई स्कूल बोर्ड में 5 E Wu 1 Шалы Ut (2) कोर्स की VPP द्वारा प्राप्त करते की कीमत 210 6» 
सिर्फ 2 वैकल्पिक РЦ үт प्रसिद्ध लेखक, अमेरिका में कम्प्यूटर संबंधित 3 पुस्तकें उसमें से 50 रु, एडवान्स भेजें। और बाकी 160 Ы s at 
र्फ वैकल्पिक प्रश्‍न हल करके आप PHYSICS की जिनमें से एक “Tricks of MS-DOS Masters” 721 कोर्स प्राप्त होने पर “е 160 v की VPP पर 


नहीं सीख सकते А 5 27.95 डॉलर यानि 900 ui बेस्ट सेलिंग t कमीशन के रूप में लेगा)। झेर्त कि 
ees गति 72 से 1037 शब्द प्रति मिनट बढ़ाई। आप इस मौके का लाभ उठाएं और आज ही Ver тп 


«इंजीनियरिंग की. B TU पावर чи जोइन करें। अतः, अब आप बैंक या डाकघर 


E Mind š : 1 
š पहली में Udalpur (Rajasthan) 313977 001 7 а | ( 
000 या 10,000 की द पहली नौकरी 1000 द. प्रति माह में. मनिआर्डर Udalpur (Rajasthan) 3 र्र 
ү сте ee a Ri SUN में $50 प्रति а На 1500 इ. प्रति Power SR dre किस тайце РИ == Pvt Lid : Пе. 


Ега n कम्प्यूटर और शीघ्र भेज दे : [1 Pg | 
жит में सीखें, А m ma: R ताकि pi सीमा पर मैं अमेरिका छोड़ भारत शं गया एल MIR cower Research Шо rg { 
" 'सीखें। एक बार आपने मेमोरी मेप को कई बार दोहा . में अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीके सिखा सकें] में. HP-11-C Mind Power Chambers. p i 
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क भी-कभी कई महत्वपूर्ण कागज और 
फोटो, विशेषकर पुराने प्रमाणपत्र 
आदि कमजोर पड़कर गल जाते हैं। अतः उनको 


विधिः 

सबसे पहले धातु के डिब्बे के अंदर किसी 
भी कुचालक वस्तु का 1.5 सेंटीमीटर ऊंचा ब्लॉक 
(जिसकी लंबाई-चौड़ाई डिब्बे से थोड़ी कम हो 
ताकि वह डिब्बे के अंदर लगाया जा सके) लगा 
दें। इसके ऊपर अतिरिक्त सुरक्षा के लिए माइका 
शीट रख दें। अब ब्लॉक के ऊपर हीटिंग एलीमेंट 


लेमिनेशन की विधिः | 
लेमिनेशन के लिए पहले लेमिनेटर का स्विच | 
ऑन करें। जिस कागज या फोटो का लेमिनेशन | 
करना है इसे चित्र 2 में ए और बी के अनुसार 
लेमिनेशन शीट के बीच में रख दें। लेमिनेटिंग || 
शीटों के ऊपर नीचे दो साधारण कागज लगाकर | 
लेमिनेटर पर रख कर तुरंत उस पर आगे और | 
पीछे की दिशा में 3-4 बार रोलर घुमा दें। i 
लीजिए, आपका कागज लेमिनेट हो गया। अब | | 
इसे बाहर निकाल कर चारों ओर से काट लें। | 
सावधानियां || 
1. कोई भी कनेक्शन खुला न छोड़ें, अन्यथा शॉक | 
लगने का खतरा रहेगा। 
2. हीटिंग एलीमेंट के ऊपर नीचे माइका शीट 
जरूर लगायें। 
3. लेमिनेटर को बहुत ज्यादा गर्म न करें, नहीं 


pm स्थिति से बचाने के लिए 
मिनेट करवाना पड़ता है। यदि 
भाप इन्हें स्वयं घर में ही लेमिनैट 
तो कैसा हो? पर आपको 
TA पड़ेगा लेमिनेटर, बनाने की 
विधि हम बता रहे हैं 

आवश्यक सामग्री 

1.30 सेंटीमीटर x 25 सेंटीमीटर 


| "2 सेंटीमीटर का धातु का 
| आयताकार 'खोखला डिब्वा। 
` Ч का ठोस एवं चिकना 
| SAR डंडा - रोलर 
Q 
| ч के दोनो तरफ लगाने 
रु की दो छड़ 
"E UN 3 m वाला हीटिंग एलीमेंट 
m UNS का 1.5 सेंटीमीटर ऊंचा ब्लॉक 
= |, и [н इंडीकेटर इत्यादि 
अर | ९ तेमिने ү 


लेमिनेटर की आंतरिक व्यवस्था 


स्थापित कर दें जिसका कनेक्शन 
डिब्बे के बाहर प्लग से जोड़ दें। 

एलीमेंट के ऊपर भी ब्लॉक 
के ऊपर एक अन्य माइका शीट 
एवं 4 मिलीमीटर मोटी धातु की 
चिकनी शीट लगा दें। अच्छे 
लेमिनेशन के लिए धातु की शीट 
क्रोम या निकिल पॉलिश की हुई होनी 
चाहिए। अब इस डिब्बे के दोनों 
तरफ दो धातु की छड़ों को मोड़कर 
चित्रानुसार (1) लगा दें ताकि 
लेमिनेशन करते समय रोलर 
इधर-उधर न खिसकें।सुविधा के 
लिए स्विच एवं इंडिकेटर भी लगा 
सकते हैं। 


ETIT 
CTA EET 
दस्तावेज 
> 
E727777777777722777272277772727 2772777722 लेमिनेशन शीट 


साधारण कागज 


तो लेमिनेशन शीट पिघल कर कागज को खराब x | 
भी कर सकती है। इस समस्या का समाधान 
लेमिनेटर में थर्मोस्टेर अथवा टाइमर लगाकर 
किया जा सकता है। = 


i 
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माके की तेज आवाज के साथ कुछ ही 

t क्षणों में पंख फड़फड़ाती हुई एक 
р नीचे आ गिरी। तभी एक दस वर्षीय बालक 
seal हुआ वहां आया और चिड़िया को उठाकर 
उट पलट कर देखा और आश्चर्यचकित हो सोचने 
जा कि यह लगती तो गोरैया जैसी है पर इसकी 
गन में पीली पट्टी है उस गोरेया में तो नहीं होती। 
ब कुछ समझ में नहीं आया तो वह परेशान होकर 
अंततः उसे अपने मामा अमीरूहीन तैयब जी, जो 
बुत वड़े शिकारी थे, के पास ले गया और उसके 
बा में पूछा। वे भी उसका उत्तर न दे पाये। उन्होंने 
A निराश नहीं किया वरन प्रोत्साहित करने के 
їп वे उसे लेकर मुंबई स्थित नेचुरल हिस्ट्री 
इटी के कार्यालय में गये जो अपोलो स्ट्रीट की 
विशाल विल्डिंग के छोटे से कमरे में था। उन्होंने 
अ वालक को सोसाइटी के ऑनरेरी सचिव डब्ल्यू. 
ए, मिलाई से मिलवाया और उनके पास आने का 
गनन वताया। मिलार्ड मुस्कराये और एक छोटे 
शीय बालक की गोरैया, जिसे उसने मारा था, 
1 वे में जानने की जिज्ञासा को देखकर प्रभावित 
= सके। वे चुपचाप उठे और बालक 
e कमरे में गये, जहां तरह तरह की 
त रखी हुई d वे सभी जीवित नहीं 
e भूसा भर कर संरक्षित की गई थी। उसके 
“हनि एक के बाद एक दराज खोल कर बालक 
ऐसी-ऐसी चिड़िया रख दी कि उसका मुंह 


| के आगे 


Чї खुला रह गया। ऐसी चिड़ियों की कल्पना ` 


їй 

Shen करता, उसने तो सपने में इतनी तरह 
" з की बात ही नहीं सोची थी। लेकिन, 
ने लगा एक और दराज खोली तो वह मानों 


ग पो s तो गोरैयाओं की अनेक fred 


अच्छी e 
जांच-परख करके | ў 
मिलार्ड ने उनमें |j 
एक गोरैया निकाली 
और बालक की 
लाई हुई गोरैया के | , 
सामने रख दी d 
अरे! ये दोनों तो | 
विल्कुल एक जैसी | 
हैं, दोनों का गला 
भी पीले रंग का है 


वालक ने सोचा। अब तक हिचकिचाया सा चुप रहा 
वो बालक हतप्रभ होकर एकदम बोल पड़ा “मिलार्ड 
साहब, मैंने कभी सपने में भी नहीं सोचा था कि 
प्रकृति में इतनी तरह की चिड़ियाँ होंगी, मेरी हार्दिक 
इच्छा है कि में भी इन चिड़ियों के बारे में जानूं और 
Ч” मिलार्ड ने तो अब तक किसी बड़े व्यक्ति 
में भी चिड़ियों के बारे में इतनी जिज्ञासा नहीं देखी 
थी, बच्चे की जिज्ञासु प्रवृत्ति ने उन्हें बहुत प्रभावित 
किया था। अतः वच्चे के कहते ही उन्होंने मुस्करा 
कर सिर हिलाकर हर संभव सहायता करने की 
स्वीकृति दे दी। बस यहीं से उस वालक के मन में 
पक्षियों और उनके बारे में तरह-तरह की बातें जानने 
की रुचि जागृत sel अव तो वह बालक उस 
कार्यालय में लगभग रोज ही आने जाने लगा। जल्दी 
ही उसने मिलार्ड से सीख लिया कि कैसे चिड़िया 
की पहचान की जाती है और उसे संरक्षित करने के 
लिए उन्हें केसे भूसे से भरा जाता है। 

यह वालक और कोई नहीं सालिम अली के नाम 
से विख्यात सालिम मोयजुद्दीन अब्दुल अली था, जो 
आगे चलकर विश्व में पक्षी विज्ञानी यानी 
ऑर्निथोलॉजिस्ट के रूप में प्रसिद्ध हुआ। 

बालक सालिम अली का जन्म 12 नवम्बर 1896 
को मुंबई में हुआ था। उनके पिता मोइजुद्दीन और 
माता जीनत-उन-निसा बेगम थी। उनके पांच भाई 
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और चार बहनें थी। जब 
'सालिम केवल तीन वर्ष के थे 
तो उनकी माता का देहावसान 
हो गया और पिता तो इससे 
भी दो वर्ष पहले ही चल बसे। 
इसलिये उनका लालन-पालन 
अपने मामा अमीरूद्दीन 99 
जी एवं उनकी पत्नी हमीदा 
वेगम के यहां हुआ जिनकी 
अपनी कोई संतान नहीं थी। 
तैयव जी कट्टर धार्मिक प्रवृत्ति 


मुंबई का वह मकान जहां सालिम 
40 वर्ष विताये 


के थे, शिकार उनका पहला शौक था। सालिम अली 
की शिक्षा-दीक्षा जनाना बाइबिल मेडिकल मिशन गर्ल्स 
हाई स्कूल से शुरू Sl फिर उन्हें सेंट जेवियर में 
प्रवेश दिलवाया गया। सालिम अली का ध्यान भी 
पढ़ाई लिखाई में नहीं लगता था। किसी तरह से सन्‌ 
1913 में उन्होंने बंबई विश्वविद्यालय से मैट्रिक की 
परीक्षा उत्तीर्ण की। उन्होंने फिर कॉलेज में प्रवेश भी 
लिया पर बीजगणित और घातांक गणन यानी 
लॉगरिथूम में अरुचि और कमजोर होने के कारण 
पढ़ाई यहीं पर छोड़ दी व व्यापार में भाई की सहायता 
करने के लिये बर्मा (अब म्यांमार) चले गये। पर 
उनका मन वहां भी नहीं लगा। स्वतंत्र प्राकृतिक 
वातावरण में विचरना Ge बहुत अच्छा लगता, 
उनके मामा ने उनके इस शोक को देखकर उन्हे 


बचपन में एक हवाई बंदूक ले कर दी जो चौबीस 
घंटे उनके पास प्रिय मित्र की तरह रहती। बंदूक को 
हाथ में उठाये वे निशाना ही साधते रहते पर अक्सर ' 
चूक जाया करते थे! व्यापार के लिये बर्मा जाने के 
बाद वे भाई की मदद करने के बदले बर्मा के जंगलों 
में [айгай को ही देखते-फिरते, वहां घर के व्यवसाय 


में असफल होने पर वे वापस मुंबई लोट आये, जहां | 
उन्होंने सेंट जेवियर कॉलेज में सन्‌ 1917 में जन्तु | 


अपनी खोज में व्यस्त तालिम өт 


т की जिज्ञासा पैदा हो। सनू 1941 
PHI पहली पुस्तक “< बुक ऑफ इंडियन बर्डस? 
& जिसमें आकर्षक रंगीन चित्रों सहित 
का रोचक वर्णन था। यह 
ч तब से अब तक इस 

प्रकाशित हो चुके हैं। 
में उन्होंने अन्तर्राष्ट्रीय स्तर के 
lice a विज्ञानी एस. डिलॉन रिप्ले के साथ 
; | s उर कार्य आरंभ किया। जिसके 
| їйрєт, oe ऑफ द वर्डस्‌ ऑफ इंडिया 
Км ce पुस्तक के दस अंक प्रकाशित 
| X वाली d इस чаш में पायी 
४ भे चिड़ियों प्रकृति, प्राकृतिकवास, 
| Tem सभी बातों पर जानकारी 


कियो दो 

शता pm में और अधिक जानने की उनकी 
गे लिये ते ТЇ टिक कर बैठने नहीं Вап 
T, ही स्थानों जैसे बीहड़ वनों, 
y ЧОРА इलाकों में गये जहां सामान्य 
जाने की भी नही सोच सकता। यह 
कोना «होगी कि शायद ही देश का 
के होगा, जिसमें सालिम अली 

विजन न के निशान न बने हो 
अपने इस उत्कृष्ट कार्यों के लिये 
उरस्कार एवं पदकों से 


Í 


(Fi 
Ў 
i 
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सम्मानित किया गया, इनमें से कुछ प्रमुख हैं - 
एशियाटिक सोसाइटी का जय गोविंद लॉ मेडल 
(1935), पद्म भूषण (1958), ब्रिटिश पक्षी 
वैज्ञानिक यूनियन का स्वर्णपदक (1967), अंतर्राष्ट्रीय 
प्रकृति एवं प्राकृतिक संसाधन यूनियन का जॉन सी. 
फिलिप्स मेमोरियल मैडल (1969) इन्सा का सुन्दर 
लाल होरा स्मृति पदक (1970) पावलोवस्की 
शताब्दी स्मृति पदक (1973), पदमविभूषण (1976), 
पक्षी विज्ञान में राष्ट्रीय अनुसंधान प्रोफेसर (1982), 
नेशनल वाइल्ड लाइफ फेडरेशन का अंतर्राष्ट्रीय 
संरक्षण पुरस्कार (1983), वन्य जीवन संरक्षण के 
लिये भारत सरकार का राष्ट्रीय पुरस्कार (1983), 
इसके अतिरिक्त उन्हें कई अन्य पुरस्कार भी मिले। 
उन्हें अलीगढ़, दिल्ली और आन्ध्र विश्वविद्यालय ने 
डॉक्टरेट की उपाधि से सम्मानित किया। सनू 
1985 में उन्हें राज्य सभा का सदस्य मनोनीत किया 
गया। अपनी वृद्धावस्था में भी सालिम अली का 
पक्षियों के प्रति प्रेम उतना ही गहरा था, जितना कि 
बचपन में। उनसे प्रेरणा लेकर आज हजारों व्यक्ति 
पक्षी विज्ञानी के रूप में पक्षियों का अध्ययन कर रहे 
हैं तो कई सिर्फ अपने शौक के कारण। डॉ. सालिम 
अली ने अपने जीवन पर द फॉल ऑफ स्पैरो' नामक 
किताब भी लिखी जो उनकी मृत्यु से लगभग दो वर्ष 
पहले प्रकाशित हुई। 


, सालिम अली का कार्य 

तो सालिम अली की पक्षियों में रुचि बचपन से 

ही थी। एक बार घर की दीवार के एक छेद पर 
गोरैया ने अपना घॉसला बना लिया। मादा गोरैया ने 
घोंसले में अंडे देकर उन्हें सेना शुरू कर दिया और नर 
पास लगी खूंटी पर बैठ कर पहरा करने लगा। उसे निरंतर 
वहां बैठा देखकर सालिम ने उस पर अपनी बंदूक का 
निशाना साधा, निशाना ठीक बैठा और नर उसी समय 
जमीन पर आ गिरा। दूसरे दिन सुबह उठकर बालक 
सालिम ब्राहर आया तो उसने दूसरे नर को वहां बैठा 
पाया, तत्काल उसने उसे भी मार गिराया। पर यह क्या 
तीसरे दिन फिर एक नया नर वहां बैठा था। नर को 
मारने का यह क्रम लगातर आठ दिन तक चलता रहा। 
फिर ध्यान से सालिम ने देखा कि एक नर के मरते ही 
मादा घोंसले का पहरा करने के लिए दूसरे नर को ले 
आती है, और नर तब तक घोंसले का पहरा करता है 
जब तक अंडें में से बच्चे नहीं निकल आते। उनकी यह 
खोज किसी समाचार पत्र में भी छपी थी, जिस पर सभी. 
आश्चर्यचकित रह गये ŠI उनका मुख्य कार्य बया पक्षी 
पर था। सालिम अली ने जब बया पक्षी पर अध्ययन आरंभ 
किया तो सबसे पहले उन्होंने बया के अध-बने घोंसलों 
के रहस्य को जानना चाहा। उन्होंने पाया कि धोंसला बनाने 
की पूरी जिम्मेदारी नर बया की होती ë| घान की सूखी 
पत्तियों और घास के सूखे तिनकों को जोड्जोड कर नर 
बया बोतल के आकार के कई 
घोंसले बनाता है। घोंसलों के 
लगभग तैयार होने पर मादाएं आती 
है और भलीभांति निरीक्षण करने के 
बाद अपने लिए एक घोंसला चुन 
लेती BL फिर उसको पूर्णतः तैयार 
करने में मदद करती हैं। उसके बाद 
उसमें अंडें देती है। जैसे ही मादा №. A ih 
अंडे सेना शुरू करती है नर उसे मुझे तो ये घांसला| पसंद || 
छोड़कर नया घोंसला बनाना शुरू  . : Í 
कर देता Vl फिर नई मादा आकर उसमें रहती है। और 
उसके द्वारा अंडे सेना शुरू करने के बाद पुनः नर чат 
घोंसला बनाना शुरू कर देता है। इस प्रकार यह क्रम 
लगातार चलता रहता है।इस प्रकार एक नर बया पक्षी 
के, एक ही प्रजनन काल में दो या उससे अधिक परिवार 
होते हैं। अंडे सेने और बच्चों के पालन पो 


"जिम्मेदारी सिफ मादा बया की होती है 


उन्होंने पक्षियों के बारे में जानने के लिये 
हैदराबाद, नीलगिरी की TESA, देहरादून, बहावलपुर, 
अफगानिस्तान, कैलाश मानसरोवर, कच्छ और ў 
भरतपुर में बहुत सर्वेक्षण किया! सन्‌ 20 जून | 
1987 को इस महान पक्षी वैज्ञानिक 91 वर्ष की उग्र _ 
में निधन हो गया। . Es 
श्रीमती दीक्षा बिष्ट, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय नई सूचना निदेशालय, नई. 
दिल्ती-110012 ui 
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NN ue, सने न देखी हो मावस उजाली, 
| Ñ बह आकर देखे हिन्द में दिवाली 1” 
meat पहले भारत आए प्रसिद्ध 
ROTA फा-हिन द्वारा कही गई बात 
Magd, एक शाश्वत्‌ सत्य है। कार्तिक मास 
च 6 अमावस्या की रात देश भर में जगमगाती 


मह, लोग अपनी सामर्थ्य के अनुसार 


ती सभी पारम्परिक तकनीकों को पीछे छोड 
p" है तब भी, मिट्टी के छोटे-छोटे दीपको को 
En डिजाइन वाली कंदीलो में रख कर, 
दवार को एक आकर्षक स्वरूप प्रदान करने 
JN E आज भी 8l 
। वती के एक डेढ़-महीने पहले से ही 
' त्योहार का माहौल पैदा हो जाता 
МА अधिकतर आयोजनो का समय 
रा होता है। देश के कोने-कोने में ऐसे 
ЫШ की एक धूम सी होती है। कही 
Bun. कही दुर्गापूजा, कही ओणम तो 
सि चे” अक्टूबर-नवम्बर के महीनों में तो 
Кык Eh शाम ढलते ही रंगबिरंगी 
| शनी की रौनक स्पष्ट दिखाई देती 


TN imm के बिना जीवन अधूरा है। 
йт लगेगा गारो ओर अंधेरा ही अंधेरा 
ш नीरस और अटपटा सा। 
को "क पर्याय है। पढ़ना-लिखना 
AS JA करना हो - पर्याप्त प्रकाश 
बिल्कुल भी संभव नही है। और 

a ү: ER की 
न में होना नितान्त 

विशेषकर घर में घरों में प्रकाशीय 


वरन्‌ ^ 
ч по कमरे 
— अथवा दीवार आदि से बिना 


त्योहारों का मौसम और जगमग करती 
रोशनी मानो दोनों एक दूसरे के पर्याय 
हों; जन्माष्टमी, फिर गणेशचतुर्थी फिर 
दुर्गापूजा, फिर दशहरा और अन्त में 
दीवाली, कोई भी तो ऐसा त्योहार नहीं 
जो इस रोशनी से अछूता हो। बस 
जगमगाती रोशनी की यह छटा ही तो 
ЄЧЇН को बढ़ाने के साथ-साथ सबका 
मन मोह लेती है। कैसे की जाती है 
जगमगाती रोशनी । इस रहस्य को उजागर 
कर रहे हैं 
EBA पाराशर 


टकराए आने जाने में मार्गदर्शन भी करते हैं। 
वैसे भी, घर को जीवन्त बनाए रखने के लिए 
घर के हर कमरे-बरामदे में प्रकाश की सही-सही 
व ठीक प्रकाश व्यवस्था अवश्य ही की जाती है। 
कमरे में प्रवेश करने से पहले ही उस कमरे में 
रोशनी की जा सके, ऐसी व्यवस्था ही an ठीक 
प्रकार की प्रकाश व्यवस्था कहलाती ë| 

लेकिन आज सजावटी रोशनी या डेकोरेटिव 
लाइटिंग ने हर जगह अपना अधिपत्य जमाया है 
उससे तो शायद कोई भी अंजान नहीं। चाहे कोई 
उनका खुद उपयोग न कर पाता हो पर उसकी 
साज-सज्जा तो हर किसी को देखने को मिलती 
है ही। आज तो घर के अन्दर भी आप रंगबिरंगी 
लड़ियों का उपयोग करते हैं। पहले तो सादे बल्ब 
पर लाल पीले हरे रंगीन कागज बांधकर रंगीन 
रोशनी की जाती थी पर आज तो सजावटी बल्ब 
ऐसी रंगीन जगमगाती छटा बिखेरते हैं कि रंगत 
देखते ही बनती है। दीपावली के अवसर पर जब 
प्रकाश को नए निराले व एक से एक आकर्षक 
ढंग से प्रस्तुत करने के प्रयास किए जाते हैं तब 
उस समय यह बात स्पष्ट हो जाती है कि मानवीय 
सभ्यता को संवारने में प्रकाश व्यवस्था तथा 


“संबंधित प्रकाश नियोजन का कितना हाथ रहा है। 


पहले के जमाने में जब बिजली नहीं थी तब 
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तेल-घी वाले मिट्टी के दीपक तो होते ही थे पर 
कहीं-कहीं बड़ी-बड़ी मशाल आदि जलाकर 
विभिन्न अवसरों के लिए अलग-अलग ढंग से 
प्रकाश की व्यवस्था की जाती थी। उधर सभ्यता 
के विकास में जैसे-जैसे विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी 
का योगदान बढ़ता गया वैसे-वैसे आम प्रकाश 
व्यवस्था तो क्या त्योहार आदि पर की जाने वाली 
जगमगाती रोशनी को भी नित नए व परिष्कृत 
आयाम मिलने लगे। विद्युत को कम खर्च करके 
वांछित तीव्रता व रंग के प्रकाश को सुनियोजित 
करने के क्षत्र में काफी काम होने लगा। फ्लोरेसेन्ट 
ट्यूबलाइट ने जहाँ इन्कैडेसेन्ट sed की जगह 
ली, वहीं कुछ ही दिनों में सफेद ट्यूबलाइट को 
विस्थापित किया सोडियम और हेलोजन लैम्पों ने 
जिनसे उत्सर्जित प्रकाश न केवल तीव्रता बल्कि 
रंग की दृष्टि से भी पर्याप्त लाभदायक था। इन 
सोडियम व हैलोजन लैम्पों ने अपनी उपयोगिता 
के विस्तृत होते क्षितिज के तहत न केवल आकर्षक 
लाइटिंग बल्कि सड़क-यातायात के क्षेत्र में स्ट्रीट 
लाइटिंग को भी एक नया स्वरूप प्रदान किया। 
त्योहार के अवसर पर छोटे-छोटे Wes को 
पारदर्शी रंगीन आवरण में ढककर लड़ियां अब 
भले ही पुरानी सी लगें पर शादी-ब्याह, 
त्योहार-मेलों में अभी भी इनका उपयोग बरकरार 
Bl इन लड़ियों में आरंभ में जहां छोटे - छोटे 
बल्ब लगाए जाते थे वही आज जगह और उत्सव 
के आधार पर उच्च वोल्टता वाले बल्ब भी लगाने 
का प्रचलन है। इन लड़ियों में विभिन्न प्रतिरोध 
और अलग-अलग वैद्युत परिपथों को जोड़ कर 
विभिन्न तरह की Ф लाइटिंग की जाती है) 
इनमें लड़ियों के seat का जलना - sa इस 
तरह से सुनिश्चित किया. जाता है, जैसे मानो 
लाइट दौड़ रही हो। एक बल्ब के T ही उसका 
निकटवर्ती बल्ब जल उठे और फिर इसी क्रम 
में लड़ी वाले सारे बल्ब आगे भी जलते रहें, ऐसी 


फैन्सी लाइटिंग का प्रयोग आजकल बहुधा होता | | 


[कि इनका वैद्युत परिपथ इस तरह से. 

किया जाता है कि जलने- क और 
एक निश्चित क्रमबद्ध ढंग से लड़ी के 
बल्ब जल कर देखने वाले को आकर्षित. an 
अतः इनके निर्माता इन्हें अलग-अलग नामों से. 
पुकारते हैं। आम बोल-चाल में इनके व्यवस्थापक . 


` भंग पड़ जाने की संभावना भी प्रबल हो जाती है। अतः सावधानी 


_ 8 आवश्यक्ततानुसार प्रकाश व्यवस्था कीजिए और त्योहार को और अधिक 
` प्रकाशमय करिए। 


डांसिंग लाइटिंग कहते वाली 
= व्ही-डांसिंग, जम्बो-डिस्को या रोटर-लाइटिंग कहते हैं। इन लड़ी वा 
लाइटिंग को लगाने वाले त्योहार के आने के कई महीने पहले ही इस काम 
में जुट जाते हैं। दिल्ली, पुणे, कलकत्ता और मैसूर जैसे शहरों में जहाँ 
त्योहार के अवसर पर विभिन्‍न मण्डलियों -कषेत्रो के अलग-अलग पण्डाल 
व आयोजन क्षेत्र विकसित होते हैं, वहाँ नई प्रौद्योगिकी के सहारे नए-नए 
ढंग से अपनी-अपनी कार्यकुशलता का परिचय देने के लिए यह लोग महीनों 
से प्रकाश व्यवस्था का नियोजन करते है. इस तरह के उत्सव से इस क्षेत्र 
में होने वाली स्पर्धा से आकर्षक लाइटिंग के नित नए स्वरूप देखने को 
मिलते हैं। विदेशों में आकर्षक लाइटिंग के а ने तो प्रायः रोज ही दिखाई 
देते हैं। लॉस एंजिल्स, न्यूयॉक, लन्दन, पेरिस, जैसे विश्व के शीर्षस्थ 
महानगरों के बड़े-बड़े व्यावसायिक deat या क्षेत्रों में नियॉन लाइट के 
बड़े-बड़े विज्ञापनों और दुकानों की इन्हीं लाइट स्रोतों से जगमगाती 
नाम-पट्टिकाएं एक त्योहार का सा वातावरण बनाए रखती हैं। वैसे हमारे 
देश के महानगरों में भी बहुराष्ट्रीय कम्पनियों के आगमन से निर्यान लाइट 
और विज्ञापन की नई बहार आने से जगमगाती रोशनी को नया रूप और 
आकृति मिली है। 
इसके अतिरिक्त प्रकाश व्यवस्था के समय जो एक महत्वपूर्ण पहलू हमेशा 
से प्रकाशविदों के लिए अहम्‌ रहा है- वह है कम से कम उपलब्ध साधनों 
और जानकारी के रहते प्रकाश व्यवस्था को कैसे अधिक से अधिक कार्यक्षम 
बनाया जाए। वैसे भी यदि प्रकाश व्यवस्था ठीक ढंग से की गई हो तो 
उससे ऊर्जा संरक्षण जैसा महत्वपूर्ण कार्य भी सम्पन्न होगा। इसी लिए तो 
प्रकाश व्यवस्थापक बल्ब की अपेक्षा ट्यूबलाइट लगाने की संस्तुति करते 
हैं क्योंकि फ्लोरेसेन्ट ट्यूबलाइट एक आम इन्कैन्डेसैन्ट बल्ब की अपेक्षा 
प्रति वॉट ढाई गुना अधिक ल्यूमेन (प्रकाश तीव्रता का मात्रक) का प्रकाश 
देली है। आज प्रोद्योगिकीविद बल्बों की कार्यक्षमंता को सुधारने में लगे 
हुए 8l सड़कों पर लगे pm लेम्प इसी तरह के प्रयासो की सफल 
परिणति हैं। मर्करी वेपर लेम्प 50 ल्यूमेन प्रति वांट, मैटल हेलाइड लैम्प 
90 ल्यूमेन प्रति वॉट तथा उच्च दाब वाले सोडियम लैम्प 110 ल्यूमेन 
प्रति वॉट प्रकाश प्रदान करते हैं। इसके अतिरिक्त इस दिशा में किए गए 
अध्ययनों व प्रयोगों से यह पाया गया है कि इस तरह के बल्ब या लैम्प 


इन्केन्डेसेन्ट чей की अपेक्षा अधिक टिकाऊ 
प्रोयोगिकीविद 9 | फिलहाल 


बल्वों के сп Ц 
Я लाभप्रद होतो है वहीं दूसरी ओर यदि पर्याप्त हो या फिर 
में हो तो हानिकारक भी सिद्ध हो सकती है। अतः ऐसी स्थिति ыч प्रकाश 
व्यवस्था की यथार्थता निश्चित करने के लिए कुछ मानदण्डों का निर्धारण 
करना आवश्यक हो जाता है। इसके लिए प्रकाश की मात्रा, तीव्रता, वितरण 
और स्रोत से वस्तु की दूरी का मानकीकरण जरूरी होता èI 
जन्माष्टमी से त्योहारों के शुरू होते ही जगमगाती रोशनियों की 
जगमगाहट शुरू हो जाती है। आखिर ऐसा क्यों न हो, जहाँ एक ओर 
त्योहार जीवन में खुशी और सद्भाव के वातावरण को बढ़ावा देते हैं, वही 
प्रकाश उसमें अपना योगदान देकर उसे और निखारते हैं परन्तु कुछ भी 
हो प्रकाश का उपयोग व प्रयोग ठीक ढंग से होना चाहिए अन्यथा रंग में 


, मितव्ययता 
ee eee a 

G < 5 = b 
पाराशर, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई दिल्ली - 110 012 
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कम जगह al वाले टिकाऊ व अधिक कार्यक्षमता वाले | 
मैं जुटे हुए हैं। सही प्रकाश व्यवस्था जहाँ एक ओर आकर्षक | 
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paper pattern and their marks, weightage 
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But considering the problem due to these 
changes, we allow Aspirants of शी, 
our four Tests-opportunity by p 
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Ed सितारा होटल शतायु में हो रहे 
पाच दो व्यक्तियों की बातचीत के चंद 
| {द जब इन्टेलिजेन्ट एजेन्ट रमेन्द्र के कानों 
| में पड़े तो वह और अधिक चौकन्ना होकर 
їйї बातें सुनने लगा | यह बात-चीत एक 
समस्या का हल हो सकती थी, जो राष्ट्रीय 
ШЕЕ थोड़ी देर में वे दोनों व्यक्ति 
IET का बिल देकर बाहर चल दिये | vx 
WA पर आकर उन दोनों व्यक्तियों 
|) बो में पता लगाया । उनमें एक थे प्रो 
| रम माइक्रोबायोलाजी विभाग के विभागाध्यक्ष 
| दरे थे राष्ट्रीय पशुचिकित्सा विज्ञान 
[शला के निदेशक प्रो. संजीव चौहान। 
के तिये इतनी सूचना पर्याप्त थी । 
दिन राष्ट्रीय पशुचिकित्सा विज्ञान 

निदेशक को एक फैक्स संदेश 
ФПС “एक उच्च अधिकारी से मिलने 

मालय में सांय 6 बजे पधारें। 
वाहन ш लेने आएगा।” शाम 
ने अपने को रक्षा 

E सचिव के समक्ष पाया। दोनों के 
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रमेश सोमवंशी 


मध्य एकांत में वार्ता हुई। वार्ता लगभग एक 
घंटे चली। 

रक्षा सचिव ने कहा, “प्रोफेसर संजीव, यह 
एक अत्यंत गोपनीय कार्य है और यह किसी 
भी तरह से असफल नहीं होना चाहिये । 
इसे तीन-चार माह में पूरा करना है। गेर-पारम्परिक 
कार्य होने के कारण हमारे देश पर किसी 
को कोई शक नहीं होगा । साप भी मर जायेगा 
और लाठी भी नहीं टूटेगी।” प्रोफेसर संजीव 
ने कहा, “आप निश्चिंत रहें, यह कार्य इस 
तरह से पूरा होगा कि सब हैरान रह जायेंगे 
हां! मुझे, कृषि मंत्रालय और विदेश मंत्रालय 
से सहयोग व सहायता चाहिये । रक्षा सचिव 
ने कहा, “मैं उसकी व्यवस्था कर दूंगा | 
आप योजना बनायें व कार्यरूप दें लेकिन 
अत्यधिक सावधानी 91” 

चंद दिनों बाद लोगों ने अखबारों में पढ़ा 
कि प्रो. संजीव के नेतृत्व में पशु चिकित्सा 
वैज्ञानिकों का एक विशेषज्ञ दल पड़ोसी देश- 
मध्य गणराज्य की यात्रा करेगा । यह दल 
मध्य गणराज्य के अति विकसित शूकर तथा 


पोल्ट्री फार्मो का दौरा और अध्ययन करेगा। 
इस अवसर पर पूर्वी संघ, मध्य गणराज्य को 
शूकर ज्वर तथा मुर्गियों के रानीखेत रोग के 
बचाव के टीके भेंट स्वरूप देगा । भविष्य 
में भी दोनों पड़ोसी देशों के बीच ऐसा ही 
आदान-प्रदान होता रहेगा, जिससे मैत्री और 
सौहार्द ISM उन्नत शूकर तथा कुक्कुटों के 
अत्यधिक उत्पादन तथा निर्यात के आंकड़ों 
से स्पष्ट था कि ये दो पशु उत्पाद मध्य देश 
की आमदनी के प्रमुख साधन थे । 

प्रो. संजीव के नेतृत्व में वैज्ञानिक दल 
ने मध्य गणराज्य की यात्रा सम्पन्न की । 
आम वैज्ञानिक कार्यक्रम होने के कारण समाचारों 
में इसे खास महत्व नहीं मिला! एक समाचार 
अवश्य प्रकाशित हुआ किं मध्य गणराज्य ने 
पूर्वी संघ को 100 शूकर तथा दस हजार 
उन्नत चूजे भेंट किये। बदले में पूर्वी संघ 
ने उन्हें शूकर ज्वर तथा रानीखेत-रोग के 
टीकों की दस-दस करोड़ मात्राएं भेंट देने की 
पेशकश की। 

तब ही अचानक एक दिन टेलीविजन पर 
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¦ || चिंताजनक खबर її मध्य गणराज्य के शूकरों 
में राष्ट्रव्यापी शूकर-ज्वर का प्रकोप हुआ है 
‚|! जिससे लाखों शूकर मर गए हैं। शूकर ज्वर 
| से बेहिसाब पशुओं के मरने के कारण देश 
| को कई करोड़ डालरों की आर्थिक हानि हुई 
है। पड़ोसी देशों तथा विश्व आर्थिक समुदाय 

|. ने मध्य देश से शूकर तथा उसके उत्पाद 
निर्यात पर रोग लगा दी है । यह रोक उस 
समय तक जारी रहेगी, जब तक मध्य गणराज्य 
| एक बार पुनः अन्तर्राष्ट्रीय कृषि एवं खाद्य 
' | संगठनद्वारा शूकर-ज्वर रहित देश घोषित नहीं 
|) कर दिया जाये। कुछ ही दिन बीते थे कि 
|i) समाचारपत्रों एवं दृश्य संचार माध्यमों में मध्य 
| गणराज्य के कुक्कटों में रानीखेत नामक विषाणु 
प्रकोप फैलने के समाचार आने शुरू हो गए। 
इस रोग से लाखों मुर्गियां मर रही थी। इससे 
मध्य गणराज्य का कुक्कुट व्यवसाय भी चौपट 
| 8 गया чу महामारियों के कारण मध्य 

। गणराज्य का आर्थिक ढांचा चरमरा गया। देश 
में प्रोटीन आहार की कमी हो गई | सेना 
को मुर्गी, अण्डा तथा शूकर मांस व अन्य 
उत्पादों की आपूर्ति रुक गयी। सब से बड़ी 


निर्यात से होने वाली आमदनी का बन्द होना। 
क्योंकि अन्तराष्ट्रीय प्रतिबन्ध के कारण कोई 
देश मध्य गणराज्य से कुक्कुट एवं शूकर 
तथा इनके उत्पाद स्वीकार करने को तैयार 
नहीं था। 

मध्य गणराज्य की बिगड़ती आर्थिक स्थिति 
के कारण वहां के विपक्षी दलों ने सरकार 
की आड़े हाथों लिया । समाचार में आलोचना, 
छपी 1 कुछ समाधान ढूंढने के लिए वहां 
की सरकार के उपग्रधानमंत्री ने पूर्वी संघ की 
यात्रा की पूर्वी संघ मध्य गणराज्य को सहायता 
देने को तैयार था, किन्तु उनकी कुछ शर्ते 
थीं, जिनमें से एक शर्त थी कि अन्तरराष्ट्रीय 
मंच पर मध्य गणराज्य, पूर्वी संघ का समर्थन 
_ करेगा व उसके पक्ष में मतदान करेगा | मध्य 
गणराज्य को इसे मजबूरन स्वीकार करना पड़ा 
` इसके अलावा कोई चारा भी तो नहीं था 


समस्या थी आगामी कुछ वर्षों तक उसे इनके 


पूर्वी संघ की बहुत बड़ी कूटनीतिज्ञ सफलता 


तैयार किया गया था । राष्ट्रीय पशु अनुसंधान 
के निदेशक प्रो. संजीव को उस वर्ष देश की 
सरकार ने सम्मानित किया। प्रो. संजीव की 
पदोन्नति हो गई और उनका रुतबा बढ़ गया | 

प्रत्येक घटना अतीत के गर्भ में समा जाती 
है किन्तु कुछ अवशेष छोड़ जाती है | इन 
घटनाओं के 25 वर्षों के बाद कम्प्यूटर केन्द्र 
प्रभारी कुछ पुरानी परियोजना फ्लापियों को 
पुस्तकालय भिजवा रहे थे । फ्लापियों की 
जांच-पड़ताल चल रही थी व माइक्रो-फिल्में 
बन रही थीं। गणक विश्लेषक Тч फलापियों 
को देखकर सूचीबद्ध कर रहा था। एक शाम 
उसे एक अति-गोपनीय पलापी पर “शूकर ज्वर 
और रानीखेत रोग आपरेशन 1959” शीर्षक 
अंकित मिला। राजेन्द्रन ने मैटर स्क्रीन पर 
लिया । मैटर देखते ही वह कुछ भोंचक्का 
सा हो गया और वह थोड़ी देर में पूरी बात 
समझ गया। उसके मुंह से निकला “ओह 
माई गॉड। विख्यात वैज्ञानिक इस स्तर तक 
जा सकते हैं। वे इस स्तर तक गिर सकते 
हैं कोई देश पड़ोसी देश में पशु रोगों के 
प्रकोप उत्पन्न करवा सकता है ताकि उसकी 
आर्थिक व खाद्य स्थिति इस सीमा तक 
लड़खड़ा जाए कि उसे दबाव में आकर झुकना 
पड़े। प्राचीन काल से ही हम जैव-युद्ध में 
संलग्न थे। 

We बहुत परेशान था । उसे नीद 
नहीं आ रही थी | जब उसकी पत्नी मीना 
ने इसका कारण पूछा, तो उसने सारांश में 
पूरी कहानी सुनाई कि पच्चीस वर्ष पूर्व प्रो. 
संजीव के नेतृत्व में गये दल ने मध्य गणराज्य 
से भेंट में जो शूकर प्राप्त किये थे, उनमें 
शूकर ज्वर संवेदनशीलता के प्रारंभिक परीक्षण 
किये गये जिसमें अधिकांश शूकर, शूकरज्चर 
से मर गए। इसी प्रकार मध्य गणराज्य से 
प्रात कुक्कुटो ` में रानीखेत रोग विषाणु, 
शत-प्रतिशत मृत्यु उत्पन्न करने में सक्षम था! 
इन प्रारंभिक परीक्षणों के पश्चात्‌ प्रो. संजीव 
ने योजना का अगला कदम उठाया। पूर्वी 
ЧЧ मध्य गणराज्य को शूकर ज्वर एवं रानीखेत 
रोग के टीके भेंट देने वालाँ-था। इन а 
को हिमशुष्कीकृत वायलो में 


चंद .रोगजनक 


| 


उग्र विषाणु की वायलों को रवा दि 
संयोगवश महाद्वीप के किसी देश a "i ? 
का प्रकोप 1 
का „1 तथा अन्तर्राष्ट्रीय प. 
कृषि संगठन की चेतावनी पर रही 
टीकाकरण अभियान प्रारंभ हुआ | क | 
बाद मध्य गणराज्य में शूकर ज्वर और पके | 
रोग का प्रकोप हुआ जिसे सामान mam | 
TH जब कुछ वैज्ञानिकों ने al š 
विश्वसनीयता पर संदेह व्यक्ति किया हे) 
संजीव ने बयान दिया कि “संस्थान ने 
देशों को भी टीकों की आपूर्ति की है | 
कहीं कोई समस्या नहीं ये प्राकृतिका | 
थीं ।” इससे विवाद रुक गया। Pg a] 
वास्तव में एक सुनियोजित за 
राजेन्द्रन ने अपनी पली मीना से कह, 
संजीव ने यह मानवता के प्रति बु ह 
अपराध किया था, किन्तु उन्हें झ ब 
लिये सम्मानित किया गया और उती | TP 


<. 


i 


i 
ui Т Г 


यह देश-भक्ति का कार्य भी था। ए | 
ने कहा, “यह सूचना मैं प्रेस की Pul 
विश्व के समक्ष सच्चाई cre” 1 | 
“इससे उसके और परिवार के йй al Dc 
पैदा होंगी । गोपनीय кейт TUO 
व प्रेस को देने पर तुम्हारी नकी 
ही और साथ में जेल भी 


ने दरवाजा खोला | ) 
के निदेशक एवं कम्यूटर f 
दरवाजे पर खड़े देख she th 
गोपनीय फ्लापी राजेद्र तक A KIR 
होते ही वे भागे चले आए шй 
मीना को संस्थान लाया Ua 
की गई। वहां पुलिस 9 и 
ay उन दोनों को इस गोपी 


їй, 
तक सीमित रखने n i 
उन्हें परिणाम भुगतने ता a 
मजबूरन राजेद्धन 


पड़ा कि “हम ae 


ग йй 


तिक ममे 
। कितु, इ 
aga ॥| 
EJ 


| बह | 


ami 
नवी पेन 
qua 


कदापि 
TELA ч а 


स्वयं अपनी ही 
प्रतिच्छाया में कैद 


| ॥ यह शब्द कुछ ऐसी परिष्कृत प्रयोगशालाओं 


क आभास देता है जहां कुछ चमकदार शीशे 
के बर्तनों में कोई जादुई पदार्थ भरा है और 
її Чєй वाले वैज्ञानिक भगवान की भूमिका 
भ कर रहे हैं। जबकि ऐसा नहीं है। अपने 
भक स्वरूप के बावजूद जैवप्रौद्योगिकी 


| एव इतिहास के समान ही पुरानी है! 
"e 


à qu 


क जर्मन अनुविज्ञानी कार्ल-उरेकी 


| E पूर्व इसे 'जैवप्रौद्योगिकी' का नाम 
| 


गैग्रौद्योगिकी का अर्थ हैं माइक्रोब 


सुकन्या दत्ता 


से लोगों का मनपसंद भोज्य पदार्थ रहा है 
किन्तु इसे नई प्रसिद्धि दिलाई एक रूसी जीवाणु 
विज्ञानी ई. मेटानिकॉफ ने। उसके अनुसार 
बालकन देशों के लोगों के दीर्घ जीवन का 
रहस्य दही है जो उनके भोजन का अभिन्न 
अंग है। मेटनिकॉफ के अनुसार किण्वित भोजन 


थ्य है कि एण्टीबायोटिक उपचार से नष्ट 
हो गए आमाशय के सामान्य फ्लोरा को पुनर्जीवित 
करने के लिए लैक्टोबेसिलाइ द्वारा निर्मित उत्पादों 
का ही निर्देश दिया जाता है। 
अनेक संक्रमणों का नाश करने के लिए 
दिए गए एण्टीबायोटिक केवल वांछित सूक्ष्मजीवों 
के ही विरूद्ध क्रिया नहीं करते बल्कि आंतों 
हृ” क में रहनेवाले सामान्य सूक्ष्मजीवियों को | 
Те भी नष्ट कर देते हैं। ऐसे में केवल | 
VA एण्टीबायोटिक प्रतिरोधी सूक्ष्मजीव ही | 


= Si АШИ जीवित रह पाते हैं। यह असंतुलन 


उत्पादित पदार्थों का, मानव p „ 2р 


` 


W के लिए उपयोग करना। इसका 
यह नहीं कि माइक्रोस्कोप es : 


ऐसी परिस्थितियां उत्पन्न | 
бш जीवाणु वृद्धि हो सके | 
ST वाले दूध में खटास 
जाती है। सूक्ष्मजीवियों की 
हत पहले से ही दूध से एक मनचाहे 
शुखआत हो चुकी थी। तेज 
उत्पाद का कुछ अंश मिला 
जाता था। स्पष्ट है कि 
"आका सूक्ष्मजीव ताजे दूध 
का एक और चक्र आरंभ 


पहले जैवप्रौद्योगिकी नही 7 
ga $ 
pr A ЧЁП पहले से यह जानते EM 


a fa 


रसोई जैवप्रौद्योगिकी के उत्पाद, कुछ किण्वित खाद्य पदार्थ 


स्वास्थ्यवर्धक होंता है। उसका विश्वास है कि 
अनेक बीमारियां, पाचन तंत्र में उपस्थित, प्रोटीन 
को पचाने वाले सूक्ष्मजीवियो के उपापचयी उत्पादों 
के कारण होती हैं। इसका कारण है प्रोटिओलिटिक 
सूक्ष्मजीवियों को बेदखल कर दही में उपस्थित 
लैक्टोबेसिलाइ का स्वयं पाचन तंत्र में स्थायी 
रूप से रहना। वर्ष 1987 में मेटनिकॉफ ने 
अपना मत प्रकट किया ओर आज यह स्वीकृत 


N पेचिश जैसी आहारतंत्र की कई बीमारियों 
| को जन्म देता है! काफी संख्या में 
लैक्टोबेसिलाई वाली गोलियां या चूर्ण 
LS लेने से स्थिति में सुधार होता है। 
4/8 ले. एसिडोफिलस किस प्रकार पाचन 
SP da को प्रभावित करते हैं यह अभी 
ы) ज्ञात नहीं हो सकता BD आमतौर पर 
[ यह आंत के निचले भाग में रहते 
| @ संभवत: ये अम्ल की हल्की प्रतिक्रिया 
| को उत्तेजित करते है! जो आहार नली 
की क्रिया विधि को और सामान्य 
उपापचय के लिए सही वातावरण को. 
SARA करती है। यह е अम्ल भी उत्पन्न | 
करते हैं जो अनेक अनचाहे जीवों. 
बैक्टीरिओस्टैटिक प्रभाव डालता है और 


TS Miep यक. 


ES ИИИ — ^ 
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का उतना ही महत्व है। 

लेक्टोबेसिलाई की तीन जातियां हैं। हालांकि, 
लेक्टोबेसिलाई के अनुसंधान के आरंभिक दिनों 
में उनके वर्गीकरण को लेकर कुछ मतभेद 
Ql लेकिन अब तीन मिलती-जुलती जातियों 
की पहचान की गयी है। इनके गुण आपस 
में इतने मिलते हैं कि अभी भी निश्चित तौर 
पर कुछ भी कह पाना कठिन है। पहली जाति 
ë ले. एसिडोफिलस | गाय का दूध पीने वाले 
बच्चों की आहार नली में यह अधिकता में 
पाए जाते हैं। यही वह जाति है जो आंत 
के नष्ट हो गए जीवाणुओं के पुर्नस्थापन के 
लिए जिनका उपयोग किया जाता है। यह एक 
अत्यंत सहिष्णु जाति है जो आहार नली का 
कठिन सफर तय कर छोटी आंत में अपना 


` घर बनाती ë| जीवित रहने की क्षमता ही 


एस्डिफिलस की प्रमुख पहचान है 
बल्गेरिकस, बुल्गेरिअन्स द्वारा प्रयोग की 
वाली वह जाति है जो उनके दीर्घ जीवन 

यह योगर्ट उत्पादन के लिए | 


दिन में दो बार तीन चम्मच एसिडोफितस, 
35 में तीन बार एक चम्मच wise 
और एक चम्मच भर हेत्वेटिकस 
एक बार 


| Z YZY 


LA ee rtt en} 


TIMTINGS~6 PM. FPM. 
дез 


| बर्तनों में क्रमबद्ध तरीके से प्र 


प्रयोग किए जाने वाले प्रमुख जीवों में से 
एक है। यह काफी मात्रा. में अम्ल बनाता 
है और आहार तंत्र में ज्यादा देर तक जीवित 
नहीं रहता। 

लेक्टोबेसिलाई वर्ग का तीसरा जीव है 
ले. बाइफिडस जो मां का दूध पीने वाले बच्चों 
में अधिकता में पाया जाता है। अपनी जटिलताओं 
के कारण ये sa वैज्ञानिकों का सिरदर्द बना 
हुआ है जो उसे प्रयोगशाला में संविर्धत करना 
चाहते ©! सूक्ष्मजीवविज्ञानियों ने आज दूसरे 
कई जीवों की पहचान की हैं जो दूध में 
समान परिवर्तनों के लिए प्रयोग किए जा सकते 
él ये जीव ट्रेोकोकस और ल्यूकोनॉस्टॉक 
जातियों के हैं। अनेक युगों तक मात्र रसोई 
तक ही सीमित रहने के बाद अब इस प्रक्रिया 
का व्यापारीकरण आरम्भ हो गया है और अनेक 
व्यापारिक प्रयोगशालाएं डेयरी उद्योग के लिए 


ऐसे अनेक आरंभिक dad बनाने में लगी 
[100 


` गह आरंभिक संवर्ध, पास्चुरीकृत दूध के 


ain- Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
ES a сезсе; ; 


: . `° भ परव हि И 
जाता. हा समय-समय परं аф < = 6 


लेकर, उसमें हुए परिवर्तनो की aaa |, 
है और सही परिणाम प्राप्त हो जगे talk 
उन्हें दूध की बहुत बड़ी x Fa 
जाता है। ले. एसिडोफिलस के तिए 34 | 4 
सेल्सियस सर्वथा उपयुक्त तापमान हेत 
और यह 49° सेल्सियस से ऊपर बीरि बे | 
रहता। व्यापारिक उत्पादन में उपयुक्‍त ama | गा! 
पर दूध का उद्‌भवन. किया जाता है ma | गय 
उसमें जीवाणुओं की वांछित वृद्ध गहै | 
जाती। अंत में अम्लीय गंध वाला गढ़ जा | d 
प्राप्त होता Sl इस उत्पाद की एक Pa |! 

मात्रा में 20-40 करोड़ dedii है | शोत 
हैं और इसे लगभग 20 सप्ताह तक ШШ | 
में रखा जा सकता है। ले. Rees x 
प्रवर्धन के लिए काफी सफाई, 13 А 
प्रयोगशाला नियंत्रण की आवश्यकता ही | 
चिकित्सा के उद्देश्य से ले. एति | 
में गोली या चूर्ण के ө गे गे 
लेकिन इस रूप में उनकी TM 
आ जाती है इसलिए Fe ग 
ही तैयार करना उचित होता है 5 ih 
पर संग्रहीत तरल उत्पाद, तीन E 


ठंडे खाद्य पदार्थों और WW ane 
लिया जा सकता Bl अनेक af | भ 
आदि में लोगों की प्रकृति M yf ^ | 
होती इसलिए ले. bu. vw 
व्यक्तियों पर अलग- gn à 
की आहार नली में यह जीव a é 
जा सकते हैं Ru M | 
जबकि दूसरों में ऐसा Ë 
में दादी मां के कहे अ q 4f 
रोज खाना लाभदायक Uo. qd 
संवर्धित क्रीम मॅ, Wt 
किया जाता जब तक 


igiti — ion C i ELI tri जैवप्रौद्योगिकी Š 
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PEE अच्छी गुणवत्ता वाले योगर्ट 
am दूध को संतृप्त या गाढ़ा किया जाता 
uv ^ 

jg संतृप्त घोल में еен थर्मोफिलस 
jc аата बल्गेरिकस के आरंभिक 
ad मिलाया जाता है। अंतिम उत्पाद में कस्टर्ड 
ए 3841 | т होती है। केफिर बनाने के लिए 
न т} ен लेक्टिस, लैक्टोबेसिलस बल्गेरिकस 
йт fan तेक्टेस किण्वित यीस्ट का प्रयोग किया 
कत qm | आ है। यह लैक्टिक अम्ल और एल्कोहलिक 
है ma [Жтт का मिला जुला उदाहरण है। बैक्टीरिया 
ET x (0.6-1.0 प्रतिशत लैक्टिक अम्ल) उत्पन्न 
Ta जा mié और यीस्ट अल्कोहल (0.5-1.0 प्रतिशत 
; йїп | ЖТ) उत्पन्न करता है और ये जीव केफिर 
б है| शते हैं। इनका प्रयोग आरंभिक dat के 
tae WD किया जाता है। 

रेता | सोई की जैवप्रौद्योगिकी के उदाहरण ढूंढने 
їйї 8 |° गए रूस और बाल्कन जाना जरूरी नहीं 
ता ह| PU रोजमर्रा के नाश्ते से भी बहुत 
फतवा | FET मिल सकते ED नाश्ता हो या 
LR |. कुछ भी ऐसा नहीं है जो जैवप्रौद्योगिकी 
119 1 बचा हो। मक्खन-ब्रेड हो या चीज 
: E सरल और आसान नाश्ता 
PN उत्पादन जैवप्रौद्योगिकी की 
at {* Ма 


gat जानते हे कि खड़ी या मीठी क्रीम 
हि 9 £| केर मक्खन 


निकाला जाता Š| काफी 

ЧЕЧ निकालने के लिए, क्रीम को 
ТОСЕ इन्ऑक्यूलेट किया 
beg "खेन के लिए आरंभिक संवर्ध 
dita लेक्टिस और g. 
à का प्रयोग किया जाता है। 
j^ a s बाद बचा मट्ठा यूं ही 
| Sg yer रूप 


= ab э मं S б] 


उसमें अच्छी सुगंध ` आती 


_ 
भी सूक्ष्मजीवों की क्रिया 


पर निर्भर करता है। पनीर की सैकड़ों किसमें 
बनायी जाती हैं और हर किस्म के लिए उपयुक्त 
ूक्ष्मजीवों का प्रयोग किया जाता है। अधिकांश 
पनीर गाय के मलाई वाले या बिना मलाई 
वाले दूध का बनाया जाता है। लेकिन कुछ 
किसमें, मट्ठा या गाय के दूध के अलावा 
किसी और दूध से बनायी जाती हैं। 
पनीर उत्पादन का पहला चरण है दूध 
का जमाना जिसमें मुख्य रूप से जमा हुआ 
कैसीन होता है। दूध जमाने के लिए, लैक्टिक 
अम्ल बैक्टीरिया के आरंभिक संवर्ध का प्रयोग 
किया जाता ë| अगर दूध को 380° सेल्सियस 
से ज्यादा गर्म नहीं किया जाता तो आमतौर 
पर स्ट्रे. लेक्टिस या स्ट्रे. क्रीनोरिस का प्रयोग 


किया जाता है| उच्च ताप उपचार =s 


के लिए ले. लेक्टिस, ले. बल्गेरिकस EE 
या ले. हेल्वेटीकस के साथ =. | 
थर्मोफिलस का प्रयोग किया जाता | 
है। इतालवी पनीर प्रोवोलोन और W 
पारमीसान बनाने के लिए आरंभिक M 
संवर्ध जरूरी होते हैं।' 

पनीर का पकना एक जटिल 
प्रक्रिया है और इसमें होने वाले 
सभी जैवरासायनिक परिवर्तनों की 
पहचान करना कठिन है बल्कि कुछ. 
विशेष माइक्रोब के जैविक परिवर्तनों 
की पहचान भी कठिन होती है। 
जमे हुए दूध का अधिकांश लैक्टोज, लैक्टिक 
अम्ल और वाष्पशील ene और अल्कोहलों 
में निम्नीकृत हो जाता है। स्विस पनीर में 
कैसीन का तीन चौथाई ही तरलीकृत होता 
है। पनीर बनाने वाले यह उत्पादों को नष्ट 
भी कर सकती है। पनीर बनाने में सबसे 
मुख्य बात है वांछित सूक्ष्मजीवियों की वृद्धि 
के लिए सही वातावरण प्रदान करना! 

ब्रेड बनाने के लिए गुंथे हुए आटे को 
किण्वित करना फराओ के जमाने से प्रचलित 
हैं। Яз बनाने में यीस्ट को खमीर बनाने 
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वाले और सुंगधकारी के रूप में प्रयोग किया 
जाता है। अधिक स्वादिष्ट और फूली हुई इडली 
बनाने के लिए भी इसका प्रयोग किया जाता 
है। हिमशीतित गुंथे हुए आटे और ब्रेड रोलन 
में व्यापारिक रूप से उच्च स्तरीय यीस्ट का 
प्रयोग किया जाता है। उपयुक्त किण्वन दर 
को बनाए रखने के लिए यीस्ट की अधिक 
मात्रा का उपयोग जरूरी हो जाता है जबकि 
किण्वित किए जाने वाले पदार्थ में चीनी और 
दही की मात्रा अधिक हो। वेकर्स यीस्ट, 
सैकरोमाइसीज सेरेविसी के ही चुने हुए विभेद 
él qmd यीस्ट के संवर्धों को मानक यीस्ट 
अगर माध्यम में रखा जाता है और फिर 
हिमशीतित कर दिया जाता है। शराब बनाने 


जैवप्रौयोगिकीविदो का पारम्परिक हथियार - यीस्ट 


में प्रयोग किये जाने वाले यीस्ट के विभेद, 
बेकर्स यीस्ट से भिन्न होते हैं। इसलिए इन्हें 
ब्रीवर्स यीस्ट और वाइन यीस्ट के नाम से 
जाना जाता है। 

इसमें संदेह नहीं कि पुराने समय में मनुष्य, 
अपने आप किण्वित हो गए फलों, शहद और 
अनाज का स्वाद लिया करता था और फिर oe 
उसने स्वयं ही ऐसे तरीकों की खोज की जिनसे | 
समान परिणाम प्राप्त होते थे। हालांकि, GA 
यह मालूम नहीं था कि ऐसा कैसे हुआ? फराओ 
के समय में भी अल्कोहल को किण्वित 


. डॉ. जी. पी. फोंडके द्वारा प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय 


एक सामान्य बात थी और बाद में यूनानियों और रोमवासियों ने 


प्रचलित तकनीकों में सुधार किया। मध्य काल में अनेक बौद्ध मठ | 
ze कला के लिए प्रसिद्ध थे। लुइस पाश्चर द्वारा are से किण्वन | 


के पीछे निहित वैज्ञानिक तथ्यों का पता लगाने से बहुत पहले ही 
बियर, शराब और अल्कोहलीय पदार्थ बनाए जाते थे। वास्तव में, 
किण्वन द्वारा अल्कोहलीय शराब का बनाना, मानव द्वारा किए जाने 
वाले किण्वन का प्राचीनतम उदाहरण & 

सिरका बनाना, मनुष्य द्वारा किण्विन की दूसरी प्राचीनतम्‌ विधि 
है। इसमें पहले चरण में चीनी को यीस्ट द्वारा इथाइल अल्कोहल 
में बदला जाता है फिर इस पर जीवाणुओं की क्रिया कराई जाती 
है। सिरका उत्पादन को ओपेनवेट विधि में एसीटोबेक्टर के जमाव 
से घोल के ऊपर एक पतली, जिलेटिनी परत बन जाती है। बैक्टीरिया 
अल्कोहल को एसीटिक अम्ल और अन्य वाष्पशील 'यौगिकों में बदल 


देते ©! सिरके का संघटन कार्बनिक अम्ल, सुगंध और रंग कारकों 


की उपस्थिति पर निर्भर करता है। उदाहरण के लिए, ओपेनवेट सिरके 
में, अन्य विधियों से प्राप्त सिरके की अपेक्षा 'लेक्टिक और प्रोपिओनिक 
अम्ल की मात्रा अधिक होती है। 

भारत में किण्वित सब्जियों का प्रचलन अभी आम नहीं Bl लेकिन 
अन्य बहुत से देशों में यह मुख्य आहार की तरह प्रचलित है 
किण्वित गोभी या किमची, कोरिया निवासियों का मनपसंद आहार 
है तो सॉरक्रेउट जर्मन निवासियों का। किमची को लेक्टिक किण्वन 
दारा बनाया जाता है। लेक्टिक किण्वन के अतिरिक्त मोल्ड किण्वित 
आहार भी एशियाई देशों में प्रचलित हैं। मोल्ड द्वारा निस्त्रवित एन्जाइमों 
के कारण किण्वित पदार्थ में काफी रंग और सुगंध आ जाती है। 
प्रोटीएस सुगंधित पेप्टाइइ और अमीनो अम्ल उत्पन्न करते हैं तो 


' लाइपेस मुक्त वसा अम्ल जिन्हें मेथिल कीटोनों, अल्कोहलों या एल्डीहाइडों 


में बदला जा सकता है जो सुगंध बढ़ाते हैं। 

कुछ मांस उत्पादों का भी लेक्टिक किण्वन किया जाता है। दुनिया 
भर में प्रयोग किए जाने वाले किण्वित खाद्य पदार्थों की सूची बहुत 
लंबी a हमारी खाने की मेज पर उपस्थित, मुंह में पानी भर लाने 
वाले अनेक पकवान सूक्ष्मजीवो की ही देन हैं। इसीलिए हो सकता 
© कि कुछ नासमझ लोग वैज्ञानिक प्रयोगशालाओं में जैवप्रौद्योगिकी 
पर रोक लगाएं और मार्ग निर्देशन के लिए दादी मां की रसोई 
में ले जाएं जो विश्व की पहली प्रयोगशाला है। 


ШШЕ voor Um 
डॉ. सुकन्या दत्ता, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई दिल्ली-110012 
प्रस्तुति : श्रीमती विनीता सिंघल, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई दिल्ली-110012 
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अंब, भारतीयों का दिल जीतने आ गया 
शुगर-फ्री विको वज़दंती-एस एफ, 


हम लोगों की तरह कीटाणुओं को भी 
चीनी अच्छी लगती है; दरअसल वे चीनी - 
Jy पनप्रते और कुछ ऐसे एसिड छोड़ते ё 
जिनसे दांत, खराब होने लगते हैं. लेकिन 
विको, वज़दंती-एस एफ पूरी तरह से 
शुगर-फ्री है और इसीलिए वह दांतों और 
मसूड़ों की पुर्ण देखभाल करता हँ. दुनियां 
के कोने-कोने में हर॑ चीज को सोच-समझकरं 


Жерш 
»(डाइबीटीज) A परेशान लोग इसे स्वास्थ 


खरीदनेवाले ग्राहकों की पहली पसंद É — ; 
विको वजदंती-एस एफ. अपनी सेहत का > 
रखनेवाले, खासकर _ मधुमेह 


सारी दुनिया का मनपसंद. 


के लिए अपनाते हैं. तो शाकाहारी लोगों को 
यह इसलिए पसंद है कि इसमें कोई भी 
प्राणिज पदार्थ नहीं होता. और 'बिना क्रूरता 
के सुंदरता” के उसूल को माननेवाले लोग 
भी इसीको चाहते हैं क्योंकि इसका परीक्षण 
प्राणियों पर नहीं किया जाता. i 


हालांकि इसमें चीनी या मिठास पैदा 


'करनेवाला कोई और पदार्थ नहीं होता फिर 


भी इसका स्वाद लाजवाब है. जड़ी-बूटियों 


से निर्मित विको वजदंती-एस एफ उस, 
‚ आयुर्वेदिक फार्मूले से बनाया जाता है जो 


समय की कसौटी. पर खरा उतरा है, यह 
आपके दांतों और मसूड़ों के साथ-साथ 
आपकी आम सेहत की भी देखभाल करता है 


पूरी तरह से शुगर ॐ 
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(डाक जिला पिनकोड 
भेजा जाएगा। यदि आपको निर्धारित पुस्तकें पसन्द [सदस्यता शुल्क 10 रु. डाक टिकट मनीआर्डर से भेज रहा/रही हूं। 
। यदि निर्धारित पुस्तकें पसन्द नहीं हैं तो अपनी मेराजन्म ` 
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AGT TODAY AND JOIN OUR 


CORRESPONDENCE COURSES FOR 


1995-1996 COMPETITIVE EXAMINATIONS 

|| WE IMPART SUCCESS ORIENTED & SPECIALISED COACHING 
THROUGH OUR CORRESPONDENCE COURSES PREPARED BY 
HIGHLY EXPERIENCED & QUALIFIED EXPERTS. 


ADMISSIONS AND COACHING FOR 1995-1996 
COMPETITIVE EXAMINATIONS ALREADY 
STARTED. 

JOIN TODAY AND AVAIL OF OUR SPECIAL 
OFFER OF FREE BOOKS WORTH RS. 250/- 


LA.S. (PREL.) EXAM. 1995 OPTIONAL PAPERS 
1. POLITICAL SCIENCE 2. INDIAN HISTORY 

3. ECONOMICS 4. SOCIOLOGY 5. PHYSICS 

6. CHEMISTRY 7. BOTANY 8. ZOOLOGY 

9. PUBLIC ADMINISTRATION 
TASS: (PREL.) EXAM: 1995: GENERAL © 
STUDIES ANDAN OPTIONAL PAPER 
INDIAN FORESTSERVICEIEXAM, 
Dyus 


Rs. 650/- 
Each Course 


(G.K. & ENGLISH ONLY ins 

S.B.IJBANK PROBATIONARY OFFICERS'EXAM. Аз. 

R.B.I. OFFICERS' EXAM. GRADE 'A'P'B' Re. 1300/- 

REGIONAL RURAL (GRAMIN) BANK EXAM. (OFFICERS) Rs. 1100/- 
Ф BANKMANAGEMENT TRAINEES/BANK 

PROBATIONARY OFFICERS EXAM. Rs. 1109/- 

|| € 1.1.0.6.1.0., A.A.0.'s EXAM. Rs. 1100/- 

¢ S.S.C. DIVISIONAL ACCOUNTANTS! 

AUDITORS/U.D.C., ETC. EXAM. Rs. 1000/- 


INSPECTORS OF CENTRAL EXCISE/ 
INCOME TAX, ETC. EXAM. 


М S'S.C) ASSISTANTS! GRADE EXAMS” 


MS COMBINED DEFENCE SERV 
EXAM) (LMIAUC.DIS;E:) = 


a) NATIONAL DEFENCE ACADEMY. EXAM=(N:D.A\) : 
le N.T.S.E. EXAM. 1995 
€ M.B.A. ENTRANCE EXAM. 


d TIJE E ENTRANCE EXAM; 1995 
О MEBLB.SZP.MCT: ENT: EXAM: 1995 


СД CBSE ALLINDIA PRE-MEDICAL 
PRE-DENTAL ENT. EXAM: 1995 


fé S.S.C. CLERKS' GRADE EXAM. 


*RS:1400/- 


I E 
Rs. 1400/- 


i 


| $ R.B.L/BANK CLERKS' EXAM 


GRAMIN BANK CLERKS' EXAM, 
¢ GLC. ASSISTANTS/TYPISTS/GRADE 'C'/'D' 
STENOGRAPHERS' EXAM. 
+ BANK CLERK EXAM. 
€ CLERKS' GRADE EXAM. OF R. R.B. 


СД HOTEL MANAGEMENT ENT, EXAM. 1995 В. 1100/2 


Rs.1100/- 
ч Books worth Rs. 250/- will be sent fr i 
material for the above mentioned courses. Full SUN णा OY 
despatched to the students in two registered parcels only (includin 
the fee books) within 10 to 15 days of the receipt of the {ull 188 
avoid postal delays and to help the students prepare for their exams 
well in time. Please send your full fee immediately. 
S De sending your [ре Рада mention your name, 

fess and the name of the course clearly in 

М.О. coupon or in the fetter. It will help us send Du a aa 
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एक सुझाव 
zv | ने अक्टूबर का अंक पढ़ा। बहुत अच्छा 
म्‌ लगा, हमारे लिए इसमें बहुत उपयोगी 
चीजें हैं। इस अंक से हमने स्काई रेडियो के बारे 
मे जानकारी हासिल की है। आमुख कथा भी बहत 
उपयोगी थी। मेरा सुझाव है कि आप देश-विदेश 
की नई-नई खोजों के एक पृष्ठ में विश्व घटना 
क़ के रूप में दें ताकि हमें नई-नई उपलब्धियों 
और तकनीकों की जानकारी निरन्तर मिलती रहे 
(श्री राकेश कुमार, मुंगेर, विहार) 
आपका सुझाव सराहनीय है 
- सम्पादक 


© 


अद्वितीय अंक 
जान प्रगति वास्तव में, अपने आप में 
एक सफल पत्रिका है। इसके प्रत्येक 
गे कुछ जरूर नया दिखाई पड़ता 
पत्रिका का हृदय से सदा आभारी 
की पत्रिका में 'आमुख कथा 
बचे वन्य जीवन” बेहद आकर्षक 
Ml नाभिकीय कार्यक्रम के जनक 
भाभा का एलबम वास्तव में 
रहा, क्योंकि इसी वैज्ञानिक ने परमाणु 
अस्त्र का आविष्कार करके देश में नई 
प गल्प में प्रकाशित “राज 
е पैक दिलचस्प लगा। कृत्रिम 
कहां तक, लेख जीवनोपयोगी 
का तात्पर्य यह कि पत्रिका 
अद्वितीय है। रही बात “हम सुझाएँ 
भ इसको प्राथमिकता देता 


S$ ñ 
इसके लिए 
Eid 


भी सत्य देव विश्वकर्मा, हमीरपुर एवं 


विनय श्रीवास्तव, बांदा, उ. प्र.) कुछ कमी हर अंक में देखने को मिलती है, फिर 


वन्य प्राणी संरक्षण 
El पकी पत्रिका के दो वर्षों से में नियमित 
पाठक हूँ। आज तक इस पत्रिका ने जो 
मुझे ज्ञानार्जन कराया है उसके लिये हार्दिक 
धन्यवाद। 

विज्ञान प्रगति के अक्टूबर के अंक में अन्य 
लेखों के अलावा आवरण कथा ने दिल को छ 
लिया। वन्य जीवन तथा वन्य जीव जन्तुओं के 
बारे म॑ अनूठी जानकारी देने वाला यह अंक 
वास्तव में, वन्य प्राणियों की लगातार घटती संख्या 
पर चिन्ता प्रकट करता है। आज भी कुछ लोग 
आधुनिक शब्दों की सहायता से निरीह बेजुबान 
पशुओं को मारने में बहादुरी समझते हैं। किन्तु 
में उसे कायरतापूर्ण कृत्य मानता ÉD आज हम 
सभी का यह कर्तव्य बनता है कि वन्य प्राणी 
संरक्षण में अपना योगदान दें ताकि आज जो जीव 
जन्तु सर्व सुलभ हैं, वे कल दुर्लभ न हो जायें। 

(श्री प्रवीण सिंह सेंगर “йэр, इटावा, उ.प्र. 
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एक प्रतिक्रिया 
रकारी देखी कई, पत्रिकायें श्रीमान, 
परन्तु नहीं दिखी, ऐसी किसी की शान। 
ऐसी किसी की शान, पत्रिका मन को भाई, 
सम्पादक मण्डल को मेरी बहुत बधाई। 
(किशोर श्रीवास्तव, नई दिल्ली) 
e 


ताकि पत्रिका बनी रहे 

FER '94 के अंक को (वन्य प्राणि 
सरंक्षण विशेषांक' के रूप में प्राप्त करके 
काफी प्रसन्नता हुई! वन्य प्रणियों के बारे में 
रोचक जानकारियों के साथ-साथ ज्ञानवर्धक लेख 
“आखिर क्या है स्काई रेडियो”, “अभिकल्पित 
फसलें,” तथा विज्ञान गल्प “राज करेगा रोबोट” 
भी मन को प्रफुल्लित कर गया। साथ ही “हम 
सुझायें आप बनायें” तथा 'गणित मनोरंजन” 
आदि स्तम्भ न पाकर दुख हुआ। यूं तो कुछ न 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Нап 


भी, विज्ञान प्रगति पत्रिका अपने प्रकार की | 
पत्रिकाओं की भीड़ में गागर में सागर का रूप 
लिए अद्वितीय पत्रिका है। | 
कृपया इसके उज्जवल भविष्य के लिए इसमें || 
विज्ञापनों की संख्या कम करके विज्ञान से 
सम्बन्धित और अधिक जानकारियां प्रकाशित 
करें। ताकि यह इसी तरह अपने पाठकों की 
पसन्दीदा पत्रिका वनी रहे। यदि विज्ञापनों की || 
संख्या को घटाना संभव न हो तो मूल्य में थोड़ी 
वृद्धि करके ही सही, पर पृष्ठों की संख्या में वृद्धि 1 
करें। | 
(मधुकर त्यागी, गाजियाबाद; सुषीम गुप्त, 
गाजीपुर, उ.प्र. एवं अशोक कुमार कश्यप, 
भागलपुर, विहार) । 


स्पष्टीकरण 
m छले दो-तीन महीनों से हमें विज्ञापनों की | 
पि अधिकता सम्बन्धी पाठकों के 
सैकड़ों शिकायती पत्र मिले हैं और पाठकों को यह | x 
भी शिकायत है कि इस के प्रत्युत्तर में उन्हे व्यक्तिगत | 
रूप से कोई स्पष्ट чча नहीं मिल रहा है। चूँकि ||| 
प्रत्येक व्यक्ति को अलग-अलग पत्रोत्तर देना तो | 
संभव नहीं है, अतः, हम पाठकों की शंकाओं और 
समस्याओं का समाधान पत्रिका के माध्यम से कर 
रहे हैं। 
जैसा कि आप जानते है विज्ञान प्रगति | 
पिछले 43 वर्षों से निरन्तर एक सफल एवं 
एकमात्र वैज्ञानिक पत्रिका के रूप में प्रकाशित होती 
आ रही है। और शुरू से ही पाठकों की प्रिय पत्रिका 
बनी रही है, और आज भी है। यही एकमात्र ऐसी 
लोकप्रिय वैज्ञानिक पत्रिका हे जो आज. भी इस. 
मंहगाई के युग में आकर्षक साज-सज्जा एवं रंगीन 
छपाई के साथ पाठकों को सिर्फ 5 रुपये में 
नियमित रूप से समय पर मिल रही है, जबकि | 
अन्य सभी पत्रिकाओं के लिये 10 रुपये से 20 रुपये 
तक की कीमत पाठक अदा करते हैं। आशा ! 
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अपनी बात 


— पर आयोजित | जाती रहती हैं, я उनके बाद कारगर परिणाम निकलें या न निकलें। ऐसी 
समस्याओं में सम्मिलित हैं: पर्यावरण प्रदूषण, एड्स, कैंसर आदि, जिनके कारण हो रही भयंकर त्रासदी को हम आये 
दिन भुगतते रहते हैं। ऐसा ही एक अन्तर्राष्ट्रीय सम्मेलन 31 अक्टूबर से 5 नवम्बर 1994 तक दिल्ली में सम्पन्न 
हुआ है जिसमें, 88 देश के कैंसर विशेषज्ञों, चिकित्सा वैज्ञानिकों और शोधकर्ताओं ने भाग लिया। वैसे भी भारत के 
चिकित्साजगत के लिये यह गर्व की बात है क्योंकि एशिया महाद्वीप में 1933 के बाद यह दूसरा सम्मेलन हुआ है वो 
भी भारत में। आकड़ों के अनुसार एशिया महाद्वीप कैंसर के प्रकोप से सर्वाधिक प्रभावित है। 

इस सम्मेलन से जो चौंकाने वाला तथ्य उजागर हुआ वह यह कि विश्व के कैंसर पीड़ितों का 20 प्रतिशत भाग 
भारत में है जिसमें सर्वाधिक मात्रा मुंह के कैंसर के मरीजों की है। इसके कारण से तो शायद कोई भी अनभिज्ञ नही 
हैं। तम्बाकू, पान और पान मसाला मुंह के कैंसर के मुख्य कारक हैं और इनका सर्वाधिक उत्पादन एवं उपभोग भारत 
में ही होता है, जिसके उपयोग पर शीघ्र प्रतिबंध लगाना एक महती आवश्यकता है। यह बात इस सम्मेलन में सभी 
विशेषज्ञों ने स्वीकार की है कि कैंसर का सबसे बड़ा स्रोत धूम्रपान और तम्बाकू ही है। दिन प्रतिदिन कैंसर मरीजों 
की संख्या बढती. जा रही Sl आमतौर पर इलाज की पर्याप्त सुविधाओं के अभाव में सैंकड़ों मरीज असमय काल के 
ग्रास बन जाते ÉL शायद ही कोई कैंसर पीड़ित व्यक्ति रोग मुक्त हुआ हो। फिर इन ठोस निर्णयों के अभाव में सम्मेलनों 
के आयोजन का क्या औचित्य? खैर, अगला सम्मेलन चार वर्ष बाद रियो दि जेनेरो में आयोजित होगा। पर प्रश्न यह 
है कि क्या इन सम्मेलनों से कैंसर के मरीजों की संख्या कम होगी या....। 

कानपुर के जे. के. कैंसर संस्थान से प्राप्त आंकड़ों में इस वर्ष जून तक, इस संस्थान में मुंह के केसर से पीड़ित \ 
20-30 वर्ष की आयु के 373 मरीज उपचार हेतु आये हैं। 1989 में इनकी संख्या 730 थी जो 1993 तक 798 हो 


गई। आंकड़ों की यह भयानक संख्या कब कम हो पायेगी पता नही... 


j qu अन्तर्राष्ट्रीय समस्यायें ऐसी हैं जिनसे निपटने के लिये प्रयासों के साथ-साथ सम्मेलन, गोष्ठियां आदि 
~ 
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MEUS a 
कोचिंग कोर्स आपको बहुत सारी अच्छी हैं, बहुत सारे न्यूमेरिकल प्रश्न देते हैं 
तथा कुछ तो पिछले 10 ण 15 वर्षों तक के प्रश्न पत्र भी देते G| A 
इस प्रकार कोचिंग कोर्स की पढ़ाई सामग्री तो अच्छी होती है परन्तु at ज्यादा मात्रा में होती है _ 
और उसका दोहरान करना आसान नहीं होता हे। इसलिए विद्यार्थियों के हाथों में बहुत सारी अच्छी पढ़ाई 


— UU —_———== o गाइड - Solutions to Numeri |! 
Cals 


टोपर्स (to 
| ppe 
a ТҮШҮШ 
नहीं होते। न ही वे दूसरे {е 
पढ़ते हैं। भा 
आज कल की प्रतियोगी 
सफलता प्राप्त करने के लिए RAE 
प्रिश्रम' करना काफी नहीं है। एक हत % 
कि आप याददाएत व पढ़ाई की नई SM 
सीखें और आसानी से याद होने वाले її 
बनाएं जिसे कि मेमोरी ag) (| 
आज मेरा यह विश्‍वास है कि | 
m "मेमोरी मेप्स " से आधे अच्छे җый. | 
होते, तो मुझे IITJEE में पहली 10४) | 
एक पोजीशन अवश्य प्राप्त हो जाती| $a | 
समय इस नई तरह के नोट्स के बारे में mn 
नहीं था। 
मेरे "मेमोरी मेप्स फॉर फिजिक्स' कों शे 
आप हाथ में लीजिए और आपको आइ हेण 


मेरा नाम राज बापना है। मैं आपको 
Memory Maps™ for Physics 
(फिजिक्स के मेमोरी मेप) के बारे में बताना 
चाहता हूँ जिनके प्रयोग से आप तेज गति से 
दोहरान करके अच्छा याद रख सकते हैं। 
PHYSICS सबसे me है 
IIT-JEE àur परीक्षा में द्वितीय स्थान 
पाने वाले श्री जी. वेंकटेसन ने भारत की 
नम्बर 1 विज्ञान पत्रिका के लिए साक्षात्कार 
में पह कहा "अच्छी पढ़ाई सामग्री के लिए ] रक्षाः 
ÑA Brilliant एवं Agrawal की कोचिंग लिए तैयार की हुई नहीं होती गरी, 
|| की। मुझे लगा कि PHYSICS का पेपर ही | हैं। वावा नकी पढ़ाई साम! 
सबसे महत्वपूर्ण होगा... अतः दोहराना सबसे शक्तिशाली अच्छी और प्रतियोगिता कम - मेमोरी ач के रूप में 
मैंने मदद ली... à T ple FC oriented होती है। पाठ्य बैज्ञानिक नोट्स | अतः कोचिंग 
«| ताकि PHYSICS में अच्छा पुस्तकों से 2 या 3 गुनी ज्यादा सामग्री व पाठ्य पुस्तकों की 
मार्गदर्शन मिल सके।" पढ़ाई सामग्री होती है। अपेक्षा बहुत कम। 
| इस IIT टोपर (topper) महिने - इस प्रकार के कोर्स या | घंटे - एक बार सीखने के बाद 
m Дыш, x तसे दूसरे नोट्स का पूरा दोहरान एक बार чы र्ण मेमोरी मेप का दोहरान 
| विद्यार्थियों को भी लगता है deseen eret) [क 


सामग्री तो होती है परन्तु वे इसका पूरा लाभ नहीं उठा सकते हैं क्योंकि इतनी सामग्री के दोहरान के लिए 
पर्याप्त समय नहीं होता Š | 
ये प्रतियोगी परीक्षाओं के 


मस्तिष्क में दो तरह के 'याददाश्त भण्डार” होते हैं 
- दीर्घकालीन और अल्पकालीन | बार- बार 
दोहराने से कोई भी सूचना 'दीर्घकालीन याददाएत' 
भण्डार में चली जाती Š | 


|| कि प्रवेश प्रतियोगी परीक्षाओं | ज्ञानि शोध के अनुसार कि शिना दोहराए ह ser मिल - बहुत से दोहरान आसान - पूरे मेमोरी | कि वे कितने हल्के ë| लेकिन fd gu dd 

||| के लिए PHYSICS सबसे 24 घंटों में 82% m भूल जाते og सम्पूर्ण पाठ्य सामग्री का |मेप का दोहरान एक महिने में | तक इनका उपयोग करें और आपको अँ 

| ШОТ है (और बहुत से । हमें सिफ 18% भाग याद रहता है। दोहरान 2 बार भी नहीं कर 10 बार करना भी मुश्किल नहीं | स्वयं ही विश्वास हो जाएगा कि ये hdd 
लोगों को PHYSICS पसन्द | बिना दोहराए, जैसे-जैसे समय बीतता जाता है, || THU एक साल में3या 4 |है। अतः मेमोरी मेप को याद | स्वर्ण तुल्य हैं। क्योंकि ये आपको ?11009४ | 


बार से ज्यादा दोहरान करना रखना दूसरे नोट्स की अपेक्षा माहिर बनने में मदद करते हैं जिससे am 


लगभग असंभव, काफी ज्यादा आसान है। सफलता मिलना और निश्‍चित हो जायेगा। 


प्रयोग करके सीखें। एक बार आपने मेमोरी मेप को मैंने एक बड़ा मौका "тї, 
कई बार दोहरा लिया है तो आप दूसरे वैकल्पिक लेकिन आप... a | 
प्रएन व न्यूमेरिकल mep हल करने के लिए तैयार ИТ की प्रवेश परीक्षा में सफलता के लिए मैं wat अच्छ 

हैं। जोइन करना चाहता था। मेरे माता-पिता कोर्स की दूरी ह छेष || 


भी है)। अतः यदि आप 


| हमें और भी कम याद रहता है। एक महीने 
PHYSICS को पक्का करले bas 


पश्चात्‌ इम लगभग 5% ही याद रख पाते हैं। 
ज्यादातर लोग कक्षा में जाते हैं या नोट्स बनाते 
हैं, परन्तु जरूरत के अनुसार दोहराते नहीं, और 
इस तरह से उनकी ज्यादातर मेहनत व्यर्थ चली 


और दूसरे विद्यार्थियों की 
अपेक्षा बहुत ज्यादा अंक प्राप्त 
करलें, तो आपके लिए चयन 


होता बहुत आसान हो जाती है।वास्तव में आवश्यकता "मेमोरी मेप” के 


SIT | जैसे वैज्ञानिक नोट्स बनाने की है ताकि 3 ч | | 
| मैने स्वयं भी HT प्रवेश । शीघ्र बहुत बार दोहरान कर सकें और xA मेमोरी मेप क्‍या है? लिए राजी थे। लेकिन मुझे दी पका विदा 108 A | 
|| परीक्षा में सफलता प्राप्त करने [याद रख कर सफल हो सकें। मेमोरी मेप वैज्ञानिक नोट्स हैं जिनको मैंने मुझे जरूर सफलता दिला देगा। फिर तीन महिने T Кр 


कोचिंग जामिन š जोइन वह कोर्स m अच्छा था और se | \ 
हेतु अग्रवाल की कोचिंग की। ягез मेप के नाम से मेरे कोर्स "राज बापना की शोईन किया। वह कोर्स बह इलेबट्रॉनिका इंजीनियर में एन 


कीजिए। आपको अच्छा लगेगा कि आपके कोर्स m 
आपको सफलता मिलने में मदद म Gal 


' | | उन्होंने मुझे अच्छी पढ़ाई सामग्री भेजी। उनके नोट्स में से मैने "US पावर पढ़ाई तकनीकें' में प्रस्तुत किया था | पॉजीशन मिली। लेकिन үте її | 
' ||| लगभग संपूर्ण PHYSICS पढ़ी, लगभग 20% गणित पढ़ी इस तरीके में वैज्ञानिक आधार पर ऐसे चित्र बनाए जाते हैं ॥ में नहीं मिल КЫ सका और Bl T ЕТ А 
| किन्तु रसायन विज्ञान बिल्कुल नहीं पढ़ी। कारण यह कि मुझे जिनमें याद रखने वाली सूचना (equations, diagrams) होती sated rere AE मत खोना। इस कोर्स फो आण हीशेए 


लगा कि मुझे PHYSICS में सबसे ज्यादा मदद की है। इन नोट्स में आयाम व चित्रों का भी उपयोग होता है। 
आवश्यकता | परिणामस्वरूप ये नोटूस आपके दाहिने मस्तिष्क की शक्ति का 


अच्छी दा के लिए वैज्ञानिक नोट्स बनाना ш ЫШ oY हैं। इस तरह आप ज्यादा माइन्ड पावर का दिलाए। मेरी शुभकामनाएं आपके साथ 
Um सभी अध्यापक नहीं तिखाते हैं इन नोट्स में बहुत कम पृष्ठ होते हैं (साघारण प्रवेश परीक्षा में सफलता की कल्पना Bi 
आपने 10, 12 पा 15 वर्षों से विद्यालय, कॉलेज या - हैं (साधारण रेखीय नोट्स बया आप उस दिन की कल्पना कर eet है कि अ 


{т ТЯ कर š के मुकाबले में) और यही कारण है कि आप इन q pea É 

tfm E MO ЧЕ WS ERA SM ШҮ" साधरण ы Su PT बहुत जल्दी अत को gm ts जब अ आपको ций मिल मिल bo ШШ yi 

oi बताएं ताकि आप अच्छा पढ़ सकें * S । को एस तरह से तैया तदार आपके वतत एं ДТ 

| | णिससे आपको सफलता ud हो। a प्रारंभ में इनका दोहरान लगभग 3.5 ae ज्र Еў pul और эйт अना iss ERS qi 
मेत कात "मेमोरी йг फॉर फिजिक्स" आपको तेज गति हे. BEN के बाद गे हो सकता है कि आप सूर मेमोरी मेष फॉर जानें का सपना भी देखने बने लगे | 

दोहराने व अच्छा याद रखने में मदद करेगा ताकि आपको पक्की फिजिक्स का 2 घंटे में दोहरान कर लें। जाने का सपना भी देखने Т और cet Um 

EAS आपको war मिलेगा? किस EET TE ES प फोर फिजिक्स आ | 


aT 
अत्यधिक पढ़ाई सामग्री संग्रह करने या अत्यधिक у फोर्स तीत भागों में है जो कि आसान अंग्रेजी भाषा में है; दिलाने में मदद की। 
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|| की प्रतीक्षा करते हैं क्योंकि इसी महीने स्टॉकहोम, 
Wc स्वीडन से विश्व के इस सर्वोच्च पुरस्कार के 
को दिवंगत हुए लगभग एक विजेताओं के नामों की घोषणा की जाती है। 

AGS I. होने को है, पर यही विश्‍व का यह सर्वोच्च पुरस्कार प्रति वर्ष उन 
| अल्फेड नोबेल आज भी उन्तीसवी शताब्दी के व्यक्तियों को प्रदान किया जाता है जिन्होंने भौतिक 
| आविष्कारको और वैज्ञानिकों के लिये अबूझ शास्त्र, रसायन शास्त्र, चिकित्सा अथवा शरीर 
पहेली बने हुए है। यह क्रिया विज्ञान, 

वही नोबेल हैं जिन्होंने साहित्य, अर्थ 
अपनी संपूर्ण सम्पत्ति | शास्त्र us 
| मानव समाज के लिए विश्व शंति के 
|| हितकारी उत्कृष्ट वैज्ञानिक क्षेत्र मे 
| उपलब्धियों के लिए दान |“ उल्लेखनीय एवं 
| कर दी जिस कारण अपनी [| | उत्कृष्ट योग- 


P मळ 


मृत्यु के अट्ठानवे वर्ष | | b, ' | दान दिया हो। 
॥ बाद भी वे याद किये जाते | 


यूं तो इस 
पुरस्कार का 
उद्देश्य विश्व में 
शांति स्थापित 
| करना और 

मानव सेवा 
ह. करना है पर 
(ОО आपको यह 
171% 
आश्चर्य होगा 
कि इन नोबेल 
ze पुरस्कारों के 
| संस्थापक 
अल्फ्रेड नोबेल 
बर्नहार्ड स्वयं 
m | विध्वंसक और 
iad विस्फोटक 


|| हैं और भविष्य में सदैव ШШ 

| याद किये जाते रहेंगे। W 
|) उनके इस अमरत्व का 

| कारण है - विश्‍व का 

॥ सर्वोत्तम पुरस्कार : नोबेल 

Г पुरस्कार! 

| हर वर्ष अक्तूबर में 
विश्व भर के वैज्ञानिकों, 
साहित्यकारों, अर्थशास्त्रियों 


यूरोप का धनाढ्य आवाराः अत्छ्रेड नोबेल 


` खोजों और 
अन्य पेटेन्टों 


से ही अपना 
भाग्य चमकाया और खूब धन अर्जित किया। 


नोबेल का जन्म 21 अक्तूबर 1833 को 


| ज्र की निजी प्रयोगशाला 
और राजनीतिज्ञों की आंखें स्वीडन की ओर भार 
लगती हैं और कान कुछ अच्छा सुनने . 


` व्यक्ति थे। परन्तु, धू 
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स्टॉकहोम, स्वीडन 1 हुआ था | 
इमैनुअल स्वीडन में तो एक असफ 
हुए। पर रूस जाने के बाद 18) 

उन्होंने ऐसी माइन्स यानी up би 
जो क्रिमियाई युद्ध में काफी उपयोगी fis 
इसके बाद उन्होंने वहीं Farei के निर्माण 
कार्य आरंभ कर दिया। सन्‌ 18603 
में नोबेल और उनके पिता ने एक शक x 
परंतु अस्थायी विस्फोटक, नाइट्र 3 
दूसरे पदार्थों के साथ स्थिरकारी था विग Ñ 
किया। अंततः 1868 में з, 
विस्फोटक पदार्थ का पेटेन्ट काया ले 
“डायनामाइट' नाम दिया। डायना, 
नाइट्रोग्लिसरीन, मुलायम अवशोषक जे | 
केसलगर का मिश्रण है। 

इसके बाद विकसित emen ui 
और भी अधिक शक्तिशाली विस्फोटक थी है 
विस्फोटक से सिविल इंजीनियरिंग के М! 
क्रांतिकारी परिवर्तन आये। अब इन पिलो 
का प्रयोग नहरों, सड़कों और gu अर |. 
निर्माण के लिये चट्टानों आदि को तोड़ी के हि 
किया जाने लगा। इसके बाद 1919 
सैन्य विस्फोटकों के निर्माण की और 7 P 
निर्माण में उन्हें सफलता [Йй Sit 
नाइट्रोग्सरीन और गनकॉटन के " 
जो पदार्थ बनाया उसे 
कहते él 
अब तो नोबेल का औद्योगिक a 
गति से फैलने लगा और इतना 
अन्तर्राष्ट्रीय ख्याति प्राप्त 
देशों में उनकी कई कम्पति 
गई। 

सत्रह वर्ष की आयु 
निजी अध्यापकों a ë ad 
अध्ययन के लिये दो व 1 
जिसमें उनका अधिकांश ш p 
यहां उन्होंने एक निजी B 
शास्त्र का अध्ययन किया। 


йй 
आये। वैसे भी वे कं a 


तक 99 


Ww ~~ | 
| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai andjeGangotri आमुख कथा | 
| 
E TÉ नोबेल 
"|| नोबेल पुरस्कार 1994 : भोतिकी शास्त्र 
RA शाल संसार में नए की खोज आरं T 
воз | | pp वृति के इस विशाल а i नए पदार्थों की E SS गुणों व तत्संबंधी बलों के अध्ययन के लिए कुछ प्रायोगिक प्रयास भी 
bu T से ही मानवी मस्तिष्क की एक प्रबल जिज्ञासा रही है। नए पदार्थों उन्होंने किए। 
19 > a फिर, उसके बाद उस की उपयोगिता जांच ब्रोकहाऊस की भांति न्यटॉ ° 
fgg | गै खोज लेना pev ыш ү к a प्रो. ब्रोकहाऊस की भांति न्यूट्रॉन प्रकीर्णन द्वारा पदार्थ की संरचना 
is, | उसे काम व की उपयोगिता UU व गुणों के अध्ययन के लिए अमेरिका के सुप्रसिद्ध मैसाचुसेट्स इंस्टीट्यूट 
गे | कही जा सकती है। परन्तु, पदार्थ कीउ की जांच का कार्य इतना ऑफ टैक्नोलॉजी से सेवानिवृत्त हुए प्रो० क्लिफोर्ड शल wq 1946 
03 ख | पाल नहीं है। उसके गुणों bi जानना, उसके स्वरूप व T में इस दिशा में अपना कार्य आरंभ किया था। न्यूट्रॉन जब भी किसी 
їйї | Imam, यह सब कार्य भीतिकीविदों के लिए काफी समय से एक चुनौती क्रिस्टल से गुजरते हैं तो वे उसमें स्थित परमाणुओं द्वारा विचलित होते 
109,3 | बना रहा है। वैसे इस क्षेत्र में बहुत सी उपलब्धियां वैज्ञानिकों के हाथ Rev डिफरैक्शन पैटर्न बनते 
"a ale S З वावा 0 जिससे विवर्तन विन्यास या डिफरैवशन पैटर्न बनते हैं प्रो. शल ने 
UG p M aor D E इन्हीं विवर्तन विन्यासों का अध्ययन आरंभ कर यह पता लगाया कि प्रोट्रॉन 


ë जिन्होंने पदार्थ की संरचना व गुणों के 


यनाम || || अध्ययनार्थं एक सशक्त तकनीक को विकसित 
| i | 4 $ रीर्णन 
कर रेत त $ किया है। न्यूट्रॉन प्रकीर्णन द्वारा पदार्थ में 


परमाणुओं की स्थिति व गुणों को जानने की 
तकनीक विकसित करने के लिए कनाडा के 76 
वर्षीय बर्ट्राम ब्रोकहाऊस और अमेरिका के 79 
वर्षीय क्लिफोर्ड शल को 1994 के भौतिकी के 


au | नोबेल पुरस्कार से सम्मानित किया गया है। 
| Rata कनाडा के ओन्टारियो स्थित मैकमास्टर 
q आरि ^ | विश्वविद्यालय से सेवानिवृत्त प्रो. ब्रोकहाऊस ने 
डे के है| ` | सन्‌ 1950 में न्यूट्रॉन की पदार्थ से गुजरने 


॥ पर हुई ऊर्जा परिवर्तन पर अध्ययन आरंभ 


тї §, | किया था। उनके इस काम पर की गई शुरूआत 
"L p A | ने बहुत से वैज्ञानिकों को क्रिस्टल के भीतर स्थित 
al जिसके अणुओं की गति पर अध्ययन करने की प्रेरणा 
ОФ कारण यह स्थापित शन और परमाणुओं के 

7 (i ur यानी हो गया कि न्यूट्रॉन और परमाणु 


| तरण c कोलीजन अप्रत्यास्थ भी हो सकता है जिससे ऊर्जा का 
{| зт Wa है। इस बात का गंभीरता से अध्ययन कर प्रो. 

Пета ag पथ्य को सबसे समक्ष रखा कि न्यूट्रॉन प्रकीर्णन को 
| न अतर अणुजो की स्थिति को जानने के लिये एक este 
[Big प्रयोग में लाया जा सकता है। मात्र सिद्धान्त को 
a जैसे प्रो. ब्रोकहाऊस को ठीक नहीं लगा और उन्होंने 
हिया जो वर्षों में एक ऐसा न्यूट्रॉन स्पेक्ट्रोमीटर विकसित 
|| आद्या भी बहुत सारे ऐसे वैज्ञानिक उपकरणों के विकास के 
Pars भम करता है। पदार्थ की संघनित अवस्था में गति की 
f| hp о 


x : а А का कार्य पर्याप्त उल्लेखनीय रहा ë| न्यूट्रॉन 
тЇ से टकराते Š तो उनकी ऊर्जा में परिवर्तन होता 

के परमाणुओं में कम्पन होता है। इन कम्पनों 
कर प्रो. ब्रोकहाऊस ने परमाणुओं के मध्य लगने 
की थी। इसके अतिरिक्त परमाणुओं के चुम्बकीय 


A अध्ययन 
ही गणना 


हुए प्रो. ब्रोकहाऊस ने पाया कि जब न्यूट्रॉन - 


डॉ. नकुल पाराशर, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई दि 


का विवर्तन विन्यास ड्यूट्रॉन के विवर्तन विन्यास से भिन्न होता हैं। प्रो. 
शल की इस महत्वपूर्ण खोज ने जल के अणु में हाइड्रोजन बन्ध के सम्बन्ध 
में जल व ड्यूट्रियन ऑक्साइड के विवर्तन विन्यासों की तुलना कर इस 
क्षेत्र में नई शोध संभावनाओं को जन्म दिया। प्रो. शल दारा किए गए 
इसी शोध की सहायता से आज भी विश्व भर के बहुत से शोधकर्मी, 
कार्बनिक यौगिकों में प्रोट्रॉनों को ड्यूट्रॉनों से प्रतिस्थापित अणुओ की| | 
स्थिति का क्रिस्टलों, थिन फिल्मों आदि में अध्ययन करते हैं। E 
प्रो. शल ने पदार्थों के चुम्बकीय गुणों का भी अध्ययन किया। च्यूद्रोनों | ' 
व परमाणुओं के एक दूसरे से टकराव से उत्पन्न विवर्तन विन्यासो का. 
अध्ययन कर प्रो. शल ने यह सिद्ध कर दिखाया कि प्रति लौहचुम्बकत्व 
(एन्टीफेरोमेग्नेटिज्म) प्रदर्शित करने वाले पदार्थ भी इस विश्व में विद्यमान 
हैं। मैसाचुसेट्स आने से पहले प्रो. शल ने अमेरिका के ओक Rew, 
टेनिसी में स्थित एक अन्य शोध संस्थान में भी काम किया, जहां उन्होंने | 
न्यूट्रॉन प्रकीर्णन से क्रिस्टलोग्राफी संबंधी उपकरण विकसित करने का 
अद्वितीय कार्य किया] m 
विश्व भर के भौतिकीविदो ने प्रो. ब्रोक-हाऊस व प्रो. शल को 1994. 
के नोबेल पुरस्कार दिए जाने की घोषणा का स्वागत किया है। बहुत से 
भौतिकशास्त्रायों का यह मानना है कि यह पुरस्कार इन दोनों वैज्ञानिकों 
को बहुत पहले दिया जाना चाहिए था। प्रो. ब्रोकहाऊस के एक पुराने 
सहयोगी, प्रो. स्टीफन लवसी के अनुसार जिन्होंने ऑक्सफोर्ड स्थित 
प्रतिष्ठित रूदरफोर्ड एप्लटन लैबोर्री में काम किया है, “प्रो. ब्रोक हाऊस 
का दिमाग डायनमो की भांति काम करता है।” प्रो. शल की ат. 
के संबंध में अमेरिका के एर्गान नेशनल लेवोरिद्रीज के एक वैज्ञानिक 
जॉर्गनसेन का यह मानना है कि नोबेल पुरस्कार के 
का चुना जाना पूर्ण रूप से न्यायोचित है। m 
कुल मिला कर यह कहना कि इस वर्ष के भौतिकी के नोबेल 
के चयन से न्यूट्रॉन प्रकीर्णन के क्षेत्र में हो रही अनुसंधान 
बढ़ावा मिला है और पदार्थों के अध्ययन में क्षितिज 
हैं, कदापि असंगत नहीं erm O $ 
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भोतिको व इटली आदि देशों में वे घूमते रहते! | йй чш с 
कभी-कभी तो वे लम्बे समय तक 5२८४४ ipu" » 
रसायन शास्त्र ; СУ gpd AEE | 
एकांतवास करते, पर इसकी जानकारी o re en ८ vw 
К | NN Z 722 GE 
उनके घनिष्ठ मित्रों को भी नहीं होती ee 
थी। अपनी इस लगातार घूमने की | 
आदत के कारण वे स्वयं को ही | 


“वेल्दियेस्ट वेगाबॉन्ड इन यूरोप? 
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स्थान स्वीडन में बहुत कम रहे। 
स्वीडन ने अपना बचपन गुजारने के * | 
बाद वे वहां से चले गये और 1860 | 
के दशक में तब लौटे जब उन्होंने वहां ' 
नाइट्रोग्लिसरीन निर्माण का कार्य | 
ओद्योगिक स्तर पर आरंभ किया! | Z= 
उसके बाद वे फिर वहां से चले गये. ^ —Í 0 
और अपने जीवन के अंतिम तीन 
` वर्षो में तव लोटे जब उन्होंने बोफोर्स 
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अवल वर्क्स को आयुध फैक्टरी में 
9 gat और उसके बाद वे स्वीडन 
пае पर बाद में वे अपनी 
рей की खोज के सैन्य 
से बहुत दुःखी हुए 
गिनकी वजह से उन्होंने बहुत धन 
कमाया था। अपार धन और सम्पति 
पे उन्हें कभी खुशी नहीं मिली और 
नही एकाकीपन और अविश्वास से 
क्ति 
अपने जीवन के अंतिम वर्षा में 
उन्होंने अपनी सारी संपत्ति का 
वीयतनामा लिखा, जिसकोीं 
जानकारी किसी को भी नहीं थी। 
Te तक कि उनके सचिव वैरोनेस 


वर्षी वान स्यूटर को भी नहीं थी। 
इस वसीयतनामे को लिखने के ठीक 
एक वर्ष बाद 10 दिसम्बर 1896 
के नोबेल की मृत्यु हो गई। 
इस वसीयतनामे में उन्होंने 
श प्रकट की थी कि मेरी संपूर्ण 
| SSR को सुरक्षित ऋण पत्रों के 
TE में जमा करवा कर उसके ब्याज 
ә पांच विषयों (भौतिकी, 
ү | ү चिकित्सा अथवा शरीर 
= Im विज्ञान, साहित्य और शांति) 
= | Жей उल्लेखनीय कार्यों के 
~ | तिये उन 
i m को पुरस्कार 
7 im पिछले वर्ष मानव 
d Sg गतम हित पहुंचाया 
222 | 1901 से इस पुरस्कार की 
“Ж 
POS) 
222 
2222 नोबे 
id 
Zl 
c 
तथा “< 


नोबेल RER में दिया जाने वाला पदकः नोबेल पुरस्कार विजेता को पुरस्कार में एक पदक, प्रशस्ति पत्र तथा नकद पुरस्कार 
Ф दिया जाता है। पदक सर्वप्रथम 1902 में गढ़ा गया था | यह पदक 23 Ste सोने का लगभग 6 सेंमी. व्यास का और आधे 
` वजन का होता है | इसका डिजाइन स्वीडिश शिल्पी आइरिक लिण्डबर्ग ने तैयार किया था | पदक के सामने के भाग में अल्फ्रेड 
से का स्पष्ट चित्र बना है। भौतिकी और रसायन शास्त्र के लिये विजेताओं को दिया जाने वाला पदक दूसरी तरफ से एक 
(ten होता है जबकि अन्य पदक भिन्न होते Ë 1 भौतिकी और रसायन वाले पदक के पिछले भाग में यूनानी देवी ““आइसिस?? 
देवी । माता) का चित्र है जिसके हाथ में अजा शृंग (स्मृद्धि का चिहून) है और उसके मुख पर से घूंघट उठा रही है विज्ञान की | 
का पदक के सामने की ओर रोमन अंकों में अलफ्रेड नोबेल की जन्म और पुण्य तिथियां दी गई © जबकि दूसरी ओर विजेता | 
और पुरस्कार वर्ष तथा लैटिन भाषा में “प्राकृतिक विज्ञान?', रॉयल एकेडेमी ऑफ साइंस ऑफ स्वीडन का संक्षिप्त नाम 
с वर्जिल के ऐनेइड?? से एक वाक्य खुदा हुआ है । 
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शुरूआत हुई, परन्तु, 1901 के 
पुरस्कार विजेताओं को पदक एक 
वर्ष बाद यानी 1902 में मिले। वर्ष 
1969 से अर्थशास्त्र विषय को भी 
पुरस्कार क्षेत्र में शामिल कर लिया 
गया है। 
नोबेल ने अपना वसीयतनामा 
27 नवम्बर 1895 को लिखा। | 
जिसमें उन्होंने उन चार संस्थाओं | 
के नाम भी सुझाये थे जिन्हें पुरस्कार | 
योग्य व्यक्ति और उसके कार्य का | | 
चयन तथा पुरस्कार वितरण प्रक्रिया | | 
की जिम्मेवारी सौंपी जा सकती थी। | 
ये संस्थये है : (1) रॉयल एकेडेमी । | 
ऑफ साईस, स्टॉकहोम - भौतिकी | || 
एवं रसायन शास्त्र के पुरस्कारों के | 
लिये (2) कैरोलिन मेडिको Нат 
इंस्टीट्यूट - शरीर क्रिया विज्ञान Г 
अथवा चिकित्सा विज्ञान के पुरस्कार 
के लिए (3) स्वीडिश एकेडेमी it 
(साहित्य मर्मज्ञ एवं लेखकों की | | 
संस्था) साहित्यिक पुरस्कार के | | 
लिये। और (4) नोर्वे की संसद की | | 
एक समिति, शांति पुरस्कार के लिए || | 
| 


नोबेल ने 92,00,000 पौंड की || 
राशि इन पुरस्कारों के लिये छोड़ी ||| 
d | | 
हर वर्ष फरवरी के प्रथम सप्ताह ||| 
से ही पांचों विषयों में पुरस्कार योग्य ||| 
व्यक्ति की खोज शुरू हो जाती है || 
और एक कमेटी सर्वाधिक योग्य | 
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— ea होती हैं तो अभिकारकों से सीधे उत्पाद 
` यौगिक बनते हैं जो अभिकारकों और 
- का कार्य करते हैं। ये यौगिक/आयन 


By 
£ EX 


नोबेल पुरस्कार 1994: रसायन शास्त्र 


स वर्ष रसायन-शास्त्र का नोबेल पुरस्कार एक ऐसे व्यक्ति को 
दिया गया है जिसने सन 1962 में एक संगोष्ठी में जब अपने 
अनुसंधान के विषय में बताया था तो वैज्ञानिकों से भरे उस सभागार 
में सनसनी की एक लहर दौड़ गयी थी। किसी ने उनकी खोज को 
“आश्चर्यजनक' कहा तो किसी ने मात्र 'उत्तेजनात्मक यहां तक किं 
उनके व्याख्यान के पश्चात उस समय के दो प्रतिष्ठित वैज्ञानिकों ने 
उन्हे एक ओर ले जाकर टिप्पणी की कि उनके द्वारा प्राप्त निष्कर्षो 
के ठीक होने की संभावना नगण्य है। विश्व के इस सर्वोच्च विज्ञान 
पुरस्कार के वे विजेता हैं जार्ज ओलाह जो आजकल अमेरिका की लॉस 
एंजिल्स स्थित दक्षिणी कैलीफोर्निया विश्वविद्यालय में प्रोफेसर होने के 
साथ ही लोकर हाइड्रोकार्बन रिसर्च इंस्टीट्यूट के निदेशक भी है 
| यू तो 
— ш. प्रत्येक वैज्ञानिक 
j की उपलब्धि 
विशिष्ट होती 
हैं। परन्तु कुछ 
ऐसी भी 
उपलब्धियां 
होती हैं जिनका 
ë प्रभाव व्यापक 
होता है। जार्ज ओलाह की खोज भी उन्हं कुछ विशिष्टतम अन्वेषणों 
में से एक है जिसकी घोषणा से पूरा कार्बनिक रसायन- शास्त्र प्रभावित 
हो गया था। उनके द्वारा कार्बन के धनायनों (कैटायनों) के उत्पादन 
एवं पहचान किये जाने की घोषणा ने कार्बनिक रसायन के उस पहलू 
को उजागर कर दिया था जिसे जानने के लिए वैज्ञानिक, विशेषकर 
कार्बनिक रसायनज्ञ, काफ़ी समय से लालायित थे। रसायन-शास्त्र की 
इस शाखा में अनेकों एक-से-बढ़कर-एक अभिक्रियाओं का सृजन हुआ 
है और इनमें से बहुतों को अन्तर्राष्ट्रीय मान्यताएं भी प्राप्त हुई हैं 
Weg इन अभिक्रियाओं के फलीभूत होने की क्रियाविधि के विषय में 
रसायनशास्त्री अंधकार में ही थे। बहुत सी अभिक्रियाओं की कार्यविधि 
को समझने के लिए उन्हें कई कल्पनाएं करनी पडती थीं परन्तु जॉर्ज 
ओलाह द्वारा प्रतिपादित 'कार्बोकैटायनों” ने कार्बनिक रसायन में 
अध्ययनित कुल अभिक्रियाओं में से आधी अभित्रियाओं की कार्यविधि 
को पूर्ण रूप से समझने में सहायता देकर कार्बनिक रसायनज्ञों की एक 
बहुत ही गहन समस्या का समाधान प्रस्तुत कर दिया था। 
जब रासायनिक अभिक्रियाएं विशेषकर कार्बनिक अभिक्रियाएं घटित 
नहीं बनते। पहले कुछ ऐसे 
m E. के बीच मध्यस्थता 
हा कार्य { अस्था और 
काल बहुत ही छोटा होता है, कभी-कभी तो एक सेकंड оа 


Ч पेट्रोल का उत्पादन करने तथा भारी तेल व कोलतार का 
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कार्बनिक अभिक्रियाओं में सर्वाधिक बनने वाले मध्यस्थ dis "ll 
में सबसे ऊपर नाम आता © ओलाह द्वारा प्रतिपादित 
का ही। वस्तुतः कार्बोकैटायन” कार्बन के ऐसे यौगिक होते हैं किस 
कार्बन पर 'धन' आवेश होता है जैसे मेथिल धनायन (CH) ग 
मिथोनियम आयन (CH*JI साठ के दशक में डव कैमीकल aj 
में कार्यरत ओलाह पहले ऐसे वैज्ञानिक थे जिन्होंने इन amp 
मध्यस्थ यौगिकों/आयनों को सुपरएसिड प्रयुक्त कर इतना शक्ति 
प्रदान कर दिया था कि आधुनिक वैज्ञानिक तकनीकों द्वारा उनके aft 
को पहचाना जा सका। इससे विभिन्न अभिक्रियाओं में बनने वाते 
कार्बोकैटायनों की संरचना ज्ञात करना संभव हो गया जिसने स 
अभिक्रिया की कार्यविधि पद प्रकाश डाल कर रसायनज्ञो के ज्ञान मे 
अभिवृद्धि थी। 

ओलाह के साथ बीस वर्षों से अनुसंधान कर रहे तथा d$ 
शिष्य डॉ सूर्य प्रकाश, जो आजकल लोकर हाइड्रोकार्बन इंस्टीट्यूट 
एसोसियेट प्रोफेसर हैं, का मानना है कि ओलाह की यह खोज काब 
रसायन के क्षेत्र में पथ-प्रदर्शक थी जिसने एक बिल्कुल, ते 41% 
द्वार अनुसंधानकर्ताओं के लिए खोल दिए थे। स्वयं ओलाह ने है शी 
क्षेत्र में एक हजार से भी अधिक शोध-पत्र प्रकाशित किये है 

ओलाह की इस खोज की औद्योगिक उपयोगिता भी कम नहीं 
जर्मनी स्थित अर्लागन-न्यूर्नबर्ग विश्वविद्यालय के रसायन शी ४ 
फान CT श्लायर का विश्‍वास है कि वह दिन दूर नहीं जब M. 
कार्बोकेटायन प्रयुक्त कर प्राकृतिक गैस से 1 Е n 
जायेगा] कार्बोकेटायन कैमिस्ट्री का उपयोग उच्च त 


с 98) 
П 


a ЖУМСА a1 окъ е ey 


में भी किया जा रहा है। 

ओलाह का जन्म 1927 में हंगरी में हुआ था और सह 
में उनकी रसायन शास्त्र की अपेक्षा इतिहास में अधिक 
सन्‌ 1949 में उन्होंने बुडापेस्ट के टेक्नीकल ईस्ट 
की डिग्री प्राप्त की। 1957 में वे हंगरी से उत्तरी अमेरिक a 
और डव कैमीकल कम्पनी में कार्य करने लगे जहाँ a 
किया जिसने उन्हें इस वर्ष का नोबेल पुरस्कार विजेता वेतु 

यूँ तो कई वर्षों से ओलाह व उनके मित्र те А 


afd 
al 


3 Be Hea ess ae SS ee 
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स्टॉकहोम (स्वीडन) से उनके विजेता होने की शुभ ЭЙ af 
मिली तो उनके चेहरे पर खुशी की लहर दौड़ गई 


देर आयद दुरुस्त आयद। L] 


#2 


EEN 


E. 


E 
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> í К त र मा मे की जती 
| Woe समारोह प्रत्येक वर्ष दिसम्बर 
|| + स को अल्ेड नोबेल की पुष्य 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and 4 


А 


कत्सा विज्ञान के क्षेत्र Я वर्ष 1994 का नोबेल पुरस्कार अमेरिका 
के वैज्ञानिकों एल्फ्रेड गिलमैन और मार्टिन रौडबैल को एक विशेष 
प्रकार की प्रोटीनों की खोज के लिये संयुक्त रूप से प्रदान करने की 
रेणा की गई ë| यह प्रोटीन कोशिका पर पंहुचने वाले संदेशों को 
कोशिका के अन्दर होने वाली क्रियाओं में रूपान्तरित करते हैं। 
सामान्य अवस्था में जब कोई सन्देश हारमोन अथवा किसी अन्य 
रसायन के रूप में कोशिका पर पंहुचता है तो कोशिका की सतह पर 
उपस्थित एक विशिष्ट ग्राही अणु की सहायता से यह सन्देश कोशिका 
के अन्दर पहुंच जाता है। कोशिका भित्ति को पार करते समय सन्देश 
न केवल रासायनिक संकेतों के रूप में परिवर्तित हो जाता है, बल्कि 
इसका विस्तारण भी हो जाता है और इसकी मात्रा बढ़ जाती है। इस 
पक्के प्रत्युतर में कोशिका में प्रतिक्रिया होती Bl 
परकृत वैज्ञानिकों में से एक मार्टिन रौडबैल और उनके साथियों 
1 1960 में जब वे अमेरिका के मैरीलैण्ड प्रान्त के वैथैस्डा स्थित नेशनल 
{КЕН ऑफ हेल्थ में कार्य कर रहे थे, दर्शाया कि प्राप्त सन्देश 
के रासायनिक संकेत में संसाधित करने के लिये कोशिका को तीन 
ЗЇ की आवश्यकता होती है, यथाः ग्राही, ट्रान्सड्यूसर और 
"ॐ यह ट्रान्सङ्यूसर, गुआनोसीन ट्राइफास्फेट यानी GTP नामक 
ш अणुओं की उपस्थिति में ही क्रियाशील होते हैं। परन्तु 
A शन्सड्यूसर की पहचान नहीं कर पाये। उसके बाद 1980 
आरम्भ में वर्जीनिया विश्वविद्यालय के अल्फ्रेड गिलमेन और 


M TA की खोज की और उन्हें परिष्कृत किया! चूंकि प्रोटीन 
Г, п GTP की उपस्थिति में क्रियाशील थे, गिलमैन ने इनका 
ह्या = प्रोटीन (गुआनीन न्यूक्लोटाइड बाईडिंग, प्रोटीन का संक्षिप्त 
М सन्देंशों को रासायनिक संकेतों में बदलने का कार्य इन 


Ч 

शक्त त करती है। इस सूची को 

| ; DE के पास भेजा जाता 
j नामो में से एक अंतिम 
КАШ हैं। जिनके नामों की घोषणा प्रत्येक 


{бї है प्र्‌ स्टॉकहोम А 
КАЕ iÑ , स्वीडन में संपन्न 
पानी ЫШ Чех का वितरण नोर्वे 
उ त लसल, त पार भो НАЬАА किया जाता है। 
Зет विजेता को एक पदक, 
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АСЕ ट्रान्डयूसर की भाँति कार्य कर रहे एक विशिष्ट . 
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एक प्रशस्ति पत्र (जो प्रत्येक विजेता के लिए 
अलग-अलग तैयार किया जाता है - देखिये चित्र 
पृष्ठ 9 पर जिसमें कुछ प्रमुख पुरस्कृत वैज्ञानिकों 
के प्रशस्ति पत्र दिखाये गये हैं) तथा नकद धनराशि 
दी जाती है। पहले यह धनराशि एक लाख रुपये 
थी। चूंकि यह धनराशि नोबेल द्वारा वसीयत के 
रूप में रखे गये धन का ब्याज होती है, ब्याज 
की दर बढ़ने पर अब यह राशि बढ़ गई है। 
ब्याज की राशि को विभिन्न विषयों के पुरस्कारों 
में बराबर बांट दिया जाता है। हर वर्ष की भांति 


प्रोटीनों द्वारा ही होता है। 

वर्तमान में अल्फ्रेड गिलमैन डलास 
के यूनिवर्सिटी ऑफ टेक्सास साऊथ | 
वैस्टर्न मेडिकल सैन्टर में और मर्दिन || 
रौडबैल नार्थ कैरोलिना के नेशनल 1 
इंस्टीटयूट ऑफ एन्वाइरोन्मेन्टल हेल्थ e 
सॉइंसेज में कार्य कर रहे हैं। Ж 

कैन्सरं, हैजा जैसे रोगों में कोशिका | 
असामान्य रूप से अवहार करती है | . 
और ७ प्रोटीन का सामान्य से अधिक |. | 
अथवा कम निर्माण होता है। बीमारी 
एवं स्वास्थ्य दोनों ही अवस्थाओं में 
G प्रोटीन एक महत्वपूर्ण भूमिका अदा 
करती है। जैसे, 29 Я à के हि 
बैक्टीरिया द्वारा उत्पन्न जीव विष यानी 
टॉक्सिक पदार्थ के ७ प्रोटीन के स्तर 
को इस प्रकार परिवर्तित करता है जिसके कारण ७ प्रोटीन का निर्माण 
लगातार होता रहता है और आँत की कोशिकाएं जल और लवणों का 
अवशोषण नहीं कर पातीं जिस कारण शरीर में पानी की कमी यानी 
निर्जलीकरण अथवा डिहाइड्रेशन की स्थिति उत्पन्न हो जाती है। 

गिलमैन एवं रौडबैल की खोज के कारण जीव वैज्ञानिकों को आशा 
है कि शीघ्र ही अब न केवल जीनों के स्तर पर उपचार सम्भव हो पाएगा, 
बल्कि ऐसी नई औषधियों का निर्माण भी हो सकेगा जो ७ प्रोटीन को 
सामान्य अवस्था में लाने में प्रभावशाली होंगी। | 


wens गिलमैन 


а 


हैं। जिनमें भौतिकी का कनाडा के बर्ट्राम 
ब्रोकहाउस और अमेरिका के क्लिफोर्ड शल को 
संयुक्त रूप से, रसायन शास्त्र का अमेरिका के 


पुरस्कार प्राप्त करने का गौरव अमेरिका के 
अल्फ्रेड गिलमैन और मार्टिन रोडबैल को प्राप्त 
हुआ है। 

(m) 


a 8 अमन 
श्रीमती दीक्षा विष्ट, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई 
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इस वर्ष के नोबेल पुरस्कार भी घोषित हो चुके 
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जार्ज ओलाह को और चिकित्सा विज्ञान का. 
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फी सदैव मनुष्य के सामाजिक 

और आर्थिक जीवन में शामिल रहे हैं। 
नयी व पुरानी दुनिया के कई भागों में शिकार 
के पक्षी के रूप में इनकी पहचान रही है। 
फोजेन्ट्स के इसी महत्व को देखते हुए जब भी 
आवश्यकता हुई इन्हें कानून द्वारा संरक्षण प्रदान 
किया गया। प्राचीन काल से फीजेन्ट स्वादिष्ट मांस 
के कारण अत्यन्त लोकप्रिय रहे हैं। सम्राट अशोक सोमवं 

की रसोई हेतु प्रतिदिन इसी कुल के तीन मोर 
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gai al ब्रिटेन मे die रोमनों द्वारा लायी 
गी थी। ग्यारहवीं शताब्दी मे शाही दावतों की 
4 जन की सूची में फीजेन्ट्स मांस का स्थान 
aad ऊपर होता Ml सोलहवीं शताब्दी में इसे 
वय पक्षी माना गया। 
एशिया में ब्लड फीजेन्ट, कोकलास, मोनल्स, 
ан, कलीज, इयर्ड, फीजेन्ट-क्रासोप्लीटान, 
चीड फीजेन्ट, लांगटेल्ड फीजेन्ट-सिरमेटिक्स, 
dm फीजेन्ट, रफल्ड फीजेन्ट-क्राइसोलोफ्स, 
पीकॉक फीजेन्ट-पीली प्लेक्ट्रॉन, ग्रेट 
अरगस-अरगुसियानस इत्यादि प्रमुख फीजेन्ट्स 
पायी जाती हैं। 
शिकार का पक्षी, फीजेन्ट उपकुल फेसियानी 
“| कासदस्य है जिसमें कई सम्बन्धी पक्षी स्नोकॉक्स, 
प्रैकोलिंस, स्पर फाऊल्स, पाट्रीजेस तथा बटेर 
सम्मिलित हैं। फीजेन्ट्स वर्ग-एवीज, 
कुल-फेसियानिडी तथा गण-मैलीफार्मीस में वर्गीकृत 
al इनके 16 वंश व 48 जातियां हैं। वर्तमान 
| में इनकी कुल 150 जातियां पायी जाती ži 
| भग सभी फोजेन्ट्स में मादा की तुलना में नर 
| अधिक चमकीले व आकर्षक रंग वाले होते हैं। 
मादरओ का मलिन व अपने आपको छिपाने वाला 
| ए, उनका लम्बा कुडक, अंडा संसेचन काल में 
AIM व रक्षा करने में सहायक होता है। 
| अधिकांश फीजेन्ट्स अपना अधिकतर समय 
| मि पर आहार की खोज में व्यतीत करते Bl 
को भांति अपने पंजो से भूमि को खुरच 
a तथा कोट दूंढते हैं। फीजेन्ट्स के पैर 
और मजबूत होते हें जिनकी सहायता से 
| ; तेजी से दौड़े Ë) खतरा होने की स्थिति 
ये हवा में उड़ने की बजाय 915-9 
भोर मे : य झाड़-झंखाड़ की 
भागना पसन्द करते हैं 
| , = `" फीजेन्ट भूमि पर घोंसला बनाते Š! 
| मायः किसी झाड़ी, घास-फूस के ढेर 
भूमि पर गिरी हरी या सूखी पीली 
| शेड m SR हैं। फीजेन्ट्स की कुछ प्रजातियां 
॥ ta a में अण्डा देना पसन्द करती 
| भ पुराना аа या अन्य पक्षियों 
| rais Tu उपयोग करते हैं। ट्रेगोपेन्स 
व कुछ प्रजातियां ऐसा करती 


= 


x 


él 

इम्मेयन या मोनल पक्षी (लोफोफोरस 
इम्पीजेन्स) एक बड़ा, नाटा-मोटा पक्षी होता है 
तथा इसकी पूंछ फीजेन्ट से भिन्न; छोटी-चौड़ी 
तथा वर्गाकार कटावदार होती है। इसका सर और 
शीर्ष (фе) धातु जैसा हरा, ऊपरी भाग 
चमकदार, बैंगनी तथा सफेद पट्टी युक्‍त, पूंछ 
दालचीनी वर्णीय व वक्ष काला मखमली होता है। 
मादा मोनल देखने में साधारण धब्बेदार, भूरी व 
गहरी-पीली पट्टी युक्‍त होती है। इसकी गरदन 
पर सफेद तथा सर पर साधारण ЧЕЙ वाली 
कलगी होती है। 

वाईट DRS क्लीज (जीनियस हेमिल्टोना) 
पश्चिम हिमालय में कश्मीर से नेपाल के पादपर्वतों 
से 3,500 मीटर ऊंचाई तक पायी जाती Èl 
क्लीज फीजेन्ट हिमालय की सभी प्रकार की सघन 
उगी झाड़ियों, ब्रेकन फर्न आदि में प्रायः जलस्रोतों 
के समीप निवास करती है। ये जोड़ों अथवा छोटे 
परिवार के झुण्डों में, जंगलों के कच्चे ФЇ, 
अग्नि-पंक्तियों व पहाड़ों के समीप ताजे जुते खेतों 
में देखी जाती हैं। पादपर्वतों में क्लीज, लाल वन 
Эа के साथ रहती ë| इनका प्रमुख आहार 
तने, कंद, बेरियां आदि होता है। क्लीज मुर्गा 
जोरदार Чїйдї अथवा “सिरप” जैसी ध्वनि 
उत्पन्न करता है। 

कोकलास (पेक्रेसिया मेक्रोलोफा) मध्यम 
आकारीय पूंछ वाली हिमालय की फीजेन्ट है! 
इसका मुर्गा भूरा, काली पट्टी वाला तथा नीचे 
की ओर चेस्टनट वर्ण का होता है। इसका सर 
चटक हरा होता है जिसके पीछे से दो हरे रंग 
के सींगो जैसे गुच्छे निकलते हैं। इनके मध्य में 
भूरी लटकी या गिरी हुई कलगी (Бе) होती है! 
सिर के दोनों ओर उभरा सफेद धब्बा होता él 
इनकी पूंछ ललछंऊ-भूरी, नुकीली होती है। मादा 
कोकलास भूरी और काली धब्बेदार, ऊपर 
खालवर्णीय (बफ) पट्रिटयां, नीचे काली बफ युक्‍त 
तथा उत्कृष्ट गरदन होती है। कोकलास मुर्गी का 
चटकदार हरा चेहरा व तथाकथित सींग नहीं होते 
हैं। इसकी कलगी भी छोटी और हर्दिया (पीले) 
रंग की होती है। 


ч 


— 


कुमाऊं में dis फीजेन्ट, चीड़ पक्षी (कैट्रियल 
वैलीचाई) नाम से जाना जाता है। विख्यात-पशो 


| 
विज्ञानी सलीम अली के अनुसार यह егт | 
हिमालय की लम्बी पूंछ वाली फीजेन्ट है जो { 
| 


Q 
| 


इंगलिश फीजेन्ट की भांति लगती है। इसका रंग 


सफेद-जंग लगा भूरा, ऊपर पट्टीदार, नीचे x 
धब्बेदार तथा कुछ श्याम होता el इसकी पूंछ | 
लम्बी, पतली, भूरी-काली, पट्टीदार तथा शीर्ष 
नुकीला और नीचे की ओर झुका होता है। चीड़ | 
पक्षी की आंखों के चारों ओर लाल धब्बा होता । 
है। मादा भी इसी प्रकार की होती है किन्तु इसका 
आकार व पूंछ छोटी होती है। 

फीजेन्ट संरक्षण हेतु विश्व स्तर पर प्रयास || 
किये जा रहे ë| इसके लिये विश्व फीजेन्ट 
एसोसियेशन (डब्लू.पी.ए.) तथा इसका भारतीय | 
चैप्टर गठित किया गया sl दो वर्षों पूर्व | 
पाकिस्तान में इसका अन्तरराष्ट्रीय सम्मेलन हु: | 
था। डब्लू.पी.ए. फीजेन्ट पर एक नियमित पत्रिका || 
निकालती है। फीजेन्ट्स को नैसर्गिक अवस्थाओं || 
में संरक्षण प्रदान करना नितांत आवश्यक PO 
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भारतीय प्रतिरक्षा व्यवस्था 

भारत की विदेश नीति सिद्धांत एवं व्यवहार 
भारत का विदेशी व्यापार एवं भुगतान 
संतुलन 

ग्रामीण विकास का स्वरूप 

हिन्दी उपन्यास में मनोवैज्ञानिक हस्तक्षेप 
कश्मीर में चुनावी पहल एक समीक्षा 
विस्फोटक पदार्थ एक अध्ययन 
उतराखंड का बदलता स्वरूप 

हेती में अरिस्टाइड की पुनर्वापसी 


आकर्षण 
मध्य प्रदेश एवं उ. प्रदेश की प्रारंभिक परीक्ष 
के हल प्रश्‍न-पत्र mU 
मध्य प्रदेश के सफल प्रतियोगियों की ए 


सिविल सेवा (मुख्य) परीक्षा विशेषांक परिचर्चा 


ओं बिहार एवं संघ लोक सेवा मुख्य परीक्षार्की | 
सभी प्रतियोगी परीक्षा प्रश्‍न प्रारूप (प्रथम-पत्र) | 


के लिए चीन के मुकाबले पर कोई नहीं और भ || 
अत्यधिक सहयोगी कहीं नहीं Al 
शुल्क: हिन्दी के क्षेत्र में भविष्य निर्माण x 
प्रति अंक 15/- संभावनाएं | 
वार्षिक 150/- 
अपना वार्षिक शुल्क/आर्डर 


ग्रा. लि..-1 कंचन हाउस, नजफगढ़ रोड 
मिलन सिनेमा, नई दिल्ली-110015 फोन: 591175, 54 
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गर्ग जब-घर आये तो बड़ी उलझन में 
दिखाई पड़ रहे थे | ऐसा लग रह था 

मानो वे मानसिक संतुलन खो चुके हों। कभी 
कोने में जाकर खड़े होते, कुछ सोचते, कुछ 


बड़बड़ाते, बीच-बीच में कहते, “नहीं, ऐसा नहीं - 


हो सकता, क्योकि.. अहं। हां हां, शायद ऐसा 
हो सकता है।” फिर वे कुर्सी पर आकर बैठ 
amt कभी माथा (सिर) ठोंकते तो कभी...। “ये 
क्या हो गया है आपको,” काफी देर से उनकी 
SW जलूल हरकतों को देखकर उनकी पत्नी 
श्रीमती गर्ग लगभग चिल्लाकर बोलीं, यह सब 
उसको अजीब, परन्तु अच्छा नहीं लग रहा था। 
“कुछ नहीं - कुछ नहीं। कुछ नहीं हुआ है, मुझे! 
वह तुम्हारे काम की बात नहीं है, डॉ. गर्ग ने 
भी लगभग चिल्लाकर जवाब दिया। तभी उनकी 
लड़की ने मेज पर सबको खाने के लिए बुलाया। 
डं. गर्ग खाने बैठे ही थे कि उनकी मुद्राएं फिर 
बदलने लगी। प्रो. गर्ग बड़बड़ाने लगे, याद 
आया, हूं” वे उठकर चीजों को उठा पटक करके 
ҖЕ की चाभी ढूंढने लगे। “कहां जा रहे हो 
उडी” लड़की ने чөп बीच में बात काटते हुए 
गर्ग बोली, “खाना तो खा जाइये, आखिर 
भी क्या बात है कि आपसे खाना भी नहीं 
खाया जा रहा है। 22 
; जा SET खाना भी! अभी मुझे जरूरी काम 
इसी वक्‍त जाना होगा।” 
इतना कहकर 


वे घर से निकल गये। लैब में पहुंचे तो भी वे 
घबराये से थे। उन्होंने ताला खोला। अंधेरे में 
टटोलते हुए बत्ती का स्विच ढूंढने के लिए बढ़े 
ही थे कि अचानक बत्ती जल उठी। प्रो. गर्ग 
चिल्लाकर उछल पड़े। प्रो. शर्मा ने-उन्हें संभाला। 
वे भी प्रो. गर्ग की अजीब हरकतों से परेशान 
थे। उन्हें असमय घर से निकलते देख उनके 


पीछे-पीछे वहां चले आये। उन्हें पानी का गिलास' 


पकड़ाते हुये बोले, “क्या बात है गर्ग साहब! आप 
चार पांच दिन से इतने परेशान क्यों. हैं| प्रो. गर्ग 
ठंहाका मारकर हंसे और कहने लगे' “जाने भी 
दो, प्रो. शर्मा।” 

“नहीं, प्रो. गर्ग आज आपको बताना ही 
पड़ेगा” 

“अच्छा ये बात है। तो सुनो, शर्मा जी! 
एक्चुअली बात यह है कि प्रो. खुराना द्वारा बनाये 
गये इस यंत्र के साथ में तीन दिन से कार्य कर 
रहा हूं। मैंने महसूस किया है कि उसमें से सूं-सूं 
कर ऐसी आवाज़ आ रही थी जैसे मानो हवा 
चल रही हो।” 

“क्या यह वही यंत्र है जिसे ब्रह्मांड में कहीं 
भी केन्द्रित करने पर वहां की आवाज सुनी जा 
सकती है।” प्रो. गर्ग ने हां में सिर हिलाया, 
“अच्छा तो यह बताओ आपने उसे कहां केन्द्रित 
कर रखा है?” 

“चद्धमा पर,” परो. गर्ग ने तुरन्त उत्तर दिया। 

“अच्छा। तो जरा मैं भी सुनुं।” 

शर्मा के यंत्र को ऑन करते ही वास्तव में, 
हवा के चलने जैसी आवाज आ रही थी। 

“लेकिन; प्रो: गर्ग यह आवाज पहले तो कभी 


पुरुषोत्तम सिंह पोसवाल 
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नहीं आती s" 
“हां, कभी नहीं। पर मेरी राय में तो प्रो 
शर्मा, यह वास्तव में हवा की आवाज है?! 
“हवा और चन्द्रमा पर। कैसी ब्रेवकूफी की || 


‚ वात करते हैं आप भी!”, प्रो. शर्मा मुस्करा कर 


बोले, “देखो शर्मा प्लीज इसे सीरियसली लो। ” 
“जैसा कि आप जानते हैं कि गेसो के अणु 
प्रायः हर दिशा में गति करते. हैं। इस dye से, 
अंणुओं art टेढ़ी-मेढ़ी दिशा में गति' करने को 
'ब्राउनियन Yate’ कहते हैं। चूंकि प्रत्येक अणु | 
मति को ऐसी स्थिति. में समझ पाना पर्याप्त 


कठिन होता. हे.अतः औसत चाल का सहारा लेना || 
पड़ता है जो अलग-अलग, तापमान, अणुओं के | 


आकार व तत्व के कारण भिन्न होता ë| || 
उदाहरणतः हाइड्रोजन के AYA की औसत || 
चाल, वह भी, 500 डिग्री केल्विन पर अन्य | | 
तापमानों पर औसत चाल से भिन्न होती हा | 
कहने का तात्पर्य यह है कि तापमान पर इसका 
मान 2.5 किलोमीटर प्रति सेकेण्ड होता है। इस 
तरह से यदि अन्य गैसों के अणुओं की औसत | | 
चाल की तुलना पृथ्वी पर पलायन वेग से की जाए | | 
तो गेस अणुओं की औसत चाल का मान पलायन | 
वेग से कम होगा, जैसे इस संदर्भ से स्पष्ट है। || 
कहां गेस के अणुओं की औसत चाल - 2.5 | 
किलोमीटर प्रति सेकेण्ड और कहां पलायन वेग ||| 
का मान 11.2 किलोमीटर प्रति सेकेण्ड। | 
इसीलिए गेस के अणु पृथ्वी को छोड़ नहीं पाते 


हैं। उधर चंद्रमा पर जहां पलायन वेग का मान | | 
गैसो के अणुओं की औसत चाल की अपेक्षा कम ||| 


है वहां गैसों के अणु चन्द्रमा की सतह पर से | 


| 


| 
| 


| 


| 
| 
| 


| 
|| 


पलायन कर ब्रह्मांड में निकल जाते हैं। मेरी राय 
में गुरूत्वीय त्वरण जो कि पिण्ड के आकार पर 
निर्भर करता है, कभी वह चंद्रमा के आकार के 
अनुरूप बढ़ भी तो सकता है जिससे संभवतः 
चंद्रमा पर पलायन वेग का मान बढ़ गया हो। 
और वहां, यानी चंद्रमा पर गैस के अणु आकर 
एकत्रित हो गए हों या निकल न पाएं हों जिसकी 
वजह से वहां से हवा चलने की आवाज आ रही 
©, " प्रो. गर्ग बड़े आत्मविश्वास à बोले। 
“शायद,” डॉ. शर्मा ने हामी भरी, “वास्तव 
में आपकी बात में दम है, प्रो. गर्ग तो इसका 
मतलब यह हुआ कि चंद्रमा पर निवास करने 
का मानव का एक सुनहरा सपना साकार होने 


| जा रहा है।” 


“इसके लिए अभी विस्तृत जांच करनी होगी, 
मेरा मतलब है हमें वहां के चित्र लेने होंगे, और 
यह काम केवल उपग्रह कर सकता BD? 

लगभग 15 दिन बाद एक सुबह समाचार 


J| पत्र में खबर छपी : कृत्रिम उपग्रह अनुसंधान 
| संस्थान से प्राप्त सूचना के अनुसार हाल ही में 
' जो कृत्रिम उपग्रह चंद्रमा पर छोड़ा गया था | 
| उसके साथ कुछ अजीबोगरीब घटना घटित हुई 
ÈI यद्यपि उपग्रह की तकनीक पूर्णतः आधुनिक 

परन्तु वह चंद्रमा के तल में दो ही चित्र ले 


पाया। क्योंकि, जब रॉकेट चंद्रमा के निकट तल 
पर उतरने के लिए पहुंचा तो वह बहुत तेज गति 
से गिरने लगा तथा उसके रास्ते में ही जल कर 
नष्ट हो जाने से, संकेत मिलने बंद हो गये। यद्यपि 
हमारे वैज्ञानिकों ने उसे नियंत्रित करने की 
कोशिश की परन्तु वे असफल रहे। समाचार पढ़ते 
ही प्रो. शर्मा, परो. गर्ग के घर की और दौड़ पड़े। 

“कुछ समझे, शर्मा जी,” प्रो. गर्ग तो मानो 
प्रो. शर्मा की प्रतीक्षा कर रहे थे। “शायद प्रो. 
गर्ग, आप सही कहते हैं कि चंद्रमा की 
गुरूत्वाकर्षण शक्ति बढ़ चुकी है उपग्रह रास्ते में 
ही जलकर नष्ट हो गया इससे लगता है कि वहां 
हवा का घनत्व भी बहुत बढ़ गया है” प्रो. गर्ग 
वीच में ही बोल ч 

“पर अगर गुरुत्वाकर्षण बढ़ गया है तो वह 
घट भी सकता है। यदि हम उसे इस प्रकार 
संतुलित कर लें कि यह वायुदाब हमारे अनुकूल 
हो जाये तो मानव चंद्रमा पर जीवन बसर कर 
सकेगा “एक्सेक्टली, फिर तो हम भी वहीं 
चलेंगे, इस नफरत की दुनिया को छोड़कर,” प्रो. 
शर्मा ने टिप्पणी की। प्रो. शर्मा की बात पर प्रो. 
गर्ग Ta दिये। अपनी योजना के अनुसार वे 
दोनों लैब में पहुंचे, लेकिन आश्चर्य, जब प्रो. 
गर्ग ने यंत्र को पुनः चन्द्रमा पर केन्द्रित किया 


ПРІ Ss oe 


गर्ग लगभग अधपगलाये से बोले, “र. श॑. 
प्रो. शर्मा देखो अब कोई आवाज नहीं आए 
है। ” प्रो. शर्मा हड़बड़ाकर यंत्र के पास गे E 
हकलाते gu बोले, “तो क्या सचमुच d 
वायुमंडल गायब हो गया!” 
“हां, प्रो. शर्मा,” उदास स्वर मै ug 
बोले। कुछ समय बाद जब पुनः 76 
पर भेजा गया तो वह पहले की तरह E 
रहा था तथा चित्र भी भेज रहा थां ae | 
से सारी दुनिया चकित थी। PRU FH 
हुआ,” प्रो. शर्मा ने प्रश्‍न किया “| 
शायद यह एक सुनहरा सपना थीं aget | 
गया। काश! हम अपने THA ह? | 
कर उसको रहने के अनुकूल «ata | 
“लेकिन प्रो. गर्ग, mem qi 
होते हैं यह तो हमारा पहला а EU 
ऐसी घटना पुनः घटे और ЁТ | 
अभियान में सफल हो 99 | 
प्रो. गर्ग ने सहमति में ऐसे मे. À | 


E. शर्मा ने उन्हें सम्मोहित y 


qe 
e б 
श्री पुरुषोत्तम सिंह पोसवाल, 14 me 


xm - दौसा, जित" “ 
कोल्वा ग्राम तहसील - दौस E 2 
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| प्रो. Ti 
8. | ज कुछ उल्टा हुआ था | शेखर 
d राजवंश की बजाय उनके कम्प्यूटर 
Lo mm श्रोतगण आज चलकर स्वयं उनके कमरे में 
| j“. TÈ थे । राधा, नीलोफर, जूड सभी को 
a | ae में इस तरह से देख कर शेखर जी 
‘a к | | पर, यह क्या ? शेखर भैया के कमरे 
^ | Г का नामोंनिशान तक नहीं था । और 
p | АТ भैया कमरे में एक तरफ जमीन 
л А से सूटकेस को बन्द करने में लगे 


ह | एकद रंगी तो दोनों पक्ष афа हो 
qi को देखने लगे | पर फिर, जब चैतन्य 


at | गया तो वह बोल पड़ा, “कहाँ गया 
| सामान ? 
48 | हे है, ЕШ» हम सबको छोड़ कर कहीं जा 


ү, शेखर भैया को लगा कि इस तरह 
| m निकल भागने 


ае. को उनकी चोरी पकड़ी गई 

हली | पैजा रहा I तो वह संभालते हुए बोले, “हाँ! 

Pu ы भात समन्दर पार यानी अमेरिका 

£ | 20 7 कम्यूटर कम्पनी में मुझे अच्छी सी 
B. * 1994 


ЧЧ 


नौकरी मिली है...” इससे पहले कि शेखर अपनी 
बात पूरी कर पाते मौलश्री ने सारी बातों को एक 
ही बार में समाप्त करते हुए पूछा,“कौन सी 
कम्पनी?” 

“क्रे रिसर्च इन्कॉर्पोरेटिड,” शेखर राजवंश ने 
बड़ा ही संक्षिप्त सा जबाब दे सूटकेस में आखिरी 
ताला लगाया। 

“क्रे रिसर्च! क्या यह वही क्रे कम्प्यूटर बनाने 
वाली कम्पनी है जिसका कुछ साल भारत में मौसम 
विभाग द्वारा सुपर कम्प्यूटर आयात करने पर 
काफी शोर मचा था,” मौली ने बड़ी ही जिज्ञासा 
पूर्वक अपना प्रश्न किया। 

“हां! हां यह वही कम्पनी है,” इतना कह कर 
शेखर भैया वहीं एक तरफ जमीन पर बैठ गए 
और अपनी बात जारी रखते हुए बोले, 
“सुपरकम्प्यूटर जैसा कि नाम से स्पष्ट है, 
कम्प्यूटरों की श्रेणी में सबसे बड़ा व तेजी से काम 
करने वाला कम्प्यूटर है। ये तो मेरा सौभाग्य है 
कि यहां मेन फ्रेम पर काम करते-करते मुझे सुपर 
कम्प्यूटर पर कार्य करने का मौका मिला Vl और, 
वह भी क्रे जैसी कम्पनी ЇЇ” उधर श्रोतागण भी 
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शेखर भैया को कम्प्यूटर के बारे में तन्मय होता 
देख वहीं बैठ गए थे। सबके बैठते ही धनंजय 
जो सबसे पीछे था, तपाक से बोल पड़ा, “भैया 
ये मेन फ्रेम कहां से आ गया, बीच में। ” 
“मेन फ्रेम, पी सी (पर्सनल कम्प्यूटर), होम 
कम्प्यूटर, मिनी कम्प्यूटर, सुपर कम्प्यूटर - ये सब 
कम्प्यूटर परिवार के सदस्य हैं जिसके आधार पर 
कम्पयूटरों का प्रारंभिक वर्गीकरण किया गया है। 
इस वर्गीकरण में कीमत, कार्यक्षेत्र और आकार 
के आधार पर सर्वप्रथम आते ë होम कम्प्यूटर ||| 
कम्यूटर जब शुरू हुआ था, तबसे इस तरह के ||| 
कम्प्यूटर काफी प्रचलित रहे हैं। चूंकि इस तरह || 
के कम्पयूटरों पर काम करना काफी सरल था अतः || 
इनको अपने विकास क्रम के शुरूआती दौर में || 
पर्याप्त लोकप्रियता मिली। बेसिक जैसी सरलतम | 
कम्प्यूटर भाषा में प्रोग्रामिंग करने लायक, इस ||| 
तरह के कम्प्यूटर की मैमोरी स्पेस काफी कम होती 
है। अटारी, बी बी सी, माइक्रो, कोमोडोर 
और सिंक्लेयर wiqen जैसे कुछ 
काफी समय तक कम्प्यूटर के क्षितिज : 
रहे परन्तु सन्‌ .70 के आस 1 
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। || अधिक मेमोरी स्पेस वाले माइक्रोकम््यूटरों का 
| आगमन हुआ। डेटाबेस प्रबन्ध, वर्ड प्रोसेसिंग 
आदि के काम ने इस तरह के कम्प्यूटर के आने 
के बाद जोर पकड़ा। ऐसा ही एक माइक्रो कम्प्यूटर 
एप्पल -1 अभी भी मिनी कम्पयूटरों की श्रेणी में 
उल्लेखनीय माना जाता है,” इतना कह शेखर जी 
थोड़ा रुके तो मानसी की आवाज उभरी, इसके 
| बाद आए, पी सी और फिर, मेन mul" 

| मानसी की बात पर शेखर भैया हंसे पर शेखर 
राजवंश को हंसता देख मानसी ने पूछा, “क्या 
| कुछ गलत कहा है, मैंने?” 

“नहीं, तुमने गलत नहीं कहा है। पर, तुम्हारी 
बात में मिनी कम्यूटर का जिक्र नहीं है। वैसे 
एक बात मैं यहां बताना चाहूंगा कि ये माइक्रो 
कम्प्यूटर ही बाद में पी सी कहलाए। हां! पी सी 
और मेन फ्रेम के बीच में आए थे, मिनी कम्प्यूटर! 
अमेरिका की एक अन्य कम्पनी जिसने इस दिशा 
में कार्य कर पर्याप्त सफलता पाई, वह थी 
डिजीटल इक्यूपमेन्ट कॉर्पोरेशन जिसके द्वारा 
बनाए Ча नाम के कम्प्यूटर सिस्टम धीरे-धीरे 
|| मिनी कम्प्यूटर के पर्याय बन गए। वैसे हमारे देश 
||| में आई सी आई एम, पी सी एल, विप्रो और 

| एच सी एल कम्पनियां मिनी कम्प्यूटरों का उत्पादन 
करती हैं। | 
कम्प्यूटर के विकास क्रम और प्रोद्योगिकी की 
प्रगति की बढ़ती आवश्यकताओं के सामंजस्य को 
बनाए रखा मेन फ्रेम ने। सूचना संसाधन की तेज 
| f- व मैमोरी स्पेस की बढ़ती जरूरत को मेन 
| फ्रेम द्वारा ही पूरा किया जा सका। हालांकि, मिनी 
j| कम्यूटर और मेन फ्रेम को मेमोरी स्पेस के 
| आधार पर स्पष्टतः अलग किया जा सकता है 
परन्तु, उन्नत सेमीकन्डक्टर टेक्नोलॉजी के होते 
|| हुए कम्प्यूटर के आकार के आधार पर अब यह 
कहना कि यह मेन फ्रेम हे और यह मिनी, बड़ा 
ही मुश्किल है। खैर, कम्प्यूटर परिवार इतने पर 
ही समाप्त नहीं होता है। मिनी, पीसी, मेन फ्रेम 
- इन सब के बाद आकार व कार्यक्षमता के आधार 
|| पर आता है-सुपर идет.” 

“सुपर कम्प्यूटर यानी कम्यूटर का सुपर 
EI क्यों, शेखर भैया?” मिलिन्द ने विषय की 
| गंभीरता को तोड़ने की चेष्टा की। “सुपर 
कंप्यूटर! हां यह वाकई कम्प्यूटरों का सुपर हीरो 
वैसे भी पारिभाषिक तौर पर सुपर कम्यूटर 
र है जो सूचना के संसाधन को सबसे 


| 
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तेजी से कर सके। इसके अलावा ऐसे कम्प्यूटर 
के पास मेमोरी की अपेक्षाकृत जगह यानी स्पेस 
सबसे अधिक होती है,” शेखर भैया एक पल को 
रुके d जूड ने पूछा, “क्या सुपर कम्प्यूटर 
आकार में भी सबसे बड़ा होता है? 

“क्यों नही) आकार में भी सुपर कम्प्यूटर 
अन्य तरह के कम्प्यूटरों की अपेक्षा बड़ा होता 
है। अत्यधिक तेजी से गणनात्मक अध्ययन व 
सूचना संसाधन के साथ कई उपयोगकर्ताओं को 
एक ही समय में सेन्ट्रल प्रोसेसिंग यूनिट (सी पी 
यू) उपलब्ध कराना सुपर कम्प्यूटरों की एक प्रमुख 
विशेषता है। ऐसा करने के लिए कई अधिक 
मैमोरी स्पेस वाले और तेजी से कार्य करने वाले 
सी पी यू, तेजी से काम करने वाले सेकेन्डरी 
स्टोरेज और सुपर कम्प्यूटर के कई अलग-अलग 
टर्मिनलों को जोड़ने के लिए बढ़िया नेटवर्क की 
आवश्यकता पडती sl” 


सी के जोड़ के बराबर होता है एक 
कम्प्यूटर! हालांकि कम होती जगह और 
होती कम्प्यूटर इलैक्ट्रॉनिकी ने ऐसे पे an 
कर लिए हैं जिनकी सूचना संसाधन की गति 
कम्प्यूटर के काफी करीब है। खैर! baal | 
अच्छा तो यह बताओ मैं कहां पहुंच ग ब | 
शेखर भैया ने ऐसे पूछा मानो जैसे Ri | 
किताब पढ़ते-पढ़ते यह भूल गए हो किसी | 
किस पेज पर आखिरी लाइन पढ़ी थी। सव al 


91 कोई कुछ नहीं बोला। यह देख शेष | 
ने ठहाका लगाया, “तो सुपर क्यूट इता | wm: 
शक्तिशाली है कि उसने तुम सबको чя | ज़ ह 
लिया। ” Bor 

“हां, बिल्कुल। इसकी कार्यक्षमता को जामे | q 
के बाद मन में इसे पाने की इच्छा होने तीह | wa 
यह बताइए इसकी कीमत कितनी होगी!” र्ण | [т 


ने बड़े ही भोलेपन से पूछ। ` 


आई वी एम 3090, मॉडल 600 एस का सुपरकम्प्यूटर 


Е कम्यूटर में पी सी की भांति एक 
नल नहीं होता है?” चे : 
ч चेतन्य की जिज्ञासा पुनः 
“नही, सुपर कम्प्यूटर पर कई लोग एक साथ 
काम कर सकते हैं जिसकी वजह से पी सी जैसे 
कई टर्मिनल लगे होते हैं। वास्तव में, पीसी का 
А रूप ही है सुपर कम्प्यूटर! दूसरे शब्दों में 
| भो कहा जा सकता है कि बहुत सारे पी 


FS De 


| 


їй | 
“कीमत! चूंकि हमारे देश गै P a" 
स्तर पर निर्माण नहीं हो रहा है कैरी 


से विशेषकर अमेरिका और जाप. ई || 


कर बोली, “बताइए न, भैया 
इस तरह के oe के कु” 
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Wm हतो के नामा. | 

Ww | "अच्छा भई! बताता हू। एक सुपर कम्प्यूटर 
तैसा | дш कीमत कई मिलियन डॉलरों में यानी 
ШЕ | क करोड़ रुपयों में होती है। हम जैसे साधारण 
JE acd के यह वस की बात नहीं हैं। और वेसे 
याथ!) | ॥ हमारा कार्यक्षेत्र इतना व्यापक नहीं है जिसमें 
® | पार कम्यूटर की जरूरत पड़े,” शेखर ने राधा 
कि उन्ले | Aaa का जबाव अभी पूरा नहीं किया था कि 
| सब | fre ने पूछा, “कार्यक्षेत्र!” 

षा भेष | fers, तुम्हारी बात बहुत प्रासंगिक है। Ñ 
її | पुपर कम्यूटर के उपयोग-क्षेत्र की वात करने ही 


मेहिक | जरह था पर पहले मैं राधा की जिज्ञासा शान्त 
К 

को गाते | सुपर कम्यूटर बनाने वाली कम्पनियों में कुछ 
KES 
Ww | feng इन्कॉपोरेटिड, फुजितसु, हिताची लिमिटेड, 
1 आई वी एम कॉर्पोरेशन, एन ई सी कॉर्पोरेशन 


i | दाई -एम पी, इ टी. ए-10, साइवर 205, 
| SSG 500, एस-810, आई बी - एम ई एंस/ 
000 और एस एक्स-एक्स कुछ उल्लेखनीय 
{К कम्यूटर मॉडल ED इसके अतिरिक्त सुपर 
TRI की श्रेणी में कम कीमत पर, छोटे 
रमे к सुपर कम्प्यूटर का भी विकास 
$m era, यह मिनी सुपर कम्प्यूटर अपने 
dá ai यानी सुपर कम्प्यूटर की अपेक्षा सूचना 
TA गणितीय विवेचना करने की गति के 
| м हे परन्तु उपयोगिता के आधार 
Tarn के बराबर है। कहने का मतलब 
Tas dM कम्यूटर का उपयोग उन सभी 
| wass тта जिनमें कि क्रे एक्स 
79 si का होता है। आरंभिक दौर से ही 
Мз उ को पर्याप्त बढ़ावा मिला या 
j А जिस तरह से मिनी और पी 
| हे गए, Es व्यावसायिक लोकप्रियता पर हावी 
см à ae यह अब बड़े-बड़े सुपर 
| E शेखर राजय के पसन्द किया जा रहा है।” 
|з» s शको लगा कि वे काफी देर बोल 
hy apr पल भर को रुके पर अपने 
W अनुप्रयोग OR कम्प्यूटर के एप्लीकेशन्स 
Mu इगो को जानने की उत्कंठा को वे 

S फिर बोले, < 
शोथा ХЕП विभाग हो pi 
ЩА मानवीय जीवन को और 
और कार्यक्षम बनाने में पूरी 


| 


भदि। इनके द्वारा बनाए गए क्रे एक्स - एम d 


तरह से जुटा हुआ है सुपरकम्प्यूटर। मौसम की 
भविष्यवाणियों को और अधिक सटीक बनाने में 
सुपरकम्प्यूटर का महत्वपूर्ण योगदान है। 
मौसम की भविष्यवाणी अधिकतर प्राप्त डेटा 
या आंकड़ों के गणितीय विश्लेषण E: 
के आधार पर की जाती है। पहले | 
जब सुपर कम्प्यूटर नहीं थे तब 
धीमी गति से इन डेटा को प्रोसेस 
यानी संसाधित करने से न केवल | T 
विलम्ब से परिणाम प्राप्त होते थे 
वरन्‌ उनमें प्रतिशत त्रुटि भी 
अधिक होती थी। परन्तु सुपर | 
कम्प्यूटर के आ जाने पर अधिक 
से अधिक डेटा को प्रोसेस करने 
से न केवल सटीक परिणाम बल्कि 
वांछित समय के रहते सही 
भविष्यवाणी तैयार मिल जाती है। उधर सिस्टम 
सिम्यूलेशन के जटिलतम समीकरणों को भी 
चुटकी बजाते ही हल कर लेने का सामर्थ्य भी 
सुपर कम्प्यूटर से अब प्राप्त हो चुका है। इन 
समीकरणों के हल कर लेने पर उद्योगों के 
विकास, आधारभूत शोध व विकास को एक नई 
गति व दिशा मिली है। अब रक्षा अनुसंधानों को 
ही «її किसी भी मिसाइल के प्रक्षेपण, उसकी 
प्रक्षेप्प दिशा, कोण, गति, निशाने पर लगने की 
प्रतिशत संभाव्यता, आदि सब का यदि अध्ययन 
किया जाए तो हम यह पाएंगे कि इस कार्य को 
सफलतापूर्वक करने के लिए बहुत से बड़े-बड़े 
गणितीय समीकरणों को हल करना पडेगा जो न 
केवल आंकिक तौर पर जटिल होंगे वरनू पर्याप्त 


, लम्बे भी होंगे। तो फिर, ऐसे में अधिक मैमोरी 


स्पेस के रहते तेजी से और त्रुटिरहित हल करने 
से हमारा काम कितना सरल हो गया है, यह तो 
दिनोदिन हो रही प्रगति से स्पष्ट ही है,” शेखर 
जी का यह वाक्य कब समाप्त हो, शायद इसी 
प्रतीक्षा में था अर्जुन। उनके रुकते ही वह बोल 
पड़ा, “सुपर कम्प्यूटर जब इतना उपयोगी हेतो 
इसको बनाने वाला, मेरा मतलब इसका 
आविष्कारक भी जरूर सुपर बुद्धिमान होगा?” 

cÀ जिस कम्पनी में जा रहा हूं, वह सुपर 
कम्यूटर के आविष्कारक के नाम पर ही है। हां! 
सेयमर क्रे, यही नाम है उनका। 28 सितम्बर 
1925 के अमेरिका के विस्कॉन्सिन राज्य में 


चिपेवा फॉल्स में एक इंजीनियर के घर जन्मे इस | 


(सी डी सी) नामक 


एक सुपर कम्प्यूटर यह भी : क्रे व्हाई - एम पी 


` से अपने समय के कम्प्यूटरों की अपेक्षा कई गुना 


* का दर्द स्पष्ट था। 


प्रीद्योगिकोविद्‌ ने अभियांत्रिकी में स्नातकोत्तर 
अध्ययन कर कुछ साल एक छोटी सी कम्पनी में 
कार्य कर सन्‌ 1957 में कंट्रोल डेटा कार्पोरेशन 
कम्पनी में कार्य शुरू किया। 

xd AN 


NEN, ARTEL IONE 


|] 


यह वही कम्पनी थी जहां विश्व ने उनकी 
प्रतिभा का प्रथम सफल प्रयास देखा! सी डी सी 
7600 उस समय विश्व का पहला ऐसा कम्प्यूटर 
था जो डेटा प्रोसेसिंग और मेमोरी स्पेस की दृष्टि 


कार्यक्षम था। क्रे के अनुसार हालांकि सी डी सी 
7600 में काफी कमियां थी परन्तु इस कम्प्यूटर 
को विश्व का प्रथम सुपर कम्प्यूटर होने का 
सौभाग्य प्राप्त हो गया। वैसे सन्‌ 1972 में सी 
डी सी छोड़ने के बाद सेयमर क्रे ने क्रे रिसर्च 
कार्पोरेशन नामक कम्पनी की नींव डाली जो 
उत्तरोत्तर प्रगति पथ पर चलते-चलते इस मुकाम 
तक पहुंच गई कि इसके द्वारा विकसित 
सुपरकम्प्यूटर क्रे व्हाई - एम पी को वर्तमान में 
उपलब्ध श्रेष्ठतम सुपरकम्प्यूटरो में गिना जाता 
है।” तभी बाहर से किसी की आवाज आई, 
“शेखर साहब टैक्सी आ गई। जल्दी कीजिए 
प्लेन का टाइम हो रहा BL" इस आवाज से जैसे 
सभी की कम्प्यूटर THI टूट गई और माहोल 
में एक अजीब सा परिवर्तन आ गया। शेखर और 
समस्त श्रोता समुदाय में कम्प्यूटर की बातचीत ||| 
का जो सम्बंध स्थापित हो चुका था, उसके टूटने 


“й जल्दी आऊगा, छुट्टी मिलते eie 
ने भरे गले से सूटकेस उठाया और स 
निकल गया 


ee 
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अपारस्परिक ताप ऊजा पूरा लेखा जोखा मिलता है इस पुस्तक में। 
2 i पुस्तक में पन्द्रह अध्याय हैं जिसमें भारत के ऊर्जा ç 


—— Cy" 
| 


स्रोत एव मासात वैकल्पिक स्रोत जैसे विषयों से लेकर ऊर्जा संरक्षण और ъд 
तथा भूतापीय ऊर्जा के उपयोगों तक आदि का वर्णन है] 3 
प्रस्तुत पुस्तक में सौर ऊर्जा और ताप ऊर्जा के эв da 
तथा उनके उपयोग से ग्रामोत्थान पर पर्याप्त सामग्री लेखन 93 
पुस्तक में जगह जगह पर दिये गये चित्र एवं रेखाचित्र Qusa 
बात समझाने में सक्षम हैं। पर प्रूफ की गलतियों को पुस्तक के गा 
संस्करण में सुधारना अति आवश्यक है। चूंकि पुस्तक आम mi 
लिये लिखी गई है जो मूल्य के कारण आम आदमी की पहुंच पे वह 
है। पर एक बात यहां कहनी आवश्यक है कि यह पुस्तक Qatil शे 
छात्रों एवं ग्रामीण किसानों के लिये भी उपयोगी सिद्ध होगा O 


Edu : डॉ. बांके बिहारी श्रीवास्तव; 
प्रकाशक : श्रुति सौभाग्य प्रकाशन, 33, 
| गुरुधाम कालोनी, दुर्गाकुण्ड रोड, वाराणसी 
- 221 010; पृष्ठ : 190; मूल्य : 100 
रूपये (Wurde), 120 रुपये (सजिल्द) 
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12.90 रूपये (प्रति पुस्तक) 

आज के विज्ञान और प्रौद्योगिकी के युग में ऊर्जा की खपत विकास 

का मापदण्ड बन कई है। बढ़ती जनसंख्या, रहन-सहन के 

र्तर को उच्च करने की स्पर्धा में जीवाश्म ईधन की खपत दिन दूनी, रात 

चौगुनी बढ़ती जा रही है। वैज्ञानिकों ने चेतावनी दी है यदि यही am रहा 
लो आने वाले कुछ ही दशकों में हमारे ये प्राकृतिक 


अपारम्परिक। यदि 


| परम्परिक स्रोत समाप्ति की ओर है तो वैज्ञानिकों ने इनके लिये वैकल्पिक 


र्जा स्रोत ढूंढ निकाले हैं। ऊर्जा संकट से निबटने के लिए अथक 
ү जुटे वैज्ञानिक। क्या हो सकते हैं वैकल्पिक स्त्रोत? और PR 
जुडी हैं, इस निकट समस्या से निबटने के लिये। इस सबका लगभग 


कॉम्प्लेक्स, दिल्‍ली - 110 009, गूर ||: 


Tes 
0, wn B 
Wr 
fts dg 
EET c 
qusa | ॥ आजकल अधिकतर विद्यार्थी तो रसायन विज्ञान के क्षेत्र में 
के आगे आजकल आते ही हैं पर वे छात्र-छात्रायें भी जिन्हें 
meas | |इजीनियरिंग या मेडिकल में प्रवेश नहीं मिलता वे रसायन विज्ञान के विषय 
च से वाह | a अधिक महत्व देते हैं” डॉ. एस.वी. ईश्वरन ने कहा । वे दिल्ली 
ij ay | | विश्वविद्यालय के सेन्ट स्टीफेन्स्‌ कॉलेज में रसायन शास्त्र विभाग में रीडर 
To al उनका मानना है कि पारम्परिक क्षेत्र होने के नाते, रसायन विज्ञान 
| में बी.एस-सी. (आनर्स) या एम.एस-सी. करने के बाद विद्यर्थियों के 
100 | |पमने कई रास्ते खुले होते हैं। जैसा कि उन्होंने बताया, इस क्षेत्र में 
तड़कियों की संख्या बढ़ती जा रही है क्योंकि स्नातक या स्नातकोत्तर 
के साथ बी.एड. (बैचेलर ऑफ एजुकेशन) करने के बाद लड़कियों 
को देश के किसी भी कोने में स्कूल में पी.जी-टी. अध्यापक की नौकर 
वही आसानी से मिल जाती है। 
आजकल बड़ी संख्या में रसायन विज्ञान के विद्यार्थी स्नातकोत्तर स्तर 
| (RS (मास्टर ऑफ कम्यूटर एप्लीकेशनस्‌ ) या एम.बी.ए. 
(mer ऑफ बिजनेस एडमिनिस्ट्रशन) में डिग्री हासिल करने के बाद 
"गो निजी कम्पनियों में उच्च पदों पर नौकरियाँ प्राप्त कर लेते 
à केमिस्ट्री ऑनर्स के बाद एम.सी.ए. करना ज्यादा अच्छा है या एम. 
j St करना ?” मैंने जानना चाहा | उनका कहना था कि इसका उत्तर 
fare т ш के लिए भिन्न है, क्योंकि प्रत्येक को अपनी रुचि Se SK 
ह्य: | | T होता है। एम.सी.ए. करने के बाद जो मिलती 
"d Wc की गुंजाइश होती है। आप जानती होंगी कि कम्प्यूटर 
IL क्षेर में हमारा देश काफी आगे है। लेकिन जिन को प्रबन्धकों 
| बैक है n करना अच्छा लगता है, उनके लिए एम.बी.ए. करना 
| "i आर्थिक नीति का रसायन विज्ञान से सम्बन्धित नौकरियों पर 
|| असर होगा ?” मैने प्र उनका उत्तर था, “सम्भावनाएं 
| अधिक बह शन किया तो उनका उत्तर था, “सम्भावनाएं 
| | वले > S ई हैं । न केवल उत्पादन-सम्बन्धी बल्कि रिसर्च व 


संख्याओं रसायनविदों के लिए कई तरह की नौकरियाँ 
के लिण КЕШ होंगी 1” उनका कहना है कि बहुराष्ट्रीय 
लिए भारत में अपने कल-कारखाने व शोध केन्द्र खोलना 
bE से लाभप्रद होगा। क्योकि, हमारे यहाँ पारिश्रमिक भी 
"1 हमारे देश में पर्यावरण सम्बन्धी कानून पश्चिमी देशों 
कठोर हैं। हाँ, शीर्षस्थ पदों पर विदेशी या विदेशों में 
जैन्होंने प्रतिष्ठित पश्चिमी कम्पनियों में काम करने का 
mee को ही रखा जाएगा, इसमें कोई शक नहीं | लेकिन 
| RER विशेषज्ञों के लिए नौकरियों की संख्या यकीनन 


| ; के क्षेत्र में भी 
| š 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


अर्थनीति में उदारीकरण के फलस्वरूप हमारे देश की आर्थिक स्थिति 
में गति आई है-निरन्तर बदलाव की प्रक्रिया शुरू हो गई हे | नित नए 
उद्योग लगने शुरू हो गए हैं | चाहे वे उद्योग औषधीय क्षेत्र से सम्बन्ध 
रखते हों या खाद्य पदार्थों के संरक्षण से,रसायनविदो की आवश्यकता 
उन्हें अवश्य पड़ेगी । शायद यही कारण है कि इन दिनों 'ऊषा” व 
“ओबेरॉय” जैसी निजी कम्पनियाँ विश्वविद्यालयों में जाकर छात्र-छात्राओं 
का चयन खुद ही करना पसन्द कर रही हैं | सेल्स व मार्केटिंग में भी 
आजकल ऐसे व्यक्तियों का चयन किया जा रहा है जिन्हें प्रोडक्ट? या 
उत्पाद के बारे में तकनीकी समझ हो | 

अपना उद्योग लगाने वालों के लिए बैंकों व विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी । 
विभाग के पास कई योजनाएं हैं । महिला उद्यमियों के लिए तो ढेर सारी 
योजनाएं हैं जिनके तहत उन्हें ऋण-सुविधाएं दी जाती हैं | 96 

“लेकिन इन सब के बावजूद भारी संख्या में छात्र छात्राएं विदेश जाना | . 
ही पसंद करते रहे हैं क्या उच्च-स्तरीय शोध के लिए हमारे देश में 
पर्याप्तसाधन नहीं हैं?” 

“इस स्थिति को देखते हुए नये पाठ्यक्रम योजनाएं शुरू की गई हैं। 
भारत में इन्डियन इन्स्टीट्यूट आफ साइंस, बैगंलूर व यूनिवर्सिटी 
डिपार्टमेन्ट आफ कैमिकल टेक्नोलॉजी, मुंबई रसायन विज्ञान के Ma में 
अध्ययन व शोध के लिए पश्चिमी संस्थानों के मुकाबले के हैं । आई. 
आई.एस-सी. बैंगलूर ने इन्टीग्रेटेड एम.एस-सी. कोर्स शुरू किए 
हैं--जिसके तहत एक विद्यार्थी पाँच-छः वर्षो में एम.एस-सी. व पी-एच. 
डी. की उपाधि हासिल कर सकता है | परीक्षा के आधार पर इन विद्यार्थियों 
का चयन किया जाता है | ये परीक्षा देश के विभिन्न भागों में आयोजित 
की जाती हैं । बस, एक कमी ये है कि इसमें केवल 6 या 7 ही सीटे 
हैं-लेकिन यहाँ का स्तर विश्व-स्तर पर बेहतरीन है। | 

यू.डी.सी.टी. बम्बई में तो एम.एस-सी. का पाठ्यक्रम अत्यन्त 
स्पेशलाइज्ड बनाया गया है। कोई विद्यार्थी वसा तथा तेल पर अध्ययन 
करता है तो कोई संश्लेषित रंजकों का। इसी तरह, सेन्ट्रल यूनिवर्सिटी 
ऑफ हैदराबाद में भी स्नातकोत्तर स्तर पर रसायन विज्ञान से सम्बन्धित 
बेहतरीन पाठयक्रम है-सैन्डविच फेलोशिप! | प्रतिभा-पलायन को रोकने | 
या कम मरने के उदेश्य से ये योजना बनाई गई है । इस योजना में 
शोध करने वाले विद्यार्थी एक गाइड भारत से चुनेंगे और दूसरा गाइड || 
चुनेंगे विदेश से! इसका लाभ दोहरा होगा-विद्याथी अपने देश की 
समस्याओं से सम्बंधित शोध का विषय चुनेंगे। और दूसरी बात, वे देश 
और विदेश के बीच आते-जाते रहेंगे तो q पूरी तरह अपने देश से करेगे 
че” : ET 


श्रीमती र्लाबती Ber, A7/6, वसन्त fae, नई दिर 


क. dor lH 


«34 | Tr 


É _ 169/256 का वर्गमूल क्या है ? 
(क) 4.3/5.77 


बहुतायत में पाएंगे। लम्बे-लम्बे उत्तरों के स्थान पर छोटे- 
स्तम्भ में 80 प्रतिशत से अधिक सही हल कर लेने पर 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


देखिए। उसमें आप विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी सम्बन्धी 


| 
| आज किसी भी प्रतियोगिता के प्रश्‍न पत्र को उठाकर दे 
| 
| 
| 


6. वायु मे ध्वनि की चाल लगभग कितनी होती है ? 


(क) 232 मीटर प्रति सेकण्ड 
(ख) 332 मीटर प्रति सेकण्ड 
(ग) 500 मीटर प्रति सेकण्ड 
(g) 1232 मीटर प्रति सेकण्ड 


छोटे उत्तरों वाले प्रश्नों को आजकल प्राथमिकता दी जाती 
बुद्धिमान, 60 से 79 प्रतिशत ठीक हल करने पर 
इससे कम सही हल पर फेल E 
- तो आप स्वयं देखें कि आप कितने बुद्धिमान हैं? 
(उत्तर इसी अंक में कहीं दिए गए हैं) 


AM को 
हा Чї 
आसत और 


| | (a) 4/5 
| (a) 13/16 
| (g) 6/7 


2. एक गेले की त्रिज्या “र” तथा एक घन की. भुजा “2 र” है, а एक स्वतंत्रतापूर्वक गिरते हुए पिण्ड मे निम्नलिखित मे स 


| ua बॉल को अधिकतम 
an ते माला चर 


दूरी तक मारने के लिए उसे किस | | 8. ट्रृंजिस्टर बनाने के लिए == 


पर किया जाता है ? 


ऋतू PQ gr frs में Ren नेरे | 


| तो उनके आयतनो में कितना अनुपात है ? भौतिक राशि का मान नही बदलेगा ? ' | | | 
| को 1:3 (क) वेग | | € 
| | | i ^ (ख) चाल m 
(| | Wiis 0) समय T 

Sa (घ) त्वरण || É 
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आप कितने बुद्धिमान हैं? 


i E і खोज किसने की थी ? 17. शरीर एवं शरीर के अंगों को ढकने वाला ऊतक कौन सा Ë ? 
को पुरकिंगे (क) एपीथिलियम ऊतक 
शनो के राबर्ट ब्राउन (ख) संयोजी ऊतक 
| A П wae हुक (ग) पेशी ऊतक 
और OREL (घ) तंत्रिका ऊतक 
E B आए 18. मेंढक का जन्तु वैज्ञानिक नाम है | 
] (9) i म (क) राना पाइपिउन्स 
(3) रक्त (ख) राना सिल्वाटिका 
(ग) लाइसोसोम (ग) राना टिग्रीना 
| (९) राइबोसोम (g) ex Вен 

|| 8. गैव विकास से संबंधित वैज्ञानिक हैं | 19. इलेक्ट्रॅन माइक्रोस्कीप का आविष्कार किया। 
— 4) 6) गेलिलियो (क). पुरकिंजे 
aaqa (| (8) डारविन zum (в) एम. नेल एवं इ. ख्स्का 

!|| (ग) चार्ल्स ब्राइट E (ग) श्‍वान एवं श्लाइडेन 

| प) राबर्ट ब्राउन (g) मैथियस श्लाइडेन / 

| Е j 

| ү RR Er E 
== ү अंधापन . (को उत्तर प्रदेश 
yam | ET (ख) हरियाणा 

d 
(क) कवक 


(ख) शैवाल 
(ग). वायरस 


(घ) लाइकेन 


णर राष्ट्रीय 


रणि उद्यान किस पशु के लिए चर्चित है ? 22. निम्नलिखित मे कौन эй яй | 
(क) чя vir 
(s) मकड़ी m 


Se Ee rns ears E = 
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2 भयावह चर्चाओं के बाद जब 
वैज्ञानिकों ने एड्स के कारक 
विषाणु анч इम्म्यूनोडिफिशियेंसी वायरस या 
HIV को ढूंढ निकाला तो लोगों को आशा बंधी 
की जल्दी ही इसके उपचार के साथ-साथ इसकी 
रोकथाम का भी कोई न कोई उपाय भी निकल 
ही आएगा। आखिर पहले भी तो कई विषाणुक 
रोगों जैसे पोलियो, खसरा इत्यादि पर वैक्सीन 
के जरिए विजय पायी जा चुकी है। किन्तु एक 
दशक के बाद भी सब कुछ केवल प्रयोगशालाओं 
तक ही सीमित है। विश्‍व स्वास्थ्य 


ПЕТ ео `° धारण करेगा, यह 


हो सकता है कि ये एड्स न буры "i 
रोग को जन्म देने लगे। a 


5 


इस समय विभिन्न बायोटिक Б 
रिकम्बिनेन्ट वैक्सीनों के परीक्षण Y ama 
इनमें विषाणु की बाहरी सतह पर पायी जेव 
ग्लाइकोप्रोटीन का प्रयोग किया गया है। कि [ 
प्रोटीन के HIV, टी कोशिकाओं à Ee 
सकता अर्थात्‌ उन्हें संक्रमित नहीं का एकर 
इस प्रोटीन के दो मुख्य भाग हैं। एक ते गिह 
जरिए यह विषाणु परपोषी send 


संगठन के अनुसार दुनिया भर के 
लगभग 140 लाख वयस्क और 10 
लाख बच्चे एड्स के शिकार हो चुके 
हैं और स्तब्ध कर देने वाला समाचार 
यह है कि इस शताब्दी के अंत तक 
यह संख्या 1200 लाख तक पहुंच 
जाने की संभावना है। 


पहले कभी किसी विषाणु के 
संबंध में इतनी जल्दी कुछ ज्ञात नहीं 
किया जा सका था लेकिन जो कुछ 
मालूम हो सका है वह काफी नहीं है। 
वैक्सीन बनाने में सबसे बड़ी समस्या 
यह है कि अभी तक यह पता नहीं चल सका 
है कि यह विषाणु शरीर पर किस प्रकार प्रतिक्रिया 
करता है अर्थात्‌ शरीर की प्रतिरक्षा प्रणाली को 
किस प्रकार प्रभावित करता है। यह विषाणु उन 
सभी कोशिकाओं पर आक्रमण करता है जो हमें 


: बाहरी संक्रमणों से बचाती हैं। संक्रमण के बाद 


यह लगातार अपना रूप बदलता रहता है। 
कैलिफोर्निया विश्वविद्यालय के एड्स अनुसंधान 
केन्द्र के निदेशक म्यूरे गार्डनर ने स्वीकार किया 
Б वह अभी तक मालूम नहीं कर सके हैं 
| सुरक्षा पाने के लिए प्रतिरक्षी तंत्र 
को उत्प्रेरित करना होगा? दस वर्षो 
अंधकार में ही भटक रहे हैं 


भी अधिक विभेद ज्ञात हो चुके हैं। एक ही व्यक्ति 
में, कुछ ही वर्षों में ये विषाणु स्वयं को इतनी 
तेजी से बल्कि कहना चाहिए कि जादुई ढंग से 
बदलता है कि प्रतिरक्षी तंत्र के लिए इसकी पहचान 
कर पाना कठिन हो जाता है। इसीलिए अधिकांश 
अनुसंधानकर्ताओ का कहना है कि मात्र एक 
वैक्सीन से इस के सभी विभेदों को नष्ट नहीं 
किया जा सकता | ड्यूक विश्वविद्यालय के 
विषाणुविज्ञानी दानी बोलोनेसि के अनुसार अगर 
कोई एक विषाणु संक्रमण फैलाता है तो इसे रोकने 
के लिए वैक्सीन बनायी जा सकती है। लेकिन 
HIV जैसे विषाणु के साथ एक खतरा यह होता 


डा है कि अगर इसके एक विभेद को निष्क्रिय कर 


बीमारी फैलाने से रोक भी दिया जाए तो रोगी 
गया दूसरा विभेद कुछ सालों के बाद क्या 


जुड़ता है और दूसरा भाग इसे विषा 
भित्ति से जोड़ता है। ये प्रोटीन їй 
के लिए एक जबरदस्त उद्दीपक का का का 
है। इसलिए ये इस वैक्सीन का परु ब) icr 
हो सकती है। लेकिन इस aq के É 
एक डर यह भी है कि कही ह उती 
न दिखाने लगे अर्थात्‌ कही e 
को स्वयं पर आक्रमण करने कै ए d 
ARa नहीं कर देंगे। वु! Na. 
कोलम्बिया विश्वविद्यालय के प्रति s हुआ 
जॉफ्रे हॉफमैन ने इस संभावना ते LES 
किया él भौ 
` तो क्या एड्स ая बनने वी 
संदेहों और जटिलताओं के बीच h: 
जाएगी? जबकि आज वैक्सीत 
की अपेक्षा कहीं ज्यादा है। SÍ 
विषाणु शरीर में प्रवेश कर जाए 
से रोकना कठिन है इसलिए 
जरूरत और भी बढ़ जाती हैं 
के शरीर में प्रवेश को ही © 
ач अनुसँ 
सदैव आशावादी होते Чї d 


R gl 
नम 


49 d 
aa 


र्जी 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar — 
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कीय {| 
में चत 
यी जगे क 
АШ 
EE 
| Stm) 
एक तो गिह 
fera | 
से mms 
प्रति | 


| 
qi am 


T man (í op डॉक्टर साहब। ये आज 
ह TERI आप ल्या а Pa 
Ë 708 क 8 किसी संग्रहालय से मिली हैं, क्या?” 
pda सार, तरुणा नहीं, नहीं ये किसी 
ami 91а से नहीं मिली वरन्‌ आज मेरे पास 
т, ЇЙ T ही अजीब केस आया है। पिछले कुछ 
कि. "पुर गांव के पास कुछ खुदाई का काम 
jiu 4 धम ह। खुदाई करते समय मजदूरों 
| हया रते समय मजदूरों को 
गोर मिलीं। हड्डियां मिलने पर जब 
॥ = भावधानी से खुदाई की गई तो वहां 
M ш मिलीं। लगता है किसी ने हत्या कर 
| h^ षहो दबा दिया होगा। समय के साथ 
| 4 E गया [ңы ज्यों की त्यों 
à ECT पर पुलिस ने उन 
| ш में ले लिया था! अब पुलिस 
३ नषि लिये मेरे पास भेजी हैं 
| | राज खुल सके और पता लगे 
|, ^ वयित की हैं और उसे कैसे 


| М ये बातें क्या आप ef&sui देख कर 

भ पता ЧЧ हूं कि इन हड्डियों से 
Mag लगने वाला।” 

नेही है तरुणा eet से तो 

aul सकते हैं। व्यक्ति की उम्र, 


1994 


र पुरुष की पहचान इत्यादि का. 
Bus c wo 
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ज्ञान हड्डियों से भी हो सकता है!” 

“लेकिन कैसे?” 

“तरुण, वैसे तो हमारे पास आये दिन ऐसे 
हड्डियों वाले केस आते रहते हैं पर कई बार 
हड़िडयां जानवरों की भी निकल आती हैं। हां, 
अगर पूरा कंकाल मिले तो ये समस्या नहीं आती 
पर हमें अक्सर नदी-नालों सूखे तालाबों या 
जमीन की खुदाई करने पर हङ्डियां मिलती हैं। ” 

“अगर किसी पशु ने उस कंकाल की हड़िडयां 
तितर-बितर कर दी हों और आपको पूरे कंकाल 
की बजाय अलग-अलग हड्डियां मिलें तो आप 
यह कैसे पता लगाएंगे कि वह हड्डी मनुष्य की 
है या पशु की?” 

“बस ऐसे केसों में फोरेंसिक विशेषज्ञों की 
जरूरत पड़ती है। चूंकि हम मनुष्य और जानवरों 
की हड्डियों की बनावट बारीकी से जानते हैं। 
इसलिये पहले हड्डियों की बारीकी से जांच कर 
के ये जान लेते हैं कि ये हड़डियां किसी जानवर 
की हैं या मनुष्य की। अगर हड्डियां किसी पशु 
की निकली फिर तो आगे किसी कार्यवाही की 
जरुरत ही नहीं रह जाती। अगर हड़िडयां किसी 
मनुष्य की निकलीं तभी आगे कार्यवाही होती है। 
पता लगने पर हम यह पता लगाते हैं कि वे 
हड्डियां एक ही मानव की हैं या че! जरुरी 
नहीं कि वे Rea एक ही मानव की हों, दो 
या तीन की भी हो सकती हैं। उससे पुलिस को 
ये जानने में आसानी हो जाती है कि कितने 
व्यक्तियों के शव 118 गये होंगे। इससे केस हल 
करने में काफी आसानी हो जाती है।” 


अनिल अग्रवाल 


“पर आप कैसे पता लगाते हैं कि हङ्डियां 
एक ही व्यक्ति की हैं या नही?” 

“कई मामलों में तो ये काफी आसान होता 
है। जैसे अगर दो खोपड़ियों मिलें तो जाहिर है 
दो व्यक्ति जरूर दफनाये गये होंगे। लेकिन कई 
बार ऐसा भी होता है कि शवों की खोपड़ियां नहीं 
मिलती। तब भी पुलिस के लिये जानना काफी | 
कठिन हो जाता ë| जैसे अगर कभी हाथ की \ 
दो हङ्डियां मिलें तो एक आदमी की मौत हुई 
होगी क्योंकि एक आदमी के दो हाथ होते हैं। 
लेकिन अगर हाथ की तीन हड़िडयां मिलें तो यह 
बात पक्की हो जाती है कि जरूर किसी दूसरे 
व्यक्ति की भी हत्या की गई होगी और ये भी 
हो सकता है कि हाथ की एक हड्डी किसी जानवर 
ने इधर-उधर कर दी हो। वैसे मैं ये बात तुम्हें 
बता दूं तरूण कि दोनों हाथों की हड़्डियां भी 
समान आकार की नहीं होती। कोई फोरेंसिक 
विशेषज्ञ इन हड्डियों को देखते ही बता सकता 
है कि ये ез सीधे हाथ या पेर की हैं या 
उल्टे हाथ या पैर की। इससे भी हम मृत व्यक्तियों 
की संख्या का पता लगा सकते l^ 

“वह केसे, डॉक्टर साहब?” 

“तरुण, हमेशा हाथ या पैर की दो हड़्डयां 
मिलने का मतलब यह नहीं होता कि एक ही 
व्यक्ति की हत्या हुई है। फोरेंसिक विशेषज्ञ ध्यान | 
से देख कर मृतकों की संख्या बता सकता है | 
क्योंकि कभी-कभी चालाकी बरतने के लिये एक | 
साथ दो व्यक्तियों के एक ही तरफ के अंगों 
एक साथ दफना देते BL यानी दोनों ह 
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तो दाहिने हाथ की या बायें हाथ की। जाहिर है 
एक व्यक्ति के दो दायें या बायें हाथ तो नहीं हो 
सकते। इसलिये दो ही व्यक्तियों का खून हुआ 
होगा। मेरे पास भी असल में जो हड्डियों का ., 
बंडल आया है उसमें दो सीधे हाथों की 65571 


, हैं। इससे मैंने 
आप दो व्यक्तियों + मृत्यु के मामले की जांच 
करें न कि एक व्यक्ति के। इससे भी मजे की 
बात यह है कि एक हडडी पुरूष की है और एक 
महिला की। ” 

“डाक्टर साहब, क्या हडिडयों को देख कर 
आप व्यक्ति के लिंग का पता भी लगा सकते हैं?” 
“बिल्कुल, हडिडयों से लिंग का पता भी लगा 
सकते हैं। वैसे जिस हडडी से हमें लिंग का तुरंत 
पता लग जाता है वह है श्रोणि अस्थि यानी पेल्विक 
गर्डिल ये असल में कूल्हों की हडिडयां हैं। प्रकृति 
ने पुरूष और स्त्रियों की श्रोणि अस्थियों को 
अलग ढंग से बनाया el स्त्रियों की श्रोणि अस्थि 
आकार व आयतन में पुरूषों की अपेक्षा कुछ 
ज्यादा ही होती ë| इसी तरह खोपड़ी की हडिडयों 
को देखकर भी पता चल जाता है कि ये हडिडयां 


लम्बाई, इन सब को देखकर हम बता सकते हैं 


` कि ये खोपड़ी पुरूष की है अथवा स्त्री की। वैसे 


यह बता दूँ कि मेरे पास जो हडिडयां 
उनमें से कुछ तो 22 वर्षीय युवक और 
वर्षीय युवती की हैं।” 


: पुलिस को बतां दिया किः 


“यह क्या? ये तो आप हडिडयां को देखकर 
उम्र भी बता रहे हैं?” 

“हां तरुणा असल में बचपन में 8591 
कच्ची होती हैं। पूरी तरह परिपक्व होने में इन्हें 
25 साल लगते हैं। शरीर में 206 हड़डयां होती 


' हे और यह सारी. हडिडयां अलग-अलग उम्र में 


परिपक्व होती हैं। हमें यह मालूम है कि कौन 
सी हडूडी-कब परिपक्व होती है। उदाहरण के 


. लिये कोहनी के पास की हड़्डियां 16 वर्ष की 


उप्र में परिपक्व हो जाती ë| इसलिए. अगर मैं 
देखूं कि wed के आस-पास की हड़्डियां 
परिपक्व नहीं ë तो मैं यह कह सकता हूं कि 
व्यक्ति की उम्र 16 वर्ष से कम है। इसी तरह 
अलग-अलग essai देख कर मैं बता सकता 
हूं कि इस युवक और युवती की зи 22 और 
17 वर्ष है। इनमें से युवक करीब 5 फुट 8 इंच 
लम्बा था और युवती करीब 5 फुट 1 इंच 
wall” 

“वाह, आप तो इन हड्डियों से मृतकों का 
पूरा लेखा-जोखा ही बताए दे रहे हैं। मुझे लगता 
है आपके सामने हड्डियां नही, वे व्यक्ति ही खड़े 


एक खास अनुपात 
होता है और वह 
अनुपात हमें पता 
होता है। उदाहरण 
के लिए जांघ की 
हड्डी यानी फीमर 


š >” का शरीर की लम्बाई 


пе т; = — के साथ अनुपात 
पुरूष की हैं अथवा स्त्री की। आंखों की गोलाई, होता है 3 : 
е ы © 3.61! इसका सीधा-सादा मतलब यह 


п अगर फीमर 18 इंच की हुई तो व्यक्ति 
की लबाड 18%3.6 यानी 64.8 इंच या 5 फुट 
5 इंच के करीब होनी चाहिये। इस युवक की 


फीमर की लंबाई थी 18.9 इंच। जब-मेंने 18.9 


इंच को 3.6 से गुणा किया तो मुझे युवक की 


— 


लंबाई я ज्ञात है हो गई। इसी तरह मैंने युवती की 
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लंबाई भी ज्ञात कर ली। इन 
कर मारा गया ё” 
“चलिये अब ये भी बता 
कैसे पता लगाया।” T 
` “तरुण, गले में एक हरी हेत; 
जब गले पर दबाव डाला जाता है im 
टूट जाती el इन दोनों व्यक्तियों qawa : 
मुझे टूटी हुई E 
कह सकता हूं कि इनका A 
“डॉक्टर साहब, मुझे याद आ हा! 4 
साल रामपुर गांव के एक 22 atta गुढ 4 
और 17 वर्षीय युवती उमा में gu 
चल रहा था। फिर वे अचानक ही गावे 
गांव में चर्चा थी कि उन्होंने भाग कर गए 
ली। पर फिर यह बात आई d 
“ बिल्कुल तुम सही कह हहे al sm: 
उमा के पिता शंकर लाल गांव के 918194 
थे। उन्हें उमा और सुरेश का प्रेम ATG 
पसंद नहीं था। उसने दोनों को कई बा! 
भी था लेकिन वे दोनों ही नही 
मैने पुलिस को बताया कि ये हि 
वर्षीय युवक और 17 वर्षीय युवती I 
पुलिस के शक की सुई तुरंत AAT 
घूम गई। उनकी लंबाई भी वही थौ णी | ч 
थी। शंकर ने पुलिस के दबाव मे अर्श m 
कि असल में उमा गर्भवती हो AA 
शंकर लाल ने बदनामी से 
गुंडों से कह कर सुरेश को 
खानदान की नाक बचाने के लिए 
उमा को भी मरवा दिया 9 
ही रात में गांव के पहर с " 
तो सपनों में भी गुमान कहा US 
बाद उनकी dae वी सारी 4 
“कई, मान गये S "UI 
अपराध विज्ञान तो एक И, [ 
“जादू वाढू कुछ नहीं, B 4 Ç f 
का कमाल है जिसकी at 
पहेलियां भी सुलझायी जी 


йз Ai 
की 


ЕЖЕ 


" i 
4 А 
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^ ў 
Чї, » 1 du > a हैं यदि हम आदिम जातियों की भाषाओं पर ध्यान 
जिवे कि, दव तारीख, स्कूल जाने की तारीख, परीक्षा पास करने xu E. z^ i S E be 
i BUS जि ये तारील हमारी ih s ° 2 भाषा म॑ चार से अधिक संख्या सूचक शब्द 
५ T नहीं हैं, क्योकि वे चार से ज्यादा गिनती नहीं जानते। 
ША दवा मैके हैं जिन्हें हम त्योहार - df की तरह मनाते और दूसरी ऐसी भी .जातियां हैं, जो दो से ज्यादा 
हेते a लेकिन इन तारीखों के अलावा एक तारीख और =N ` की गिनती नही जानती। पहली दशा ўч या उससे 
ШЕ ` है जिसे हर इन्सान को याद रखना चाहिए, पर आर EB ` "अधिक और mi mum हीन E दती che 
ARS देखा गया है कि इसे प्रायः कोई याद नही रखता Sed | गिनती की जरूरत पडने पर किसी बहुवाचक शब्द 
घोरा ह| ` वह है.एक, दो - गिनती सीखने की तारीख। हम अ, का प्रयोग किया जाता है 
a P ws, ख सीखने के बहुत पहले एक, दो गिनना w भाषा के क्रमविकास की छानबीन करने पर हमें. 
ү fed її सभी po करते हैं। अक्षर-ज्ञान के dT संख्या सूचक शब्दों के इस्तेमाल के बारे में भी अच्छी 
атайт विना भी हमारा काम चल सकता है, लेकिन एक-दो : - खासी जानकारी हासिल हो सकती है। संसार की 
ग का | नती को विना जाने हमारा काम नहीं चल सकता भाषाओं में ऐसे उदाहरण विद्यमान हैं जिनमें एक ही 
गई है है" О हमारे जीवन के लिए जो चीज इतनी जरूरी शब्द से संख्या और उंगलियों का बोध होता है। संख्या 
हे हो कक सीखने की तारीख हमें बिल्कुल याद नहीं चार सूचक शब्दों के बनने के पहले बहुत दिन तक मनुष्य 
eg] T यह अचरज की बात होते हुए भी एक आम a : अपने हाथ पैर की उंगलियों को ही गिनती का साध 
viri 11 i él | [न बनाये हुए था। हमारे देश में भी कुछ ऐसी आदिम 
aes) ऐसी कल्पना की जा सकती है कि एक ऐसा भी 


जातियां मौजूद हैं जिनके कुछ कबीलों में संख्या के । 
panda] TM रहा होगा जब मनुष्य विल्कुल गिनना नहीं साथ हाथ-पैर की उंगलियों का सीधा संबंध पाया जाता 
ह| TT था। संख्या के बारे में उसकी कोई धारणा रसिक बिहारी है। उदाहरण के लिये, तमानाकस नाम की आदिम 
ge tl] वन पाई थी। यह अब ठीक से बताना मुश्किल जाति के एक ऐसे कबीले का अभी कुछ समय पहले 
कर ads] ह कि आदमी ने गिनना कब सीखा। इस संबंध में 


ad: ही पता चला है जिनकी भाषा में सिर्फ चार तक ही 
a ИТ Э सहारे इतना MEN ch SIN है संख्यावाचक शब्द हैं। पांच कहने के लिए वे पूरा 
| à da m emere की Ше एक हाथ कहते हैं। छः समझने के लिये कहते हैं, 


ने के शिर Tm WT पड़ा होगा “कितने?” तब मनुष्य 


al T ने ही इस सवाल के जवाब में धीरे-धीरे 


पूरा एक हाथ और दूसरे हाथ का एक। दस के लिये, 
L62. दो पूरे हाथ कहते हैं। ग्यारह के लिए दो पूरे हाथ 


u gii] w сс КИШ किया, साथ ही गिनने की विधि x, और पैर का एक। पद्धह के लिये, दो हाथ-एक पैरा 

त | m गे के मूल में गणित है और गणित के > Ж बीस के लिए एक आदमी। इक्कीस के लिये, एक 

ह भकार को ड cu दृष्टि से ae के आदमी और दूसरे आदमी का एक। चालीस के लिये, 
य ही एक महान आविष्कारक 2: 


LSS 


दो आदमी। साठ के लिये तीन आदमी। 

A-A इस सिलसिले में हमें इस बात का भी ध्यान रखना 
6 चाहिए कि सिर्फ एक-दो की गिनती सीखना या 
х4 समझना ही काफी नही है। लेनदेन का हिसाब करने 
jo और रखने के लिये कुछ लिखित अंकगणित सीखना 
भी जसरी है। मिस्र देश की पौराणिक कथाओं से हमे 
पता चलता है कि गणित की सृष्टि वाणिज्य के देवता | 
ने की है। इसमें संदेह नहीं कि व्यापार की आवश्यकता. | 
से ही गणित की सृष्टि हुई है। CH 


єт पर, यह हम कभी नही जान पायेंगे 2* — 
@ भ तैयार ç: था कौन, जिसने हमारी गिनती 2 


ү 
ü 


T झा परिणाम नहीं है। यह एक 2x77 
"क निरंतर होने वाली प्रक्रिया का परिणाम _ д 
"I के अनेक प्रयलो से धीरे-धीरे f. tA. 

हुई एक सहज सफलता है। इस 2 
PW समय बड़ी आसानी से समझ सकते 
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I वीरेन्द्र भटनागर , 


| 
ИЕ हमारे प्रतिभाशाली, कर्मठ वैज्ञानिकों ने एक बार फिर यह कर 
| हमार ьа है कि - हां ! भारत कर सकता है। | 
। बात 15 अक्टूबर 1994, प्रातः 10 बजे कर 38 मिनट की है। मद्रास 
| से 80 किलोमीटर दूर भारतीय अंतरिक्ष अनुसंधान संगठन (इसरो) के 
| सहार रेंज, श्रीहरिकोटा से भारत से दूसरे पोलर सैटेलाइट लांच व्हेकिल 
(पी. एस. एल. वी-डी2) को छोड़ा गया। सुनहरी पीली लपटों को छोड़ता ' | 
यह रॉकेट जैसे ही लगभग 900 किलोग्राम के भार वाले आइ. आर. जैसे अत्यन्त महत्वपूर्ण कार्यों के लिए पृथ्वी की करीबी कक्षा मे पी 
एस-पी2 नामक कृत्रिम उपग्रह को लेकर चला, वैसे ही नियंत्रण कक्ष व उपग्रहों को स्थापित करना एक अपेक्षाकृत कठिन कार्य el | 
| | इसरो के अन्य वैज्ञानिकों के चेहरे खिल उठे, परन्तु, यह खुशी उस समय से भारत इस दिशा में आत्मनिर्भर भी हो सका है। इसके अति 
| 


रसता की अपनी सभी सीमाएं तोड़ बैठी जब प्रक्षेपण के सत्रह मिनट प्रक्षेपण यानो द्वार कृत्रिम उपग्रहों को कक्षा में स्थापित के ब 
बाद उस वजनी उपग्रह को कक्षा में सही-सलामत — 


स्थापित करने की सूचना नियंत्रण कक्ष में बैठे 
वैज्ञानिकों को मिली। 

वास्तव में, पी. एस. एल. वी-डी2 के सफल | 
प्रक्षेपण ने इसरो की उपलब्धियों के ग्रंथ में एक | 
और स्वर्णिम अध्याय जोड़ दिया है। वैसे देखा 
जाए तो इसरो ही नहीं भारत की आत्मनिर्भरता 
की यात्रा में यह प्रक्षेपण, एक मील का पत्थर बना || 


भी विशेष उल्लेखनीय बचत 8 
साराभाई अंतरिक्ष केद, Ч 
निदेशक डॉ. प्रमोद काले के अगु 
| से यदि कुछ और पी एस एल d 
| रही तो, भारत भी अंतरिक्ष वी शि 
| भांति इस प्रक्षेपण की आधी i 
| कक्षा में भारी कृत्रिम उप्र 


" 


- सकेगा fl 
है। अंतरिक्ष अनुप्रयोगों के क्षेत्र में यह भारत के | а वर्ष सितम्बर मे 9 रण 
लिए यह एक अत्यंत महत्वपूर्ण व उपयोगी कार्य | असफलता के कारणों 
सिद्ध हुआ है और होगा। उधर, विश्व में जहां E Ca से ही इस बा 
लगभग 1000 किलोग्राम के कृत्रिम उपग्रहों को |2 T हाथ लग गी к 
कक्षा में स्थापित करने में केवल अमेरिका, ख्स, pu! के | 

यूरोपीय स्पेस एजेंसी व चीन ही अभी तक सफल ar 


3 
राष्ट्र भीजिन्हॉने अवइत न ह 
n कर ली है। फिर भी, वर्ष 
. और यह गया पी. एस. एल. वी. में तकनीकी (प्रौद्योगिकी) d 
की Beat का पता लगा कर उन्हें ठीक कर, ei 
ने अपनी प्रतिभा का एक बार पुनः परिचय दि 


हुए थे, वहां इस सफल प्रक्षेपण ने भारत को इस 
श्रृंखला का पांचवां किन्तु गौरवशाली स्थान 
दिलाया है। द 
इस प्रक्षेपण की एक विशेष बात यह है कि सुदूर संवेदन व संचार 
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उपलब्धि के पीछे उपग्रह प्रक्षेपण की वह जटिल प्रौद्योगिकी है जिसे 
हारे वैज्ञानिकों ने यथार्थ कर दिखाया है। पी. एस. एल. वी. को चार 
3 दण में कार्य पूरा करने वाला यान बनाया गया जिसमें ठोस व तरल 
| aeu मॉड्यूल्स का प्रयोग हुआ। पी. एस. एल. वी. के 1.4 मीटर 
अत वाले प्रथम चरण में 129 टन का स्वदेश में उत्पादित ठोस प्रोपलैन्ट 
aaia टर्मिनेटिड पॉलीब्यूटाडीन (एच टी पी बी) और एमोनियम 
үйде) विद्यमान था। इस चरण के मोटर केस को पूर्णतः स्वदेशी मैरेजिंग 
हीत की चादर से बनाया गया। चूंकि, यह चरण प्रक्षेपण का पहला चरण 
qi अतः सम्पूर्ण यान को ऊपर उठाने के लिए इस चरण से यान को 
तगभग 4,500 किलोन्यूटन का बल प्रेषित किया गया। यान को प्रक्षेपित 


करने के लिए अतिरिक्त बल की आवश्यकता पूर्ति हेतु 6 स्ट्रैप-ऑन मोटरों 
ढी सहायता ली गई। एच टी पी बी आधारित प्रोपेलैंट वाले 9-टन प्रत्येक 
के इन मोटरों ने मात्र 45 सेकेन्ड की अवधि में जलकर 662 किलो न्यूटन 
के अतिरिक्त बल से प्रक्षेपण में अपना महत्वपूर्ण रोल अदा किया। इन 
हः स्ट्रैेपऑन मोटरों में दो मोटरों को पहले पृथ्वी पर ही प्रज्वलित किया 
गया और शेष चार को यान के पृथ्वी छोड़ने के अर्थात्‌ लिफ्ट-ऑफ के 
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30 सेकेन्ड बाद काम में लाया गया। 
द्वितीय चरण में पूर्णतः स्वदेशी इंजिन | 
जिसका नाम विकास रखा गया था, को प्रयोग | 
में लाया गया। इस चरण में 37.5 टन तरल | 
प्रोपेलेंट जिसमें ईंधन के तौर पर डाइमिथाइल | 
हाइड्रजाइन और ऑक्सीकारक के रूप में शि 
नाइट्रोजन टेट्रॉक्साइड का इस्तेमाल किया f 
лай यह चरण मात्र 149 सेकेनड तक B 
प्रज्वलित रहा और इस प्रज्वलन से अधिकतम 
727 किलो न्यूटन का बल यान को ऊपर की 
ओर धकेलने के लिए मिला है। पी, एस, एल. वी-डी2 के प्र, 
तृतीय चरण में पुनः एच टी पी बी आधा- घरण की ऐसी हुई थी an] 
रित ठोस प्रोपेलैंट वाली मोटर को काम में लाया गया जिसमें 7.2टन । 
प्रोपेलेन्य लदा था। केवलार नामक पदार्थ के रेशे से इस मोटर के खोल 
का निर्माण किया गया। इस चरण से यान को प्रोपेलैंट के मात्र 76 सेकेन्ड 
जलने से 340 किलो न्यूटन का का बल मिला। 
चौथे व अन्तिम चरण में, उपग्रह को उसकी कक्षा में 7.4 किलोमीटर | 
प्रति सेकेन्ड की गति से स्थापित करने की आवश्यकता थी जो कि तरल | 
प्रोपेलैन्ट वाले दो इंजिन द्वारा संभव हो सकी। इस चरण में यान को 7.4 | 
किलोन्यूटन का बल fer ы 
चूंकि इस सारे प्रक्रम में समस्त यान व उपग्रह को वातावरण के बदलते | 
व विपरीत स्थितियों से गुजरना होता है। अतः सम्पूर्ण यान की बनावट | । 
पर विशेष ध्यान रखा गया। इसके लिए पी. एल. एस. वी को | | 
एयरोडायनॉमिक आकार की 1.6 मीटर व्यास वाले धात्विक हीटशील्ड से | | 
ढका गया जिसकी संरचना विशेष प्रकार की थी। आइसोग्रिड स्ट्रक्चर वाली | 
इस हीटशील्ड से उड़ान के दौरान उपग्रह के अति संवेदन इलेक्ट्रॉनिको | | 
को बचाने में पर्याप्त सहायता मिली। >Si 
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A पी. एस. एल. वी. का आइसीग्रिड वाला स्ट्रक्चर | | | 
«( उड़ान के लिए तैयार पी. एस, एल. वी, | | 
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पी. एस. एल. वी. की उड़ान ठीक-ठाक रहे इसके लिए यान के मार्ग [ 

> करी निर्देशित करने के लिए Rese स्ट्रैप-डाऊन इनर्शियल नेविगेशन 
фен (रेसिन्स) का प्रयोग किया गया जिसने यान के उपकरण वाले भाग 

à स्थित रह कर उपग्रह के कक्षा में स्थापित करने तक यान को गाइड 


ur. 


स्पेस क्राफ्ट — 
fea д. 
यान के मुख्य बोर्ड पर जो उपकरण लगे हैं उनमें पी. सी. एम/एस-बैंड ш 
| टेतिमीटरी प्रणालियां, एस-बैंड रेंज व रेंज रेट ट्रांस्पोन्डर आदि उल्लेखनीय इन्टर स्टेज 3/4 


ही इन उपकरणों के अतिरिक्त बहुत से ऐसे अत्यावश्यक उपकरण भी |7 किलो 
झ यान में यथा स्थान लगे थे जिन्होंने अलग-अलग चरणों व हीट शील्ड = 
के पृथक्करण के काम को बखूबी संभाला। oir 
हालांकि पी. एस. एल. वी. के डिजाइन व विकास के काम में बहुत 
पै एजेन्सियों का योगदान रहा किन्तु इस सब काम में मुख्य भूमिका निभाई 
तिख्वनन्तपुरम स्थित विक्रम साराभाई अंतरिक्ष केन्द्र ने। इन्टर स्टेज 2/3 q 
प्रात सूचना के अनुसार वह उपग्रह (आई. आर. एस-पी 2) जिसे 
तेकर पी. एस. एल. वी-डी 2 का मिशन पूरा हुआ था, ठीक ढंग से 
कम कर रहा है। उपग्रह की कक्षा में स्थापित होने व उस पर निगरानी 
के लिए बैंगलौर, लखनऊ, मॉरीशस, मॉस्को तथा जर्मनी स्थित वेलहेम 
\ eat की सहायता ली गई) 
इस उपग्रह का डिजाइन व निर्माण बैंगलोर स्थित इसरो द्वारा किया 
MI यह उपग्रह अपनी श्रेणी का तीसरा भारतीय उपग्रह है जिसमें 510 
JE उर्जा उत्पादित करने वाले दो सौर पैनल लगे हुए हैं। सूदूर संवेदन 
शु प्रथ्वी के चित्रों को भेजने के लिए इस उपग्रह में एक लीनीयर इमेजिंग 
a (LISS-ii) लगा है जिससे, अब साफ चित्र मिलने शुरू हो 
। हैदराबाद स्थित नेशनल सेन्सिंग एजेन्सी द्वारा आई. आर. 


न्यूटन बल प्रदान 
ले ўч 


इन्टर स्टेज 2/3 एल 


इन्टर स्टेज 2/3 एल 


इन्टर स्टेज 1/2 एल 


पी. एस. एल. वी-डी2 प्रक्षेपण: कुछ आंकड़े 

|| " यन की ऊंचाई : 44 मीटर 
| | लिफ्ट ऑफ के समय वजन : 283 टन 
| 6 उडान के दौरान चरणों की संख्या : 4 

L^ T उपग्रह जिसे उसकी कक्षा में स्थापित किया : आई. आर. 
dis ЧЧ? (870 किलोग्राम) 

7 a फा कक्षीय विवरण : 817 किलोमीटर की अक्षीय 
। कक्षा (एक्सीएल सन-सिक्रोनस आर्बिट) 


| भी 2 
so चित्रों को संसाधित करने के बाद उक्त एजेन्सी ने इन 
टि का बताया है। अपने पहले चित्र में आई-आर. एस-पी2 
हैं। "मरू जिले मे ब्रह्मपुत्र नदी के आसपास के क्षेत्र में चित्र 


पी. एस. एल. वी. की मॉड्यूलर संरचना 


वैज्ञानिकों के समक्ष मुंह बाए खडी हो पी. एस. एल. वैज्ञानिकों ने यह कर दिखाया हे उससे तो लगता है कि हमारे लिए 
की क्षमता को और अधिक बढ़ाकर उसे जियो-स्टेशनरी कुछ भी कठिन नही है। y. CORR 

(जी. एस. एल. वी.) बनाने का चुनौतीपूर्ण कार्य 
जिस साहस, धैर्य व लगन का परिचय देकर हमारे डॉ. वीर भटनागर, बी:एच 50 (पूरी शातीमार बाग, | 
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eye कृष्णन का जन्म 4 दिसम्बर 1898 धार्मिक साहित्य एवं दर्शनशास्त्र का ज्ञान विरासत के. डिमॉन्स्ट्रेटर बन गए। यहां वे नये ff 
Sl, को तमिलनाडु राज्य के तिरूनेलवेली में मिला। उनकी माता भी बुद्धिमान एवं कुशल को प्रयोग करना, प्रयोग के परिणाम 180 
(अब रामनाड) जिले के वात्राप गांव में ब्राह्मण सुगृहणी थीं। आदि सिखाते थे। कुछ विद्यार्थियों के अगु f 
परिवार में हुआ emp उनके पिता भी अपने समय बालक कृष्णन ने प्राथमिक शिक्षा गांव के उन्होंने भोजनावकाश में विद्यार्थियों ह र 
के मेधावी छात्र थे। वे तमिल और संस्कृत भाषा श्रीविल्लीपुत्तुर के निकट स्थित हिन्दू हाई स्कूल कर भौतिकी, रसायन शास्त्र SN ig 
के धार्मिक साहित्य के ज्ञाता थे जिनका आधा में ली। लेकिन बाद की शिक्षा मदुरै के अमेरिकन पर चर्चा करनी आरंभ कर व «i | 
जीवन दक्षिण भारत के मंदिरों विशेषतः श्रीरंगम कॉलेज में तथा क्रिस्चियन कॉलेज, मद्रास में ये हाल होने लगा कि मद्रास कॉलेज वा 
और तिरूपति की तीर्थ यात्रा में ही बीता। बालक संपन्न हुई। यहीं से भौतिक शास्त्र में स्नातकोत्तर रूम उनको सुनने के लिये खचाखच भा 
कृष्णन को उन्हीं से तमिल और संस्कृत के की उपाधि लेने के बाद वे वहीं रसायन शास्त्र था! उनके एक शिष्य, जो 9 4 
यूनिवर्सिटी कॉलेज, वॅल्टियर के rg 

ने लिखा है, “मैंने नियमित काजी 
É कृष्णन की आधे घंटे की कक्षा में कि 
P अच्छी तरह से सीखी समझी क्योकि m 
% पहलुओं समाने gd 
० फिजिक्स के पहलुओं की सम ‘ 


bx. 


Е अच्छा और रोचक होता था x 


आकर्षण उन्हें कलकत्ता © ш 
उन्होंने स्नाकोत्तर "n aA 


पहचाना। ү 

प्रो. रामन ने कृष्णन की am | 
एसोशियेशन फॉर द कट, ga 
रिसर्च एसोसियेट के स а 
के मिलने से कृष्णन 6* 
E मिल गई। अब उनकी 2 


ष्ट्रीय भौतिक प्रयोगशाला में डॉ. कृष्णन पं, नेहरु का स्वागत करते 
wu сд ш. „=н: у з" d TAA 


a | 


af 3 
aE 
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नये विद 
її जात का | 
के अगु 
के 4) 
गणित गि 
और वाम 
їл का ते | 
वच ЧЇ 
बाद में /| 
ЇЙЇ 
[ओ वी 


| उनको जो सुअवसर दिया था वह सभी विद्यार्थियों 


Ip]... Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


प्रयोगशाला में शुरू होता। पर फुटबाल मैच देखने 
के शौकीन कृष्णन कई बार मित्रों के साथ ईडन 
गार्डन में मैच देखने जाया करते। वैज्ञानिक शोध 
के साथ-साथ उनकी रुचि राजनीतिक आन्दोलनों 
में भी थी। उनमें भी वे सक्रिय रूप से भाग लेते। 
तमिल भाषा में वे वैज्ञानिक लेख लिखते पर 
पश्चिमी साहित्य में भी उनकी काफी रुचि थी। 
उन्हें पढ़ने का अत्यधिक शोक था। पढ़ने के बाद 
वे अपने विचारों को अपनी डायरी में उतार लेते 
थे। जो 1958 में उनके साठवें जन्म दिवस पर 
“सोवेनियर” में प्रकाशित हुए थे। ऐसे ही नोट 
किये हुए उनके एक दो संस्मरण इस प्रकार 
हैं :- 

“लोकप्रिय विज्ञान की कुछ पुस्तकों ने मुझे 
बहुत प्रभावित किया। उनमें प्रमुख हैं: प्रसिद्ध 
भौतिकीविद्‌ टिंडल कृत फ्रैंगमेंट्स, पाल डी 
{Ер की माइक्रोब eed, एरिक बेल द्वारा 
लिखित मैन ऑफ मेथेमेटिक्स, dien, 
हैल्महोलटूज, लार्ड रेले आदि की जीवनियों ने 
भी मुझे बहुत प्रभावित किया। 

“गंभीर विज्ञान विषयक लेखों में कलेक्टेड 
पेपर्स ऑफ लार्ड रेले 38 वर्षों तक मेरे अंतरंग 
मित्र रहे हैं। आंइस्टीन का एक शोध पत्र तो में 
जितनी बार भी पढ़ता था, उसमें मुझे हर बार 
कुछ नया मिलता a” 

लेकिन, इसके बावजूद उनका अपना शोधकार्य 
भी नियम से चलता था। प्रो. सी. वी. रामन ने 


के लिये प्रेरणास्रोत था पर कृष्णन ने उस 
सुअवसर का पूरा-पूरा लाभ उठाया आर विभिन्न 
तरल पदार्थों में प्रकाश के प्रकीर्णन का गहराई 
से प्रायोगिक अध्ययन किया और उसकी 
सैद्धांतिक व्याख्या की। उन्होंने गेसीय अणुओं 
और नाइट्रेट तथा कार्बोनेट क्रिस्टलों की चुम्बकीय 
विषम-देशिकता या मैग्नेटिक एनिसोट्रॉपी पर भी 
शोध कार्य आरंभ किया। उन्होंने प्रो. रामन के 
साथ मिलकर प्रकाश की आवृत्ति और 
ध्रुवीकरण यानी पोलेराइजेशन में परिवर्तन का 
विस्तृत अध्ययन भी किया जिसे आण्विक प्रकीर्णन 
से संबद्ध ЧП गया। इसी तरह से इनके कई 
अध्ययनों का सफल परिणाम तब निकला जब 
सन्‌ 1928 में प्रसिद्ध रामन प्रभाव की खोज 
$i 

अक्टूबर 1928 में प्रो. समरफील्ड कलकत्ता 
आये तो उन्होंने “मॉर्डन डिवलपमेंट्स इन वेव 
मेकेनिक्स' नामक विषय पर सात व्याख्यान दिये 
जिनको कृष्णन ने अत्यंत सावधानीपूर्वक नोट 
करके कलकत्ता विश्वविद्यालय द्वारा प्रकाशित एक 
पुस्तक में पांच व्याख्यानों के रूप में प्रकाशन के 
लिए दिया। 

सन्‌ 1929 से 1933 तक कृष्णन ढाका 
विश्वविद्यालय के भौतिक विभाग में रीडर रहे जहां 
उन्होंने वहां के भौतिकी विभाग के अध्यक्ष प्रो. 
एस. एन. बोस के सान्निध्य में अध्यापन और 
शोध कार्य बड़े ही सौहार्दपूर्ण वातावरण में किया। 
तभी उनका ध्यान क्रिस्टलों की संरचना के 
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— Ee ш MEME DM — से उन्होंने परिणाम 


= 


आधार पर चुम्बकीय quy 
आकर्षित हुआ। वहां उन्होंने आ 

क्रिस्टलों की मैग्नेटिक ЧӨ 
उपयुक्त प्रायोगिक तकनीके विकसित कै. 
सहायता से वे क्रिस्टलों की qaspa Fin 
किसी एक अणु या आयनिक =, 
एनिसोट्रॉपी अथवा संरचनालक ama : 
स्पष्ट करने में सक्षम QI इन अधा क 
से तब यह संभव हो गया था कि उपयुक्‍त पर 
की क्रिस्टलीय संरचना में यूनिट सेत के आए 
के अभिविन्यास को चुम्बककरिरतीय m 
तकनीक द्वारा सरलता से जाना जा पना; 
कृष्णन और उनके शिष्यों ने ऐसी QW 
विकसित भी की जिनसे पदार्थों की षी दु 
प्रवृत्ति और एनिसोट्रॉपी का सटीक मान ग्ग 
जा सके। इस अवधि में बी. सी. गृह ए 
बनर्जी और एन. सी. चक्रवर्ती के साथ mü 
उनके शोध पत्र क्रिस्टल चुम्बकत्व और पु 
रसायन के आधुनिक क्षेत्र में मीत के W 
साबित हुए। 

सन्‌ 1933 में कृष्णन को W“ ; 
एसोसियेशन फॉर द कल्टीवेशन ऑर्फ पश | | 
कलकत्ता में महेनद्रलाल सरकार भौतिक | | 
प्रोफेसर के पद पर आमंत्रित किया गया f 
कृष्णन को और अधिक प्रोत्साहन मिता É; 
और बोस के साथ सहशोधकर्ता के ख 
तेजी से दुर्लभ तत्वों और लोह WE 
के चुम्बकीय गुणों का अध्ययन कलाई 

इन अध्ययनों से प्राप्त d 
ने उस समय के प्रसिद्ध पता 
वैन ब्लैक, पैनी और श्लैप के 
के साथ जोड़ा। इस क्रिया में 
के क्रिस्टलों के क्रिस्टलीय सा 
पर इन वैज्ञानिकों के 999 
करके देखा। क्रिस्टल के 
मैग्ने-क्रिस्टलिक एक्शन पर "EU 


Mm 


232 
E 
=” 


av 
2542 
>y 


ем 


श्छ ai 
=| Sp 


Al Se 
sj = 
' oam, नित 


धयान i 


फिलोसॉफिकल “seat दी 
सोसाइटी” में प्रकाशित हुए। ү b 
गांगुली और कृष्णन का ont गे 
सोसायटी? में एक शोध पत्र प्रव 
उन्होंने बताया था कि गे qi 

वास्तव में ane gia Wen 
होता है और उसमें कु gt Pm 
क्रिस्टल रूप में होते Š iL m 
गैस बनाते हैं। इसके та | w 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai an REGI onl वैज्ञानिक विभूतियां : 
CES 


| dà agii ऊर्जा वितरण, फर्मी-डिरैक सांख्यिकी 
पतन करता है। 

SUN qm की उत्कृष्ट उपलब्धियों को नहीं 
тїт सकता। उन्हें 1937 Я लार्ड रदरफोर्ड 
yaaa की कैवैण्डिश लैबोरेट्री और सर 
ह | agar йт ने रॉयल чач, लंदन में 
नों वे | zm माला के लिये आमंत्रित किया था। 
NE | ङी उत्कृष्ट वैज्ञानिक उपलब्धियों पर उन्हें लीग 
КЕК {їй मेडल से सम्मानित भी किया गया। 
र पभ | सुन 1942 में वे इलाहाबाद विश्वविद्यालय में 
WU मी विभाग के प्रोफेसर बन कर आ गये। 
{пин | © भीवे विद्यार्थियों की समस्याओं पर पूरा-पूरा 
न | थन देते। डॉ. कृष्णन ने ए. बी. भाटिया के 
l т m | पथ मिलकर धातुओं और मिश्रधातुओं के विद्युत 
чїй | पुपालकता की कई सैद्धांतिक खोजें कीं। 
और चुकी 
їй के पा 


ШЕШ प्राणि के बाद भारत के शीर्षस्थ 
इस वरिष्ठ वैज्ञानिक कृष्णन की 
अन्तरराष्ट्रीय योग्यता को पहचाना और 
= प्रयोगशाला, नई दिल्ली के 
2 कार्यभार सौंपा। यहां प्रशासनिक 
| | अतिरिक्त वे नियमित रूप से शोध कार्य 
3 a उनका ध्यान थर्मोआयोनिक 
uM ओर गया। उन्होंने इलेक्ट्रॉन की 
ज्ञात करने 

E रने की नई विधि के बारे 
र्म नली में ताप वितरण की 
TOM और सुन्दरम ने ही हल 


समारोह में डॉ. कृष्णन वधाई देते हुए पं. नेहरू 


एक दुर्लभ क्षण - डॉ. कृष्णन अपने 60वें जन्म दिवस समारोह में भाग लेने के लिए पं. नेहरू और 
श्री लाल बहादुर शास्त्री के साथ आते हुए 


किया। जीवन के अन्तिम दिनों में उन्होंने 
ठोसावस्था भौतिकी यानी सोलिड स्टेट फिजिक्स 
की समस्याओं पर भी कार्य किया। कृष्णन भारत 
में अतिचालकता यानी सुपरकंडक्टिविटी नामक 
शब्द की पहचान कराने वाले पहले व्यक्ति थे। 

उनके साठवें जन्म दिवस पर तत्कालीन 
प्रधानमंत्री पंडित नेहरू ने कहा था, “वे एक 
महान वैज्ञानिक ही नहीं बल्कि उनसे भी कुछ 
अधिक हैं। वे एक कुशल नागरिक एवं विशिष्ट 
व्यक्तित्व वाले संपूर्ण व्यक्ति el” 

डॉ. कृष्णन को भारत व विदेशों में कई उच्च 


СС-0. 
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कोटि की वैज्ञानिक संस्थाओं दारा सम्मानित किया | 
गया व उन्हें कई पद पदक एवं पुरस्कार. मिले। | 
इनमें प्रमुख हैं, लीग यूनिवर्सिटी मेडल (1937), 
अध्यक्ष भारतीय विज्ञान कांग्रेस (1949), नाइटेड 
(1946), पद्मभूषण (1954) शान्ति स्वरूप 
भटनागर पुरस्कार (1961), नेशनल प्रोफेसर 
(1961)। si. कृष्णन रॉयल सोसाइटी, लंदन, 
भारतीय विज्ञान अकादमी तथा भारतीय राष्ट्रीय 
विज्ञान अकादमी के फैलो भी चुने गये। नेशनल 
एकेडमी ऑफ सांइसेज, अमेरिका) के फॉरेन 
एसोसियेट तथा इन्सा के 1953-54 में प्रेसीडेंट 
रहे। वे सी. एस. आई. आर दारा प्रकाशित शोध 
पत्रिका “जरनल ऑफ साइंटिफिक एण्ड इंडस्ट्रियल 
रिसर्च” के संपादक मंडल के सदस्य भी रहे। 
भारत के राष्ट्रपति ने उन्हें 1954 में पद्मभूषण 
से सम्मानित किया और वे भटनागर स्मृति 
पुरस्कार (1961) पाने वाले प्रथम विजेता थे। 
14 जून 1961 को इस महान राष्ट्रीय वैज्ञानिक. 
की मृत्यु हो गई। राष्ट्रीय भौतिक प्रयोगशाला में | 
जगह-जगह लगी उनकी तस्वीरें आज भी उनकी oc 
याद दिलाती हैं। जहां उनके साथी, उनके सहयोगी | 
एवं उनके शिष्य आज भी उन्हें और उनकी 
उपलब्धियों को याद करते हैं। 


श्रीमती दीक्षा विष्ट, प्रकाशन एवं 
दिल्ली-110 012 ` 


| “maaa Gi था Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
| चित्रक Ar 


š री कहीं заана कहीं उवे 
एवं चीड़ के वृक्ष, तो कहीं केलेफोर्निया के 5000 ह 1T 
क्ष जिनके मोटे तनों के ऊपर से हो कर qes йе 
वनस्पति संसार के ऐसे अनेक रहस्य हमें आश्चर्यचकित ain ह 
él 
ऐसी विविधताओं के प्रति मानव की जिज्ञासु प्रवृत्त ते)! के मे 
39 संरक्षण का शौक भी साथ रहा है। विविध गुणों वाते qas f 
को विश्व के विभिन्न वनस्पति उद्यानों में उगा कर उनका | S 
Dy किया जाता el : 
पश्चिमी जावा के एक वनस्पति उद्यान में 21 मार्च 19% 
‚| एक ऐसा फूल खिला जिसे अब तक का विश्व का से aqa | 
| माना जाता है। इस फूल का वानस्पतिक नाम है о: 
|] राइटेनम। यह छह फुट लंबी डंडी पर फूल नहीं वा्‌ T aqa 
पूरी डंडी ही फूल होती है, इसीलिये यह दुनिया का ते d: 
| फूल है। इस लम्बे फूल को चारों ओर पत्तं की कमंडल WEE जल з 
Л घेरे रहती है जिसका रंग अंदर से हल्का नीललोहित e 
M से हरा होता है। इस पौधे के पत्ते 15 फुट तक तंबे हो सी (їч 
©) यह पौधा भारत में पाये जाने वाले जिमीकन्द यागी l A 
: 1 कैम्पेनुलेटम की जाति का el Ый. 
संसार के सब से बड़े फूल वाले इस पौधे की विशेषता 4 
इसका लम्बा फूल है वरन्‌ इससे निकलने वाते रस गै. N 


qm 


~ 


एक बात और, भले ही यह विश्व का सबसे | м 
| इसमें फूल बहुत कम और वो भी चार साल a aa ha 
9 है और शीघ्र ही दो चार दिनों में मुरझा जाता है sil भै हे 
` | भी यह जितने दिन खिला रहता है अपने विचित्र Wa 
= m ШШ को अपनी ओर आकर्षित किये 1 ее у ШШЕ 
८८. दशहरे दिवाली का मौसम क्या आता है बाजार में कागज तां जगत emu S OA 
ये व गत्ते की बनी चमचमाती तलवारें बिकने ү él पर ШП है। वास्तव में, इसके फूलों т d E 
लगता हे आपने भी किसी ऐसी ही तलवार जैसी वस्तु का चित्र खींच ota Sm шише मीटर 
___ कर चित्रकथा में हमें दिखा दिया है।” तैरते रहते हैं। इन फूलों का व्यास ag भारत में © 
| “अरे! नहीं भाई नहीं। यहां न तो कागज की तलवार है न सचमुच 7 С Curar 
il यह अजूबा तो एक प्राकृतिक रहस्य है।” à 
| “क्या कहा? प्राकृतिक रहस्य...” धे के फूल का व्यास 30 सेंटीमीटर तक 
“हां! यूं तो सम्पूर्ण प्रकृति रहस्यमयी है पर उसके बहुत S गये न चक्कर!” 
वनस्पति जगत में छुपे पड़े हैं। अपने रंगरूप तथा उपयोगिता की nee 
बहुत सी कहानियां अपने में समाए वनस्पतियाँ हमें हमेशा से लुभाती ह = . 


рае 


аара 


डॉ. ज्ञान सिंह, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई दिल... 4 
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हम सुझाए आप बनाए 


paz > 


< पर हम आपको एक ऐसे बगीचे को बनाने की विधि बता रहे 
x Tel š जो कि विभिन्न रसायनों के प्रयोग से बनाया जाता है और 
ya में सागर तल में स्थित रंग-विरंगे पेड़ पौधों सा आभास देता है। 


| dH] इसको बनाने के लिए विभिन्न रसायन आपको किसी भी अच्छे केमिस्ट 
HB Ка а 

яч पर मिल जायेंगे। 

उनका मा | _ P 


| जाने की विधिः 
सर्वप्रथम पारदर्शी कांच का गोल या जैसा आप चाहें, एक मध्यम आकार 
ee) द जार लें और उसमें एक इंच गहरी बालू भर & अब बाकी बचे जार 
पव И a बटर ग्लास (सोडियम सिलिकेट) और पानी के बराबर बराबर मिश्रण 
को पूरा भरने के बाद निम्नलिखित रसायनों, कोबाल्ट 


TAIRA) ३ कर दें। जार को 
वरत Wangs, कॉपर सल्फेट, फेरस सल्फेट, मेंगनीज क्लोराइड व निकल 
का मो ह| mk के थोड़े से दाने इस तरह गिराएं कि रंगों का खूबसूरत प्रभाव 
WEITE न हो, कुछ ही देर में ये दाने ऊपर की ओर आकर्षक ढंग से बढ़ने 
हित तथ : 
ami ivit पृष्ठ 35 का) 
тїй) ШШ सीखने की तरह अंकगणित सीखना भी एक दीर्घकालीन प्रक्रिया 
[fel पिछली शताव्दी में अफ्रीका की यात्रा पर गये हुए लोगों के विवरण 
त अनेक घटनाएं वर्णित हैं, जिनमें हमें इस प्रक्रिया के संबंध में 
स वौ di Ч® धारणा बनाने में मदद मिलती है। ऐसी ही एक घटना अफ्रीका 
ति दौ जिसका यहां बयान करना प्रासंगिक प्रतीत होता है। 
की | ЖТ] की दामारा नाम की एक उपजाति के एक भेड़ पालने वाले 
तु एक व्यक्ति भेड़ें खरीदने आया। एक भेड़ की कीमत तंबाकू की 
M PRR गईं। खरीदार ने दो भेड़ें लेकर कीमत में तंबाकू की चार 
बड़ा 0. T9 साथ देकर लेन देन का हिसाब किताब चुकता किया। लेकिन 
4 वाले के लिये यह कीमत एक समस्या बन गई। पहले उसने एक 
pm ES में तंबाकू की दो गांटे उठा ली। बाकी बची दो गांठों ने 
अता | कह Ren ये गांठे दूसरी भेड़ की कीमत थी, इस मामूली सी 
ЧЕТ कोशिश करने के बावजूद भी नहीं समझ पाया। वह 
We गया । अन्त में खरीदार ने ही उसकी मदद की! उसने 
कू की दो गांठ भेड़ बेचने वाले के हाथ में देकर एक भेड़ को 


Ш विज्ञान प्रगति 
मे वर्ष के लिए 


के ग्राहकों/नये ग्राहकों 
ए 


जा रहे हैं। 


Мк; 
МООР ОО 
20१0०00000. 


वाराणसी - 221 005 


“प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, सी. एस. आई. 
आर. ” नई दिल्ली-110 012 के नाम पर भेजे 


(विज्ञान प्रगति की प्रतियां प्राप्त न होने ले संबंधित 
सभी विवाद दिल्ली न्यायालय द्वारा ही निपटाये 


लगेंगे और लगभग दो घंटे में पूरा बगीचा तैयार ही जायेगा, एक ऐसा 
जंगल जिसमें विभिन्‍न रंगों की छटायें देखते ही बनेंगी। 

एक दिन बाद सोडियम सिलिकेट के मिश्रण को सावधानी से निकाल 
कर उसमें ताजा पानी भर दें क्योंकि आपके बगीचे के पेड़ पौधे मेटेलिक 
सिलिकेटस्‌ हैं इसलिए वे पानी में घुलेंगे नहीं व तब तक साथ निभायेंगे 
जब तक काँच का जार सही सलामत रहेगा а 


श्री निर्मल गुप्ता, 0-6, प्रिंसीपल कालोनी, वी.एच.यू गुप्ता, ए-6, प्रिंसीपल कालोनी, बी.एच.यू., वाराणसी - 221 005 


खींच लिया। फिर बाकी बची हुई दो गांठों को देकर दूसरी भेड़ को खींचा। 
इस बार बेचने वाले को हिसाब किताब समझने में कोई दिक्कत नहीं Well 

इस घटना से हमें पता चलता है कि दो और दो चार होते हैं। इस 
सरलतम तथा अत्यंत सीधी बात को भी वह अफ्रीकी नहीं जानता था। 
इस मामूली ज्ञान को प्राप्त करने के लिये न जाने उसे कितनी बार ठोकर 
खानी पड़ी होगी। 

मनुष्य जाति के बारे में भी यह बात ठीक उतरती है। बहुत बार ठोकर 
खाकर बहुत सा अनुभव प्राप्त करके उसने एक-दो गित्तना सीखा है। इसी 
तरह एक लंबे अरसे तक की कोशिशों के बाद उसने दो और दो चार 
होने का ज्ञान प्राप्त किया है। आज जब हम इलेक्ट्रॉनिक कम्प्यूटर का प्रयोग 
जानते हैं तब हमें अतीत काल की इस कष्टसाध्य चेष्टा के बारे में जान 
कर हंसी आती है। फिर भी, हमें यह मानना ही पड़ेगा कि मानव सभ्यता 
के गठन के मूल में भी इसी तरह की कुछ छोटी-छोटी बातों को सीखने 
की उत्कंठा ही रही है जिसने हमें इस आधारभूत ज्ञान को प्राप्त करने 
में सफल बनाया है। 


श्री रसिक बिहारी, 10, अहल्यावाई नगर कालोनी, (तीसरी मंजिल) लंका, 


a पूरा पता 


वरिष्ठ बिक्री और वितरण अधिकारी 
“विज्ञान प्रगति, पी. आई. डी... 
डॉ. के. एस. कृष्णन मार्ग, 

नई दिल्ली-110 012 
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EE मे स gi enpetat-co- fero E 
ज्यादा माइन्ड पावर का उपयोग कैसे करें 


(ज्यादातर लोग सिर्फ 10 प्रतिशत का उपयोग करते हैं) : gue : 


आपकी याददाइत एवं एकाग्रता बढ़ाएं ® गलतियों से बचें ७ तेज गति से पढ़ें 


७ अधिक अंक प्राप्त करें ७ TA शक्ति बढ़ाएं ७ आत्मविश्वास बढ़ाएं E Tr 
मेरा नाम राज बापना ® | मैं आपको मेरे शक्तिशाली नए को - Prat प्रश्नों के मे al 
“राज बापना १ पावर पढ़ाई तकनीकें' से कुछ विचार बताना ` कया आप Ў 9 
w की माइन्ड पावर पढ़ाई त कुछ — दे सकते है? ck амсо, 
हस सूचना को पढ़ने मात्र से ही आप बेहतर पढ़ाई कर सकेंगे « अच्छी याददाश्त के लिए आपको सुबह जल्दी पढ़ना चाहिए या 


रात को देरी से? 

« अच्छी याददाश्त के लिए आपको तेज गति से पढ़ना चाहिए या 
धीमी गति से? • यदि आप ज्यादा लिखें और ज्यादा पृष्ठ भरें तो | 
क्या परीक्षक आपको ज्यादा अंक देंगे? | 

* आपको लगातार पढ़ना चाहिए या विश्राम भी करना चाहिए? | 

* क्या विटामिनें आपके मस्तिष्क की कार्यक्षमता और आपकी बुद्धि | 


और आपको सफलता प्राप्त करने में मदद मिलेगी | क 
योगियों के यह हमेशा मालूम था और अब वैज्ञानिकों ने भी इसकी 
खोज कर ली है - 
- कि प्रत्येक व्यक्ति का मस्तिष्क ышы त ही शक्तिशाली होता है। 
- कि ज्यादा लोग माइन्ड पावर का 10% उपयोग करते हैं। 
- कि 90% छुपा war है और उसका उपयोग नहीं होता है। 


X " 
(पी wo, 
бт, 


छोड़ भात शार 


मेरा नया.परिणाम-कारी कोर्स आपको पढ़ाई के लिए ज्यादा बढ़ा सकती है? * आपको कितने घंटे सोना चाहिए? पढ़ाई तकनीक бү 
माइन्ड पावर का उपयोग करके आपके विषयों और आपकी « परीक्षा के पहले खाने से आपकी बुद्धि कम क्यों हो जाती है? | पुरा समय माइन्ड पावर खोज में भारत में ता Hil 
प्रतियोगिताओ में निश्‍चित सफलता दिलानें में मदद करेगा | . 


माइन्ड मशीन का सह- आविष्कारक El ma. ss 
Accelerated Learning and Teaching in USA | 


* निम्न भी सीखी- फ्रेंच भाषा, सं कन करे, єй 
बोर्ड तोड़ना, बहुत सी ध्यान की विषियां| "Um 


ऐसी जानकारी हेतु, यह लेख पूरा पढ़ें। 
इलेक्ट्रॉनिक माइन्ड मशीन 
याददाश्त, इंटेलीजेन्स, शारीरिक आराम एवं मानसिक 


शांति, स्वास्थ्य लाभ, सम्मोहन, आदत परिवर्तन | विस्तृत 
जानकारी के लिए 8 रु. भेजे या 11 रु. की VPP मंगायें। 


किन्तु... मेरा कोर्स सब के लिए नहीं 

मैं यह साफ-साफ बता देना चाहता A मेरा कोर्स सब के लिए 
नहीं है। मेरा कोर्स'उन लोगों के लिए नहीं है जो जावू द्वारा सफलता 
प्राप्त करता चाहते हैं। उन लोगों गो लिए भी नहीं है जो सच्ची मेहनत 
के बिता सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। कया आपको पछा विश्वास है कि आप पूरा mag als 
मेरा कोर्स सिर्फ उस व्यक्ति के लिए है जो कि महत्वाकांक्षी है, जो Fen >й सफलता प्राप्त करने व माता-पिता की आशाओ प 
औत्तत या зид अधिक पढ़ता है, और जो सफलता प्राप्त करने के तकनीक 1 मेरी तकनीक आपको विश्राम देती है, आपकी करने के लिए आपको इस ance. 
बारे में गंभीर है। मेरा कोर्स आपके मस्तिष्क में छुपी प्रतिभा और मस्तिष्क तरंगों को बलती है,आपको सीखने वाली अवस्था में लाती है। S ए आपका इस कात का ШАН 


और उनसे केसे बचें 13. महत्त्वपूर्ण प्रश्न एवं उत्तर ors 


प्राकृतिक योग्यता को थोज निकालने में मदद करेगा | परिणामस्वरूप मैंने बड़ा अबसर खो दिया, लेकिन an. 
आप सफलता के बारे में ज्यादा निश्‍चिंत और विश्‍वस्त हो सकेंगे। यदि, uid AT ЫЫ तरह से we eo 2 आई. आई. टी. प्रवेश परीक्षा के लिए मैं हरो अच m 
कम समय में ज्यादा दोहराने के लिए कोचिंग इमारत की डिजाइन की तरह। जिस तरह से एक मजबूत कोर्स जॉइन करना चाहता था। मेरे माता-पिता 50 bi. 
तेण गति से पढ़ना सीखें नींव एक अच्छी इमारत बनाने में मदद करती है, उसी तरह से मेरा देने को राजी थे। लेकिन ee чат विश्‍वात नही tesi 
हर एक व्यक्ति 300 ur 500 या ज्यादा शब्द प्रति मिनट पढ़ना कोर्स आपको कोचिंग/ट्यूशन एवं आपकी मेहनत का पूरा लाभ प्रात सफलता दिलाएगा। अन्त में तीन महिते a aie a | 
और समझना सीख सकता है। किन्तु इम में से ज्यादा लोग सिर्फ 100 करने में मदद करेगा | SICURA LN ub uelis नी 
शब्द प्रति मिनट ही पढ़ते हैं। मेरी eu ली तकनीक' द्वारा 30 मिनट 13 शक्तिशाली पाठ ИМ Б ЧЧ ЧЫ खो दिया क्योंकि मैं कोर प्रह #६ 
में आप दुगुनी गति से पढ़ने लगेंगे। इसी से सिद्ध होगा कि आप मे 1. एक घंटे में दो माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सीखें और अपनी निर्णय भी ЫЧ Sess और मैंने तीन महितों तक em 
तेज गति ते पढ़ने की प्रतिभा तोथी परन्तु किसी ने भी आप को अध्ययन क्षमता का तेजी से विकास करें ° आपकी पढ़ने की गति को 3 आपको कोई बड़ा अवसर नहीं खोना चाहिए। झा के मे 
знат उपयोग करना नही सिखाया। बढ़ाने के लिए अंगुली तकनीक : प्रमाण कि दूसरों के द्वारा आपको. करनें के लिए आर्डर आज ही भेजें। यह पूण ёа 
der गति से पढ़ने का सबसे अच्छा उपयोग पहली बार कोई नई बतलाई गई क्षमता से आप कहीं अधिक तता ओन हे - डेली == ९ x £ बहिन भी इस कोर्स का पूए-पूए हप्र 5! 
चीज š चना नहीं है, किन्तु बार RN जल्दी से दोहरान करके कम आपकी सर्वोत्तम सफलता हेतु निर्देश Í ЙС p वापसी की mA 
समय में ज्यादा पाद रखना है। दोहराने का याददाश्त से संबंध जानने n Эра [- सीखें 
के लिए कृपः — Ç इस लेख को पूरा पढें! = ш ams х SES UN EN sues: ac sid त हि a, D fx 
पाठक व्ही सफलता का प्रमाण और इस जानकारी का उपयोग आप अधिक अंक प्राप्त करने के लिए (तेज पढ़ना, बेहतर याददाइत a т КААДА 
* मुझे आपको यह बताते हुए प्रसन्नता है कि मेरे पुत्र रवि आनंद ने | कैसे करें - इन दो प्रकार के प्रश्‍नो के लिए आप परीक्षक को मूर्ख भी वापस 2m FOSTRA में, बहुत पे लोगो ane 
पढ़ने की गति 228 से आश्चर्य चकित 1818 शब्द प्रति मिनट तक | बना सकते हैं * परीक्षा के दिनों में विटामिन की ऊंची मात्रा आपकी सवाल नहीं पूछा जाएगा। वास्तव TUS T परी गेस 
बढ़ा ली Ë | आपके कोर्स के लिए धन्यवाद। बुद्धि बढ़ा सकती है - 4 अन्य शीर्षक होने वाले दिन ही लाम होता है। और ल 


3. तेज गति से पढ़ें ताकि कम समय में दोहरान 2 सप्ताह में लाम हो ही जाता हैं एक 
अच्छा याद रखें « अपनी आँखों की oe жет. wee मते राय नि आपर उ Ra 
की भांति अपनी मस्तिष्क शक्ति का अनुभव करें - अधिकांश व्यक्ति चाहिए इस कोर्स का शीघ्र аг आपकी सफलता 
धीरे क्यों पढ़ते हैं - आपकी ыы को विकसित करना -3 अन्य Š 
an ribns ds आसान से याददाश्त कैसे बढ़ाएं + {тй याः ч 

त दोहरान एवं डेली छूटीन : найи T : €42. : 

xoc docs क सरल एवं प्रभावकारी 

5. साक्षात्कार में आत्म- विश्‍वास और सफलता के लिए तकनीकें ° ! 
साक्षात्कार, समूह चर्चा एवं जन सभा में बोलना . 
आत्म-विश्वास कैसे विकसित करें - 2 maa ү ; 

6. याददाश्त, एकाग्रता एवं बुद्धि बिकास के लिए कुछ तकनीकें - ये : 
विटामिन लीजिए और अपने Pd और शरीर m 
बढ़ाइए « आराम से कैसे а. विश्राम हेतु अल्फा-शवसन : सरल | 
шы एवं कल्पना = ध्यान : अधिक मस्तिष्क शक्ति के लिए एङ ¦ 
प्राचीन तकनीक * एकाग्रता के लिए बापता की ऑप्टीकल-इल्यूजन 


तकनीक ar उपयोग करें . इमेज स्ट्रीमिंग 
बुद्धि विकास करें - 5 gr S स्ट्रीमिंग या कल्पना प्रवाह द्वारा 


- & От. per. ғ, MBBS, MS. नेत्र शत्य PRG, 

* मुझे favere नहीं होता कि मेरे पढ़ने की गति 75 से 200 ан 
प्रति मिनट ag गई है) मेरे з विद्यार्थी) की याददाश्त 
बढ़ी Son पढ़ने की Es 45 से 100 तक बढ़ गई। 

- एर (न: भटनागर, PhD, гә, अनोरिळा 

* यह कोर्स सुबोध, सरल और शक्तिशाली है। d w 
E - z sf ळे oap, BA IRE BITS Rena? 

* बहुत अच्छा... इसने मेरा जीवन बदल दिया। मेरी गति 86 से 
303 शब्द 5 दिन में बढ़ी। अब मेरी सफलता का सपना सुदृढ़ हो 
गया है| А au, gar 

सम्पादक ч पत्रकार क्‍या कहते P. 

* आसान, कारगर, व्यवहारिक तकनीकें जो कि m ui बुद्धि व माइन्ड 

पावर बढ़ाती Ë | साधारण विद्यार्थी भी आसानी से समझ सकता है। 


LARN Я - क इन्डिया 
| यह कोर्स पाठक के मस्तिष्क में छुपी और हुई शा 
जाग्रत करने में सहायक हो सकता है। coo 
- aga दैनिक राणस्यान IRT में एस्तक समीक्षा 


अच्छी атата दोहराएं 7. सफलता के लिए आप कक्षा में š 
मस्तिष्क में दो qom के लिए ъй दोहराएँ अपने शिक्षक से सहायता कैसे लें + वि чады ы 'भेजे, और 
Set ы प सि कोई होते हैं - दीर्घकालीन प्रायोगिक अथवा आन्तरिक परीक्षा में अधिक अंक कैसे करें ; मैं इस कोर्स के साथ आपको एक g 
पप्पा न न * ई भी सूचना “दीर्घकालीन अपने मित्रों एवं सहपाठियों के कठिन परिश्रम से कैसे वाध उठाए, बता की ऑप्टीकल-इल्यूजन तकनीक 
वैज्ञानिक शोध के अनुसार कि बिना दोहराए हम 24 घंटों में ae un स्मरणीय नोट्स लेने के लिए एक नवीन वैज्ञानिक- 'प्रेरणा हमें बारत के 5000 वर्ष E 
82% भाग भूल जाते हैं। अतः हमें सिर्फ 18% भाग याद रहता है। मुख्य बातें एवं मुख्य शब्द : स्मृति की प्रकृति ° स्मृति кы प्रयोग योगी एकाग्रता बढ़ाने खत ат 
सर्वोत्तम . "ng dl 


12) VPP 


Р T 


qa 
ùl 
ane 


दिता दोहराए, जैसे -जैसे समय बीतता जाता है, हमें А मुख्य शब्द * नोट्स बनाने की सर्वोत्त यदि आप वैसे वापसी 
याद रहता है। क महीने पश्चात्‌ हम लगभग 5% ही ed Š vu i 'मेरी तरफ से मुफ्त उपहार ; 
हैं। ज्यादातर लोग कक्षा में जाते हैं या नोट्स बनाते t विश्वास, कल्पना और न्यूरो लिंग्विस्टिक प्रोग्रामिंग के उपयोग ! अतः, बैंक या पोस्ट 


के अनुसार दोहराते नहीं, और इस तरह से उनकी ज्यादातर हज е घरा स्वयं को सफलता के लिए प्रोग्राम करें - 'सीखने की अवस्था में ‘Udaipur (Rajasthan) 317 7 


प्रवेश करना - 
व्यर्थ चली जाती है। f CT टी. dl. या फिल्‍म देखते समय अपनी सफलता के लिए Research Institute PV LId 
| स्थिस्क EM ‘Research Inst oa 
मेरा कोर्स आपको 'व्यवस्थित दोहरान' और 'हेली жая (чу उपयोग SU Rest. ones प्रोग्रामिंग के लिए संगीत का ; Tees Mind Power die 


routine) की शक्तिशाली तकीके तिबाएगा ताकि आप व्यवस्थित. आदतों : प्रोग्रामिंग द्वारा विश्वासों ! H-12-A, Mind Power Ch 
et Rs करके कम шы मे ज्यादा याद रख तके 10. ae क्रम, RAR T और у Udalpur sth 
अच्छी याददाश्त के लिए विश्राम कैसे रखने के लिए विकसित बाबाला त. टित लों को बाइ; ताकि आवा 
- वैज्ञानिक शोध नें सिद्ध कर दिया है कि हमें लगातार nf or संख्या-आकृति तकनीक - puo ru e. bs g 0) 
А. चाहिए। बल्कि अच्छी याददाएत के लिए विश्राम करना चाहिए + अंग्रेजी की स्पेलिंग कैसे ый क का पूस लाम लेने के रहस्य d 


सर्वाधिक लाभ लेने के लिए à करें « अपनी अंग्रेजी शब्दावली को 
рл T AD. eT аы Borin erem Kañ8NrGdectionraiaftdiiva 


ө wate 


- 
उत्तर '3१॥४ 


qug np 
ओं व सपं बे फ 
प्र काना TR 
लेकिन m. 
Е अच्छा तर 
ता 350 d है # 
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| Е 
wt नमस्कार डाक्टर साहब | आज 
ai ean 9 मैं एक अजीब समस्या 
eadi 'आई हूं, मेरी मम्मी कहती हैं कि मैं खर्राटे 


et „А! मुझे तो बड़ा बुरा लगा...” 


pm i s विधि 


RSF बुरा लगने की क्या बात है ? यह 
बात है |” 


$९ प ठीक है। लेकिन इसका कारण क्या 


ES के बारे में जानने के लिए, तुम्हें मुंह 
a में पता होना चाहिये । क्या 

या वेलम कि मुंह के पिछले भाग में कोमल 
नामक रचना यूं ही लटकी रहती 


e A E र तालू के ठीक पीछे, है न डॉक्टर?” 


а अंदर खीची गयी हवा, कोमल तालू 
करती है तो axe आते Bl 
थे है | यह कोई बीमारी नहीं 


SEY, मम्मी मुझ से बहुत परेशान 
|» फी वजह से वह ठीक से सो 


सुरेश नाडकर्णी 


“यह भी प्राकृतिक है । जब तुम गहरी नींद 
में होगी तो तुम्हें कैसे पता चलेगा कि तुम खराटि 
ले रही हो । इसीलिए तो खराटे लेने वाले को 
कभी बुरा-भला नहीं कहना चाहिए 1” 

"wie कैसे आते हैं ?” 

“खर्राटे तब आते हैं जब कोमल तालू आराम 
की अवस्था में शिथिल हो जाता है । और ऐसा 
तब ही होता ё जब व्यक्ति गहरी नींद में होता 
Ë । कोमल तालू का इस तरह शिथिल होना, गहरी 
नींद का संकेत भी है |” 

“मम्मी कह रही थी कि उम्र बढ़ने के साथ 
खराटे लेने की आदत भी बढ़ती जाती ë 1” 

“सही हे । लोग जैसे-जैसे बूढ़े होते हैं वे 
ज्यादा जोर से unde लेने लगते हैं | क्योंकि उम्र 
बढ़ने के साथ कोमल तालू को सहारा देने वाली 
मांसपेशियां शिथिल हो जाती हैं जिससे खराटे भी 
बढ़ते जाते हैं |” 

“क्या यह स्वास्थ्य के लिए हानिकारक हैं ?” 

“अभी तक तो खर्राटों को हानिरहित समझा 
जाता था पर कभी-कभी enel के दौरान, श्वसन 
की प्रक्रिया धीमी पड़ने से ऑक्सीजन की आपूर्ति 
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घट जाती हे जिसे डाक्टरी भाषा में ऐनॉक्सिया 
कहते हैं । ऑक्सीजन की पूरी आपूर्ति न होने 
का भी बुरा प्रभाव पड़ता ë । विशेष रूप से बड़े 
लोगों में, इसका हृदय पर प्रभाव पड़ता है | चूंकि 
यह अस्थायी ऐनॉक्सिया हृदय की प्रभावित करता 
है, इसलिये डॉक्टर खर्राठों को हानिकारक 
समझने लगे हैं 1” 

“पर छोटे बच्चे खराटे क्यों लेने लगते हैं ? 
मेरे पड़ोसी का बेटा अरुण, अभी चार साल का 
है लेकिन खराटे लेता है 2” 

“हां! बच्चे भी खराटे लेते हैं | वह ज्यादातर 
तब खराटे लेते हैं जब उनके टॉन्सिल या 
ऐडिनाइड सूज गए हों । इस सूजन के कारण 
सास लेने में कठिनाई होती है 1” 

“क्या यह बड़े लोगों में भी होता है ?” 

“हां, अधिकतर उन लोगों में जिन्हें एलर्जिक | 
राइनाइटिस हो 1” $i 

“लेकिन डॉक्टर, में खराटे लेना कैसे 

“अगर नींद में मुंह से सास लेना 
दिया जाए तो इन्हें रोका र 
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शी | मम्मी ने बताया उस रात मुझे ज्यादा ende 
आ रहे थे |” | 

“ठीक है | चूंकि तुम्हारी नाक बंद थी और 
तुम मुंह से सांस ले रही थीं, इसलिए तुम्हें ज्यादा 
खराटे आ रहे थे 1” 

“मम्मी ने मुझे जगा कर सीधे के बदले करवट 
लेकर सोने को कहा ЎТ!” 

उन्होंने ठीक कहा था | मुंह से सांस लेने 
का एक कारण सीधे सोना भी है । इसका एक 
कारण और भी Ë | जब तुम सीधे सोती हो और 
गहरी नींद में होती हो, तुम्हारी जीभ पीछे की 
ओर होती है और गले में रहती है। इससे 
श्वास-नली कुछ अवरुद्ध हो जाती है । इस 
अवरोध के कारण भी खर्राटो की आवाज होती 
है | इसलिए खरारे लेने वाले व्यक्ति को अगर 
करवट दिला दी जाए तो कभी-कभी खराटे बंद 
हो जाते हैं 1” 

“एक बात और नीना, तुम काफी मोटी भी 
हो गयी हो । जिसका परिणाम है छोटी और मोटी 
गर्दन | इससे भी खराटे आते हैं | मोटे लोगों 
को ज्यादा खराटे आते हैं |” 

“मुझे किसी ने कान-नाक-गले के विशेषज्ञ को 


दिखाने को कहा था oe 

“हर खर्राटे लेने वाले व्यक्ति को यह सलाह 
दी जाती है । मुंह बंद करने से कुछ नहीं होगा, 
यदि मुंह खुला रखने का कोई क्रियात्मक कारण 
हो जैसे कि जुकाम के कारण नाक का बंद होना। 
इससे खर्राटो में मदद मिलती है । कई बार 
नासिका मार्ग में अधिवृद्धि हो जाती है जिसे 
पॉलिप कहते हैं | एलर्जी के कारण रहने वाले 
जुकाम में नाक को विभाजित करने वाले सेप्टम 
में सूजन आ जाती है जिससे नाक से सांस लेने 
में कठिनाई होने लगती है और खर्राटो के लिए 
पृष्ठ भूमि तैयार हो जाती है ।” 

“क्या इन सब का कोई इलाज नहीं है ?” 

क्यों नहीं ? कुछ डिकंजेस्टैन्ट या विसंकुलक 
गोलियां और नेजल ड्रॉप्स की सहायता से बंद 
नाक को साफ किया जा सकता है । बढ़े हुए 
टॉन्सिल और एडेनाइड का ऑपरेशन भी हो 
सकता है। शल्य चिकित्सा द्वारा सेप्टम की स्थिति 
को ठीक किया जा सकता है |” 

“मम्मी ने मुझे यह भी बताया था कि मेरे दादा 
जी बचपन से ही खराटे लेते थे | क्या हम इसमें 
कुछ कर सकते हैं |” 


“अगर कोई बड़ा š 
लगातार š: R Ws 
लगातार खराटे ले रहा हो तो उ | 
से संबंधी बदली SH qm 
से संबंधी आदतें ब йы 

а चाहिए | 

अच्छा तो मुझे क्या काना ~ 

&. सोने SEVEN I SR y 

सोने से संबंधी आहते cue 
या गले में कोई परेशानी है Q ama 
कराओ | इससे भी खरं मे गि 
कमी आएगी वैसे भी खरि ань 
नहीं है । ये कई कारणों से हने amma 
तालू का यांत्रिक कंपन है | इसलिए eet 
करने की कोई जरूरत नही...।” 

और हां | उस खराटे लेने वाते गे! 
लिए भी चिन्ता करने की जरूरत गौ 
में हमेशा खरटि लेता हो | हाँ, उ ब 
चिंता अवश्य करनी चाहिए जो खा से 
व्यक्ति के पास सो रहा है क्योकि अमे 
की आवाज दूसरे व्यक्ति को 0 
देगी...। 


k 
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(शेषांश पृष्ट 3 का) 
नीति अपनानी पड़ती है जिसमें यह प्रावधान भी है 
कि पन्निका को अपने प्रकाशन के लिये राशि स्वयं 
ही अर्जित करनी है ताकि पाठकों को निम्नतम दर 
पर पत्रिका सुलभ हो सके और यह राशि कोई भी 
पत्रिका विज्ञापनों के माध्यम से ही अर्जित कर सकती 
है। यदि विज्ञापनों की संख्या के आधार पर हम 
अपनी पत्रिका की तुलना भारत की सर्वाधिक बिकने 
वाली पत्रिका से करें तो मात्र 15 रुपये में मिलने 
वाली 260 पृष्टों की इस पत्रिका में आपको 
विज्ञापनों की संख्या 150 पित्तेगी | वैसे ये संख्या 
इससे अधिक भी हो सकती Ë | इसके अतिरिक्त 
आपने यह भी ध्यान दिया होगा कि अर्थाभाव में 
कई विशिष्ट एवं अच्छी पत्रिकार्ये असमय काल 
कवलित होती रही & | “साप्ताहिक हिन्दुस्तान” जैसी 
पत्रिका का प्रकाशन बन्द हो गया है। उसकी कीमत 
भी तो 0.45 पैसे से बढ़कर 9.00 रु तक पहुँच गई 


` थी | फिर भी पत्रिका लगभग डेढ़ वर्ष पहले प्रकाशित 
होनी बन्द हो गई | इसी तरह एक हिन्दी की वैज्ञानिक और 
पत्रिका जूनियर सांइस रिफ्रेशर का प्रकाशन हाल ही 


में आंरभ हुआ है। 114 पृष्ठ की इस पत्रिका में 
15-21 पृष्ठ विज्ञापन के हैं। पत्रिका की कीमत 
आमंत्रण मूल्य के रूप में 12,00 रुपये है। यूं भी 
किसी भी पत्रिका में विज्ञापनों की संख्या एक चौथाई 
हो सकती है और शायद ही कभी पूरे एक-चौथाई 
विज्ञापन हमारी पत्निका में प्रकाशित हुए हैं। 
पत्रिका के सम्बन्ध में पाठकों के सुझावों पर हम 
अमल अवश्य करते हैं, पर हर सुझाव, जैसे वैज्ञानिकों 
के पोस्टर के प्रकाशन के लिये पाठकों के हमें बहुत 
पत्र मिलते हैं। यूं तो विज्ञान जिनका ऋणी है 
(1991) और “भारत की वैज्ञानिक विभूतियां’ 
(1994) स्तम्भ में हम वैज्ञानिकों के चित्र प्रकाशित 
करते आये है, लेकिन पाठक उससे संतुष्ट नहीं है | 
उनकी मांग है आर्ट पेपर पर वैज्ञानिकों की पूरे पृष्ठ 
की तस्वीर | पाठकों की इस मांग को पूरा करने के 
तिये हमें पत्रिका में एक पृष्ठ के आर्ट पेपर को 
शामिल करने के लिये कागज मुद्रण आदि की कुल 
कीमत अदा करने के लिये पत्रिका के मूल्य में कुछ 
वृद्धि करनी पड़ेगी जो शायद एक पृष्ठ के बदले 
में जायज नहीं होगी। 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


एक बात और, पाठकों की a 
सुझायें आप बनायें! स्तम्भ कापरा 
और हमारी भी यही = er 
हमने इस स्तम्भ के अन्तर्गत ) 
को दिया है तो हमारे wed ve 
है जिन्होंने ऐसे परो को we | 
- परिपथ में प्रयुक्त кай 
अनुपलब्धता | पाठक ] 
अवयव हम उन्हें खरीद 
परिपथ न दें, हम इस बात 


ही विज्ञान 


उनका सहयोग हमें 
ताकि हर नये वर्ष में हम 
को उपहार में देते रहें 
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м है, उसने पी रखी है 
वह अल्कोहल के 
घोल में काम करता है 
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a ie T T S कहा जाए तो “एन्जाइम प्रकृति 
ai "अधीरता की अभिव्यक्ति el” एन्जाइम 


m alis ओं से जुड़ी सभी प्रतिक्रियाओं की 
है ii करने वाले जैव उत्प्रेरक हैं। वास्तव 
ч Te और सूक्ष्मजीवो ата बनाए 
ig е यौगिक हैं जो खाद्य 
КЕЛИШЕ पधि और नैदानिक उद्योगों मे 
इन यौगिकों में से अधिकांश 

भ यंत जटिल आण्विक मिश्रणों 

हैं, अतः इनका शुद्ध 


तारी अत्यंत कठिन ही नहीं, महंगा 


SORE के रूप में एन्जाइम 


1% мер 
š Yat होते ©! काफी बड़ी संख्या में 


T tite aig यौगिकों के उत्पादन. 


€ णएन्जाङमा 


अब ओर भी अधिक सक्षम 


एन्जाइमों की पहचान की जा चुकी है, किन्तु कुछ 
ही एन्जाइमो का उपयोग उद्योगों में किया जा रहा 
&l 

एन्जाइम एक विशेष प्रकार की प्रोटीन होते 
हैं जो विशिष्ट प्रतिक्रियाओं को उत्प्रेरित करने की 
क्षमता रखते हैं। कोशिकाओं से विलगित करने 
के बाद यदि उन्हें सही वातावरण में रखा जाए 


तो उनकी sss क्षमताओं पर कोई प्रभाव 
नहीं पड़ता। हालांकि एन्जाइमों दारा जल्दी ही 
उत्प्रेकीय क्षमताओं को खो देने की प्रवृत्ति, जल 
विलेय प्रकृति के कारण पुनः उपयोग किए जाने 


की सीमित क्षमता उनके औद्योगिक उपयोग में 
सबसे बड़ी बाधा है। इसके साथ-साथ, अन्धुवी 
विलायको में अघुलनशीलता और क्रिया न करने 

के कारण, उन्हें ऐसे पदार्थों के उत्पादन में प्रयोग 
नहीं किया जा सकता जो पानी में घुलनशील नहीं 

है और ऐसे पदार्थों की संख्या काफी बड़ी है। 
उदाहरण के लिए, अनेक हार्मोन, एन्टीबायोटिक, 
अनेक पोषक पदार्थ, कीटनाशक पानी में . 
अघुलनशील होते हैं। कार्बनिक बिलायकों में 
एन्जाइमों के उपयोग की वर्तमान पद्धति ने | 
एन्जाइमोलॉजी के क्षेत्र मे क्रांति ला दी हे और ॥ 
औद्योगिक чай के रूप में एन्जाइमों की 
उपयोगिता को काफी बढ़ा दिया है। 
यह कथन कि एन्जाइम केवल जलीय वि 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar _ 


ИД... ру 


а Samaj Foundation Chennai апа eGangotri 


में ही सक्रिय होते हैं, तेजी से पुराना होता जा 
रहा है। एन्जाइम की सहायता से पानी में 


чет का बड़े पेमाने पर उत्पादन अब संभव 
दिखायी देता है। 
पहले अनेक समस्याएं थीं। जीवन का उद्भव 
पानी में ही होता है और यह सभी जीवों में काफी 
बड़ी मात्रा में पाया जाता है। इसलिए एन्जाइमों 
का ऐसी प्रतिक्रियाओं को उत्प्रेरित करना 
स्वाभाविक लगता है जो पानी में होती हैं। लेकिन 
वर्तमान उपलब्धियों ने यह सिद्ध कर दिया है कि 
यह सोचना गलत है कि एन्जाइम केवल पानी में 
ही काम करते él पिछली शताव्दी में पानी और 
जल विलेय पदार्थी के मिश्रणों को लेकर किए गए 
प्रयोगों में यह देखा गया कि एन्जाइम, जल में 
अघुलनशील पदार्थो के उत्पादन को भी उत्प्रेरित 
करते हैं। वर्ष 1896 में सबसे पहले कार्बनिक 
पदार्थो के एन्जाइम क्रियाओं पर निरोधी प्रभाव 
संबंधी पहली रिपोर्ट प्रकाशित हुई। बीस वर्षों के 
बाद, यह देखा गया कि बीटा-गेलक्टोसाइडेस, 
परॉक्सीडेस और पपेन (खाद्य संसाधन उद्योग में 
उपयोगी) जैसे अनेक एन्जाइम, 95 प्रतिशत 
इथेनॉल में भी सक्रिय रहते हैं। पानी एवं कार्बनिक 
विलायक संयुग्मो में एन्जाइम उद्रेरित क्रियाओं 
के लिए प्रयास जारी रहे और देखा गया कि जल 
की मात्रा 50 प्रतिशत से कम हो जाने पर 
एन्जाइम प्रतिक्रिया बंद हो जाती थी। इसके 
अतिरिक्त जल-जल अविलेय विलायक और 
कार्बनिक विलायकों में छोटी बूंदों के रूप में 
बिखरी जल निहित oper मिसेली का भी 
सफलतापूर्वक प्रयोग किया गया। ये विधियां 
निश्चित रूप से जल अविलेय पदार्थो के विघटन 
में सहायक होती हैं और एन्जाइम प्रतिक्रिया को 
FARA करती हैं, हालांकि एन्जाइम जो अब भी 
पानी से जुड़ा होता है, कुछ कम प्रभावी होता 
है। अधिकांश एन्जाइमोलॉजिस्टो को भी 


आश्चर्यचकित कर देने वाली बात जो वर्तमान 


अध्ययनों में देखी गयी है, यह है कि बहुत से 


एन्जाइम लगभग जल-अविलेय कार्बनिक विलायकों 
में भली भांति क्रिया करते el 
प्रौद्योगिकी संस्थान 
के क्लिवानोव और उनके साथियों ने जल-अविलेय 
कार्बनिक विलायकों में एन्जाइमों की प्रतिक्रिया का 
गहन अध्ययन किया। इनके अनुसार कार्बनिक 
विलायकों में एन्जाइम sehen प्रतिक्रिया को 
समझने में काफी सहायता मिली है। 

एन्जाइम अन्य प्रोटीनों की तरह मोड़दार 
रचनाएं हैं। ये मोड़ अनेक अ-सहसंयोजक 
प्रतिक्रियाओं का परिणाम होते हैं जो जल द्वारा 
नियंत्रित होती हैं। अपने त्रिआयामी आकार को 
बनाए रखने के लिए, उन्हें पानी की बहुत कम 
मात्रा की जरूरत होती है। उदाहरण के लिए 
पाचक एन्जाइमों को पचाने वाले प्रत्येक प्रोटीन 
कीमोट्रिप्सिन और सबटिलिसिन को ऑक्टेन 
नामक विलायक में सक्रिय रहने के लिए केवल 
50 अणुओं की जरूरत होती है। यह एन्जाइम 
के चारों ओर परत बनाने के लिए आवश्यक 
अणुओं की संख्या की तुलना में लगभग 10 गुना 
कम है। अन्य एन्जाइमों को जल की कुछ अधिक 
मात्रा की आवश्यकता होती Sl और अधिकांश 
स्थितियों में देखा गया है कि केवल इतनी मात्रा 
की आवश्यकता होती है जो एन्जाइम अणु के 
चारों ओर परत बना सके। जल की परत मजूबती 
से एन्जाइम से जुड़ी रहती है और एन्जाइम की 
उद्मेरकीय प्रतिक्रिया के लिए बहुत जरूरी भी होती 
el जल में घुलने वाले विलायक प्रतिक्रिया में बाध 
¶ पहुंचाते हैं और एन्जाइम से जुड़े जल की परत 
को हटा देते हैं। जबकि, जल में न घुलने वाले 
विलायक ऐसा करने में सक्षम नहीं होते हैं, इस 
प्रकार अधिकांश ज्ञात एन्जाइम क्लोरोफार्म, 
टॉल्यूइन, ऑक्टेनॉल जैसे विलायकों में भी क्रिया 
करते हैं जिसमें पानी बहुत कम मात्रा में उपलब्ध 
होता él 

जलीय माध्यम में эте ай पदार्थो की विलेयता 
बढ़ाना ही एन्जाइमों की कार्बनिक विलायकों में 
प्रतिक्रिया कराने का प्रथम उद्देश्य है। हालांकि, 


Soy Ë аА रा 
अमेरिका म॑ नेसाच 1 
अमारका म qus 
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जल अविलेय कार्बनिक ma EC 
का प्रयोग मूल रूप से | 
लेकिन इन विलायकों मे ULT 19 
Ф अध्ययन के ШШШ 
सूचनाएं प्राप्त हुई। उदाहरण के लिए x ar 
जलीय विलयन की अपेक्षा र्न षङ f 
अधिक सक्रिय होते है। अधिकांश (वी 
एन्जाइमों की सक्रियता, विलायक वी जश 4 
प्रकृति के समानुपाती होती है। झे क 
बहुत से लाभ ËI 

अनेक एन्जाइम उच्च तापक्रम फ ЇЙ, इ 

हैं यदि वे कार्बनिक faerat 3d 

कि किमाट्रिप्सिन, अग्न्याशयी vem 
सबटिलिसिन, ऑक्टेन में 100° मेलि 
भी कई घंटों तक सक्रिय रहते है, की 
एन्जाइम पानी में बहुत कम तापक्रम प्‌ 
ही निष्क्रिय हो जाते ë| इतन ही कै, | | 
विलायक में होने पर ЇЙ, 
कई माह का हो जाता है जबकि ай 
में कुछ ही दिनों सक्रिय रहता al К । 
विशुद्ध कार्बनिक विलायकों मे एन. 
स्थायित्व में होने वाले इस sqan 
विषय में विस्तार से बताया है 
जल की अतिरिक्त मात्रा ने 
अणुओं को फैलने का a 
एन्जाइमों को फैलने के लिए जत 
की आवश्यकता होती 6 Ч" 
वाले कार्बनिक विलायकों में बै" a 
की तुलना तंग if 
की जा सकती है। वास्तव ^ 
में रखते समय qae 
'जड़ीभूत' हो जाता है 
है। यही कारण है 
निरोधक की उपस्थिति 
समय तक सक्रिय रखना 
एन्जाइम के उत्पेरकीय 
को सक्रिय बनाए 
के बाद, निरोधक gent 


qv 


"wi 


| 
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| था में छोड़ कर अलग हो जाता है। 


म E M 
р, дер विलायक में सबटि की 
9 ve शत-प्रतिशत बढ़ जाती है। | 
x पानी की प्रतिक्रियाओं में, पी एच 


wa E. आयन सान्द्रता) की माप नहीं की जा 

а यद्यपि, अगर कोई एन्जाइम जलीय 
Naa ते हिम शुष्कित किया गया हैं जैसा कि 
गया है तो उसका एक विशिष्ट पी 
वह उस पी एच पर ही उस विशेष 


विलायकों में उनका व्यवहार उल्टा हो जाता है 
और वे मुख्य रूप से ध्रुवीय यौगिकों से जुड़ भी 
सकते हैं और उन्हें बदल भी सकते हैं। इस 
प्रकार, कार्यद्रव्य विशिष्टता अर्थात्‌ किसी यौगिक 
विशेष को रूपांतरित करने की क्षमता में काफी 
परिवर्तन आ सकता है। लाइपेस नामक एन्जाइम 
जो विशेष रूप से जलीय विलयन में वसा को 
विघटित करता है, कार्बनिक विलायकों में कम 
से कम छः प्रकार की प्रतिक्रियाओं को sata 
करता है। यहां तक कि यह अमीनो अम्ल और 
शर्करा जैसे कार्यद्रव्यं में होने वाली प्रतिक्रिया को 
भी उत्प्रेरित कर सकता है। वास्तव में, कार्बनिक 


एव| 
A 


की 0 
a Fa 11 ты किए जाते हैं। इस 
| रया करने विलायक में उपयुक्त पी एच 
gil फ़ जेर. णिए बनाए जा सकते ё 
aff भ विर TINE उत्रेर लाभ है एन्जाइम 
EAS ET में परिवर्तनीयता। अनेक 
ई प्न में... पी सक्रिय स्थल होते हैं 
Was a पुलने वाले अध्रुवीय यौगिक 
Diy पानी में होने वाली प्रतिक्रियाओं 


श सकते हैं। यद्यपि, जल विरोधी 


9 1804 


Б ХЕ पानी में अघुलनशील विलायक 


PT BE एन्जाइमों को सक्रिय बनाने की अनेक विधियां हैं जैसे जल (अ), जल-अविलेय 
विलायक (ब) मिसेली और द्युक्रमिक मिसेली विधियां 


विलायकों में लाइपेस, पेप्टाइडेस की अपेक्षा 


अधिक उपयुक्त होता है लेकिन पेप्टाइड बंधो का 
विघटित नहीं कर सकता। 

जल-अपघटनीय एन्जाइमों की अधुवी 
माध्यमों में असीम क्षमता का उल्लेख करना भी 
आवश्यक है। इस वर्ग में प्रोटीन अपघटक, वसा 
अपघटक और कार्बोहाइड्रेट को अपघटित करने 
वाले वह एन्जाइम आते हैं जिनका विस्तृत 
अध्ययन किया गया है और जो जल का अणु 
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मिलाने पर कार्यद्रव्य को विघटित कर देते हैं। 
जलीय विलयनं में, ये एन्जाइम जल की अधिकता 
के कारण जल को अपघटित करते हैं। कार्बनिक 
यौगिको में पानी की कमी, प्रतिक्रियाओं को 
संश्लेषण की ओर प्रेरित करती है। इस प्रकार, 
आर्थिक महत्व की विशेष वसाएं, Tere और 
ओलिगोसैकेराइड (जटिल शर्कराएं) आदि अनेक 
योगिक जिन्हें उत्पादित करना असंभव समझा 
जाता था, उन्हें अब कार्बनिक विलायाकों में 
सुगमता से उत्पादित किया जा सकता el 

कार्बनिक यौगिकों में एन्जाइम का एक अत्यंत 
महत्वपूर्ण उपयोग है del और वसाओं का 
संसाधन जो अब व्यापारीकरण की ओर ÈI 
महत्वपूर्ण वसाओं जैसे कि कोकोआ वटर वसा 
का एन्जाइमीय उत्पादन भी अब ध्यानाकर्षित कर 
रहा Bl कोकोआ वसा में ईस्टरीकृत ओलिक, 
अम्ल, संतृप्त स्टीएरिक और पामिटिक वसा 
अम्लों से सुरक्षित होता Bl उपयुक्त कार्बनिक 
विलायक में विशिष्ट लाइपेस का उपयोग कर 
पामिटिक और स्टीएरिक अम्लों सहित जैतून के 
तेल के मिश्रण को कोकोआ बटर विस्थापक में 
परिवर्तित किया जा सकता el 

अधिकांश ज्ञात एन्जाइम अपनी प्रतिक्रिया में 
होते हैं अर्थात्‌ d यौगिकों के दो संभव प्रकारों 
(डी या एल प्रकार) में से केवल एक की पहचान 
करते हैं। प्रकाशीय रूप से शुद्ध औषधियों और 
शाकनाशी अपने दोनों प्रकारों वाले जातिगत 
मिश्रणों की अपेक्षा कहीं ज्यादा प्रभावी होते ë| 
फीनॉक्सीप्रोपीओनिक अम्ल एक ऐसा ही शाकनाशी 
है | कार्बनिक विलायकों पर आधारित एन्जाइमों 
की विशिष्टता का प्रयोग कर अलग किए गए, 
आर और एस-2 हेलोप्रोपिओनिक अम्लॉ को 
संश्लेषण में मध्यवर्ती के रूप में प्रयोग किया गया। 
यीस्ट से प्राप्त लाइपेस क्लोरोफार्म या हेक्सेन में 
क्लोरो या AA अम्ल के एस-रूप से बिना कोई 
क्रिया किए आर-रुप को इस्टरीकृत करता है। ' 
आर-रूप वाला ईस्टर और हेलोप्रोपिओनिक 
अम्ल के स्वतंत्र एस-रूप को सरलातापूर्वक अलग 
किया जा सकता ë| आस्ट्रिया की एक कंपनी _ 
केमीलिन्टूज में पहले से ही, आर और एस | 


fs i LU MNS) Е 


डॉ. एम सलीमुद्दीन, प्रोफेसर, जैवप्रौदयोगिकी विभाग, 
मुस्लिम विश्वविद्यालय, अज्लीगढ़ - 202 002 


प्रस्तुति: श्रीमती विनीता सिंघल, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई दिल्ली. 
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मेन्थॉल मिश्रणों से, एल-मेन्थॉल के विलगन में विलायक आधारित एन्जाइम 
का भी प्रयोग किया जाता हें यह सर्वविदित है कि बहुत से स्टीरॉयड, 
हार्मोन और लाभकारी औषधियों की तरह काम करते हैं। ये तथा अन्य 
बीटाएडरीनार्जिक ब्लॉकिंग एजेन्ट, शर्करा प्रतिस्थापक एस्पार्टेम, उच्च 
फ्रक्टोज सिरप, सेक्स फीरामॉन्स आदि औषधियां कुछ ऐसे यौगिक हैं fre 
एन्जाइमो और कार्बनिक विलायकों के प्रयोग द्वारा काफी मात्रा में उत्पादित 
किया जा सकता है। 

पिछले कुछ वर्षों में कार्बनिक विलायकों में एन्जाइमों की प्रतिक्रिया ने 
वैज्ञानिकों का ध्यान आकर्षित किया है। हालांकि, जल विहीन माध्यम में 


О} 


чыч उच्च ताप पर (a) जलीय घोल (क) की अपेक्षा gat विलायकों (8) में 
अधिक स्थायी होते हैं 


एन्जाइमों की प्रतिक्रिया की सही जानकारी की अभी भी कमी है। कार्बनिक 
विलायकों में प्रभावी रूप से काम करने की क्षमता वाले एन्जाइमो को बनाने 
के लिए आधुनिक प्रोटीन अभियांत्रिकी तकनीकों का उपयोग किया जा रहा 
èl रोचक बात यह है कि प्रोटीन अभियांत्रिकी से जो कुछ प्राप्त हो सकता 
हैं वह एन्जाइम की रचना की अपेक्षा प्रतिक्रिया माध्यम को नियंत्रित कर 
संभव बनाया जा सकता है। इस प्रकार “विलायक अभियांत्रिकी! को प्रोटीन 
अभियांत्रिकी का पूरक कहा जा सकता है। कार्बनिक विलायको में बड़े पैमाने 
पर एन्जाइम प्रतिक्रियाओं के लिए रिएक्टर भी बनाए जा रहे हैं। आने 
वाले समय में यह तकनीक निश्चित रूप से खाद्य, औषधीय, नैदानिक और 


रसायन उद्योग को प्रभावित करेगी। (] 


जीव विज्ञान संकाय, अलीगढ़ 
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डॉ. जी. पी. फोंडके द्वारा प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय 


эч 
— 52 n 


Dem लय (सी, एस Acti 
gq एवं रकित SPS तज प्रस 8-बी, बहादुरशाह जफर मार्ग, नई दिल्ली-2 


А 1 YEAR COURSE FOR THE 
1996 ENTRANCE EXAMINATION) 


ENT | 
EXAMS 


А 1 YEAR COURSE FORTHE | 
1996 ENTRANCE EXAMINATIONS} 


WINTER 9| 


Sec. A-Diploma® | 
Non-Diploma | 


IES 


ALL SUBJECT 


AMIE fe 


on-Dipl 
GATE 95 - "94 x SU 


GATE 95 ç 
CSIR-UGC ышы 
IIT-JEE '95e MB 


A. 1 year course for S 
appearing for the entrance exam 


NT-JEE 


А 2 year course f 
appearing for the entrance еха 


84, JANMABHOOMI MARG, í 
BOMBAY-400 001. TEL: 28 


> by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


рати b 
f > 1 
7 E 
= 
| E 


ON FOOTWEAR 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


zu CES = Ce 4 

— э т P» t k zug ——m Ue J ТА, 
BB / чи Nei @ К ere Ж 
Regd. No. DL-18008/94 Digiti а a и ह्ल्ठी ка ange ni. ; 


^ IASG [ө 


| हिन्दी की सर्वाधिक बिकने वाली <чат=т=ш ज्ञान पत्रिका 


सघ एव राज्य लोक सेवा आयोग की परीक्षोपयोगी सीरीज 
И с “= з. = ы परीक्षोपयोगी सीरीज 
| ЧИ अध्ययन प्रश्‍न पत्र के बेहतर तैयारी. परीक्षोपयोगी सीरीज 
Idi त्ने स्तत š फा सक्ताः परीक्षोपयोगी सीरीज 
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तेयारी के लिए महत्वपूर्ण उपयोगी सामग्री a 
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123 पिर लोट आया, त्योहारों का ИР) | त्योहार जब भी आते हैं, साथ ताते हैं sual सारी दुनिया 

| यसे ११४ fag उठती है, रंग बिखेरती है, नया लिवास पहने सामने आ खड़ी हो जाती है और हों आवाहन | 

प त है उन खुशियों में शामिल होने का, मस्ती तुटाने का, मोज करने का | आदमी यह करतां आया है, | 4 

|| | की का तथ देता आया है, लोहार मनाता आया है, जबजब भी प्रकृति ने aera भेजा है, निमंत्रण दिया d 

`| ऋ सिलसिला तो सदियों से चलता आया है। आदमी का क्या, खुशियां मनाना ही तो उसकी मूल प्रवृत्ति रही है। उसे तो बस, अवसर का इंतजार रहता 
j ¦ भर के लिए ही सही, झूठ ही सही, कोई उसे खुशियां मनाने को पुकारे तो सही, बस इतना सा बहाना ही उसके लिए काफी है। तो फिर, जब बहाने 
| et न हो और वाकई मौसम खुशी का हो, सुख शांति का हो, तो स्वयं ही आनंद मन में समाता चता जता है. और वह अपने आप में नहीं रहता! 
| ते पुराना सिलसिला है, काफी पुराना! जब से सभ्यता पपी हैं, तब से यह चता आया है। कभी सोचा है - लोहार सभ्यताओ की देन है या त्योहारों 

८ पू मे सभ्यता का बीज बोया गया है? वैसे तो, यह चर्चा का विषय हो सकता है। लेकिन, वह फिर कभी। बहरहाल, आज ऐसे गंभीर विषय पर चर्चा करने 

. | नहीं а i 

| | भी की इस पुरानी आदत में, त्योहार मनाने में, खुशियां जताने में विज्ञान ने हमेशा से साथ दिया है। खुशियों के रंग अधिक गहरे कर दिये हैं, लिबास 


^ 


TUS अक्क , और मिष्ठान को और भी लज्जतदार बनाया 80 चारों ओर खुशियों को महक भर दी है। जैसे-जैसे विज्ञान ने प्रगति की, वैसे-वैसे त्योहारों 
| का मौका अधिकाधिक सुनहरा बनता गया है। यह आगे भी होता रहेगा 

खैर, यह तो होना ही था क्योंकि विज्ञान तो सभ्यता की आत्मा है और प्रकृति की देन, प्रकृति 

का एक मनभावन रूपा तब ही तो, जैसे ही प्रकृति खिल उठेगी, यह मनभावन रूप सोलह 

शगार किए हमारे सम्मुख आएगा ही। उसका यह रूप हमं तुभाएगा ही और हम उसे 

अपनाएंगे, उसे यार करने लगेगे। तो, आने वाला हमारा समय भी सुख शांति से 

भरा al ऐसे मे, फिर क्यों नाहम इस शुभ अवसर पर यही कामना करें! 


оты s ЧО Д 


| 


| 


| लेखक : अनन्त Q 


स्मरण शक्ति को तेज करें,यही 
सफलता की कुंजी है। जीवन मे 
सन्तुलन और समन्वय से 3 
अभ्यास करने से आप अपने तक ; 
को पाने में सफल हो wg 
इस पुस्तक में सुझाए गए त 
से आप बहुत थोड़े समय मे 
| अपनी स्मरण शक्ति का E | 
कर सकते हैं तथा जी аи 
वाली अनेक समस्याओं की 
सकते Bl 


मूल्य 30/- gm खर्च 5/- 


A 4h | 
आत्मविश्वास कैसे प्रा“ ग [| x 
А सफल कैसे बनें à 
बच्चों की सफलता Я 
सहायक कैसे बनें 
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अपनी बात 


amar मा ज्योतिर्गमय 


बार की बात है, प्रसिद्ध डच विज्ञानी हायगन्स थक कर बैठे-बैठे अपनी आंखें मल रहे थे। आंखें मलते-मलते उन्हें महसूस 
हुआ कि जैसे-जैसे वे आंखें मलते जा रहे है, वैसे वैसे एक प्रकाश स्रोत पुंज से कई प्रकाश uhr फूट रहे हैं। उनका 


| या ठनका। आखिर ऐसा क्यों हो रहा है? तभी, उनका ध्यान वैज्ञानिक दय, यंग और फ्रैनल के प्रयोग परिणामों की ओर गया। 


और बस, उन्होंने इसी बात पर प्रतिपादित किया - प्रकाश का एक अत्यन्त महत्वपूर्ण सिद्धान्त यानी ^d ध्योरी ऑफ लाइट 
à आन सम्पूर्ण प्रकाश विज्ञान का महत्वपूर्ण आधार स्तम्भ BD यही प्रकाश सदैव से ही सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड को आलोकित करता 
आ रह है। दीपावली का त्योहार भी इसी प्रकाश के रंगों एवं जगमगाहट से भरा होता Vl इसी हर्षोल्लास से जुडे हैं- साज सज्जा, 
तह शृंगार, रंगबिरंगे परिधान और मनोरंजन के विविध आयाम। लेकिन, ये.सब चीजें प्रकाश के बिना व्यर्थ हैं, अधूरी हैं 
dra की टिमटिमाती रोशनी हो या एडिसन के बल्ब की चमकती-दमकती रोशनी, सभी का इस प्रकाशोत्सव में अपना-अपना 
हान है। इस प्रकाश का मनोरंजन से भी अटूट सम्बन्ध है। हालांकि, आज घर के अंदर ही मनोरंजन के अनेक साधन हैं जैसे 
ने के लिए पत्रिका, तो सुनने के लिए स्टीरियो का मधुर संगीत, और देखने के लिए टी. dl पर बात, सबकी घर से ही 
पुरु होती है। वैसे भी, प्रसिद्ध विचारक ques रसैल के sed में - 'गुड थिंग्स बिगिन फ्रॉम होम| तो फिर, ऐसे में घर की 
MEAT पीछे कैसे रह जाय। इसी साज-सज्जा को बढ़ाएगा हमारा नया त्योहार विशेषांक) 
प्व के इस अवसर पर प्रस्तुत है, हमारा दूसरा अतिरिकतांक, त्योहार विशेषांक के रूप में जिसमें हमने विज्ञान परक मनोरंजन 
क समेटने का नग्न प्रयास किया है। आशा है यह प्रयास सराहनीय RTI 

इस अवसर पर विज्ञान प्रगति परिवार की ओर से दीपावली की शुभकामनाएं (Qu 


टेलीफोन : 
जगमोहन लाल ИЧ सम्पादकीय : 578-5647, 578-6301 
नीरू विजन विज्ञापन : 578-5359, 
; बिक्री : 578-6301/एक्सटेंशन 205 
प्रोडक्शन सहायक | фач : 573-1353, 
अश्वनी कुमार ब्राह्मी “टेलेक्स : 031-77271 PID IN 
ईमेल : pid @ sirnetd. ernet. in 
प्रमुख सम्पादक बिक्री और वितरण अधिकारी लेखकों के कथनों और मतों के 
जी. पी. फोंडके फूल चन्द लिये प्रकाशन एवं सूचना 
बी.एस. शर्मा निदेशालय उत्तरदायी नहीं है । 
eld बिक्री और विज्ञान अधिकारी | 
दीक्षा बिष्ट एल.के. चोपड़ा © मूल्य - एक अंक : 5.00 रुपये 
सहायक सम्पादक मो. .आसीफ अख्तर ; अतिरिक्‍तांक 1994 : 20 रूपये 


साज-सज्जा एवं ले-आऊट 
नीरू शर्मा 


अतिरिक्तांक 1994 


नकुल पाराशर पी. ए. खाना | एक वर्ष . : 5000 रुपये, दो वर्ष | || 


/ ; : 90.00 रुपये, तीन वर्ष : 
सम्पादन सहायक | ЕЕ ; 125.00 रुपये | 
विनीता सिंघल Š | E i 
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KE YOUR FUTURE BRIG 
pome TRAIN Y 


ACT TODAY AND JOIN OUR 
CORRESPONDENCE COURSES FOR 


1994-1995 COMPETITIVE EXAMINATIONS 
WE IMPART SUCCESS ORIENTED & SPECIALISED COACHING 
THROUGH OUR CORRESPONDENCE COURSES PREPARED BY 
HIGHLY EXPERIENCED & QUALIFIED EXPERTS 


ADMISSIONS AND COACHING FOR 1994-1995 
COMPETITIVE EXAMINATIONS ALREADY 
STARTED. 

JOIN TODAY AND AVAIL OF OUR SPECIAL 
OFFER OF FREE BOOKS WORTH RS. 250/- 


.) EXAM.1994 GENERAL STUDIES PAPER Rs.1000 


+ LAS. (PREL.) EXAM. 1994 OPTIONAL PAPERS 
1. POLITICAL SCIENCE 2. INDIAN HISTORY 

3. ECONOMICS 4. SOCIOLOGY 5. PHYSICS 

6. CHEMISTRY 7. BOTANY 8. ZOOLOGY 

9. PUBLIC ADMINISTRATION Ë 


Д 'А.5. (РВЕ) ЕХАМ. 1994 GENERAL 
STUDIES AND AN OPTIONAL PAPER 


Д INDIAN FOREST SERVICE EXAM. 
(G.K. & ENGLISH ONLY) 


+ S.B.I/BANK PROBATIONARY OFFICERS' EXAM. 

© Я.В.І. OFFICERS' EXAM. GRADE 'А'/В' Rs. 1200/- 

Ф REGIONAL RURAL (GRAMIN) BANK EXAM. (OFFICERS) Rs. 1000/- 

* BANK MANAGEMENT TRAINEES/BANK 
PROBATIONARY OFFICERS EXAM 

$ L.LCJG.I.C., A.A.0.'s EXAM. 

+ S.S.C. DIVISIONAL ACCOUNTANTS/ 
AUDITORS/U.D.C. ETC. EXAM 

© INSPECTORS OF CENTRAL EXCISE/ 
INCOME TAX ETC. EXAM. 


Rs. 650/- 
Each Course 


Rs. 1650/- 


Rs.1100/- 


Rs. 1000/- 
Rs. 1000/- 


Rs. 950/- 


Rs. 950/- 


АД NATIONAL DEFENCE ACADEMY EXAM, (N.D.A.) 
+ N.T.S.E. EXAM. 1994 
* M.B.A. ENTRANCE EXAM. 1994 


hd]! T./J.E.E.ENTRANCE EXAM. 1994 
hd] -B.B.S/P.M.T. ENT. EXAM. 1994 


७७ CBSE ALLINDIA PRE-MEDICAL 
PRE-DENTAL ENT. EXAM; 1994 


© S.S.C. CLERKS' GRADE EXAM. 

® RB4/BANKCLERKS' EXAM / 
GRAMIN BANK CLERKS' EXAM, 

* GIC. ASSISTANTS'/TYPISTS/GRADE 'C'/'D' 
STENOGRAPHERS' EXAM,” 

® BANKCLERK EXAM. 


ACT TODAY AND 
JOIN OUR JOB/CAREER 
ORIENTED 
PONDENCE COURSES. 
WE OFFER SPECIALISED 
JOB/CAREER ORIENTED 
COURSES IN : 


Ф| MANAGEMENT :| Business 


Mgt ; Marketing Mgt ; Personnel Mgt; 
Production Mgt ; Export Mgt ; Hotel 
Mgt ; Financial Mgt ; Materials Mgt ; 
Office Mgt ; Industrial Mgt ; Purchase 
Mgt ; Sales Mgt ; Library Mgt; Hotel 
Reception; Travel, Tourism & Ticket- 
ing ; Journalism ; Public Relations, 
Advertising ; Sales Representatives ; 
Medical Representative; Store Keeping; 
Catering Mgt ; Public Administration. 
Ф| COMMERCE : | Accountancy; 
Cost Accountancy; Banking; Book 
Keeping & Accountancy; Labour Laws 
& Industrial Relations; Taxation; 
Private Secretary; Personal Secretary. 


* | SECRETARIAL :] secretarial 


Practice; Personal Secretary; Office 


Ф [HOBBY | Painting; Beautician; 


Interior Decoration; Cooking; Home 
Management. 


° L English Conver- 
sation; Public Speaking; Better 
English; English Improvement Course. 


RTE Prospectus please send 
Rs. 10/- by M.0./P.0. today to 
the address given below. 


THE dm A TITUTE OF INDIA 
HE MOST POPULAR INS Í 
JOIN HT AND TO IMPROVE YOUR CAREER PROSPECTS 
OURSELF THROUGH x 


CORRES-| 


Procedure & Drafting; Business Letters. 


| ESSE na KNOW ОБ ALLCOMPETITIVE pri 13 


1. GENERAL KNOWLEDGE FOR ALL coMPErmvg 1019 


EXAMS. (Including 1800 Objective Type Questions) 


२. 2500 OBJECTIVE TYPE EXPECTED RS, toy. 
QUESTIONS ON GENERAL KNOWLEDGE 
3, OBJECTIVE ENGLISH FOR ALL COMPETITIVE кк 
EXAMINATIONS (5000 Objoctive Type Questions) RS. toy, 
4. OBJECTIVE GENERAL SCIENCE FOR ALL Ж 
COMPETITIVE EXAMS. (4000 Objective Typo Questions) Rs y. 
5. INDIAN CONSTITUTION FOR ALL COMPETITIVE М 
EXAMS (Objective Typo Questions & Study Material) pg ш 
6. OBJECTIVE ARITHMETIC FOR ALL EXAMS RS. uj. 
7. OBJECTIVE MATHEMATICS FOR 
NDA/CDSE/NTSE/MBA EXAM RS. ttj. 
8. CURRENT AFFAIRS FOR ALL RS. u. 
9. GENERAL INTELLIGENCE/TEST OF REASONING 
FOR ALL COMPETITIVE EXAMS, 
(3000 Objective Typo Questions) AS. W. 
10. COLLEGE AND COMPETITION ESSAYS FOR ALL RS Ay. 
11. 100 IMPORTANT ESSAYS FOR ALL RS. ७. 
12. 1800 QUESTIONS ON INDIAN CONSTITUTION RS. 6 
13. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ARITHMETIC RS, 10% 
(With Full Study Matorlal) [373 
14. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
BOTANY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 10% 
15. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
ZOOLOGY FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. RS. 100 


16. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON 
CHEMISTRY FOR MEDICAL COLLEGES ENT, EXAM, — R$.19| , 
17. 5000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED QUESTION ON 
PHYSICS FOR MEDICAL COLLEGES ENT. EXAM. 
18. 3000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GENERAL SCIENCE R$. D 
19. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON GEOGRAPHY e s 
20. 60 MODEL TEST PAPERS ON ENGLISH (3000 QUESTIONS A T 
21. 80 MODEL TEST PAPERS ON TEST OF REASONING A 
22. 50 MODEL TEST PAPERS ON GENERAL KNOWLEDGE f$: 
23. 5000 OBJECIVE TYPE EXPECTED QUESTIONS ON m 
GENERAL KNOWLEDGE IN HINDI a 
INDISPENSABLE BOOKS FOR _LA.S. (PREL) ८100070 
1, 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON INDIAN HISTORY ср AE 
2. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL same ps. It 
3. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON POLITICAL SCIE E 
4. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON CHEMISTRY m 
5 
6 
7 


А5, Wr 


. 2000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS 85.60 
. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON BOTANY 
. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON PUBLIC , ps. 
ADMINISTRATION ps. हे! 
8. 3600 OBJECTIVE QUESTIONS ON 20252 S. La 
9. 4000 OBJECTIVE, QUESTIONS ON GEOGRAP! 8.17 
10. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON PHYSICS © 
11. 6000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED Rs. 


81015 ON 
12. 10,000 OBJECTIVE TYPE EXPECTED OU: 3 igs, [4 


in all cities.) 


® CLERKS' GRADE EXAM. OF R. R. B. NOW IIMS PUBLICATIONS GENERAL STUDIES/GENERAL KNONLED 
BUD INS PECTORSOE POLICE, (Prol,) EXAM. AND INDIAN гове 
ЇР., ९.8), ETC. EXAM. 1994 N 13. 15,000 OBJECTIVE TYPE EXPEC D 
. 15, DGE 3 
£ ASSTT. COMMANDANT/D.S.P ETC: DIVISIO OFFERS THE की STUDIESIGENERAL KNO SERVICE EXAM. ५६17 
IN B.S.FJC.R.P.F./LT.B.P. EXAM. (PREL.) EXAM. AND INDIAN jm 
BEST BOOKS FOR ALL 14. 5600 OBJECTIVE QUESTIONS ON Ly um 
15. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 20201 i 
А] ASSTT. CENTRAL INTELLIGENCE OFFICERS VALUABLE GENERAL BOOKS FOR ALL 16. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON ECO RY 
1. PRINCIPLES OF MANAG 17, 4500 OBJECTIVE QUESTIONS ON C sii 
2. COMPUTERS FOR ALL ae RS. 60 | 18, 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 1 
3. PUBLIC RELATIONS FOR ALL Ra 30-| PUBLIC ADMINISTRATION INDIAN HISTORY $^ 
4. JOURNALISM FOR ALL mS. sa, | 19. 4000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 0 
5. ADVERTISING MANAGEMENT RS, 4o. | 20. 10,000 OBJECTIVE QUESTIONS ON TT ogy в. 
6. TRAVEL а TOURISM RS. sor. | 21. 6000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 2000106 т 
7. INTERIOR DECORATION RS. 30/- | 22. 2400 OBJECTIVE QUESTIONS ON 80 Аң [ 
8. PAINTING FOR ALL RS. зш. | 23. 5000 OBJECTIVE QUESTIONS ON 
ү Cd FOR ALL RS. 45/- HISTORY (IN HINDI) atin Cue Y 
ou th e S & ANTONYMS - - тои И 
clearly. e study DICTIONARY OF QUOTATIONS ae s. For frée postage send {ШШ В given gis 
12. IMPROVE YOUR VOCABULARY Rs. вш. || M.O/Bank Draft on the а ‚ 88 едй 
H Е VOW ALL s. 5ш-|| For V.P.P. send Rs. 25/- ala jagen 
Г - ENGLISH CONVERSA: oon Fi -зе 
address given below. 15. MODEL LETTERS वि 5 "rosa | (To sell IIMS books, book 


16. PARA 
DIRECTOR: GOPAL K. PURI, M.A. English & Pol. Sc. NEM ERAT 


- (Pub. Admn.), P.G. Dip. in Busi Author of 50 P^ a 
THE INDIAN INSTIT D. in Business Admn. (Famous 915; 
6/18 (SECOND FLOOR), ТЕТЕ OF MANAGEMENT & SERVICES, (рн: 4699106, 4616! 


N, D Й 
NEAR MASJID ROAD, NEW DELHI-110014. DOUBLE STOREY), PURI PUBLIC SCHOOL BUILDING 


READ IIMS ENGLISH CONVERSATION COU 


12 
RSE. PRICE : RS. 
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ONECUOMT, 


ИМА; | 
RS, тру. 
RS. 79. 
RS. toy. 

18) RS ay. 


в | 
RS. ७. 


RS. 109. 
RS, ш. 


बड़ा साइज 


к स्या 


* मूल्य 15/- 


°4 
O М पुस्तकों पर डाकखर्च माफ 
ee ШШШ 10% छूट 


अपने 
दै पु 


शाखाएंः ७ 22/2 मिशन रोड, बंगलोर-560027 फोन- 2234025 ө 23-25 जाओबा वाडी, ठाकुरद्वार, बम्बई-400002 
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भारत में पहली बार 
चिल्ड्न्स 
साइंस CAT 


8 से 12 वर्ष के बच्चों के लिए तैयार की गई 
एक सम्पूर्ण साइंस लायब्रेरी 


विकार 
Ñ 


b 


17 पुस्तकों की इस लायब्रेरी की खूबियां 


० प्रत्येक पुस्तक में चित्रों की भरमार ө सरल व ग्राह्य भाषा 
e प्रामाणिक एवं ठोस सामग्री ० हर पुस्तक अपने आप में पूर्ण 


SITUS (The Universe) 


जैसे-जैसे विज्ञान की प्रगति बढ़ती जा रही है, अंतरिक्ष के रहस्य खुलते जा रहे हैं। इस पुस्तक 
में आपको ऐसी जानकारी मिलेगी कि आप आश्चर्यचकित रह जाएंगे। तारे, मंदाकिनियां, 
सौर-मंडल, ग्रह, चंद्रमा, उल्कापिंड, ब्लैक होल, धूमकेतु ही नहीं, अंतरिक्ष की खोज एवं 
चंद्रमा की यात्रा का भी संक्षिप्त विवरण इस पुस्तक में दिया गया है। 


० इसी प्रकार अन्य सभी पुस्तकें भी अपने-अपने विषय की जानकारी से भरपूर। 
७ हर पुस्तक आपके बच्चों में विज्ञान के प्रति रुचि जाग्रत करेगी, साथ ही ज्ञान-विज्ञान की 
परीक्षाओं में बूस्टर सिद्ध होगी। 


इस लायब्नेरी की 17 पुस्तकें 
पृथ्वी ० पृथ्वी पर जीवन ० ब्रह्माण्ड ० वनस्पति-जगत ० पर्यावरण और 
रुण षण ० जंतु-जगत ० प्रकाश © रसायनका विकास e परिवहन © मानव- 
शीर ० विद्युत और Ne ° खनिज एवं धातु ° ऊर्जा ө बल और गति 
० ध्वनि ० संचार ० और आविष्कार 
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पते पर लिखें- 


या रेलवे तथा बस-अड्डों पर स्थित बुक-स्टॉलों से खरीदें। न मिलने पर वी.पी.पी. द्वारा मंगाने हेतू इस 


महल 10-बी, नेताजी सुभाष मार्ग, नई दिल्ली-110002 फोनः 3268292-93, 3279900 


निकट के 


12010941, 2053387 e ger RISE झोक luec 800004 फोन 65361 
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Е STEP 
INTERNATIONAL 
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HA अवसर 


सी एस आई आर स्वर्ण जयंती श्रृंखला के 
अन्तर्गत लोकप्रिय विज्ञान पुस्तकें 
अब हिन्दी में भी उपलब्ध 


आदेश, मनीआर्डर/बैकड्राफ्ट सहित, जो प्रकाशन 
'एवं सूचना निदेशालय के नाम हों, इस पते पर 


सभी 10 पुस्तकों को मात्र 150.00 रुपये (कागज भेजे: 
| जिल्द) अथवा 250.00 रुपये (सजिल्द) अग्रिम बिक्री और वितरण अधिकारी 
| भेजकर प्राप्त करें। करेंगे प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय 
| पूरा सैट खरीदने पर डाक व्यय हम करेंगे। सी एस आई आर 

टिप्पणीः पुस्तकें अलग-अलग मंगाने पर डाक व्यय डॉ. के. एस. कृष्णन्‌ मार्ग 

2 रु. (प्रति पुस्तक) अतिरिक्‍त l नई दिल्ली 110012 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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what makes 


MECO 


the No. 1 choice — 
in Electrical and Power Project Board 
Electronic Measuring 

& Testing Instruments. 


0 Widest range. 
п Competitive prices. 


п Better accuracy 
& performance. 


D International styling. 


Or 
М ALL THE ABOVE. 


tthe 
E: Advantage 
erence: 


g check the dieam 


MECO INSTRUMENTS 
PRIVATE LTD. 


Bharat Industrial Estate, 
T.J. Road, Sewree, 
Bombay-400 015. 


. Tel: 4137423/4132435/4137253. 
11-71001 MECO IN 
"ax: 91-22-4130747. 
Cable: STANCOR, Bombay-15. 


Digital Frequency Meters 


Ой Tester 


3%/4% Digital 
Panel Meters 
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दूर उसे कोई चीज 
€N ` चमकती हुई सी 
नजर आई। वह समझा, 
| | वहाँ शायद सोना हो या फिर 
कोई हीरा। यह सोच उसने 
|. चिलचिलाती धूप की परवाह 
किए बिना ही उस ओर दौड़ 
|... लगा दी। पर यह क्या? वह 
| वहाँ पहुंचा तो उसे सिर्फ एक 
॥॥ दचका टुकड़ा नजर आया। 
तब तक उसके माथे पर 
||. उभरे श्रम बिन्दुं ने पसीने 
| की अविरल धारा का रूप ले 
| लिया था। पसीना died हुए 
| उसने एक बार शीशे के उस 
टुकड़े को देखा और फिर 
अपने गिरेबान में झांकने की 
चेष्टा की। फिर कुछ देर बाद 
वह पलटा और स्वयं को 
|| धिक्कारता हुआ धीरे-धीरे 
| उस ओर चल पड़ा जिधर 
| से वह आया था। इस तमाशे = 
को दूर एक पेड़ की छांव में खड़े बुजुर्ग ने भी देखा था। नौजवान को 
` ` जब उन्होंने कुछ gaged देखा तो उन्हें यह स्पष्ट हो गया कि उस लड़के 
को अपनी गलती का अहसास हो गया है। इस असफलता से कहीं зн 
‚ नौजवान का आगे किसी भी वस्तु को पाने में उत्साह कम न हो जाए, 
va यह सोचकर वह उसके पास गए और ढांढस दिलाते हुए बोले, “ 
५) चीज जो चमकती है, सोना नहीं होती।” 
| | ; यह वात आज भले ही एक लोकोक्ति या एक शाश्वत सत्य वन गई 
ү Í हो पर सोने यानी स्वर्ण का जो स्थान हमारे जीवन में आज से कई शताब्दी 
पहले था, वह आज भी है और यदि ध्यान से देखा जाए तो हम यह भी 
पाएंगे कि स्वर्ण मात्र जेवरात बनाने में प्रयुक्त नहीं होता वरन्‌ उसका 
उपयोग उससे कहीं अधिक लाभप्रद स्थानों जैसे इलेक्ट्रॉनिक्स, चिकित्सा 
। और ऐसे यौगिकों को बनाने में भी होता है जो आज की रोजमर्रा की 
| | जिन्दगी में एक अहम्‌ भूमिका अदा करते हैं 
| सोना, स्वर्ण, कंचन, सुवर्ण, कनक - ऐसे न जाने कितने ही नाम इस 
|! fer तत्व के हैं परन्तु रसायन शास्त्र में इसे ऑरम कहा जाता है। 
इसी रासायनिक नाम के कारण इसका रासायनिक सूत्र अंग्रेजी अक्षर द्वय 
Аи से प्रदर्शित किया जाता है। सोना वास्तव में, जहाँ एक ओर काफी 


वह हर 


MEE AN < kara Ralegion, guar =. 


ओर mafia ३३ 
अनुसार यह ह Ó 
है। तांबा, चांदी और an 

` SRI 
धातुओं के वर्ग वाले m š 
आण्विक संख्या 79 ay 
आण्विक भार 197% т 
संसाधनों की होती कमी ds 
कम उपलब्धता के काण 
इसका व्यावसायिक मृत्य प्री 
10 ग्राम लगभग साढे चा 
हजार रुपये है। शुद्ध स्वर्ण क 
गलनांक भी काफी ऊँचा ह 
106.49 सेल्सियस पर Ri 
वाली इस धातु का mus 
280.7° सेल्सियस पाया गय 
हे। इसके अतिरिक्त Tie 
में यह भी देखा गया है किक 
कुछ चुनिंदा sm मै a 
घुलनशील है जैसे आगत 
यानी एक्वारेजिया, (ती 
| | ШЕШІ अम्ल और ce 
का मिश्रण) और फेरिक क्लोराइड के गर्म विलयन आदि! 


रेडियो UE हालांकि की रेडियो aad 
सोना एक रेडियोधर्मी तत्व भी है। हालांकि, इस तत्व की पम. | 


यूरेनियम आदि प्रबल रेडियाधर्मिता वाले तत्वों की अपेक्षा कापी 
फिर भी इसके 25 में 24 समस्थानिक रेडियोधर्मी JR TH ai 
यह कहना कि स्वर्ण चूँकि कम मात्रा में उपलब्ध है हा 
महंगा है, यथोचित नहीं है। इस धातु के अन्य भौतिक J तथा रि 
खूबसूरती, लचीलापन, आम रसायनों से अभिक्रिया न करा à 
आदि इसकी महत्ता और ऊँचे मूल्य के प्रमुख कारण हैं am 
के बारे में भी वैज्ञानिकों का मानना है कि इसका यह पीला a ae 
तीखा नहीं है कि आंखों पर लगे या अखरे। इसीलिए 
में लगातार रहने से कोई स्वास्थ्य सम्बंधी परेशानी T 


सोने को ठोक-पीट कर किसी भी आकार या प्रकार मे w at 


है। जहाँ एक ओर इसे खींच कर तार बनाया जा सकी हसती, 


ओर इसे पीट-पीट कर पतली परत या शीट की शक्त $ qi? if 
है। गहने या जेवरात बनाते समय उसे स्थिर या टिकी ait 
कठोर बनाना नितान्त आवश्यक हो जाता i ऐसी स्थिति 1 qid 4 
अन्य धातुओं को मिलाया जाता है। चांदी, निकिल या पिर B 


होती है... 
л 


IT Ñi 
115 


पाबाग 
| परीक्षणे 
š किये 
| में है 
Т 
[ШЕЙ 


duit ही कम मात्रा में मिलाने से यह कार्य संभव हो जाता है। सुनारों के पास 
gare शप जब भी सोना खरीदने जाते हैं तो वह प्रायः यह कहता है कि यह 
d aa इतने कैरेट का है। कैरेट शब्द का तात्पर्य वस्तुतः उस मात्रक से 
a | (जो सोने में कठोरता उत्पन्न करने के लिए मिलाई गई अशुद्धि की प्रतिशत 
a a d को व्यक्त करता BD कैरेट के मापक्रम पर 24 कैरेट अधिकतम 
л Š अर्थात्‌ 24 कैरेट के स्वर्ण को ही शुद्ध सोना माना जाता है। 
कैरी ae PE स्वर्ण में 2 भाग अशुद्धि अथवा किसी अन्य धातु के तथा 22 
п e सोने के होते हैं। अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर अधिकतर 18 कैरेट 
Tu /24 शुद्ध स्वर्ण) अथवा 75% प्योर गोल्ड गहने बनाने में प्रयुक्त 
ai जाता है। 

if है सर्ग कैसे बना? इस अहम्‌ प्रश्न के बारे में वैज्ञानिकों का मानना 
4f à E के भूगर्भ में विद्यमान गैसों और द्रवों की विभिन्न अभिक्रियाओं 
j^ | जैसे-जैसे ч gall धातुविदों और भूगर्भशास्त्रियो का यह मानना है कि 
Š 4 | AS 2 और zat का मिश्रण ऊपर की तरफ बढ़ा वैसे वैसे 

Ej एकत्रित zi चला गया भूगर्भ 

é | अतिरिक्त सोन वाली दरारों में एकत्रित होता चला गया। भूगर्भ के 


नदियों के किनारे और समुद्र जल में भी पाया गया। नदियों 


र के स्वर्ण आभूषण 


की मिट्टी और उसके किनारे स्वर्ण को जिस रूप में पाया गया वह नगैट 
या छोटे-छोटे टुकड़े थे। कहीं-कहीं यह टुकड़े बड़े भी पाए गए। 
उदाहरणस्वरूप वैलकम नगैट नाम के एक टुकड़े को, जिसका भार 70 
किलोग्राम था, ऑस्ट्रेलिया में नदी किनारे, नदी द्वारा लाई गई मिट्टी में 
पाया गया। वैज्ञानिकों का ऐसा भी मानना है कि समुद्र के जल में सोना 
है। प्राप्त परीक्षणों व अध्ययन से यह ज्ञात हुआ है कि प्रति मीट्रिक टन 
में 72 मिलीग्राम सोना पाया जाता है। सोने की इस नगण्य मात्रा के पता 
लगने के बाद से वैज्ञानिकों ने इस ओर अपनी खोज को काफी बढ़ा दिया. 
él 

विश्व में सोना बहुत से देशों में पाया जाता है। दक्षिण अफ्रीका में यह 
सबसे अधिक पाया जाता है। विश्व में सोने के सबसे बड़े भण्डार भी 
इसी देश में हैं। संसार भर की सोने की सबसे बड़ी खदान दक्षिण अफ्रीका 
के ट्रांसवाल नामक प्रान्त में विटवॉटर्सरेण्ड नामक स्थान पर el इसके 
अतिरिक्त रूस, कनाडा, अमेरिका और दक्षिणी अमेरिका महाद्वीप के देशों 
में अपेक्षाकृत अधिक मात्रा में पाया जाता है। विश्व के कुल स्वर्ण उत्पादन 
का 2 प्रतिशत भारत में उत्खनन होता है। कर्नाटक राज्य के मैसूर इलाके 
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के कोलार गोल्ड फील्ड्स 
से देश का लगभग 99 
प्रतिशत स्वर्ण उत्खनित 
` | | | होता है। वैसे बिहार, 
| | असम और उड़ीसा में नदी 


| किनारे की मृदा से स्वर्ण 
|| प्राप्ति पर काम चल रहा 
||. है। उधर इस शताब्दी के 
| आरंभ में ऑस्ट्रेलिया में 
| स्वर्ण भण्डारों के पता 
!| | लगने से अमेरिका और 
` || ` निकटवर्ती देशों से जिस 
| तादाद में लोगों का आना 
शुरु हुआ उसे आज कोन 
नहीं जानता। गोल्ड रश 
नाम से ऑस्ट्रेलिया में 
जिस तरह से पश्चिमी देशों 
के निवासियों का आगमन 
' हुआ, उसने तो समस्त 
| ऑस्ट्रेलियाई इतिहास को 
ही बदल डाला। 
› सोने की खोज किसने 
की? यह तथ्य भले ही 
आज भी अनुत्तरित है पर मेसोपोटेमिया यानी आज के ईरान के एक स्थान 
'उर' में सन्‌ 3500 ईसापू्व के स्वर्ण कप और जेवरात इस बात की 


i 


| ' प्राचीन है। पुरातत्ववेत्ताओ का यह भी मानना है कि सोने के कछ आभूषण 
|| मिस्र की खुदाई से भी प्राप्त हुए हैं। इस खुदाई से प्राप्त स्वर्ण अवशेषों 
|. पर सुन्दर कारीगरी के अनूठे नमूने भी मिलते हैं | 

वैसे इस सब के अलावा इतिहास यह भी बताता है कि उस समय के 
धातुकर्मियो ने इस धात्विक तत्व को विभिन्न तरह के धातुओं के साथ 
मिलाकर नए मिश्रधातु बनाने के प्रयास भी किए। 15 वी शताब्दी के आरंभ 
| में स्पेन के शासकों ने मेक्सिको और पेरू जैसे मध्य अमेरिकी देशों में 
|| सोने के बारे में कहीं से सुन कर उस पर आक्रमण कर अधिकार करने 
| की चेष्टा की। ऐसी बहुत सी घटनाओं से स्पेन और मध्य व दक्षिणी अमेरिका 
' का इतिहास भरा पड़ा है जो यह बताता है कि स्पेन के राज्याध्यक्ष वहाँ 
|| के स्वर्ण भण्डारों को पाने के लिए कितने लालायित थे। इस बात का अन्दाजा 
। इस से लगाया जा सकता है कि उस समय दक्षिणी अमेरिका महाद्वीप के 
उत्तरी देशों और मध्य अमेरिकी महाद्वीप को स्पेन के लोग एल डोराडो 


ह TC .... दे 


ऐसी होती हैं सोने की = 


मनुष्य के प्रयासों को बखूबी देखा गया है। 


स्वर्ण भण्डारों के पता लगने के बाद उसके उत्खनन का à 
कम रोचक नहीं होता BD वैसे सोने को विभिन्न 99 से प्रात 
ढंग भी अलग-अलग होते हैं। पर कुल मिलाकर स्वर्ण पराणि 
में की जाती है। पहला वह जिसमें स्वर्ण अयस्क प्राप्त होता है त्य a 
अयस्क से सोना प्राप्त करना। स्वर्ण अयस्क प्राप्त करने के ति 


कहते थे। š à 
स्पेनिश शब्द है fis 
अर्थ हे सोने से T हुमा 
स्वर्ण को पाने की तके 
मानव कहा कह नही भरा 
इस तरह सोने को प्रात 
करने के चक्कर में G 
लाभ जरूर हुआ। Q 
बहुत से स्थान जो अब 
प्राकृतिक सम्पदा से भो प 
थे, वह सब इस dud 
वजह से आबाद हो ग 
संयुक्‍त राज्य अमेरिका मे 
1849 में कैलिफोर्निय 
नामक एक प्रमुख शहा व 


प्रांत की, स्वर्ण भण्डारें के . 


वहाँ होने से स्थापना हो 
की घटना को ait 
इतिहास में आज भी € 
महत्वपूर्ण अध्याय M 
जाता है। इसी तह प 
विश्‍व के अन्य भगे मै 5 
स्वर्ण wart के 


काम भी की 


खदानों में उसी प्रकार खुदाई होती है जिस तरह से die होते वते # 
भूमिगत स्वर्ण भण्डारों के अलावा नदी किनारे से प्रात होता है 
के लिए ओपन पिट माइनिंग की तरह से स्वर्ण उत्खनन आरा 


तरह से स्वर्ण उत्खनन के लिए विभिन्न तरह की मर 
जाती हैं। इनमें हाइड्रॉलिक जायन्ट, 257 और पावर ९ à 
अयस्क से स्वर्ण प्राप्ति को चार मुख्य चरणों में पूरा कि शु "LÀ 

अयस्क को पाउडर की शक्ल ee पीस लिया जाता el 
दारा महीन पाउडर में बदल कर पानी मिला कर लेई 91 
जाता है। इस लेई या कोलाइडी पदार्थ को बॉल मिल 
कर छोटी-छोटी बॉलें बना ली जाती हैं। इन बॉलों को रे i 
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क्लासीफायर नामक यंत्रों में 
डालकर एक से आकार व 
बारीक कर्णों को अगली क्रिया 
के लिए छान लिया जाता ë| 
इस तरह छानने के बाद भी 
उक्त पाउडर में मिट्टी के कणों 
की अधिकता पर्याप्त रूप से 
बनी रहती है। मिट्टी को दूर 
करने के लिए सायनाइडेशन 
नामक क्रिया को किया जाता 
है। इस प्रक्रिया में साइनाइड 
का घोल बनाकर उसे लीचिंग 
टैंक में डाला जाता है जहाँ 
स्वर्ण साइनाइड में घुल जाती 
है परन्तु मिट्टी और साधारण 
धूल इस पल्प या लेई से बनी 
छोटी छोटी महीन गोलियों से 
अलग हो जाती है। साइनाइड 
विलयन में घुले स्वर्ण को जिंक 
की धूल से अलग कर के भट्टी 
में गर्म कर पिघला कर बची 
हुई अशुद्धि को अलग किया 
जाता है। इस चौथे व अन्तिम 
चरण को मेल्टिंग कहते हैं। 
Fr तापक्रमों पर से सायनाइड रहित स्वर्ण अयस्क घोल को गुजारने 
पर तांबा, लोहा और जिंक आदि जैसी अशुद्धियाँ अलग हो जाती हैं। इस 
Te से भट्टी की गर्म आग में तप कर सोना निखर कर शुद्ध हो सामने 

आता 8l 
स्वर्ण T सबसे प्रमुख उपयोग पैसे या मुद्रा के रूप में होता है। स्वर्ण 
भी ae प्रयोग में लाने की परम्परा प्राचीन काल से रही है। आज 
लाते а दई सभी देश मुद्रा विनिमय में इसी धात्विक तत्व को प्रयोग में 
1900 तक विश्व के सभी राष्ट्र स्वर्ण मानकीकरण पर पहुंच 
ү का तात्पर्य है किसी भी राष्ट्र की मुद्रा उसके 
ЧЁ аташы a स्वर्ण भण्डार के बराबर al पैसे रुपये के अलावा, 
भर मे र mi बनाने के काम में होता है। हमारे देश में ही नही 
आभूषण स्त्रियों की संपन्नता का द्योतक रहे हैं। हालांकि 


अर्ण का उपयोग गहने और मुद्रा निर्धारण के अलावा भी होता है परन्तु 


BE А की प्रतिशत मात्रा उतनी कम नहीं है जितनी की आम 
P - है। औद्योगिक अनुप्रयोगो के अतिरिक्त स्वर्ण का उपयोग 


विदेशी रिजर्व बैंक मे स्वर्ण भंडार 
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चिकित्सा में भी होता है। 
उन सभी वैद्युत чаі || 
में जहाँ रगड़ से बचाव | 
के लिए विभिन्न पदार्थों | 
को प्रयोग होता है वहाँ | 
सोने का भी प्रयोग होता | 
रहा है। विभिन्न तरह के | | 
इलेक्ट्रॉनिक उपकरणों | 
के निर्माण के समय | 
तापीय और रासायनिक | 
प्रतिरोध प्रदान करने के | 
लिए स्वर्ण को प्रयोग में 
लाया जाता है। सोने को 
अर्द्धचालक यंत्रों के | 
इन्टरलॉकिंग में बीम-लीड 
कॉन्टेक्ट बनाने में आम || 
तौर पर काम में लाया ||| 
जाता रहा ë| चूँकि | 
स्वर्ण एक रेडियोधर्मी 
तत्व भी है (विशेषकर | 
198 Au ) अतः ङ्ग 
चिकित्सीय प्रदीपन में || 
किसी भी रोग के निदान | 
में इससे बहुत मदद Ü 
मिलती है। इस सबके अतिरिक्त यह भी देखा गया है कि खिड़की में स्वर्ण 1 
की पतली परत गर्मियों में उष्मा प्रभाव को कम करने तथा सर्दियों में कमरे 
की गर्मी में होने वाली कमी को रोकने में सहायता देती ë| दंत चिकित्सा || 
में सोने के दांतों को लगाने की परम्परा काफी वर्षा से रही है। इसी तरह 
से कई रासायनिक व भौतिक मानकीकरण के कार्यों में सोने का उपयोग 
होता रहा है। सोने के पालिश चढ़े गहनों और बर्तनों के प्रयोग का प्रचलन 
भी पिछली शताब्दी में उन्नत गोल्ड की परत चढ़ाने के बाद से प्रका 
में आया है। 

तो क्यों जनाब, है न सोना आखिर सोना। है कोई और मिसाल x 
जो कह सके कि सबसे स्वर्णिम क्या है? यकीन मानिए, उत्तर एक | 
ही होगा - स्वर्णिम स्वर्ण 


प्रो. पी.बी. शर्मा, प्रधानाचार्य, दिल्ली इंजीनियरिंग कॉलेज, दिल्ली6 | | 
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f » साड़ी अपनी एक अलग 
"| पहचान बनाती हे। 


प्रकार के रेशम कीट से यानी | 


| sat 


< 


гу हमारे देश की स्त्रियों का एक मुख्य पहनावा है। जिसकी लम्बाई 
iS € लगभग 5.5 से 6 मीटर तथा चौड़ाई लगभग 1.1 से 1.50 
मीटर तक होती है। प्राचीन काल से ही रेशम के धागो से 
बनी साड़ियाँ हमारे देश का मुख्य आकर्षण रही हैं। भारत के विभिन्न प्रान्तों 
में बुनकर अलग अलग तरीके से ताना (974) तथा बाना (वेफ्ट) को इस 
प्रकार से बुनते हैं कि एक ही प्रकार के रेशम से अलग-अलग तरह की 
साड़ियाँ बन जाती है, जैसे - बंगाल और दक्षिण भारत की सिल्क साड़ियां, 
गुजराती तथा मुर्शिदाबादी साड़ियां और सबसे खूबसूरत बनारस की भारी 
डिजाइन की ब्रोकेड तथा ll 
तनछोई साड़ियों का तो कोई 
जवाब ही नहीं। क्या आप 
जानते हैं अलग-अलग तरह | 
की साड़ियां बनाने के लिए हर 
साड़ी को अलग-अलग तरीके 
| से रंग कर एक विशेष प्रकार | 
। से बुना जाता है जिससे हर | 


(M 


== 


शुद्ध रेशम एक विशेष 


प्राकृतिक स्रोत से प्राप्त किया 
' जाता है। भारत में रेशम 
की War: चार 
'किस्में होती है। जिससे टसर, 
पगा, मलबरी तथा एरी प्रकार 
क्रा रेशम प्राप्त किया जाता है। 
इनमें ज्यादातर साड़ियां मलबरी 
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शादी-ब्याह हो या कोई हल्की फुल्की पार्टी या फिर हो तीज त्योहार नये वस्त्र खरीदने का वहाना मिल ही जाता है, यूं तो 
आजकल तरह-तरह के सिंथेटिक कपड़े चल पड़े हैं परंतु प्राचीन काल से आज Ел बात ЫЫ 
कपड़े में नहीं और जरीदार सिल्क के तो क्या कहने 1 भारी साड़ी पहनने का गर्व तो नारियाँ 
है। कैसे बनती हैं तरह-तरह की ये जरीदार भारी 


मह 


वो शायद किसी और 
क॑ चहर पर दमकता प्रतीत होता 
री साड़ियां -- जानकारी दे रही हैं 


किया जाता है। बनारसी साड़ियाँ मलबरी रेशम से ही तैयार की जाती है 
साड़ी उद्योग में बनारसी साड़ियाँ हमेशा सबसे आगे रही हैं। वनारस मे 
लगभग 70,000 से भी ज्यादा लूम Š जिनपर बनारसी ब्राकेड तथा ते 
आदि की साड़ियां तैयार की जाती हैं। कच्चा रेशम खरीदकर उसको gent 
भाप में रखा जाता है फिर डीगमिंग तथा रंगाई करके उसको gm योग 
बनाया जाता है। बनारसी साड़ियों के लिये रेशम बंगलौर से मंगाया जाता 
ë| वार्प तथा que को आपस में कसकर या बुन कर कारीगर इससे अतग 
वार्डर वाली साड़ियां बुनते हैं। खूबसूरत साड़ियों को बनाने में बुनाई तव 
: — , बुनाई करने वाले का महत्व 
| योगदान होता है। ant तथा aw 
ह | धागो को अलग-अलग र म 
रंगकर एक दूसरे के साध a 
तरह से बुनते हैं कि एक id 
साड़ी में अलग रंग का RRI 
वाला पल्लू बन जाता 6 я 
तथा वेफ्ट के эй. 
(ग के वेफ्ट ध 
समय दूसरे रंग 
से और अधिक үш ; 
डिजाइन तैयार किए - 
बुनकर इतनी सफाई सहायता 
धागों को शटल की तथ. mai 
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परिधान 


तथा किनखाब की साडिया ऐसे ही बनाई जाती हैं। शुद्ध सोने तथा चांदी 
के तारों के काम वाली साड़ियाँ खूबसूरत होने के साथ साथ बहुत कीमती 
भी होती हैं। साथ ही इनकी संभाल भी सलीके से करनी पड़ती है चूंकि 
हवा पानी के प्रभाव से इनकी जरी काली पड़ने लगती है। इसीलिये आज 
सोने तथा चांदी का स्थान सुनहरे रेशमी धागो तथा कृत्रिम रसायनों से 
तैयार किये सुनहरे धागों ने ले लिया है। ताँबे के तार पर भी सोने तथा 
चांदी का पानी चढ़ाकर जरीदार साड़ियाँ बनायी जाती हैं। ये साड़ियाँ 
सामान्यतया कम कीमत की होती हैं परन्तु देखने में शुद्ध जरी के काम 
जैसी लगती हैं। वनारसी ब्रोकेड, कृत्रिम जरी से भी बनाये जाते हैं। इसे 
बनारसी जमावार डिजाइन की साड़ियाँ कहते हैं। यह ब्रोकेड जैसी होती 
है परंतु इनमें सोने तथा चांदी का काम नहीं होता है। तनछोई की साड़ियाँ 
भारी काम की होते हुए भी हल्की होती हैं। यह भी बनारस का आकर्षण 
है। बनारसी साड़ियां ज्यादातर हैण्डलूम पर तैयार की जाती él 
बनारसी साड़ियों के 
अतिरिक्त मुर्शिदाबाद की 
- वालूचरी सिल्क साडिया अनोखे 
डिजाइन के लिए प्रसिद्ध हैं 
इनके डिजाइनों में राजा 
महाराजाओं के दरबार का 
चित्रण होता है। इनकी बुनाई 
काफी जटिल होती है। एक 
साड़ी को बुनने के लिए कम 
से कम 14 लोगों की 
आवश्यकता पड़ती है। 
दक्षिण भारत की कांजीवरम 
साड़ियों को बनाने में पहले 
कच्चे रेशम से प्रोटीन हटाने 
के लिये उन्हें थोड़ी देर के 
लिए तनु क्षारीय विलयन में 
डुबो दते हैं। कांजीवरम 
ee Ë =: साड़ियों प एक रंग के वार्प 
रर डग, जिससे कि पूरी साड़ी बनती ©, अलग-2 रंग के धागे लपेट 
` 'ऽजाइन बनाते हैं जिससे एक रंग की साड़ी में विपरीत रंग का बार्डर 
ри साड़ियां कसी हुई बुनाई वाली होती हैं। अतः बनारसी 
गम इन पर मांड चढ़ाने की जरूरत नहीं ЫШ 
ed I बंधेज साड़ियों की रंगाई अपने आप में अनूठी होती 
М Sat को जगह-2 पर धागे से लपेट कर रंगाई की जाती 
पूरी 5 i स्थान पर जहां धागा लपेटा जाता है रंग नहीं चढ़ता al 
को बिना TER इसी तरह से रंगी जाती है। बंगाल में मलबरी रेशम 
is am बिना बटे ऐसे ही साड़ियां बनाते हैं। पटोला की साड़ियां, 
ош (आग्भ् प्रदेश) में बनती हैं, वार्प तथा वेस्ट धागों 
-जगह पर इस प्रकार से रंगकर बनायी जाती हैं कि बुनते समय 
к oe आप ही बॅन जाती है। 
पीले भूरे रंग का होता है। यह ज्यादातर बिहार, उड़ीसा, 
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छूने में खुरदरा होता है। सिरेसिन नामक प्रोटीन के कारण इसका CUN 
पीला-भूरा होता है। इसी रूप में यह शर्टिंग, सूटिंग आदि में ज्यादा प्रयोग 
होता है। साड़ियाँ बनाने के लिये इसको अनेक रंगों में रंगा जाता है||| 
यह पश्चिम बंगाल की विशेषता है। E 
मूंगा सिल्क एन्थेरीआ असामा से प्राप्त किया जाता है। यह भी सुनहरे | 
रंग का होता है। जबकि इरी सिल्क फिलोसैमिया रिसिनाई से प्राप्त किय 
जाता है। यह क्रीमी सफेद रंग का होता है। यह दोनों सिल्क असम क| 
विशेषता है। D 
रेशमी धागों को सूती धागों के साथ मिलाकर भी साड़ियाँ बनायी जार्त 
हैं। ये साड़ियाँ चंदेरी की साड़ियाँ कहलाती है। गुजरात की चंदेरी asa 
का तो कोई सानी ही नहीं है इन पर हल्का जरी का काम इनको Gib] 
भी खूबसूरत बनाता है। सूती धागों के कारण ही इनको धूप में = 
लगाकर सुखाते हैं। जिससे साड़ियाँ छूने पर कड़क लगती 8 | 
हर साड़ी को बनाने में अलग-अलग विधि प्रयोग की जाती Bl “a | 
ही रेशम से अलग-अलग किस्म की साड़ियां तैयार की जाती Bl uc 
विधियों को अपनाने से तरह-तरह की सिल्क साड़ियों तैयार की जाती ë 
वरना रेशम तो सिफ रेशम है! E ; 
श्रीमती नीलू. श्रीवास्तव, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय 
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66 बाई, उतरो, जल्दी करो। फ कान 
चलो में समय बर्बाद मत करो। का || i 
जल्दी,” कंडक्टर बेल बजाने की 1099 р 
हुए चिल्लाया। / पे ही 
“हां बाबा। उतर तो रही हू त हां, पर 
चिल्लाओ मत।” दोनों हाथों में पकड़े भाग पै | वचा 
को किसी तरह संभालते हुए सावित्री smi Ed 
बस के पायदान की निचली पेड़ी प ते! - E 
उठाने की ही जैसे कंडक्टर प्रतीक्षा क d 1 ॥ फूलः 
क्योंकि दूसरे ही पल सावित्री के उप ह Ak 
उड़ती, उसे चिढ़ाती, बस चल पहँ ७ ү 
दोनों हाथों के यैलों को एक MI, 
मुश्किल से एक ही हाथ में थाका ЧЁ, T 
Weg से पसीना ier, और फिर em म | S 
अभी तो बहुत चलना Ul E वरे 
चिलचिलाती धूप का कहर! और * а ы को 
वैसे तो उसे अगले स्टाप पर उतर ad दे की 
क्योंकि वहां से घर नजदीक 41 ET 
उठाकर ले जाना कष्टदायक а af mao. 
लेकिन अगला स्टाप याति ^ р 


अचानक पंद्रह पैसे में जहाँ जा. भी 
आठ आने खर्च करने पड़ते है! | 
н. 
चलना पड़ा तो क्या 191% 
वैसे भी बस वाले किराये वया ы 
चीजें मंहगी हो रही हैं। ४९ 
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€ 
a रुपए का नोट पर्स में रख कर निकली थी 
. थोड़ी सी चिल्लर ही बाकी रह 
di थी और इतने रुपयों में क्या खरीदा? हाथों 
परे ये बोझा महसूस हो रहा है और इसका कारण 
| है मेरी зи! देखा जाए तो चार दिन भी नहीं 
am ये सामान। दिन पर दिन तो मंहगाई बढ़ती 
॥ रही 21 बढ़ती नहीं है तो सिर्फ इनकी पेंशन! 
॥ तो फिर भी अच्छा है कि पेंशन मिलते ही 
एगवानदास सारे पैसे सौंप देते हैं नहीं तो अपने 
ल्टे-सीधे कामों में पॅशन को कहां और कैसे खर्च 
हर दें ये तो भगवान ही जाने। 
अनजाने में मन में आयी इस बात पर सावित्री 
; चेहरे पर एक हल्की सी मुस्कान उभरी और 
॥चानक तेजी से पलट कर गायव हो जाने वाली 
लहरी की तरह तुरंत गायब भी हो गयी। 
हाथ के थैलों को एक हाथ से दूसरे हाथ में 
| कर शायद बोझ हल्का हो जाए, यह देखने 
॥ वेकार कोशिश करती हुयी सावित्री एक-एक 
दिम उठाती जा रही थी . . . नहीं। इन दिनों 
(गान भी कुछ ज्यादा ही होने लगी है! अगले 
TET पर उतरना चाहिए था। इतना घिस-घिस 
रके पैसे बचाए भी तो कितने, केवल पच्चीस 
सि ही न? 
i pr तो निर्वाह करती आयी है। अभी 
TS ही चीनी के लिए कितना घूमी। 
साढ़े बारह से कम कही भी नहीं 
वनिए के यहां बस बारह चालीस 
पूछा भी था, “बारह चालीस? 
PR को पौने बारह के भाव से 
ली थी?” 
cee सावित्री बाई, गुरुवार की कै वात 
lura कल तो रोज T 
Tarn. का भाव आज को नी। मैंने 


: फूलचंद 
E था। 
आधा 


कोण है। सब यही समझें लाला तो आपणे 

9 Г करा करे।” 

हाला तुमने 
p An कहा तुमने, कहने में क्या 
S पैसे तो चाहिए न हाथ में।” 
जी। इब जल्दी बोलो, कितनी तोलूं? 
घार किलो। परसों फेर भाव बढ़ 

नई जानूं D 
Илаш सही था। क्‍या करू? ले 


B करनी लेकिन फिर किसी दूसरी चीज 
पड़ेगी? लेकिन क्यों? पेट के लिए 
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रोटी तो जुटानी ही होगी....। 

वह अभी हां-न के सोच-विचार में ही थी कि 
पास ही खड़े एक बूढ़े ने फुसफुसाते हुए कहा, 
“राम मंदिर के पास की दुकान में सवा बारह 
के भाव में जरूर मिल जाएगी।” 

“सच!” मैंने तपाक से पूछा था। 

“फिर। मैंने भी अभी-अभी ली है। एक साथ 
दो तीन किलो लोगी तो शायद और भी कम कर 
а” 

“माल तो अच्छा है न? या कचरा मिला है? 

“कचरा दिखता तो नहीं। वैसे भी आजकल 
एकदम अच्छा माल मिलता कहां है। हमने बचपन 
में बारह आने में पांच-पांच किलो ली है चीनी। 
सफेद। दानेदार एक-एक दाने का चौकोर 
आकार भी नाप सकते थे। हां-हां। गये वो दिन। 
पचास साल में महंगाई भी आसमान छूने लगी।” 

“सच है, तब के पैसे आज के रुपये। रुपये 
की कीमत सोलह आने से सोलह पैसे पर आ 
गयी gl" 

“गुजरा दिन ही अच्छा था यह कहना पड़ 
रहा ё” 

“चलूं। जल्दी से जाती हूं मंदिर की तरफ! 
कहीं इतनी देर में वहां चीनी खत्म ही न 
हो जाए” 

सावित्री फिर जल्दी जल्दी पूरनमल की दुकान 
पर पहुंची थी और आधा किलो चीनी पर पूरे 
पन्द्रह पैसे बचाकर, लड़ाई जीत कर आने जैसी 
खुशी के साथ वापस लौटी थी। 

तब ही आटे की चक्की की खड़खड़ाहट सुन 


कर सावित्री की विचारधारा भंग हो गई। घर आ —— 


गया था। तेजी से वह आगे बढ़ने ही वाली थी 
कि उसकी नजर दरवाजे पर पैर फेलाए, माथे 
पर हाथ रखकर बैठे हुए भगवानदास पर पड़ी। 
उसे इस अवस्था में देखते ही संदेह का कीड़ा 
उसके मन में उभरा, “आज क्या नया तमाशा 
खड़ा किया है इन्होंने,” सावित्री मन ही मन 
बुदबुदाई। 

जब भी वे इस प्रकार बैठे हुए दिखायी दें तब 
समझो उनके दिमाग में कोई खुराफात आयी है। 
पक्की बात है। आज तक का उसका अनुभव यही 
बता रहा था। इन्हीं सब खुराफातों के पीछे ही 
तो उन्होंने कभी नौकरी की ओर ध्यान ही नहीं 
दिया। वह तो दूसरे लोग बड़े भले थे। उन्हें संभाल 
लेते थे। इसीलिए तो नौकरी चलती m g 
ने यह एक बड़ा मकान बनवा रखा था, 
सिर पर छत थी। सावित्री ने ही फिर बीच का 
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बड़ा हिस्सा अपने लिए रख कर बाकी हिस्से में 
किराएदार रखने शुरू कर दिए थे और इसी तरह 
से अपनी गृहस्थी की गाड़ी खीचती आयी थी। 
भगवानदास के see सीधे कारनामों के 
कारण एक एक कर सभी भाई अपना हिस्सा | 
लेकर अलग हो गए 91 वैसे जायदाद कोई कम | 
नहीं थी। कायदे में तो उन्हे और भी अधिक _ 
हिस्सा मिलना चाहिए था लेकिन आ 
अफलातून स्वभाव के कारण इस तरफ 


@ आप अपनी मस्तिष्कीय क्षमताओं का 10% 


сзи henn ре-ебепеенч 


“आपका नियन्त्रक अभियन्ता” मस्तिष्क आपसे 
अपनी पहचान वढ़ाकर अनेक मिथ्याभासों का 
स्पष्टीकरण प्रदान करता है 
“मस्तिष्क को सुनिये? तथा अपने मूड को 
समस्याओं के प्रभावशाली निराकरण में सहयोगी 
बनाइये. 
“मस्तिष्क शक्ति प्रवाहक अद्भुत कुंजी' से 
अपनी समस्त दुविधाओं के ताले खोलकर 
सुगमता से सफलता-महल में प्रवेश कीजिए. 
“मानवीय कम्प्यूटर बनिये' तथा अपनी क्षमताओं 
को सुपर कम्यूटर से भी अधिक त्वरित 
परिणामदायक बनाइए. 

पावर यूनिट П: आपका मस्तिष्क 


एक सफलतम प्रतियोगी 


Ө “अतुलित मानसिक क्षमताओं से पहचान कीजिए” 


तथा निर्देश सम्प्रेषण तकनीक, नेत्र अभिगम 
परिणाम तकनीक जैसी अनेक शक्तिशाली 
तकनीकों के अतिरिक्त विद्वतावर्द्ध अनेक 
विलक्षण योगिक मुद्रा यथा ज्ञान मुद्रा, ज्ञान 
facce आदि से सहयोग प्राप्त कीजिए. 


Ө “अपनी स्मृति को सुदृढ़ आधार प्रदान कीजिए! 


तथा स्मरण शक्ति को प्रखरता प्रदायक सुगम 
विधाओं को अपनाइये. 


© “मस्तिष्क पर विश्वास कीजिए! तथा गिनीज 


बुक ऑफ वर्ल्ड रिकॉर्ड्स में सम्मिलित होने की 
तकनीक जानिये. 


® आत्मविश्वास में अभूतपूर्व वृद्धि कैसे करें? इस 


विधा से अविस्मरणीय साक्षात्कार कीजिए. 


भी उपयोग नहीं कर हेह 
e इन क्षमताओं के उपयोग में तनिक-सी वृद्धि कर आप चमत्कारिक यक्त 
के स्वामी बन सकते हैं तथा सफलता के सर्वोच्च शिखर पर पहुँच सको 


७ इस तकनीक से परिचित कराती है आश्चर्यजनक कृति 


अधिगम (Learning) š विनियोग 


"प्रभावशाली अध्ययन की विलक्षण तकह 
जानकर अपनी पठन गति (Reading ५४४ 
में पहले अभ्यास में ही उल्हेखनीय ae sa 


तथा पारिधिक दृष्टिक्षेत्र में आश्या | | अहर 


कर अपने अध्ययन को प्रभावी वने. 
“कक्षा में नोट्स लेखन की प्रभाव 
तकनीक? ऐसी अद्‌भुत तकनीक d 
परिचय कराती है जो आपकी प्रतिमा 
व्यक्तित्व में रूपान्तरित कर सकती ч 
“कक्षा में समय का सर्वाधिक qu 
आप श्रेष्ठता-सूची (Merit is) i 
स्थान सुनिश्चित कर सकते è a 
‘atten विजय हेतु अचूक p 
परीक्षा-प्रतियोगिताओ का 9 
करने की कला सिखाती है. 


[d 
“जान है तो जहान है रा ह! 
चौकीदारों के @ @ 
वृद्धि करने वाळे विशिष्ट d | 
से परिचय कराता Š а फी 
केसे कार्यकुशल रखें इस ай, | 
मानसिक अलार्म लगाने की qe 
“जानिये कि आप С cag £ И, 
तो आप अपनी AT вя 
कर प्रभावशाली ; 
करने में सफल 


ee 


. ही है उनका खुराफाती होना! ” 


ding Speed) 
य॒ वृद्धि 9 
| | 


अहसास भी नहीं होने दिया था। 


qni. इस समय भी, मन ही मन चिन्तित होते हुए 
भी, झूठा उत्साह दिखाते हुए उनके पास जाकर 
Че गयी और प्यार जताते हुए उनसे पूछा, “क्या 
इरादा हे जनाब का? अपना वर्कशाप छोड़कर 


इधर कैसे तशरीफ ले आए?” 


ist) 36 लेकिन भगवानदास ने कोई उत्तर नहीं दिया। 
š हाथ में पकड़े तिनके को मुंह में चबाते हुए शून्य 


її तकत हुए बैठे रहे! 


|| मशीन नहीं थी 
कोशी 9 जबरदस्त 


के विरुद्ध 


ने की इन्हें फुरसत ही कहां थी। फिर खुद 
š सावित्री ने आगे आकर और हिम्मत से काम 
* |` लेकर ये मकान हाथ से नहीं जाने दिया था। 
सावित्री की ननदें, भाभियां और बहनें, 
भगवानदास के इस खुराफाती स्वभाव के कारण 
š बहुत नाक-भों सिकोड़ती थी। उनके उल्टा-सीधा 
| | बोलने के कारण सावित्री को भी बहुत परेशानी 
होती थी। लेकिन देवरों के व्यसनों को देखते हुए 
वह भी उन्हें खरी-खोटी सुनाने से चूकती नहीं 
» थी, “होने दो खुराफाती स्वभाव। बोतलें तो खाली 
नहीं करते। कोठों के चक्कर तो नहीं लगाते। 

अरे, मैं कहती हूं इन सब शौकों से तो अच्छा 


अकर्मण्य पति के कारण मन ही मन हीन 
भावना से ग्रस्त सावित्री भली भांति जानती थी 
कि उन लोगों का कहना कुछ गलत भी नहीं था 
क्षण F| और उसका यह मिथ्या आक्रोश उसकी 
अकर्मण्यता को छिपाने का प्रयास मात्र ही तो था। 
हालांकि भगवानदास को उसने इसका कभी 


ae чш बात Tue थकान x 
ij ) फुर्सी से उठने का मन न होते हुए 
pate || पवित्री उनके पास आयी और उनके ital वाले 
शी О अपने हाथ में लेते हुए उसने पूछा, “क्या 
|| गुर T? मुझे भी नहीं बताओगे? ऐसी क्या 
vd 2 केणे आ गयी है तुम्हारी मशीन में?” 
एवं भगवानदास की मशीन कोई सीधी-साधी 
। इस बार तो उनकी योजना बहुत 
थी लेकिन उससे कोई मतलब हल 
| पा आज BY тш a भी नहीं लगा 
# नेकी योजनाओं का क्या अंत 
p इभा था. ये वो वर्षों से देखती आ रही थी। 
योजना ш भी आज तक सावित्री ने उनकी 
बल्कि उनका एक शब्द भी नहीं कहा था। 
| सेवानिवृत i ही Ш ЫК pum 
बाद उनके दिमाग में घूमने 
| क क i EE कल्पनाओं के बारे में झूठमूठ 
हमेशा ही दिखायी थी। 


विज्ञान गल्प 


तहखाने में बने वर्कशॉप में वो हमेशा कुछ न कुछ 
जोड़-तोड़ करते रहते थे। फिर भी उन्हें हमेशा 
प्रोत्साहित ही करती थी। अन्यथा खाली बैठकर 
काम तो क्या करते बल्कि उसे परेशान ही ज्यादा 
करते, यह तो निश्चित था, और तो और शायद 
पागल ही हो जाते। सेवानिवृत्त होने के बाद कुछ 
काम न होने की वजह से दिन भर चिन्ता कर-कर 
के सामने वाले मल्होत्रा का क्या हाल हुआ, ये 
तो उसने देखा ही था। कहीं वैसा ही कुछ 
भगवानदास का भी...। 
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मन में आए अशुभ विचारों को झटककर, 
सावित्री एक वार फिर भगवानदास को वोलने के 
लिए वाध्य करने के प्रयत्न करने लगी। उनकी 
पीठ को प्यार से सहलाते हुए सावित्री ने उनसे 
पूछा, “ऐसा क्या हुआ है? अगर आप बताएंगे 
नहीं तो मुझे पता केसे चलेगा?” 

अपनी धुन से जागकर भगवानदास ने पत्नी 
की तरफ देखा। किसी अजनबी के अपनापन 
दिखाने पर जैसे घबराकर कोई उसकी तरफ 
देखता है, इसी तरह थोड़ी देर तक वो पत्नी को 
देखते रहे। फिर अपनी गर्दन किसी कठपुतली 
की तरह हिलाते हए चिढ़कर बोले, ““सावित्री। 
क्या वताऊं? सव कुछ खत्म हो गया। कुछ भी 
वाकी नहीं Tell यही तो आखिरी आधार था वह 
भी टूट गया। सारा खेल खत्म हो TU 

“अजी, लेकिन ....|” 

“...मुझे दुःख हो रहा है तुम्हारे लिए,” पत्नी 
का वाक्य बीच में ही काटते हुए भगवानदास आगे 
बोले, “आज तक तुमने हमेशा मेरा साथ दिया। 
मेरा हौसला बढ़ाया। हर वार मेरी मदद की। मुझ 
पर इतना विश्वास किया, लेकिन मैंने तुम्हारे साथ 
विश्वासघात किया èl यह मशीन भी अच्छी तरह 
नहीं बना सका!” 

सावित्री को कोई आश्चर्य नहीं हुआ। ऐसा 
ही होगा, ये तो वो शुरू से ही मान कर चल रही 
थी। मशीन अच्छी तरह चल नहीं रही हे, इसमें 
कोई नई वात नहीं थी। यदि अच्छी तरह चलती 
तो ज्यादा आश्चर्य होता! चलेगी कैसी? केसी 
हवाई कल्पनाएं करते हैं। ऐसे वटन घुमाकर क्या 
कोई समय और स्थान का बंधन तोड़कर घूम 
सकता है? जहां चाहे वहीं या फिर जब चाहे तव 
ही जादू की छड़ी घुमाकर खुद को अवतरित कर 
पाना आदमी के लिए कैसे संभव है? उस एच. 
जी. वेल्स के पास नहीं था कोई और काम धंधा। 
अपने उपन्यास में कुछ भी उल्टा सीधा लिख 
डाला! आखिर वो एक कहानी है - कपोल 
कल्पित। उसको कभी सच्चाई में बदला जा सकता 
हे भला? लेकिन भगवानदास को यह कौन और 
केसे समझाए...? ' 

जिद्दी बच्चे को समझाने वाले लहजे में 
भगवानदास को समझाते हुए सावित्री बोली, 
“मशीन नहीं चलती तो न सही। अच्छा ही हुआ 
एक तरह से। तुम्हें मैंने कभी कहा नहीं पर सुनो, 
वो मशीन तैयार हो भी जाती, तो भी में उसमें 
बैठकर घूमने जाने वाली नहीं थी। अजी, यही 
नजदीक की पहाड़ियों तक बस में बैठकर जाने 
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In keeping with the interests and Philosophy of Dr. B.P. Radhakrishna ‘volcanism’ as the theme of this 
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में मुझे उल्टियां होने लगती él नाव में सफर 
करते समय तो मुझे मुंह में हमेशा लोंग रखनी 
पड़ती है। फिर तुम्हारी इस टाइम मशीन में कैसे 
मैं भटकती फिरती?” 

“q. q... भाग्यवान,” भगवानदास 
अपनी गर्दन के साथ-साथ जोर से हाथ भी हिलाते 
हुए बोले, “तुम्हारी समझ में नहीं आया मेरा 
मतलव। तुम्हें इस उमर में भी मैं कहीं घुमा नहीं 
सका, इसका दुःख तो मुझे है ही, लेकिन असली 
दुःख तो कुछ और ही है। कम से कम मेरी एक 
योजना तो सफल होगी, ऐसी आशा थी। हर बार 
ऐसा लगता था कि योजना ठीक चल रही है लेकिन 
न जाने कैसे आखिरी क्षणों में कुछ गड़बड़ हो 
जाती थी। आज तक मैंने बहुत से सदमे बर्दाश्त 
किए él बस यही आखिरी आशा थी, वह भी 
पूरी नहीं हुई।। सब खत्म। खलास। में भी खत्म। 
सब बेकार साबित हुआ। मुझे और सीखना 
चाहिए था। यदि समय पर मैंने ध्यान दिया होता 
तो इस तरह बदनामी का मुंह न देखना पड़ता। 
अब कुछ नया सीखने कहां जाऊं? अब तो जिंदगी 
में कोई अरमान नहीं रहा, सावित्री!” 

किसी भी क्षण भगवानदास जोर से रो पड़ेंगे, 
सावित्री को लगा। इस वार मामला कुछ ज्यादा 
ही गंभीर था। 
. “आपको तो हमेशा कुछ अजीब ही सूझता 
है। ये मशीन तैयार नहीं हुई तो न सही। ऐसे 
हिम्मत हारने से काम थोड़े ही चलता है। मैंने 
तो पहले ही कहा था कि मुझे तो वो, पसंद ही 

©! उसके बजाय तो अच्छा था कि आप इस 
सामान से कोई टी. वीह्कही बना लेते! शाम का 
pm भी अच्छा कटता।” 

मुझे क्या मालूम है टी. वी. के बारे में 

नहीं बनेगा वो? सावित्री मेरा मन तो 

n है इस मशीन में। करीब-करीब सब तैयार 

` गागा था। लेकिन अब कुछ ऐसे अटक गया 

हैं कि कोई रास्ता सूझ ही नहीं रहा है। चलो 
दिखाता हूं, चलो al” 

भगवानदास के इतना आग्रह करने पर न 
Ls лн को उठना ही पड़ा। उनके 
पुरा तह वर्कशाप यानी तहखाने में पहुंची। 
D aam तथाकथित मशीन से भरा 
à उफी गना बहुत से रंगीन बल्ब लगे हुए 
त दि Tec Pu लग रहा था मानो 
तैयारी चल पर की जाने वाली रोशनी की 

रही हो। मशीन के अंदर ढेर से बटन 


Шы छाए 


लगे थे और तारों का जाल सा फैला हुआ था 
-- किसी ने उसे एक बहुत बड़े टेलीफोन विभाग 
के सामने लाकर खड़ा कर दिया है, ऐसा एक 
पल के लिए सावित्री को लगा था। 

“देखा...,” मानो अपने पुत्र की प्रशसा कर 

रहे हों, ऐसे गर्व से उस मशीन को निहारते हुए 
भगवानदास बोले, “कितने सपने संजोए थे मैंने? 
आज तक तुम्हें भी कहीं नहीं ले जा सका था। 
मशीन बन जाती तो चारों धाम तो क्या चारों 
युगों की यात्रा करवा देता। अयोध्या जाकर राम 
के राज्याभिषेक में शामिल होते और राम को 
बताते कि उस नीच धोबी की बातों की तरफ 
ध्यान मत देना या गोकुल जाते, खुद श्रीकृष्ण के 
साथ उनका चुराया हुआ मक्खन खाते। या फिर 
कुरुक्षेत्र में प्रकट होते...क्यूं? आता न मजा। 
रोज सुबह उठकर ज्ञानेश्वरी पढ़ती हो न, खुद 
श्रीकृष्ण के मुंह से गीता सुनवाता Gel” 
अजी, जरा सोच समझ कर तो बोलो। 
देवी-देवताओं का ऐसे कोई मजाक उड़ाता है 
क्या?” इस विषय से भगवानदास का ध्यान हटाने 
के लिए झूठमूठ का गुस्सा दिखाते हुए सावित्री 
बोली, “वैसे भी श्रीकृष्ण ने गीता संस्कृत में 
बतायी थी। मुझे तो संस्कृत का क, ख, ग भी 
नहीं आता। ज्ञानेश्वरी समझने के लिए ही मुझे 
कितना सिर खपाना पड़ता 8l" 

“हमेशा भगवान की, धर्म की खिल्ली उड़ाते 
हो, इसीलिए तो आपकी ये. मशीन नहीं 
चली... ” 

“कौन कहता है कि मशीन नहीं चलती है?” 

“आप खुद ही कह रहे थे अभी-अभी...।” 

“मेरी बात की तरफ तुम ध्यान ही कब देती 
हो। मैंने कहा था कि मशीन का अब कोई लाभ 
नहीं है। ये चलती नहीं है ऐसा तो नहीं कहा था। 
वह चलती है लेकिन जैसे में चाहता हूं वैसे TETI 

ये सुनकर सावित्री घबराई। कहीं सचमुच तो 
भगवानदास का दिमाग नहीं फिर गया है। 
अजीबोगरीब कल्पना करने की हद तक तो ठीक 
है लेकिन वह विचित्र कल्पना साकार होगी या 
जैसा चाहो वैसा ही होगा, ये सोचना पागलपन 
नहीं तो और क्या है?” 

सावित्री ने उनकी तरफ घूर कर देखा -- 
पागलपन की कोई झलक उनकी आंखों में दिखायी 
तो नहीं दे रही है? लेकिन भगवानदास का चेहरा 
किसी विशेष आनंद के कारण खिल उठा था। कुछ 
देर पहले की उदासीनता का वहां कोई 
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नामोनिशान बाकी नहीं था। 


“क्या मतलब, मैं कुछ समझी नहीं। ये मशीन 
चलती है...लेकिन नहीं भी चलती...यानी ... | 
ऐसी पहेलियाँ मत बुझाओ।” 

“तुम कुछ कहने दो तंब न। मेरी बात पूरी 
होने से पहले ही तुमने धर्म और भगवान की बातों 
को दोहराना शुरू कर दिया। जानती हो, मैंने यह 
टाइममशीन क्यों बनाई? इसके जरिए स्थान और | 
समय का बंधन तोड़कर मुक्त घूमने की मेरी || 
कल्पना थी। भूगोल में, इतिहास में, जहां मन चाहे | | 
वैसे भटकने की इच्छा थी मेरी। ये पृथ्वी का ग्लोब | 
देखा,” फिर मशीन के एक भाग में फिट किए 
हुए ग्लोब पर इस प्रकार हाथ फेरते हुए, मानो x 
लड़के के सिर पर हाथ फेर रहे हों, बोले, “अब | 
यहां यह कांटा देख रही हो न तुम? इसे घुमा | 
कर ग्लोब पर उस जगह रख दो जहां तुम जाना || 


चाहती हो और यह जो दूसरा कांटा है न इसे | 
घुमाकर कैलेंडर पर उस समय के हिसाब से रख 
जिस काल में तुम जाना चाहती हो और फि. 
बटन दबाते ही उसी पल तुम उस जगह पहुंच 
जाओ - मैंने यह कल्पना की थी । लेकिन 
जाने क्या गड़बड़ी हो गयी। पिछले एक हफ्ते से 
जूझ रहा हूँ लेकिन इस ग्लोब पर कांटा चाहे उ 
भी हो, बटन दबाते ही राममंदिर के पास 
पूरनमल की दुकान के सामने पहुंच š जाता 
“हाय री देया! सच। | 


| 
| 
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जाते। ” < 
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सावित्री ने पहली बार भगवानदास की खिल्ली 
उड़ाने की हिम्मत की थी लेकिन भगवानदास का 
उधर ध्यान ही नहीं था वो अपनी ही धुन में थे। 
सावित्री के फिर बीच में बोलने से वह चिढ़ गए। 

“मेरी बात पूरी तरह सुनोगी भी या नही? 
पूरनमल की दुकान के सामने मैं पहुंच तो गया 
था लेकिन आज के समय में नहीं, पचास साल 
पुराने समय में। कैलेंडर में कांटा जहां भी होता 
है में ठीक उसी काल में पहुंच जाता हूँ। एक 
और भी उलझन हो गयी है। ये यहां का टाइमर 
देखा? जब तक मन चाहे तब तक इतिहास में 
सैर कर आऊं इसलिए यह मशीन बनायी थी परंतु 
वो भी ठीक तरह काम नहीं कर रही। बीस मिनट 
तक ही काम करती है। बीस मिनट होते ही राम 
मंदिर से पचास साल का सफर करते हुए मैं 
वापस यहीं आ जाता हूँ। अब बोलो? कैसे ठीक 
करूं इसे?” 

“कैसे ..यानि...,” कुछ बोलने के लिए खोला 
हुआ अपना मुंह एकदम बंद करते हुए सावित्री 
ने पति की तरफ घूर कर देखा। उसके मन में 
सदेव आने वाला विचार इस समय अचानक फिर 
उभर आया, “ऐसे कैसे हैं ये? अपने घर परिवार 
के प्रति भी कुछ जिम्मेदारी है, इसका जरा भी 
नहीं। ऐसा आदमी गृहस्थी बसाता ही क्यों 
९. 

_ दूसरे ही पल सावित्री ने अपना पर्स खोला 

i उसमें रखी थोड़ी सी चिल्लर को गिनने 
. सावित्री, ये क्या? मैं तुमसे कुछ कह रहा 
& और gu ये क्या करने में लगी हो?” 
भगवानदास गुस्से में जोर से चिल्लाए। 

लेकिन सावित्री ने उनकी ओर ध्यान न देते 
हुए अपना काम जारी रखा और बीच में एक 
m R नजर से भगवानदास की तरफ 
ae हैं ऐसे देखने के बजाए सीधे गाल 

मारा होता तो ठीक था। 
कोई खरीददार आया है, सोच कर सेठ 

m ने अपनी नजर ऊपर उठायी। 

k Эй, आओ बाई,” सहमी-सहमी सी चली 
„ रही सावित्री को बुलाते हुए बोले, 


विज्ञान गल्प 


था। 


“कहां देखा था?” 

“ अरे हां! याद आया! पूरनमल जहां बैठता 
है उसकी गद्दी के ऊपर एक दो तस्वीरें टंगी हैं। 
उसमें इस सेठ की तस्वीर भी है। उसे ऐसा लग 
रहा था। 

एक बार फिर घूम कर देखने की सावित्री की 
इच्छा हुई लेकिन उस विचार को, शरीर पर चढ़े 
dip को झटकने के अंदाज से झटकते हुए सीधे 
दुकान की सीढ़ियां चढ़ कर ऊपर पहुंच गयी। 

चीनी है क्या?” उसने पूछा। 

“हां, हां! है क्यूं ना? नांह का के काम 
मारिशस की एकदम बढ़िया चीनी है।” 

“ और भाव क्या हैं?” 

“गे समझो कि चौदह ...। 

“क्या चोदह? थोड़ी देर पहले तो साढ़े 
बारह... 

“अरे बाई, पहले की बात को नी कर) काल्ह 
की काल्ह गयी। बड़ो बुरौ जमानी है, पूछो ही 
मत जी। मंहगाई है कि हनुमान की पूंछ सी बढ़ती 
ही जावे है, बढ़ती ही जावे है। रुकने का नाम 
ही को नी ले। काल्ह जो भाव थे सो आज ने 
हैं तो जो आज है वह काल्ह कैसे होवेगा। गये. 


— | — 


| 
Í 


ठीक है दे दो чїч किलो। ...और मीठा | 
तेल है? I 
“मीठा तेल? तेल का कै करेगी। वह भी कोई 
खान वाली चीज है। मेरी मान तो घी ले जा। 
असली चोखो देसी घी है। पांच आने का सेर |. 
भर? 
“घी? देसी है? | 
“असली, खरो माल। ऐसा - वैसा माल तो | 
हम रखें ही कोई नी!” | 
“फिर दे दो पन्द्रह सेर!” | | 
“फिर यह आधा मन का डिब्बा ही क्यूं न | 
ले लो? सस्ता भी पड़ेगो। सिफ पांच रुपए दस| 
आने al में तो बाई तेरे फायदे की ही बात | 
qal" | 
“ठीक है, जल्दी दो और चावल कौन से हैं?” || 
“बासमती है जी असली। कोसों दूर से सूंघ || 
लो। कितना ЧЇ?” 
“रहने दो। अभी समय नहीं हैं बाद में आकर 
ले जाऊंगी। चीनी और घी दे दो जल्दी से।” || 
“अरे छोटू ... कहां मर गयो। जल्दी आ। 
जल्दी से बाई को चीनी और घी ला के दे ना। | 
नौकर भेज दूं जी साथ में?” | 
“नहीं, नहीं। ये लो Fal” 
पेसे गिनकर тей में रखने के लिए सेठ जी 
181 पैसे रखकर वापस मुड़कर देखा तो सावित्री 
गायब 
अरे छोटू, बाई कहां गई?” | ` 
“हम का जानें, मालिक) हम तो еї टीनवा |. 
उतारत रहे। हम कौने बदे देख सकत रहे कोना 
गवा, कहां गवा ...। |: 
“जान दे! फेर आ जागी आपने आप। चावल| | 
भी तो लेने थे उसने। छोटू बखत-बखत की बात 
ŠI इब इसके d माया ही माया सै। मंहगाई|| 
इसका कै बिगाड़ लेगी। इसमै वा की कै पर 
Al याइ वास्ते तो भाव भी न पूछती। इब 
बार में पांच सेर चीनी और आधा मण घी 
डारो। हर कोई न लै सके। पूरा दस रुपये 
माल वह भी एकै बार में और वह भी पूरी | 
पूरो नगद। तभी तो कहै ë पैसे वालों के यहा 
तो सोने का धुंआ निकरा करे है- के समझा छोटू | 


i 
| 


"~ और बोलो, के के तोलू?” महीने की तो बात है चीनी दस आने की पांच cU | 

o) हैरान सी खड़ी थी। राम मंदिर तो सेर मिला करे थी। कई कट्टे तो खुद ही बेच — - | 

था लेकिन लगता था हाल में ही उसकी इब तो कुछ पूछो ही मत जी .... डॉ. बाल फोंडके, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, RM 

i हुई हे और दुकान भी थी तो पूरनमल “क्या? दस आने की पांच सेर?” सावित्री तो दिल्ती-110 012 . B 

फिर लेकिन गल्ले पर बैठा सेठ कोई और था! अचंभित होकर जोर से चिल्लाने ही वाली थी тй: डॉ. के. वाई. कवठेकर, प्रकाशन एव पचन 

र भी पहले उसे कही देखा है ऐसा लग रहा लेकिन किसी तरह उसने अपने आप को संभाला। निदेशालय, नई दिल्ली-110 012 |! 
विज्ञान प्रगति [23] अतिरिक्लांक 1994 हक 5 
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अनेक परीक्षाओं में सहायक — एक पत्रिका 
जिसमें होता है - 

|| मासिक राष्ट्रीय एवं अनराष्ट्रीय घटनाओं की क्रमागत प्रस्तुतीकरण 

| |* सूक्ष से सूक्ष्म जानकारियों को अपने अदर सहेजे 'अद्यतन' नाम का स्थायी संभ 

* प्रत्येक माह एक प्रात का विस्तृत परिचय 

|* मासिक विज्ञान एवं आधिक समाचारों का अद्भुत संग्रह 

х खेल जगत के संबंध में सभी आवश्यक तध्यों कौ एक संक्षिप्त एवं पूर्ण जानकारी 


* अतिरिक्तांक नही, विशेषांक जिसमें नियत मूल्य पर ही समय-समय पर सभी विषयों की विस्तृत = (यथा = #10 


इतिहास, सामाय विज्ञान, भूगोल भारतीय अर्थव्यवस्था, भारतीय राजनीति, बिहार, मध्य प्रदेश उ. प्रदेश एवम्‌ enis 
पूर्ण एवं संक्षिण विवरण) 


त्रिका 


कंचन हाउस, नजफगढ़ रोड कम 
at KOOPS RNP gO 1175, 54 os 


आभूषण, मानव सभ्यता के ast अंग रहे हैं जो मनुष्य के सामाजिक ub c d 
तो प्रकट करते ही हैं साथ ही संस्कृति और रीति Rem के भी झोतक ë | इरी | 


У 


आभूषणों के परिवर्तित स्वरूप की कहानी कंह у | 
विनीला सिंघल क 


ना निर्भूषं विभाति वनिता чаң” चाहे करती शुरू की जो जंगल में आसानी से मिल जाते थे। इसके : 
ie कालिदास की कुन्तला हो या आज की आधुनिक फिल्मी हाथी दांत को काट छड कर आभूषण का आकार दिया! इनकी 
ү. दोनों का ही श्रृंगार, आभूषणों के Rer अधूरा है। चाहे. के पीछे कुछ धार्मिक मान्यताएं और अंधविश्वास भी 
| ae हों या नकली, आभूषण नारी सौन्दर्य में चार चांद प्रवेश किया. 
Luis. किन्तु इनके उपयोग के पीछे प्राकृतिक नियम और कुछ ' पहले तो उसने कांसे. 
E: а Ч ys और फिर सो 
I р की आकांक्षा मानव मे प्रागेतिहासिक काल से ही थी किन्तु ये. सामाजिक 

an अभिलाषा को पूरा करने के लिए साधनों का सर्वथा अभाव d 
| wasl ने आसपास उपलब्ध वस्तुओं में से हीं अलंकरण योग्य. 
gh हो क किया! सबसे पहले उसने सूखी घास, बीजों, फलों d 

O ` ® BST एवं चमकदार पत्थरों से ही आंभूषणो की सचना . 


| 
| समय के साथ-साथ आभूषणों ने भी अनेक रूप बदले। भारत में मुगलों 
| के आगमन के पूर्व गहने मोटे, भारी और लगभग एक सी ही गढ़न के 
| हुआ करते थे जिन्हें कलात्मक नहीं कहा जा सकता था। जबकि मुगलकालीन 
| गहने मीनाकारी के उत्कृष्ट नमूने कहे जा सकते हैं। उसके बाद ब्रिटिश 
| | शासन काल में पाश्चात्य सभ्यता का अंधानुकरण आरम्भ हुआ। पाश्चात्य 
' ||| । सभ्यता के प्रभाव स्वरूप गहनों का आकार तो बदला ही साथ ही उनमें 
| || कृत्रिमता का भी समावेश हो गया। प्राश्चात्य सभ्यता का एक प्रभाव यह 
x | भी हुआ कि जहां पहले अधिक से अधिक आभूषण पहनना सम्पन्नता का 
प्रतीक समझा जाता था वहीं अव वेशभूषा के अनुसार कम किन्तु सुरुचिपूर्ण 
| गहने पहनना कलात्मकता का प्रतीक बन गया। 

समय बदलता गया। पहले सोने के गहने पहनना एक मामूली सी बात 
थी किन्तु धीरे-धीरे कुछ तो बढ़ती महंगाई के कारण सोना आम आदमी 
| । की पहुंच से बाहर हो गया और कुछ असुरक्षा के कारण लोगों ने उसे 
| ' पहनना कम कर दिया। लेकिन आभूषण पहनना नारी स्वभाव बन चुका 
| 
| 


था इसलिए इनके विकल्प के रूप में चांदी और फिर नकली ed, 
का प्रचलन बढ़ता गया। जबकि पुराने समय में चांदी के आभूषण पहनना 
, समाज में हेय दृष्टि से देखा जाता था। अब तो नकली गहनों का 
| प्रचलन इतना बढ़ गया हे कि विशेष अवसरों पर भी स्त्रियां इन्हीं गहनों | 


1 

р | लगाना कठिन होता है। कृत्रिम आभूषणों की इतनी लोकप्रियता का कारण 

| | , इनकी विविधता और सुन्दर डिजाइन भी हैं। 

| स्वर्ण आभूषणो का आभास देने वाले ये कृत्रिम आभूषण चांदी पर, 

| ` सोने को पालिश चढ़ा कर बनाए जाते हैं। चांदी के अतिरिक्त ये कृत्रिम 

i आभूषण पीतल और स्टील आदि मिश्रधातुओ से भी बनाए जाते हैं 
| इसके लिए गहने को वना कर उसे सोने के तरल घोल में डुबोया जाता । 


| ५ | 
ШШ a 


|| है। इन गहनों की चमक बिल्कुल असली सोने जैसी किन्तु अस्थायी 
К होती है जो पीतल या चांदी पर चढ़ी सोने की परत पर निर्भर करती 


I 5 СЕЕ x 
|| ह इन आभूषणों की पालिश उतरने पर फिर से भी करावी जा सकती 


| है। आजकल चांदी के आभूषणों पर रेडियम की पालिश भी की जाने 
| | लगी है जिससे उनकी चमक दोगुनी हो जाती है рүе उच्चवर्गीय 
| | महिलाएं फैशन के कारण पहनती हैं तो निम्नवर्गीय स्त्रियां आभूषण 


n 


| , पहनने के अपने. स्वप्न को पूरा करने के लिए। इनके अतिरिक्त लाख 


| H से ही हीरा, पन्ना, मोती, माणिक आदि को गहनो में गढ़ा जाता रहा है 
IL जिसका एक कारण लोगों में व्याप्त तरह-तरह के अंधविश्वास भी रहे हैं। 

सोने की ही तरह ये कीमती पत्थर या रत्न भी आम आदमी की पहुंच 
| के बाहर हो गए तो इनका भी विकल्प ढूंढ निकाला गया। हीरे का स्थान 
| जिरकॉन ने ले लिया जिसे अमेरिकन डॉयमन्ड भी कहते हैं। आज अमेरिकन 
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से सजी दिखाई देती हैं जिनकी चमक देखकर असली-नकली का अंदाजा ко 


डायमन्ड के आभूषण, असली हीरे से कहीं LA 
अधिक लोकप्रिय हैं। यही नहीं आजकल | 
अधिकांश रत्नों के संश्लेषित विकल्प मौजूद E c 
हैं। ये कृत्रिम रत्न, कांच और प्लास्टिक से (४४४ 
भी बनाए जाते हैं। कांच में लेड ऑक्साइड 
और कभी-कभी थेलियम के लवण मिलाकर ERI 
बनाए गये रत्न, अपनी चमक के कारण बिल्कुल वास्तविक रत्नों का भाभा 
देते हैं यहां तक कि असली नकली की पहचान कर पाना, पारखियो के 
भी वश की बात नहीं। 

पहले हर परम्परा अंधविश्वासों की देन थी। लोगों को जिस भी बात 
का स्पष्ट कारण समझ में नहीं आता था तो वे उसे धर्म से जोड़ दिया 
करते थे। लेकिन अब लोग उनके वैज्ञानिक पक्ष की ओर भी ध्यान देने 
लगे हैं। सौन्दर्य को निखारना और मन को खुश करना ही आभूषण पहने 
का उद्देश्य नहीं Sl इसका एक वैज्ञानिक दृष्टिकोण भी है। गहने ЖЕТЕН 


दिखने Ч असला पर..... 


के लिए भी महत्वपूर्ण ED हमारे शरीर के कई भाग ऐसे Š जह 
(एक्यूपंक्चर) या दबाव (एकयूप्रेशर) द्वारा कई रोगों की 
सकता है। : 


^ 10012 
श्रीमती विनीता Ne Ris प्रदाहन एवं qaa Fito, ई प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई Re 


Ji विज्ञान प्रगति [26] अलिरिक्लांक 4 994, 
ridwar 
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बहुमंजिली इमारत ने ले ली है 
क्योंकि आवास समस्या तो 
ЄЧ करनी ही है जिससे 
कम से कम जगह में 
से अधिक परिवार रह सकें 
निर्माण की इस कला माहिर 


a 
पा हे - आकीरटेक्ट | कैसे बनता है 
हमारा और आपका घर -- बता रहे हैं 


समीर गंभीर 
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का मौसम आते ही चारों 
Я . ओर सफाई अभियान शुरू 
हो जाता है। इस अभियान का पहला पड़ाव होता 
है घर! इस अवसर पर, जिधर भी नजर दौड़ाइए 
लोग घरों की दीवारें, फर्श आदि को रगड़-रगड़ 
कर चमकाने के यत्न करते दिखायी देते Sl घर 
वस्तुतः एक इमारत नहीं है। आदमी ही नहीं हर 
जीव अपने रहने के स्थान को ठीक ठाक और 
उसे सुरक्षित रखने के लिए प्रयत्नशील रहता el 
मानव ने जब से एक नियमित जीवन की ओर 
कदम बढ़ाए, वह तभी से इस आधारभूत 
आवश्यकता के स्वरूप व आकार के लिए सजग 
रहा है। समय के साथ जैसे जैसे विज्ञान और 
प्रौद्योगिकी का विकास होता गया, त्यों-त्यों घर 
का मापदण्ड भी बदलता गया। कालान्तर में घर 
या मकान के बारे में लोगों की.सोच और रूचि 
में भी बदलाव आता गया। ЧЕЧ जहाँ नक्काशी 
और सुंदर मेहराबदार आकृति वाले घरों की 
प्रधानता थी.आज.वही सपाट ज्यामितीय स्वरूप 
वाले आवासीय खण्डों का बाहुल्य है। बाहरी ही 
नहीं атт आंतरिक साज सज्जा में भी इसी 
प्रकार का परिवर्तन आया ë| 
किसी ने ठीक ही कहा है कि घर किसी भी 


विज्ञान प्रगति [27] अत्तिरिक्तांक 1994- Bs 
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|| 
{| 


B 


करता है। 


| 
i << 


विचारों का वह दर्पण है 


बनाना कहते हैं, 
करके, उस पर छत डालने से नहीं 
एक ऐसे स्वरूप से होता 
कलात्मक और तार्किक, तीनों 
सामंजस्य का परिणाम बन कर सामने 
काम को अच्छे ढंग से करने के 
` ` विशेषज्ञों की एक टीम की आवश्यकता पडती है 
| जिसमें आकीर्टिक्ट, सिविल अभियंता, स्ट्रक्चर 
अभियंता और टाऊन प्लानर प्रमुख होते हैं। इस 
| | कार्य में आरंभ से लेकर अंत तक जो व्यक्ति 
| लगा रहता है वह है आर्कीटिक्ट। मकान के प्रथम 
चरण से अंतिम चरण तक अर्थात्‌ जगह के अ६ 
ययन से लेकर आंतरिक साज-सज्जा तक की 
योजना सुनिश्चित करने का काम आर्कीटेक्ट ही 


सबसे पहले उसके बारे में योजना तैयार करनी 
पड़ती है। इस योजना को आम भाषा में नवशा 
घर का अर्थ मात्र दीवारें खड़ी 
| होता है वरन्‌ 
है जो भावात्मक, 
नों पक्षों के संतुलित 


B ain को समस्त कार्य प्रणाली को मुख्यतः दो 
Пет जाता है। 


ने आए। इस 
लिए विषय 


घरोंदा 


और आस पास के SE ГА पर 
आधारित होता है तथा दूसरा भाग ' 
| बनावट पर निर्भर करता 61 शाहजहॉनाबाद 
हि) की कोटियोँ हों चाहे अहमदाबाद के पोल, 
| उस समय प्रचलित सामाजिक तौर तरीकों 
और पसन्द को घर ही वास्तुकला के बाह्य 
स्वरूप में बखूबी प्रतिविम्बित होते देखा 
जा सकता है। बाह्य स्वरूप या एक्सटीरियर 
डिजाइन की परिकल्पना का मुख्य आधार 
| मकान मालिक की ашык सार होता 
हे। प्राथमिक आवश्यकताओं को ध्यान में 
|] रखते हुए आर्कीटेक्ट घर का एक छोटा 
सा ढांचा कागज पर नक्शे के रूप में या 
| फिर, एक छोटा सा मॉडल गत्ते या 
E प्लाईवुड की मदद से खड़ा करके आगे 
| की कार्य नीति तैयार करता है। इस सन्दर्भ 

में वह सर्वप्रथम उस जगह की मिट्टी, 
जलवायु और उस जगह की स्थिति का 
अध्ययन, सर्वेक्षण तथा छुट-पुट परीक्षण 
करता है। उस स्थान पर पानी के स्तर 
तथा मिट्टी की किस्म का विशेष ध्यान 
रखता el इसके अतिरिक्त वह पास के 
भवनों का निरीक्षण करके ऐसी महत्वपूर्ण 
जानकारी भी एकत्रित कर लेता है, जो 
आगे चलकर सिविल अभियंता और 
विशेषकर स्ट्रक्चर अभियंता के काफी 
काम की होती है। उदाहरण स्वरूप नदी के पास 
बनने वाले मकानों में पानी या नमी की वजह 
से मकान बैठने या रेह लगने से दीवार खराब 
होने के भय को सबसे पहले ध्यान में रखा जाता 
al чш का भी मकान के निर्माण तथा उसके 
डिजाइन में काफी बड़ा हाथ होता है। इसके 
अतिरिक्त सूर्योदय तथा सूर्यास्त के समय तथा 
सूर्य के प्रकाश के पहलू पर भी बराबर ध्यान रखा 
जाता है। S की रोशनी इस ढंग से घर में प्रवेश 
करे कि सारे घर में उजाला रहे और कृत्रिम 
प्रकाश माध्यमों का सहारा न लेना पड़े। आसपास 
के भवनों की ऊंचाई व प्रकार को ध्यान में रखते 
हुए मकान का डिजाइन तैयार किया जाता है कि 
मकान की स्थिति में फेर बदल किया जा सके। 
शहर हो या गाव, मकान बनाते समय आस पड़ोस 
की सुविधा और आने जाने के रास्ते व पाइपलाइन 
आदि अन्य जन-सुविधाओं का भी ध्यान रखना 
जरूरी है। ऐसा करने के लिए मकान में कुछ 

खाली छोड़ना पड़ता है। + 

इन सब बातों के अलावा मकान के बाहर जो 
नक्काशी और कारीगरी के नमूने हमें पहले मिला 
करते थे, वे आज दूर-दूर तक नहीं दिखाई देते 
€ यह सब बदलती मान्यताओं एवं अन्य बहुत 
से Bil ae हुआ है। इन परिवर्तनों में बदलती 


बनावट 


आचार संहिता 


I संहिता, मापदण्ड आदि ने महत анаар 
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भूमिका निभाई है। पहले तो घर 


वहां के रहने वालों के बारे में पता चत 
करता था। जैसलमैर की हवेली, 
रजवाड़े आदि इस तरह की उत्कृष्ट 
अनूठे उदाहरण हैं। इन मकानों में प्रयुक्त 
तकनीक हालांकि तीव्र गति से होने वाली 
प्रद्धति के विपरीत थी, परन्तु उस समय जो 


3 


साधन और जानकारी विषय विशेषज्ञों के m 
थे वह आज भी पूर्णतः प्रासंगिक है। इन हेति 
और कोठियों के अध्ययन से ज्ञात हुआ है कि 
उस समय भी कम से कम जगह के अधिकता 
उपयोग का ख्याल रखा जाता था और यही qà 
ढांचे को इस तरह से सुनियोजित किया जाता 
था कि वह बाहर से एक आकर्षक आकार ЛП 


कर Wl 

हमारे देश में वास्तुकला के समृद्ध इतिहा 
से उत्कृष्टता की परम्परा के प्रमाण सहज 
उपलब्ध हैं। एक साधारण सा zm घर आज 
भी हमारी अनूठी वास्तुकला 


बखूबी प्रदर्शित करता है। घर को इतना खूबसूरत 


बनाने की प्रेरक शक्ति या इस भव्यता के उदू गम 


ШЕ; 


c 


साथ-साथ BC मुदायिक भावना को भी ma 
करते थे। मकानों के बाहरी स्वरूप को देखते हे 


agyra 


विरासत को 


^ 
a 


e 


a 


Ej 


q 
H 
|| 


का पता लगाना काफी कठिन है। देशी और Ru 


संस्कृति की मिली-जुली छाप इन पर स्पष्ट भी 
अमिट है। पहले विभिन्न समुदाय के 1109 
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चित्रः समीर गभीर 


= l А0 उनके व्यवसाय एक 
एक a अतः E: भी गांव या शहर के 
Sa में एक जैसे मकान दिखाई देते थे। 
थी वह थी में एक सबसे खास बात जो होती 
घरो मे 1६... खुले आंगन की। पहले के सभी 
— कश एवं हवा के लिए आरंभ से खुले रोशनदान छत के करीब बनाए जाते थे! कमरे एक्टेशन, दिल्ली -91 | एवं हवा के लिए आरंभ से खुले 


आंगन के लिए जगह छोड़ी 
जाती थी। 
वातावरण, आस-पास की 
पारिस्थितिकी आदि से प्रभावित 
मकान के बाहरी स्वरूप को 
जिस तरह से विज्ञान और 
| प्रोद्योगिकी के बढ़ते कदमों ने 
बदला उसी तरह घर की 
आंतरिक व्यवस्था में भी 
पर्याप्त परिवर्तन हुआ ÈI 
- जगह की न्यायोचित उपयोग, 
वास्तुकला की सबसे पहली 
कसौटी थी। कमरों की संख्या 
व आकार का निर्धारण भी 
| इसी आधार पर होता था। 
| इसी तरह से घर ही 
К आंतरिक व्यवस्था में प्रकाश 
का नियोजन भी पर्याप्त 
महत्वपूर्ण होता है। आर्कीटिक्ट 
| इस बात पर विशेष रूप से 
| ध्यान देते हैं कि घर में सुरक्षा 
व्यवस्था व अन्य मौसमी 
। हालातों को ध्यान में रखते हुए 
| प्राकृतिक प्रकाश व्यवस्था को 
| सुदृढ़ कर सकें। कमरे की 
आवश्यकतानुसार प्राकृतिक 
प्रकाश ठीक ढंग से सारे कक्ष में फैले, इस 
बात को भी बराबर ध्यान में रखा जाता है। इसके 
लिए खिड़कियां और रोशनदानों की स्थिति को 
भी पहले से ही Em किया जाता el पहले 
के मकानों में छर्त ऊंची हुआ करती थी अतः 
रोशनदान छत के करीब बनाए जाते थे। कमरे 


में गर्म-हवा की उचित निकासी के लिए x 
करना ठीक भी था। । 

इस बात को आज भी भली भांति महसूस | 
किया जा सकता है। गर्मियों के मौसम में यदि | 
आप किसी पुरानी इमारत में जाएं जिसकी छत | 
काफी ऊंची हो, तो वहां कमरे अपेक्षाकृत ठंडे | 
ВІ छत के करीब बनाए जाने वाले | 
रोशनदानों को धीरे-धीरे बड़ी-बड़ी चौड़ी खिड़कियों | 
से प्रतिस्थापित किया जाने लगा। | 

इसी तरह से कमरों में अल्मारी और आले | 
बनाने की भी प्रथा पहले से रही है। कमरे ही || 
उपयोगिता के अनुसार ऐसा किया जाता था। || 
परन्तु कालान्तर में इन्हीं अल्मारियो का उपयोग | 
कमरे की साज ЫТ `. रखी जाने वाली || 

ыл तथा पैसे आदि की सुरक्षार्थ दीवार में || 
ही तिजोरी के लिए किया जाता रहा। | 

आज जब हम प्रौद्योगिकी की दृष्टि व अनुभव | 
से भवन निर्माण के क्षेत्र में काफी आगे आ चुके 
हैं, तब भी यह देखने में आ रहा है कि | 
आर्कीटेक्ट पुनः उसी कलात्मक और उस 
वैज्ञानिक विचार धारा की ओर मुड रहे हैं, N 
हमारी पुरानी कोठियों, बंगला और हवेलियों में| 
दुष्टिगोचर होती है। अब भले ही शहरों में हो. 
रही जगह की कमी के वहज से बहुमंचिले| 
आवासीय प्रखण्ड तैयार हो रहे हों, परन्तु हमारे | 
आर्कीटेक्ट उनमें अपने अ अध्ययन और 
कौशल से एक ऐसा स्वरूप तैयार करने में gel 
हुए हैं जो हमारी समृद्ध विरासत को बनाए a " 
कम्प्यूटर का भी इस दिशा में प्रयोग अब तेजी 
से हो रहा है। चुनिंदा उत्कृष्ट TRE नों के विभिन्न | ' 
मापों का एक डेटाबेस तैयार कर लिया गया Sl | 
हालांकि कम्प्यूटर पर कागज की अपेक्षा आसानी| 
व तेजी से डिजाइन बनाया जा सकता है, परन्लु|| 
हमारे देश में अधिकाशंतः काम अभी कागज-कलमं |. 
से ही हो रहा है। ` 

अब देखना यह है कि हमारे देश में जिस 
तरह से मान्यताएं बदल रहीं हैं, चिन्तन में 
परिवर्तन आ रहा है, वह कहाँ तक और कब 
तक घर के बाह्य और आंतरिक स्वरूप को एक 
स्थायी आकार दे पाने में सक्षम होगा? आज की 
दौड़धूप की जिन्दगी में वह घर क्या-सही माइनों 
में घर कहा जा सकेगा जिसके गृहस्वामी और 
स्वामिनी दोनों ही ताला लगाकर सुबह से शाम 
तक घर से बाहर रहते हैं? इस प्रश्न के उत्तर 
में एक ऐसा घर दिखाई देता है जो सपाट और 
पूरी तरह किसी ज्यमितीय आकार के सदृश dl 


श्री समीर गंभीर, 19 कल्लोल एपार्टमेन्ट्रस, आई.पी. 
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| दो आंखें और दो कान हैं। क्या 
हमारी कभी आपने सोचा यदि हमारी 
केवल एक आंख और एक कान होता तो क्या 
| होता? होता ये कि हमें दृश्य और ध्वनि में वैसे 
।त्रि-आयामी प्रभावों का अनुभव न होता जिसके 
|| हम आदी हो चुके हैं। एक आंख बन्द करके सुई 
||| ॐ धागा पिरोना मुश्किल है क्योंकि एक आंख से 

|; दूरी का सही अंदाजा नही हो पाता। इसी प्रकार 

[С यदि हमारे केवल एक कान होता तो हमें आवाज 
| सुनकर उसे उत्पन्न करने वाले स्रोत की दिशा 
व दूरी का बोध न होता। जब कोई व्यक्ति हमें 
बुलाता है तो हमारां fcd d उस ओर धूम 
| जाता है जिधर से आवाज आ रही हो। यही नहीं 
| आंखें बन्द करके यदि हम किसी कमरे में आवाजें 
सुने तो हमें कमरे के आकार का भी अन्दाजा 
'लग जाता है। दो कानों की वजह से ही हमें 
| का आभास होता हीं 
बिल्कुल एक जैसी आवाज़ 
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नहीं सुनते। यदि दायी ओर धमाका हो तो दायी 
ओर वाले कान तक आवाज तनिक पहले पहुंचेगी 
और दूसरे कान तक थोड़ी देर बाद। यही नहीं 
बायीं ओर वाले कान द्वारा सुनी हुई आवाज की 
तुलना में वह थोड़ी तेज भी होगी। यद्यपि दोनों 
कानों द्वारा सुनी हुई आवाजों में समय और 
तीव्रता का बहुत कम अन्तर होता हे, लेकिन इसी 
अन्तर के आधार पर हमारा मस्तिष्क यह 
अनुमान लगा लेता है कि आवाज आगे, पीछे, 
दायें, बायें यानी किस ओर से आई। . 
किसी सभा भवन में बैठकर वाद्यवृंद सुनने 
में बड़ा आनन्द आता है। वाद्यवृंद मेँ प्रायः बहुत 


से वाद्य होते ë जो Өздү फेले होते हे। पर 


ये वाद्य प्राय. एक साथ नहीं बजाए जाते qu 


कभी किसी को वजाया जाता है तो कृभी किसी 


को। इस प्रकार सुनने के साथ-साथ हमारी दृष्टि 


` भी इधर-उधर चलती रहती Ei जिससे पृष्ठभूमि 


SI हल्की आवाजों के बोच हम सुध-बुध खोकर 
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संगीत की दुनिया 


आजकल आप किसी गली या БЕ या बाजार से गुजरिये जोर-जोर से ur संगीत आपके कान di 
खायेगा ही और ध्वनि प्रदूषण का कारण भी बनेगा, पर यदि इसी संगीत को ठीक ढंग और शान्ति से ह 
जाय तो सचमुच कितना मनमोहक लगता है वातावरण, इस मधुर स्टीरियो संगीत का राज आपको बता रहे 


संगीत की दुनिया में खो जाते हैं। 

अंकन व पुनः प्रस्तुतीकरण में संगीत с 
स्वर सही अनुपात में बने रहें -ऐसा न म 
तबले की थाप तो अधिक हो जाए और p 


की झंकार क्षीण पड़ जाए। दूसरे शबो मे |. 


व पुनर्परस्तुतीकरण युक्तियों को हाई फॉर 
चाहिए। हाई-फाई अंग्रेजी शब्द हाई फाइतिटी e 
लघु रूप है। इसका शब्दिक A 
स्वाभाविकता से ध्वनि को Tu x 
स्वाभाविकता के अतिरिक्त m 2) 
की भी है कि सुनते समय हमें संगीत प 
मशीनी नहीं। तपती 
ऐसे वास्तविकता के BEAR ae 
के लिए जरूरी है कि ध्वनि अंक 
पुनरूत्पादन की सारी व्यवस्था 59 
जाए कि सुनते समय पूरी a E 
कर आए। पूरी ध्वनिक तस्वीर 


Ж | 
oa 


sib | 
व्यवस्था को ही स्टीरियो a “ल | 
ОПЕ ДД cb OMAetiwar ` 


qt 
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р इसके बावजूद भी हमें यह आभास हो 
जाता है कि कौन-सा वाद्य यंत्र कहां रखा dl 
जैसे क्या हारमोनियम वीच में रखा है? वॉयलिन 
किस ओर है? तबले किधर रखे हैं, आदि। 
संगीत निर्देशक मंच सजाते समय इस बात का 
बडा ध्यान रखते हैं कि कोन सा साज कहां रखा 
जाये! उन्हें अपने अनुभव से यह पता है कि 
किस वाद्य को कहां रखने से कर्णप्रिय संगीत 
प्राप्त होता है। ठीक ऐसी व्यवस्था में संगीत हमें 
सुनने को मिलता है आजकल के प्रचलित 
स्टीरियो आदि से। स्टीरियो सुनते समय यह 
जरूरी है कि इधर उधर रखे 
वाद्यो की आवार्जे एक ही स्थान 
से आती न लगें वरन्‌ वे एक 
as क्षेत्र से आती हुई लगें। 
स्टीरियो प्रभाव पाने के लिए 
ध्वनि अंकन के समय दो 
माइक्रोफोनों और स्टीरियो प्रभाव 
पाने के लिएं ध्वनि अंकन के 
समय दो माइक्रोफोनों और दो 
स्पीकरों का उपयोग किया जाता 
है। अंकन करते समय दो 
| माइक्रोफोनों को दो कानों की 
qii परह रखकर दो ध्वनि रिकार्ड ह 
कि तैयार किए जाते हैं। फिर दोनों |. 
"i रिकार्डों को एक साथ बजाकर [m 
कत दो एम्लीफायरों की मदद से दो PSS 
M सीकरों द्वारा सुना जाता 
[का 
रच्च 
а 


E 


ИШЕ प्रकार बनाई जाती 
© कि दायें माइक्रोफोन द्वारा 
रिकार्ड किया संगीत दायें रखे 
सीकर से आए और बायी 
ती, भर ыл द्वारा 
रिकार्ड किया गया संगीत बायीं / | 
और स्पीकर से। ऐसा करने | é 
їй पर एक Ж < 
fi छोटे कमरे में दोनों ' 


d i सीकरों के बीच बैठे व्यक्त को... SSS 
A ы होने लगता हे कि जैसे वह सचमुच 
"E i 1 भवन में बैठा, वास्तविक संगीत सुन रहा 
^ Se 


सुर-सरिता 


कुछ लोग समझते हैं कि यंत्र में एक के बजाय 
दो स्पीकर लगा देने से वह स्टीरियो बन जाता 
है लेकिन यह बात गलत है। मात्र दो स्पीकरों 
के लगा देने से बात नहीं 
बनती। स्टीरियो के लिए जरूरी 
है कि हमारे दायें व qni कानों 
को वैसी ही अलग-अलग 
आवाजें सुनाई दें जैसी हमें तव 
सुनाई पड़ती थीं जब हम 
सचमुच संगीत सभा में बैठे 
होते हैं। आप कितने भी 


| 
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नया म्यूजिक सिस्टम 


अथवा मोनोफोनिक रिकार्ड बजाने 

पर स्टीरियो प्रभाव आ ही नहीं 

‚ सकता। 

| कुछ लोग हाई फाई और 
स्टीरियो के बीच तुलना करते 

हैं। वे पूछते © कि हाई-फाई 

अच्छा है या स्टीरियो इससे तो 


ऐसा लगता है कि मानो दोनों की पारस्परिक 
तुलना की जा सकती है, जबकि बात ऐसी नही 


विज्ञान प्रगति [31] अत्तिरिक्तांक 1994 
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स्पीकर क्यों ना लगाएं एक चैनल 
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ये दोनों अलग-अलग बातें हैं, दोनों 
अपनी-अपनी जगह हैं। 
परन्तु मधुर व वास्तविक ध्वनि प्राप्त करने 

के लिए हमारी सभी युक्तियों को | 
हाई-फाई तो होना ही चाहिए | 
® लेकिन गहराई व ध्वनिक तस्वीर 

/ उभारने के लिए ये सभी स्टीरियो | 
किस्म की भी होनी चाहिए। तब || 
ही ध्वनि में वास्तविकता आएगी। | 
स्टीरियो का इतिहास भी 
लगभग उतना ही पुराना है | 
जितना टेलीफोन का। जिन | 
] दिनों टेलीफोन का विकास हो || 
रहा था उन दिनों न तो रेडियो | 
थे न ही टेलीविजन। मनोरंजन || 
के लिए तब नृत्य घरों में | 
प्रस्तुत संगीत कार्यक्रमों व | 
नाटकों को सुनने के लिए 
टेलीफोन का उपयोग किया || 
जाता था। टेलीफोन ग्राहकों || 
को यह सुविधा थी कि | 
रंगमंच पर आयोजित कार्यक्रमों | 
को सुन सकें। परंतु रेडियो || 
| प्रसारण आरंभ होने के तुरंत | 
बाद त्रिविमीय ध्वनि प्रसारित | | 
करने के प्रयत्न किए गए। पर | 
स्टीरियो ध्वनि अंकन की 
शुरूआत wi 1930 से । 
मानी जा सकती ë| उस वर्ष इलेक्ट्रिक एंड || 
म्यूजिक इंडस्ट्रीज के इंजीनियर ए.डी. ब्लूमलिन || 
ने दो चैनल वाले ग्रामोफोन रिकार्ड का सफल | 
प्रदर्शन किया। अगले वर्ष उन्होंने इस खोज Ф| 
लिए ब्रिटिश पेटेंट प्राप्त करने का प्रार्थना पत्र दिया | 
और शीघ्र ही उन्हें यह पेटेंट मिल गया। नई तरह || 
के ग्रामोफोन रिकार्ड बनाने के लिए उन्होंने एक | 
ही खांचे में दो माइक्रोफोनों के संकेतों को अंकित 
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TPT या पुस्तक खरीदते समय š अपारद 
| पाठक एक बार उसके ui होती हैं। पहली वह अपारदर्शी होती है जिनसे 


lei gu बहुरंगी f P ua RS अथवा कलाकार द्वारा बनाया गया रंगीन 

| का अनुमान लगाता ё यह रंगीन चित्र पाठक जिनसे л की वह पारदर्शी होती है 

| | के मस्तिष्क पर अपना स्थाई प्रभाव डालते है AN RE से निकल कर दिखता 
॥ रंगीन, चित्र जितने आकर्षक होते हैं उतना ही 

|| रोचक होता है इनका मुद्रण। 

_ बहुरंगी मौलिक प्रतियाँ मूलतः दो प्रकार की सफेद कागज की सतह से जो प्रकाश परिवर्तित 


विज्ञान प्रगति Fim s $ 
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प्रकाश परिवर्तित होकर दिखता है जैसे कि रंगीन 


उनसे मिलने वाले प्रकाश पर निर्भर करती है। 


जैसे कि रंगीन फिल्म या रंगीन स्लाइड। दोनों 
ч | दोनों 
प्रकार की मौलिक प्रतियों के मुद्रण की गुणवत्ता. 


होकर दिखाई देता है उसमें 100 प्रतिशत) 
प्रकाश, 100 प्रतिशत हरा प्रकार्श 

प्रतिशत लाल प्रकाश होता ÈI 38 9 पढे 
रंग, प्रकाश के तीन प्राथमिक ९1 am / 
कागज से प्राप्त c वाले विभिन्न © ते मिती 

की मात्रा को कम करके मौलिक i gi 
वाले प्रकाश के बराबर करना ही at 

की वास्तविकता है। रंगीन मुह ad | 
प्राथमिक रंगो की स्याहियों में वि 
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काला 
ह| रंगीन छपाई मूलतः चार रंगों में की जाती 
| है। पीला, स्यान, मैजेन्या और काला- इन 


E. у” चार रंगों के विभिन्न प्रतिशत की अलग 
О ОЖ अलग चार प्लेंटें बनाई जाती हैं और किसी 

y F y s भी प्रकार की रंगीन छपाई के समय चार 
ай प्लेटों दारा छपाई की जाती है जैसा कि इस 


चित्र की चार विभिन्न अवस्थाओं 
r | दिखाया गया हे। : र 
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Ae करती 
है, स्थान स्याही - जो कि 
लाल रंग के प्रकाश को 
नियंत्रित करती 
है और मेजेंटा स्याही - जो 
रंग के प्रकाश की 
किरणों को नियंत्रित करती 
है। इन्हीं तीनों रंगों की 
स्याहियों को उचित मात्रा में 
मुद्रित करके सफेद सतह 
से परिवर्तित होकर आ 
रही प्रकाश की किरणों को 
नियंत्रित करके मौलिक 
प्रति के बराबर किया जाता है। चूंकि इन रंगों 
से केवल गहरेपन की कमी रह जाती है अतः 
इस अभाव को काली स्याही की छपाई करके दूर 
किया जाता है। इस तरह से इन्हीं चार रंगों यानी 


कागज की रील में रंगीन छपाई 


जाता है जो कि बहुत छोटे छोटे बिन्दुओ से बना 
होता है। यह सभी बिन्दु सीधी-सीधी लाइनों में 
होते हैं। एक ही लाइन में जहां एक बिन्दु 
अपारदर्शी होता है वहीं उसी आकार का दूसरा 


पीली, स्यान, मैजेंटा और काली स्याही की विभिन्न 
मात्रा से एक ही स्थान पर एक दूसरे के ऊपर 
छपाई करके सभी रंगों को प्राप्त किया जा सकता 
ह) एक रंगीन मौलिक प्रति में कौन सी स्याही 
कितनी मात्रा में मुद्रित करनी है, इसका निर्धारण 
आज कम्यूटर द्वारा किया जाता है। इसे स्कैनिंग 
कहते Bl कम्प्यूटर द्वारा स्कैनिंग में बहुत कम 
समय लगता है और साथ ही साथ बहुरंगी मुद्रण 
की गुणवत्ता भी बढ़ जाती है। इन चारों रंगों को 
अलग करके मुद्रित करने के लिये मौलिक प्रति 
से चार फिल्म पॉज़िटिव बनाया जाते हैं जिनको 
poe प्रकाश के तीनों प्राथमिक रंगो (नीले, 
^ आर लाल) के फिल्टरों का प्रयोग होता है। 
गोले रंग का फिल्टर लगाकर जिस फिल्म का 
पॉजिटिव बनाया जाता है उसे पीले रंग की स्याही 
खण करते समय प्रयोग में लाते हैं। इसी तरह 
е ХП का फिल्टर लगाकर जिस फिल्म का 
ч SET जाता है उसकी छपाई मैजेंटा 
ae тущ 
बनाते है а लाल रंग का फिल्टर लगाकर 
iss स्यान रंग की स्याही से छापा जाता 
A रंग की स्याही से मुद्रण करने के लिये 

3 ud को बहुत कम समय के लिये 
किया जाता Е लगाकर फिल्म पॉजिटिव तैयार 
एक प्रकार के न पॉजिटिवों को बनाते समय 
का भी प्रयोग बीच में किया 


बिन्दु पारदर्शी होता है। बिच्दुओं कि इस तरह 
की लाइनें, एक दूसरे के ऊपर से गुजरती हुई 
एक विशिष्ट कोण बनाती हैं। चारों फिल्म 
पॉजिटिव बनाते समय प्रत्येक फिल्म में 300% 
कोण का अन्तर रखा जाता है जिससे कि चारों 
रंगों में एक ही स्थान पर मुद्रित होने के बाद 
भी बिन्दु मॉएर पैटर्न नहीं बनाते हैं। कागज की 
सतह जितनी अधिक समतल और चिकनी होगी 
उतनी ही अधिक लाइनों वाले स्क्रीन का प्रयोग 
किया जाता है। इस स्क्रीन का प्रयोग मौलिक प्रति 
के रंगों की निरंतरता को पॉजिटिव बनाते समय 
भंग करने के लिये किया जाता है। मौलिक प्रति 
के कुछ भाग हल्के रंग के हैं, कुछ भाग बहुत 
गहरे रंग के और कुछ भाग मध्यम रंग के होते 
हैं। मौलिक प्रति के हल्के रंग वाले भाग धीरे 
धीरे क्रमशः मध्य रंग वाले भाग में और मध्य 
रंग वाले भाग धीरे-धीरे गहरे रंगवाले भाग में 
परिवर्तित हो जाते हैं जिससे चित्र की निरंतरता 
बनी रहती है। यदि कोई मौलिक प्रति का मुद्रण 
ऐसे ही करना चाहे तो वह संभव नहीं हो पाता 
है। इसका कारण है कि किसी भाग में कम और 
किसी भाग में अधिक स्याही मशीन द्वारा नहीं 
दी जा सकती है। अतः इसको संभव बनाने के 
लिये इस स्क्रीन का प्रयोग किया जाता ë| स्क्रीन 
से पॉजिटिव में हर स्थान पर छोटे छोटे बिन्दु 
बन जाते हैं। जहाँ पर रंग बहुत गहरा होता है 
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वहाँ पर पॉजिटिव अपारदर्शी । 
विच्दुओं का आकार बड़ा | 
हो जाता है और फिल्म में 
90 प्रतिशत भाग अपारदर्शी 
हो जाता 2, केवल 10 
प्रतिशत ही पिन की नोक 
के बराबर पारदर्शी बिन्दुओं 
का रह जाता है। सबसे 
हल्के रंग वाली जगह पर 
अपारदर्शी विन्दुओ की 
उपस्थिति केवल पिन की 
नोक के बराबर 10 प्रतिशत 
की होती है। मध्य रंग की 
अनुभूति में अपारदर्शी बिन्दु 
40 प्रतिशत से 60 प्रतिशत 
तक उपस्थित रहते 81 जब इन पॉज़िटिवों से 
छपाई की जाती है तो हल्के रंग वाली जगह पर 
स्याही केवल 10 प्रतिशत ही आ पाती है और 
गहरे रंग वाली जगह पर स्याही की मात्रा 90 | 
प्रतिशत हों जाती है। इसी वजह से मुद्रित चित्र 
में हल्के और गहरे रंग की अनुभूति होती है। |' 
स्याही के तीनों प्राथमिक रंग पारदर्शी होते हैं || 
इसी कारण जब इन्हें एक दूसरे के ऊपर मुद्रित p 
किया जाता है तो अलग रंग दिखाई देता है। यदि | 
इन तीनों स्याहियो को सफेद कागज पर अलग | 
अलग मुद्रित करें तो प्रत्येक स्याही को प्रकाश I 
के तीनों प्राथमिक रंगो में से दो को पूर्ण परावर्तित | 

करना चाहिये और एक रंग का वही पूर्ण 
अवशोषण करना चाहिये लेकिन मुद्रण स्याही के 
निर्माताओं द्वारा बहुत प्रयास करने के बाद भी 
यह परावर्तित मूल्य प्राप्त नहीं हो पाते हैं। दो 
दशक पूर्व तक यह सारा काम प्रोसेस कैमरा, 
कांटैक्ट फ्रेम और ऐनलार्जर की सहायता से किया 
जाता था। किसी बहुरंगी चित्र का मुद्रण करने || 
से पूर्व उसकी प्रूफिंग करके देख लिया जाता थां। || 

यदि रंगों में संशोधन रह जाता था तो पॉजिटिव 
में बिन्दुओ के आकार को ठीक किया जाता था। 
मौलिक प्रति में कुछ अक्षर या अन्य कोई डिजाइन 
किसी भी रंग में दिखना होता था तो उसको अलग 
से निगेटिव और पॉजिटिव बनाकर उसी रंग से 
मुद्रित होने वाले पॉजिटिव के साथ जोड़ा या संपक 
करके डाल दिया जाता था। बहुरंगी छपाई में गद्य 
भाग को हाथ से या मशीनों दारा कम्पोज़ करा 
कर प्रूफ लेकर निगेटिव पॉज़िटिव बनाकर काली || 
(शेषांश पृष्ठ 73 पर) || 
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(शेषांश पृष्ठ 31 का) लेना चाहिए कि अब दोनों स्पीकर ही E 
Rm इसके एक वर्ष बाद ही इसी जुड़े हैं। किसी एक स्पीकर के क टाक दुग से 
प्रयोगशाला ने स्टीरियो टेप रिर्काडर का के लिए एम्प्लीफायर में एक लिप = | 
सफल प्रदर्शन किया सन्‌ 1937- जिसे फेज-स्विच कहते हैं। ый Tig 
1941 के बीच बैल टेलीफोन प्रयोगशाला ऐसा प्रबन्ध होना चाहिए कि a 
व रेडियो कार्पोरेशन ऑफ अमेरिका के लगभग उतनी हो k 
प्रयासों से स्टीरियो प्रभाव देने वाली सिनेमा ध्वनि आए। इस हेतु दोनों एम्लीफायरों à E 
की कुछ प्रारंभिक फिल्में बनीं। नियन्त्रक इस प्रकार समंजित करने चाहिए f 
द्वितीय विश्व युद्ध के दौरान व उसके ARA प्रभाव ठीक-टीक मिले। 
बाद के कुछ वर्षो में स्टीरियो तकनीक में अच्छा स्टीरियो प्रभाव लाने के लिए दोगे 
बहुत उन्नति हुई जिसके फलस्वरूप सन्‌ स्पीकरों को इस प्रकार रखना चाहिए कि छी 
1950 तक स्टीरियो टेप रिकार्ड और Tia स्पीकर से आती लगे और न ही दबे 
सिनेमा को स्टीरियो ध्वनि देने वाली फिल्मों स्पीकर से, वरन्‌ वह इन दोनों के बीच की सा 
का प्रचलन बहुत बढ़ गया। वैसे तो जगह से आती लगे। यदि ऐसा न हुआ ते 
Ra, ग्रामोफोन रिकॉर्ड बनाने के प्रयास स्टीरियो प्रभाव कृत्रिम लगता है। 
बहुत पहले से किए जाते रहे थे लेकिन इन्हे निकष अमर मे आप स्टीरियो रिकार्ड वा टेप 
व्यवसायिक रूप से बनाने में सफलता मिली таар кш Е T 
लगभग सन्‌ 1957 में तब à यही q खिड़कियों का भी प्रभाव पडता है। के 
और हो लेबर इतने दव से लॉग तरी ल ता 
— Seam Rut дй. ' 
वर्ण प्रक्रम Runs та MN लौटने पर कोई भी ध्वनि काफी देर तक बी 
МЧ सवस अच्छे साधन माने जाने लगे! रहती है। ऐसा होने से आवाज स्पष्ट नहीं ЕЙ 
: स्टोरियो ध्वनि पाने के लेकिन संगीत में इस प्रकार धीरे-धीरे मंद पती 
लिए दो स्पीकर लगाने ध्वनि का बड़ा मधुर प्रभाव पडता है। ध्वनि 
आवश्यक el इन दोनों सीमा से दस लाख गुना कम होने में कितना प 
Vii को अपने-अपने लेती है, यह बात बहुत महत्व की है। 490 
एम्लीफायरों से इस प्रकार इतने समय को अनुरणन काल या रिव 
जोड़ना चाहिए कि वे दोनों काल कहते 21 संगीत का मजा लेने के तिए 
एक साथ हवा को खीचें। का अनुरणन काल अधिक होना चाहिए qi i 
यदि ऐसा नही है तो जब किसी वार्तालाप सुनने के लिए कमा इत 
एक स्पीकर संपीडन देगा कमरे के अनुरणन काल को समंजित 11 erat 
| तो उसी समय दूसरा है। कमरे में परदे लटकाने या को 
: — विरलन उत्पन्न करेगा से ध्वनि जल्द समाप्त हो जाती है और a 
करने की एक नहीं, वरन्‌ दो रीतियां ge जिसके फलस्वरूप उनके बीच बैटे काल कम हो जाता है यद्यपि सिनेमा 
ДА बैठे व्यक्ति को मंद E Aa 
निकाली। ध्वनि सुनाई देगी। यह देखने के ल बड़े-बड़े सभागृहों में इन बातों पर क्षति! 
||. सन्‌ 1933 के आसपास बैल टेलीफोन स्पीकर ठीक ढंग से जुड़े हैं, रिकॉर्ड सेयर पर॒ 57 919919 है लेकिन घरेलू P 
। प्रयोगशाला में संगीत प्रसारण व अंकन के लिए कोई साधारण रिकॉर्ड बजानी चाहिए। इन दोनों इन बातों पर अधिक ध्यान देने 9 
| महत्वपूर्ण कार्य किया गया। सन्‌ 1936 में बैल स्पीकरों के ठीक बीच बैठकर बता Pe à नहीं, क्योंकि त्योहार हो या न a pe aa 
| टेलीफोन प्रयोगशाला के इंजीनियरों ने स्टीरियो सावधानी से सुनना चाहिए। फिर एक स्पीकर के संगीत का त्योहार कभी भी किती Ü 
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सौन्दर्य किसका मन नहीं 
मोहता | लेकिन गोरे RE 
रंग का मतलब ही सौन्दर्य 
नहीं Š | चेहरे की लालिमा 
और चमक तो आपके रूप 
लावण्य में स्वतः ही निखार 
लाती है जिसे बनाये रखने 
के लिए जरूरी है उत्तम 
स्वास्थ्य एवं संतुलित आहार, 
पर आप सौन्दर्य प्रसाधनों के 
` प्रयोग से ही सुंदर दिखना 
चाहती हैं तो कोई बात 
नहीं, करें और अवश्य करें 
मेकअप, पर जरा संभलकर, 
ये सलाह दे रहीं हैं 
सुकन्या. दत्ता 
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सौन्दर्य | इस शब्द में एक ऐसा आकर्षण 
सोन्द ‚ है जो हर किसी को मोह लेने 
में समर्थ है। दुनिया में शायद ही कोई ऐसा होगा 
जो अपने रूप-रंग से संतुष्ट हो और अधिक 
सुन्दर न होना चाहता हो। सुन्दर से सुन्दर स्त्रियां 
भी अपने रूप को निखारने के लिए नए-नए 
सौन्दर्य प्रसाधनों का प्रयोग करती हैं। यद्यपि आज 
तो रंग-रूप निखारने के लिये जगह-जगह * 
पार्लर x ल गये हैं परन्तु यह सौन्दर्य लिप्सा कोई 
आज की देन नहीं है। अनेक ऐतिहासिक प्रमाणों 
से पता चलता है कि लगभग 5000 साल पहले 
की नारी भी सौन्दर्य निखारने में किसी से पीछे 
नहीं थी। महारानी नूरजहां माणिक और मोतियों 
के चूरे से बने उबटन से अपने को संवारती थी। 
fra के पिरामिडों से तो अनेक छोटे-छोटे पात्र 
प्राप्त m हैं जिनमें गालों पर लगाने वाले रूज 
और होठों को रंगने लगाने वाले रंग मौजूद हैं 
जो इस बात की पुष्टि करते हैं कि सौन्दर्य पिपासा 
आधुनिकतम प्रवृत्ति नहीं है। वो बात दूसरी है 
कि तब सौन्दर्य प्रसाधन बनाने वाली इतनी 
कम्पनियां नहीं थीं। इसलिये, इतनी तरह के 
aed प्रसाधन भी नहीं थे। पर ये तो मानना 
ही पड़ेगा कि उन दिनों oa Ча के ज्ञान और 
प्रकृति के निकट सान्निध्य के कारण कोई भी 
आसानी से जड़ी बूटियां प्राप्त कर उनसे उबटन 
आदि बना कर, उनका प्रयोग सौन्दर्य प्रसाधन के 
रूप में कर सकता था। वैसे तो आज भी तुलसी, 
मेंहदी, नीम, लौंग, यूकेलिप्टस, बादाम, शिकाकाई, 
"er आदि घर-घर में इस्तेमाल किए जाते हैं 
आज भी शादी के अवसर पर दूल्हे-दुल्हन को 
ЧЧ का उबटन लगा कर नहलाया जाता 
8| पर आज के व्यस्त जीवन T बदलते 1 
पास इतना समय ही कहां है कि 

0 बूटियों को чї सुर सुखाए, और पीस कर 
š बनाये। इसके समय की मांग यह 

सौंदर्य प्रसाधन तो आसानी से उपलब्ध हों 
on ш इस्तेमाल भी आसान हो। इसलिये 
गई है। फिर में सौन्दर्य प्रसाधनों की होड़ लग 
सारी परे PEDES को और क्या चाहिये। 
АА E खत्म। बस खोलो और लगाओ, 


अधिका बन जाओ। आज उपलब्ध 
Tu प्रसाधन से बनते हैं। 
= 


इस्तेमाल से कभी-कभी त्वचा को नुकसान 
© जिसके फलस्वरूप एलर्जी, सूजन, 
न जलन भी हो जाती है और इन्हें ठीक 
जाते है। ९ में कई बार लेने के देने पड 
प्राकृतिक शायद इसीलिए लोग एक बार फिर से 
को ल है सौन्दर्य 


प्रसाधनों की तरफ आकर्षित 
प्रसाधन निर्माताओं को और 
» उन्होंने उपभोक्ताओं की मांग के 


मेकअप 


अनुरूप दादी-मां के नुस्खे से हल्दी-चन्दन का 
उबटन तो बना ही डाला और जड़ी बूटियों से 
बने सौन्दर्य प्रसाधनों की जो दौड़ “हर्बल 
कॉस्मेटिक्स” के नाम से शुरू हुई है उससे तो 
आप भी अनभिज्ञ नहीं। लोगों की इस मांग को 
पूरा करने के लिए कुछ सौन्दर्य प्रसाधन निर्माता 
प्राकृतिक तत्वों से आधुनिकतम तकनीक का 
उपयोग कर अनोखे हर्बल सौन्दर्य प्रसाधन बना 
रहे हैं। इनके निर्माताओं का यह मानना है कि 
आयुर्वेद शास्त्र, ज्ञान का खजाना है। इसमें 
जड़ी-बूटियों, पेड़, पौधों के गुणों के बारे में 
विस्तृत जानकारी मिलती है। जो हमारे ऋषि-मुनियों 
की हजारों साल की साधना का फल है। लोग 
फिर से प्राकृतिक सौन्दर्य प्रसाधनों में रुचि लेने 
लगे हैं। जैसे कि आजकल बालों में निखार लाने 
के लिए युवाओं से लेकर 70 साल के к एवं 
गृहणियॉ आदि सभी मेंहदी के दीवाने हो रहे el 
पर भारत में मेंहदी का प्रयोग मात्र सौन्दर्य 
प्रसाधन के रूप में ही नहीं बल्कि औषधि के रूप 
में भी सदियों से होता आ रहा है। 

वर्णित जड़ी बूटियों के गुणों के आधार पर 
आप अपनी FU AR सार जड़ी बूटियों का 
चयन कर सकते हैं। जैसे यदि एन्टीसेप्टिक 
चाहिए तो हल्दी और चंदन का इस्तेमाल 
कीजिए। हाल ही में वैज्ञानिकों ने हल्दी 
में कुकुरमिन नामक एक पदार्थ की 

पहचान की है जो जीवाणुरोधी है। इस 

आधार पर क्रीमों में हल्दी का प्रयोग 
सर्वथा उचित कहा जा सकता zl 

पर एक बार सारी जड़ी बूटियां मिल 
भी जाएं तो भी आधुनिक सौन्दर्य प्रसाधन 
बनाने के लिए किसी न किसी रसायन की || 
आवश्यकता होती ही है। हर्बल सौन्दर्य | 
प्रसाधन भी वास्तव में शत प्रतिशत 
प्राकृतिक एवं संश्लेषित रसायनों से मुक्त नहीं 
हैं क्योंकि उनमें भी आवश्यक स्थायीकारक, 
पायस और वैसलीन का उपयोग होता है। एक 
अच्छी हर्बल कम्पनी अपने उत्पादों में इन कृत्रिम 
रसायनों का प्रयोग कम से कम करने की कोशिश 
कर सकती है पर इन्हें पूरी तरह अनदेखा नहीं 
कर सकती। ये सौन्दर्य प्रसाधन को जल्दी खराब 
होने से बचाते हैं। वैसलीन के स्थान पर 
нуна से प्राप्त मोम का उपयोग हो सकता 
है किन्तु उससे प्रसाधनों की कीमत और बढ़ 
जाएगी। हर्बल प्रसाधन बनाने का मूलतंत्र सीधा 
सा है - प्रसाधनं में कृत्रिम रासायनिक तत्वों को 
मिलते जुलते प्राकृतिक तत्वों से प्रतिस्थापित 
करना। किन्तु हर्बल प्रसाधनों के बारे में एक आम 
शिकायत यह रही है कि ये बहुत महंगे हैं 

हर अच्छा हर्बल प्रसाधन निर्माता अपने 


उत्पाद के गुणों पर ध्यान देता है। पर इनकी मांग, 
पूर्ति सा को देखते हुए आज हरेक प्रसाधन 
निर्माता सौन्दर्य प्रसाधन बनाने लगा है। ये न तो 
असली जड़ी-बूटियों की खोज करते हैं और न 
ही इन्हें उनके भेषज गुणों का ज्ञान है। कभी- 
कभी तो वे अपने उत्पाद के गुणों की पूरी- a 
जांच भी नहीं करते। तो फिर इनसे बचने 
लिए एक उपभोक्ता को क्या करना चाहिए? 
पहली बात तो यह है कि उन्हें आकर्षक 
विज्ञापनों के फंदे में नहीं आना चाहिए। हर 
चीज को ठीक Я जाँच-परख कर के ही लेना 
चाहिए। 

वैसे तो यह सच है कि हर्बल प्रसाधन 
सामान्यतः सुरक्षित होते हुए भी हानिकारक कभी 
हो सकते हैं। सुगन्धित तेल की मालिश, 
एरोमाथिरैपी का एक अनिवार्य अंग है। पहले 
फूल, पत्तियों या पौधों से निकाले गये सुगन्धित 
तेलों को हमेशा गुड और सुरक्षित माना जाता 
था। पर हाल ही H पता चला ë कि ये तेल भी 
पूर्ण सुरक्षित नहीं हैं। तुलसी को एक उपयोगी 
पाधा माना जाता हे, पर लोग शायद ही जानते 
होंगे कि इससे प्राप्त तेल जो कैन्सर जैसी बीमारी 
पैदा करने में समर्थ है। 
इत्र और दालचीनी से 
प्राप्त सिनेमल्डीहाइड से 
है त्वचा में एलर्जी हो जाती 
| है| कुछ चिकित्सकों का 
है मानना Š कि चेहरे पर 
है खीरा, आलू, शहद, 
| टमाटर, बादाम आदि का 
E लेप लगाने के बजाए इन 
चीजों को खाना, सेहत के 
लिए ज्यादा फायदेमंद है। 
इसका अर्थ यह नहीं है 
कि सौन्दर्य प्रसाधनों का 
उपयोग बंद कर दिया जाए। चीजों को खाने और 
प्रसाधन के रूप में इस्तेमाल करने से सौन्दर्य में || 
निखार भी आता है। इन चीजों से सेहत भी बनती ॥ 
а यह तो सब मानेंगे कि अगर खून में | 


हीमोग्लोबिन की मात्रा कम हो तो गालों पर लाली | 
लगाने से कोई फायदा नहीं या फिर अगर आप ॥ 


मुहासों से पीडित हैं फिर भी तैलीय भोजन लेना || 
बंद न करें तो दुनिया भर के सौन्दर्य प्रसाधन 
भी आपके चेहरे को चमका नहीं सकते। निखरते 
रूप लावण्य के लिए स्वस्थ होना भी B 
तो सबसे पहले अपनी सेहत का ध्यान रखिए 
उसके बाद उपयुक्त सौन्दर्य प्रसाधनों को चुना 

अपना रूप-सौन्दर्य अवश्य निखारिए। 

डॉ. सुकन्या दत्ता, प्रकाशन एवं सूचना 
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@ 
उन्नीसर्वी शताब्दी के quía में जब 
विजली नहीं थी तब लोग कृत्रिम रोशनी 
के लिये मोमबत्ती का प्रयोग करते थे। 
लेकिन, आज की चमक-दमक की दुनिया 
में मोमवत्तियो का अपना स्थान वही है 
जो आज से कई दशक पहले था क्योंकि 
आज भी मोमवत्तियों का प्रयोग कई 
धार्मिक उत्सवों, जन्मदिनों और घर को 
सजाने में पहले की तरह ही किया जाता 
Š | इसी मोमबत्ती की कहानी पर प्रकाश 
डाल रही हैं 


दीक्षा बिष्ट 


A यूं dd 
ЧЇ बताओ प्राची न 
काल से ही प्रयोग की जाती रही 
हैं क्योकि अधिकतर पाश्चात्य 
देशों की पौराणिक कहानियों में 
मोमबत्तियों का उल्लेख काफी 
मिलता है। ये मोमबत्तियां मोम 
नामक पदार्थ से बनती हैं जो 
जलने से प्रकाश पैदा करता है। 
जब एक मोमबत्ती को उसमें 
लगी रूई की बत्ती की सहायता 
से जलाते हैं तो मोम, लौ की 
गर्मी से पिघल कर जलता है 
और प्रकाश देता है। कई 
शताब्दियों पूर्व तक तो मोमवत्तियां eS 


मधुमोम, (मधुमक्खी के mq से प्राप्त मोम), स्पर्मैसेटी (स्पर्महेल के सिर 
से प्राप्त एक मोमी पदार्थ), स्टियरीन और tat (चीन में पाये जाने वाले 
वक्ष टलोद्री-सैपियम सैविफेरम से प्राप्त एक मोमी पदार्थ) आदि से बनाई 
जाती थी, जो तब बहुत मंहगी होने के कारण केवल गिरिजाघरों और 
SN और सम्पन्न लोगों द्वारा घरों में प्रयोग की जाती थी। पेराफीन 
“कस के पदार्पण से मोमबत्ती उद्योग को बढ़ावा मिला और आज देश में 
"वत्ती उद्योग की स्थिति बहुत अच्छी है, लगभग हर आदमी आज 


आवश्यकता पड़ने पर मोमबत्ती 
का घर में प्रयोग कर सकता ' 
है और करता Bl | 
हालांकि, शुद्ध पैराफीन 
वैक्स मोमबत्ती बनाने के लिये | 
विल्कुल उपयुक्त नहीं होता | 
क्योंकि यह गर्मी से बहुत | 
जल्दी पिघल कर बहने लगता | 
él ऐसे पैराफीन Зач से | 
बनी मोमबत्तियां भी हल्की 
गर्मी से ही नरम हो कर मुड़- 
$$ कर टूट जाती а | 
इसलिये, इस समस्या से | 
निबटने के लिये इसमें 2-30 
प्रतिशत तक स्टियरीन नामक 
पदार्थ मिलाया जाता हे जिससे 
मोमवत्तियां भीषण गर्मी के | 
मौसम में भी नहीं पिघलती। | 
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जब आप अपना जीवन आरंम्भ करते E Gi 
गद्गद हो उठते ë| अपना jur. Qui s 
कल्याण के लिए जब आप योजनाएं Seti कर 
आपके माता - पिता के चेहरे गर्व 9 90 9, ии " 
बीमा किरण पॉलिसी- एक {Фи тй! कि à 
सुरक्षित बनाने का विवेकपूर्ण 
समझदार हो गये हो तुम। at 4 
लाभ: a 
m अवधि के दौरान quic ы gel निः 
भुगतान । da eg 
«Чїй अवधि के दौरान तिहि LE 
m भुगतान किए गए प्रीमियम के बरी TIN 
Sm परिपक्वता लाभ] (15 d कटी) में 
४ पॉलिसी अवधि के दौरान मृत्यु होते ए и | 
या परिपक्वता पर, भुगतान कि equi केर 
से 55% तक का सहमागिता लाम केस ब्रा | Ф 
ह पॉलिसी अवधि के 10 वर्ष उरि 8 
बीमा राशि का एक अंश) 
विशेषताएँ: 4 E 


जीबन ; TAM g कम प्रीमियम, सुरक्षा अधिक! | n 
भारतीय tat Ror. collection, Напоуак 35 वर्ष ही के d 


adu राशि- न्यूनतम रु. 502, 
лг —— ж Pm эша sad 


| साथ और इसके मिलाने से मोमबत्तियां चिकनी सतहवाली तो बनती ही 
हैं, साथ ही सांचों से भी नहीं चिपकती। 

' मोमबत्ती बनाने के लिये प्रयुक्त पैराफीन वैक्स न ही बहुत कठोर और 
| नही बहुत नरम होना चाहिये। इसके लिये aw का गलनांक 120-40° 
| फ्ारेनंहाइट होना चाहिये। कठोर मोम की प्रायः सांचे से चिपकने की 
संभावना रहती है इसलिये इसमें स्टियरीन मिला दिया जाता है जिसंसे मोम 
का गलनांक 120-38"फारेनहाइट के बीच रखा जा सकता है जो मोमबत्ती 
। निर्माण हेतु अति उपयुक्त है। मोमबत्ती बनाने के लिये प्रयुक्त पैराफीन 
वैक्स में स्टियरीन की मात्रा मोम के गलनांक के आधार पर मिलाई जाती 
है। उदाहरणार्थ यदि पेराफीन वेक्स का गलनांक 130° फारेनहाइट से कम 
| हे तो उसमें स्टियरीन की मात्रा अधिक मात्रा में मिलाई जाती है, जैसे 
| 97 प्रतिशत पैराफीन वैक्स में 3 प्रतिशत स्टियरीन मिलाने से सुदृढ़, अच्छे 
| जलने का गुण रखने वाली मोमबत्तियां बनती हैं। भारत में प्रायः डिग्बोई 


(असम) में पैराफीन Чеч से मोमबत्तियां बनती हैं तथा कलकत्ता, मद्रास, 
मैसूर और वडोदरा में स्टियरीन मोमबत्तियां बनती हैं। मोमबत्ती में प्रयुक्ते 
बत्तियां पहले रूई और लिनन को बट कर बनाई जाती थी पर आज ये 
सूत की डोर से बनाई जाती हैं। एक बत्ती की मोटाई डोरी में गुंथे तंतुओं 
की संख्या से बताई जाती है जैसे 3-5, 3-8, 3-10, 3-15. आदि। यहां 
3-5 की मोमबत्ती का मतलब हुआ बत्ती के तीन धागे जिसमें प्रत्येक में 
Sg बटे हुए ŠI बत्ती की बटी हुई रचना बत्ती को इस तरह ताने रखती 
हे कि जलते वक्‍त बत्ती का शीर्ष लौ के ऑक्सीकारक क्षेत्र के सम्पर्क में 
रहे और पूर्णतः जल जाये। 
बटी हुई बत्ती के तंतुओं को उबलते हुए तनु कास्टिक सोडे के विलयन 
से उपचारित.किया जाता है। इन उपचारित बत्तियों को हाइपोक्लोराइट 
से विरंजित करके धो लेते Ë । अन्ततः इन उपचारित बत्तियों को कुछ 
अकार्वनिक लवणों - अमोनियम फॉस्फेट, क्लोराइड या सल्फेट, NA, 
पोटेशियम क्लोराइड या क्लोरेट, सल्फ्यूरिक और नाइट्रिक अम्ल, नाइट्रेटों 
आर सिलिकेटों अथवा टंगस्टेटों के विलयन में डुबो दिया जाता ë| इस 
क्रिया से चरचटाने, चमक के साथ तेजी से जलने और धुआं छोड़ने जैसी 
w दूर हो जाती हैं और बत्तियां एकंसार एवं अच्छी लौ के साथ जलती 
ae भारत में यूं तो बत्तियां प्रायः आयात की जाती ë परन्तु अधिकांश 
A निर्माता जो बत्तियों का आयात नही करते बिना उपचारित किये 
HH का प्रयोग कर लेते हैं। ऐसी मोमबत्तियां गुणता में अच्छी नहीं 
निकलती । वर्तमान में मोमबत्ती उद्योग में निखार आने से अब अच्छी 
КЕ मिलने लगी 81 मोमबत्तियों को बनाने के लिए नलीदार साचों 
T एक उपकरण प्रयोग में लाया जाता है। इन नलीदार टिन के सांचों 
समुचित अनुपात में पैराफीन ан और स्टियरीन का मिश्रण पिघला 
बीच देते हैं और बत्तियों को मोम के जमने के समय सांचों के ठीक 
फिट कस देते हैं। इस सम्पूर्ण उपकरण को ऊर्ध्वाधर रूप में एक बक्से 
कर दिया जाता है। मोम को जमाने के लिये बक्से के चारों ओर 


रोशनी Em " connue 
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ठंडा पानी या भाप प्रवाहित की जाती el सांचे के ऊपरी सिरे 
को बक्से की ऊपरी प्लेट से सपाट कर दिया जाता है जिससे 


मोमबत्ती नीचे से खड़ी रहने योग्य चपटी हो जाती है तथा = । 


निचले सिरे पर छिद्रयुक्त शंक्वाकार सांचे से मोमबत्ती ऊपर 
की ओर पतली हो जाती है। शंक्वाकार सांचे के छेद से बाहर 
बत्ती निकली रहती है। नुकीले सांचों के सिरों पर खोखली 
पिस्टन रॉड लगी होती है जो सांचे के अन्दर ऊपर नीचे हो 
सकती है। पिस्टन एक गतिशील प्लेट से जुड़ा रहता है जो | 
पिस्टन के हैंडल को घुमाने पर ऊपर नीचे खिसकायी जा सकती | 


है। हैंडल से प्लेट को ऊपर उठाने पर पिस्टन, सांचे में से Í 


तैयार मोमबत्तियों को बाहर निकाल देता है और पिघले हुए | ह$ 
मोम की बची खुरचन ऊपर प्लेट में एकत्र हो जाती है जिसे | ई № 
खुरच कर बाहर निकल पुनः प्रयोग किया जाता है। मोम के 
ठंडे होने का समय मोमबत्ती के आकार और मोटाई के अनुख्प 
8 मिनट से एक घंटे तक हो सकता है। तैयार मोमबत्तियों 
की बत्तियों को चाकू से काट कर सांचे से हटा लिया जाता E A 
है। इस तरह लगातार कई बैचों में लगातार मोमबत्तियां बनाई " i 
जाती हैं पर आजकल तो ऐसी मशीनें आ गई हैं कि जिनसे एक ही 
में कई दर्जन मोमबत्तियां एक साथ बन जाती हैं। 

बाजार में आकर्षित करने वाली रंगबिरंगी मोमबत्तियां बनाने के लिये 
स्टियरीन में पहले एनीलीन रंजक मिला दिये जाते हैं। उसके बाद उसे 
पैराफीन वैक्स में मिलाया जाता है। आजकल तो बड़ी सुन्दर-सुन्दर सजावटी 
मोमबत्तियां बनती हैं। यह सजावट मोमबत्ती को पुनः मोम में डुबोकर अथवा 
चपड़े के घोल में डाल कर की जाती है। 

तैयार मोमबत्तियों का परीक्षण निरीक्षण करके पैक कर दिया जाता है। 
घरों में आम प्रयुक्त होने वाली मोमबत्तियों को कागज के डिब्बों में रख 
कर 25-30 पैकेटों को लकड़ी के एक बक्से में रख कर बाजार में भेजा 
जाता है पर रंगबिरंगी मोमबत्तियों की पैकिंग में जरा सावधानी बरती जाती 


है। इसके लिये हर मोमबत्ती को टिशू पेपर में लपेट कर गत्ते के डिब्बे । 


में पैक करते हैं। 

आपको जानकर बहुत आश्चर्य होगा कि भारत में इतनी अधिक मात्रा 
में प्रयोग की जाने वाली इन मोमबत्तियों का भारत में उत्पादन द्वितीय विश्व 
युद्ध के दौरान शुरू हुआ। इससे पहले भारत में मोमबत्तियां बर्मा से आयात 
की जाती थी। द्वितीय विश्व युद्ध के दौरान मोमबत्ती का आयात बन्द होने 
और मिट्टी के तेल की कमी होने पर कलकत्ता और उसके आस पास के 
क्षेत्र में पहले-पहल मोमबत्ती उद्योग की शुरूआत हुई जो आज अपने 
चरमोत्कर्ष पर पूरे देश में फल-फूल रहा él a 


श्रीमती दीक्षा विष्ट, प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, नई दिल्ती-110 012 
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यूं तो जुए का खेल समाज में हेय दृष्टि 
से देखा जाता है क्योंकि इसकी लत 
अच्छे-अच्छों को कंगाल बना डालती है 
और इसके शोकीन को संज्ञा दी जाती है 
जुआरी की। दीपावली का त्योहार यानी 
लक्ष्मी का शुभागमन और इस दिन तो 
जुआ शगुन के तौर पर प्रायः सभी घरों 
में खेला जाता हे और जीतने वाला 
बांटता है अपने शुभचिंतकों को जितौड़ी। 
परन्तु जुआ आज से नहीं प्राचीन काल 
से ही मनोरंजन और रोमांच का अनोखा 
साधन रहा Š | जुए के शोक ने न जाने 
कितने राजों-रजवाड़ों को खाक में मिला 
दिया। फिर भी आने वाली पीढ़ियों ने 
जुए के विनाशकारी इतिहास से कभी 
कोई सबक नहीं सीखा। बल्कि, इसे 
रातों-रात अमीर बनने का एक आसान 
रास्ता मान लिया। यही कारण है कि 
आज भी जुआ नाना रूपों में लोकप्रिय 
Š | आज पुराने पासो से लेकर आधुनिक 
मशीनें तक जुआ “खिलवा? रही हैं। 


शुआ चाहे कोई भी हो, पर क्या आप 

जानते हैं इसके पीछे एक नपा-तुला 
| गणित काम करता Ë | इस जुए के 
2 गणित की जानकारी दे रहे हैं 


जगदीप सक्सेना 


> 


तीन इक्के 


¢ “एक लगाओ, चार पाओ। बेगम पकड़ो। एक लगाओ, चार पाओ। बेगम पकड़ो।” आवाज 

लगाने वाले के हाथ में ताश के चार पत्ते थे, जिन्हें वह तेजी से фе रहा था। फिर 

उसने भीड़ को चारों पत्ते खोल कर दिखाये - इक्का, बादशाह, बेगम और गुलाम। पत्तों को फटाफट 

फेटा और उल्टा करके मेज पर फैला दिया। लोगों ने मनपसंद पत्तों पर रुपये रख दिये। फिर 
वह एक-एक करके पत्तों को खोलने लगा। लोगों के दिल की धड़कन तेज हो गयी। पहला ही पत्ता | 
वेगम निकली। उस पर कुल 20 रुपये रखे Al सो 80 रुपये बांट दिये गये और बाकी तीनों | 
पत्तों पर रखे रुपये जेब के हवाले किये गये। | 

राजधानी दिल्ली में लगने वाले दिवाली मेलों में ऐसा नजारा खूब देखने को मिलता है। जुए 

के इस खेल में जैसे-जैसे लोग हारते हैं, 99-99 उनका जीतने का लालच भी बढ़ता जाता ©! 

वे जी भर के हारते हैं और जुआ खिलाने वाला भरपूर कमाई करता है। इस खेल में ज्यादातर 


जुआरियों की हार पक्की vedi है। इसका कारण जुआरियों की किस्मत में खोट नहीं, बल्कि गणित | 


का सीधा-सा सिद्धांत है। 


कौन जीता, कौन єтї: जुए के ज्यादातर खेल “संभाव्यता के सिद्धांत” के आधार पर खिलाए _ 
जाते हैं। उदाहरण के तौर पर ऊपर वाला खेल ही Ф ताश के चार पत्तों में सिर्फ एक बेगम | 
है। इसलिए जुआरी द्वारा चुने गये पत्ते के बेगम होने की संभावना एक बटा चार यानी सिर्फ 0.25 
होती है। अगर ताश के पत्तों की संख्या बढ़ा दी जाये तो बेगम खुलने की संभावना और घट 
जाएगी। इसी तरह ताश के पत्तों की संख्या घटाने पर जीतने की संभावना बढ़ जाती है। “संभाव्यता ५ 


के सिद्धांत” के अनुसार हर खेल में मनचाही घटना की संभाव्यता 0 से 1 के बीच हो सकती | Š 
Š | एक का अर्थ है उस घटना की सौ प्रतिशत गारंटी (जुए में ऐसा कभी नहीं होता) | जैसे-जैसे | 


संभाव्यता का मान शून्य की ओर घटता जाता है, वैसे-वैसे घटना की संभावना भी कम होती जाती 
है। जब जुआरी जीतता है तो कहा जाता है कि उसकी किस्मत जग गयी। पर दरअसल यह उपर्युक्त | 
सिद्धांत के तहत घटा एक संयोग है। 

मजेदार बात यह है कि “संभाव्यता के सिद्धांत” भी संयोग से गढ़े गये। यह बात सन्‌ 1652 
के आस-पास की है। प्रसिद्ध गणितज्ञ ब्लेज पास्कल का एक दोस्त जुआरी था! वह पासों से जुआ 
खेलता था। एक दिन उसने पास्कल से अपने जीतने की संभावना जाननी चाही। पास्कल ने इस | 
चुनौती को स्वीकार कर “संभाव्यता के सिद्धांत” गढ़े। उसी समय के एक अन्य गणितज्ञ पियरे 
दे फरमैट, जो पेशे से मजिस्ट्रेट थे, ने भी जुए को ध्यान में रख कर ही संभाव्यता का गणितीय 
अध्ययन किया और नियम बनाये। पर संभाव्यता और जुए के रिश्ते की कुछ जानकारी इटली के 
गणितज्ञ जेरोग कार्डन (1501-1576) को पहले से ही थी। उन्होंने तो जुआरियों की मदद के 
लिए एक पुस्तक भी लिख डाली थी = “लिटिल गैम्बलर्स मैनुअल'। इसमें संभाव्यता के आधार 
पर ही जुआरियों को दांव लगाने की सलाह दी गई थी। इसमें कोई शक नहीं कि “संभाव्यता के 


| 


सिद्धांत” जुए के खेल की देन हैं, पर आज इनका विज्ञान, प्रौद्योगिकी और अर्थशास्त्र के क्षेत्र में | 


व्यापक व्यावहारिक उपयोग है। 


“संभाव्यता के सिद्धांत” बाद में पढ़े गये, पर जुआ दुनिया भर में प्राचीन काल से M || 


जा रहा है। मिस्र की महान प्राचीन सभ्यता और विश्व के प्राचीनतम ग्रंथ arde में जुए का झुतक्रीडा 
के नाम से उल्लेख है। महाभारत की कथा में तो द्युतक्रीड़ा ने मुख्य भूमिका निभायी ही है। इसमें 


| 
L... 


CC-0. विज्ञान Dora RTC uA ЗЕЕ, गवि 


जाता है। इसमें हर खिलाड़ी को तीन पत्ते दिये जाते हैं और हार-जीत का फैसला इन्हीं तीन पत्तों 
‚ से बने मेल के आधार पर किया जाता है। 


— 
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कुटिल शकुनि मामा ने किसी व्यावसायिक जुआरी की तरह पांडवों को हराकर उनका सब कुछ 
छीन लिया था। राजा नल भी जुए में ही अपना सर्वस्व गंवा बैठे थे। उस समय जुए के ज्यादातर, 
खेल पांसे की मदद से खेले जाते थे। 


बिंदुओं में बंद तकदीर : अभी तक दुनिया के सबसे पुराने पांसे मित्र के प्राचीन मकबरों से मिले |. 
हैं। उन्हें ईसा से 2000 वर्ष पूर्व का बताया जाता है। ऐतिहासिक अवशेषों की खुदाई में चार ж 
फलकों वाले पांसे से लेकर पिरामिड जैसे और पंचभुजी व अष्टभुजी पांसे तक मिले हैं। पर सबसे 
ज्यादा लोकप्रिय आज जैसे पांसे ही रहे हैं। यानी घन के आकार के ЧЇЧ, जिनके छः फलकों पर | 
क्रम से एक से B: तक अंक खुदे होते हैं। इनमें खेल के अनुसार कोई भी अंक जुआरी की “तकदीर' à ee 
पलट देता है। 1 
पर “संभाव्यता के सिद्धांत” के अनुसार किसी खास अंक की संभव्यता एक बटा छ: यानी 

सिर्फ 0.16 होती है। अगर खेल दो पांसों से हो रहा हो तो दोनों पासो में एक समान अंक, 
जैसे दो छः आने की संभावना घट कर एक बटा छत्तीस यानी मात्र 0.02 रह जाती है। uidi 
से खेलने वाले व्यावसायिक जुआरी शकुनि मामा की तरह मनचाहे अंकों को लाने में सिद्धहस्त 
होते हैं। जुए के आधुनिक खेलों में भी पांसे का इस्तेमाल होता है। अमेरिका में “क्रेप्स” नाम | 
के लोकप्रिय जुए के खेल में दो पांसे फेंके जाते हैं, जबकि “चक-ए-लक? नामक खेल तीन पांसों 
से खेला जाता है। ज्यादातर शराबघरों में खेले जाने वाले जुए “पोकर” और “लायर्स डाइस” 
में पांच पांसे फेंके जाते हैं। P 
इक्का, राजा, रानीः दुनिया भर में ताश के बावन पत्ते जुआ खिलाने के लिए बदनाम हैं। इनके |. | 
बिना किसी भी जुआघर की कल्पना नही की जा सकती। जुआ खेलने के लिंए ताश के अनेकानेक प 
खेल बनाये गये BD पर सबसे ज्यादा लोकप्रिय uds" का खेल है, जिसे “तिनपत्तिया” भी कहा 


इन He की वरीयता संभाव्यता के सिद्धांत के आधार पर ही तय की गई है। पर ताश के 
खेल में एक वरीयता पहले से ही निर्धारित है। जैसे इक्का सबसे बड़ा और उसके बाद क्रम से 
बादशाह, बेगम, गुलाम, दहला... दुग्गी। गणित के ही एक अन्य प्रसिद्ध नियम - कंबीनेशन एंड 
-$ pm संभावित मेलों की संख्या और उनकी संभावना ज्ञात की गई है। किस ‚ 
ले की संभावना सबसे कम पायी गयी; उसे वरीयता क्रम में सबसे ऊपर रखा गया। उदाहरण м 
9 लिए एक जैसे तीन чей यानी तीन इक्के, तीन बादशाह... वगैरह की ки दुनिया भर में ताश के बावन पते 1 
है, इसलिए इन्हें वरीयता क्रम में सबसे ऊंचा स्थान मिला है] इसके विपरीत जोडा बनाने यानी खिलाने के लिए बदनाम हैं। a a 
दो 59%, दो बादशाह... वगैरह की संभावना सबसे ज्यादा होती है, इसलिए जोडी सबसे पिट जाती किसा SiT GETER a en ताश के 
है। ताश के खेलों में संभावना के गणित के अलावा हाथ ही सफाई का भी “ उ: ЕП CRAT M. ш. 
अनेकानेक खेल बनाये गये Š | 
ज्यादा लोकप्रिय ““फ्लेश? का ad gif 
“तिनपत्तिया”” भी कहा जाता हैं। और 
खिलाड़ी को तीन पत्ते दिये a aa 
हार-जीत का СА इन्ही तीन 21 
मेल के आधार पर किया i 
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वैसे भी जुआ और कंगाली का 
चोली-दामन का साथ है | जुआरी कभी 

धनवान हो ही नहीं सकता पर 
मालामाल बनने का एक आसान रास्ता 

दिखने के कारण लोग जुए के 
जाल में फंसते हैं और कंगाल होते हैं। 


о 


\ 


КО है। और इसी लालच में हारने वाला खिलाड़ी लगातार दांव लगाता रहता है। पर जुए से रोजी-रोटी 
| चलाने वाले पेशेवर जुआरी ऐसा नहीं करते। उन्हें अंदाज है कि कब हारते हुए खेल से उठ जाना 


| हमेशा फायदे में रहते हैं। यही वजह हे कि आज तक दुनिया का कोई भी जुआघर कभी घाटे 


| 37 खानों में बंटा होता है और इन पर 0 से 36 तक अंक छपे होते हैं। चक्र में एक छोटी-सी 


है तो गेंद किसी एक खाने में स्थिर हो जाती है। जुआरियों को बताना होता है कि चक्र रुकने | 


तीन इक्के 


इसे लंबे समय में कब तक जीत होगी और कब हार शुरू होगी, कुछ निश्चित तौर पर नहीं कहा 
जा सकता। फिर यह लंबा समय कितना “लंबा” होगा यह अनुमान भी नहीं लगाया जा सकता! 

उदाहरण के तौर पर सिक्का उछाल कर खेले जाने वाले “हैड-टेल” खेल को ले सकते ©! 
औसत का नियम कहता है कि अगर एक हजार बार सिक्का उछाला जाये तो लगभग पांच सो 
बार “हेड” और पांच सौ बार “टेल” आना तय है। पर कब “हेड” आयेगा और कब “टेल”, 
यह नहीं कहा जा सकता। हो सकता है लगातार दस बार “हेड? ही आता रहे। हम जिसे हारते 
हुए खिलाड़ी की किस्मत जगना कहते हैं, वह दरअसल इसी औसत के नियम की पूर्णता की प्रक्रिया 


है और कब जीतने के बावजूद खेल से उठ जाना है। जुए में जीतने का यही रहस्य él 
संभाव्यता के सिद्धांत और औसत के नियम की वजह से ही जुआ खिलाने वाले आयोजक 


में नहीं रहा! आधुनिक जुआघरों में खेले जाने वाले मशहूर “रौलेट” खेल में जुआधर की आमदनी 
तय रहती ё यूरोप में “रौलेट” में दांव पर लगाई गई कुल रकम का कम से कम 2.7 प्रतिशत | 
जुआघर के खाते में जाता है। पर अमेरिकी “रौलेट” में यह आमदनी 5.26 प्रतिशत तक होती | 
है। इसका कारण दोनों जगहों के रौलेट में एक खास फर्क का होना है। | 

“रैलेट” दरअसल मेज पर लगा एक गोल चक्र होता है, जिसे घुमाया जा सकता Gl यह चक्र 


हल्की गेंद पड़ी होती है। चक्र को घुमाने पर गेंद भी घूमती है और जब धीरे-धीरे चक्र रुकता | 


पर गेंद किस अंक के खाने में रुकेगा। लोग इन्हीं अंकों पर दांव लगाते ED संभावना के सिद्धांत | 
के अनुसार हर बार किसी एक अंक पर गेंद रुकने की संभावना एक बटा सैंतीस होती है। अमेरिकी | 
रौलेट में दो खानों पर शून्य का अंक छपा होता है। इसीलिए वहां आयोजकों को ज्यादा मुनाफा 
होता है। पर सबसे ज्यादा आमदनी फ्रांस में खेले जाने वाले “99” नामक खेल में होती है - | 
11.11 प्रतिशत। E 
यह न्यूनतम मुनाफा तब होता है, जबकि जुआघर पूरी ईमानदारी और कायदे-कानून से चलाया 
जाए। पर जुआघर में तरह-तरह के हथकंडे अपना कर धोखाधड़ी करना एक आम बात है। वैसे 
कभी-कभी जुआघरों में भी सेर के सवा सेर आ धमकते हैं। ऐसे ही एक “सवा सेर” थे जनाब 
चार्ल्स वैल्स। उन्होंने मॉन्टे कार्ला के मशहूर कैसीनो में लगातार जीतकर तहलका मचा दिया था। | 
पर आखिर में वह जीत का सारा माल हार गए और धोखाधड़ी के जुर्म में जेल की हवा भी. 
खानी पड़ी। dew ने अपनी जिंदगी के आखिरी दिन बेहद गरीबी में काटे! 


मालामाल बनाने का जालः वैसे भी जुआ और कंगाली का चोली-दामन का साथ है। जुआरी 
धनवान हो ही नहीं सकता। पर मालामाल बनने का एक आसान रास्ता दिखने के कारण 
जुए के जाल में फंसते हैं और कंगाल होते हैं। इसका सबसे अच्छा और ताजा उदाहरण लाट 
है। लाटरी के अलावा भी नशे के रूप में जुए के और भी कई खेल प्रचलित हैं। जैसे मटका 
सट्टा, घुड़दौड़ (रेस) वगेरह। इन सभी नशों ने खासतौर से समाज के कमजोर वर्गों का जी 

मुहाल कर रखा है। पर यदि जुए के गणित और इनाम की क्षीण संभावना का भी प्रचार प्रस 
किया जाये तो शायद लोग इस जहर से खबरदार हों। 


डॉ. जगदीप सक्सेना, TA. - 230 ए, विशाखा एनक्लेव, पीतमपुरा, दिल्ली-110 034 
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SHR बह इसका अंदेशा नहीं था। तीन दिन पहले RET qum 
वंद l लगता था जैसे अनुभव हुई और उन्होने तुरंत सेवकदास को अपने नितांत की | हमे 
E il is Í 2 स्वामी बुला कर कहा - 'सेवक, मुझे लगता है समय आ गया el 4$ ОШ से 

शीन विना आंखें हे मेरे भीतर। जमना को फौरन बुला लो। किसी को eria क्या 


, खोले क्षीण आवाज में पूछा - 'जमना š 
| bs “आते होंगे स्वामी जी। आप चिंता d ШШ р ‚ДЕП यह तुम अच्छी तरह जानते हो। गोकुल और माया के Es कैसा 
2 लेने गये हैं न?” वावा सेवकदास ने चरण Аг ыга स्वयं m को विश्वास में लेने की जरूरत नही है। ठीक है? बहुत आनं 
| [सा से करना है सब सेवक?” | 
है सब कुछ। समझे सेवक? न कते ह WU 


सेवक दास की आंखें भर आयीं तब मुस्कुराने की Пшр - 


स्वामी जीवानंद ने उसे ढाढस बंधाया - “q क्यों उदास होता एतन 
वे लर साथ Тык हमारा साथ तो बना ही ol auf | 0 
भर गले से सेवकदास ने कहा - 'समझ गया स्वा 4 र्र 
वर्षों तक सुख-दुःख में सदा ने कहा - “समझ Tu 


क्या अब स्वामी D П ग करें। सब कुछ वैसे ही होगा जैसे आपने तय किया था 
p Em साथ छोड़ जायेंगे? स्वामी भी बुला ही लिया है। अमेरिका आने में दो-चार दिन की | 

तब तक में यहां जरूरी काम करवाता हूं। फिर थोड़ा हि T | रप 

ने ee -लेकिन, स्वामी जी आप इतनी चिंता क्यों कर 
आप ठीक हो जायें। डॉक्टर को...। 
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'सेवकदास! तुम बौरा तो नहीं गये?” अचानक कड़े स्वर में जीवानंद 
Фа - डॉक्टर, वैद्य कोई मेरे आश्रम में नहीं आयेगा। जो औषधि तुम 
दे रहे हो, हम वही लेते रहेंगे। ' 
` फिर थके हुए स्वर में बोले - “सेवक, मैं जानता Él अब qu नहीं। 
क्या कुछ नहीं किया है इस काया ने? तुझसे क्या छिपा है रे? अब थक 

चुकी है मेरी यह काया... इसीलिए कहा - जमना को बुला लो। मेरी चिंता 
छोड़ो। समय कम है सेवक और तुम्हें बहुत कुछ करना है। काम शुरू 
कर दो। तीन दिन से मैंने भक्तों को भी दर्शन नहीं दिये हैं। कल प्रातः 
तुम घोषणा करोगे। मैं दर्शन दूंगा और प्रवचन भी। कौन जाने सेवकदास, 
वही मेरा अंतिम....” कह कर वे चुप हो गये। 

चित्त को शांत रखें स्वामीजी। मैं प्रातः घोषणा कर दूंगा।” सेवक दास 
ने उन्हें आश्वस्त करते हुए कहा। 

जीवानंद आश्रम के विशाल कीर्तन कक्ष में हजार से भी अधिक 
देशी-विदेशी भक्तों की भीड़, ढोल, मंजीरे और खड़ताल की ताल पर स्वामी 
जीवानंद की स्तुति गा रही थी। ....जय जीवा स्वामी, जय जीवा स्वामी. 
.. बीच-बीच में कोई भक्तिन या भक्त उठ कर, अचानक सुध-बुध खो 
कर 19° में नाचने लगता। स्वामी जी का जयकार होता और ढोलकी, 
मंजीरे और खड़ताल की ताल उसमें डूब जाती। तीन दिन से अखंड कीर्तन 
चल रहा था क्योंकि जब तक दर्शन न होते भक्त जा ही नहीं सकते थे। 
उनकी आंखें कीर्तन कक्ष के दूसरे छोर पर ऊंचे आसन के पीछे के बंद 
डार पर टिकी थीं। पिछले तमाम वर्षों से प्रतिदिन प्रातः और सायं उसी 
द्वार से स्वामी जीवानंद आते, भक्तों को हाथ उठाकर अभयदान देते और 
अपनी ओजस्वी वाणी में संक्षिप्त प्रवचन देकर उसी द्वार से भीतर चले 
जाते। लेकिन तीन दिन से द्वार बंद था। भक्तों को बता दिया गया था 
कि स्वामी जी ध्यान में बैठे हुए हैं और उससे जागने पर दर्शन होंगे। 
ЧЧ, तभी से अखंड कीर्तन चल रहा था। 

अगले दिन प्रातः स्वामी जी के सबसे विश्वसनीय सहयोगी बाबा सेवक 
गस सामने आये और उन्होंने घोषणा की - “भक्तजन! जय जीवास्वामी! 
ari, सदाचारी स्वामी जीवानंद महाराज ध्यान से जाग गये Sl कुछ 
ШЕ बाद वे आप लोगों को दर्शन देंगे। अपनी वाणी से आपको ज्ञान 
भ रसपान भी करायेगे। स्वामी जी तीन दिन से ध्यान मुद्रा में लीन होकर 
See कर रहे थे। उसके आधार पर उन्होंने अब एक महत्वपूर्ण 

शै लिया है। ... चोला बदलने का निर्णय! वे अब अपना चोला बदलना 
पाहते हैं। मैंने उनसे कहा, आप सभी और देश-विदेश में फैले उनके आपकी 
Ne प्रिय हजारो देशी-विदेशी भक्तों की ओर से कहा कि स्वामीजी 
आपकी इस काया से प्रेम है। इससे मोह है हमें क्योंकि हमने तो 
हा т और इसे ही पूज्य माना है । तो जानते हैं भक्तजन, 
' बोले - मोह से मन को मुक्त करो। मेरी काया से मोह 


ड किली भी काम से मोह क्यों हो? सत्य तो सिर्फ आनंद है... चरम 


कर y ३सलिए उसे खोजो। उसमें gall अपने अस्तित्व को उसमें विलीन 
q gm कहने लगे - काया में कुछ नहीं रखा है सेवक दास। 
БЕШ | भोगने 


का एक निमित्त मात्र है। काया जितनी युवा रहेगी, 
गया ह LU सकेगी। अब मैं इस पुरानी, बूढ़ी काया के बोझ 

жы к चाहता हूं, अपनी आत्मा को नयी और युवा काया 
PR हंस कर बोले- वह कोई दूसरी काया नहीं होगी सेवक 
š E गया को पुनर्यावन दूंगा मैं। इसलिए घबराने की बात 
के मँ मलो क क... हां, युवा हो जाऊंगा और पहले की तरह 
फैले आश्रमो में जाकर भक्तों को दर्शन और प्रवचन 


उपन्यासिका 


दे सकूंगा। क्या इसमें तुम्हें कोई ऐतराज है? .... मैंने स्वामीजी के चरण 
पकड़ लिये और कहा - यह तो हम जैसे सेवको और भक्तों के लिए आप 
जैसे दिव्य पुरुष का एक और चमत्कार होगा। हमारा अहोभाग्य है कि 
हम यह चमत्कार स्वयं देख सकेंगे। फिर, नयी काया में आप आगामी पीढ़ियों 
को भी तो ज्ञान का रसपान कराते रहेंगे प्रभु! कोई नहीं जानता भक्तजन 
कि स्वामी जी की असली उम्र कितनी है। एक बार एक बुजुर्ग भक्त ने 
मुझे बताया था कि उसे बचपन में किसी वृद्ध भक्त ने बताया था कि स्वामी 
जी को उसने तब भी वैसा ही देखा था जैसे वे अब हैं। इसलिए कुछ | 
पता नहीं कि वे कितने सौ साल से अपनी इसी काया में हैं। अब अगर | 
वे चोला बदलना चाहते हैं तो हम भक्तों और सेवकों के लिए यह सौभाग्य. 
की ही बात है। काया को 
जरावस्था से यौवनावस्था या ४ 
कीमार्यावस्था में पुन: लोटा ले СЧ 
जाना असंभव लग सकता है Misa 
लेकिन स्वामी जी के लिए भला 
कया असंभव है? उनके चमत्कार 
आप देखते ही रहे हैं... जय 
जीवा स्वामी। ' 

उसी जयघोष के बीच 
अचानक स्वामी जीवानंद द्वार 
पर प्रकट हुए। बाबा सेवक दास ने झपट कर उनके चरण BU और उनके 
कंधे पर हाथ रखे स्वामीजी धीरे-धीरे आसन तक आकर उस पर बैठ 
गये। उन्होंने मुस्कुराते हुए भक्तों की ओर देखा। भक्त भावातिरेक में 'जीवा 
स्वामी जीवा' की धुन पर नाचने लगे। कुछ देर बाद स्वामी जी की वाणी | 
गूंजी - 'बैठो मेरे sedi तुम्हें आनंदित देखकर कितनी प्रसन्नता होती हे € 
मुझे। लगता है तुमने आनंद का रहस्य पा लिया है। और , आनंद ही 
सत्य है। तो तुमने सत्य भी पा लिया है। उसे अनुभव करो मेरे बच्चो। 
यह काया तुम्हे निमित्त के रूप में मिली है। आनंद के सत्य को अनुभव 
करने के लिए एक निमित्त, एक साधन के रूपं में। जो लोग इस रहस्य 
को नहीं जानते, वे काया से कष्ट ही बटोरते BI अगर यह काया प्रसन्न 
रहती है, आनंदित होती है, आनंद के सागर में गोते लगाती है तो समझो 
तुम आनंद या सुख के सत्य को पा चुके हो। तुम्हारे जीवन का लक्ष्य सिफ 
सुख होना चाहिए। आनंद और चरम आनंद होना चाहिए। इसे पाने के 
लिए तुम जो भी मार्ग अपनाओगे, वह उचित ही होगा इसलिए आनंद | 
दो, आनंद लो। मेरे जीवन का यही अनुभव है। मेरे अनुभवों का यही | 
सार है। जब इस सत्य से मैं परिचित नहीं था तो मेरी काया ने भी बड़े | 
कष्ट उठाये। ... हाँ, आनंद और सुख पाने के लिए काया का युवा होना 
आवश्यक Èl चरम आनंद का भोग करते हुए काया को युवा बना लेना 
कठिन नहीं है। आनंद के सत्य को पा लेने के बाद काया को FU बना 
लेना संभव हो जाता है। मैंने इसलिए यह निश्चय कर लिया है मेरे बच्चों 
कि मैं इस बूढ़ी काया को युवा बना लूं। जरावस्था की कड़ी और झुरीदार 
केंचुल उतार कर फिर युवा रूप में तुम्हारे सम्मुख आऊ मैं कुछ दिनों 
की निर्विकल्प समाधि लगा रहा हूं जिसमें मेरा चोला बदलेगा। पुरात्ता चोला 
नया बन जायेगा। तब मैं नयी स्फूर्ति और नयी शक्ति के साथ तुम्हारे पास 
फिर आऊंगा। ... फिर आऊंगा... Ful रहो...॥ 

स्वामी जी की आवाज़ थरथराने ही लगी थी कि बाबा सेवक दास ने 
जोर से कहा - 'जय जीवा स्वामी और फिर स्वामी जीवानंद के चरणों 


~ 


विज्ञान प्रगति [49] अतिरिक्लांक 1994. >>> I लक s 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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वैज्ञानिक उपन्यासिका 


उठ सकें। फिर उन्हें लेकर द्वार से aN चले गये। 

कीर्तन के स्वर कीर्तन-कक्ष की दीवारों को कंपाने БЫ 

डॉ. सूरजभान उन दिनों भारत के ही एक प्रसिद्ध विश्वविद्यालय के 
भ्रूण विज्ञान विभाग में अपनी पी-एच.डी. उपाधि के लिए अनुसंधान कर 
रहे थे जब स्विट्जरलैंड में कार्ल इल्मेंसी और पीटर होप की जोड़ी ने 
एक चुहिया की EAE वैसी ही 'कापी' तैयार की थी। सूरजभान उससे 
पहले ऑक्सफोर्ड विश्वविद्यालय के डॉ. जे.बी. Tl प्रयोग के बारे 
में पढ़ चुके थे जिन्होंने एक मेंढक की प्रतिलिपि या वैज्ञानिकों की भाषा 
में कहें तो 'क्लोन' तैयार कर लिया था। पढ़ने में कितना आसान लगा 
था वह। गर्डन ने मेंढक का एक अंडा या डिंब लेकर उसके भीतर से 
न्यूविलयस निकाल दिया था। फिर मेंढक की आंत की एक कोशिका का 
न्युक्लियस निकाला और खाली डिंब के भीतर रख दिया। उसे पोषक घोल 
में रख दिया। न जाने किस अदृश्य शक्ति से वह डिंब बढ़ने लगा। बढ़ते-बढ़ते 
टेडपोल बन गया। 

सूरजभान भी भ्रूण विज्ञान के क्षेत्र में कुछ ऐसा कर दिखाना चाहते 
थे कि लोग देखते रह जायें। उन्होंने इसी दिशा में अपने प्रयोग शुरू कर 
दिये। पीएच.डी. की उपाधि मिल जाने के वाद वे यह सोच कर बहुत खुश 
हुए कि अब कहीं किसी प्रयोगशाला में जम कर काम करेंगे। इल्मेंसी और 
होप ने गर्डन की ही तकनीक से चुहिया का क्लोन बनाया था। एक भूरी 
चुहिया के गर्भ से भ्रूण की कोशिकाएं निकाली। उनका न्यूक्लियस निकाला। 
फिर एक काली चुहिया का गर्भाधान के तुरंत वाद का डिंब निकाला। उसका 
भी न्यूक्लियस निकाल दिया। भूरी चुहिया की भ्रूण कोशिका का न्यूक्लियस 
इस काली चुहिया के खाली डिंब में रोप दिया और उसे पोषक घोल में 
बढ़ने Кап फिर उसे एक सफेद चुहिया के गर्भ में रख दिया भ्रूण बढ़ता 
गया और भूरी चुहिया की हू-व-हू प्रतिलिपि तैयार हो गयी। 

आ. सूरजभान ने “नेचर' पत्रिका में छपी इस प्रयोग की रिपोर्ट को न 
जाने कितनी बार पढ़ डाला। उन दोनों स्विस वैज्ञानिकों की हिम्मत की 
वे मन ही मन दाद ЧЧ! इसलिए क्योकि अपने इस प्रयोग के लिए उन्होंने 
363 प्रयास किये जबकि सफलता केवल तीन बार मिली। रिपोट पढ़ कर 
28 बार वे बुदबुदा उठते - इसे कहते हैं धेय उन वैज्ञानिकों के इस कथन 
३ = का मार्गदर्शन ही हुआ कि चुहिया का क्लोन बनाना कठिन नहीं 
कठिन है इतनी सूक्ष्म शल्य क्रिया करना। इसलिए वे निरंतर इस समस्या 
हेल के बारे में सोचते रहते। सबसे अधिक उत्साहित वे इस बात से 
सोचते एक स्तनपोषी प्राणी का क्लोन बना लिया'गया था। वे मन ही मन 
तो बा. पता कल ऐसा कुछ वे ही कर दिखायें। सुविधा मिलने की 

बात है। कल तक कौन जानता था कि परखनली शिशु भी तैयार हो 
है। लेकिन वैज्ञानिकों ने यह कर दिखाया। इसलिए प्रयोगशाला की 

T भल जाये तो वे जरूर कुछ कर दिखायेंगे। भ्रूण विज्ञान की भावी 
नौकरी ai गव क्लोन तैयार करने के सपने देखते हुए डॉ. सूरजभान 

Sum लिए आवेदन पत्र भेजते रहे। समाचार पत्रों के “आवश्यकता 
को टटोलते रहते। उन्हे लगता समय व्यर्थ ही बर्बाद हो रहा 
EM ЧЧ का उपयोग वे अनुसंधान के लिए कर सकते थे। 
गया। Я की लेकिन निराशा ही हाथ लगी। पूरा साल बेकार निकल 
हो जाते! अपने आप पर ग्लानि होने लगी। वे अक्सर बेहद परेशान 
oro | बन एक नियति उनके साथ क्रूर मजाक कर रही है। 
Чч ч} ag अच्छी बात हुई जिसने फिर उनमें उत्साह भर Вап 
शेध लेख लिए उन्होंने जो Suam ताया. किया था उससे संबंधित 
विज्ञान के अंतरराष्ट्रीय जर्नल में प्रकाशित हो गया। डॉ. 


सूरजभान उसे लेकर कई संस्थाओं, विश्वविद्यालयों और प्रयोगशालाओं 
में गये। नामी वैज्ञानिकों से मिले। सभी ने शोध लेख की प्रशंसा की लेकिन 


नौकरी की व्यवस्था न हो सकी। उसके बाद 
हो गये। दाढ़ी बढ़ा ली और अपने आप में 
लोगों से बचने लगे। 
तभी एक दिन डाक से उन्हें एक नियुक्ति पत्र मिला! एक विश्वविद्यालय 
के भ्रूण विज्ञान विभाग की एक-वर्षीय अनुसंधान परियोजना में रिसर्च 
एसोसिएट का पद था। इसके लिए महीनों पहले उन्होंने इंटरव्यू दिया था। 
लेकिन, जितने इंटरव्यू वे दे चुके थे उनका परिणाम देखते हुए उन्हें इस 
पद पर भी चुने जाने की कोई आशा नहीं थी। फिर, जितना कुछ करने 
की उनकी आकांक्षा थी उसके लिए तो यह पद कुछ भी नहीं था। लेकिन, 
वे क्या कर सकते थे। भारी निराशा, अवसाद, हार के अहसास और अपराध 
बोध ने उन्हें भीतर-भीतर तोड़ कर 
रख दिया था। इसलिए उन्होंने इस 
अवसर को हाथ से न जाने देने का 
निश्चय किया। 
रिसर्च एसोसिएट के पद पर कुछ 
माह काम करने के बाद एक दिन 
अचानक उन्हें अपने पुराने 
विश्वविद्यालय की ओर से एक पत्र 
मिला! पत्र के साथ T. अमेरिका 
के वाशिंगटन विश्वविद्यालय की ओर 
से डॉ. सूरजभान को भेजा गया 
आमंत्रण पत्र था। आमंत्रण वाशिंगटन 
विश्वविद्यालय में आयोजित हो रहे 
अंतरराष्ट्रीय भ्रूण विज्ञान सम्मेलन में 
उनके शोध पत्र को प्रस्तुत करने के लिए भेजा गया था। 
इस घटना ने डॉ. सूरजभान के भीतर एक नया उत्साह भर दिया 
उन्हें लगा अब भी वे बहुत कुछ कर सकते BD सम्मेलन में भाग लेने 
के लिए आने-जाने की व्यवस्था पहले उन्हे ही करनी थी। सम्मेलन के 
आयोजकों ने लिखा था कि वह व्यय उन्हें सम्मेलन के दौरान दे दिया जायेगा। 
अन्य सभी व्यवस्थाएं सम्मेलन की ओर से की गयी थी। डॉ. सूरजभान 
ने बहुत मुश्किल से धन जुटा कर आने-जाने के लिए हवाई यात्रा के व्यय 
की व्यवस्था की। ; 
सम्मेलन में उन्होंने बड़े आत्मविश्वास के साथ अपना शोध लेख प्रस्तुत 
किया। gru संबंधित सवालों के सटीक जवाब दिये और कई Чаа] पर 
जम कर बहस की। अंत में, अपने अनुसंधान की भावी संभावनाओं पर 
भी प्रकाश डाला। फिर अचानक भावुक होकर यह-भी कह बैठे कि इस 
दिशा में वे कितना कुछ करना चाहते हैं लेकिन काम करने के लिए सुविधाएं 
उपलब्ध नहीं हैं। न 
सम्मेलन में अनेक ख्याति प्राप्त वैज्ञानिकों ने व्याख्यान दिये और अपने 
अनुसंधान परिणामों को प्रस्तुत किया। सम्मेलन में चुहिया का क्लोन बनाने 
वाले वैज्ञानिक कार्ल इल्मेंसी और पीटर होम भी उपस्थित थे। उन्होंने क्लोन 
बनाने की दिशा में अपने नये प्रयोगों की जानकारी दी। एक अमेरिकी 
वैज्ञानिक ने पशुओं के зай से क्लोन बनाने की तकनीक पर अपना शोधपत्र 
प्रस्तुत किया। जार्ज वाशिंगटन विश्वविद्यालय के वैज्ञानिक जैरी हाल और | 
राबर्ट स्टिलमैन ने मानव भ्रूण से क्लोन बनाने की दिशा में किये जा रहे 
अपने प्रयोगों के बारे में व्याख्यान दिया। T प्रयोग के बारे में व्याख्याना दिया а का | 


डॉ. सूरजभान गुम-सुम से 
ही खोये हुए रहने लगे। परिचित 


विज्ञान प्रगति [51] अतिरिक्तांक 1994. 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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HLI ताकि PHYSICS में अच्छा 
li मार्गदर्शन मिल wis |" 
|| इस IIT टोपर (topper) 


PHYSICS को पक्का wat 


I और दूसरे विद्यार्थियों की 
| अपेक्षा बहुत ज्यादा अंक प्राप्त 
| करलें, तो आपके लिए चयन 
होना बहुत आसान हो जाएगा। 

मैने स्वयं भी ॥ प्रवेश 


| 
x » 1 विशान पत्रिका के लिए साक्षात्कार में यह 
| 


किन्तु रसायन विज्ञान बिल्कुल नहीं पढ़ी। कारण यह कि मुझे लगा 
कि मुझे PHYSICS में सबसे ज्यादा मदद की гет “| 
अच्छी याददाश्त के लिए बैशानिक नोट्स алтат 
सभी अध्यापक नहीं सिखाते हैं 
आपने 10, 12 या 15 वर्षों से विधालय, कॉलेज या 
कोचिंग/द्यूशन कर बहुत से विषय पढ़े हैं। आश्चर्य की बात ग्रह है 
कि सभी अध्यापक यह नहीं पढ़ते की वैज्ञानिक नोट्स कैसे बनाएं 
ताकि आप अच्छा पढ़ सकें और अच्छा याद रख सकें जिससे 
{ आपको सफलता प्राप्त हो। 
a | मेरा कार्स "मेमोरी йч फॉर फिजिक्स" आपको तेज गति से 
n | दोहणने व अच्छा याद रखने में मदद करेगा ताकि आपको पक्की 
n] सफलता मिल सके। 


अत्यधिक पढ़ाई सामग्री संग्रह करने या अत्यधिक 


बनाने में अपना समय व्यर्थ न गवाएँ 
कई विद्यार्थी बहुत सारी पढ़ाई सामग्री एकत्र करते हैं क्योंकि वे 
सोचते हैं कि यह सफलता के लिए जरूरी या पर्याप्त है। 

परन्तु, वास्तव में सत्य यह है कि आपको किसी अच्छी 
पाद्य-पुस्तक से सब "basic सामग्री" सीखना जरूरी है। आपका 
"basic सामग्री" को पक्का कर लेना जरूरी है। आपको सब 


equations चित्र, बातें याद होने चाहिए। साथ 
न्यूमेरिकल भी आने चाहिए। үгет 


बार आपने "basic सामग्री” को अच्छी तरह से 
लिया है उसके बाद अतिरिक्त पढ़ाई सामग्री का प्रयोग D 


हल करने आदि में कर सकते EI 
आपको "मौलिक फिजिक्स" में 


मेरे “मेमोरी मेप फॉर फिजिक्स" 
` माहिर बनने में मदद करेंगे। 
सिर्फ वैकल्पिक प्रश्न हल करके आप PHYSICS 
नहीं सीख सकते 
यह सही Ë कि IIT JEE परीक्षा, CBS 
वं ज्यादातर РЕТ, PMT परीक्षा में बैकल्पिक प्रश्‍न भी होते हे | 
परन्तु यह बात भी है कि कोई 500, या 2000 या 10,000 
वैकस्पिक प्रश्‍न हल करके PHYSICS में माहिर नहीं बन सकता। 
मौलिक फिजिक्स सीखने का सबसे अच्छा तरीका यह है कि 
सा सीखें, स्वयं पढ़ाई करके सीखें और मेमोरी मेप का 
प्रयोग करके सीखें। एक बार आपने मेमोरी मेप को कई बार दोहरा 
T Ë तो आप दूसरे वैकल्पिक प्रश्‍न व न्यूमेरिकल प्रश्‍न हल करने 
तैयार हैं। 


ЕРМ/РО परीक्षा 


मस्तिष्क में दो तरह के ‘атча भण्डार' 


है, हमें और भी कम याद रहता है। एक महीने 
पश्चात्‌ हम लगभग 5% ही याद रख पाते हैं। 
ज्यादातर लोग कक्षा में जाते हैं या नोट्स बनाते 
हैं, परन्तु जरूरत के अनुसार दोहराते नहीं, और 
इस तरह से उनकी ज्यादातर मेहनत व्यर्थ चली 
जाती है | वास्तव में आवश्यकता "मेमोरी मेप" के 


3l परीक्षा में सफलता प्राप्त करने | जैसे वैज्ञानिक नोट्स बनाने की है ताकि आप 
| | हेतु अग्रवाल की कोर्चिंग की। | शीघ्र बहुत बार दोहरान कर सकें और अच्छा 
' उन्होने मुशे अच्छी पढ़ाई याद्‌ रख कर सफल हो सकें 
सामग्री भेजी। उनके नोट्स में 
से मैने लगभग संपूर्ण PHYSICS पढ़ी, लगभग 20% गणित पढ़ी 


Digitized by Arya Samaj को 


Physics 


T .D.A इंजीनियरिंग व मेडिकल प्रवेश 
T. P.M.T, LA.S, P.E.T, CBSE PM/PD, N.T.S.E, N.D ым a 
ve one ER के लिए बहुत शक्तिशाली वैज्ञानिक नोट्स, न्यूमेरिकल प्रश्नों एवं पोकेट का 


tion पढ़ाई Te केसे n क्रें 
Ф 


लगभग असंभव. 


अच्छी और प्रतियोगिता 


महिने - इस प्रकार के कोर्स या 


बार से ज्यादा दोहरान करना 


बैज्ञानिक नोट्स। अतः कोचिंग 
सामग्री व पाठ्य पुस्तकों की 
अपेक्षा बहुत Фя | 

घंटे - एक बार सीखने के बाद 


उपयोग करें और आपको 


रखना दूसरे नोट्स की अपेक्षा 


WT की प्रवेश परीक्षा 
काफी ज्यादा आसान है| 


दिलाए। मेरी शुभकामनाएं आपके साथ हैं। 


परीक्षा आदि 
सहित 


स्वप 


h 


मेरा नाम राज त्तर ЫЫ जळ यीन ते Tum मैं आपको PHYSICS पढ़नें के तीन तरीके x "E PR (toppers) के रहस्य 
|i Memory Maps fo ives отт कोचिंग कोर्स आपको बहुत सारी अच्छी पढ़ाई सामग्री देते हैं, बहुत सारे न्यूमेरिकल प्रश्‍न देते हें होते। न ही वे R विद्यार्थियों Ss 2 
| के मेमोरी मेप) के а गति d त्या कुछ तो पिछले 10 या 15 वर्षों तक के प्रश्‍न पत्र भी देते हैं। में आज कल प्रतियोगी परीक्षाओं में | 
| जिनके प्रयोग से आप तेज गति से दोहरान T प्रकार कोचिंग कोर्स की पढ़ाई सामग्री तो अच्छी होती है परन्तु बहुत ज्याद्रा मात्रा में होती है | प्राप्त करने के लिए सिर्फ "कठिन after Ет 
| करके अच्छा याद रख सकते हैं। हे और дат दोहरान करना आसान नहीं होता है M इसलिए विद्यार्थियों के Ls {ы зр кы т" काफी नहीं है। एक हल यह है कि आए Eu 
|| PHYSICS सबसे महत्वपूर्ण सामग्री तो होती है "i वे इसका qu लाभ नहीं उठा सकते हैं क्योंकि इत = < | पढ़ाई की नई तकनीक सीखें और आगी ат 
| IIT-JEE प्रवेश परीक्षा में Б स्थान | पर्याप्त समय नहीं होता है। 2 = होने वाले नोट्स बनाएं (जैसे कि मेमोरी मेस) 
पाने वाले श्री जी. वेंकटेसन ने भारत की नम्बर पाद्य पुस्तकें Brilliant या Agrawal p me SUR यह विश्वास है कि अगर Бйз 
1 कहा "अच्छी पढ़ाई सामग्री के लिए मैंने ये प्रतियोगी परीक्षाओं के EM तो मुझे IIT р) an 
| Brilliant RS Agrawal की ANTA ill लिए तैयार की हुई नहीं होती हैं। M पोजीशन अवश्य प्राप्त हो जाती| लेकिन кы 
| लगा कि PHYSICS का पेपर ही सबः - उनकी पढ़ाई साम में शान हैँ v 
a होगा... अतः मैने आया - उना पढ ङम - मेमोरी मेप्स के रूप में | 9 गई तरह के नोट्स के बारे में ज्ञान नहीं पा 


घंटों तक (म्न 


i 


| भांति É a विश्वास हो जाएगा कि ये "मेमोरी dran स तुर 
n की भांति, बहुत से दूसरे होते हैं दीर्घकालीन और अल्पकालीन | बार का पूरा दोहरान एक बार | संपूर्ण मेमोरी मेप का दोहरान бш : 
li विद्यार्थियों यः भी लगता है कि | बार दोहराने से ay भी Шш NT करने में ही महिनो लग जाते हैं। में सिर्फ कुछ घंटे लगते हैं। Ышш раа Э SS a 
| дыш ыш सबसे х ७ वैज्ञानिक रोष के अनुसार कि बिना दोहराए gemi eu और निश्‍चित हो जायेगा। 
| ToN हे (और बहुत से ह्म ЫШЫ Ee भाग भूल MA 10 बार करना भी मुश्किल नहीं सने एक बड़ा मौका गंबापा, 
लोगों को PHYSICS पसन्द | अतः & भाग याद रहता है। में 3 = 
भी है)। अतः यदि आप बिना दोहराए, जैसे-जैसे समय बीतता जाता सकते| एक साल में 3 या 4 ६। अतः मेमोरी मेप को याद लेकिन CA के तिए हैं 


सबसे अच्छा कोर्स जोइन करना चाहता aT! मेरे 
माता-पिता कोर्स की पूरी फीस देने के लिए रणी 
थे। लेकिन मुझे ही पक्का विश्वास नहीं था कि वह कोर्स मुझे जल 
सफलता दिला देगा। फिर तीन महिने बाद मैंने कोर्स जोइन किया! 
यह कोर्स बहुत अच्छा था और उससे मुझे 1102वीं बनल 
मिली। लेकिन मुझे इलेक्ट्रॉनिक्स इंजीनियरिंग में एडमीशन 
नहीं मिल सका। इस प्रकार मैंने एक बड़ा मौका गंवा A 
निर्णय नहीं ले सका और मैंने तीन महिने तक इंतजार I 
आप कोई बड़ा मौका मत खोना। इस कोर्स को a 
कीजिए। आपको अच्छा लगेगा कि आपके कोर्स IT 
आपको सफलता मिलने में मदद मिलेगी। भगवान 


इन नोट्स में बहुत कम T होते हैं (साधारण रेखीय नोट्स के में कल्पतां bou 
qs में) और यही कारण है कि ळी नोट्स को साधारण प्रवेश परीक्षा में सफलता ы हैं कि आप fiet 
ЗЕ: की अपेक्षा बहुत जल्दी दोहरा सेते हैं। क्या आप उस दिन की कल्पना कर है? आपके मित्र और 
मैंने मेमोरी मेप को इस तरह से तैयार किया है कि आप प्रारंभ खुश हैं जब आपको एडमीशन मिल गया आपको बर्षा देने s 
में MN RS 3.5 घंटों में कर लेंगे। और अभ्यास के шры Seam jb Een वेतन एवं etr 
बाद में हो सकता है कि आप संपूर्ण मेमोरी मेप अपकारक अ 5 विद्यार्थी तो 
CHER पूर्ण मेमोरी Ач फॉर फिजिक्स का 2 S विश्वास है। और SN 
आपको क्या मिलेगा? श क Re one qt eene देगे और एर Š 
र यह कोर्स 97 भागों में है जो कि आसान अंग्रेजी भाषा में है: MEER MES Ae फॉर फिजिक्स ने आपको एल 
- Memory Maps for Physics में Š 
(2) 3 कार्ड - Memory Maps Pocket Cards (अपनी दिलाने, मवी नही मिलता Ë 
जैब में रखें - स्कूल में, खेल मैदान में, सनत में, रास्ते में आदि शीघ्र कोर्स किसी भी दुकान पर 
दोहरान के लिए बहुत उपयोगी)। EG जोइत © i 
(3) गाइड - Solutions to Numericals मेमोरी मेप्स कोर्स को कैसे gam 
“कल जज कल अत ज्जन = CAU इस कोर्स की कुल कीमत 195 ए. है। आर 
q - फिजिक्स ख प्राप्त कर सकते हैं: जेजे और भरे 
सफलता दिलाने हेतु मुझमें war बिशेष योग्यता हे (1) कोर्स की पूरी कीमत 195 र. ot 
“BE BITS पिलानी से, M.Tech IT खड़गपुर से, NTSE स्कॉलर द्वारा प्राप्त करें। करने की कीर्मत र R 
राजस्थान हाई स्कूल बोर्ड में 5 वाँ स्थान | - Š (2) कोर्स की VPP द्वारा प्राप 160 5 आणे 8° 
* विशद प्रसिद्ध लेखक, अमेरिका में संबंधित 3 पुस्तकें उसमें से 50 रु. एडवान्स भैजें।. До पर डाक 
प्रकाशित की जिनमें से एक "Tricks of MS-DOS Masters” 721 कोर्स प्राप्त होने पर दें (160 र की ad? 
E 27.95 डॉलर यानि 900 ख्मये बेस्ट सेलिंग हैं। कमीशन के रूप में अतिरिक्त लेगा) और आज Ë Gare! 
Ba ы गति 72 से 1037 शब्द प्रति मिनट बढ़ाई। आप इस मौके का, लाभ उठ चर š Mind 
«पढ़ाई / कम्प्यूटर व माइन्ड पावर में मेरी विशेषज्ञता के जोइन करें| अता. ean SSA अब आप बैंक या 5215001 «cm 
लिए मेरा नाम “World's Who's Who" में सम्मिलित हुआ है। मनिआर्डर Udaipur Вајаз 57 Ltd 
° पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 1000 ह. प्रति माह में लद | Research пае pr р 
Ыш अमेरिका में s so प्रति घंटा (यानी 1500 v. प्रति vite निम्न पते पर भेज दें : А inst унй" 
Te eR 
18,002 डॉलर (यानि 5 लाख र. से ज्यादा) सिर्फ एक महिने में ШЕШУ Mino Rajasthan) яй 6 
दी। सफलता की चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड़ भारत आ गया dM हमारा पता SU 
मैं अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीके सिखा सकूँ। मैं आपका प या 
E समय भारत में माइन्ड पावर पर शोध में बिताता ği 
माइन्ड मशीन का सह... {! सदस्य या- Society of 
Ë Accelerated Learning and Teaching in USA. 
- फ्रेंच Em सकत, कराटे, हाथ से लकड़ी 
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वैज्ञानिक उपन्यासिका 


डॉ. सूरजभान सम्मेलन के दौरान अनेक वैज्ञानिकों से व्यक्तिगत रूप 
में मिले। उनसे उनके और अपने अनुसंधान के बारे में खूब चर्चा की। 
उस युवा भारतीय भ्रूण विज्ञानी में अद्भुत उत्साह और अपने विषय के 
प्रति इतना समर्पण देख कर उनमें से कई वैज्ञानिक बहुत प्रभावित हुए। 
डॉ. हाल और स्टिलमैन से डॉ. सूरजभान की अच्छी पहचान हो गयी। 
उन्होंने अपनी प्रयोगशाला भी डॉ. सूरजभान को दिखायी। उसे देखकर डॉ. 
सूरजभान चकित रह गये। इतनी सुविधाएं! सोचते रहे काश ऐसी सुविधाएं, 
इतने सारे उपकरण उनके पास भी होते। ind zu 
सप्ताह भर का सम्मेलन समाप्त हुआ। सभी विदेशी वैज्ञानिक 
अपने-अपने देश को लौट गये। डॉ. सूरजभान भी भारत लौट आये और 
परियोजना के काम में जुट गये। सहकर्मी और साथी 'फॉरेन रिटर्न” होने 
की बधाई देते तो उन्हें नश्तर-सा चुभता। धीरे-धीरे आत्मकेन्द्रित होकर 
वे पहले की तरह लोगों से कट कर रहने लगे। 
उनकी अब तक नक जिन्दगी/कां वह शायद सर्वोत्तम क्षण था जब उन्हें 
जार्ज-वाशिंगटन विश्वविद्यालर्य की भ्रूण विज्ञान प्रयोगशाला में काम करने 
का तीन वर्ष का अनुबंध मिला। अनुबंध पत्र में यह भी लिखा था कि 
अनुसंधान कार्य को देखते हुए अनुबंध को आगे भी बढ़ाया जा सकता 
है। परियोजना में रिसर्च एसोसिएट के पद पर काम करते हुए उन्हें लगभग 
एक साल होने ही जा रहा था। तत्काल त्यागपत्र देकर उन्हाने अमेरिका 
जाने की तैयारी शुरू कर दी। 
डॉ. सूरजभान ने अगले कई वर्षों तक जार्ज वाशिंगटन विश्वविद्यालय 
की सुसज्जित भ्रूण प्रयोगशाला में काम किया। वहां मुख्य रूप से ऐसे 
दम्पतियों की समस्या सुलझाने के प्रयोग किये जा रहे थे जो एक बार ही 
गभ धारण कर सकती हैं। प्रयोग सफल होने पर उनके भ्रूण से क्लोन 
वना कर उन्हें एक से अधिक संतान प्राप्त करने की सुविधा देना संभव 
हो सकता था। डॉ. सूरजभान ने भी अपना पूरा ध्यान मानव डिंब पर 
शित कर दिया। हाल और स्टिलमैन इस संभावना पर काम कर रहे 
कि जैसे निघेचन के बाद कभी-कभी भ्रूण-कोशिका के दो कोशिकाओं 
4 अलग बंट कर अलग-अलग भ्रूणों का विकास होता है और जुड़वां या 
बच्चे जन्म लेते हैं, वैसे ही अगर दो कोशिका वाली अवस्था में 
उन्हे किसी तरह अलग-अलग कर दिया जाय तो उनसे भी दो भ्रूण बन 
सकते हैं। वे दोनों क्लोन होंगे। दोनों कोशिकाओं को अलग करने के लिए 
= किसी कारगर रसायन की खोज कर रहे थे। डॉ. सूरजभान ने माइक्रो 
лч से चुहिया वाले प्रयोग की तरह मानव की निषेचित डिंब 
हिंब кш के हेर-फेर पर अपने प्रयोग जारी रखे। निषेचित 
T का न्यूक्लियस निकाल कर वे उसी महिला की चमड़ी की 
ख रिका का न्यूक्लियस उसमें रखते। फिर उसे पोषक घोल में 
पात वर्षों में डॉ. 


EN 


और सूरजभान ने ऐसे न जाने कितने प्रयास कर डाले। 
पा दिन उन्हे सफलता मिल ही गयी। वे जिन Sa कोशिकाओं 
होने लगा कर रहे थे, उनमें से उन डिंब कोशिकाओं में अचानक विभाजन 
| 1 जो एक विशेष पोषक घोल में उन्होंने रखी थीं। विभाजन अर्थात्‌ 

प А का विकास होने लगा! चार और आठ कोशिकाएं बन जाने 
किसी भी प्रयोग रोक दिया! आठ कोशिकाओं की अवस्था में भ्रूण को 
तभी हाल ओ के गर्भ में बढ़ने के लिए प्रतिरोपित किया जा सकता था। 
भ्रूण еш को सोडियम एलिग्नेट की मदद से दो कोशिका 
उनके प्रयोग T कोशिकाओं को अलग करने में सफलता मिल गयी। 
नतीजे प्रकाशित होते ही दुनिया भर में तहलका मच गया। 


— 


समाजशास्त्री, नीतिशास्त्री और धार्मिक नेताओं ने ऐसे प्रयोगों की कड़ी 
आलोचना की। उन्होंने मानव भ्रूण पर किये जा रहे प्रयोगों को तुरंत बंद 
करने की मांग की। वैज्ञानिकों के एक वर्ग ने भी इनके खिलाफ आवाज 
उठायी। ऐसे विरोध के कारण ही इंग्लैंड, फ्रांस, जर्मनी, हालैंड आदि कई 
देश मानव भ्रूण के क्लोन तैयार करने और उनके साथ छेड़छाड़ के अन्य 
प्रयोगों पर कानूनी रोक लगा चुके थे। ऐसे माहौल में डॉ. सूरजभान ने | 
अपने प्रयोगों में मिल रही सफलता की फिलहाल घोषणा न करना ही उचित | 
समझा। इससे उन्हें भीतर-भीतर बेचैनी तो बहुत हुई लेकिन उन्होंने मन | 
को किसी तरह समझा लिया और कुछ समय बाद भारत लौट आने का | 
निश्चय किया। | 

भारत लोटते समय हवाई अड्डे के डिपार्चर लाउंज में उनकी मुलाकात 
एक भारतीय स्वामी से हुई जिन्होंने अपना नाम स्वामी जीवानंद बताया। 
साथ में बाबा सेवकदास और सन्यासिन मां माया भी थीं। डॉ. सूरज भान 
स्वामी जी के नाम से परिचित थे। अमेरिका में रहने वाले भारतीय मूल 
के लोगों के एक लोकप्रिय अख़बार में प्रायः सांस्कृतिक, सामाजिक और 
धार्मिक आयोजनों की सूचना और रिपोर्ट प्रकाशित होती रहती थी। उनमें 
स्वामी जीवानंद के प्रवचनों और उनके आश्रम के बारे में भी काफी कुछ 
छपता रहता था। भारतीय होने के नाते वे प्रायः इन आयोजनों के बारे | 
में पढ़ लिया करते थे। उन्हें पता था टैक्सस में उनका विशाल आश्रम | 
था जिसमें दुनिया की सर्वोत्तम कारों का काफिला भी था। वे 'हाइफाइ! | 
स्वामी जी थे। बातचीत में वे काफी प्रभावित करते थे। | 

स्वामीजी के साथ उनकी काफी बातें हुई जिनसे उन्हें पता चला कि | 
उनके अमेरिका के अलावा यूरोप के कई देशों में भी आश्रम चल रहे हैं, | 
भक्तों की संख्या हजारों में है और वे भारत भी आते रहते हैं। भारत | 
में विभिन्न पार्टियों के प्रमुख नेता और बड़े व्यवसायी उनका आशीर्वाद 
लेते ही रहते हैं। अपनी सफलता के लिए वे उनसे तांत्रिक अनुष्ठान भी 
कराते हैं। कई अन्य देशों के शासक और राजनयिक भी उनके भक्तों में 
हैं। बातों ही बातों में स्वामी जी ने उनके बारे में भी तमाम बातें पूछी। 
उनके संघर्ष और प्रयोगों की दाद दी। डॉ. सूरजभान को यह देख कर 
आश्चर्य भी हुआ और अच्छा भी लगा कि धार्मिक व्यक्ति होते हुए भी 
स्वामी जी ने भ्रूण पर किए जा 
रहे प्रयोगों की निंदा नहीं की। इस 
बारे में पूछने पर बोले - हमारे 
यहां यह सब कुछ होता ही रहा 
है। इसमें बुराई क्या है? कौरव 
कैसे पैदा हुए थे? घी के घडो में ( 
शरीर के एक-एक टुकड़े से ही 
न? इसलिए भ्रूणों पर प्रयोग करने 
में कोई बुराई नहीं है) 

फिर वे मुस्कुरा कर डॉ. 
सूरजभान से बोले - “सदियों बाद 
तुम भी वैसा प्रयोग कर रहे हो 
यह प्रसन्नता की बात है। कभी 
आश्रम में आना। माह भर अब 
भारत में ही хет’ 


स्वामी clade बेचैनी से 
बरामदे में टहल रहे थे। 
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| सेवक दास काफी देर तक चुपचाप उन्हें देखते रहे। फिर धीरे से बोले- 
| «яа जीवा स्वामी।' 
स्वामीजी अपने विचारों में उलझे थे। उन्होंने सुना नहीं। तब सेवक 
दास ने स्वर थोडा ऊंचा करके कहा - 'जय जीवा स्वामी।' 
जीवा नंद सहसा ठिठके। हंस कर बोले - “अच्छा, तू है सेवक। कब 
सेखड़ाहैरे” 
'हां, स्वामी जी में हूं। अभी आया। ...एक प्रश्न ЧЕ स्वामी जी?” 
पूछो ... पूछो सेवका? _ 
fad बहुत उदास लगता है... आप किसी उलझन में हैं क्या? 
“तू मन के भीतर झांक लेता है सेवक। इसी कारण तू मेरा दांया हाथ 
मेरा विश्वस्ततम साथी है।' 
“सेवक दास तो सेवक है स्वामी जी। मुझ पर आप विश्‍वास करते हैं 
और दांया हाथ मानते हैं - यह तो आपकी अनुकम्पा ÈI’ 
'अनुकम्पा? क्या तेरी कम अनुकम्पा रही है मुझ पर? सेवक तू क्या 
समझता है मैं सब कुछ भूल गया हूं? तेरे बिना आज मैं यहां होता?” 
सेवक दास ने चौंक कर चारों ओर देखा। कोई नहीं था। जीवानंद 
समझ 191 बोले--'चलो। मेरे निजी कक्ष में चलते हैं। उलझन में था, तूने 
ठीक कहा। फिर तूने भी ऐसी बात छेड़ दी है ...चल, भीतर aa...’ 
स्वामी जीवानंद की अनुमति के विना उनके निजी कक्ष में जाना वर्जित 
था। वहां एकांत में सेवकदास ने फिर कहा -“आनंद और सुख भोगने का 
गुरू मत्र देने वाले चेहरे पर उलझन और मलिनता तो आनी ही नहीं चाहिए 
--- इसी लिए चौंक उठा था... कि इतने वर्षो बाद आज फिर वही चिंता. 
- जिसे चेहरे पर से हमने उसी दिन dis दिया था जमना जिस दिन 
एम जमना लाल से जीवानंद और मैं सोबरन प्रसाद से सेवकदास बना 
था तुम्हें देखकर मैं थोड़ा डर गया था कि कहीं हमारा मुखौटा आज 20 
साल बाद ढीला तो नहीं पड़ रहा है। ...सच मानो तो जमना पिछले कुछ 
तो से ही Ë तुम्हारे भीतर हल्की बेचैनी देख रहा हूं। क्या हुआ है तुम्हे?” 
ठीक कह रहे हो чет मैं सचमुच परेशान हूं। पिछले 25 वर्षो 
iW बेचैनी मुझे कभी नहीं हुई। लेकिन अब...अब अचानक भविष्य 
बारे में सोच-सोच कर परेशान होने लगा हूं। तुझे मालूम है, जिस दिन 
л T कर दिखाने. की कसम खा कर तू और मैं घर छोड़कर 
e | उस दिन लक्ष्य केवल कुछ बन जाना था। ... और, कुछ 
ТЇ की होड़ में हमने क्या-क्या नहीं किया था। सोबरन... कभी भूल 
नर „с भूख क्या होती है यह तभी हमने जाना था। याद है, 
nea -तीन दिन तक खाने को कुछ नही मिला था? तब जीवन 
केवल भोजन बन गया था। पेट भरने के लिए क्या-क्या तिकडमें 
लोगों aN हर समय सिर पर खतरा मंडराता रहता था। कई बार 
सब से लिस की मार का भी स्वाद चखा था न? भूले नहीं होगे 
- अतीत UM आज जब.भी एकांत में आंखें बंद करके बैठता हूं 
आने लगता है ы की तरह दिखायी देने लगता है। सब कुछ याद 
Ad याद हे एक बार तीन साधू आये थे। हम दो दिन 
da भोजन a के सामने लोग उन साधुओं को बिना मांगे दक्षिणा 
‚ घेन जाने | fea ee अनुरोध कर रहे थे ... उसी दिन हमने स्वामी 
रहता था जबकि इस T क्यों? दूसरे कामों में हर समय 32 
कितना सही RES काम में श्रद्धा भी थी, आदर और सम्मान भी। 
Rs Шо गेरुवा चोला पहनते ही सब कुछ स्वयं मिलने लगा! उस 
उलन और चिंता को न उभरने देने का निश्चय किया के साथ तुम्ही ने गिरफ्तार करवार 
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या था हमने उस दिन। जहां कोई कुछ देने को तैयार | 


था हमने। ...तुम ठीक कहते हो... फिर... सब कुछ कितनी तेजी से 
बदलता गया - यह याद आने पर आश्चर्य होता है। सच पूछो तो सोबरन 
अगर वह एम.एल.ए. प्रत्याशी न मिला होता तो हम आज भी भटक रहे 
होते। हमारी भविष्य वाणी, हमारे आर्शीवाद और अनुष्ठानों को ही उसने 
अपनी सफलता का मूल कारण मान लिया था न? मंत्री बनते ही उसने 
हमें अपना गुरू घोषित कर दिया था। हमारी अदृश्य शक्तियों और क्षमताओं 
का प्रचार तो उसी ने किया, क्यों? फिर तो भक्तों और भक्तिनों की कतार 
लगती ही चली गयी... जिले से राज्य की राजधानी और फिर केन्द्र तक 


हमारे सूत्र जोड़ने का श्रेय भी 
उसी को जाता है... सत्ता के 


गलियारों में हमारी ख्याति उसी 
ने फैलायी... भला हो उसका। 
इसका लाभ क्या उसे भी कम 
मिला? उसके साथ हम और 
हमारे साथ वह आगे बढ़ा। . Y, 
.. अब देखो आज क्या नहीं 
हे हमारे पास? भारत, अमेरिका 
और यूरोप में हमारे आश्रम 
की शाखाएं फैली हुई हैं। 
हजारों देशी-विदेशी भक्त हैं जो 7 
हमारे लिए जान भी दे सकते 
हैं। करोड़ों की सम्पत्ति है। Z 
स्विस बैंकों में अथाह धन पड़ा 
हुआ है। और, क्या चाहिए 
सेवक? नहीं, सोबरन?” 

'तभी तो कह रहा हूं जमना 
कि फिर चिंता qub? क्या परेशानी है तुम्हें?” 

“भविष्य के बारे में सोचा है कभी तुमने? बड़ा भय लगता है सोबरन 
... हमें वैराग्य तो हुआ नहीं है और न हमने सन्यास की कोई विधिवत 
दक्षा ही ली है। हमारे भीतर तो आज भी वही जमना लाल जिंदा Bl भूखा, 
प्यासा, परेशान जमनालाल। जिसके पास कुछ नहीं था और जिसके भीतर 
सब कुछ पाने की भयानक भूख थी। उसी भूख ने इतनी अकूत सम्पदा 
जुटा दी सोबरन। लेकिन, आगे इसका क्या होगा? 

“आगे?” ° ik э 

“हां सोबरन। मेरे बाद इस साम्राज्य, धन और संपत्ति का क्या होगा?” 

“इससे मोह...। g 

मैंने कहा न कि जमनालाल अभी जिंदा है और जिंदा रहेगा। इसे मैंने 
जुटाया है, इसलिए यह. मेरा रहेगा। इससे मेरा मोह टूट नहीं सकता 
सोबरन।' ; 

“लेकिन मोह तो तोड़ना ही होगा।' 

मैने कहा ना, संयासी नहीं हूं में और न तुम el इस छद्म को बनाये 
रख कर हम आगे भी सुख भोगते रहेंगे। लेकिन, उसके बाद? इस क्षेत्र 
में सब कुछ अच्छा है लेकिन कोई वारिस न होना बहुत m & विवाह | 
और संतान की बात सोच भी नहीं सकते। फिर क्या होगा? | 

'शिष्यों में से किसी को उत्तराधिकारी बना सकते हे) Tai 

“सब लड़ मरेंगे सोबरन। तुमसे क्या छिपा ë? स्वयं मेरी जान को खतरा 
नहीं बना हुआ है क्या? पिछली बार उन तीन युवकों को चाकूपिस्तौल || 
के साथ तुम्हीं ने गिरफ्तार करवाया था ना? और हां, तुम क्या समझते | 
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' वैज्ञानिक उपन्यासिका 
| हो अगर तुम्हें उत्तराधिकारी घोषित कर दूं तो कुछ नहीं होगा? हमारे आश्रमों को कुछ भी मालूम नहीं होना चाहिए अन्यथा तुम अच्छी तरह जानते हो 


की व्यवस्था कर रहे कई संयासी और भक्त सम्पति पर आंख गड़ाए हुए 
s सोबरन इतनी सम्पत्ति किसी का मन पलट सकती है। तू तो मन को 
जल्दी पढ़ लेता है। जानता ही होगा, क्यों?” 
'जानता हूं जमनालाल। लेकिन कोई और रास्ता भी तो नहीं है।' 
d या शायद हो सकता 81 तुझे याद है- वाशिंगटन से लौटते समय 


| हवाई अड्डे पर एक वैज्ञानिक मिला था हमें?...क्या नाम था...हां, 


सूरजभान...। 
` डॉ. सूरजभान। ' 
“हां वही। कहता था वह जो प्रयोग कर रहा है उससे किसी भी मनुष्य 


| की प्रतिलिपि बनायी जा सकती है। प्रतिलिपि को कुछ कहा था 


उसने...।' 

'क्लोन जैसा कुछ कहा था।' 

‘a क्लोन ही कहा था। बातों-बातों में उससे मैंने कई चीजें पूछ ली 
शी। उसका कहना था कि उसे अपने प्रयोग में सफलता मिल चुकी है लेकिन 
मानव भ्रूण पर किये जा रहे प्रयोगों का इस समय अमेरिका में भारी विरोध 
हो रहा है। इसलिए अपने अनुसंधान के परिणाम वह फिलहाल छपा नहीं 
रहा है। विरोध के वातावरण में उसकी सफलता दब जायेगी। मैंने उसका 
उत्साह बढ़ाने के लिए कह भी दिया था कि हमारे देश में तो यह सब 
कुछ प्राचीनकाल में होता ही रहा ë| कौरव ऐसे ही पैदा हुए थे। उसे मैंने 
आश्रम में आने के लिए भी कहा था। लेकिन अब तक तो आया नहीं। 
सोबरन, उसके भीतर बड़ा उत्साह है। वह कुछ करके दिखाना चाहता है। 
कर तो चुका है लेकिन उसके दुर्भाग्य से इस समय विरोध की लहर चल 
रही है। ....हो सकता है यह हमारे भाग्य से हुआ हो। उसे अगर अवसर 
दिया जाय तो वह अपने प्रयोग को पूरा करना चाहेगा। मतलब, अपने 
अनुसंधान की विधि से वह क्लोन बनाना चाहेगा। यह अवसर हम उसे 

सकते है सोबरन। वह जो कुछ चाहेगा, हम उसे देंगे। धन, सुविधा 
` सभी कुछ। अगर वह क्लोन बना देता है तो फिर मेरी समस्या हल 
a जाती है - उत्तराधिकारी की समस्या।' 

, क्या आपकी गद्दी उसे संभालने दी जायेगी? उसका विरोध 
नहीं होगा? उसकी जान के लिए खतरा नहीं होगा?” 

किसकी जान का खतरा सोबरन? किसका विरोध? वह तो मैं ही हूंगा 


? 
. गा? मैं ही अपना उत्तराधिकारी! ! 


4 


| लेकिन उप्र में तो वह छोटा होगा ना आपसे?” 
हा होगा। लेकिन, कौन? में ही ना?” 
सह पहेली नहीं समझा а’ 
की कोशिश कर सोबरन। मैं ही युवा हो जाऊंगा। और, तू 
लिया है। सभी सेवकों और भक्तों को कि मैंने अपनी काया को युवा बना 
और | तू ही बतायेगा उन्हें कि मैंने समाधि ले ली ë - निर्विकल्प समाधि 
d अपनी काया को युवा बना कर मैं अपने सेवकों और भक्तों 
ताका लौट आऊंगा। मुझे तब तू ү गायब करेगा और मेरी प्रतिलिपि 
न पर बिठायेगा। भक्तों के सम्मुख «тач: 
ш की आंखें फटी रह wa इतनी दूरदृष्टि ! उसने अभिभूत होकर 
ल के चरण पकड़ लिये और बोला - “Š मान गया आपको। कितनी 
आप स्वामीजी। हम सब तो केवल आपके सोच का खा 


S 
रहे हैं 
कुछ हमारे पास है वह आपके सोच की उपज है। धन्य 


। आज 
हे ang जो 


` 'लेकिन, यह काम बिल्कुल गोपनीय ढंग से होगा। इसके बारे में किसी 


- पहुंच जाऊंगा।' 


कि क्या हो सकता Vl अभी किसी और को विश्वास में लेने की जरूरत 
नहीं है। यह आगे देखेंगे कि क्या किसी और को इस काम के लिए विश्‍वास | 
में लेने की आवश्यकता है या नहीं। तुम डॉ. सूरजभान से मिलने अकेले | 
जाओगे। उससे बिल्कुल अकेले ही बात करोगे और मेरी ओर से यहां | 
आश्रम में आने का निमंत्रण दोगे। बाकी बातें यहां मैं स्वयं करूंगा। हां | 
अगर वह आने में रूचि न दिखाये तो उसे प्रलोभन देना कि स्वामीजी आपके | 
अनुसंधान के बारे में बातें करना चाहते el इसके लिए आपकी हर तरह | 
से मदद करना चाहते हैं। में जानता हूं उसके भीतर प्रयोग पूरा करने की | 
बेचैनी है। वह जरूर emm | 
अगली सुबह सेवक दास डॉ. सूरजभान से मिलने चला गया। 

डॉ. सूरजभान को स्वामी जीवानंद से मिलने में कोई रूचि नहीं थी। | 
सेवकदास ने उन्हें वाशिंगटन से लौटते हुए हवाई अड्डे पर स्वामी जी 
से मुलाकात की बात याद दिलायी। उन्हें वह सब याद भी आया लेकिन 
स्वामीजी से मिलने का प्रयोजन उनकी समझ में नहीं आ रहा था। तब 
बाबा सेवकदास ने कहा “आपसे मिलने के बाद से ही स्वामीजी अक्सर 
कहते हैं कि जीवन में सफल होने के लिए कितना संघर्ष करना पड़ता है। 
इसके लिए आपका उदाहरण देते हैं। वे कहते रहते हैं कि अ विधा 
मिले तो आप शरीर के सूक्ष्म अंश से संपूर्ण व्यक्ति तैयार कर सकते हैं। 
क्या ऐसा चमत्कार आप सचमुच कर सकते हैं?” 

“इसमें चमत्कार क्या है?” चमत्कार तो आप लोगों का क्षेत्र है, हलके | 
व्यंग्य के साथ. डॉ. सूरजभान ने कहा | फिर बोले - वैज्ञानिक प्रयोगों # ' 
का पुख्ता आधार होता है। वे वैज्ञानिक नियमों. के अनुसार किये जाते हैं 
इसलिए हम लोग कोई चमत्कार-चमत्कार नहीं करते, सिफ खोज करते 


al” 

“उसी के बारे में स्वामी जी बात करना चाहते Bl जानना चाहते हैं | 
जिस तरह की खोज आपने जार्ज वाशिंगटन विश्वविद्यालय में की है, क्या 
यहां भी कर सकते हैं? इसके लिए वे हर तरह की सहायता करने को 
तैयार हैं।' बाबा सेवक दास ने बात आगे बढ़ायी। 

डॉ. सूरजभान पर 
इस बात का असर 
पड़ा। वे कुछ सोचने 
लगे। फिर बोले - 
'अच्छा। उनसे कहिए, 
मैं परसों उनके qu 


डॉ. सूरजभान से 
स्वामी जी ने उनकी 
खोज के बारे में í 
विस्तृत बातचीत -की di ' | 
और अपने वाकूचातुर्य से उन्हें खूब उत्साहित किया) उन्हीं के काम ही | 
याद दिला-दिला कर उन्हें उसे वास्तविकता में बदलने की राय दी! डॉ. | 
सूरजभान ने कहां कि फिलहाल वे अमेरिका में वे ऐसा कुछ नहीं करना | 
चाहते। तब स्वामीजी ने समझाया -'तो भारत में कीजिए। चुपचाप कीजिए | 
ताकि किसी को पता भी न लगे और आपके अनुसंधान की सच्चाई की 
भी परख हो जाया! EU 

डॉ. सूरजभान ने कहा- ऐसा यहां कैसे संभव होगा? _ 1 
“क्यों नहीं होगा? आप चाहें तो उपकरण विदेश से मंगा लीरि 
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प्रयोगशाला बना लीजिए। या किसी निजी जननकेन्द्र में हो सकता है तो 
वहां कीजिए। आर्थिक सहायता के लिए मैं आपके साथ al’ 
डॉ. सूरजभान की आंखें चमक उठीं। बोले 'उपकरण और रसायन 
आदि मंगाने में तो काफी समय लग जायेगा! लेकिन दूसरा रास्ता भी हो 
सकता है। मैं भ्रूण तो वहीं जाकर तैयार कर सकता Gl फिर उसे लेकर 
die आऊं और यहां किसी महिला कि गर्भ में उसका प्रतिरोपण कर दिया 
जाय तो क्लोन यहीं नौ माह बाद पैदा हो जायेगा। इसमें समय की काफी 
बचत हो जायेगी। लेकिन, आपकी इसमें क्या रूचि है? आप मेरी आर्थिक 
सहायता Fat करना चाहते हैं? आपको क्या मिलेगा इससे?” 
“इतने महत्वपूर्ण प्रयोग में आपकी मदद करने का सुख... और, अपना 
«її? 
“अपना क्लोन?” 
еї, मेरा क्लोन। आपको तो किसी न किसी का क्लोन बनाना ही है। 
तो, मैने सोचा क्यों न मैं स्वयं इसके लिए आपसे अनुरोध Hal... हम 
संयासी पल-पल बढ़ता जीवन और देख भी कहां सकते हैं? आपके लिए 
भी अच्छा रहेगा - प्रयोग की व्यावहारिक सफलता का पता भी लग जायेगा 
और 'क्लोन का क्या होगा” की समस्या भी नहीं रहेगी। हमारे विशाल परिवार 
का एक सदस्य वह क्लोन भी बन जायेगा। क्यों ठीक है ना?” 
डॉ. सूरजभान ने थोड़ी देर सोचा। प्रस्ताव बहुत अच्छा था। कहीं किसी 
तरह का कोई झंझट नहीं। प्रयोग भी पूरा हो जाना था और क्लोन की 
कोई जिम्मेदारी भी नहीं लेनी थी। ऐसा अवसर तो मुश्किल से ही मिल 
सकता है। उन्हें तो सिर्फ प्रयोग कर देना है, बस।... यही सोचते हुए 
उन्होंने प्रयोग करने का निर्णय ले लिया। बोले - 'ठीक है स्वामीजी मैं तैयार 
ë| यह काम चुपचाप होगा, इसलिए इसकी जानकारी किसी और को नहीं 
होनी चाहिए। में नही चाहता कि किसी तरह का कोई बखेड़ा खड़ा ll’ 
“आप ठीक कहते हैं। हमारी ओर से यह बिल्कुल गोपनीय काम है। 
इसकी जानकारी सिर्फ उसे होगी, जिसे आप इस प्रयोग में शामिल करेंगे। 
मेरे अलावा मेरे विश्वासनीय साथी सेवकदास को इसकी जानकारी रहेगी। 
क्‍या और किसी की जरूरत पड़ेगी?” : 
'हां, एक महिला की आवश्यकता होगी जो अपनी कोख में क्लोन को 
पनपने दे और समय आने पर उसे जन्म दे सके! 
'तो फिर उस महिला की देखभाल और उस पर नज़र रखने के लिए 
मेरा एक और विश्वसनीय साथी रहेगा। इस काम की ख़बर इसके अलावा 
हेवा को भी नहीं होगी।” 
गर्भ में क्लोन के भ्रूण का प्रतिरोपण करने के लिए किसी 'फर्टिलिटी 
सही में उस महिला की माह भर जांच होगी और मासिक चक्र देख कर 
समय पर भ्रूण का प्रतिरोपण कराना होगा। यहां हो पायेगा यह काम?” 
_ स्वामी stare ने इसमें पहचाने जाने का खतरा देखा। इसलिए कहा- 


TA है यह सारा काम वहीं अमेरिका में कराना ठीक रहेगा। किसी को 
पता भी नहीं लगेगा।” 


t. 


#1 अध्ययन भी इस तरह हो जायेगा! 
के अपने है। हम लोग इसी सप्ताह अमेरिका पहुंच जायेंगे। टैक्सस 
'उसी आश्रम Al आप कब पहुंचेंगे?” 
SS ; 
जायेगी। के है। हम जाने की व्यवस्था करते हैं। आपको सूचना मिल 
स्वामी जीवानंद ने भारी संतोष से कहा। 


डॉ. सूरजभान के जाने के बाद स्वामी जीवानंद सोच में पड़ गये। सोचने 
लगे - महिला कोन? अपनी तमाम सेविकाओं के बारे में सोचा। धूम फिर 
कर एक ही नाम पर विचार अटक जाते -माया मां। अंत में स्वामी जीवानंद 
ने उन्हें ही अपनी 'जननी' बनने का गौरव देने का निश्चय किया। उनसे 
उन्होंने कहा - मैं युवा काया में नया जन्म लेना चाहता Sl लेकिन, चाहता | 
हूं कि मेरे जन्म में काम, यौन और भोग लिप्सा की छाया न पडे। मैं जन्म | 
लेना चाहता हूं पीपल की पवित्र डाली से उगे पूर्ण वृक्ष को तरह। सम्बल | 
दो जननी! मैं तुम्हारे गर्भ से पैदा होना चाहता हूं, तुम्हारे ही जीवन रस | 
पर पल कर तुम्हारे अंक में खेलना चाहता हूं। मुझे अपने शिशु के रूप | 
में स्वीकार करो माया मां!” | 

माया मां यह सब सुन कर अवाक्‌ रह गयी। सहसा कुछ समझी él | 
स्वामी जीवानंद ने तब उन्हें समझाया कि वे बिना किसी यौन विधान के | 
उनकी कोख से जन्म लेना चाहते हैं। उन्हें सचमुच अपनी मां बनाना चाहते | 
हैं। उनके नये जन्म में उनका परम भक्त डॉ. सूरजभान उनकी मदद कर | 
रहा है। फिर उन्होंने माया मां को विस्तार से समझाया और उनसे त्याग | 
की प्रार्थना की। माया मां से जीवानंद की कुंवारी मां बनने का त्याग। मां | 
के रूप में शिशु जीवानंद को पाल-पोस कर बड़ा बनाने और उचित शिक्षा | 
दिलाने का त्याग। स्वामी जी के लिए कुछ भी कर सकने वाली, समर्पित | 
सेविका माया मां ने इसे स्वयं पर स्वामी जी की अनुकम्पा ही माना! सैकड़ों | 
सेविकाओं में से उन्होंने अपनी जननी बनने के लिए केवल उसे ही चुना! 
उसने अपनी स्वीकृति दे दी। तब स्वामी जीवानंद ने उसे इस अनुष्ठान” W 
की गोपनीयता का संकल्प दिलाया। उसके बाद उन्होंने जब अचानक माया j^ 
मां के चरण छू लिये तो उनके प्रति श्रद्धा से उसकी आंखों से आंसुओं 
की धार फूट पड़ी। 

वाशिंगटन पहुंचने के बाद तीसरे दिन डॉ. सूरजभान ने स्वामी जीवानंद 
को फोन किया और महिला : ' 
के साथ आने को कहा। 
अपनी प्रयोगशाला में उन्होंने 
डॉ. जीवानंद की बांह से मांस 
का सूक्ष्म अंश निकाल कर 
प्रयोग के लिए सुरक्षित रख 
लिया। फिर माया मां के साथ | 
वे लोग 'फर्टिलिटी सेंटर' में 
गये जहां डॉ. सूरजभान ने 
माया मां की पूरी जांच के लिए 
व्यवस्था करा दी। उन्होंने 
माया मां के गर्भ में भ्रूण के - | 
प्रतिरोपण का सही समय बताने के निर्देश दिये। माह भर बाद 'फर्टिलिटी 
सेंटर” ने 20 से 25 तारीख का समय प्रतिरोपण के लिए उपयुक्त बताया) 
अगले माह तीसरे सप्ताह में डॉ. सूरजभान ने अपनी तकनीक के अनुसार | 
एक ЧЕ: निषेचित डिंब का न्यूक्लियस निकाल कर उसमें स्वामी जीवानंद | 
के शरीर की कोशिका का न्यूक्लियस रोप दिया! और, आठ कोशिकाओं | 
का हो जाने पर उसे माया मां के गर्भ में स्थापित करा दिया। 

भ्रूण सामान्य रूप से बढ़ने लगा। तब स्वामी जीवानंद ने अपनी योजना 
के Saut सार माया मां के रहने और उनकी पूरी देखभाल के लिए चुपचाप 
लंदन में व्यवस्था करा दी। बाबा गोकुल दास को पूरी व्यवस्था पर नजर 
रखने और गोपनीयता बनाये रखने की जिम्मेदारी सौंप दी। 

नौ माह बाद लंदन के एक क्लिनिक में स्वामी जीवानंद के 
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E जन्म हुआ। उस समय वहां स्वामी जीवानंद, डॉ. सूरजभान, बाबा सेवक 
दास और बाबा गोकुल दास उपस्थित थे। स्वामी जीवानंद ने डॉ. सूरजभान 
|| से हंस कर कहा - लो, डाक्टर सूरजभान आपकी खोज तो पूरी हो गयी। 
॥| दुनिया जाने-न-जाने लेकिन आप तो अब जान गये कि आपने आदमी 
का क्लोन बना लिया है जो आपके सामने आपकी महान खोज से अनजान 
हाथ-पैर हिला रहा है। बधाई हो। बस इतनी प्रार्थना है कि इसे गोपनीय 
परीक्षण ही मानते रहें। आज के बाद आप इस प्रयोग को भूल जायेंगे। 
इस बारे में जैसा पहले से ही तय है - न कुछ कहना है, न लिखना है। 
आपको इसकी पूरी कीमत दी जायेगी। मेरे सेवक आपकी सेवा में कोई 
कमी नहीं रखेंगे। आप इस बच्चे से नहीं मिलेंगे आज से ही यह शिशु 
हमारे आश्रम परिवार का सदस्य Bl’ 

डॉ. सूरजभान अपनी उस अनुसंधान रचना को काफी देर तक बड़े 
ध्यान से देखते रहे। फिर स्वामी जीवानंद से बोले - इसमें अपना चेहरा 
देखिए स्वामी जी। जन्म के समय आप ऐसे ही रहे होंगे - बिल्कुल ऐसे 
ही। यही नाक-नवश।' स्वामी जीवानंद 50 वर्ष पहले के जमना को देखने 
लगे। सहसा उन्होंने पूछा - इसका नाम क्या होना चाहिए सेवकदास?” 
4p तुम्ही रखोगे इसका नामा? 

| “जमना। जमना लाल।' 
| 

i 

| 


टीक हे, जमना ही ठीक रहेगा। तुम्हारे मुंह से यही पहला नाम निकला 
है - यही रहेगा।” स्वामी जी ने कहा और गौर से सेवकदास की ओर 
|| देखा। बाद में स्वामी जीवानंद ने बाबा गोकुलदास के साथ अकेले में बातें 

| करके पूरी व्यवस्था का जायजा लिया! सब कुछ ठीक था। 

स्वामी जीवानंद समय-समय पर लंदन आकर उन लोगों से मिलते रहते 
` थे। 

माया मां से वे 
अक्सर कहा करते 
थे कि मां तेरे दो 
शिशु हैं - एक मैं 
और एक जमना। 
माया मां के लिए यह 
नया जीवन था। जो 
वह वैरागिन बनने 
से पहले तक नहीं 
पा सकी थी, वह 
अकस्मात उसे अब 
मिल गया था। वह 
जमना में ही जैसे 
खो गयी। धीरे-धीरे 
जमना बड़ा होने 
लगा। 


seni SIR माया मां 
जमना से स्वामी जीवानंद का परिचय 'स्वामीजी? के ही रूप Ша 


КЕЕ जमना से खूब बातें करते। उनके आश्रमों 1 NM 
| देश-विदेश में फैले उनके शिष्यो के बारे में माया un 


| रहता था। समझ आने पर जमना ने पिता के बारे 

| š रे में भी 

| तक पूछा। इसके उत्तर में माया मां ने उसे सदा यही xu a 
| जी ही उनके सर्वस्व हैं - माता, पिता, बंधु और सखा सभी कुछ। वह 


| 
БИ 
i 

| 


а 
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उसे बताती कि उन्हीं की अनुकम्पा से उसका जन्म हुआ है। аа *] 

वह जब जन्म का जीव विज्ञान समझने लगा तो उसने मन की मन आ © | : 

लगा कर अपने प्रश्नों का समाधान कर लिया। फिर इस बारे ae | E 

कभी नहीं पूछा। Sm ds 
‚ अवकाश के दिनों में वह बाबा गोकुलदास के साथ यूरोप, ay | क्ष 

और भारत में स्थित उनके विभिन्न आश्रमों में भी आने-जाने लगा शह | नह 

की भारी भीड़-भाड़ और कोलाहल से दूर शांत-एकांत आश्रमो का | (त 


उसे बहुत अच्छा लगता। वहां उसे बिल्कुल दूसरी ही तरह का जीवन दिखायी है! मु 
देता। इस तरह स्वामी जीवानंद के विभिन्न आश्रमो और वहां की जीव 


n 1 है इस 
पद्धति से भी जमना अच्छी तरह परिचित होने लगा। ने खिः 
अध्ययन पूरा करके जमना इंजीनियर जे. लाल” बन गया। q 


में उसकी गहरी रूचि थी इसलिए उसने इसी क्षेत्र में उपाधि ली और एक d 

प्रसिद्ध अमेरिकी कम्प्यूटर सॉफ्टवेयर कंपनी में इंजीनियर बन गया ami 
जब से स्वामी जीवानंद को पता चला कि वे असाध्य रोग से पीडित और र 

हैं और ठीक नहीं हो सकेंगे, तभी से वे भावी योजना बनाने में जुट गो | ठग 


एक-एक बात अपने विश्वस्त सेवक बाबा सेवकदास को बताते ताकि कही |जीवानं 
कोई गलती न हो। भक्तों और सेवकों के देखते-देखते एक बार फि |- न 1 
जमनालाल जीवानंद का युवा चोला प्राप्त कर ले, बस यही उनकी अंतिम | तब 
इच्छा थी। जमना लाल अपने जीवन के 27 वर्षों में उनके काफी निकट | T 
आ चुका था और उनके ही आश्रम परिवार का सदस्य होने के काण AA 
उनका बहुत आदर करता था। स्वामी जीवानंद को विश्वास था कि जमा (919. 
उनका उत्तराधिकारी बनना अपना सौभाग्य समझेगा। देश-विदेश में पेते | उनका 
इतने आश्रमों की सारी संपत्ति और उनके खातों में जमा अपार aA I इ 
का स्वामी बनना भला कौन अपना सौभाग्य नहीं समझेगा - उन्होंने सोचा ru i 
स्वामी जीवानंद का संदेश पाकर जमनालाल और माया मां गोकुल वास m 
के साथ भारत आये और सीधे स्वामी जी के पास पहुंचे। बाद में खाती." के 
जीवानंद ने बाबा सेवक दास के साथ जमना लाल को अपने निजीक TE 
में बुलाया और जमना को पास बुला कर बोले - 'मैं जो कुछ कहने ण तुम y 
रहा हूं उसे ध्यान से सुनो जमना। .... मैं 27 साल से अपने a | युव 
सपना लेकर चल रहा हूं। तुम्हें अच्छी तरह मालूम है, यहां भारत ч नही ब 
अमेरिंका व यूरोप में मेरे कितने आश्रम हैं। तुमने उनकी TE sri 
भी ध्यान दिया होगा और उनमें मौजूद संपत्ति पर भी। टेक्सस के 97 ।इच्छा 
में तुमने चुनिंदा कारों का काफिला भी देखा है। बाकी आश्रमं में भी aa m 
चीज की कमी नही है। हां, शायद तुम्हें इस बात का पूरा EU. RU 
कि स्विस बैंकों के गोपनीय खातों और भारत, अमेरिका व यूरोप के a आ 
बैंक खातों में हमारा अकूत धन जमा है। इस सब के साथ ह RE 
शिष्य, शिष्याएं और सेवक, सेविकाएं भी हैं। और, इस सब मे asd ч 
मेरा नाम - जीवानंद ...स्वामी जीवानंद। ... मैं इस सब का यो 
Ve बनाना चाहता हूं ... तुम्हें जमना लाल ...!' get oN 
अहा अवाक्‌ रह गया। फिर सहज होकर बोला - त 
जीवानंद बोले - 'मैंने अभी कहा था न कि मैं РАС Ms 
एक सपना लेकर चल रहा हूँ? यही सपना है वह कि पढ़ी वीर जा 
धन-संपत्ति के उत्तराधिकारी तुम बनोगे। 27 साल से मैं इस १ ji Pa т 
करता रहा हूं। में नहीं зш; 
लेकिन, यह सब आप मुझे क्यों देना चाहते A बहरी | सेत 
पा रहा हूं स्वामी जी? मैं। यह भी नहीं समझ पा रहा ६ = 
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में उसने 


अमेरिक 
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TT 


| दिखायी 
i जीवन 


a क्यों लेना चाहिए?” "t. 

ащ क्योंकि यह सब तुम्हारा है। और, तुम मेरे उत्तराधिकारी аг’ 
| जमना लाल ने वर्षों पहले जो प्रश्न अपने भीतर दबा लिया था वह 
अव पूछ लिया - क्या मैं आपका पुत्र हूं” 

| क्षण भर स्वामी जीवानंद जमनालाल की ओर देखते रहे। फिर बोले 
|. ell’ 

à क्यों आप मुझे अपनी संपूर्ण धन-संपत्ति का वारिस बनाना चाहते 
हैं? मुझे बचपन से बताया गया है कि आप मेरे सर्वस्व हैं। क्या मतलब 
है इसका? कौन हैं आप और मेरे साथ आपका क्या संबंध है?” जमनालाल 
3 छिन्न होकर कहा। 


ray | бе ही हूं तुम्हारा जमना लाल। पेड़ का अपनी शाखा से उगे हुए 
और एक पेड़ से क्या संबंध होता है - बता सकते हो? वही संबंध है मेरा तुम्हारे 
गया। ШШ... T मेरी प्रतिलिपि हो जमना... मेरा 'क्लोन' हो... मैं तुम हूं 
| पीड़ित और तुम में atl... इसीलिए जो कुछ मेरा है वह तुम्हारा है।' 
गुट गे। | ठगा-सा रह गया जमना लाल। सोचने लगा - क्लोन हूं मैं? स्वामी 
कि कही 9971 के ही अंश से बना एक और जीवानंद। बाकी कोई नहीं है मेरा 
र फिर |- न पिता, न भाई, न बहिन? और मां?...।” 
| अंतिम | तब उसने पूछा - “нї मायावती कौन हैं?” 
| निकट | तुम्हारी पवित्र जननी, जिनके गर्भ से तुमने जन्म लिया। वह तुम्हारे 
; काण | रिश से मेरी भी मां हैं जमना। उन्होंने तुम्हें सिर्फ जन्म दिया है। अपनी 
5 जमना | ü Я पाल कर और फिर पाल-पोस कर बड़ा किया है Fel लेकिन, 
100 [TH कोई अंश नहीं है तुम में। तुम संपूर्ण रूप में मेरे हो - मै 'ही 
धनराशि | है| इसलिए तुम मेरे उत्तराधिकारी बनोगे।” 
सोचा | "E सब सुन कर जमना लाल अचानक अपने-आप को बिल्कुल अकेला 
ल दास | ЧН करने लगा, जैसे उसका दुनिया में कोई न हो। सच्चाई ने उसे 
सवामी ШІ संबंधों से काट कर अलग कर दिया। उसी मनःस्थिति में वह बोला 
जी क |` अगर मैं यह स्वीकार न करूं? आपका उत्तराधिकारी न बनूं तो?” 
हेज | तुम्हे बनना होगा। तुम पर मेरा पूरा अधिकार है। इसलिए जो मैं चाहूंगा 
qw |एम वही करोगे।' 
त और | अवा जमनालाल तैश में आ गया - “नही करूंगा। में आपका उत्तराधिकारी 
था ЧЇ गही बनना चाहता। आपकी संपत्ति, आपके धन और आपके तथाकथित 
आश्रम = NT से मुझे कुछ लेना-देना नही है।.... आप अपने विचार, अपनी 
की es S पर जबरदस्ती नहीं थोप सकते। मेरा अपना दिमाग है, में 
[नह "m है वही करूंगा मैं कम्प्यूटर इंजीनियर हूं और उसी क्षेत्र में आगे 
quu ar में आपका आदर करता हूं लेकिन इसका अर्थ यह तो नहीं 
emi बन जाऊ में पर आश्रम का गेरुवा चोला पहन कर रात भर में स्वामी 
л? । मैं अपने ढंग से जीऊंगा।” 
Ya Шы a चेहरा अचानक तमतमा उठा। उन्हे RU 
ч हुई दिखायी देने लगी। इसलिए कड़े स्वर में कहा 
i ed a | सिर्फ उस तरह जीओगे जैसे मैं कहूंगा! Ge इसी उद्देश्य 
३ हारे पालन गया है। तुम्हें बनाने में मैने लाखों रुपये खर्च किये हैं। 
d oig तुम "पोषण, तुम्हारी शिक्षा पर कितना व्यय हुआ है इसका अनुमान 
ШП. तुम ul -.. मैंने इतना कुछ किया तुम्हारे लिए और तुम 
ती | विकी үй तक नहीं बनना चाहते? तुम बनोगे। मेरे 
ух Àl तुम्हारे पास और कोई रास्ता नही है .. न मेरे पास 
T ШО N दे सकता है वह NEL कर उन्होंने 


सेवक 


दास 
SR ver. ss sty ei जही जा दरा ने जमना से साफ-साफ कहा - 'अब आप कहीं नहीं जा 
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सकते। जो स्वामी जी चाहते हैं वही हम सब चाहते हैं। स्वामी जी की 
इच्छा हमारे लिए आदेश है और उनका आदेश पूरा करने के लिए हम 
जान भी दे सकते हैं। इसलिए बात की गंभीरता को समझिए। अभी यह 
बात सिर्फ स्वामी जी, मेरे और तुम्हारे बीच है। इंजीनियर के रूप में क्या 
मिल जायेगा तुम्हें? कितना धन कमा लोगे जीवन भर में? 

जमनालाल मामले की गंभीरता को समझ गया। यह भी समझ गया 
कि अपनी ही इच्छाओं को आगे बढ़ाने के लिए स्वामी जीवानंद ने उसे 
तैयार” करवाया है। उसका अपना कोई अस्तित्व नहीं है। यह बात भी 
वह अच्छी तरह समझ गया कि इन लोगों के लिए जीवन का अर्थ है- 
केवल धन-संपत्ति और छद्म नाम। फिर भी वह बोला - 'जीवन का अर्थ 
केवल धन कमाना नहीं है बाबा। मैं समझता था आप लोगों के पास इतना 
कुछ होते हुए भी इससे कोई मोह नहीं है। जीवन का अर्थ अपने आप 
के दायरे से बाहर निकल कर दूसरों के बारे में सोचना और उनकी तकलीफों 
को दूर करने में साथ देना भी है। जीवन का अर्थ नये ज्ञान की तलाश 
करना भी 8l" 

“यह सब कुछ तुम मेरे उत्तराधिकारी बन कर भी तो कर सकते हो 
जमना।' स्वामी जीवानंद ने कमजोर आवाज़ में कहा। 

जमना के मस्तिष्क में उथल-पुथल मची हुई थी। वह बेचैन होकर काफी 
देर सोचता रहा। कोई रास्ता न देख कर और कुछ सोच कर अंत में 
उसने कहा - “ठीक है। मैं तैयार हूं।' 

स्वामी जीवानंद की आंखों में चमक लोट आयी। उन्होंने जमनालाल 
को पास बुलाया और आशीर्वाद दिया। फिर सेवक दास से उसे बाकी बातें . 
समझाने को कहा। 

कुछ ही दिन बाद बाबा सेवक दास ने निर्विकल्प समाधि में भक्त जनों 
को स्वामी जीवानंद के दर्शन कराने की घोषणा की।। भक्तों में उत्साह 
की लहर दौड़ गयी। एक सुबह उन्होंने स्वामीजी के आसन के पीछे का 
द्वार खोल दिया।। भक्तों ने दरवाजे की दूरी से भीतर कांच के डिब्बे में 
स्वामी जीवानंद की समाधिस्थ काया के दर्शन किये। भक्तों की भीड़ उमड़ती 
रही। सामने कीर्तन कक्ष में अखंड कीर्तन चलता रहा। बाबा सेवक दास 
ने ठीक सातवें दिन बाबा के युवा रूप में अवतरित होने की भी घोषणा 
कर दी। 

सातवें दिन भक्तों की अपार भीड़ लग गयी। स्वामी जी के अवतरित 
होने के विचार ने जैसे उन्हें बौरा दिया। वे कीर्तन और स्वामी जी का 
जयघोष करते हुए सुध-बुध खोकर नाचते रहे। कई भक्त आसन के पीछे 
के बंद द्वार पर आंखें Uem el 

प्रातःकाल, पहले की तरह धीरे-धीरे दार खुला और युवा स्वामी जीवानंद 
प्रकट gu वे आकर आसन पर बैठ T| उनके जयघोष үн कर 
युवा स्वामी जी भी चकित रह गये। उन्होंने हाथ उठा कर आशीर्वाद दिया 
और जब शांति छा गयी तो बोले - AL बच्चों, में लौट आया हूं तुम्हारे 
पास अपने इस नये युवा चोले में। सुख-दुख में तुम्हारा साथ देने और 
तुम्हें आनंद की राह दिखाने के लिए। परम आनंद के लक्ष्य तक तुम्हें 
पहुंचाने के लिए। Ti कठिन है मनुष्य की काया प्राप्त करना। इसलिए 
इस काया को सुख दो... आनंद दो... मैं निर्विकल्प समाधि से जाग कर 
लौट आया हूं तुम्हारे साथ रहने के लिए... अब मैं फिर तुम्हारे पास 
हूं मेरे बच्चों। ... सुखी хаг 

बाबा सेवकदास उन्हें लेकर भीतर चले गये। 

समाधि के चमत्कार की चर्चा चारों ओर होने लगी। भक्तों ने यह बात | 
दूर-दूर तक फैला दी । जिन्हें सहसा विश्‍वास न होता वे आश्रम में आकर | 
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वैज्ञानिक उपन्यासिका 


जीवानन्द के दर्शन कर विश्वास करने लगे। भक्त देखते-वही 
„шй, वही हाव-भाव और प्रवचन देने का वहीं अंदाज। 
फिर भी काफी लोगों को इस पूरे घटनाक्रम पर विश्वास नहीं था। कुछ 
|+ 3 कई दिन तक इसका विरोध किया और इक्कीसवीं सदी में भी 
i अवैज्ञानिक घटनाओं की पुनरावृत्ति को दुर्भाग्यपूर्ण बताया। बीसवीं 
Ad 'बाल भगवानों' और “अवतारों” की वापसी बताया। कुछ राजनैतिक 
हों ने इस तरह की घटनाओं के लिए सरकार को जिम्मेदार ठहराया 
और कहा कि वह धर्म के ठेकेदारों के साथ मिलकर समाज को मनोवैज्ञानिक 
«p से कमजोर करने वाली ताकतों का साथ दे रही है 
| विरोध बढ़ता गया। घटना की वैज्ञानिक जांच की मांग की जाने लगी 
परकार के लिए जवाब देना कठिन हो गया। एक-दो राजनीतिक दलों ने 
ग्राचीन परंपराओं और धर्म का नाम लेकर भक्तों का साथ दिया लेकिन 
वरोध को किसी तरह दबाया न जा सका। दबाव में आकर सरकार ने 
अंततः एक जांच समिति नियुक्त करके उसे सच्चाई का पता लगाने का 
'त्तरदायित्व सौंप दिया। 
| जांच समिति ने वैज्ञानिकों के सुझाव पर सच्चाई का शत-प्रतिशत पता 


| 
a 
i 


तगाने के लिए 'डी एन ए जांच? कराने का निश्‍चय 
ËI आश्रम से वृद्ध स्वामी जीवानंद के कुछ बाल 
0.00 | | परत किये और फिर युवा स्वामी के रक्त का नमूना 
0.00 | | तकर दोनों की डी एन ए छाप तैयार करवायी गयी। B 
m | डी एन ए जांच' से पूरी तरह साबित हो गया | 
00 कि रक्त और बाल एक ही व्यक्ति के हैं। समिति 
; इस नतीजे पर पहुंची कि वृद्ध और युवा स्वामी 
)00 | 'फ ही व्यक्ति हैं क्योंकि 'डी एन ए जांच” गलत 
)00 | | | ही नही सकती। भक्त सड़कों पर निकल आये। 
00 | | SRL राजनैतिक दलों ने इसे धर्म की विजय 
)00 | | [STE लेकिन, खुले विचारों वाले लोग इससे 


00 | | AOE नहीं हुए। उन्हें यह सब एक ढोंग और 
à "аа लगता रहा। मगर वे कुछ कर नहीं सकते 
क्योंकि वैज्ञानिक रूप से सिद्ध हो गया था कि 

СП स्वामी एक ही हैं। 
WT सात माह बाद आश्रम के घुटन और तनाव भरे वातावरण में 


o| | Чч ЗП! युवा स्वामी जीवानंद को लगा अब बाबा सेवकदास और 
00 | पीछा नहीं उन पर विश्वास होने लगा है। उनकी कड़ी नजर अब 
e स्वामी थी। स्वामी जी आश्रम के आसपास टहल सकते थे। यों 
ш atts ही साबित हो जाने के बाद विशेष खतरा नहीं रह 
А वैज्ञानिक जांच ने उनका अपना अस्तित्व मिटा दिया था। 


КЕ को सारी व्यवस्था युवा स्वामी जीवानंद के इशारे पर चलने 

कि युवा ш आदेश ही अंतिम आदेश होता। बाबा सेवकदास ने देखा 

की बात याद E X आश्रम में रम गया है। उसे वृद्ध स्वामी जीवानंद 
RIL = -संपत्ति अच्छी लगती? 

पेभी भोगना चाहते हैं awe संपत्ति किसे अच्छी नहीं लगती? सुख तो 


| | भ जाता ९,९ स्वामी को देखते रहते और उन्हें वह जमनालाल याद 


[ऽ | था Ш, साथ वह घर छोड़ कर भागे थे। बिल्कुल ऐसा ही तो बोले -देखने और सुनियोजित ढंग से काम को पूरा करते में बड़ा अंतर 
RES ur कक्ष में भक्तगण स्वामी जीवानंद की युवावस्था है बाबा सेवकदास। वह आप नहीं समझेंगे। ये प्लानिंग और मैनेजमेंट... 
À пете हो UE उन्हीं को अपने सामने देख कर अगाध श्रद्धा की बातें हैं। आपकी उस तरह की ट्रेनिंग नही है। सच पूछिए तो आप 
| ЭЭ परा युवा स्वामी जीवनं उर्फ़ जमनालाल ने भारत और Gehe नहीं कर सको इसलिए Š चाहता ह कि हमारे सभी ae प्राप्त | लोगों ने धन-संपत्ति जमा तो जरूर की लेकिन उसका सही उपयोग और | 
~^ युवा स्वामी जीवानंद उर्फ जमनालाल ने भारत और इंवेस्टमेंट नहीं कर सके। इसलिए में चाहता हूं कि हमारे सभी 
А विज्ञान प्रगति [63] अतिरिक्तांक 1994 
А CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


विदेशों में फैले अपने आश्रर्मो की व्यवस्था को सुधारने का निश्चय किया। 
उन्होंने प्रत्येक आश्रम के प्रबंधक से सम्पत्ति और विभिन्र स्रोतों से मिलने 
वाली दानराशि के आय-व्यय का व्योरा मांगा। इससे प्रबंधकों में खलबली 
मच गयी। ऐसा कभी नहीं हुआ था। सभी स्वामी जी के सेवक और 
विश्वासपात्र थे। फिर आय-व्यय का ब्यौरा कैसा? जो कुछ था, स्वामी जी 
के चरणों में समर्पित था। यही उत्तर प्रबंधकों ने स्वामी जी को भी दिया! 
हां, भौतिक संपत्ति की उन्होंने सूची बना कर दे दी। युवा स्वामी को आश्रमों 
की ऐसी दुर्व्यवस्था देख कर काफी आश्चर्य और दुःख हुआ। भारत स्थित 
प्रधान आश्रम की पूरी व्यवस्था बाबा सेवकदास के हाथों में थी। युवा स्वामी 
के नये आदेश से वे तिलमिला उठे। ...स्वामी जीवानंद ने सदा उन पर 
आंख मूंद कर विश्वास किया था! उनके किसी काम पर कभी अंगुली नहीं 
उठायी थी। उन्हीं के प्रतिरूप, उन्हीं के अंश युवा स्वामी ने उनसे अब 
आय-व्यय का हिसाब मांगा है? उस धन-संपत्ति का हिसाब जिसे जुटाने 
में उन्होंने अपना जीवन लगा दिया। जिसे जमा करने के लिए उन्होंने 
क्या-कुछ नहीं किया? जिसकी सुरक्षा के लिए वे स्वामी जीवानंद के सबसे 
बड़े विश्वासपात्र बने। जीवन भर के लिए उनके सेवक बन गये) आज 
gp चाहे भारत के आश्रम में हो या विदेशों में फैले 
उनके तमाम आश्रमों में, जो भी अकूत संपत्ति 
और धन है- वह सब उन्होंने और जीवानंद 
ने ही तो जुटाया था। इसलिए उस पर उनका 
भी उतना ही हक है जितना इस युवा स्वामी 
का। ...सोचते-सोचते क्रोध से कांपने लगे 
सेवकदास। 

लेकिन, तभी उन्हें स्वर्गीय स्वामी जीवानंद 
| के शब्द याद आ गये - तू क्यों उदास होता 
है रे? तेरा-मेरा साथ थोड़े ही छूटेगा? हमारा 
साथ तो बना ही रहेगा...। 

उन्होंने सोचा-साथ तो बना हुआ है लेकिन 
यह धन-संपत्ति का हिसाब? क्या हो गया है युवा 
स्वामी को? उसे मुझ पर विश्वास नहीं है? मुझ 
पर - जिसकी सहमति से उसका जन्म हुआ, पला-बढ़ा और आश्रम श्रृंखला 
के साम्राज्य का स्वामी बना? 

फिर अचानक अहसास हुआ कि Se ऐसा नहीं सोचना चाहिए। $5 
स्वामी तो उनका वही अभिन्न जीवानंद है। इसके प्रति वही समर्पण 
श्रद्धा बनाये रखनी होगी। बाबा सेवकदास ने निश्चय किया कि वे उन्हें 
स्वामी जीवानंद से मिले अटूट विश्वास के बारे में बतायेंगे और आय-व्यय 
के संबंध में भी बात करेंगे। ; 

इसी बीच युवा स्वामी ने समाचारपत्र में विज्ञापन देकर स्वयं इंटरव्यू 
लेकर एक सेक्रेटरी की नियुक्ति कर ली। बाबा सेवकदास से उन्होंने सिफ 
इतना ही कहा कि उनके तमाम कार्मो को सुनियोजित ढंग से सही समय 
पर पूरा करने में मदद के लिए सेक्रेटरी का होना जरूरी है। वह उनके 
सारे दैनिक कार्यक्रमों की डायरी रखेगा। सेवकदास ने उनसे जब यह कहा 
कि यह सब तो वे अब तक देखते ही रहे हैं तो युवा स्वामी हंसा कर 
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: के पाठकों के तिए 
अनमोल भेंट 
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सामान्य पढ़े-लिखे पाठकों को 
विज्ञान तथा दैनिक जीवन में 
उसकी भूमिका को समझाने के उद्देश्य से 
नेशनल बुक ट्रस्ट ने 

लोकोपयोगी विज्ञान संबंधी 

पुस्तकें प्रकाशित की हैं। 

विषय में गहरी रुचि रखनेवालों के लिए भी उत्कृष्ट | 
साथ ही बच्चों के लिए आकर्षक विज्ञान पुस्तकें | 


कुछ विज्ञान पुस्तके 


йй, भारतीय Rf : सुदर्शन खन्ना: 90.00 प्रदूषण : एन. शेषगिरि : र. 6.50 


पुस्तक में संकलित 101 खिलौनों को बिना कुष्ठ खर्च किये आज भी बच्चे देश के . वर्तमानयुगमे मशीनीकरण के कारण बढ़ रहे प्रदूषण और उनसे पैदा होने वाते भयंकर 
अलग-अलग हिमो में बनाते ë| इन free में विज्ञान के जाने कितने सिद्धांत छिपे खतरों के प्रति सजग करनेवाली बालोपयोगी पुस्तक | 

हैं। इन सबकी जानकारी से यह पुस्तक बच्चों और बड़ों के लिए और भी अधिक महत्वपूर्ण 
एवं संग्रहणीय बन गयी है | 


अति का वादान : मोहन सुंदर राजन : रु. 7.00 E eus 
अंतरिक्ष के बार में कोतूहलपूर्ण काल्पनिक कहानी के माध्यम से बच्चों में विज्ञान 
वीता हा भविष्य : बाल फोंडके : संपा; 56,00 


IS विज्ञान sal का Чөл Бай adm प्रति रुचि जागृत करनेवाली पुस्तक, चित्रों सहित | 

ज्ञान का सकलन जिसमे क्षेत्री की सीमाओं को लांधकर भारतीय समुद विज्ञान : ए.एनपी. Treat: रु. 33.00 
विज्ञान कथा-साहिय का प्रतिनिधित्र केवली रचनाएं संकलित की गयी हैं। पुस्तक में हमारा साक्षाकार न केवल समुद्र विज्ञान से होता है, बलि इसमें यह भी 
mom d GE भावे एवं अन्य: 8 6600 दर्शाया गया है कि हमा देश के आसपास फैले समुद्र का देश और जनता के कल 
ат और रोग की чиг ferm से प्रारंभ हुई इस पुस्तक में शीर की संरचना और समृद्धि के लिए किस प्रकार उपयोग किया जा सकता है। 
ay RR ram ims n के मल आदि वैतगाहिया और उपग्रह : मोनिशा बाब : रु, 6.50 

: भात में defe के युग से वर्तमान तक के विज्ञान और तकनीकी Bar Т 

हमार शीर : रमेश बिजलानी : रु, 850 I 


शरीर एक आश्चर्यजनक वर्णन प्रस्तुत बाल पुस्तक में रोचक भाषा में किया गया है। 
hs k с ia a सुत बालोपयोगी पुस्तक में शीर के अंगों - पानी: राम: रु. 5.50 | al 
| र्कला के «А में सचित्र एवं रोचक जानकारी दी गयी ड — E UE 
кїй : लाईक फतेह अती: ह. вр. पानी के बार में बच्चों के लिए चिजो से सम्जित मनोरंजक तथा ТП 


| हमारे जत साधन : राम : रु. 950 - 
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चाहिए और स्विस तथा अन्य बैंकों में बेकार पडे धन का उचित इंवेस्टमेंट 
किया जाना चाहिए। हम यह पैसा शेयरों में लगा सकते हैं, इससे भारत 
| में अपनी णास е शुरू कर सकते हैं, इलेक्ट्रानिक मीडिया के बाजार 
| को देखते हुए रां में अपने आडियो और वीडियो स्टूडियो खोल 
। सकते हैं, कम्प्यूटर की हार्डवेयर या सॉफ्टवेयर कंपनी खोल सकते हैं। 
सरकार की नयी पर्यटन नीति का लाभ उठा कर देश भर में पांच सितारा 
| desi की spem शुरू कर सकते हैं , उद्योग लगा सकते हैं... क्यों? 
इसी पैसे से हम эгей रुपये पैदा कर सकते हैं सेवक दास। कुछ समझे?” 
‚ बाबा सेवकदास कुछ देर तक युवा स्वामी के चेहरे को टुकुर-टुकुर ताकते 
ही रह गये। सोचने लगे - यह कौन-सा जीवानंद है? धन-संपदा जोड़ने 
की भूख उसमें भी थी लेकिन इस तरह तो उसने कभी सोचा ही नहीं? 
| | क्या हे इस नये जीवानंद के मन में? 

“नहीं समझे सेवक? युवा स्वामी ने पूछा। 
। सेवकदास अचकचा कर बोले - 'समझ रहा हूं स्वामी जी, लेकिन इतना 

h 


x 


| सब कुछ होते हुए...।” 
. इतना कुछ है, इसीलिए तो इसके उचित इंवेस्टमैंट की आवश्यकता 
है। धन से धन पैदा होना चाहिए, तभी उसका पूरा लाभ मिल सकता है।” 


x 
f 
| युवा स्वामी ने कहा। 
| 
| 


| और, भजन-कीर्तन...।' 

| _ ठठा कर हंस पड़े युवा स्वामी। बोले - 'वह तो बहुत कर चुके आप 

| लोग उसी की राह से तो धन आता रहा है। वह भी चलता रहेगा। भक्तों 

| को दान-पुण्य का शौक है तो वे करते रहेंगे। लेकिन, सोचता हूं उन्हें भी 
इसके बदले में कुछ-न-कुछ मिलना जरूर चाहिए। इसलिए योग और वेदांत 

की शिक्षा तथा अनुसंधान के लिए एक अकादमी खोलना चाहता el... 
कितना कुछ करना है सेवकदास। इसके लिए प्रशासनिक ढांचा मजबूत 


| बनाना ही होगा। ? 


| A सेवकदास का मन उलझन में पड गया। वे सोचने लगे - नये प्रशासनिक 
उनका क्या होगा? न योग-वेदांत में उनका दखल है न नये स्वामी 


a योजनाओं के क्षेत्र का ही उन्हें अनुभव Bl तब? कल नये शिक्षित, 
ты ш अनुभवी लोग आ गये तो उनकी स्थिति क्या होगी? हंस 
प्रिय यथा? उनकी ही क्यों, स्वर्गीय स्वामी जीवानंद के उन तमाम 
य शिष्यों का क्या होगा जो अब तक उनके आश्रमों के लिए भक्तगण 
` 'गेसंपदा दोनों уат, रहे हैं? 


होने सेवकदास आशंकित हो उठे। पहली बार उन्हें अपने भविष्य की चिंता 
| है। उन्होंने 
ERES ease 


TÅ उन्होंने सपने में भी नहीं सोचा था कि कभी ऐसा भी हो सकता 
को विश्वास में लेकर इस बारे में बात की। नये 

यह भीः योजनाओं से उन्हें भी भविष्य के लिए खतरा महसूस हुआ। 
= लगा कि आश्रम के आय-व्यय के बहाने उनके व्यक्तिगत खर्चा 
n kan जायेगा और आगे चल कर वे स्वेच्छा से खर्च भी 
| са ay तरह लगता है धीरे-धीरे उनके हाथ बांध दिये जायेंगे। 
| का निश्चय किया गोकुलदास दोनों ने चुप बैठने के बजाए कुछ करने 
आश्रम की जो ने युवा स्वामी को काफी समझाने का प्रयास किया कि आज 
कुछ भी धन-संपदा है उसे उन्होंने स्वर्गीय स्वामी जीवानंद 

वास से बटोरा था और उसी विश्वास के आशीर्वाद से वे 
आजीवन सेवक और सखा बन गये। उन्होंने कभी आय-व्यय 
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| क्षा एक मजबूत प्रशासनिक ढांचा हो ताकि उनकी व्यवस्था सही रूप में | 
i | हे सके। आश्रम की हर शाखा के आय-व्यय का हिसाब और ऑडिट होना | 


“कि सेवकदास कुछ नहीं कह सकते। यदि कहेंगे तो स्वामी जीवानंद की 


की बात तक नहीं पूछी क्योंकि वे अच्छी तरह जानते थे कि आश्रम में 
जो कुछ भी आया है वह इस सेवक के सहारे ही आया है। अब तक यही 
होता रहा él ; 

लेकिन, उनकी बातें सुनकर युवा स्वामी ने साफ-साफ कह दिया 
'आय-व्यय का पूरा व्यौरा जिस तरह आश्रम की विदेश स्थित शाखाओं 
से लिया जा रहा है वैसे ही आप को भी देना है। आप इसमें विलंब कर 
रहे हैं। आपको यह ब्यौरा देने के लिए मैं व्यक्तिगत रूप से एक सप्ताह 
की छूट देता हूं। यदि तब तक ब्यौरा नहीं मिला तो मुझे कुछ और सोचना 
qe 

सेवकदास खून का Че पीकर रह गये। 

सप्ताह भर बाद युवा 
स्वामी के आदेश पर ' 
आश्रम को व्यवस्था का 
उत्तरदायित्व एक अन्य 
अनुभवी बाबा को सौंप 
दिया गया और बाबा 
सेवकदास को चेतावनी 
दे दी गयी। सेवकदास ने 
इसे अपना अपमान 
समझा और विरोध शुरू 
कर दिया। उन्होंने युवा 
स्वामी की भावी योजनाओं A 
का “भंडाफोड़” करते हुए उन्हें आश्रम की मूल धारणा और नीतियों के 
खिलाफ बताया। उन्होंने आश्रमवासियों और भक्तों को समझाने का प्रयास 
किया कि युवा स्वामी आश्रम को किसी कारखाने में बदल देना चाहते हैं, 
आध्यात्म को उद्योग में बदलना चाहते ë| वे हरि कीर्तन को मशीनों के 
शोर में बदल कर आश्रमवासियो और भक्तगणों को असहाय मजदूर बना 
देना चाहते हैं। 

लेकिन, बाबा सेवकदास का साथ देने वाले आश्रमवासी बहुत कम थे। 
इसलिए उनके विरोध का कोई प्रभाव नहीं पड़ा। अब तक जो कुछ बटोरा 
था उसे अपनी आंखों के सामने जाता हुआ देखकर सेवकदास बुरी तरह 
बौखला उठे। वे अब बता देना चाहते थे कि युवा स्वामी स्वयं स्वामी जीवानंद 
नहीं हैं। उन्होंने कोई चोला नहीं बदला बल्कि आम आदमी की तरह देह 
त्याग कर वे भी संसार से विदा ले चुके हैं और यह नया स्वामी वैज्ञानिक 
तिकड़म से पैदा किया गया है... लेकिन उन्हें खूब पता था कि उनकी 
बात पर कोई विश्वास नहीं करेगा। युवा स्वामी, स्वामी जीवानंद साबित 
हो चुका था और भक्तगणो की उसी में अटूट श्रद्धा थी। 

उधर युवा स्वामी सब कुछ शांतिपूर्वक देख रहे थे। बाबा सेवकदास 
के विरोध से वे कतई विचलित नहीं हुए। उन्हें अच्छी तरह मालूम था 


सहज मृत्यु या हत्या के फेर में पड़ जायेंगे। उनके शव को गायब करने 
की साजिश में फंस जायेंगे) 

बाबा सेवकदास को लगा वे असहाय हो गये हैं। उनके विरोध का कोई 
अर्थ नहीं रह गया है। रहे भी कैसे, नये स्वामी की स्थापना का अनुष्ठान 
तो आखिर उन्हीं के हाथों संपन्न हुआ था। बहुत सोचते रहे सेवकदास | 
और एक दिन अचानक बाबा गोकुलदास के साथ आश्रम से गायब हो | 
गये। Р еб visi De e 
वाशिंगटन विश्वविद्यालय के प्रांगण में दो श्वेतकेशी सन्यासियो को | 
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वैज्ञानिक उपन्यासिका * 


भटकते हुए देख कर कुछ छात्र चौंके। सन्यासी जनन जैविकी प्रयोगशाला 
की और जाना चाहते थे। छात्रों के पूछने पर एक सन्यासी ने कहा कि 
वे डॉ. सूरजभान से मिलना चाहते हैं। वर्षों पहले वे इस प्रयोगशाला में 


| उनसे मिले थे। 


“डॉ. सूरजभान? भारतीय वैज्ञानिक? वे तो पांच साल पहले अपने देश 
को वापस लौट गये। हम लोग उनका बहुत आदर करते थे। मेरे गुरू 
à वे) एक छात्र ने कहा। 

सन्यासी ने कहा- 'मेरा शिष्य था वह। भारत में कहां गया होगा। कहां 
मिलेगा? में बाबा सेवकदास हूं। 

“प्रयोगशाला से पता करके बताता हूं। यहां उनका पता जरूर होगा। 


| कह कर छात्र डॉ. सूरजभान का पता मालूम करने चला गया और अन्य 


छात्र दोनों सन्यासियो से योग” और “Sema के बारे में प्रश्न पूछने 
АШ 
छात्र ने लौट कर बताया - 'डॉ. सूरजभान विजिटिंग प्रॉफेसर बन कर 
एक वर्ष के लिए स्विट्जरलैंड चले गये थे और फिर लौट कर भारत में 
Je जनन जैविकी संस्थान” के निदेशक बन गये। अब भी d वहीं 
ү 
बाबा सेवकदास और गोकुलदास जल्दी से जल्दी भारत वापस लोटना 
चाहते थे। टैक्टस स्थित अपने आश्रम में जाने का उनका बड़ा मन था 
लेकिन इसमें ख़तरा था। वहां से तुरंत पता लग जाता कि वे दोनों अमेरिका 
में ® उन्होंने वही तरकीब अपनाने का निश्चय किया जो अमेरिका आने 
के लिए अपनायी थी। वाशिंगटन विश्वविद्यालय से वे सीधे एक नामी 
उद्योगपति भक्त के पास पहुंचे और उसे कृतार्थ कर बोले - 'कुछ दिन 
यहां भक्तों के बीच बिताना चाहते थे लेकिन स्वामी जी का संदेश मिला 
© कि किसी महत्वपूर्ण आध्यात्मिक अनुष्ठान के लिए तत्काल भारत लौटना 
el कितनी देर में भिजवा सकते हो शिष्य?” 
'जो भी पहली फ्लाइट मिल जायेगी प्रभु!” उद्योगपति ने कहा। घंटा भर 
वाद उसने भारत के लिए वापसी के दो हवाई यात्रा के टिकट स्वामी 
सेवकदास के चरणों में अर्पित कर दिये। 
ү लोटते ही बाबा सेवकदास और गोकुलदास बंगलौर के लिए रवाना 
| | वहां पहुंच कर उन्होंने “राष्ट्रीय जनन जैविकी संस्थान” के निदेशक 
` भूरजभान के घर का पता लगाया और उनसे मिलने चल ЧӘ! 


_ „साधू? नौकर ही बात सुन कर डॉ. सूरजभान ने आश्‍चर्य से कहा 
साधुओं का मुझसे क्या काम? क्यों मिलना चाहते हैं वे?” 
आने दीजिए] कया पता कोई पहुंचे हुए संत फकीर हों। ' उनकी श्रीमती 
अचानक बोली! 


91. CDM Т न कर सके। बोले - 'अच्छा ठीक है, बैठाओ उन्हें 
2 SIT T || 2 


à ШП की बात सुनते ही डॉ. सूरजभान खिन्न हो उठते थे। इस बारे 


पर वे चिडचिडा उठते। उन्हें उन पर कोई विश्वास नहीं 

था SIE 
" हे S भी थे कि साधू- सन्यासी ढोंगी होते हैं और झूठ बोलते 
सकते। शे अपनी बातों से केवल भरमाते हैं। आपको कुछ दे नहीं 
शन डॉ शूरेजभान के मन की बात कोई नहीं जानता था। कोई 
पत्नी सुशीला भी नहीं। डॉ. सूरजभान अवसाद के रोगी 
दिन गंभीर निराशा का दौरा पड़ता। उन्हें लगता कि 


नहीं पा सकेंगे) साधुओं और बाबाओं की बात उठते सत्ताइस 
विज्ञान प्रगति [67] अतिरिक्लांक 1994 


СС-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ही या उन्हें देखने पर उनको अपने उस सफल प्रयोग की याद आ जाती 
जो उन्होंने करीब सत्ताइस वर्ष पहले किया था। उसमें उन्हे सफलता मिल 
गयी थी। पहला “मानव क्लोन? उन्होंने तैयार किया था लेकिन उस समय 
की परिस्थिति में और उस स्वामी की शर्त के कारण वे अपने प्रयोग की 
सफलता की घोषणा नहीं कर पाये थे। स्वामी ने उन्हें चुप रहने के लिए 
मुंहमांगी रकम और सुख - सुविधाएं दी थीं। उसके साल भर बाद ही 
प्रथम मानव क्लोन तैयार करने का सेहरा दो अमेरिकी वैज्ञानिकों के सिर 
बांध दिया गया। डॉ. सूरजभान हाथ मलते रह गये। जीवन की सबसे 
बड़ी उपलब्धि का श्रेय उन्हें नहीं मिल सका। बस तभी से वे अवसाद के 
शिकार हो गये। अचानक हाथ लगी 'मुंहमांगी' रकम खाने - पीने और 
सुख- सुविधाएं बटोरने में ही समाप्त हो गयी। एक और भी कारण था 
जिससे उन्हें लगता कि वे जीवन में कुछ नहीं पा सकेंगे। उन्होंने अपनी 
इच्छा से, सुशिक्षित सुशीला से प्रेम विवाह किया था। परिवार के कई सपने 
संजोये थे उन्होंने, लेकिन पिछले पच्चीस वर्षों से परिवार में वे दोनों अकेले 
ही रह गये। सुशीला की कोख नहीं भरी। परीक्षण से उन्हें यह भी पता 
लग गया कि इसका कारण वे स्वयं हैं लेकिन सारे वैज्ञानिक सोच के बावजूद 
वे सुशीला की कोख को किसी अज्ञात दानकर्त्ता के शुक्राणुओं से नहीं भरवाना 
चाहते थे। न सुशीला ही ऐसा गर्भ चाहती थी। किसी के लिए उसके क्लोन 
का सृजन कर लेने वाले डॉ. सूरजभान खुद खाली हाथ रह गये। यह 
दंश भी उन्हें सालता रहता। इसलिए अब वे हर कमी के लिए स्वयं को 
दोषी मानते थे। उन्हें लगता, अगर वे मुंहमांगी रकम के मोह और कुछ 
कर दिखाने के अति उत्साह से तब बच गये होते तो प्रथम मानव क्लोन 
बनाने की सफलता का श्रेय Se मिलता | उस क्लोन पर हो सकता है 
उनका हक होता... या हो सकता है वह उन्हीं का क्लोन होता। .. मुंहमांगी 
रकम के बदले स्वामी ने सब कुछ भूल जाने और भविष्य में कोई भी 
संबंध न रखने की शर्त भी रख दी थी। प्रसूति-गृह में शिशुओं को जन्म 
दिलाने के बाद जिस तरह डॉक्टर उनके बारे में भूल जाते हैं - उन्होंने 
सोचा था उसी तरह वे भी क्लोन को भुला देंगे और नये क्लोन तैयार 
करते रहेंगे। लेकिन, जब सफलता का श्रेय ही नहीं मिला तो उनका मन 
sus गया। 

फिर भी अपने बनाये हुए क्लोन / 
को वे भूल नहीं सके। अकसर उसके ` 
बारे में सोचने लगते... कि न जाने 
कहां होगा वह? स्वामी के किस आश्रम 
का सन्यासी होगा? 

बैठक में आते ही डॉ. सूरजभान 
की दृष्टि उन दोनों साधुओं पर well 
क्षण भर वे उन्हें घूरते रहे। लंबे सफेद 
बाल, सफेद दाढ़ी, 159 वस्त्र 

“नहीं पहचाना? लगता है हमें ES 
गये हो डॉ. सूरजभान?' सेवकदास 
हंसते हुए sel 

उसकी हंसी और आवाज़ से डॉ. 
सूरजभान उसे पहचान गये। बोले - 
“बाबा सेवकदास Š ना आप?” 

“हां और यह हैं गोकुल दास।' 

'कहिये कैसे हैं आप लोग ? 
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आ गया? स्वामी जीवानंद कैसे हैं?” डॉ. सूरजभान ने बिना किसी उत्साह 
के पूछा। E 

बाबा सेवकदास ने कहा - “सब कुछ ठीक el’ 

“तो फिर कैसे आना हुआ? क्या कोई दूसरा प्रयोग कराना चाहते हैं? 
आपके और हमारे संबंध तो उसी दिन समाप्त हो गये थे जिस दिन उसका 
जन्म हुआ था। आप लोगों की शर्त थी - उस बारे में भूल जाऊंगा। मैं 
भूल चुका हूं। सब कुछ। उसको भी और आप सबको भी। इसकी कीमत 
आप मुझे दे चुके 61 फिर क्यों आये हैं आप लोग?” 

बाबा सेवकदास मुस्कराये। बोले - 'सत्ताइस साल पहले स्वामी जी की 
आज्ञा से आपके घर पर आये थे। आज भी उन्हीं की आज्ञा का पालन 
कर रहे हैं। बात यह है डॉ. सूरजभान कि स्वामी जी एक परेशानी में 
फंस गये él उन्हें आपकी मदद की आवश्यकता 81” 

रूखी हंसी के साथ डॉ. सूरजभान ने कहा - “मेरी मदद की आवश्यकता 
है? एक दिन उन्होंने मेरी मदद की थी - अपनी शर्तों के साथ। ...क्या 


परेशानी है उनकी? कहीं क्लोन तो आड़े नहीं आ रहा है?” क्लोन के बारे 
में अपनी पूरी जिज्ञासा दबा 


कर उन्होंने सिर्फ इतना ही पूछा ताकि बाबाओं 
को यह न लगे कि क्लोन में उनकी कोई रूचि है। 

“हम क्या कहें, हम तो मात्र सेवक हैं। इतनी ही प्रार्थना है कि आप 
सिर्फ एक दिन के लिए आश्रम में चलें। यह आपका स्वामी जी और हम 
पर व्यक्तिगत उपकार होगा।? 

'ठीक है, लेकिन इस बार मदद के लिए आप लोगों को मेरी शर्त माननी 
होगी। ...शर्त यह है कि मुझे क्लोन से एकांत में मिलने दें। में अपनी 
रचना से बात करना चाहूंगा। 

स्वामी जी को इसमें कोई आपत्ति नहीं होगी। सच मानिए तो वे आपको 
अपने क्लोन से मिलाने के लिए ही आश्रम में आमंत्रित कर रहे हैं।' 

डॉ. सूरजभान गद्गद हो उठे। सत्ताइस साल बाद अपनी रचना से 
मिलने के विचार ने उन्हें रोमांचित कर दिया। अगले ही दिन वे आश्रम 
के लिए चल पडे| | 

प्रवचन का समय हो चुका था। भक्त कीर्तन कक्ष में एकत्र हो रहे थे। 
[г और गोकुलदास के साथ डॉ. सूरजभान भी कीर्तन कक्ष 
में पहुंचे और एक ओर बैठ गये। चारों ओर अगरबत्तियों की भीनी सुगंध 
फैल रही थी। 


कीर्तन काफी देर तक चला। बीच-बीच में जीवानंद स्वामी का जयघोष 
ЗП! डॉ. सूरजभान का दम घुट रहा था लेकिन बाबा सेवकदास ने 
3 कि इस समय स्वामी जीवानंद यहीं मिल सकेंगे। तभी सामने के दार 
T दमकते चेहरे वाले युवा स्वामी जीवानंद ने प्रवेश किया। उन्हें देख कर 
गत चौंक उठे। उन्होंने बाबा सेवकदास से पूछा - स्वामी जीवानंद 
| ह? ये कौन है?” 
3 यही हैं आपके स्वामी जीवानंद।” कुटिल मुस्कान के साथ सेवकदास 
ES ऊहा - क्यो, नहीं पहचान रहे हैं? आपको तो पहली दृष्टि में पहचान 
गा चाहि आप ही की रचना है।' 
सेवकदास के स्वर की कड़वाहट डॉ. सूरजभान से छिपी न रह सकी! 
आंखो में क्रोध कौंधने लगा। लेकिन, डॉ. सूरजभान अब उसकी 
` भान देने के बजाय एकटक युवा स्वामी को देखने लगे। सोचने लगे 
Жї ue है वह क्लोन। उनके हाथों तैयार हुआ विश्व का प्रथम मानव 
se R वृद्ध स्वामी जीवानंद कहां हैं? स्वामी जीवानंद का जयघोष 
as इसी युवा स्वामी के लिए कर रहे हैं? 
SENT ш से पूछा - वृद्ध स्वामी जीवानंद कहां हैं?” 


ओर 
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उपन्यासिका C menm 
स्वर्गलोक में। मृत्युलोक में इसे छोड़ गये SU युवा स्वामी की ओर : 
संकेत करते हुए सेवकदास ने कहा। 

“तो यह भी स्वामी ही बना? उन्होंने उत्सुकता से पूछा। 

“बना नहीं, परम पूजनीय स्वामी जीवानंद बना गये। उन्होंने क्या सोचा 
था और क्या हो गया। कहते थे - उनका ही प्रतिरूप होगा यह और लगेगा | 
जैसे वे ही युवा चोले में लौट आये हैं। उन्हें क्या पता था कि यह उनकी 
धन-संपत्ति पर कुंडली मार कर बैठ जायेगा और उनके बाल सखा, उनके | 
विश्वस्त शिष्यों तक को नहीं पूछेगा। उनके चरणों की धूल था यह सेवकदास | 
जिसे इसने बुहार कर आश्रम से बाहर फेंक दिया है।” गुस्से में कांपते 
हुए वृद्ध सेवकदास ने कहा। 

डॉ. सूरजभान. समझ गये कि किसी गहरी साजिश के तहत क्लोन को | 
स्वामी जीवानंद के आसन पर बैठा दिया गया होगा और उसे स्वामी का | 
युवा अवतार घोषित कर दिया गया होगा। उन्हें लगा, उसने भूतपूर्व स्वामी 
के विश्वस्त बाबाओं की बातें आंख Ча कर मान लेने से मना कर दिया | 
होगा और अपनी इच्छा के अनुसार निर्णय लेता होगा। इसलिए सेवकदास | 
और दूसरे बाबा SE हो गये। यह सोच कर उन्हें खुशी हुई कि क्लोन | 
का ओढा हुआ नहीं बल्कि अपना व्यक्तित्व है। | 

` युवा स्वामी ने भक्तों की भीड़ में बाबा सेवकदास को किसी से बतियाते | 
और बड़बड़ाते हुए देख लिया था। कुछ देर बाद उनकी ओर संकेत करते | 
हुए युवा स्वामी ने कहा - 'बाबा सेवकदास आप कुछ पूछना चाहते ë? | 
सेवकदास ने ऊंची आवाज में कहा - हां पूछना चाहता El ...भक्तो | 
की इस भीड़ के सामने पूछना चाहता हूं कि आप कौन हैं?” | 
बेहद शांद भाव से युवा स्वामी बोले - मैं वही हूं जिसे आप उस द्वार| 

से इस आसन तक लाये बाबा सेवकदास। वही स्वामी जीवानंद। आपको 
आज अचानक यह शंका क्यों हुई, जान सकता हूं?” I 

сеї क्योंकि आप जीवानंद नहीं हैं।” क्रोध में भर कर सेवकदास q! 
sell" 

'जीवानंद नहीं हूं? तो कहां B जीवानंद?” 

“qq जमनालाल हो। जीवानंद чей.  . | 

“ठीक कहते हो सेवकदास। इस आसन पर बैठने से पहले, स्वामी बनने 
तक जमनालाल ही तो था मैं। जीवानंद तो तुम्हारे साथ ही बना ч?” | 

“तुम अब भी जमना लाल हो। आज मैं यह साबित कर सकता El’ 
सेवक दास ने कहा और फिर डॉ. सूरजभान की ओर संकेत करके बोले 
- ये हैं वे डॉ. सूरजभान, जिन्होंने तुम्हें बनाया। तुम्हें आज तक इनके 
बारे में नहीं बताया था।' | 

क्यों नहीं बताया था सेवकदास?' | 

सेवकदास तुरंत जवाब न Š सके) वे घबरा उठे। तभी अपनी उसी 
शांत मुद्रा में FU स्वामी बोले - इसलिए नहीं बताया बाबा सेवकदास क्योंकि 
धन-संपत्ति 3 हवस में आप लोग आश्रम का उत्तराधिकार किसी को न 
देकर मृत्यु के बाद भी स्वयं ही संभालना चाहते थे। इसके लिए आपने 
स्वामी जीवानंद के साथ मिल कर षड्यंत्र रचा और आश्रम की | 
संपत्ति में से थोड़ा-सा धन खर्च करके स्वामी जीवानंद का क्लोन तैयार 
करवा लिया। ताकि वह हू-ब-हू स्वामी जीवानंद हो और चोला बदलने 
नाम पर उनके बाद उसे युवा स्वामी जीवानंद के रूप में भक्तों के सामने 
रख दिया जाय। आप चाहते थे वह नया स्वामी आंख d< कर अ 
आदेशों का पालन करता रहे और आपकी काली करतूतों К: 
देता रहे। उसने ऐसा नहीं किया और आश्रम की | 
और कल्याणकारी उपयोग की योजना बनाने लगा। यह 


I (हिन्दी में डाक द्वारा ) 
॥ ॥ इलेक्ट्रॉनिक होवि प्रोजेक्ट कोर्स के माध्यम से सीखिये 
॥ नए नए साठ इलेक्ट्रॉनिक प्रोजेक्ट जैसे वाकी टाकी 27 MHz 
| | स्टीरियो एम्पलीफायर m हिन्दी गानों की धुन उत्पन्न करने वाली 
॥॥ Тех बेल ७ टी. वी. गेम m इलेक्ट्रॉनिक हारमोनियम m swl 
| ट्रांसमीटर m इलेक्ट्रॉनिक चोक m इन्टरकॉम m डिजिटल etal 
[m इमरजेन्सी लाइट ш बैटरी चार्जर ш मेटल डिटेक्टर m 8 आवाजों | 
| का सायरन ш इलेक्ट्रॉनिक थर्मामीटर m पी. सी. बोर्ड बनाने की fefe] 
| | ॥ ४ आटोमैटिक बोल्टेज स्टैब्लाइजर ш इलेक्ट्रोप्लेटिंग मशीन ш ЕМ 
| | टेलीफोन सिंगनल ट्रांसमीटर ш टी. वी. वूस्टर ш इलेक्ट्रॉनिक ताला 
| आदि। l 
| [चौंकिये на! अब प्रोजेक्टों को बनाने की हमारी सरल पद्ठति| 
|| [की मदद से आपके लिये भी प्रोजेक्टों को बनाना अत्यन्त आसान। कोर्स] 
| "ll आपको प्राप्त होंगी, बेसिक इलेक्ट्रॉनिक्स की उपयोगी जानकारियाँ 

| | ॥ तथा कम्प्यूटर साइंस की नवीनतम जानकारियाँ साथ ही घर БЕГ 
। | a इलेक्ट्रॉनिक कम्पोनेंट, पी. सी. बोर्ड मंगाने की सुविधा | 
$$ इलेक्ट्रॉनिक होविएस्टो का एक सम्पूर्ण, विश्वसनीय कोर्स 

| ॥पूर्ण कोर्स 220/- रुपये रजिस्टर्ड डाक खर्च सहित॥ 
| || vee द्वारा कोर्स प्राप्ति हेतु 50/- रुपये | 
| अग्रिम मनीऑर्डर अथवा बैंक ड्राफ्ट भेजें। | 
I NOVA ELECTRONICS | 
| I Sutarkhana, P. B. No. 147, Kanpur-208 001 ®Ёз55579Ё 
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@AGRICULTURAL 


IMPLIMENTS ФАС, 
lOAGRO WASTE FUEL 
BRIQUETTES Ө ALUM" 


10 CONDON" @ CITRIC ACID. 
0७ COTTON SPINNING* 


@DEHYDRATION 
FRUITS & VEGETABLES* 
OG DAIRYFARMODALLMILL 
OG DETERGENT POWDER* 
OG DISPOSABLE SYRINGE* 
@FHP MOTOR @FORGING 
@FASTFOOD @FISHMEAL 
@FILMSTUDIO@FISHERY 
७7000 PROCESS* 
@FLOUR MILL (ROLLER)* 
OG FORMALDEHYDE © FAN 
@FIBRE GLASS ७ GHEE 


* | @ GRANITE CUT & POLISH* 


@HINGES* @ HOSPITAL 
SEA CEN TESS 504 
@HOSIERY* 6 HR COILS 
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@HYDAATED LIME* @ ICE 
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@HOTEL (3/5 STAR) @INK 
@ICECREAM @IZDSALTS* 
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@LPG GAS REGULATOR 
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ФМІАЯОЯ @ MATCH BOX* 
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Ф MINERAL WATERS* 
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@ POLYTHENE BAG ७ PCB) 
@ POTATO CHIPS/WAFERS, 
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@PROCESS FABRICS* 
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ӨР О.Р BANDAGES 

© PHENYL @ PAN MASALA: 


"le 
OG PAPAYA CULTIVATION 


@ POULTRY FARMING 


@PIGFARM @PAPERMILL ® 


[© PAPER CONES & TUBES 
PVC PIPE 0 PVC CABLES 
OPEN ӨРҮС GRANULES 
© PRAWNFARM 6 QSS LAB 
OQ PVC FOOTWEARS* 
OPECTIN* @ RICE MILL* 
© READYMADE GARMENT 


@SURGICAL COTTON AND | 9 ZINC SULPHATES 
BANDAGES* ७ SOCKS* | @ ZINC OXIDES* 


@SOYABEAN NUGGETS* 
@SPICES* 9 SCHOOL 

@ SODIUM SILICATES* 

© STONE CRUSHER 


@ZINCCHLORIDES ७7७ 
@ ZARDA & KIMAM* 
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® FIRST TIME IN INDIA ® 
एक मिनंट मे बनने वाली इत्नेक्टोनिक 
अब आपके लिये पेश हैं-असेम्बेल्ड इलेक्ट्रोनिक किटे जिले 
बनाना पहले से आसान। किटों को क्रियान्वित करने हेतु मात्र 
निर्देशानुसार स्पीकर, स्विच एवं बैटरी के कनैकशन करिये 
एकमिनट में बनाइये अपना 
MW ех 200 मीटर 74- 
FM Зах 500 मीटर 84 
इमस्जैन्सी 78- 
म्यूजिकल ӘӘ 047 
हूहू. आवाजों की किटेजैसे 'आई लव यू! ms 
बच्ची का रोना/हंसना pit 
म्यूजिकल ग्रीटिंग कार्ड = 
RANA चोक 175 
बेतार इन्टरकॉम 260- 
सिटीजन बैण्ड वाकी यकी (Sate सहित) 2 
मेटल feret (कैबनेट सहित) MS 
300 VA Sat चार्जर सहित 
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वैज्ञानिक उपन्यासिका 


आया और आप किसी भी तरह युवा स्वामी को अपदस्थ करने के अभियान 
में जुट गये। अभी भी आप वही कर रहे हैं, U^... लेकिन आप यह 
भूल रहे हैं सेवकदास, मुझे इस आश्रम और इसकी शाखाओं का 
उत्तरदायित्व संभालने के लिए बनाया गया है। इनका उत्तराधिकार मुझे मिला 
है। इसलिए में इनकी व्यवस्था को सुधारूंगा और धन को सही रूप से 
इंवेस्ट करुंगा। ...हां, आपने मुझ पर एक बड़ा उपकार किया है। आप 
मेरे रचनाकार, मेरे असली जनक को यहां ले आये हैं। मैं बचपन से पूछता 
ही रह गया कि मुझे जन्म किसने दिया लेकिन न स्वामी जीवानंद ने मुझे 
कभी यह बताया और न आपने। मां माया ने भी स्वामी जीवानंद को ही 
सर्वस्व मानने को कहा। ... आप लोगों ने थोड़ा-सा धन देकर इस मेधावी 
वैज्ञानिक को कितना बड़ा दंड दे दिया? पहला क्लोन बना लेने के बावजूद 
इन्हें इसका श्रेय तक नहीं मिला है। ... बावा सेवकदास, अपराधी हैं आप 
“її दंड तो अव आप लोगों को मिलना चाहिए...” 

यह कह कर युवा स्वामी उठे और भक्तों के वीच जाकर डॉ. सूरजभान 


के गले लग गये। भावावेश Я डॉ. सूरजभान की आंखों से खुशी के आंसू 


वहने लगे। उन्हें लगा जीवन में पहली वार उन्होंने भी कुछ पा लिया ÈI 
सेवकदास कीर्तन कक्ष से बाहर जाने लगे लेकिन कुछ भक्तों ने उन्हे 
पकड़ लिया। डॉ. सूरजभान ने उनसे कहा - 'आप लोगों को देख कर 
मुझे बिल्कुल भी संदेह नहीं हुआ था कि आप लोग यह सब अपनी हवस 
के लिए कर रहे हैं। अति उत्साह में मुझे यही लगा था कि आप लोग 
सचमुच मेरी सहायता करना चाहते हैं। आप लोगों ने क्लोन की योजना 
तो बना ली लेकिन यह भूल गये कि काया से काया का निर्माण तो हो 
जाता है लेकिन मनुष्य का व्यक्तित्व उसके परिवेश से बनता है। बच्चा 
जिस वातावरण में पलता-बढ़ता है उसका उसके व्यक्तित्व पर, उसके व्यवहार 
और सोच पर गहरा प्रभाव पड़ता है। इसलिए जीवानंद से हू-ब-हू वही 
जीवानंद तो बन गया लेकिन उनके परिवेश ने दोनों को अलग-अलग 
Ее में ढाल दिया। यह तो ae पता होगा सेवकदास कि स्वर्गीय 
नंद किस वातावरण में पले-बढ़े और इस युवा स्वामी जीवानंद की 
परवरिश और शिक्षा कहां हुई?" 

'सेवकदास चुप रहे। युवा स्वामी ने कहा - मेरी शिक्षा लंदन में हुई। 

जला आने से पहले मैं अमेरिका में कम्प्यूटर इंजीनियर था।' 
छुना सेवकदास? उच्च शिक्षा प्राप्त यह कम्प्यूटर इंजीनियर अपनी बुद्धि 
ЯТ और अपने al के बल पर आगे बढ़ना चाहेगा न? और, तुम तो 
यह गेरूवा चोला पहन कर छल-बल से आगे बढ़े होगे और वही 
s ЧЧ लोगों ने उत्तराधिकार के लिए किया। एक वैज्ञानिक संभावना का 
Si करना चाहा तुम लोगों а’ 
са तुम्हें तो पूरा पैसा दे दिया गया था। तुमने पैसे के लिए प्रयोग 
फिर्‌ इस बारे में तुम्हें बोलने का क्या हक है?” अचानक कुढ, कर 
दास ने कहा। 
= अपनी उसी गलती का खामियाजा भुगत रहा हूं, बाबा सेवकदास। इतना 
GN जान करने के बाद भी अनाम और अज्ञात हूं। विज्ञान जगत में 
ता हे आज मुझे?” 

M कक्ष में शांति थी। ढोलक मंजीरे और खड़ताल सभी शांत पडे 
सेवकदास कौ. हा होकर युवा स्वामी, डॉ. सूरजभान और बाबा 
कर रहे थे। ae सुन रहे थे। वे स्वयं को सबसे अधिक ठगा हुआ महसूस 

का सूत्रधार जा. उन्होने दिव्य पुरूष माना था, उन्हें इतनी बड़ी साजिश 
मानसिक शांति E कर उनका मन दुःख और क्रोध से भर उठा। जिसे वे 

का केंद्र मान रहे वह आश्रम उन्हें कुटिल चालों का केंद्र 


पन्यासिका 


लगने लगा। अव कुछ छिपा नहीं था, सव कुछ स्पष्ट हो चुका था। बीच-बीच 
i उठने वाला 'जय जीवानंद स्वामी” का जयघोष भी रूक गया। युवा स्वामी 
को स्वामी जीवानंद की प्रतिलिपि जानने के बाद वे भी उनके लिए सहसा 
साधारण मनुष्य बन गये। 

युवा स्वामी ने भक्तजन के मन और स्थिति की गंभीरता को समझ 
लिया। इसलिए बोले - “зч लोग निराश न हों। झूठ और आडंबर से 
सच ज्यादा सुखद होता है। और, अब आपके सामने सिर्फ सच है। में. 
जानता हूं, आपके लिए अब मैं वह चमत्कारी और दिव्य पुरूष नहीं रहा। 
मामूली मनुष्य बल्कि मामूली मनुष्य का क्लोन रह गया हूं। लेकिन उस 
आवंडर से इस सच्चाई पर आप ज्यादा विश्वास कर सकते हैं। सच मानिए, | 
एक दिन यही होना था। इसकी भनक बाबा सेवकदास को लग गयी इसलिए. 
यह बोखला उठे। इनकी बीखलाहट से यह काम जल्दी हो गया। जब इन्हें | 
पता लगा कि मैं आश्रम की व्यवस्था को सुधारना चाहता हूं, आय-व्यय 
का पूरा हिसाब रखना चाहता हूं, आश्रमों की विपुल धनराशि को उद्योगों, | 
शेयर बाजार, कम्प्यूटर कंपनी, एयरलाइंस या होटल श्रृंखला जैसे कामों 
में लगाना चाहता हूं तो इन्हें लगा मैं इनके दारा बटोरे हुए धन को हथियाना 
चाहता हूं। इन्होंने सोचा यह सब कुछ हो गया तो इनकी स्थिति कुछ भी 
नहीं रहेगी। मैंने आप भक्तों के लिए योग-वेदांत के अध्ययन और धान 
के लिए “योग वेदांत अकादमी” खोलने का निश्चय किया है। आप | 
लोग सचमुच कुछ सीख सकेंगे। लेकिन, बाबा सेवकदास को यह योजना | 
भी पसंद नहीं है क्योंकि उन्होंने सिर्फ गेरूवा चोला पहना है - योग-वेदांत | 
का कोई अध्ययन नहीं किया है।” 

योग-वेदांत अकादमी की बात सुन कर कुछ भक्तों ने जयघोष किया 
= जय जीवानंद vari" 

युवा स्वामी ने हाथ जोड़ दिये - че यह जान लेने के बाद भी कि 
में आपकी तरह ही एक सामान्य मनुष्य हूं, आप लोग जयघोष कर रहे | 
हैं? अब यह जयघोष नहीं होगा। व्यक्ति की इतनी पूजा न करें कि वह 
स्वयं को सर्वशक्तिमान या दिव्य पुरूष मान ले। आप लोग हमारी योजनाओं | 
को कार्यान्वित करने में सहायता БЇ! हम आश्रम की धन-संपत्ति से एक 
ट्रस्ट की स्थापना कर रहे El उसकी ओर से योजनाओं को लागू किया | 
जायेगा। आश्रम में आप लोगों की श्रद्धा रह ही है, उसे बनाये रखें। इसका | 
चोला बदलने में हमारी मदद करें। यही मेरा अंतिम प्रवचन है।” 

तनाव भरे वातावरण में सहसा हंसी गूंज उठी। | 

डॉ. सूरजभान विचारों में खोये हुए थे। युवा स्वामी उफ इंजीनियर | 
जे. लाल की आवाज से वे चौंके - 'सब g संभव हो जायेगा लेकिन | 
आपका नुकसान भला कैसे पूरा हो सकता है? जब भी आप मुझे देखेंगे 
आपको अपने प्रयोग की याद आयेगी ... याद आयेगा कि यह हाड़-मांस | 
का जीता-जागता विश्व का पहला मानव क्लोन आपने बनाया, लेकिन इस | 
उपलब्धि का श्रेय आपको नहीं किसी और को मिला...।” 

डॉ. सूरजभान हंसते हुए बोले -अरे чей! मिस्टर लाल आप मिल | 
गये तो मुझे मेरी उपलब्धि मिल गयी। ...सब चलता है। श्रेय भी सब | 
को नहीं मिलता। तुम्हें याद है, बेतार के तार की खोज प्रॉफेसर जगदीश 
चंद्र बसु ने कर ली थी? लेकिन, श्रेय मिला मार्कोनी को। ... सब चलता | 
है, लाल” C1 


| 
I 
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x grec- शुख Q 


| x निम्नांकित अक्षरों के जाल में गोलांकित 'ह? से आरंभ करके शब्दों की लड़ी को पिरोइये. प्रत्येक शब्द के संकेत दिए गये š 
| तथा शब्द में प्रयुक्त अक्षरों की संख्या कोष्ठक में दी गई है: अक्षर आगे-पीछे तथा ऊपर-नीचे जोड़े эп सकते हैं लेकिन 


| विकर्ण मार्ग से नहीं. प्रत्येक शब्द का आरंभ उस अक्षर से होगा जो उससे पहले शब्द का अंतिम अक्षर है. 


7. भोजन का एक आवश्यक अवयव (2) ` 

8. 1971 में अंतरिक्ष में भेजा गया रूसी ay 
स्टेशन (3) 

9. पेड़ का एक भाग (2) 


भागों में बंटना तथा अत्यधिक ऊर्जा का उत्पन्न होना (8) 
11. ऐसा दर्पण जो किनारे पर मोटा तथा बीच में पतला 
हो (4) 


13. वह तत्व जिसका लैटिन नाम हाइड्रार्जिरम (4) 


14. गुर्दे-संबंधी (3) 


: 


15. वर्णक्रमीय रेखाओं के सूक्ष्म ढांचे के अध्ययन के 
लिए प्रयुक्त एक यंत्र (13) 
16. श्वेत, नर्म तथा अत्यंत तन्य धातु जिसे जेवर आदि 


en 


| 1. भारतीय-मूल के अमेरिकी वैज्ञानिक бе में 

| पुरस्कार मिला (8) . a кч 

| 2. स्वाद तथा गंध-रहित गैसीय तत्व रदरफोर्ड 

[чуп T जिसे 1772 में डेनियल रदरफोर्ड 

` 3 ऐसा पदार्थ जिसमें कार्बन की मात्रा 

| ' नहीं सकता (5) 

| ` 4. जर्मन-अमेरिकी वैज्ञानिक re नक्षत्रों मे 

| के लिए 1967 में नोबेल पुरस्कार मिला (4) 

` 5. ताप नापने का यंत्र (5) 

` 6. मोनोक्रोमेटिक प्रकाश का छितराना 
हि किय लकि सि ` 3 


कम Š और जो चुम्बकत्व को संभाल 
ऊर्जा उत्पत्ति संबंधित कार्य 


जब वह किसी पारदर्शक माध्यम से 


विज्ञान, Bullebolz2] 


बनाने में प्रयोग करते हैं (3) : 
17. हाइड्रोजन क्लोराइड का जलीय घोल (11) 
18. वर्णक्रम में अति निकट उपस्थित रेखा-युग, 34 
सोडियम की दो D रेखाएं (4) 
19. चीड में पेड़ में उपस्थित रेजिन द्वारा परिशु कि 
एक द्रव जिसे घोलक के रूप में प्रयुक्त किया जाता ë 
20. रक्तवाहिनी नली (2) 
21. आम की एक किस्म (3) A 
22. एक प्रकार का चर्म रोग ( act 
23. लुई — फ्रांसीसी भौतिकविद्‌ , re 19 


(4) 


a 
के ति 


सिद्धान्त संबंधित कार्य के लिए 1929 में नोबेल पुरस्कार मिला 
24 जर्मन गणितज्ञ जिन्होंने कैलकुलस का आविष्कार किया 
25. नीदरलैंड के भौतिकविद्‌ जिन्हें 1953 में नोबेल पुरस्कार 
26. डच भौतिकवेत्ता जिन्हें 1913 3 अतिचालकता की खोज 

नोबेल पुरस्कार मिला (8) | 
27. रंगहीन गैस जिसमें दम घुटने वाली गंध है (9) 
28. स्कॉटिश आविष्कारक जिन्होंने न्यूमैटिक टायर पर 
29. किरण का तल से टकराकर к माध्यम में लौट आत ' 4 
30. किसी स्थान पर पृथ्वी के चुम्बकीय क्षेत्र तथा 

बीच झुकाव (5) 4 

i dst इसी अर्क 


श्री विजय खण्डूरी, 692 बाबा खड़ग सिंह मार्ग, नई दिल्ली | 


ऽमत्तिरि'मां॥०११छ 8/०५० 


10. यूरेनियम जैसे भारी तत्व का दो लगभग बराबर . । 


12. तत्व संख्या 104 कुर्चतोवियम का दूसरा नाम (7) . 


ae | 


тү 


9 
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35 का शेषांश) 
यही से मुद्रित करने के लिये पॉज़िटिव में जोड 
दिया जाता था आज यह सब काम कंप्यूटर 
स्कैनर-इमेजसेटर की सहायता से किया जा रहा 
है। कोई भी शब्द या डिजाइन मौलिक प्रति के 


। अन्दर पॉजिटिव बनाते समय बड़ी आसानी से 
| डले जाते हैं। एक मौलिक प्रति के अन्दर दूसरी 
। dies प्रति या मौलिक प्रति के रंगों या चित्रों 


में परिवर्तन भी किया जाता है। यहां तक कि कुछ 
बहुरंगी मौलिक प्रतियां भी कम्प्यूटर द्वारा बनाई 
जाती है। अब गद्य वाला भाग भी कम्प्यूटर पर 
कम्पोज करके स्केनिंग करते समय उसी रंग के 


लिये बने पॉजिटिव में डाल दिया जाता है, या 
फिर बहुरंगी मुद्रण की जगह खाली रखते हुए 


: | पेज बनाकर पॉजिटिव भी बना लिया जाता है जो 


| बाद में पारदर्शी टेप द्वारा काले रंग की स्याही 
| से मुद्रित करने के लिये बने पॉजिटिव के साथ 


| ऐके बाद 


जोड़ दिया जाता है। इस प्रकार हर बहुरंगी पृष्ठ 
के चार पॉजिटिव तैयार हो जाते हैं। इन पृष्ठ 
के लिये बने एक रंग के पॉजिटिवों को एक 
पारदर्शी फिल्म 'एसट्रोलन” पर पारदर्शी टेप द्वारा 
इस प्रकार लगाया जाता Š कि मुद्रण के बाद जब 
कागज को मोड़कर बाइंडिंग की जाये तो ये पृष्ठ 
क्रमश: आयें और चारों ओर उचित जगह बचे। 
इन पॉजिटिवों को उल्टा करके एसट्रोलन फिल्म 
पर लगाते समय इस बात का ध्यान रखा जाता 
है कि चारों रंगों के लिये बने पॉजिटिव अलग 
अलग एसट्रोलन फिल्म पर ठीक एक ही जगह 
TH इसे आन्तरिक रजिस्ट्रेशन या मिलान भी 
TU जाता है। इसे दोषरहित बनाने के लिये 
SSSR का प्रयोग किया जाता है। इस एसट्रोलन 
= से 'पंचबार' का प्रयोग करते हुये मुद्रण 
ने के लिये चार प्लेटे बनाई जाती हैं। यह 
SHIT धातु की, एक तरफ एनोडाइज 
dos ЧЧ होती है जिनकी लम्बाई, चौड़ाई और 
ч पुण मशीन के माप के अनुरूप होती है। 
तसे के इसी तरफ प्रकाश की किरंणों के 
स्त शील पदार्थ द्वारा एक बहुत ही पतली 
ज है। यहां पर एसट्रोलन फिल्म 
x इस प्रकार रखा जाता है कि 
SR सीधे हो जाते हे और प्लेट की सतह 
sb भा तद मिल जाती है दोनों के 
үз गति संपर्क हो, इसके लिये बीच की 
पम्प द्वारा निकाल दिया जाता है। 
२ इसको तीव्र प्रकाश के समक्ष लाया 


मुद्रण-कला 


जाता है जिससे फिल्म पॉजिटिव के पारदर्शक भाग 
से प्रकाश की किरणें निकल कर प्लेट की 
संवेदनशील सतह को प्रभावित कर देती हैं। प्लेट 
में मुद्रित होने वाले भाग पर प्रकाश की किरणों 
का कोई असर नहीं होता है क्योंकि पॉजिटिव का 
यह भाग अपारदर्शी होता है। इसके बाद प्लेट को 
डेवलपर द्वारा विकसित कर लिया जाता है और 
न मुद्रित होने वाले भाग से संवेदनशील परत भी 
निकाल ली जाती है। इसी प्रकार चारों रंगो के 
लिये प्लेटें बनाई जाती है। यहां पर भी प्लेटों में 
मुद्रित होने वाले भाग की स्थिति एक सी ही रखी 
जाती है। एक प्लेट के द्वारा एक लाख से भी 
अधिक प्रतियां मुद्रित की जा सकती हैं। 

बनी हुई प्लेटों को मशीन की चार अलग 
अलग इकाइयों में सिलेन्डर पर लगाकर कस दिया 
जाता है। हर इकाई में उसी रंग की स्याही होती 
है जिस रंग के लिये प्लेट बनाई गई है। इन प्लेटों 
पर मुद्रित होने वाला भाग और न मुद्रित होने 
वाला भाग दोनों एक ही सतह पर होते el इन 
दोनों को बहुत ही साधारण प्रक्रिया से अलग भी 
किया जाता है। इस क्रिया में पानी और ग्रीस जो 
कि एक दूसरे में घुलते नहीं हैं आपस में एक 
दूसरे से अलग अलग रहते हैं। मशीन में रोलरों 
द्वारा पहले प्लेट पर पानी लगता है फिर दूसरे 
रोलरों के द्वारा स्याही लगती है। प्लेट पर न मुद्रित 
होने वाले भाग में ग्रेन होने के कारण पानी बचा 
रह जाता है और मुद्रित होने वाला भाग जो 
विकसित होकर ग्रीस लग कर केवल स्याही को 
पकड़ता है क्योंकि मुद्रण की स्याहियां भी ग्रीस 
जैसी होती हैं। मुद्रण करते समय पानी और स्याही 
का उचित नियंत्रण बहुत ही आवश्यक होता है। 
प्लेटो के मुद्रित होने वाले भाग की स्याही उचित 
दबाव से एक रबड़ चढ़े हुए सिलेन्डर पर 
स्थानान्तरित हो जाती Èl इस रबड़ चढ़े सिलन्डर 
से उचित दबाव से फिर यही स्याही कागज पर 
स्थानान्तरित होती है। रबड़ सिलेन्डर से कागज 
पर स्थानान्तरण के बाद मुद्रित हुए भाग का स्वरूप 
ठीक हो जाता है। इन मशीनों में एक बार चित्र 
मध्यस्थ रबड़ चढ़े सिलेन्डर पर ऑफ और फिर 
कागज पर ^de! होता है। इस लिये इन मशीनों 
को ऑफसेट मशीन कहते हैं। मुद्रण मशीनों दारा 
कागज पर मुद्रित होने वाले भाग के चारों रंगों 
को बिल्कुल ठीक निर्धारित स्थान पर एक के ऊपर 
एक बैठाया जाता ÈI इसे बाहय रजिस्ट्रेशन कहते 
हैं। इन चारों रंगों को किसी भी क्रम से मुद्रित 
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किया जा सकता ©! 

जहां पर पीली स्याही के ऊपर स्यान स्याही 
मुद्रित होती है वहां कागज पर हरा. रंग दिखाई 
देता है वह इसलिये कि पीली स्याही द्वारा प्रकाश 
के नीले रंग और स्यान स्याही द्वारा प्रकाश के 
लाल रंग का अवशोषण हो जाता है। जहां पर 
पीली स्याही और मैजेन्टा स्याही एक साथ मुद्रित 
होती है वहां पर कागज पर लाल रंग दिखाई देता 
है क्योंकि पीली स्याही द्वारा प्रकाश के नीले रंग 
का और मैजेन्टा स्याही द्वारा हरे रंग का 
अवशोषण हो जाता है। इसी प्रकार जहां स्यान 
और मैजेन्टा स्याहियां एक स्थान पर मुद्रित होती 
हैं वहां नीला रंग दिखाई देता है। मौलिक चित्र 
के सभी रंग स्याही के चारों रंगो से मुद्रित बिन्दुओं 
के आकार से बन जाते हैं और मौलिक प्रति का 
वही रूप बनाते Ө! अगर कोई भी रजिस्ट्रेशन 
ठीक नहीं होता तो एक की जगह दो या अधिक 
चित्र दिखाई देते ë| बहुरंगी मुद्रण की गुणवत्ता 
रजिस्ट्रेशन, स्केनिंग स्याही तथा कागज की 
गुणवत्ता पर निर्भर करती है। 

बहुत चिकने अखबारी कागज पर बहुरंगी 
मुद्रण करते समय इन्हीं चारों रंगों की विशेष 
प्रकार की स्यहियों का प्रयोग होता है और मुद्रण 
के तुरन्त बाद कागज को विशेष 'गर्म = से 
निकाला जाता है। इस कक्ष में उष्मा से स्याही 
कागज की सतह पर तुरन्त ही सूख जाती है 
जिससे मुद्रण में बहुत अधिक चमक आ जाती 
है। मशीनों में कागज की एक सतह पर बहुरंगी 
मुद्रण के लिये यदि मशीन में एक इकाई है तो 
चार बार, दो इकाइयां हैं तो दो बार और चार 
इकाइयां हैं तो एक बार में ही मुद्रित किया जाता 
है। इसी प्रकार कागज की दूसरी सतह मुद्रित की 
जाती है। 

बहुरंगी मुद्रण के विकास की गति.काफी तीव्र 
है। विदेशों में कुछ उत्तम गुणवत्ता वाली बहुरंगी _ 
पत्रिकाओं के लिये कम्प्यूटर द्वारा स्केनिंग 
कम्पोजिंग करने के बाद इमेज सेटर द्वारा चार 
पॉलीमर प्लेटे विकसित कर ली जाती हैं जो सीधी 
'ड्राईऑफसैट” मशीन पर लगा कर मुद्रित की | 
जाती हैं। इसमें चार फिल्म पॉजिटिव नहीं बनाने | 
पड़ते। इस विकास की गति से इक्कीसवी शताब्दी 
से हमारी सारी पत्रिकाएं और समाचार पत्र 
बहुरंगी हो जायेंगे और चारों ओर होगा 
बहुरंगी पत्रिकाओं का रंगा | 


श्री. के. बी. नागपाल, 430 डी, पॉकेट II, मयूर 
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E: कद से दुनिया की एक 
चौथाई आबादी परेशान है। किसी 
ने सही कहा है 'सफलता लंबे कद 
वालों के कदम चूमती है।' हमारे 
देश में लाखों युवक-युवतियां ऐसे 
हैं जो ठिगने होने के कारण शादी, 
नौकरी, खेल के मैदान या फिल्म- 
माडलिंग के क्षेत्र में सफल होने से 
वंचित रह जाते हैं। ऐसे लोगों के 
लिए दिल्ली में लालकुंआ स्थित 
अपनी क्लीनिक में प्रैक्टिस करने 
वाले डा. ओ.पी. बग्गा निश्चय ही 
वरदान साबित हुए हैं। डा. बग्गा 
का कहना है कि इनकी चिकित्सा 


से 35 वर्ष तक की आयु वाले 


पुरूष व स्त्री अपनी शारीरिक 
क्षमतानुसार दवाओं के प्रभाव से 
लम्बाई बढ़ा सकते हैं। पेश है, 
पिछले दिन उनसे की गई एक 
भेंटवार्ता- 
Wo डा. साहब, आधुनिक 
चिकित्सा-शार्त्रियों का कहना है 
कि कद का विकास ज्यादा -से - 
ज्यादा 18 «d तक होता है जबकि 
आप 35 बर्ष तक कव बढ़ाने का 
दादा करते हैं, ऐसा क्यों ब कैसे? 
उ० यह सही है कि आधुनिक 
चिकित्साशास्त्री 18 वर्ष तक की 
आयु तक कद बढ़ने की बाद 
स्वीकारते हैं लेकिन प्राकृतिक नियमों 
के अनुसार देखा गया है कि 
युवतियों में पीरीयड शुरू होने पर 
और युवकों में दाढ़ी-मूंछ आने तक 
कद का विकास होता है जबकि 
विकास रूक तो कहीं भी सकता 
है। ऐसे दौर में प्रायः हम कद 
बढ़ने की प्रतीक्षा करते हैं। आयुर्वेद 
में सुश्रुत के अनुसार युवाकाल 40 
वर्ष तक माना गया है और युवाकाल 
तक शरीर के अंदर प्लस एक्शन 
होता है, तव तक शरीर में परिवर्तन 
लाया जा सकताः Ë जिसे हम अपने 
हर्बल औषधियों से 35 वर्ष तक 
बढ़ाते हैं जो हमारी अपनी खोज 
है। पिछले 16 सालों से हजारों 
लोगों का हमने सफल इलाज किया 


"|1 


डा. ओ.पी. बग्गा 


Wo इलाज के दौरान вш | 
एक्सरसाईज करना, योगा करना | 


या विशेष आहार लेना जरुरी है? 


Зо इलाज में हम एक्सरसाईज | 
करने या योगा करने या खाने में | 


विशेष आहार लेने या परहेज करने 
की बात नहीं करते लेकिन जो 


लोग एक्सरसाईज करते हैं उन्हें | 
Ят करने को मना करते | 


él 

Wo यह प्रचलित है कि लम्बाई बढ़ाने 
बाली दवाएं साइड इफैक्ट रखती 
है, यह बात कहां तक सच है? 
Зо यह बात आधुनिक हारमोंस 
पद्धति में की गई चिकित्सा में संभव 
है, परन्तु हमारे आयुर्वेदिक चिकित्सा 
में ऐसी दवाओं का कोई साइड 
Shee नहीं होता है क्योंकि ये 
प्राकृतिक जड़ी-बुटियों पर आधारित 
होते है जिसे हम कैप्सूल या ड्राप 
के शक्ल में देते हैं | 

प्र० आधुनिक चिकित्सा शास्त्री 
मानते है कि कद एक निश्चित उम्र 
के बाद नहीं बढ़ता । इसमें सच्चाई 
क्या है? 

Зо पिछले सोलह सालों से निरन्तर 
हजारों युवक-युवतियों का सफल 
इलाज हमारी सच्चाई का प्रमाण है। 
देश-विदेश की दर्जनों प्रयोगशालाओं 
में किए गये हमारी दवाओं का 
सफ़ल परीक्षण हमें सही साबित 
करता है। हमने भारत सरकार की 
एम.आर.टी.पी. कमीशन की चुनौती 
को भी स्वीकार किया है और साबित 
कर दिखाया है कि हमारी चिकित्सा 
पद्धति से एक निश्चित उम्र के बाद 
| 35 वर्ष तक लंबाई बढ़ सकती 


डा. बग्गा से नीचे लिखे पते 


पर संपर्क किया जा सकता है- 


डा. ओ.पी. any 
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संशोधनेन 998: 


OBJECTIVES: 


We have instituted seven annual VASVIK 
Industrial Research Awards, each of Rs. 25,000/-, 
a citation and a gold medal to be awarded to an 
individual or group of individuals, who, in the 
opinion of our Board of Advisers, have made 
outstanding contribution to the advancement of 
science and technology leading directly to 
national prosperity in India. 


SCOPE: 


Consideration will be given to achievements in 
design or any production techniques or 
methods, particularly with regard to their impact 
on industrial and economic growth, import 
substitution, saving of. foreign exchange, cost 
reduction, etc. Achievements within the past 

10 years will be given priority, if they are of value 
to manufacturing industries, including the 
process of agricultural production. 


FIELDS: 


The awards will be given to Indian citizens for 
research in each of the following fields: 


a) Agricultural Sciences and Technology 
b) Biological Sciences and Technology 
c) Chemical Sciences and Technology 
d) Electrical Sciences and Technology. 
e) Electronic Sciences and Technology 
f) Material Sciences and Technology 

g) Mechanical Sciences and Technology 


SPECIAL AWARD 
FOR WOMEN SCIENTISTS: 


VASVIK has also instituted a special award solely 
for women scientists, known as SMT. IK 
CHANDABEN MOHANBHAI PATEL VASVI a 
AWARD FOR WOMEN SCIENTISTS, carrying 
cash prize of Rs. 25,000/-.5 citation and a go 
medal, to recognise and encourage оша to 
participation in science and technology 1220 
national prosperity. 


NOMINATIONS: 


Applications/Nominations for the year 1 
may please be submitted in prescribe 
before 31.12.1994 


KENDRA 
VIVIDHLAXI AUDYOGIK SAMSHODHAN VIKAS 
Р.О. Box No. 9037, Patel Vanika, y4 ў 


00 
Western Express Highway, Goregaon (East), Bomba 70. 
Ph: 8101293. Fax Nos: 91 (2) 8401298, 91 2240271006 
Telex No. 1170035 - TUBE IN. Gram: "UDYOGVIKAS 
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आपकी याददाश्त एवं 


| ,, 88 aR aera hee 
| ज्यादा माइन्ड पावर का उपयोग केसे करे 


_ (ज्यादातर लोग सिर्फ 10 प्रतिशत का उपयोग करते हैं 
एकाग्रता बढ़ाएं 8 | 


गलतियों से बचें ७ तेज गति से чё 


७ अधिक अंक प्राप्त करें ७ इच्छा शक्ति बढ़ाएं ७ आत्मविश्वास बढ़ाएं 


मेरा नाम राज बापना है। मैं आपको मेरे शक्तिशाली नए 
and शज बापना की माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें' से कुछ 
विचार बताना चाहता हूँ। 
इस सूचना को पढ़ने मात्र से ही आप बेहतर पढ़ाई कर 
सकेंगे और आपको सफलता प्रान्त करने में मदद मिलेगी। 
योगियों के यह п मालूम था और अब वैज्ञानिकों ने भी 
खोज कर ली है - 
Tu व्यक्ति का मस्तिष्क बहुत ही शक्तिशाली होता है। 
- कि ज्यादा लोग माइन्ड पावर का सिर्फ 10% उपयोग करते हैं। 
- कि 90% छुपा रहता है और उसका उपयोग नहीं होता है। 
मेरा नया परिणाम-कारी कोर्स आपको पढ़ाई के लिए ज्यादा 
माइन्ड पावर का उपयोग करके आपके विषयों और आपकी 
| प्रतियोगिताओं में निश्चित सफलता दिलानें में मदद करेगा। 
| किन्तु... मेरा कोर्स सब के लिए नहीं 
मैं यह साफ-साफ बता देना चाहता हूँ कि मेरा कोर्स सब के 
लिए नहीं है। मेरा कोर्स उन लोगों के लिए नहीं हे जो जादू द्वारा 
सफलता प्राप्त करना चाहते Š | उन लोगों के लिए भी नहीं है जो 
walt मेहनत के बिना सफलता प्राप्त करना चाहते हैं। 
मेरा कोर्स सिर्फ उस व्यक्ति के लिए है जो कि महत्वाकांक्षी 
है, जो औसत या उससे अधिक पढ़ता है, और जो सफलता प्राप्त 
करने के बारे में गंभीर Š | मेरा कोर्स आपके मस्तिष्क में छुपी 
प्रतिभा और प्राकृतिक योग्यता को खोज निकालने में मदद 
гышы ынчы आप सफलता के बारे में ज्यादा निश्‍चिंत 
| और विश्‍वस्त हो सकेंगे | 
| कम हव में हा दोहराने के लिए 
जग पढ़ना सीखें 
हर एक व्यक्ति 300 या 500 या ज्यादा शब्द प्रति मिनट पढ़ना 
और समझना सीख सकता है। किन्तु हम में से ज्यादा लोग सिर्फ 
ШОк प्रति मिनट ही पढ़ते हैं। मेरी 'अंगुली तकनीक' द्वारा 30 
de fase Rs कर लेंगे कि आपमें दुगुनी गति से पढ़ना 
© 
रा М सबसे अच्छा उपयोग पहली बार कोई नई 
समय में ज्यादा याद दो x Меш जल्दी से दोहरान करके कम 
के लिए eT 3 AE का याददाएत से संबंध जानने 
1 — 
š पाठक की सफलता का प्रमाण 
व के यह बताते हुए प्रसन्नता है कि मेरे पुत्र रवि आनंद ने 
BEL गति 228 से आश्‍चर्य चकित 1818 शब्द प्रति मिनट 
int I Pup कोर्स के लिए धन्यवाद 
Q < e 7 (де; MBBS, MS. शल्य चिकित्सक ar 
2 REI KI कि मेरे पढ़ने की गति 75 से 200 शब्द 
द बढ़ गई है। मेरे पुत्र (कक्षा 4 विद्यार्थी) की याददाश्त 
SIR उसकी पढ़ने की गति भी 45 से 100 तक बढ़ "Él 
* यह तिर एन Neary, PhD, Rise, qaz? अमोरिका गरी 
* कीस सुबोध, н और शक्तिशाली ® | 
बहुत अ Е हे नाणरकु BA sre, BITS Rend 
303 शब्द s दिन में रा जीवन बदल दिया। मेरी गति 86 से 
गया है। न में बढ़ी। अब मेरी सफलता का सपना सुदृढ़ हो 
- डॉ रत्नाकर साढू उड़ीसा 
š эта ब पत्रकार क्‍या कहते Ё... 
er ым win व्यवहारिक तकनीकें जो कि सम्पूर्ण बुद्धि व 
ती हैं। साधारण विद्यार्थी भी आसानी से समझ 


- ITEFA ऑफ इण्डिया 
š मस्तिष्क में छुपी और शक्तियों 
करने में सहायक हो чы, x सोई हुई शक्तियों को 
प SEM सैनिक TRAA पत्रिका” में JETE सनी 


x मलिक थी याददाश्त के लिए कैसे दोहराएँ 
X तरह के 'याददाइत भण्डार” होते हैं - दीर्घकालीन 
पाददाएतः भण्डार ANT दोहराने से कोई भी सूचना 'दीर्घकालीन 
| निक शोध नी जाती 
j СОТЫ ч हो अतः а бш туй arz a घंटों में 
"WS suq, Das समय बीतता जाता है, हमें और भी 
ज्यादातर लोग पश्चात्‌ हम लगभग 5% 
pad үч h] 
ert जाती है। नहीं, और इस तरह से उनकी ज्यादातर 
1 бшдь, की पको 'व्यवस्थित दोहरान' | 
की ति हरान' और 'डेली | 
ELM शक्तिशाली तकनीकें सिखाएगा ताकि eun 
ज्यादा याद रख सके | 


© हमें सिर्फ 18% भाग याद रहता है। . 


क्‍या आप निम्न प्रश्नों के 
i. ERR दे सकते हैं? 
* अच्छी याददाश्त आपको सुबह चाहिए 
ges g सुबह जल्दी पढ़ना चाहिए या 
[| * अच्छी याददाश्त के लिए आपको तेज गति से पढ़ना चाहिए 

|| या धीमी गति से? • यदि आप ज्यादा लिखें और ज्यादा पृष्ठ 

भरें तो कया परीक्षक आपको ज्यादा अंक देंगे? 

° आपको लगातार पढ़ना चाहिए या विश्राम भी करना चाहिए? 
|| ° क्या विटामिनें आपके मस्तिष्क की कार्यक्षमता और आपकी 

| बुद्धि बढ़ा सकती है? • आपको कितने घंटे सोना चाहिए? 

° परीक्षा के पहले खाने से आपकी बुद्धि कम क्यों हो जाती है? 
ऐसी कुछ जानकारी हेतु, यह लेख पूरा पढ़ें। 


अच्छी याददाश्त के लिए विश्राम कैसे कर 


आप यह इस कोर्स के अध्याय 4 में सीख सकेंगे | 


यवि आप ट्यूशन या कोचिंग कर रहे हैं... 

मेरा कोर्स एक इमारत की मीव की तरह से है और ट्यूशन व 
कोचिंग इमारत की डिजाइन की तरह। जिस तरह से एक मजबूत 
नींव एक अच्छी इमारत बनाने में मदद करती है, उसी तरह से मेरा 
कोर्स आपको कोचिग/ट्यूशन एवं आपकी मेहनत का पूरा लाभ प्राप्त 
करने में मदद करेगा। 

13 शक्तिशाली पाठ 

1. एक घंटे में दो माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीकें सीखें और अपनी 
अध्ययन क्षमता का तेजी से विकास करें * आपकी पढ़ने की गति को 
बढ़ाने के लिए अंगुली तकनीक : प्रमाण कि दूसरों के द्वारा आपको 
बतलाई गई क्षमता से आप कहीं अधिक क्षमतावान हैं * डेली रूटीन 
: आपकी सर्वोत्तम सफलता हेतु निर्देश 

2. परीक्षा में अधिक अंक प्राप्त करने के रहस्य * परीक्षा के 
तुरन्त पहले कुछ मत खाइए * परीक्षक उत्तर पुस्तिकाओं को कैसे 
जांचते हैं और इस जानकारी का उपयोग आप अधिक अंक प्राप्त 
करने के लिए कैसे करें * इन दो प्रकार के प्रश्नों के लिए आप 
परीक्षक को मूर्ख भी बता सकते हैं * परीक्षा के दिनों में विटामिन 
की ऊंची मात्रा आपकी बुद्धि बढ़ा सकती है * 4 अन्य शीर्षक 

3. तेज गति से पढ़ें ताकि कम समय में ज्यादा दोहरान करके 
अच्छा याद रखें + अपनी आँखों की देखभाल करना * एक चुम्बक 
की भांति अपनी मस्तिष्क शक्ति का अनुभव करें * अधिकांश व्यक्ति 
धीरे क्यों पढ़ते Š ° आपकी परिधि दृष्टि को विकसित करना ° 3 
अन्य शीर्षक 

4. एक आश्चर्यजनक आसान तरीके से याददाश्त कैसे बढ़ाएं * 
व्यवस्थित दोहरान एवं डेली रूटीन : सेर्वाधिक सरल एवं प्रभावकारी 
स्मृति तकनीकें * 4 अन्य शीर्षक 

5. साक्षात्कार में आत्म-विश्वास और सफलता के लिए तकनीकें 
साक्षात्कार, समूह चर्चा एवं जन सभा में बोलना > साक्षात्कार के 
लिए आत्म-विशवास कैसे विकसित करें * 2 अन्य शीर्षक 

6. याददाश्त, एकाग्रता एवं Ыыы के लिए कुछ तकनीकें * 
ये विटामिन लीजिए और अपने और शरीर की कार्यक्षमता 
बढ़ाइए ° आराम से कैसे सोयें ° विश्राम हेतु अल्फा-श्वसन : सरल 
प्राणायाम एवं कल्पना * ध्यान : अधिक मस्तिष्क शक्ति के लिए एक 
प्राचीन तकनीक * एकाग्रता के लिए बापना की ऑप्टीकल-इल्यूजन 
तकनीक'* का उपयोग करें * इमेज स्ट्रीमिग या कल्पना प्रवाह द्वारा 
बुद्धि विकास करें * 5 अन्य 

7. सफलता के लिए आप कक्षा में समय का उपयोग कैसे करें * 
अपने शिक्षक से सहायता कैसे लें * बिना अतिरिक्त मेहनत के 
प्रायोगिक अथवा आन्तरिक परीक्षा में अधिक अंक कैसे प्राप्त करें * 
अपने मित्रों एवं सहपाठियों के कठिन परिश्रम से कैसे लाभ उठाएं 

8. माइन्ड मेप : स्मरणीय नोट्स लेने के लिए एक नवीन 
वैज्ञानिक विधि * मुख्य बातें एवं मुख्य शब्द : TN प्रकति * 

स्मृति मुख्य शब्द qá सृजनात्मक मुख्य शब्द ° 

सर्वोत्तम विधि * 6 अन्य शीर्षक 

9. विश्वास, कल्पना और न्यूरो लिंग्विस्टिक प्रोग्रामिंग के asd 
द्वारा स्वयं को सफलता के लिए प्रोग्राम करें ° 'सीखने कीं अवस्था' में 
प्रवेश करना * टी. वी. या फिल्‍म देखते समय अपनी सफलता के 
लिए स्थिरक का प्रयोग कैसे करे ° माइन्ड प्रोग्रामिंग के लिए संगीत 
का उपयोग कैसे करें + न्यूरो लिंग्विस्टिक प्रोग्रामिंग द्वारा विश्वासों 
और आदतों को बदलना * 4 अन्य शीर्षक 

10. लम्बे क्रम, अंग्रेजी की स्पेलिंग और जटिल चीजों को याद 
रखने के लिए विकसित याददाश्त तकनीकें * संख्या-तुक तकनीक * 
संख्या-आकृति तकनीक * R तकनीकों का पूरा लाभ लेने के 
रहस्य ° अंग्रेजी की स्पेलिंग कैसे याद करें * अपनी अंग्रेजी 
शब्दावली को कैसे बढ़ाएं * 4 अन्य शीर्षक 

11. परीक्षा के दिनों में प्रमुख गलतियाँ और उनसे कैसे बचें 

13. महत्त्वपूर्ण प्रश्न एवं उत्तर * 32 शीर्षक 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


-3 ВЕ. BITS पिलानी से, M Tech IT खड़गपुर से, NTSE स्कॉलर, 
राजस्वान हाई स्कूल बोर्ड में 5 वाँ स्थान। 

° fava प्रसिद्ध लेखक, अमेरिका में कम्प्यूटर संबंधित 3 पुस्तकें 
प्रकाशित की जिनमें से एक "Tricks of MS-DOS Masters” 721 
pa 27.95 डॉलर यानि 900 रूपये बेस्ट सेलिंग हैं। 

* मैनें मेरी पढ़ने की गति 72 से 1037 शब्द प्रति मिनट बढ़ाई | 

* पढ़ाई तकनीकों, कम्प्यूटर व माइन्ड पावर में मेरी विशेषज्ञता के 
लिए मेरा नाम "World's Who's Who” में सम्मिलित हुआ है। 

° इंजीनियरिंग की पढ़ाई के बाद पहली नौकरी 1000 ह. प्रति माह 
की 7 वर्ष बाद अमेरिका में s so प्रति घंटा (यानी 1500 5 
प्रति घंटा) प्राप्त किए एक कम्प्यूटर विशेषज्ञ की हैसियत 81 

* अमेरिका की कम्पनियों ने अधिकतम फीस मेरे कार्य के लिए 
18,002 डॉलर (यानि 5 लाख रु. से ज्यादा) सिर्फ एक महिने में 
दी। सफलता की चरम सीमा पर मैं अमेरिका छोड़ भारत आ 
गया ताकि मैं अपने देश में माइन्ड पावर पढ़ाई तकनीके लिखा 
афі मैं पूरा समय माइन्ड पावर खोज में भारत में बिताता हूँ। 

° मैं माइन्ड मशीन का सह-आविष्कारक Ei सदस्य TT- Society ot 
Accelerated Learning and Teaching in USA. 

* निम्न भी सीखी- फ्रेंच भाषा, संस्कृत, कराटे, हाय से लकड़ी का 
बोर्ड तोड़ना, बहुत सी ध्यान की विधियाँ। 


मैंने बड़ा अवसर खो दिया, लेकिन आप... 

आई. आई. टी. प्रवेश परीक्षा के लिए मैं सबसे अच्छा «पत्राचार 
कोर्स जॉइन करना चाहता था। मेरे माता-पिता 350 रुपये की फीस 
देने को राजी थे। लेकिन $ ही पक्का विश्वास नहीं था कि वह कोर्स 
सफलता दिलाएगा। अन्त में तीन महिने की इंतजार के बाद मैंने 
कोर्स जॉइन किया। वह ы हुत अच्छा था और मुझे 1102 वां 
स्थान प्राप्त हुआ। परन्तु इलेक्ट्रॉनिक इंजीनियरिंग में प्रवेश नहीं मिला | 

मैंने एक बड़ा सुअवसर खो दिया क्योंकि मै कोर्स प्राप्त करने का 
निर्णय शीघ्र नहीं कर सका और मैंने तीन महिनों तक इंतजार की। 

आपको कोई बड़ा अवसर नहीं खोना चाहिए। इस कोर्स को 
जॉइन करनें के लिए आर्डर आज ही भेजे। यह पूरा कोर्स 4 पुस्तकों 
में है, ताकि पाठक के भाई-बहिन भी इस कोर्स का पूरा-पूरा लाभ 


उठा सकें। 
पेसे-वापसी की गारन्टी 

मेरे कोर्स से 31 दिन तक सीखें। यदि आपको y लाभ न 
मिले (तेज पढ़ना, बेहतर याददाश्त आदि), तो आप इसे लौटाकर 
अपने पैसे वापस प्राप्त कर सकते हैं (डाकखर्च हेन्डलिंग काटकर)! 
आपको कोई सवाल नहीं p छा जाएगा। वास्तव मे, बहुत से लोगों को 
कोर्स प्राप्त होने वाले दिन ही लाभ होता है। और लगभग सभी लोगों 
को 1 या 2 सप्ताह में लाभ हो ही जाता है। 


248 अभी रियायती फीस 95. रु. 


47 रु. की बचत. डाक खर्च 15. रु.. 


FEE व अंग्रेजी संस्करण 
कोड 807 . . हिन्दी . ह. 95 + 15 डाकखर्च 
कोड 805 .......अंग्रेजी..... .... र. 95 + 15 डाकखर्च 


यह कोर्स दुकानों पर नहीं बिकता. है 


इस कोर्स की फीस भारत में 142 5 है। पह कोर्स नया दै अतः 
विशेष रियायती फीस सिर्फ 95 s, है तया 15 रु. रजिस्ट्री डाकखर्च। 
आप मेरे कोर्स का आर्डर दो प्रकार से भेज सकते हैं: BE 
फीस रु. 110 भेजें या (2) VPP की कुल फीस 1205, से 
40 रु. एडवांस/अग्रिम भेजें, और बाकी कोर्स प्राप्त होने पर डाकिये 
को दें। 
मैं इस कोर्स के साथ आपको एक हरा पोस्टर 'एकाग्रता के लिए 
बापना की ऑप्टीकल-इल्यूजन तकनीक' भी SET jm) इस पोस्टर की. 
प्रेरणा हमें बारत के 5000 वर्ष पुराने 'श्री यंत्र' से मिली जिसका 
प्रयोग योगी एकाग्रता बढ़ाने के लिए करते थे। 
यदि आप पैसे वापसी हेतुकोर्स लौटाएँ तो भी यह लाभकारी 
पोस्टर मेरी तरफ से मुफ्त उपहार की करह रखें। 
अतः, बैंक या पोस्ट ऑफिस जाएं और मनीआर्डर या 
Udaipur (Rajasthan) 313 001 पर भुगतान हेतु Mi 
Power Research Institute Pvt Ltd के नाम बनवा कर 
Director, Mind Power Research Inst 
H-10-A, Mind Power Chambers, Sector 
Udaipur (Rajasthan, 
नोट : कृपया आपका और हमारा पता 
(CAPITAL) अक्षरों में लिखें ताकि आपका ч 
सके और भविष्य में मैं आपको P 
सकूं। आपका पता निम्न जगह भी fet 
संदेश के स्यान पर या (2) बैंक 
борупа 
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प्रदीप रोज की तरह उस दिन भी सोने से पहले अपनी प्रिय 


विज्ञान पत्रिका पढ़ रहा ай ओजोन की परत 
के पतला होने या फिर उसमें जगह-जगह छेद होने की बातें पढ़कर वह 
एकदम चिंतातुर हो उठा। भविष्य में आजोन परत से संबंधित होने वाली 
परेशानी को सोचते-सोचते उसे कब नींद आ गई उसे पता नहीं लगा। नींद 
में भी आजोन होल की समस्या ने उसका पीछा नहीं छोड़ा और एक के 
बाद एक अलग-अलग दृश्य उसके स्वप्नलोक में आते रहे। 
(विशाल मैदान में एक राष्ट्रीय नेता का भाषण चल रहा है।) 
“जनता-जनार्दन! इस “ओजोन-परत रक्षा अन्तर्राष्ट्रीय दिवस? पर मैं 
आप सब से करबद्ध प्रार्थना करता हूं कि अपने-अपने पुराने रेफ्रीजेरटरो, 
एयर-कन्डिशनरों इत्यादि का उपयोग बंद कीजिए। नए और आधुनिक यंत्रों 
का उपयोग कीजिए। 
आज 2150 ई. सन्‌ में हमें अपने इन सामानों पर प्रतिबंध लगाना 
होगा, क्योंकि ओजोन परत फट कर तार-तार हो चुकी है। माना कि नए 
यंत्र आकार में बड़े और अधिक खर्चीले हैं, फिर भी हम मजबूर हैं। 
सरकार ने हर जिले में ऐसे छापामार सैनिक नियुक्त किये हैं जो कभी 
भी आपके घरों में घुसकर आपको गिरफ्तार कर सकते है] इसलिए जल्द 
से जल्द अपने क्षेत्र के संबंधित पदाधिकारी के पास इन चीजों को जमा 
कर रसीद प्राप्त कीजिये......... 
Ф + E $ 
(दूरदर्शन पर समाचार का प्रसारण) 
“वैज्ञानिकों के एक अन्तर्राष्ट्रीय सम्मेलन में अन्टाकटिका को प्रवेश 
निषेध क्षेत्र घोषित कर दिया गया है। अब यात्रा के तौर पर वहाँ जाना 
ү — मना है। कारण बताया जाता है कि वहाँ जाने वालों को सूर्य की 
घातक किरणो से किसी भी भयंकर बीमारी के शिकार होने की संभावना 
Ë क्योंकि वहाँ पर की ओजोन परत नष्ट हो चुकी Š जो सूर्य की कॉस्मिक 
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ऑपरेशन प्रोटेक्ट 


किरणों को सोख लेता थी। 
वैज्ञानिकों और राजनीतिज्ञों के इस सम्मेलन में यह भी निर्णय तिया 
गया है कि अत्यधिक विकसित राष्ट्रों के वायुमंडल में जिन क्षेत्रों मे ओजोन | 
परत बहुत ही संकरी होती जा रही है, वहाँ हीट शील्ड यानी (ताप-कवच| | 
का प्रयोग अनिवार्य कर दिया जाएगा ताकि मानव शरीर पर सूर्य की | 
कॉस्मिक किरणों का कोई प्रभाव न ЧІ | 
जानवरों के लिए भी विशेष प्रकार के 'कॉस्मिक किरण विरोधी घरं | 
का निर्माण किया जाएगा। u5 
इस विषय पर अगले माह फिर एक अन्तर्राष्ट्रीय बैठक होने वाली है 
जिसमें इस विकराल समस्या के निदान हेतु सुझाव दिए जाएँगे 
Ф € 4 Ф Ф $ | 
(रेडियो पर समाचार का प्रसारण) ie , 
“छापामार दस्तों द्वारा सरकार, अवैध रूप से 'ओजोन नाशी E 
उत्सर्जक P की चालो को, पकड़ने मे कुछ हद N 
फिर भी सरकार के सामने इनके अवैध उपयोग को रोकता एँ | 
समस्या है। P. | 
जनता, यह जानते हुए भी कि यह उनके लिए ही सबसे . 
Š इसको आश्रय दे रही है। कुछ सालों पहले सरकार और a 
सामने जो गंभीरता आतंकवाद को लेकर थी, उसे जड़ से a रीप 
चुका है। वही गंभीरता इस मामले में भी होनी चाहिए! zat 
को लगा उसे कोई कह रहा है- उठो प्रदीप! सुबह हो गई, am 
है....”। सपने की बातों से प्रदीप काफी-विचलित थां ГА at 
पर उसका दिमाग अब भी इस समस्या से विचलित हु Es | 
аай | 


श्री प्रमोद कुमार, क्वार्टर न. 1087; स्ट्रीट - 09, सेक्टर АЕ, 
बोकारो - 827 004, बिहार 
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वल्लाह आपका हुस्न है या कोई मैग्नेट है 


रंग के क्‍या कहने, शुद्ध कैल्शियम कार्बोनेट है 
नमकीमियत आपके चेहरे की सोडा-एश की तरह 


लेबोरेट्री में हंगामा 9: 


CS? 


बनना चाह रहा हूं मैं, महान टेनिस खिलाड़ी पेट कैश की तरह 


पलकें है आपकी या कॉपर का घोल है 


आंखों का क्या कहना इनमें भरा लबालब एल्कोहल है 


आपके चमकते केश हैं या क्विक सिल्वर है 
आपकी खूबसूरती से हम तो बड़े मुतासिर हैं 
सांस आपकी फूल रही गुब्बारे की तरह 
कमर आपकी लचक रही, पारे की तरह 
अजी चाल आपकी तो, बहुत एट्रेक्टिव है 
अदाएं तो एक्वारीजीया से ज्यादा रिएक्टिव है 


क्या बयां करूं में, आपकी हर चीज क्लासिकल है 


[| 


0, 
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LIST OF GOVERNMENT PUBLICATIONS 


1. Area & Production of principal 
crops in India 1989-90 
Bulletin of food statistics 1990 


2 
2 Indian Agricultural statistics vol. 1 & 2 


Public electiricity supply: all India 
statistics 1989-90 
3. 14th Electric power survey 
of India 1991 
6. Public enterprises survey 1992-93 
(3vols) 
7. Compendium of Industrial 
technologies. Vol. 1 
udies on the structure of the 
Industrial economy: Studies by BICP 
Оп various industries 
оок of Industrial statistics 


8. St 


9. H 


Handbook of Statistics 1993 
by CII 


i: esult factory sector 1989-90 
€search and Development 


їп Industry 1992-93 
14, BOSwami re 


€structuring 
zal labour enquiry Report on 

a ployment & Unemployment of 
16 ral labour household 1983 


- Annual survey of Industries : Summary 


Staistics of Mines in India vo. 1 coal 1990 


> 


427.50 
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823.00 

71.00 
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201.48 
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परिहास 


मैं देख रहा हूं जो, नहीं वो सपनों की महफिल है 

नहीं रहा गया, कहा मैंने -सुन ओ मेरी दूधिया पी पी टी 
उसने मुड़ कर जो देखा, जो नजर आ गया स्टार सिटी 
अभी मैं देख रहा था कि चारकोल जैसा एक लड़का आयौ ७ О 
आते ही बड़े जोर से चिल्लाया... ! o? | 
अबे ओ डी डी а ' ० 

तू क्यूं हमारे बीच इंटरफेयरिंग रेडिकल का काम कर रहा है, 

यह कम्पाऊंड अनरिएक्टिव है, फिर क्यों तू एक्टिव बन रहा है 
यह कह कर वह, उस बाला के साथ चल दिया 

बाला! ने मुस्कुराते हुए अगूंठा उठा कर थम्स अप का प्रचार किया 
यह देख कर हम तो खड़े ही रह गये ; 

दिल के अरमां जो भी थे टैप वॉटर में बह गये। 


आशुतोष कुमार, क्वार्टर नं० - ए बी/8, रेलवे स्टेशन, गिरीडीह - 815301 (बिहार) 


LIST OF UNITED NATIONS BOOKS 
1. Industrial statistical yearbook 
(2vols) 1991 US$ 
2. Industry and Development global 2 


report 1993-94 1 55.00! 
3. World economic and social survey 1994 55.00 
4. World Investment report 1994 45.00 
5. Statistical yearbook 1990-91 110.00 | 
6. 


Yearbook of United Nation 1992. 


LIST OF SOME OTHER REFERENCE BOOKS 
Industrial Databook 1994 
2. Statistics of iron and steel 
industry in India 1994 500.00 | 
3. Handbook and directory of ; | 
Industry 1993-94 600.00 
Kothari Industrial directory of India 1994 1050.00 
Compendium on Indian Medicinal | 
Plants in 3vols 1350.00 | 
The Treatise on Indian Medicinal š ux 
plants in 3vols 
Wealth of India (Industrial Products & 
Raw Materials) 
Directory of Universities and Colleges of 
India 1994 


640.00 
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>> 


Please send your orders to:- 
BOOKWELL, 24/4800 Ansari Road, 
Darya Ganj, New Delhi - 110 002. 
Phone: 3268786, 3281315. Fax 91-11-32 
Complete catalogue can be had on reques 


looks prepared 
vith Indian 
onditions and 
tudents in mind 


Single Copy Order : VPP 10% Discouni 
Send advance by M.O. with your order. 
Orders/Enquirias to : 


. Structured COBOL 
Programming with 
Business Applications Pages : 388 Rs. 70/- 

. Workbook in COBOL 

By V.B. Aggarwal, P.C. Bagga 
Pages : 100 Rs. 20/- 
3. Digital Computer Design 

Principles with Introduction 
to Microprocessors By M.R. Bhujade 
Pages : 288 Rs. 35/- 
. Programming in BASIC By N.L. Sarda 
Pages : 298 Rs. 45/- 

. Workbook in BASIC 

By V.B. Aggarwal, M.P. Goel 
Pages : 184 Rs. 40/- 
. Programming in PASCAL By N.L. Sarda 
pages : 336 Rs. 40/- 


BOOKS FOR SCHOOLS 
CLASSES I TO V 


1. Computer Literacy Book I 
By V.B. Aggarwal Pages : 36 
2. Computer Literacy Book II 
By V.B. aggarwal Pages : 48 
3. Learning Computers Book III 
By V.B. Aggarwal Pages : 68 
4. Learning Computers Book IV 
By V.B. Aggarwal Pages : 72 
5. Learning Computers Book V 
By V.B. Aggarwal Pages : 72 


BOOKS AND WORKBOOK FOR 
CLASSES VI TO VIII 


l. Leaming Computers Book VI 
By V.B. Aggarwal Pages : 84 

2. Learning Computers Workbook VI 
By V.B. Aggarwal Pages : 40 

3. Learning Computers Book VII 
By V.B. Aggarwal Pages : 124 

4. Learning Computers Workbook УП 
By V.B. Aggarwal Pages : 40 

5. Learning Computers Book уш 
By V.B. Aggarwal Pages : 112 Rs. 30/- 

6, Learning Computers Workbook VIII / 
By V.B. Aggarwal Pages : 44 Rs. 12/- 


BOOKS AND WORKBOOK FOR 
CLASSES IX TO XII 


1. Learning Computers Book IX 
By V.B. Aggarwal Pages : 120 
2. Learning Computers Workbook IX 
By V.B. Aggarwal Pages : 64 Rs. 15/- 
3, Learning Computers Book x 
By V.B. Aggarwal Pages: 136 Rs. 32/- 


By N.L Sarda 


Ез. 25/- 
Ез. 14/- 
Rs, 28/- 
Rs. 12/- 


Rs. 30/- 


t Postage Extra, 


. A Complete Course in 


. Practical Manual and 


1. बेसिक एक कम्प्यूटर भाषा 


. डौबेस III प्लस 


. वर्ड स्टार Iv 


. Learning Computers Workbook X 


By V.B. Aggarwal Pages: 44 Rs. 12/- 


. A New Certificete Computer Studies 


By V.B. Aggarwal Pages : 228 Rs. 60/- 


. Microcomputers : Programming & Utilization 


By N.L. Sarda Pages : 200 Rs. 34/- 


. A Tutorial-Cum Workbook on dBASE ІП+ 


By V.B. Aggarwal Pages.: 72, Rs. 16/- 


. A Tutorial on Word Processing Covering 


Wordstar Package 


By V.B. Aggarwal Pages : 48 Rs. 20/- 


. A Primer on dBASE III with Applications 


Pages : 56 Rs. 15/- 


. A Tutorial on Lotus 1-2-3 Pages: 84 Rs. 20/- 
. A Complete Course in 


By V.B. Aggarwal 
Certificate Computer Studies 
Vol. I Pages : 128 Rs. 30/- 
By V.B. Aggarwal 
Certificate Computer Studies 


Vol. II pages : 132 Rs. 30/- 


. Principles of Comuter Science 


By V.B. Aggarwal P.C. bagga & Vidiya Kulkami 
Vol. I Pages : 372 Rs. 80/- 
Vol II Pages : 620 Rs. 130/- 
By Aggarwal & Bagga 
Workbook on Computer Science 


Pages : 124 Rs. 28/- 


लेखिका सुष्मा तिवारी 


पृष्ठ: 232 40/- रुपये 


. अभ्यास-पुस्तिका बेसिक एक लेखिका : ЧН तिवारी 


कम्प्यूटर भाषा पृष्ठ : 92 30/- रुपये 


- कम्प्यूटर से संख्यात्मक रीतियां 


लेखिका : रेखा गोविल व ज्योति शास्त्री М 
पृष्ठ : 204 60/- रुपये 


. डिस्क आपरेटिंग सिस्टम 


लेखिका : माधवी सक्सेना 


पृष्ठ : 140 40/— रुपये 


- कम्प्यूटर संरचना एवं संगठन 


लेखक : आदित्य शास्त्री, अंजू शर्मा व अशोक कुमार अग्रवाल 
YS : 386 100/— रुपये 
लेखिका : वीणा शर्मा व रेखा शर्मा 
पृष्ठ : 192 60/- रुपये 
लेखिका : कल्पना Had 
: 124 30/- रुपये 
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REC Bindiya = 


MBBS 5.9 
EXAMS 5 

me —— A 1 year course for students moving to Std. XII 

re) UA appearing for the entrance examinations in 1995 
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#1॥1- 3६5 ‘96 

j MBBS 1.'96 / 
EXAMS f 

| A 2 year course for students moving to std. XI 

| appearing for the entrance examinations in 1996 g 


ELITE [ACADEMY САОЕМҮ f 


84, JANMABHOOMI MARG, 2ND FLOOR, FORT f 
f BOMBAY-400 001. TEL.: 283 2409, 283 6390 | 


E Yes, 1 am interested in your correspondence course [от 
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So дан“ उत्तर मेरा नाम विज्ञान प्रगति के ग्राहकों/नये ग्राहकों की सूची में वर्ष के | 
ew, . _ | लिए 
| 
| 
| 
шнын: 5 | 


(मत Er ss. 190 मे 5... 199 तक) दर्ज a | 
लीजिए। | 


पर्ण क АКЕ oN 2: दिनांके... ००.३०० ७ 3 
“प्रकाशन एवं सूचना निदेशालय, सी.एस.आई.आर.” | 
नई दिल्ली-110 012 के नाम पर भेजे जा रहे हैं। । 
(विज्ञान प्रगति की प्रतियां प्राप्त न होने से संबंधित सभी विवाद दिल्ली | 
न्यायालय द्वारा ही निपटाये जाएंगे) | 
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डॉ. के.एस. कृष्णन मार्ग, 
नई दिल्ली.110 012 


WORD GAME 
& 
PUZZLES 


| MONTHLY MAGAZINE FOR THE INTELLIGENT MINDS 


$ 


А 
NOVEL PLAYWAY 
TO 
@ EXPAND YOUR KNOWLEDGE 
@ ENRICH YOUR VOCABULARY 


७ ENHANCE YOUR LOGICAL THINKING 
€ PROVIDE YOU RICH ENTERTAINMENT 


Just for Rs. 10.00 per month ! 


For detalls write to : 


WORD GAMES & PUZZLES 
POST BOX NO. 209 
NEW DELHI - 110001 
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